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[పకరణమున అర్మోపదంశహకదోషాండవృద్ధినిదాన తల్లక్షణ తత్సాధ్యాసాధ్య 
తచ్చికిత్సానుపాన  వథ్యాపథ్యములును, పంచదశ |ప్రకరణమునందు 
వంధ్యా ర్తవయోనిదుర్మాంసపుష్పావరోధరోగ నిదానములును, తబ్బికిత్సలును, 
గర్భిణిచికిత్సాను [కమపథ్యాదులును, షోడశ పకరణమునందు అసృగ్గరాస్థిసావ 
యోనివ్యాప త్తి యోనికంద గర్భపాత మూఢగర్భ యోనిసంహరణ స్తన సోరు 
గర్భిణీరోగ లక్షణ తత్సాధ్యాసాధ్యములును, తచ్చికిత్సానుపాన పథ్యాపథ్యం 
బులును బర్చింప! బడియున్న వి. 


స_ప్పదశ పకరణమునందు నే త్రరోగనిదానములు, తల్పక్షణములు, సాధ్యా 
సాధ్యతలు, వికిత్సానుపాన పథ్యాపథ్యంబులును, అప్టాదళ ప్రకరణమున స్టౌల్యమే 
దోవృద్దిమదాత్యయ నాసాశిరోరోగలక్షణ తత్నాధ్యాసాధ్య తచ్చికిత్సానుపాన 
పథ్యాపథ్యంబులును, ఏకోనవింశ [పకరణమున గుల్మహూలరోగనిదాన తల్చక్షణ 
తత్సాధ్యాసాధ్య తచ్చికిత్సాను పానపథ్యా పథ్య౦బులును, వింశ |పకరణమునందు 
ఉన్మాదాపస్మారలక్షణ తత్సాధ్యాసాధ్య తచ్చికిత్సానుపాన వథ్యాపథ్యంబులును 
కూర్చంబడినవి. 


ఏకవింశ [పకరణమున భగంధర ప్రణాగంతుక (వణ నాడీవణాగ్ని 
దగ్గ(వ్రణ లూత [వణ మర్కట్యర్బుదగళ గండ గండమాలకర్ణముఖ దంతజిహ్య 
తాలుగత కంఠగత దంత|వణ తుండివణకూపజంతి రాజస్నాయుక స్తన[వణ 
గళ [గంధి గళకీలాన్య స్ఫోటకీలక కాలస్ఫోటాదిక శిపద రోగనిదాన తల్ప క్షణ 
తత్సాధ్యాసాధ్య తచ్చికిత్సానుపాన పథ్యాపథ్యంబులును, ద్వావింశ పకరణమున 
ఆజగల్లి కాంధాలజీవి వృతాదిపిటికకచ్భపిక వల్మీకపనసిక జాలగర్జభాది సర్వక్షు 
డరోగలక్షణ తచ్చికిత్సానుపానంబులును వేర్చ-బడినవి. 


తయోవింశ [పకరణమున విషలక్షణ తచ్చికిత్సానుపానాదులును, చతు 
ర్వింశ [పకరణమున జ్వరాతిసార సం గహణ్యర్మోరోగ పాండురోగ కామలా 
రక్తపి త్రక్షయరోగ కాసహిక్కాశ్వాసారుచి భర్జిరోగతృష్టా దాహోన్మాదాపస్మార 
వాతరోగాజీర్ణటూల కర్ణహల హలానాహోగివర్త గుల్మహృదోగ మూత్ర 
కృ బ్రాశ్మరీరోగ (పమేహోదరళోఫగళగండ గండమాల్టీ పదమ స్తక |వ్రణభ 
గందరోపదం+ళ ముఖకర్ణరోగ కర్మవిపాక తచ్చమనోపాయంబులును, పందవింళ 


8 


(పకరణమున రస గంధకాది (దవ్య వద్దులును, సర్వలో హద్ధి తద్భస్మసిందూర 
కమంబులును, మృతలో హామృతీకరణంబును, తదృస్మగుణాగుణంబులును, 
నవరత ఎేద్ధి తద ఛన్మగుణాగుణంబులును గలిగియున్నవి, 


ఇట్టి యీసర్వోత్కృష్టమగు వె ద్యప్రకరణమగు బసవరాజీయమును 
పెక్కేండ్ర క్రిందట క్రీ ర్రిశేషలయిన శ్రి పువ్వాడ సూర్యనారాయణరావుగారు 
చక్కని తెలుగుటీకతో సవరించి ముదింవిరి. దీనిని మేము సర్వాంగసుందర 
ముగా( తిరిగిము[దించి (బకటిందితిమి. 


ఈ [గంథముయొక్క కాపీరెటు మొదలగు సర్వాధికారములు శ్రీ పబ్బా 
రంగయ్యగు ప్త వారివల్ల మేము పొందియున్నాము. 


ఇటు, 
రాజమండ్రి గీ. 5. 5.పబ్లిషర్చ్‌ 
విష్టి 288 మయం రోగ్‌ 2 రాజమం।డి 





అవతర ణీక. 


Ce a 
(శ్రీమత్మ_మలానన పురందరాది బృందారక నందొపా మకుట 


తటీజాజ్యల్యమాన మణి్మిపభానీరాజిత  చవణారవింద 'జగజ్జన్న పీరు 
భంగకారణీభూతుండు నగు పరమేళ్వరునిచె సృజింపయిడిన (ప్రపంచస్థ 
శరీరభారులు తరించుటకు ధర్మాధిరూప పురుషార్థ చతుస్ట్ర్యయంబు లాడ 
మూలంబు దానిలో శ్రుతి, నలి, పఫపురాణాగ మోక నిత్యనై మిత్తి 
"కాన్‌ సక్షలగ ఆటులు, పం మఫురుపార్థ మోతుమునకు సాతూత్యగ 
నేని,  పరంపరగనేని సాభనంబులు, అర్థ కామంబులు. సర్శమూల 
సాధనంబుబటు, అట్టిపరమ వురు బార్ల మోాతుసిద్ధి కిం ద_గ్వ్వజ్ఞు నము సాయ 
త్తుగం గారణంబు; మజియు నిత్యానిత్యన స్తువివేకాదులు శమడమూది 
గుణంబులు, బుద్ధి, మనశ్ళుద్ధి, నిత్య నై మి_త్తికాది క ర్మానుస్థూనంబులు, 
గురు దేవ, భూ ేవాద్యర్చనము, దీర్భ కాలజీననము, శరీరారోగ్యము 
మొదలగునవీ పరంపరగసాధనంబులు; కావున ధరను జనించెడు శరీర 
ఛారికి “ధరా ర్భ కామమా యమాణాం శరీఠం సాధనంయత కః” అనువాఖ్యా 
నుసాకంబుగ € బురుషార్ల చతుస్థ్రయముల సాధించుటకు శరీర మేయాది 
మూలంబు, అది రక్త మాంసాసి చర్చ సిరాదియు కృంబై- “పూర్వ 
జన్టుకృతం పాపం వ్యాధిరూ పేణ బాధ తే” అను వచనానునరణి శప 
: ది వోషవ్యాజంబుల: బూర్వడవ్మ కృత పాపములవలన, లు దెజుం 
సపలగు రోగంబుల చేంబీడింపంబడు; కాఫున వేనం[బాణముందువజకు 
డానిం గాపాడికోనక తప్పదు; . అట్లు గాకున్న నెంతటి మనోనిశ్చల 
త్యముగలవాసికై న గోగవీడచేం జలనంబుగలిగి తన్యూూలంబున మోత 
సాధక కార్యవిఘ్నం బగు. ఎంతధనవంతు, జై ననేమి, ఎట్టి సుందరా 
"కారు: జై ననేమి, ఎట్టివిద్యావంతుడైై న నేమి, ఎట్టి యోగిమయైన నేమి, శరీర 
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నోణ్యము లేకున్న సాధన సౌందర్య విద్యాయోగములు గాల్పనా? 
రోగవీడితుండై సదాదుఃఖంచు చుందుటకంకు నొక పెట్ట న స్పైగిట్టుట 
హెచ్చని యెల్లరు నుల్లంబుల సెంతురు; కావున జేసోరోగ్యనంపద 
నారి ర ంపకుండు వారల తవ వ్‌ సౌందర్య విద్యాదులు నిరర్గ కంబులు, 
ఇ ఫురుపార్గ చతుష్టయ సాధనానుస్టానమున మై శరీరారోగ్య 
దీర్థాయుఫుల జగతిషనుశెల్ల నార్జి ంచుట సకలధర్శంబులభోనం " (బథమ 
ధర్భంబు, 


అట్టి గర్‌ రారోగ్య igs పృథ్విం గల నకల వె వైద్య 
శా న్ర్రంబులకు నాదియెన యాయుళ్వేచాధీనంటై యుండు, సరీనేం 
(దియ బలజీనులకు "సీర ర కాలమన అకుం బరన్పర సంబంధము గలిగి .. 
యుండుట మే దీర్టాయు.వ వనంబడు,. అట్టిసంబంధమును చెలుపునదియే 
యాయు్వేదము.. దానిని. 'జగత్సృష్టి పా గ రృయగు హిరణ్య 
గర్భుండ్సు. పజలహి తార్థ మై గల్పంచి యాయు రారోగ్యముల ష్‌. 
యధీనము , చేసె సె, అది నర్వలోకములయందు ఇ వ్యాపించుటకై తోలుత 
హిర్షణ్యాగర్భుండు సార్రయంభువమనువునకు నుపచేళోంకా; పదంపడి 
యతసివలన, నళ్విఫి చేవతలు- సెతింగిరి వారివలన నిందుడు (గహించె; 
. సతేస్తిషలన న న్వర వాసులగు "దేవతల డరాజాడ్య మృత్యు ఫులన్లు వారింపం 
చేయునట్టి యది దేశ (జై న se సె, 
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వలేం (బకాశించుచుండు వసిష్ట. కశ్యప, జమదగ్నా్యాది మహర్షులు 
గాంచికృ పా రనపరిపూర్తు ల ఫుణ్య వే[త్రములలో ను _త్తమంబగు హేమ 
వత్పర్వతస్థిక తపోవనంబునం జేరి యొకకథ నుష్మకమించివ తెజం7గట్ల 
నిన [శుకిస్థుతి ప్రరకాణాగమో కన్య గాది సాధకాగ్ని హోత 
స్నాననంధ్యానందనాద్‌ నకలపురుషార్థములసాధించుటకు నారోగ్యము 
(పధానంబు అట్టిడానికి థ|కుపాయంబులగు రోగములు భూమండల 
మున జనించియున్నయవి. కావున వాని నివ_ర్తెకోపాయంబు నెణీంగి 
'జగ్షతీజనుల శారోగ్యాది న నక కలసిణ్ణులు వాటిబ్టునటులంజెయుటకై. తపో 
విజేవముచే ధ్యాళము Zచేయందొడంగ వారలకు జీచేందుకు ధ్యాన 
చకువులయందు గోచరింప నితండు రతుకుండని నిశ్చయించి మహర్షు 
లందరు మనలో నెవ్యాండు దేవేంద్రుని మందిరమున కేగి గరోగళమనో 
పాయము నెటింగి రాగలండని .చింటింపందొడంగిరి, అట్టనమయంబున 
బువీ.(కేఘ్టండగు భర ద్యాడమహాముని వారల ౨ఎగాంచి 'యోమహాత్త 
లారా! న నన్ను మీర లందటును (గహేంచినం చిన బే వేందదుని జ. 
సాధిం చుకోనివ చ్చెదననివచింపః దపన్సంపస్నుండగు సా భవ 
ముహాముసి౦ గడుగ్యబేవు చేంబనిపిరి, అంతనతండు శతం. 
వయ స ఖా న. నతండుకడునంతుష్టుండై యత్తావసోత్త 
మునకు సే హేతులింగాషభాలత్మక (తిన -ందజ్ఞాక కతు భూ తాయు లే ర్వ 
దమునంతేయు నువబేశింప దాం బాగుగ నెజింగి యాభర.ద్యాజుంకు 
భూమండలమునశే తెంచి యంగిరస్సు మొదలగు మహర్ధుల కవ దే 
శించె వారలలో నొక్క.ండగు అ(త్రేయమహాముని నర్వభూతక్స వా 
కనపరిశ్రూర్మ హృదయుండై. అగ్ని వేశఘుండు, సైలు,డు, జూతుకర్లుయ 
మొదలగువారల ధ్యయనమునేయింప వారలు నాయాయుక్వేదనుూ, 
కంతేయుం బాగుగ నెటింగి కాలదేశవ యోరోగ బలశరీర దార్ట్యాపధ, 
పభావాద్యానుగుణ్యంబుగ ననేకనంహితలు రచియించీరి: అరయ. 
నరకము, నూధవకల్పము, నాహటము, సిద్ధరసార్థ్మ వము, 'బేవజ 
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క్రోల్బము, మాధవీయము, అశ్విసీయము, అయుర్వేదము, సిందూర 
మణి ర్ప కాము, పూద్యపాదియము, నిత్వనాథేయము, రనర త్నా 
కరము, _వెద్యచింతామణి, మాధవనిడానము, ఆయుక్వేద్శాశయ 
భాహ్య వా మొదలగునవి యనుభవమునందుండు [(గంథంబులు, ఇవి 
థంబు ేస్నియేనియుం గలవు, 


ఇన నేమి, “క్వచిచ్చా స్త్రేేక్రియానా స్తి (క్రమసంఖ్యాన చక్వచిత్‌ 
మాకా యు_క్టిక్ళచిన్నా స్తీ ,నం| పదాయోనచక్వచిత్‌. | కంచిదో?౫ 
స్‌ కుడి ర FE 9 ద 
నిగదా:రాొమి పథ్యాపథ్యంచనక్యచిత్‌ | తనసిద్ధిర్నత తా) స్తిరసేవాథర 
సాయ చి”. అను వచనానువాపముగ నవియన్నియు రోగనిడాన 
తలయ౯2౩ సాధ్యాసాధ్య పథ్యాపధ్యలకు ణాది విహీనంబు లె యుంను, 
శాం వాము 


ము ఆకీయు ““యుగ[కమూ ద్ధర్ధబలన్య నాశ _న్తధాక్రమా స్లేవగతి 
సీం 9 వ; జ్‌ 
శృరీతే / కృ చేయు శేప్యస్థిగతక్చ జీవ స్టే) తాయ. గేవుజ్జగతోనిధేయః। 
చ్వాపార గ మాంనగతశ్చజీవ:ః కతాయుగే తివతిచాన్న పా నే” అను 
వాకస్టి(కుమాణంబున నరీరమునందలి బీనుండు కృతేయుగమున అస్థ్రిగత 
ముగ, కేకౌయుగమున మజ్ఞాగతముగ, ద్యాపరయుగమున నూంసన 
గతముూ?ఫ, కలియుగమున ననుపానా[శితముగనుండుటవేత “కృ జేతు 
వవ్‌ c గో ఇ ఆ ళల కారా 
చరక ౩ CL cr ద్యాప శేసిద్ద ఏద్యాభ కలా 
WLM బాయ్‌. + ప్తి మో 
బనవక కర్హ్భుతేః అనువచన[పకారమయు చరక గసార్లన సిద్దవి డ్యాభూ 
మొదలగు నై ద్యగంథములు అస్థిగ+, ముజాగత, మాంసగతు జీవోట 
యు క్త చికిత్వామయంబులై యుండు చేనవి యన్ని యుంగ్భలతే, (తెల, 
ద్య్యావర ఆముగోపయు_క్షంబులనిన్పష్ట- బగుచున్నయవి. దానం'జీసిోయా 
" హ్‌ చూంునన - + = కనా”. ఆ క హొందడ్న 
తోవముంచె గన్న యో[హన్వా హునన త్వ్వానర కతా” ఆను వా] ను 
ర్‌లిగ “క కృ కేతుమానవాధర్శా క్‌ "యాంగాతనూ- స్ప ₹*::ద్యా 
పే కంఖులిఖలా; కతాపారాశ రాణ న. అనువచన భంగియివరా: 
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' శరుల వారుకలియుగమునందలి (పాణుల శరీర దార్హ్యాద్యనుగుణ్యము౫ 
నాచార[స్రాయశ్సి తాదుల నంకోచపణచి పరాళరన్నృతిని రచియిం 
చిన 'తెజుగున నే *శ్రీనీలకంళ చరణారవింద తీర్థ్మప్రసాద పారావార్య 
భోగవిపోరపారీణ నిడిమామిడి భగినత్సం[ప్రదాయ కారాధ్య రామ 
దేరిక శ్రిప్యో త్తమ నమళ్శి వాయ నత్పుుతపవిత కవితా వాతురీధురీఇ 
వై ద్యజనశిరోభూషణమనుబిరుముచే వాసికెక్కిన వాండును వై ద్యశాన్ర్ర 
పారీణుండునునగు బసవ రాజూఆయు క్వేదము సూధథవనిదడానము, వై రవ 
కల్పము జాతుకర్ణము, చింతామణి, ారీర సూ లము, నందినాడీయము, 
కర్శవిపాకము, సింధూరమణిదర్ప ణము, శ్లేవసిద్ధ కల్పము మొదలగు 
నర్వ వై ద్యశాన్ర్రంబుల బాగుగబరిశీలించి వానియందలి సారమునం 
తయుంగొని కలియుగమున నన్న పాన మూలక ంబుగజనించు సర్వరోగ 
నిదానతల్ల కణ త త్పాధ్యాసాధ్య తచ్చికి త్పానుపాన పథ్యాపథ్యలతణ 
యు క్రంబుగ వై ద్య(ంథ ములక న్ని టికిశిరోభూ పణంబగువృవ రాజీయ 
మను నామాంతరముచేం (సిద్ధిం జెందిన “నన గిజీయ మను” 
సీ (గంథము సిరువదిమైదు [పకరణంబులు గలదిగ లోకహీ తొర్గమె 
రచియించె, అందు [బథమ[బకరణమున అష్టధాతుని దాన జ్య్గరనిదాన 
తల్ల తణ త త్చాధ్యాసాధ్య తచ్చికిత్సానుపాన పథ్యావథ్యల౭ఘన విన 
రణంబును, ద్వితీయ (పకరణమున (త్రయోదశ నన్నిపాతన_ప్తవిధదోప 
లవణ “త త్పాధ్యాసాణ్య దిన [పనూణ తచ్చికి త్నానుపానంబులువు, 
తృతీయ (పకరణమున కాయమనోదోపనిదాన మూ (త్రషరీక్ష త క్పాధ్యా 
సాధ్యంబులును, చతుర్థ్మపకరణమున మయయరోగనిదాన తల్ల మణ 

త త్సాధ్యాసాధ్య తచ్చికిత్స్చానుపాన పథ్యావథ్యంబులును, పంచమే 

(పకరణమున పొండు, శోఫ కామిలారోగనిదాన తల్లతుణ, తతాధాం 

సాధ్యతచ్చికి త్పానుపాన పథ్యాపథ్య 'బులును, వష్ట [వ 

వాతరోగ నిదానతల్ల శణ తే త్పాధ్యా పాధ్య తబ్బాకే 
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లంఘన వివరణములును, ద్వితీయ[వకరణమునందు (త్రయోదశ విధములగు 


సన్నిపాతములు స ప్పవిధదోషలక్షణములు, తత్సాధ్యాసాధ్యములు, దినప్రమాణ 
తచ్చికిత్సానుపానములును వివరింప(బడినవి. 


తృతీయ పకరణమునందు, కాయ మనోదోషనిదానమూ[త పరీక్షలును, 
తత్సాధ్యాసాధ్య తలును, చతుర్ణప్రకరణమునందు క్షయరోగనిదానములు, తల్ల 
క్షణములు, తత్సాధ్యాసాధ్య ములు, తచ్చికిత్సానుపాన పథ్యాపథ్యంబులు, 
పంచమ ప్రకరణమునందు పాండు, శోఫ, కామిలారోగనిదానములును, తల్లక్షణ 
ములును, తత్సాధ్యాసాధ్యతలు, తచ్చికిత్సానుపానములు, షథ్యాపథ్యములును, 
షష్ట పకరణమునందు అసిత వాతరోగనిదానములును, తల్పక్షణ తత్సాధ్యాసాధ్య 
కిత్చానుపాన పథ్యాపథ్యంబులును వివరింపంబడియున్నవి= 


స_్రమ్మపకరణమునందు చతుర్వింశతి పిత్తరోగములును, ఛర్చిమూర్భా 
రోగముల నిదానములును, తల్లక్ష ణములు, తత్సాధ్యాసాధ్య వికిత్సానుపాన 
పథ్యాపథ్యములును, అష్టమ(పకరణమునందు కాసక్వాస హిక్కారోగనిదానము 
లును, తల్పక్షణములును, వానిలో సాధ్యాసాధ్యతలు, విక్నిత్సానుపాన పథ్యా 
పథ్యములును, నవమ (ప్రకరణమున, మేహ, మేహ్యవణ, మూతకృ[చ, 
మూత్రా ఘాత, అశ్మరీరోగ నిదానములును, తల్పక్షణములును, సాధ్యాసాధ్యము 
లును, చికిత్సానుపాన పథ్యాపథ్యములును, దశమ పకరణమునందు (గహణ్యతి 
సారరోగ నిదానములును తల్పక్షణములు తత్సాధ్యాసాధ్యతలు, తచ్చికిత్సాను 
పానపథ్యాపథ్యములును కూర్చ'బడినవి. 


ఏకాదశ పకరణమునందు ఉదర, ఆనాహ, ఉదావర్త, విదధిరోగనిదాన 
ములును, తల్పక్ష్మణ తత్సాధ్యాసాధ్య తచ్చికిత్సాను పొనపథ్యా పథ్యంబును, 
ద్వాదశ _పకరణమునందు తృష్టాదాహ హృ(దోగవిషాభ్యలసక, _విలంబికాగ్ని 
మాంద్యా జీర్ణరోగల క్ష ణములును తత్సాధ్యాసాధ్య తచ్చికిత్సానుపాన పథ్యా 
పథ్యంబులును సం(గహింపబడియున్న వి. 


త్రయోదశ [పకరణమునందు కుష్ట విసర్పి విస్ఫోటకరోగనిదానములును, 
తల్గక్షణ సాధ్యాసాధ్యతలును, చికిత్సానుపానపథ్యాపథ్య ంబులును, చతుర్దశ 
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భ్యా సాధ్య తచ్చికి తా నుపాన పథాపథ్యంబులును, వింశ [పకరణమున 
ఉనా చాపస్మారలకుగిత క్వాధ్యాపాధ్యతచ్చిక కా నుపాన సపథ్యాపథ్యం 
బులును, ఏక వింశ (పకరణమున భ గందర [వణాగంతుక వణనాడీ వణాగ్ని 
దగ్ధ(వణ లూతీ(వణ మర్క_ట్యర్చ్బుద గళగండ గండమాల కర్ణముఖ 
దంత జిహగ తాల గత కంఠగత దంత[వణ తుండి[వణ కూపజంతిరాజు 
స్నాయుక_న్తన[నణ గళ గంథి గళకిలాన్య స్ఫోటకీలక కాలస్ఫోటాదిక 
క్ఫీపదరోగనిడాన తేల్ల యణ త త్పాధ్యా సాధ్య తచ్చికి త్పాసుపానపథ్యా 
పథ్యంబులును, ద్యావింశ (ప్రకర ఇమున అజగల్లి కాంధాలజీని వృతాది ' 
వీటిక కచ్చ పిక వల్ఫీక పరసిక జాలగర్షభాది నర్యతుద్ర రోగలక్షణ 
తచ్చికి త్పానుపానంబులును, (త యోవింశ (సకరణమునవిషలథతు ణతచ్చికి 
"త్పానుపానాద్దులును, చతుర్వింశ (పకర ణమునజ్వ రాతిసారనం (గ్రవాణ్య 
ర్యోరోగపాండురోగ "కామలా ర_కృపి త్తేమయరోగకాసహి క్యా శ్వాసా 
రుచి ఛర్చిరోగ తృస్తా ఊాహోన్నార దాసస్మా వాతీరో గాజీక్ల శూల 
కర్ణ ళూల శూలానా హోదావర్త గుల్మ సృాదొగమా- (త్రైకృచ్భా/ 
శృరీరోగ (పమేహోదరకోఫ గళగండగండమాల కృీపదమ స్త క(న్రణ 
ఛభగందరోపదంశ ముఖికర్ల రోగకర్భవిపాక తచ్చమనోపాయంబులును, 
వంచవింశ [పకరణమున రనగంధ కాది(ద్రవ్యళుద్ధులునుకర్వలోహాశుద్ధి 
తద్భన్టుసిందూర (గి ముంబులును వ ్రలేలోసామ ృతీకొర ఇణంబునుతేద్భన్ణ 
"పణాగుణంబులును నవరళ త్న శుద్ధి తద్భన్ను గుణంబులును గలిగియుండు, 
అది నర్భగంశములయొకు._. సారవుగలది య౫సటం జేసియు. నిక్కలి 
కొలంబున జనించునట్టి సర్వరోగనిదానాదులును దోషదూప్యుబలము 
కు నెచ్చక తగ్గక సరిపోలియుండునట్టి యాషధ వీగ్యవిపాకళ క్తులతో 
హాడిన చికిత్సలును గలదియగుటం జేసియు “కలా బనవకః న న్న లేకి? 

సువచనరీతిని కలియుగమునకీ బనవ రాజీయమున శే (శేస్టత్యమనాదిగం 
టం గల్సింపంబడి యె. అం ందలిక భామృ తము కుతుకాస్పదంబు 


రి 


విషయంబుల జశేషనంబేపా వెేేషనివారకంబులు, వివరణము భువి 
సమాన రాహిత్యము. చికిత్సలు నకలరోగహరసాధకంబులు, కావున 
నిట్టలంబుగ గన్పట్టం జేసినట్టుల ( 'బెక్కు వై ద్య(గంథంబులు "లెక్కకు 
మిాజీయ'ండుటం జేసి వానియం దీగంథమును సజల కై. శవ్యంబు 
పగిదిజగ తీజనులు నిజశరీరర కణారంబె యభ్యాసించిననారోగ్యలనే, ని 
స. థి రీ 
జూజుంగోందురు, సక లప్పురు పార్ట సిద్ధి దాని వనువెంటనంటియుండు, 


అట్టియ భ్యాసలోపంబున వె వై_ద్యులపాదములబట్టునావశ్యక ము 
తటస్థించు. క సత సర తార తరుగు. వై వైద్యశాస్త్ర మెణింగినవారికి 
త. కోటివడియుండు. అనుభవ ముండువారికి సు నవా 
ల! ఈగెంటినెటింగి సనమయోచితముగ. జికిత్చే "సేయు 
వాడే రాడవై దుష్ట(డు, శా స్ర్రపరిజ్ఞానవిపీ ానుండగు వై వె ద్యుం డమృత 
తొల్యం లగు నౌాషధముల నొనరిగిన నవిశస్ర్రము, వీకుగ్కు విషము, 
అనుచానింబగేలి కో౫౧జంప్రు; కావున మనహీందూేశ మునందిపుడుగల 
వైద్యులళోం గొందయి మొొజుకులు వాస్తాానుభ గవముల రెంటియందు 
నొకదానినై న  నెఖుంగక యుదరి పోవణార్గంబై బూటరిమాటలచెంచమ 
బోంటి జ్ఞానధాటిగల రోగుల కోటిని నమ్మించి నెక్కు..డుబాధను కలుగం 
జేయుచు “యమాద ప్యధికోవై న్యోయమః (పాణహరో మతః। ధన 
(పాణ హరో వై ద్యః పాపినంతం వివర్ణ యత్‌ 1?” అనువచన్నప్రకారము 
నాక్‌ య ర'స్చా/ణముల నప bss, అట్టివారలయమకింకరులకం మెం 
గఫ్టైల్భ్ముల .నుటకుం గొంకవేల అక్కా! “నై ద్యంబును నంగీతమును 
డెలియనివార 'లెన్షరును చేరు” అను లోకో క్త యేల కల్లయగు? 
ఎక్క_ డంబూచినసు లెక్క_కు నెక్కు_డగు పెక్కండు వైవి ద్యులుపిక్క_ టా 
దరు గాని, యందు నిజిమారసిన నూటి కోక్క_ండై న నిక్క_ంపు 
వైద్యుండు చిక్కు_ట మిక్కిలి యక్క_జంబు, 
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పాం పంచభూా తాత్సక ప్రురుమునకు మిధ్యాహార ఏహార 
మూలకంబున ఛాతువై ఏ పుమ్యుంబు గలిగి డానివలన జనించు నంకటమే 
రోగ మనంబకు. ఇది ఆగంతుకము, వారీరము, మానసికము, సభా 
వికము అని నాలుగువిధంబులు; అం దభిఘూతాదులవలన జనించునది 
ఆగంతుక మనియు అన్న పానాదిమాలంబులగు వాతవిత్త శేష రక్ష 
సన్ని పాతముల వికారంబున నుత్సన్న ంబగునది శారీరమనియు, (క్రోధ 
భయ దుఃఖ సంతోప విపా దాసూయ డైన మాత్సర్య కామ 
లో భేచ్భా "ద్వే పాదులవలనం బుట్టునది మానసికమనియు, శుల్సి పాసా 
జరామృత్యుని(చాదులవలన జనించునది స్వాభావికమనియుంబజలిగు, 
"కావున సీ చతుర్విధరోగ భెదంబుల "బాగుగ నెతింగ శారీరజ రోగముల 
క్రీ గంథమున వివరింపంబడిన శారీరజ చికిత్సలను మానసికరోగముల 
మనోవారకరంబులగు గానాదిశ బ్దముల నాలకింపించిన రోగనాశనంజై. 
సుఖకరంబగు, తక్కిన యాగంతుక స్వాభావిక జనితరోగములయం 
దామూ 'కాలానుగుణ్యముగ నుపచరింపందగు. 


వ్రవియునుంగోక కాలనంభవంబులగు గాలి, గాలిలేమి, యెండ, 
సీడ వెన్నెల శీతము వుష్యము వర్షము రాత్రి పగలు పక్షము మానము 
బుతువ్రు అయనము సంవత్సరము మొదలగునవి స్వా ఫావికముగదోప. 
ముల గుంఫుంచెర్పుటకను వృద్ధి(జెందించుటకును నమింపం జేయుట 
కును [పతీకార మొనర్చుటకును గారణభూతంబు లై యుండు, మజియు 
నర్గాశర ద్రేమంత పసంత గ్రీవ్ణ(ప్రావృట్టులన నారుబుతువులు వెలయు, 
అవి వా తాదివోపనృద్ధియు తత్ప/కోవంబును తచ్చాంతియుం చేయ 
నమర్థంబు లై యుండు. బుతుకల్ప మెట్టులన్న భా ద్రపదాశ్వయుజంబులు 
వర్ష బుతువనియు కార్తీక మార్ల్షశీర్ణంబులు శరదృతువనియు ఫుష్య 
మాఖంబులు హేమంతవమనియు ఫాల్దుణచై (త్రంబులు వనంతమనియు 
వై శాఖ చ్యెష్టంబులు (గ్రీమ్మమనియు ఆఫాఢ[శౌవణంబులు (పావృట్టని 
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యుంబజంగు, అందు వర్ష బుతువున స స్యాద్యోపధులు జనించి యల్ప 
సారవంత=బులుగ నుండు, ఉదకంబు న్వచ్చంబుగాక భూమాలిన్య 
ముతో. గూడియుండు, ఐన నట్టియుదకమునువిధిలేక పానంబొనర్చు 
టచే జనుల కనారోగ్యము గలుగు ఆకాశం బెప్పుడును మేఘాచ్చా 
దనము గలిగి యుండు, దానంజేసి భూమి యెల్లసుకు నార్ల )ంబుగ 
నుడు(గాన ని బుకువున సకల[పాణులార్డ / భావము జెంది నీతవాత 
ములవలన (బతిబద్ధ జఠరాగ్ని పీడితుల యుష్పంబు లేక విదాహాంబు 
గలిగి పిత్తాధిక్యతం జెంచుదురు. శరత్తున నాకాశంబు మేఘవిరళం 
బగుటం జేసి భూమి యార్ల )రహితంబగు. పూర్వోక్త పి త్స్మపకోపము 
సూర్యకిరణో _దేకమై నానావిధ పై తృ్తరోగంబుల జనింపం జేయు; 
సేమంతంబునం బూరోోక్తాప వథాడ్యాదులు కాలభేదముచే సారవం 
తంబులును బలకరగబులునగు డదకంబు స్వచ్చ మై స్నేహముతో. 
గూడి బరువుగనుండు. ఇట్టి యుదకోధులం (వాలులుపయోగించుట 
వలనను సూర్వ్యుండు మంవకిరణంబుల [బకాశించుటచేతను హిమ 
వాతము వీచుటంజేసి ళరీరాంతఃకరణములం ,_స్హంభించి యుష్లసం 
పర్క_ము లేక జిడ్డు శీతలము బరువు జిగటగ నుండుటచేతను (ప్రాణు 
లకు శ్రేష్టవృద్ధయగు. ననంతంబున6 బై శ్లేషము సూర్య కిరణో 
(చేకమె (పాణుల స్త స్తబ్బ చేహు హుల చేసి సి న్రేవ్మవ్యాభులం గలుగంచేయు, 
్రీప్మంబున నో కు నిస్మారంబులై రూతుగను వుదకము చులకనగ, 
నుండు. వీనిని సేవించుటచేతను సూర్యకిరణ (ప్రతాపముచేతను (ఖా 
ణులు శోషంజెంది శరీరాంకఃకరణంబులకు రూత్స్తయు లఘుత్యంబును 
నిర (్రలల్వేంబునుగలిగి వా తాధిక్యంబగు. (పావృట్కా_లంబున భూమి 
జలంబుచే నార్ల )ం'బై యుండుటం బేసి (పాణులకు నార్ల )త్వము గలిగి 
శీతవా తావన్షాధిక్యముచే వాతవ్యాధులు జనించు, 


మణియు వర్దా చ్వంమంత | (శ్రష్ట్రబుతువుల నంచితంబులణగు రోగ 
దోషంబులు శరద్వనంత (ప్రావృట్మూ_లంబులను _దేకించుంగాన వానికి 
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దగు చికిత్సలం జేయ నావశ్యకము. అందు బిత్తధాతువై వమ్యంబుసం 
గలిగిన వ్యాధులకు చసేమంతేంబునను శేమ్టునంబంధంబగు ఒీ-నికీ 
గ్రష్ణుంబునను వాతజనితములకు శరత్తునందును జికీత్స్‌ చేయం దగు, 


ఇంటియ కాదు వనంతంబునం బూర్యాళ్లా౧బునను గ్రీష్టుంబూన 
మధ్యాహ్నంబునను (పావృట్కా_లంబున నపరాన్షూంబునను వర్థా"కా 
లంబున (బదోవకాలంబునను శరత్తున నర్గ 'రా[తంబునను కీయంతం 
బున నుష*ఃకాలంబునను గోగలవ ణంబులం బరీశీంపవలయు. దీనిం 
బటి నంవత్స రాంతేమువటుకు శీతోప్టలతణదినంబులచే నయ రోగ 
దోష. వృద్ధి కయంబుల చెజుంగనగు, 


నిర్ణో షంబులగస బుతువులయందునోషధులునందకంబును దోపు 
రహీతం౦బు'లై యుండుం7గాన వాని భత్‌ణంబునను బానంబునను[ బాణూ 
లకు ఆయువును బలంబును వీర్యమునుగలిగి యోజోవృద్ధియై యారో 
గ్యంబు గలుగు, ఐనను (పాణులకు (బార స్టవళంబున రోగంబులు. 
జనించు. మజియు శీత్రోస్ట వాత వై పరీత్వంబులచే నోషధులకును నుద 
కొంబునకును వోషములు జనించు. అరీతియ కాలగతిచే దుష్ట ంబులగు 
నోషధులను వుదకంబు నుపయోగించికొనుటచే నానావిధరోగంబు 

లును మరణంబును గలుగు, 


అక్క_టా! నిర్గోహంబులగు భత్‌ణంబును వుదకోపానంబును జేసీ 
నుఖంబుగనుండినను యవరతుః పిశాచ [కొధాధర్థుంబులు దేశాదుల 
నా|క్షమించుటచేతను రోగంబు లుత్ప్సన్న ౦బులగు; మజీయు విషషజం 
బులగు నోషథీలతా పుప్పంబులగాలి చేశంబులసై వఏీచుటచేం దద్దోమం 
బున దగ్గు ఫుబ్బనము వాంతి (భాంతి స్ఫాటకము జురము మొదలగు 
నవి గలుగు, [గ్రహనత[తచారములవలనను గృహము భార్య శయ 
నము ఆననము యానము వాహానము రత్నంబులు మొదలగు నుప 
కరణ దోహంబులవలనను రోగములు జనించుంగాన నట్టిరోగంబులు 
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నీజనివాసస్థాన ంబును వదలుట రోగశాంతులు (పాయకశ్సి త్ర తము మం 
గళికరి క్రియలు గాయ త్యాది మంతజపంబులు నవగ)హా "హోమా 
దులు చేవ తాబలిహరణము యాగము దేవన తానమస్కారముక్కి చ్చ) 
చాందా/యణాదితేపన్సులు నియమము దయ దానము దీతు చేన 
స! క్స్‌ మొదలగువానిం జేసిన నవపరిహారంబు లై సాఖ్యా 
వహాంబులగు, 


మటియు బై జెప్పంబడిన(ప్రకారము దేశకాల బుతు ఖేదముల 
వలస నోషధులకు. గలుగు గుణదపోషంబులును తత్ర ధేకజనిత మనుజ 
శరీరప)కృతి భూసారాషధీ బలాబలవోపముల నెజింగి చికిత్స సేయుట 
అల్పబుద్ధిగల నిక్కలికాలవుజనుల కసాధ్యం బగుటచే సర్వ దేశ కాల 
బుతుశరీరప్రక్కతుల కనుగుణంబులై న నిర్దుష్టంబు లై 
తీవ)ముగ కార్య సా ధనకరంబులై యుండుటం జేసియు “*గుణహీనం 
భ వేద్యర్థా దూర్ధ్వంత దూ/పమాపషధమ్‌ మానద్భయా తథా 
చూర్ణం పీనవీర్య త్వ ప | హీనత్యం ' er 
లభతే వత్సరాత్సంరమ్‌ | హీసాస్సు స్ట్‌ ర్లే పుర త లాద్యా శృతుర్మాసాభో 
కాస్తథా | ఓపుధ్యో లఘుపాకాస్పు్యు ర్నిర్వీన్వా వత్సరాత్సరమ | 
వుధాణాస్స్యుర్లు లై. రు కా హ్యానవా ధాతవోరసాః॥[ ఆను నచన 
ప్రకారము చూర్మములు రెండుమానములకు (బై న ఘుటి కా లేవా 
పధ లఘుపాక ౦బులు సంవత్సరమునకు బై న ఘ్ఫృతేషతేలములు నాలుగు 
మానములకు. బైన సత్త (హీ నంబులగుటం జేసియు దు)తులు న్వన్షైది 
ధాతుభస్తములు రసాయనములు రసౌహపధములు పాతవి యపు. 
కొలంది గుణాధిక్యముగల వై యుండుటం జేసియు బనవరాజను నై. ద్య 
న్రిఖామణేి, లోకహికార్థంబై రసప్రభాననా చ్యాషధమయంబుగ న్సి 
గ)ంథమును సర్వరోగహర సాధకంబుగ రచియించె; కాన దాని 
సకలదవై ద్యృళా స్ర్రంబులం 'బెద్దగ 6 జెద్దలు తద్దయు నెన్ను దురు 
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కట్టిగ )ంధమును గొందజు నై ద్య శా న్ర్రనంన్ఫ తాం[ధవద 
పదార్థ జ్ఞూనవిహీనులై లోభ పేరితులై శా శ్రుజ్ఞాననంపన్నులగువారికి 
దాని నగవజీచిన విషయంబులం దెలిసికొని తవముపఫలమును వారలు 
పొండెద రను ఖీజిచే విషయగా/ హకన క్యనర్షులగు వారలవలన( 
దాళ పత్రలిఖతంబులం జేయించుచుండిరనుటకు దానికి గాలక )మము 
గంగలిగిన దుర్షశ యె సాత్వుంబు అక్క_టా! ఇట్ట లోతో త్తరగ)ం 
థంబునకు *యదాయ దాహిా ధర్శ్భన్య గ్లాని రెనతి భారత | అభ్యు 
సొన మధర్శృన్య తదాత్మానం స్ఫజా మ్యాసామ్‌॥,, అను న్యాయాను 
నరణింగలిగిన దుర్షశ నపనోదించుట కై మైనూరు నంస్థానాధిపతులు 
గారు పెక్కు దేశంబులనుండి య నేకప+తు=, చెప్పించి పరిశోధించి 
ముదా/త రాంకితము 'చేయించునటుల. బండితుల కాజ్ఞూపింపవారలు 
_ సాంగముగ వాని నవలోకించి పరిశోధించెడి శమం జెందుటకంకు 
మజీయొక నూతనప)బంధమును రచియించుట కడుసులభంబని వా 
కుచ్చి తత్ప/యత్నమును వదలినటుల నేను వినియెదను, 


ఇటుల బనవ రాజుయొక్క నామ ధేయగ 9౧థంబు లీలోకంబున 
బ/న క్తి లేక నము[దంబునండాంగిన గటువూలివ లె నెటివారికె నంబటు 
వావి 6 లు యై ౬ 
వడకుండుటకు( దగిన నూచకంబు లగవడుటను వారింవంజేయవలయు 
నని సమత? )ంథాభిమానులును జ ననంపన్ను లును నగు వారలలో 
ముఖ్యూలగు నూాటుకూరు సంస్థా నవునక్లీలగు మహారాజశ్రీ), శీ) రాముల ' 
శేపహూచలంగారివలనను అనవ రాజుయొక్క_ నామ భేయ (గంథములీలోకం 
బున నింక గొంతకాలమునణుకు శాశతముగనుండి తస్ఫూలంబున 
జగతీజనుల కారో గ్యానులు వాటిల్లీ ధర్మార్థ కామమోత్షరూప వురు 
వార్థ చతుష్టయసిద్ధి గలుగనలయున నెడి జగ దీశ్వరునియొక్క_నంశల్ప 
ముచేతను 'పే/రితుండ నై “లోకోపరార్థ మిదంశరీరమ్‌”” అను వాక్య 
పద్ధతి 'సేతద్ద)ంధ జీర్థాద్థారణమువలనం గలిగాడు శరీర శ్లేశ కాలకేప 
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ధనవగ)యాదుల మతిచెంచక “నంతోపుంజనయీ త్పా)జ్ఞ అను గీతా 
శాస్తా )నునరణి లోక హి తార్గంబై సీమహాతా_ర్యమునందు వేం బప 
రృించునటుల( దటస్టించినందున ననేక విజేశీయ తాళలిఖత బనవరా 
జీయగ $ఎధముల సంగ హించి యవలోకింపనవియన్ని యు దజణుచుగ 
సంస్కృ తౌ ంధ)విచ్యా పకిపూర్ణు లగువారి _సాంగత్య'రాహిక్యము 
వలన బ్రితిక్లో కార్థమునందు నంఘటిల్లీన పదపిభ బ్‌ వచన లింగాడి 
స్థా లిత్యములచే నపరిశుద్ధంబు లై పక్కుస్థ లముల. "బరికోధనానర్ష ౦ 
బులె యుండుటం గనుంగొని సగ 9౦ భారం భమున బ)తిజ్ఞ చేసిన 
గ్రంథములలో గొన్నిటి గడు బఎయత్నముచే నంగ/హించితత్పహో 
యమువలనసు పండితసహాయమువలనను శ్లీ)మచ్చన్నవురి కణ్యాశ) 
మస్థిత శీమహావిస్ల్థ(పఠావతారభూత శ్లీ)మద్యోగేశ్వర యాజ్ఞ వల్క్య 
జగద్గురు కటాత్సంబువలనను గీర్యాణమును పరిశుద్ధపజచి యథా 
నే _క్యనునారముగ నెల్ల రకు సులభముగ గా)హ్యాంబగునట్టు లాంధ) 
తాత్సర్యమును స్వయముగ రచియించి నెజ వేర్చినాడను, 


ఇట్టి మహాగ)ంథ _ పరిశీలనవిహంబున మూండువత్పరముల 
కాలముగం గలిగిన శ్ర)మచే నహించి తీ0కణ్వ శాఖాధ్యయనపరుం 
గును శ్రీ)వత్సగోత) పువ్యాడవంక శీ రాంభోధిరాకాని శాకరాయ 
మాణ శీ)/పత్పామరాజు ప్రపౌతు9ండును. పేరయరాజు పౌతు)ండును 
అష్టాదశ మహావురాణ జీన్లోద్ధారణ నిర్వాహక బిరుదాంకిత శీీమ 
ద్యాక నల్క_ వ్ట్ర్‌చరణ నరోజ ల స స్వాంతులునగు లమ 
జ్వేంక టరాయపుత్యుంను నై న శ్రీనూర్యనా రాయణరావు అను 
నాచే నెల్ల రకు డెల్ల ౦బుగ గా) హ్యాంబగునట్టు లాంధ్ర తాత్పర్యము 
ర ఇంది గ్రంధము, కర్రి ద్ఞంఆము చేయంబడీయి. 


ఈ బనవరాజీయ en 1. శ్రీ)రాముల శేసోచలంగారినే 
మాకుం బంసణిడిన మాతృక; 8, శ్రీరేకము మణవాళయ్యగారిచే 
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వూకు నివ్వ బడ్డ మాత్కుక; 5, త-నుబ్బరాయలు నాయని వారిచే 
నివ్వ బడ్డ మాత్ఫుక ; 4, పి-వీర రాఘవయ్య గారిచే నివ్వ -బడ్డమాత్ముక ; 
ఈ నాలుగింటిని గవ ర్నెంటుకా లేజిలోని- (వతులతోడ సం|వతించి 

(శ్రీరాముల శేపాచలంగారు. ముఖ్య(పేరకుకై (గంథసహో 
యము చేసినందున వారికి వందనము లొన ర్చెదను, 


ఇటు 
౧ 


పువ్వాడ సూర్య నారాయణరావు, 





య ౦ త్రా, ధ్యా తనం సరి?! 


విద్యాధరయం (తము, 


శ్లో! అథస్థాల్యాం రనవీప్త్వా నిదధ్యా త్త న్ముఖోపరి | స్థాలీ 
మూర ్యముఖీంనమ్య జ్నిరుధ్య భృుదుమృత్స షయా | డోర్ధ స్‌ 
స్థాల్యాంజలంటీ ప్హా ౮ చుల్యామారోవ్యయత్నత:ః | అథ సౌ 
జ్వాల యేదగ్నిం యావత్స/హరపంచకమ్‌ | స్యాంగలీతా 
_తతోయం తా) ద్గృహ్లీ యాద) నము _త్రమమ్‌ |! నిద్యాధరా 
భిదం యంత) మేత లే. రుదాహృళతమ్‌ | 


తౌ, రెండుకండల (గ్రహించి యందొకచానిలో పాదరస 
మునుబోన్సి దాని-పి శెండవకుండ నూర్ధ ప్రమ ఖుయుగ మూసీ యో 
చెంఠుకుండలు జేగుస్థలమున -వీలమన్ను లేపనము బేని పపాత 
నుదకముచే నిండించి పాదరనంబుండు పాతను పొయిమోదనుని చి 
యెదురగూములు షాకముజేసీ సాంగశీతలమన యా ౫ం| తీయ 
| ల. గరండు రసమును దీసికొనవలయు, ఇదియ వి ద్యాధరయం త 
మనంబదును, 





టంక యంత్రము, 


గ్రస్త 


| భాండకంఠా దధశ్శి దే) వేణునాళం వినిశీపేత్‌ | నమా 
నాంకరకాం వావి భండవ కే) నివేశయేత్‌ | సంధింలిప్త్వా 
చనాళాగే) కాచభాండం నిధావయేత్‌ | అథ స్తా త్నాన? వే 
దానం టంకయంత) మితిన్టృతమ్‌ | 


| యం(కాభ్యాయము, 

శా. ఒకకుండను ,గహీించి దాని కంఠమున 
రంగము జేనీ యందు వెదురు గొట్టమును జేర్చి యాకుం 
డయాతికి సరియైన మణియొకకుండను జేర్చి వానిసంధు 
లకు చీలమన్ను లేపనముజేనీ యెండీంచి పొయిమిద 
నునిచి గొట్టముయొక్క_ నోటివద్ద గాజుపాత్రనునిచి 
పాకముచేసీన దానిలోని యాషధము నళికెనుఖము 
వలన పరనంబగు. ఇడియ టంక యంత్రమనియుః 
న (గం ధాంక రేణ తా నలి కాయం [తమని యు జెస్పం 





వాలు కౌయంతే )ము, 


శ్లో! భాండే విత స్పగంభీశే మే నిహితకూవిశే | 

కాపి కా కంకపర్షంతం వాలు కాఖభిశ్చ పూరకిణే | 

భేషజం కూపికాసంస్థం వహ్నినా యంత) పూజితే । 

వాలు కాయంత) మేతేద్ధి యంత )తంత) బుధ ః స్త ఎ్రలేమ్‌ || 

రౌ. జూ నెడునిడుపు జానెడు వెడల్పుగల మంటి 
పాతను |గహీంచి దానియడుగుమొక్క_ మధ్య భాగమున .. 
దిబ్బ సముతో లావుగ 'బెజ్జరు జేని దానిపపె రహాషథకు ప్పి 
నునిచి దానికంఠమువరకు నిసుకబోనీ పొయిమోదనునిఛి 
యోని ములో జెప్పబడియుండు కౌలమవరకు పాకము 
జేయనవలయు, ఇదియ వాలు కాయం[త్రమనం బడు, 







భూధరయంత9ము, 
శ్లో! వాలుకాసు సమస్తాంగం గతంమూషా రసాన్విఆా | 
దీషోపలై స్పంవృణుయా ద్యంత)ం భూధరనామకమ్‌ | 
* శా, మాసలో పాదరసమునుబోని దానినోరును బంధించి 
| హొకకచే. పూరింపబడిన జానయం దామాసను _ సంపూగ్ల మగ 
' బూడ్చి యిసుక. పిడకలతో పుటం బిడవలయు యిదియ 
“భూధరయంక మనంబడు, 


యం _తాధ్యాయము, వీ 
కోప యంతము, 
లు 
న్లో హ_స్త్వషోమాణం దీగ్భార మష్టనంఖ్యాంగుళం నమమ్‌ | ర్య 
కృయుభాభాగ ఘుటితంవృ_త్లం మృత్క-ర్థు నంపన్నం వాతా 
3 థ్‌ ~ 
యనద్వితయవృత భఛశ్ర్రైముఖ తుల్యమిత్యథో భాగేప్రథ మే 
న y ఒరే ఆ నలి అధ 
పశుం వశన ప రృ సాాభి ర్యా భః నత్వార్థ మిదమేవ క్‌ న 
యంత) పూర్ణం వి ద్యాద్యథో చితాంగారై 8 ! 
తౌ, మూర పమాణముగల నొట్టమును 
జేసికొని చాని నెనిమిదంగుళ ముల (పమాౌణము 
గల సమమెైనభూమిలో నొకింత నమో్నోన్నత 
ముగబూడ్చి యా నొట్రముయొక్క_ యిరుపొ 
లు 
ర్థ్వ్వపు ముఖముల చరచి యునిచి దానిదాని నుఖయువజ్ద ఒటువుళ నొకపల్ల ము జేసీ 


యాపల్ల మును మన్నుతో బాగుగనలికి గొట్లముయొక్క_ పైభాగపు మూతియందు 
తోలుతి త్తిని దగిలించి పల్లమునకు తగుమా(త్రముగ బొస్తులవై చి తిత్తి నూదవలయు. 





డోలాయం౧త ము, 


శ్లో ॥నిబద్దం సౌవధంసూతం భూస్హేతు. త్రిగుణాంబనే | రనపోట 
లికాంకాస్టే. దృఢంబధ్యా గుణేనహీం |! 'నంభాయ పూర్ణ కుం 
భాంతః ఖావలంబననంస్థి తామ్‌ 1 అధసా జ్వాలయే దగ్నిం 
తత్తదు కృ క) మేణహిా | డోలాయంత మిదంపో) కృం సేద 
నాఖ్యంత చేవహి | సాంబుస్థాలీము ఖే బ ద్ధే న స్తే స్వేద్యంనిధా 
యచ। విధిరాపచ్య తేయత తద్యంత్స)ం స్వేదనంస్టృతేమ్‌ | 


తా, కాొషధముతో గూూడియాండు పాడర సము ను భూర్ద 
పత్రములో జా మూడుమడతలుగ ల వృన్త్రయునమాటగట్లి చావ 
మునబంధిం చి యాదారము నొక వెగచురుపుల్ల మధ్యము నగ టి యొుక్ష 
కుండలో పా-చన (చవ్యములబోనీ సె ప్రకౌరము దారముణో బం 
ధంపబడిన రకాసఢము కుండలో (వలాడునటుల కుండనోటి 
౨. యందా వెదురుపుల్ల నడ్డముగ నిడికోాగములో జెప్పబడి యుండు 
కాల పకౌరము ఫొయిమోదనుని చి పాకము జేయవలయు, ఇనియ 


డోలాయం(త్రమనియు "లేక జ్వేదనాయం[త్రమనియు జెస్పంఒడు, కక పాతనోటి 





$4 యం (ఆ "ధ్యాయము. 


చే న్‌ శో దై జ, జ్య వ చ 
యంచు వస్తు మునుగ ట్టి దాొనిె స్వదనసం సారము జెయునట్టి (దవ్యములనుని చి 
చాని ప మూనీ పాకము చేయుటయ స్వేదన మనంబడు, 


తులాయంత ము, 


న్లో వృం తాకాకారమూశే పే. ద్వేతయోః 3కు ర్యాదధఃఖలు | పాదే 
శమాతా)ం నళికాం మృ దాలి_ప్పసునంధికామ్‌ | త_తై తై )కస్యాం 
శీ పేళ్చూత మన్వన్యాం గంధచూర్ల కమ్‌ | నిరుద్యనూష 
యోర్వ క్ష) వాలుకా యంతకే నీపేత్‌ | గంభాథో జ్యూ 
లయేదన్నిం తులాయంత) ముదాహృతమ్‌ | తాళగంభా 
శృృసారాణాం జారణార్గ ముదాహృతమ్‌ | 


లౌ. వంక్షిొయయొక్క._ యాకారముగల రెండుమయూసల 
జేయిం-చి వానివోటీయందు బెత్తెడు [పమౌణముగల గొట్టమును 
కశ దగిలించి వానిసంధులస వీలమనన్న "లేసనము జేసీ అంచోకనోరా 
నాగా సలో పాదరసమును మలి మొెకమాసలో గంధపచూర్ణైము ను 
వె చి వానిముఖముల నూని వాలు కొ యం తేమునం దుంగ 


(ఇ వలయు, ఇదడియ తులాయఎ క్రమనంబడు, ఈశులాయం త్రేయు 
ఇ = తౌళకను గంధకము Bey పు ఫ్‌ని hie నుషాయో గం 





గ్య ర్భయ ంత)ము ॥ 


వో! సూ 
౧౧ థి 
సొ 


లభాండస్య గ ర్భేతు ఇష్ట కాం స్టాపయే _తృతః | పాత్రం 
స్థ ప్యంచేప్టి కోర ఏం దివ్యంస్థూ' కవభాండశే | బశ్చాన్నుఖే 
చాన్యభాండం ఘటి కానద్య శంద చక్‌ | నంధిలేపవవతః కృత్యా 
జల-దతోర్గ పపాత్ళశకే | అన్ని ప్రీజ్వాల యేన్నః ందం తప్తం 
సీరంపున_న్త "కక్‌ ఫునళ్ళీతం ఓ ఎంద తా త్తంచెత శ్త్వశే 
త్పున; | వవంకృ తే చోర (భాండ లగ్నం తై లాదికంన వేల్‌ 
అంతసే సేసూవ్మపా తె)చ తచ్చగాన సార్ధం ప్రయత్నతః | గర్భ 
యుత) మిదంఖ్యాతం సుగ ంధ్య +. ది సాధనే | 


యం (తధ్యాయము, ర 


తా, ఒక గొప్పభాండమును పొయిమోదనునిచి దానిలో 
యిటిఇజాయిని డి యాయిటి క తాయి పె గాజు మొదల గువాని చే 
జేయబడిన గిన్నెనునిచి యాగిన్నె కంఠమువరకు నావథ (ద్రవ్య 
ముల నునిచి యాభాండపుమూతిని మరియొక కుండయొక్కం 
అడుజణభాగముచే మూనీ సంధులకు -వీలమన్ను లేపనముజేనీ 
భాండముపెమాసీ యుండుకుండలో నుదకముబోనీ మందము 
‘Ww నగ్నిని జ్యలింపంజేయనలయు, కుండలోని యుదకము కొనిన 
హక పహ డానిందీసీ వేసీ మగల శీతోదకమును బోయవల యు, ఇ_తేజింగున 





జేయుచు 
'తెలాదులుస్రవించు, వానియు_క్టిచే గ హీంపవలయు, ఇదిగర్భయర్మ తేమనం బడు, 


ండిన ెపెనమూనీ యుండు ఛభాండము మొక్కొ_ ఆడుగన నావిరి జేరి గిన్నెలో 


కచ్చప యంత, ము, 


శో ఖర్చరం పృథులంసమ్య గిిస్తారం తన్యమధ్యతః | ఆలవాలం 
అప క ర వదె అద 
ఫు కేకృ త్వా తన్న ధ్యే పారదంవ్నీపేత్‌ | కాను విడం 
దత్వా మృల్లినారుద్ద్యయత్నతః | ఊొర్థ ందెయంపఫుటంతన్య 
జ జు ఖో a ఆఅ 
యంత్రంక్ష చృృప సంజ్ఞ కమ్‌ | జారగా రం రనస్యో క్షం గంధా 
దీనాం విశేషతః | 
తా, పెద్ద వెడల్పు నోరుగల వానను జేనీకొని దాని 
= మధ్యమున సుమారు మూడు వేళ్ళ పొడవుగల పాదిని జేసీ 
దానియందు బవిడాలవణమును వేసీ దాని పె పొడరసమునునిచి 





దానిపి మజల విజడాలవణమునువేనీ యాపాడితగినటుల యొకీంత పల్ల ముగనుండు 
d= 

మూకుడుతో దానినిమానీ -వీలమన్ను లేపనముజేనీ యాబానను పిడకల చే. నిండించి 

ఫుటం బిడినరసగంధములు జారణంబులగు, ఇదియ కచ్చపంయం త్రమనం బడు, 


జలయ౦త్రము, 


వో ఉపర్యాప న లే వాపో మభ్యేచ రనగంథకా | జలయఃతి) 
౧ వాలీ 
మిదంగొ ప్యం యంత్రం శ్రేష్టం నమిరితమ్‌ | మ క 
దిభూనత్వే గంధకాదిచ జూరయిత్‌ | కృ త్యాలోళా మయీం 
పాత్ర మధేముఖనమన్ని తామ్‌ | ముఖనుభ్యే టీ పేద్ద )న ౦0 
పాత/వ_క్షగంనిరోధయేత్‌ | లోహచకికయ్లా రుద్ధ్వా తిత్సం 


6 యం(తాధ్యాయము, 


ధింసాధులేపయీత్‌ | తస్మిన్‌, స్టేమేశే వేదప9) న స 
రజోన్వితమ్‌ | పునఃపునశ్చనంశు ష్కేవునశేభిశ్చలేప పయేత్‌ 

లోహావ _త్తీచ్చబబ్బూల క్య్వాఖభేన పరిమర్షి తమ్‌ | సట 
స్పూవ్మ గుడ చూర్ష్య నమన్వితమ్‌ | తేపయీ ర్థలుతత్చ్పో) క కం 
దురే దగర. an | eset మహిమీ. దుగ్ధమ 


ర్లీకై |! య త్త మూమృత్ప్నయారుద్ధో న నగంతుంతమ క 
విదగ్గవని తాపౌ)ఢ మ్రేక్షూ-బద్ధఃవ్రుమానిన | తతోజలం విని 
మవ వహ్నాం ప్రుజ్యాలయే దడీః | అధవా కార మేన్న్మూపాం 
పాత)లగ్నా వుథోముఖీమ్‌ |; తోహానామ సురూపాశ్చ 
తస్ఫూపా ముఖరోధికమ్‌ | ద త్వాచాన్యాం త యోన్పంధిం 
వి లేప్యాజ్యానృ గాదిఖిః | జలమూర్త ర్స గ్రంవిని వేవ్య నిస్పం దేహం 
ఏపాచయేత్‌ | జలయంత+0తు బహబిరి నై -శీవహీజూయ లే! 


తా, ఊష్ల సమున Ne యగ్ని జ్వాల మధ్యమున 
ద రసగంధకాదుల నునిచి పాకముజేయటయ జలయం[త 
క మనంబడు, ఇది గ్రోప్టంబగుటచే రహన్యముగ నునిచి కొన 
"వలయు, ఇది స్వర్తాదిధూసత్వ గంథకాది జారణముల కుప 
యోగించు, తతో నొక _“పెద్దబానను 
ఆలో... దానిలోపల హముతో నొక మూసనుజేయించి దాని 
యందు స్వర్ణ రసగంధకాదుల నునిచి వ. మూస మూతికి తగినటుల లోహా 
ముతో నొక మూకుడును జేయించి దానిచే యామాసమూలిని మూనీ థాం 
డములోనునిచి మేక నెత్తురుతో లోవాకిట్టమును. భాగగనూరి ఆమూస ముఖ 
మున చానికడుగున పలుమారు బాసు లేపనముబేని పలుమారు నెండించవలయు, 
ఇ'తెరంగునచే యామాసకు కింది భాగమున పెభొగమున తుమ్మ కౌక్క_క పాయ 
ముతో (పాత ఇటి కఇతాయిచూర్ణమును. బెల్లమును నూరి పలుమారు లేపనము జేసి 
యొండించవలయు,. ఇటులంజేసిన ఊదకము దానిని “భేదింపకుండు, మణియు తెల్ల 
మున్ను ఉప్పులోహా =ట్టము వీనిని యెనుపషాలగో నూరి బేపనముచేనీన “| పియు 
రాలగు _య్ర్రయొక కై (డేమచే నాయకుడు బంధింసబడుభంగి” పాదరసము బంధింప" 
బడు, పిదప యాపాతయందుదకముబోని కిందమంట వేయవలయు, లేక పెద్దభాం 
డమును కేయించునపుడే చానినిమాసతోడజేయించి సె పకౌరముయాతమూసే లేప 
నాదుల జేయవల యు, ఇదినుజలయం | తేనునంబడు, ఇదిదీర్ణ 5 "కొలముమిద సీద్దించు. 





యం (తాధ్యాయము, 7 


గారీయంత) ము. 
న్లో॥ గారీయంత )ంచ9వమ్యూమి సుఖదంజారణావిథా | అష్టాంగుళో 
చ్చ)యా కృత్యా చతుర సాంస మేష్ట కామ్‌ | సూతనామా 
తృముత్కృృత్య మభ్యేచూశ్చేనలేపయేత్‌ | శ్నళ్షూం వస్త్ర 
కృ తాంపిష్టిం కృ త్వాసాంగృద్ధ ద చా )జామ్‌ రూప్యజాంచే ఘా 
మజూంవాపి న శ్వేనొకివిసిర్భి తామ్‌ ని వేశ్యతతుచోర్ధ్వాధో. 
బలేళ్చూర్ష ంవిెఛఫఛాయచ | _తస్యాఃవిష్టాశ్చతుర్థాంశం వారం 
వారంవిశోష్యయీత్‌ | వ స్త్రేఖర్చరచకీ9ింతు దత్వా లేప్యవికో 
ష్య చ ఊర్ల ఏంవాయఖురాకారంపుటందచ్యాల్ల ఘూత్చ లై ః |! 


తా, జారణవిషయమున సుఖనొరియగ గానీ 





EE 
p=) యం (త్రమును వ-చిం చెద ఆనా వగనా ఎనిమిడంగుళ ముల పొడవు 
రజీ || అ గల యొకయిడికజాయిని కేయించి చానిమధ్య 
జు నో. మున హం పలముజేని దానికి సున్నము 
య 


బూనీ నున్న ౫ జేసీ యెండిం చిన పిదప వెండి బంగారు ఆభ కము ఆన వాని సత్వ 
ములనూరి యిటికెజాయి మాసలోబోనసి ఆసత్వము నమ నాలవభాగము గంధకమును 
యిటి కెరాయి మూసకు[ కింద పపెన నుని చి మధ్యమున పె జెప్పబడిన ర సాది దవ్యముల 
నునిచి మాసనోటిపె (పమిెనుమూనీ -ఏలమన్ను లేపనముబేని యెండించి గుజిపు 
గిట్టల (పమాణముగల చిన్న చిన్న యేరుపిడకల సేల్చి పుటంజిడవలయు, ఇదియ 
గారీయం[త్రమనంబడు, 

వ జ) మూ వ 


శ్లో॥ వర్తులా గో న్తనాకారా వజ)మూపా పిక రితా। 
జ్యాళాగాతుహ దగ్గన్య వకో వల్మీకమృ్తి త్రికా 1 
ల భాగ కం శ్వేతపాపాణ భాగకన్‌ | 
నరశేశ నమంకించి చి చ్భాగీషీ శేణ పాచయేత్‌ | 
యామద్యయం దృఢంమర్ష ౮ శేనమూపాంచ నంవుటిమ్‌ | 
శోవయిత్యా రనంవీప్త్వా తత్క లై స్పంధిరుచ్యతే | 
వజ్రుమూషహా ఇయంఖ్యా తా స స మారో | 


8 యంతా)ధ్యాయము, 


తో 


తౌ, ఉముక రెండుభాగములు బూడిచె పుట్టమన్ను 1 భౌ 
గము లోహాకిట్టము 1 భాగము, తెల్లరాతీచూర్లము 1 భాగము 
ఒకింత నునుజుని చెండుకలు వీని -నేకముజేనీ మేకసాొలుబోవీ 
యుడికించి రెండురూూములునూరి గుండము గా పొడవుగ నొక 
మూసను పెమూకుడునుజేసి యెండించి మూనలోగసము బోని 
పెన మూకుడును మూసీ -వీలమన్ను లేపనమ జేయవలయు, ఇదియ 
వ జమాషయనంబడు, ఇది రసమారణమునం దుపయోగించు, 





పాతాళయ౦త)ిము,. 


క్లో] హస్తం (ప్రమాణం నిమ్నంచ గర్హంకృత్వా (ప్రయత్నతః | 
తస్ఫిక౯భాండంచ సంస్థాప్య తథాన్యం పాతమాహా శేత్‌ | 
తసి న్నాహధవర్షంచ దక్యాన్యంచ క రావకమ్‌ | 
ముఖే సంస్థాప్య ఫీడా)ణి క ఎ క్యావైక్‌వ ఫరావశే | 
సరావనహితం పాత్రం గరప భాజే న్యసేత్‌ | 
నంధికేపం తత; కృత్యా గ్ర నూపూర్య మృత్స్నషయా | 
పశ్చా దగ్నించ (ప్రజ్యాల్య సాంగళీతం సముద్ద శేత్‌ | 
పశ్చా _త్రతక్నాత్రమధ్యస్థం పా(తంయుక్తా ( సనమావాేశేత్‌ | 
తదంతస్థంచ త త్రైలం గృహ్లీయా ద్విధిపూర్వకమ్‌ | 
పా తాళాఖ్య మిదం య(తం భాషితం శంభునా స్వయమ్‌ | 


తా, ఒజకమూరలళలోతుగల పల్ల మును దవ్వి అండు వ 
నోరుగల కాండమునునిచి మతీయొకకండలో నౌపధమునునిచి 
యోవధముండు కుండనోటియగ౧దు రంథధములుగల మూకుడు 
నునిచి ఆ మూకుడుగోడౌనే యీకుండను పల్లీ ములోని పాతు 
నునిచి సంధి లేపనముజేసీ యాపల్ల యన మట్టితో మూసీ దాని 
నగ్ని నునిచి మూకుడుయొక్క_ రం(ధమవలవ | క్రిందిభాండ 
ములో తెలము గాని | చావకమగాని (నవించు. దానిని సౌంగశీశలమున యు కిచే 
గహింసవలయు, ఇది యపాతాళయం|కమనంబడు, ఇది ఈళ్వరునిచే జెప్పంబడు, 


కూ 





యం(తాధ్యాయము, 9 
తేజోయం (లే ము, 


శ్లా! భాంబేఎ *ర్థ ప్రమాకోన (ద్రవ్యంస్థాప్యం (ప్రయత్నతః | 
తన్ముఖే ద్వినళీయం [త్రం సంస్థాప్యచ నిరోధయేశ్‌ | 
పశ్చాత్త జ్యాల్య మందాగ్నిం జలగ దత్యోర్థ 1 మత్రశే | 
తత్త ప్తం నలికాద్వారా నిస్పార్యంచ వునఃవునః | 
సీచస్థనళి కావ_ క్షే) భాండస్థాప్యం ద్వితీయకమ్‌ | 
తసి న్నర్క_శ్చ నంథార్యో గృహ్లీయాత్తు విశేషతః | 
'లేవబోయం(త మిదం ఖ్యాతి తథానై్య ర్ల ంబికంవుతమ్‌ || 
లా తా, పెద్దఫాండమును జేనీకొని చాని . 
= కర్ణ భాగమువరకు జవధ[దవ్యములనునిచి 
క్‌ దానినోటియందు రెండుగొట్లములుగల యం 


తమను దగిలించి సంధిలేపనముజేనీ పెభాం 
డములో నుదకముభోనీ (కింద మందాగ్ని తో 
పాకము జేయవలయు, ఆయుదకము కౌగి 


a] 


ల్‌ యుష్తంచైన నళికామాలముగ్య దానిం దీనీ 





క వ mz an న 
hile చేసి మరల శీతోదకమును బోయుచుండ 
కా వలయు, (కిందనుండునలళి కాముఖమున గాజా 






మొదలగు పాతల నునిచి (డావకమును డీనికొనవలయు, ఇదెయ 'తేకశోయంతే 
మనంబడు, దీనినే మటికొండరు అంబికౌయంతమనియు వచిం చెదరు, 


గాక త్‌ 


రంల 
ర a KK? 
91 
తాన 


శ్రీరస్తు 
బనవ౦*జీయము, 
మహాఫప్ర్రుట ము, 

శ్లో ఘనచారనశేగ శేహ _సద్వితయమాత్రశే। కరీమైరర్థ పూ శ్లేచ 
ము(ద్రితంద శరావకమ్‌ | సంస్థాప్య చాన్యకారీమైః పూరి తే 

శుభ ర్లశే | అగ్నిం (పజ్యాల్య రీ లేచ గృహ్మాయాత్తు నరా 

వకమ్‌ ఏత నృహాఫుటంచో క్తం కృతభిః పూర్వసూరిభిః | 
తా. 2 మారలు చదరముగ 2 మూరలు లోతుగనుండు పల్లమును (త్రవ్వి 
ఆందు సగమువరకు రేుకుపవీడకల బరచి చాని మధ్యమున యాషధశరావమును గాని 
మూసను గాని వునిచీ దాని పె యేకుపిడకల బరచుటచే నా పల్లమును నిండించి 
యెగ్ని నునిచి పుటంబిడి సాంగశీతలమున యౌసధమును [గహింపవలయు, ఇది 


మహా పుటమని వూర్వీకులచే జెప్పంబడియె, 


గజ ఫు టము, 
శ్లో! ఘనచా రనశేసార్ష వాసే చైవతు గ ర్హశే | 
పూర్వవ ద్ది తయ చాగ్న _న్తత్చుటం గు జతనా.! 
మూహిపం వే_గ్గినంక్లేయం సూరిభి నస్పముదాహృతమ్‌ || 
తౌ, ]శ్తి వూర చదరము 12 మార లోతుగల పల్లమును (దవ్వి దానిలో 
ఎకమప్రకారము పుటంచిడుటయే గజపుట మనంబడు, దీనినే మహిషపుట 
వరాహ ప్రుటము, 
శ్లో! అరత్నిమా,తే గేయ ద్దీయశతే పూర్వవత్పుటమ్‌ | 
కేరీషా గ్నాతు తతో కొం ఫుటం వారాహసంజ్ఞి తమ్‌ | 
తౌ, మార్మపమాణమయుగల పల్లమును (తవ్వి దానియందు మునుపటీవలెనే 
పుటంబిడుటయ వరాహఫుట మనంబడదడు, దినియం దేరుపిడకల నుపమోగింపంజను, 


ప్రుటా ధ్యాయ ము, [1 


కుకు,_ట పటము. 
శ్లో! విత స్రిమా(త్ర గక్లేయ త్పుట్య లే తత్తు కౌక్కుటమ్‌ ॥ 
తా, జానెడు చదరము జూనెకులోతుగల పల్ల మును (తవ్వి దానిలో పె 
(పకౌరము ఫుటంబిడుటయ కుక్కుటపుట మనంబడు, 


కపోత ప్రటము. 
న్లో! విత స్టి మాత్రే గ_ర్డే న ప్త భిర్యాథ చాష్టభిః | 


లం టి 
వన్యోక్సలై 8 వుటంద తం తతుకా పోతనంజ్లి తమ్‌ ॥ 
రారా ఎవి యూ. జ 
తౌ, జానెడు చదరమును జానెడు లోతుగల పల్లమునుతవ్వి అందు 7 లేక 
8 వీడకలతో పుటంబిడుటయు కపోతఫుట మనంబడు, 


గోవర పుటము, 


శ్లో చూర్తీ కృత కరీపాగ్నా భూమావేవతు యత్పుటమ్‌ | 
దీయ లే తత్తు కృతిభి గ్లోవరం సముదాహృతమ్‌ | 
తా, ఏరుపీడకల చూర్షమును భూమిపపెబోనీ దాని మధ్యమునం దౌపధరు 
నునిచి చేతీతో బాగసగనదిమి యగ్నినునుచుటయ నోపరఫుట మనంబడు, 
కుంభ ఫుటము, 
కో మృడ్డ టన్యతుఛి(ద్రాణి కృత్యాంగుళనమానివై | చత్యారిం 
క_్గత స్తస్మిక శీతముల్ముక చూర్లకమ్‌ | అర్థమాపూరయి 
త్యచ ముఖే దద్వాచ్చ రానకమ్‌ | కర్పశేన మృ దాలిప్వా 
ఛాయాశువ్క_ంచ కారయేత్‌ | తస్మిన్నంగారకా౯ శీష్య 
చుల్యాం వా*ఖేస్ట్ర కానుచ | నిధాయ. (తదినాచ్చీతం గ్పహ్‌ీ 
త్వపధ మూహనెత్‌ | ఏతత్కుంభ ఫుటంజ్టైయం కథ్ధితం 
శా న్ర్రదర్శిభిః ! 
తౌ. మంటికుండక ధో భాగమున 1 అంగుళే| పమాణయుగ' అ 40 ఛి దయుల3 
యీకుండకర్ష భాగయువరకు బొగ్గులబోని దానిపెనౌాషధమునునిచి యాకుండమూ తీ 
(పమిజెితోమూనీ. వీల మన్ను లేపనము చేని నీడ నెండించి పొయిమోదనునిచి యాకుం 
(పమిచెపై నగ్నినిడి రి దినములు పొయి, కించ మంటవేయవలయు. మంట చల్లారి 
పీదప సాంగశకీతలమున యౌాషధమున్ము? గహింసవల యు, ఇగియా కుంభ ఫుటమనం బడ 


(శ్రీరస్తు, 
తాొళపత్రలిఖత బనవ రాజీయముయొ క్క తెనుగు తాత్పర్యములోని 
మా(కా(పమాణవివరము. 
1 ఈక 


చతుర్యల్పం జర గురిగింజలయెత్తు అశం = 'లెసిగంపు (పమూాణము 


లేక. కి చిన్న ములయెత్తూ మాపద్యయం = ఫ్ర చిన్న ములు 
నిమై_కం = మాడయుర్తు కరం = ముప్పాతికయిత్తు 


వల్ల ద్యయం = 4 గురిగింజలయుత్తు 
మాషం = మినుపగింజయెతు కుంభం = తూము 
2 పలములు - లి మాడలయెత్తు 


అర్ధ శలశం ఇద్దుము 
ర పలములు = 5 మాడలయెత్తు పోడళ పలం = 6 పావు సేన్లు 


పల్ల యుగ్భం = 4 గురిగింజలయత్తు _ 
గో నిష్కద్థయం = ౨ నూడలు 
అక్షం = 4 మాడలు 


ఆధకం = 9 పలములు 


|| 


పలాష్టకం జు 9 సేర్ణు 

శాణం == 10 చిన్నములు (ప్రస్థం = తూము 

నిష్కా_ర్భం = 5 చిన్నములు కర్ణం = 4 నూడలు 

కోరం _ 4 మాడలయెతు బిడాలపతకం౦ = పిల్లి యడుగంత 
షె" — 

కుడవం - 4 షలములు చేరు 1 పలములు 

నిష్క_0 = మాడయిత్తు తులమన = 100 పలములు 


(ప్రస్థం = 4 సేర్లు లేక 10 వలములు ద్వాషలం — చేరెడు 





(శ్రీరస్తు, 
[(గంథాంతర (కమాణ నూ(తావివరము, 


పరమాణువు మొదలగువాని వివరణము, 


శ్లో॥ జూలాంతర గనే భానా యత్పూత్మ్హం దృశ్య తే రజః | 
తస్య (త్రింళ_త్తమోభాగః పరనూణు సృఉచ్య కే | 
తౌ, నూర్యకిరణములు కిటికి "మొడలగువానిలో (పసరించున పుడు ఆందు 
గానంబడెడి అణువులో 80 వ భాగము పరమాణు వనంబడు, 
శ్లో! (తనరేణు రృుడైఃపోక్త (స్ర్రైంశద్చిః పరమాణుఖిః | 
(త్రన లేణుస్తు పర్యాయ నామ్నా వంళీ నిగద్య తే || 
తా, 80 పరమాణువు లొక త్రసశేణు వనంబడుముజియు నీ తీస శేణువుని 
వంశియను నామాంతరముకూ డా గలిగియుండు, 


నో జాలాంతేర గత స్ఫూర్య కై ర్వంలీ విలోక్య తే | 
వడ్వంశీభిర్భరీచిస్స్యా తాభి వ్షజ్భి స్తు రాజికా | 
తిస్ఫభీ రాజి కాభిశ్చ నర పః (పోచ్యతే బుధైః | 
తా, కిటికి మొదలగువాటియందు (పసరిం చెడి నూర్యకిరణముల చే గానం 


బడొడీ నలుకువవంకు యనంబడు, అట్టి 6 వంకు లాకమరీచియనియు 6 మరీచు 
భాక రాజిక యనియు లి రాజి లాక సన్న యావగింజయె త్తనియు బఅు౦గు, 


శ్లో, యవోష్ణ నర్గవైః (వోకో గుంజాప్యాత్తు చతుష్టయమ్‌ | 
య | 6 య యాం ఎవి స్ట్‌ (7) 
పడ్భిస్తు రత్తి కాభిస్స్యా న్మాషకౌ హేమథాన్యకా | 
తౌ, మటియు 6 ఆవగింజ లొక యవగింజయనియు 4 యవగింజ లొకగురి 


శీంజయె_త్సనియు 6 గురిగింజ లాక మొషమనియు జెప్పంబడు, మటియు నీ మాష 


మునకు హేమమనియు ధ"న్యకమనియు నామాంతరంబులు గలిగియుండు.. 


14 జొవధమా(తావివరము, 


శ్లో! మా శరర ళా ణస్స్యాద్ధ రణ న్పనిగద్య తే 
టంక స్పఏవ కధిత _స్తద్వ్యయం కోల ఉచ్యే | 
కుద్రభో వటక కై! ఎవ వంతణంస నిగద్య తే | 


తా, మటియు 4 మొపములు నొకళ్తామనియు ధరణమనియు టంకణ 
మనియు జెప్పంబడు, 2 శాణయలు నొకకోలమనియు తు దభమనియు వటక 
మనియు వంతణమనియు బజింగు, 


శో కోలద్యయంచకర్ష స్సా్య త్వ(పో_క్షఃపాణిమాని కా | అక్షం 
పీచుః పాణితలం కించి త్పాణిశ్చ నిందుకమ్‌ ! బవిడాల పదకం 
చైవ తథా పోడకికామతా |. కరమవో్యోహంనవదం సువర్ణం 
కోబల[గహమ్‌' ఉదుంబరంచ పర్యాయః కర్ణ వవ నిగద్య తే! 


తా, మణియు 2 కోలములు నొక కర్ష మనియు పాణీమానికయనియు అక్ష 
మనియు పీచువనియు పాణితలమనియు కించిశ్చా శియనియు తిందుకమనియు 
బిడాల పతకమని యు పోడ కిక యని యు రస వహాంసపదమని యుసువర్ణ 
మని యు కబళగహమనియయు వుదుంబర మనియు జెప్పంబడుం, 


న్లో స్యా తే,_కాభ్యా మర్గపలం కుక్షి రష్టధికా తథా | 
న్స _కభ్యాంచ పలంజ్హే యం ముసి రా|నుం చతుర్ధి క 
(పకుంచ ప్టోడకీబిల్వం పల మేహ కీర్త్యతే | 
తా, నుణియు 2 కస్త యులు నౌక అర్జ పలమని యు శు _క్టి యనియు అష్ష్టధిక 


యనియు 2 శుక్రులు వొఃవలమనియు ముష్టి యనియు ఆ(మమనియు చతుంర్ది క 
యనియు ప పపంచమనియు పోడకీ ణిబిల మని యు జెప్పంబడు 


నాశ గ ఇ ల - we 
AR పలాభ్యాాం [వస్ఫతిజ్ఞ ౯ తూ (పసృతశ్చ నిగద్య లే | 
(పన్ఫతిభ్యా మంజలిస్సా క్ట త్కుడ వోర్జశ రావకిః | 
అషస్టమానంచ సోయం కుడవాభ్యాంచ మాని శాః। 
నరఃతోన పలం తధత్‌ వేయ మత్త విచశుకా 8॥ 
లు చ Ca షా 


జెషధవమా (తావివర ము, 15 


శా, మజియు 2 పలములు నొక పస్ఫతయనియు | పస్ఫతీయనియు 2 (పస్ఫ 
తులాక యాంజలియనియు కుడ వనునియు అర్ధళ రావకమనియు అష్టమౌనమనియు 
2 కుడవయు లాకమౌానిక యనియు వ అష్టపలమ నియు pe 
శ్లో శరానాభ్యాం భ ధ వేత్ప స స్థ శ్పతుఃప్రస్థె నథాఢకమ్‌ | 
భాజనం కాంస(పాతంచ చతుష్షున్టి “పలంచ తత్‌ ॥ 
తౌ, నుఖియు 2 శరావమయు లొక ప్రస్థనునియు 4 (ప్రస్థము లొక ఆఢకమ 
నియు ల. కాంససాత్రమనియు జెప్ప ౦బడు, ఆఢకమన రికీ పలములు, 
న్లో! చతుర్శి రాఢశై క్షే )nః కలనశో నల ్చ ణోన్ననా 
. ఉన్మాకళ్చ భుటోరారి క్షష్రణపర్యాయ సంజ్ఞ కౌ |! 
తా, మటియు 4 ఆఢకములు 1 (దోణనునియు క లకమని యు నల్బణమనియు 
వునునమనియు వు న్మానమనియు ఫఘటమనియు రాశియనియు బబిగు, 
న్లో! (ధోణాభ్యాం ళూర్చకుంభొన చతుష్షుషి, నరావకః | 
శూర్చాభ్యాంచ భ వేద్దో)వా హోగోణీచ సాను తా | 
తా, మటియు 2 [దోణము లొక శూర్చమనియు కుంభమనియు 2 భూర్చము 
"లొక (దోణియనియు వాహమనియు నోణియనియు 'జెప్పంబడు, చోణీయన 
64 ₹ రావములు, 
శ్లో (దోణీ చతుస్టయం ఖారీ కధితా సూవ్మబుద్ధి భిః | 
చతుస్స్పహ్మన పలికా షల్ణన త్యధికాచ సా ॥ 
తా, మటియు 4 (దోణులు] ఖారియని జెప్పంబడు, ఖారియన 4096పల్హులు, 
క్లో! పలానాం ద్యినహ్నస్రంచ భార వకః (పకీర్థితః | 
తులాపల శతంజేయం నరకె ) వైపనిశ్చయః | 
ల రీమా 0 
తౌ, 2000 పలము లొక భారమనియు 100 పలము లొక తులమనియు 
జెప్పంబడు. “కావున ముంగు జెప్పంబోయెడి (పమౌణంబుల నన్ని టిని యిదే పకౌర 
ముగా నెబుంగందసు, 
శ్లో! మాష టంకాకు బిల్యాని కుడవః (పస్థ నూఢకమ్‌ 
రాశి రోణీ ఖారికేతి యధో త్తర చతుర్లుణాః | 


16 ఓిొవమధమా(తావివ ర ము, 


శా, 4 మాషమయు లొక టంకమనియు 4 టంకములు నొక అతీమనియు 
4 అక్షములు నొక చిల్వమనియు 4 బిల్వములు నొక క్రుడవమనియు 4 కుడవములు 
నొక గ్ర మనియు 4 (ప్రస్థమలు నొక ఆధఢకమనియు 4 ఆఢకములు నొక రాశి 
యనియు, 4 రాసులు నొకనోణశియనియు 4 గోణులు నొకఖారియనియు నెబుంగ 


వలయు, ఇక పచ్చివిగనుండు (దవ్యపరిమాణంబుల వచిం చెద, 


త్ల! గుంజాది మానమారభ్య యావత్స్యా త్కు_డవస్థితి | 
(ద్రవార్డ) శుష్క.[ద్రవ్యాణాం తావ న్నానం సమం మతమ్‌ |! 
(పస్థాది మాన మారభ్య ద్విగుణంతు |ద్రవార్షియోః | 
మానంతథా తులాయాస్తు ద్విగుణం నక్వచిత్‌. న్ఫృతమ్‌ ॥ 


తౌ, చె జెప్పి న పరిమాణంబులలో గుంజా(పమాణము ముదలుకొని కుడవ 
(పమాణయువరకు రసార్హగిశుష్కు_|దవ్యంబులను సమూంశంబులుగను (స నాదిపరిమూ 
అంబులకు రసార్హ్ర దవ్యంబుల ను శుష్కు._(దవ్యంబులక న్న ద్విగుణంబుగ'ను స్వీకరింప 


వలయు, ఐనను తులమను _పమౌణ ము ద్విగుణంబుగ జెప్పం బడదయ్యె, 








విషయము, పుటసంఖ్యః విషయము, 
| 

(పథమ (పకరణము, పీత్తాధిక్యనాడీలమణము 
ఇష్టదేవతా (పార్ణన 1,శే శధిక్య నా డీలక్షణము 
(గంధారంభ ప్రతిజ్ఞ 2 (పకౌరాంతేర శాడీలక్షణయు 
యుగోపయు క్ష [౫ ంథములు 8 వాలేస్పిత్స నాడీల క్షణము 
ఆయు క్వేద పశంస + వాత్‌_కేష్మ నా డీలక్షణమో 
(గం థాధ్యయన ఫలము 4 పిత్త శ్లేష్మ నా డీలక్షణము 
(గొంభస్తవిషయములు we న్ని షాత నాడీలతణము 
జ్యరోత్న త్రీ ర్‌: అసాధ్య నాడీలతమణము 
అష్ట్రధా తుస్టానములు 7, మృత్యునాడీలతణము 
సిరాదిస్వరూపము 8; ఆజ్లీర్ల నాడీలతణము 
నాడీపరీక్న 9) ' బాలవృద్దాదుల వా డీలమణము 
నాడీస్పర్శనవిధి వ. (తికాల నాడీల క్షణము 
శ్ర్రీనరువ నాడీ భేదము 9. నాడీగతవాతసం'చారకృత్యము 
వహ_స్టగళ చాడీపరీక్న 3! నాడీపరీశానిషేధకౌలమ 
హ_సనా డీపరీక్న్ష 95 | నాడీజ్ఞానహీనవై ద్యదోష.ము 
కంద నాడీపరీక్న క స్పర్శల క్షణము 
నాసా నాడీ పరీక్ష 10 రూపలతణము 
శుభ నాడీపరీక్ష 13 క బైలక్షణము 
వాతొదినాడీపరీక్ష 9 జ్వరస్వరూపము 


వా తాదినాడీలతణకు 
వా తాధిక్యనాడీల కణము 


1, జ్వెరాతి భేదములు 
11 ఆహికణ్వర లతృేణము 
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విషయము, 


శీతజ్వర లక్షణము 

శీతజ్వర ములకు పాకుప తౌాన్త్రర'ససము 

శీతజ్వరములకు నుహాపూకు 
పతా స్త్రరసము 

ద్వా శీపాకజ్వరల తణము 

(తిాళాఠక్రజ్వరలతణము 

రస్యపతాపమారాండరనము 

(తీరా తజ్వరమునకు జర్ధరాంకుళ ము 

'సర్వజ్వర ములకు మహాజ్యరాంకుళ 
రసము 

వ 
సరము 

(తీరాత్రజ్వర చికిత్స 

చాతురి ర్థికజ్వరలతుణము 

చాతుక్టీ కాది సర్వజ్వరములకు 
మహదగ్ని కరరవమదారము 

శీతజ్వరానుపానములు 

ఆహీకజ్వరనస న్టిములు 

మళూ-చికాజ్వరలమణము 

అసాధ్యమనూరి కాజ్వరలశుణము 

స్ఫోటకజ్వర చికిత్స 

(కీిమినోగలతణము 

| కిమిరోగ చికిత 

(క్రిమిరొగమయులయందు పథ్యము 

(శీమిరోగ మలయందు ఆఅపథ్యము 

జంతుజ్యరల క్షణము 

జంతుజ్వరమాలక కీటమర్ల నరస 

జ్వరాతిసారలతణము 

జ్యరాలిసాగ చికిత్న 

ర కతిసారజ్వర లతణము 

ఈ కాతీసారజ్వర చికిత్స 

దోహాతీసారలనణము 

జ్వరితుని యొక్క_విషయనులు 
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పుట సంఖ్య, ' విషయము, 


ఫునరావు పిజంర కారణము, 

జ్యరము కలత్షుణయ 

జ్వరమం[తము 

జరసం స పా వికారణము 

జ్యరలకేణము 

జర పూర(తూా పము 

వాఠజ(రల క్షణము 

వీ త్ల జ్వకల క్షణము 

శేష ఎజరల తణము 

వాతపీ_త్రజరలక్షుణమయ 
శేష్మవాకజ్యరల క్షణయ 

శేష్యవీ త్త త్త జరలక్షణము 

ద్వంద్యజ్వర ల తణయ 

సన్ని పాఠజ(రల క్షణము 

దాహజరల క్ష ఇయ 

అజీగ్గ జరల కో ణయ 

భూతజ్వరలతణము 

అఫిఘాతజంరలక్ష ణము 

విషమజ్వర లక్షణము 

విషమజ్యగోత్స _థ్రీకౌరణను 

విసమజ్వర భేదము 

సంతతజ్నరోత్స ఫి కమము 

'సంతతజ్నర కాల పమౌణము 


సే ౦ర్‌తజ్నర శ్‌ కమమ 


దోమక్షయవృదుల చే విషమ 
జరోత్స కారణము 
సంత తౌదిజ(ర నిదానము 


వుట'సంఖ్య, 


42 


ర్‌] 


99 


తా ్యహీక, |త్యాహీకజ్యర నిదానము 52 


శుక్ష గతేజరల క్షణము 
కుక గతజగంరచి కిత్స 
ఆనముజరల క్షోణయ 
పచ్యుమానజరలక్షణయ 
నిరామజ్వరలతుణము 


99 
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స్ర్‌4 


99 


విషయము; 


అమౌదిజ్వర కౌల్యపమాణము, . 

త్వ గ్ల తౌ దిజ్వరల క్షణము 

ఆంతర్ల తే జ్వర లక్షణము 

ర_క్షగతజ్యరల క్షణము 

మాం'సగతజ్యరె లక్షణము 

అస్టిగతజ్వరలతుణము 

కాలజ్యరలక్షణయు 

చర్ముగ తే జ్వర కాల ప్రమాణము 

ర క్తగతజ్వర కాల ప్రమాణము 

మాంసగతజ్యర కౌల| పమాణము 
సగతజ్వర లతృణము 

రససతజ్వర కాల పమౌణము 

ఆగంతుక జ్వర నిదానము 

అస్‌ న్యాసజ్వర లతృణను 

"కొమజ్వర లక్షణము 

అసాధ్యజ్యరల క్షణము 

సంగ మదేోషజ్యరలక్ను ణము 

విషూ-చిజ్వర లక్షణము 

వీషూ చిజ్వర చికిత్సే 


విషపూ-చిజ్వరములకు ఆగ్ని కుమారము 


కామిలాజ్యరల క్షణము 

మేదేన తజ్వరలక్షుణము. 

మజ్జాగ తజ్య్వరల క్షణము, 

జీర్ణ జ్వర ల తణమయు 

గంఫీరజ్యరలత్నణ యు 

తరు ణాదిజ్వర( ప్రమాణము 

బాలురకుజనించు నీరుచ వ్వల 
లక్షణ చికిత్స 

సూతి కౌజ్యరలక్షణయ 

స్వేద భేడములు 

స్వేద చికిత్స 

జ్వరితునిమారకో ప్మదవములు 

బరదళావంలు 
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విషయము, పుట సంఖ్య, 
జ్వరరోగసా ధ్యాసా ధ్యోప' 

(దవయులు 63 
జ్వర దిన పమౌణము ee 
జ్వర పాక కమము 69 
జ్వరితే ప భ్యల క్షణము 70 
లంఘన (క్రమము a 
పథ్యక కమము 99 
సధ్య్యోపయు క్ల క శఛాకములు 71 
అపధ్య (చ్రవ్యాదులు 72 


ఫు రాణజ్వర ములకుమొ లిసీవసంతేరసము ,, 


పురాణ జర ముల క్‌ ర సకల్పములు 


కఫరిశుది 

జ్వర ము రారి 
సర్వజ్వరాదివార ఘుట్‌కలు 
జ్వర వై రివటుకములు 

జ్వర గజకేసరి 

జ్వర ములకు పంచాననర సము 
జ్వరగ జాంకుశము 


సర్వజ్వరములకు నవారనీించారనము 


జ్వరములకు చండభఫానురసము 
జర నాశనరసము 

తరుణజ రారిరసము 

నవజ్వ రభ నింహరసము 


నవజ్వరములకు తిఫుర భె రవరసఘు 


జ్వరములకు 3 వెష్ణవిరసము 
సర్వజ్వరవులికు | కిన ద ంజీర సము 
ముహూర్తములో జ్వారమును 
పహారించెడి కీతభంజీరసళుం _ 
జ్వరములకు స్వచ్చంద ఖ రవము 


(తిదోమజ్వరముల కు జ్య రాంకుశము. 
అష్ట విధ బ్యరమయుల కు జ్ఞరాంకుళ ము 
విపుమజ్వర ములకు జ్వరాంకుశము 

, భేచిద్వరాం మరయు 
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విషయము. పుటసంఖ్య, 
జ్యరయులకు రాజచ ం డీళ (రర సము 84 
జ్వరములకు సూతరా జీయము 86 
జరములకు కౌలాగ్ని రు! దరసము 
జ్యురయ లకు నవరత్నాగ్నికుమారము 87 
జ్వరములకు సీద్దాగ్ని కుమారము 
జ్యరములకు లఫ్వుగ్ని కుమారము 88 


ఫురాణజ్వరములకు |తీలోచనరసము , 
సర్వజ్వర ములకు సీంవాపతీసాలునము 80 
సర్వజ్వగములకు అనంద్నభె రవము 90 
ముహూా ర్హయులోనవజ్యరముల ను 

హరిం చెడి రత్న గిరిర సము 
సర్యజ్యరములకు చం జేశ్వరరసము 91, 
'సర్వజ్వరములకు శ్రీజయ మంగ ళరన ము 99 
'సర్వజ్వర ము లకుమృ త్యుం జయ రసము 98 
తరుణాద్దిజ్వరము లకు (పళీయా 


నలరు దరస 9t 
భర్వజ్యర ములకు తకుణార్క._రనము 96 
అసాధ్యజ్వరాదులయందు 

కల్పతీరురసము 4 


జ్వరములకు అర్థ నారీశ్వరర'సము 
ఆమజ్యరాదులకు అగ్నికుమాకరసము 96 
సర్వజ్వరా తిసారములకు మెఘ 


నాదరసము 99 
చాతురి ths? 

కారిరన 100 
అ చింతామణిరనము 101 
గర్యజ్యరవారక సాయము i 
శీఠజరహార క పాొయములు స 


శీతజ్యరము నకు క్ర దాదిక పాయము 102 
సర్వజ్వరములకుభూ నించాదిక సాయము ,, 
విషమజ్వర ములకు డార్వా నిది 


కపూయము 1003 


శేమ్మజ్వరా ములక) దశవోగాల కహాయము ,, పర 
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నిషయము, పుటసంఖ్యు, 


కఫోగమునకుకట్భ లాదిక పాయము 104 

క ఫాదిజ్వరము లకుళ్ళం గ్యాదిక సాయము ,, 

(తీచోషజజ్యరము నకు తు చాది 

క సాయము 

అస్టవిధజ్యరాదులకు వృద్దశు| దాది 
క పాయము 

ఆజీర్థాదిజ్యరముల కు కిల మాల 
సంచకకహోయము 

వాతవీ త్తజ్వరములకు పంచభ (ద 
క హోయము 
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| వాతజ్వర మునకు శ శ్యాదిక పూాయము 106 


శేష్మజ్యరాదులకు బ్బవా 
చ్చ ర్యాదిక సాయము 93 
వాతేజ్యరమునకుపటోలాది కపాయుయ 3 
వాతేక ఫజ్యర మునక వస్త ముస్తాది 
క పాయను 107. 
పీ _త్తీజ్వరమున కుగుడూచ్యాదిక పాయము js 
పీ_్తజ్యరయునకు (తాయమాశణాది 
క పాయను 
శేష్మజ్వరమునకు క కారు 
మా ణాదిక పా నము 
షమజ్యరము నకు వోయాీకోపూయ ము 
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వ్ర 


ba 


. 
F 


99 ' ఆరిీసా రాణులయం డసభ్యయు 
487 


వాత హాణిళకి వ జకవాటరసము 


గ మ రాదులకు మదవారణ 


శ 


ఏ కాదన (పకర ణము. 


ఉదరసం ప్రాప్తి మ్‌ 


అ కా 
దరహోనగ విఢోపల తము 


పుటసంఖ్య, 


491 


త్య గ హాణికి చి కాంబకరసణు 492 
శేష్ట్మగ హణీికిఆర్క_లో కేళ రర సం 498 


గహణులకు వూతికశాదియోగము 499 
గహ నీతిసారయులకే ఆగ్ని కర్మవిధి 500 
ఎవ తునక త కళ సు 


వ 


99 


50] 


క్ర 


వ్‌ 02 


99 


50౧3 


09 
504 
505 


99 


506 
39 


07 


కిం 


విషయము శి 


» 


ఊదరగోగ సామౌన్య చి! క్‌త్స 

వా! నోవరలవతణను 

చెతో|ోదర ల క ఆము 

శే మ్మోదరలతు 2 చు 

సన్ని పాతోనర లశ్న్షణయు 

జలోదరల కుణయు 

కీ పో దరల ర్న ణము 

బదగుదోదర అతణము 

క్రీతోదరలతణము 

Wi es 
ఆపోదర సా ధ్యా సా భ్య శు లం 
వగాసాధ్యలక్షణములు 
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| 
| 


508 విద్రథి నిదానము 


వీ తని దధిలక్షణయు 
జ 
. .. ేవ్మవిధిలడుంను 
షు. సావము 
స మ పాతవి దధిల క్షణయు 
క అఫిఘాతే జవి| చధలక్షణము 
510, ర క్షమ వధిలశ్నణాయు 
మ. సెలక్షణము 
Tim దానములు 
జ న 
న్‌] 2. Sis ఇ సాధ్యాసాభ్యయు' ౫ : 


వానోదరమునకు అన్నీ కమారర సము ని] అసాధ్య వి వధిలతణయు 
వాతోదరమునకువ్యో సాదిగణ వాార్ష్మం వ్‌ 14 వ 


కా మైశ్యోవరమునకు_తెలోక న్ట్‌సుంప 
సము 


వ్‌ .చిశ్రశానిలేవ హ్య్యయు 


-శేవర్మోనరమునకు నై క్యానికీవ! కికములు ని] ఫ్‌" గ గా 


సన్ని వాక తోదరమునకుబ్భళ na దగ్గి +ముఖు 


చూగ్ల ము 
జలోదర యు వకవ హ్న వీగ్యర న సము 

ప్లీ హరో దరము నకువం య 
నరో వివరములకు la క్మావట్‌కి ములు 
ఊదరములకు క'దళీంమోగ యు 
ఆనావహగోగని దొనము 
ఉఊదావ ర నిదానము 
ఊదావర్త సా ధ్యాలమణము 
అగ్నిముఖ దగార్హ యు 
ఆనాహోేదావర్త ములకుక్మాగ సార 

రసము 

రా దొవ రమునమనాకాచచా -న్షము 
ఖుఖ మార్గము | 
తేంబుగు చూన్ల ము 
శేదవవర్తి 


పిత్తవి। వద్దం చారు 
216 శమ్మవిద్రధికితివృ శాక వైలమ 
గి17 'ఇరి మెదాదిఘ్ఫతేమయు 
5 | ఉదర ోగ ములయంకుపస 
518; 
3190 


శ్రక్టయ 
ఉఊవరనోగ ములయంచపథ్యము 


ద్యాదళ (పక రణము, 


క మాన్యల కు కణము 
వాతి కృష్టాలము. ము 
ప జతృష్తా అ కః అము 





EN] ఒక్‌ సాల క నం యు 
“+l నై ల 
ఎ2 [| తం యాది స్రైలతృణము 
| ఆనుజ జకృపాలకణయు 
| అన్నజకృపాలత్నః? సు 
2 | తపనర జత హోలక్ష; ౮ 
ప'నర్ష కెాలక్నః యు 


పుటనంఖ్య,, విషయము, పుట సంఖ్య, 


ఇ! 
Iz ర 
షా | 


ci 


wy 
జక 
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విషయము, . ప్రుట'సంక్ల్యూ, విపయము, పుట్‌ సంక్య. 
ఆసాధ్యశ్ససైలక్షుణుయు 198 తృసైరోగమునంవప పణ భరము స్‌్‌0 
దారానిడానము, Ge వగ Bes 

' దాజారోన్షమునందపథ కము సస 1 

మర్యజన్య దావా లతుణము సూ దోగనిచానము _సవ్‌లే 
గక్షపిర్రజదా దాసహాలతుణములు 539 హృృదోగ భేదములు న్‌ 
తృస్తానికో ధజదావహాలక్షణము టట న్‌ర్‌తి 
శ్ర మాత చా శాల క్షణము హరే వోనోష్మదవములు 99 
ధాతుతు వూజన్యదాపా లతే ణము mm స్ట 
క్షతజదాపహాలత ణము 540 ఇ పెత్య: చ్భా(దోన మునకుపంచసారరస 554 
మర్మాభిఘాక జదాజాం క్షణము జ నేవ్మవ్ఫాద్రోగ మునకువ్భుదయాక్ల కర 


తృస్లకు ప ప్రునర్న వాసి సకల్పము 

కృష్ణకుపర్నటీవటకమయులు 

తృస్లకుఖరుూారాసక కషాయము 

తృష్ణకువాలు కది లేహ్యయు 

దాహామునకుసె ౦థవక ల్పము 

తృష్ణకుదధిమస్తుక ల్పయు 

యవసక్తుకల ము 

వాల న 

వెత్యళృష్ణ్రతుని సా సికల్పము 

'శేప్మజతే ష్య శారిచాదిక సాయము 

తృష్ణకుచ 6ద నా గక ల్పము 

త మాదికగగము 

| రసాదిచూర ము 

తృష్టహారయోగ ము 

ts (దాదిగ ండూషమయు 

దాహమునకుచం[దక ₹ "రనము 

రపాజిఘుటికలు 

మృతసంజీవనీగుటేకలు 
రాదిచూగ్రయు 

చే శ్రజదాపాయునకుచికిత్మ 

చంద'గాడిచార్హము 

పునర్ణ వాడి తేలయు 

ర్రృస్టాగోగ ముల యందు పథనము 






స దోగము నకసంజాభ (దరన ము 535 

నా దేగమునకుపథసష్టియు హ్‌ 
వశ] కార పానం ప నము 39 
| విష వీల క్షణము న్‌్‌? 

+ వాతవిషూవీలక్షణను సే 
స్‌శీ2 చ్బ శ్రవిషూ శీలక్షణమయు వ 
3 ఫేద్మవిషూ -చీలమణము ౨ 
ఖో విషూచ్యుప (చవనులు - 
33 అసాభ్యవి పరా-ఏల కణము స్‌5రి 
న్‌*త | ఆలసకలతణము క 
౫ | విలంచికౌాలతుణము 5 
సి4శ అసా ధ్యవి పరా స అల సక లక్షణము స్‌59 
ల్ల ఫిప్రాచులకు చికిత్స 9 
నక్తీ4 | అగ్నిముఖరసము 560 
_ ఇం 1 కంఖువటిక ములు అ 
13 | ఒంజీవనీగుటికలు 561 

| ఏలంభిక ఆలసక చికిత్స ఫ్‌62 


| *గ్నష మాంద్యని దానము 
ఓవ పనా ంద్యుస ౧భూపము 


తక నా న్‌ా ని లయేణము 39 


బం తవాన్ని లవణము. 5653 
548 = ర్ల తోగ భే వములు 564 
ఫ్‌శ్ష9ి 


౬ .గ కారణము 
ణి 
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విషయము, పుటసంఖ్య విషయము, ప టసంఖ్య, 
ఆమౌొజీర్ణ లమణము 5౮5 కకపషుగోగ భేదములు ర్‌్ర్ర | 
విదగ్గాజీర్ణల క్షణము ఫీ పుండెరీకళుష్టు లతీణము న 
విస్తబ్దాజీర్ల లకు ణము ఖ్‌ విస్ఫో టకకుష్టల కు ణము రర 
రస సస్తీపాజ్‌ర్ల లక్షణము 4 పామాకుష్ట్షల క్షణము స 
వాశాజేర్ణలముణము 66 గజచర కుష్టలతృణము శ 
పిత్తాజీర్ణ లత.ణము గ్‌ వ్‌ టు ష్‌ 
శేస్మాజీర్ణలమణము వాన్‌ ృక్వేన్కు. స్థుల త ణము 589 
అజీఫోప[దవములు | బుష్వట హ్వకుష్టలతుణము | 
అజీర్లరునక్షు ముఖ్య కరణము 567 | ౫ శకుష్టలమేణము | 
అజీర్ణ హారయోగ ము ప క పాలకుష్టల కు ము 
అజీర్ణ హరికోల్పము 99 ఉ"డుంబరకుష్టల క్షణము 584 
అజీర్ణ యులకు ప ధ్యాదెచూస్ట యు 0 మండిలకుష్టల క్షణము Ry 
సర్యాజీర్ల ములకు ఆగ్ని మనూాగరగస ముశ్‌6రి — గ 
అన్నమా రరసము స పి-చిర్చిక కుష్టులక్షణము 585 
(క వ్యాదరసము 569 దై పాదికకుష్ణలక్షణయు స్ట 
అగ్ని ముఖణమూగ ము స్ర70 కట్ట భ సుష్టల క్షణము అ 
అఆగ్నికుమారరసము చర్మదళ కుష్టలక్న ణము wr 
అగ్ని మాంద్యవ టిక యులు న్‌7| దద్రుకుష్థలత్న ణము 586 
అగ్నిమొంచ్యమునకు తూరాడి వటిక నిధ్భసషల క్షణము 
మును న్‌ 72 క తారుష్యకుప్టల క ణము క 
అగ్ని మాంద ద్యమునకు తౌ (మభ స స్త శ్విత్రకుష్టలత్షణము ల 
రాగము స్ట కష్టనోగ సా ధ్యాసా ధ్యరులు స్‌రి? 
ఆగ్ని మాంద్యమునకు ఆర 9కకల్పము ౩ కష్టగోగ చికిత్సా క్రమము 558 
చింతౌమణీర సము ఫ78 వాతాది భేదకుష్టలతణము ష్‌ 
అడిత్యరసము క కుష్టనోగ సాధ్యా సాధ్యములు వని 
అజీర్ణ బల కౌలానలరసము 574 ఆసా ధ్యకుష్ణలక్న ణము క్‌ 
శంఖ గావకి ము రి75 సంసర్దజరోగములు య 
ఆజ్‌ర్లములయందు పథ్యము 576 శ్వీతసష్షునకు భృం గాడి చూర్లము 590 
ఆజీర్ణములయం దపధ్యము ద్‌? ణా క 
మకీ క 5 పుండరికకుము సరాం౦ంగ 

(తయాదశ (పకరణము, ప ఏ అ 
కుష్టని గానము 570 ఉదుంబరకుష్టువునకుకనకసంకో-చ / 
కుష్టగోగవూర్వరూ పము 580 క్వ త్రకువువునకుచం ౫ సభా వరము 502 
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విషయము, పుటసంఖ్య, | విషయము, పుటసంఖ్య, 
శక ణకుస్టువునకుసూర కౌంతరసయు ఏ 98 | కుషువుల యందు పథ్యము 614 
కాక ణసష్షువువసకగంజతె లాదిలేపన ,,. సువవులయం దపశ్గ్యము 615 
గజచర్శకుష్ట నునకులం కేశ్వరర సము నని? Ss 3 
వి చర్చి కాకు స్టాంతకర సము 99 న. త 39 
బుష్యజివ్వూ? సుస్గువువకు వకంద్ర Moe త్ర వినర్ప లక్షణము 616 

స లి95 శకంలో లక్షణము 99 
శ్ర తారుప ప్యుకస్టువునకు అం కాఫ్‌ చేక్ల్షం నన్ని పాత పిస సర్పలత్నోణము 9 

రసము 596 కర మనినర ఎల కణము వె 
క చృృపకుమ్టావు వును సుతాగారనము 39. ' రోంధివిర్నరిక్షణకు 617 
మండల జిజ్యాక ువ్టువునకు సన్వేళ్వః: | అగ్ని విసర్ప లక్షణము 618 

రసము 597 we స 
వై పాడికకుష్టువునకుమహా "కాళకనము లీ$8 : విసవో ఎప(వములు 619 
ిస్ఫో టకకమ్టువునపలడలానలననం వి We ప 
పొమాకుమ కెత్స 599. విసగ్వులకు 5 కొలాన్నిరుదరనమ (20 
క పాలకుష్టువుసరం సో మేశ్వురర సరు -- పెత్తవిసరి ర్పిక పహౌండరీ కౌది లేపనము ఖే 
మంశలకుష్టువునక విద్యాధరరసము. 600 శేవ్యవిసర్చ్‌కి మచ నాది చూర్ల ము 621 
కిట్టి ఫమస్టువునన వ పాణీ కసము § కేష్మపీ!త్తవిసర్పికి వారి సాగరరసము ఫ్‌ 


ల 
వ క! వం అ EE 
ద్మధుకుష్టువునవపారిభ రసము 601 శేష్మవాతవిసర్సికి చికిత్స 


> 
సిధ్మకష్టువునకు పార దానిలేపము. 602 వాతేపీ త్ర విసరి కి గసంగాచ్యాదిలేపము 622 


లయ 





తాళరసము (Sa విసర్పమున క నో షాంజనాదిలేపము 
నిచర్చి కాపష్థువునకుకుష్థవిక్ళంకగ 0 ఉళ్స సన్ని పాతవిసర్పమున కుచికక్స 


కువ నోగ మునకు స స. 603 | విసవో ్పపచారగ( కమమ 
కుష్టువులకు పడబానలర 604 (ప పప్రున్నా టాడిలేపనము 
తోళకభప మోగము. ' 605 విసర్బ మునండు పఖ్య్యము,. 
గంధకోత్పష్చి చి త క్సేవవాశ్రమము 607 విభా మునం చపథ్యము 
గంధక పేచయండ్లు ఫే ఖ్యాపథ్యం శ వసో టకని దానము 





యులు 6095 విస్ఫోటకస్వరూపము 
గంధక జేకనోపయు క ర్త మం|త్రేము -| వాతవిప్నో టక లవణము 
కుష్టనోగ మనకు గంధకకల్పము 601 పి తవిసో టకలక్షణము 
స్యర్షకరణవిధి ము 610 క ఫవిసో, టకలత అము 
గంధకళల్చ సేవ నామకిాను 0611, కఫ్టపీ శ్రవిస్ఫో టకలతణము 
"భువర్ధేకర కావట . 


వాతేపి త్తనిసో టకలత్షణము 
గంధకకస్థాునను 612 క ఫవాతనిస్ఫో టకలత్నణము 


99 


39 
59 
59 
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విషయము. 


సన్ని పాత విస్సో టకలకుణము 
ర _కజవిసో ఉకలతక్ష ణము 
విస్ఫోటకసా థ్యాసాధ్యలతుణము 
వసో టకోేపదవముఖు 
విస్ఫోటకమువందుసామాన్యోోప 
చారము 
ద్విపంచమూలాదెక పూయము 
(దామాదిక సాయము 
భూనించాదికపూయము 
చ్యాదకాంగ క సాయము 
ఆమృ తౌదిక పాయము 
పటోలాదిక పోయము 
విస్నో టకములయంగుప భ్యాయ 
విస్ఫోటకములయందపథ్యము , 


చతుర్ష చ (పక రణము, 


అర్బ్చోఠోగ స్వరూపము 
శన్తో్రఎోపయు క్షయం తల క్షణము 
అగ్యోనోగ సామాన్య గుణము 
అర్భోరోగ భేదములు 

ఆరో గో సాఛ్యాసాధ్యములు 
అతో తోగవూర్వరూపము 

వాతౌర + స్సుసకు కొరణము 
వాశార స్పృులత్కణము 

వాతొార్శ కౌరణతల్ల కణములు 
శేష్మార్భని దానతల్ల కణములు 
అన్నో ఛేదల లితేయు 

ద్వంద్వ దోహెర్ళో లత్నణము 
రక్తారోలమణమి 

ఆగోోరో గ సా మౌ న్యలతుణము 
ఆసా ధ్యారో ఎపద్రవములు 
అతో తో సుఖ నాధ్యలత్న ణము 
అరోరోగకృచ్చ) సా ధ్యలత్ను ణయ 
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627 అర్భోత్స వ్‌ నాంతరము 
=. పిత్తార్శ స్సు నకు రాజవల్ల భరసము 
1) సామాన్యచికిత్స 


628 


వుటసంఖ్య, 


688 
99 


639 


99 


640 
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సూర ణాదిలేపను 
నిం'బాదిలేపము 

స్ను హ్యాదిశేపము 
అర్కాదిలేపము 
న్యగ్రోధప త లేపము 
దేవ దాళ్యాదిలేసము 
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641 
$9 
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(తీదో హార్శస్సునకు వె (కాం తాఖ్యర సం 9 


us అ(భకసారీతకీ 642 
680 అర్భోచోగము నకు నూరణవ టకములు 648 
ఖే అర్భోరోగ చికిత్స 99 
Sry నకుభ లాత కామృతము 644 

అద్‌ గ రోగో పచారములు 59 

68 | కైషధశేవనకొలనియమము స 
682 గారీపొపెణలేపము 6&5 
9) | ఆర్మోగోగవహారభాూమము 53 
6389 క పర రతర నము 646 
౫ మూలరోగమునందు ప థ్యము వ 
13 మూలరోగ౫ మునందపథ్యను న 
9 ఉపదంళరోగనిదానము G47 
684 వాగోపదంశల క్షణము క 
9 వీ త్తరకోపదంశలమణములు 648 
33 రఫోపదంశళలక్షణము 39 
635 సన్ని సాతోపదంశ ల కణము ఖ్‌ 
క ఆసాధ్యోపడంశల కణము [7 
33 లింగవ ర్తిలకుణము 649 
6836 ఊపదంశమునక్ళ ప క్రియ స్‌ 
3 లింగరోగ చికిత్స 650 
687 లింగరోగపహార లేపనములు మ 
651 


పంచారవిందకి ఫఘృుతోము 


నిమయము, పుటసంఖ్య," విషయము, పుటనంఖ్య, 
సర్వవుపదం కములకువ్యాథిహర ఆ ; ఆఅ జికాచికిత్స్‌ 659 
సము 65] . అవమంధచికిత్స 660 
నూతొాదివటికములు 652. పుష్క_రీమాఢపిటికా చికిత్స ఏ9 
ఉపదంళకుళారము 652' ఉ_ర్హమాళూకనోగ చికిత్స 3» 
రసగంధకకజ్ఞలి 558 శతపోనక చికిత్స ఖే 
చాలవారీత క్యాదిరా. “గయే 1: ర్వ క్సాక స్పర్శహానిమృ డితములకుచికిత్స,, 
పార దాది లేపము "654- తెలకాలక'చికత్స 661 
(తీఫలాది| పకాళ నము ఎ ఊపదంళ ములయందుప థ్యము 99 
కాక దోవనిదానమా +, ఉపదంశాదులయందపథ్యము 5 
సర్ష వీకలతణము 655 అండవృద్ది నిదానము 662 
ఆప్పిలికౌలత్న ణము 4 ఆండవృద్ది భేవములు ము కఫ 
(గథెకలక్షణము 39, వాతద్యెండవృద్ధిలతణము న 
కుక్‌ కాలతుణము 33 మ్యూూత్ర వృద్ధి లమ ణము 668 
ఆలజీలతుణము స్‌ అంత్రవృద్ధిల కణకు 33 
మృగితల కోణము 19 ఉఊేతీత అండవృద్దిప పరి అామయు 664 
సమ్మూఢ పిటీకౌలత్నణను 656 - ఆలాభ్రా సరద లక్షణము స 
అనమంథలతణము 99 - దౌార్వా నైదిచూర్లన యు 33 
పమ్క.ర5కాలతు ణము క్‌ - వృద్ధి నాశ నరసము 665 
స్పగ్శ్భహానిలత్న ణము స ఆజొజ్యాదిలేపము న్‌ 
ఉత్తమాలకణము 3 లాకైదిలేపము ee 
శత ోనకలయణయు 657 ఆపాధ్యా 0 తవృద్ధిలత్నణము ఫై 
త్వక్చాకలతుణము ౨) స పవ చికీత్సలే 666 
శోణీ తార్పుదలతల్లము యాన... 669 
మాంసార్భుదల క్షణము ఆంత వృద్ధియందప థ్యము 33 
మాంస పాకలత్నణమా షై 
వి దధిలతు ము 658 | పంచదశ (పకరణము. 
తిలకౌలకలర్నణయు ఆ 
ఆసా ధ్యశూకదోషలతణము " 9 | వంధ్యాని దానము 6712 
భూకదోవ.చికత్స 9 వంధ్యావిభాగము 67 
పార్ష పచికిక్స sa వాత దుపార్త వల క్షణము or 
అసి లి కాచికిత్స 659: వాతౌర _ర్హ వమునకుతివృ తాదియోగము స్ట 
గ థి చికిత్స వ  వాతేదుహైర్త ర్త వచికిత్స ఫ్‌ 
సంభికాచి!త్స +. వేష్మవోమలతుణము వ 


24 


విషయము, 


శ్రేవ్మదోషమయునకో అర్క_మూలాది 
యోగము 
దోవమలతృణము 


సని చాతదోమమునకు ఉత్పలాది 
భాగము 

గా 

శుకవృద్ధికి ధా, తీఫలా ఓీయోగము 

కల్యాణఘ్ఫేతము 
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ఫుస్పావరోధని దావము 
678 | గర శీజ్వరచికిళ్స 
674 x8 ణ్యతి సార చికిత్స 


త్త 
తం ఉత్పలాదియోగము ,, గర్భిణీశోఫచికత్స 


ం గరిణీనౌస లోగ చికిత్స 
గర్భిణీశ్వాస చికిత్స 
స ౫క్భిణీర।క్త పిత్త చికిత్స 


క్ర పురుషన పురిసకోత్స ల్త లికారణము 675 గరి; ; తనా'సారి కృచికిత 


ప గర్భిణీఛర్చి చికిత్స 
676° గర్భిణీఅగ్నిమాంద్య చికిత్స 


కాకవంధ్యక విన్షు_కాంతయోగము 677 గర్భిజీనాతచికిక్స 


వంధ్యలకు మహా దాక చూర్ల యు 
వంభ్యలకు మంజిష్టాదిఘృతము 
వీలాదియోగము 
ర్య ాళమునక్‌ లజ్ఞాళుయోగ ము 
ఉఊత్ప్చలాదియోగము 
ఆ్మవమూలదయొోగ ము 
చర్య | కమి నాశక రరెకాగము 
అభ యాడిరోగాగము 
శెిండవనూస సగర్భచీ కిత్స 
మాడవమాస గర చికిత్స 
సాలవమౌ'స గర్భ చికిత్స 
ఐవవమాస గర చికిత్స 
es గర్భ చిక్‌త్స 
ఎడవమూ'స గర్భచికిక్స్‌ 
ఎనిమిదవమౌా'న గర చికిత్స 
తొన్ముడవమౌొస గర చికిత్స 
పడియవమాస గర చికిత్స 
గర్చనాలవార చికిత్సలు 
అహీపత్యచర్ష్మ యు 
యో నిళూల చి చికిత్స 
భానిదు ర్మాంసనిదాన కస 
గుద భఎంళ చికిత్స 


49 నూతి కెవాతమునకుబడచానలరసం 
679 గర్భిణీ క్రీ లకు పథ్యము 
23 గర్భిణీ స్త్ర మలక అపథ్యము 
680 
పోడళ (పకరణము., 


99 
క అస్ఫగ్దరనిదానము 
68] Wh 
(2 
682 ్షేదాకాంతకర నము 


పుటసంఖ్య, “విషయము, పుటసంఖ్యు, 


687 

688 
89 
వ్ర 

సత 

93 
690 
39 

99 
౧91 
విగ 
692 
$5 


693 


694 
695 
696 
697 


ప కేసుమనులకో బాల నూగ్యోదయము 69t 


688 చర దిక శారసము 
ఎ నీందూరాదివటకములు 
4a పా ఠళాచిఘృుతేము 
వ్‌ జం చ్వాదిఘృతము 
3 కుసువారోగ చికిత్స 
684. అస్థి సావలతుణము 
19 అరా 
3)” .శశౌవరీఘ్ళ తము 
635 ము అనల్యార హాయ 
1) బలాడిక పాయను 
686 కుసుమకోగ మునందుపథ్యము 
687 కకసుమరోగమునం దపథ్యము 


ఖ్త 
700 
అ) 


5) 


70} 
702 
99 


708 


39 


704 


99 


705 
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విషయము, సుటసంఖ్య. విషయము, పుటనంఖ్య 
మోనివ్యాప త్రినిదానము 705 ' వాతసంకు చికగర్శలతణకూ 7it 
కందబాదిక సాయము 706 క్ల స్లాదిలేపరు 71 
ఫలఫఘ్బతము 99 మాతుజం౦ గాది లేషము 7 
సిద్దార్త కాగిఘృ్ఫతము 709 ఇతుమూలబంధథము క 
వచాడ్యవ లేవహాము 710 సుఖ్యపసవము క 
యోనికందనిదానయ  ఆషామాగ్షబంధయు య్‌ 
చారళభూనికందలతణము 711 గర్మోగరణపిధి 720 
మయోనికందచిక్‌త్స $9 మ్నతణగ్న శేదనవిధి a 
ఆఖు తెలయ ౫, నూదీకానోగనిడానము క 
పీ రజయోనికందలతణ మా ౫ నూతి కాగోగ సా మొన్య చికిత్స 721 
కఫతయోనికందలత ణము 712 అవ్వు కౌదిక పాయము అ 
సన్ని పాఠజబయె నికందలత్న ణయ 9 చేవదార్యాదిక పాయము 722 
గుడు 'చ దివ ర్తి జ) వజకొంబికమయు 3 
పిష్త్రజంబూక లేపయ ౫ గర్భవిలాసరసయా 728 
గర్చపాతని దానము 2 గర్చచిం తామణీ రసము స్ట 
గర్బ పావపాతన కౌలము 718. మృహాద్గర్న చిం తామణిరసము 724 
౫ర్శ సావకౌరణయు 3 ర్న వినోదరసము క 
గర్భపాతోపదరమాలు 99 బృవాత్చూతీవినోదరసము 725 
స్థా నానంతరగల్‌ కోప ద్రవములు 3, నూతీకౌరిరసము నన 
(వతిమాసగ ర్భాషధ యలు 714. నూతీకావారరసయ 726 
గర్బపాతయునకుఃల కాలు కాది సవదోగనిదానము ల 

కషాయము ౪ “సవరోగ చికిత్స 9) 
గర్భపాతే మునకుశర),_ రాదడియోగమయు 715. వాతాదికువ్లదుల క్షణయ 727 
గర్భచలనయునకు || హీ చేరాది -వాతగోగసనర్లోదికిత్స ప 

కహోయము 99 కుచదుగలక ణము స్ట 
మూఢగ౫గృలకమ్షణము 9 కఫదుస్త సవ్వచికిత్స 5 
మాఢగర్భవతి తగ్భేదయలు = పీత స శన్వదుష్ట చికిత్స 728 
ఆ పాథ్యయాఢగర్భలకణము 716 ప్రన్నజవనవిధి 33 
గర్యమూలలయషణంరము (అ శతావరీపావము 9 
గ ర్నెనురణాహేతు భు 7]7 సోమదోగనిచానము 3 
ఆసాధ్యనర్భిడీలమ.*ము 33, సోమరోగ చికిత్స 729 
విక్స కౌక్ళథ గర్భలతణము ౫ గర్భిణిరోగములయందు పథ్యము "80 
యోనినంవరణలత్కణము 718 :గర్భిజీకోగము అయం దపథ్యము 781 


విషయము, 


న_్తదశ 1పకరణము. 


చేత రోగ సంఖ్య 

ఆభిష వింద భేదము 
జేశరోగనిదానము 

ఆభిప హ్యందరోగ ములు 
చాత భిమ్యందలతో. ణము 
పిత్తాఖివ్యందలతుణము 

క ఫజాభిమ్యం వలతుణము 

ర క్త ఖిమ్యందల తణము 
దోవ భేదరువలనకొలానధి 
ఆమ న్మేతలతణము 

ని రామలతుణము 

శోఫయు క్షఅకీ పాకల క్షణము 
వాతొదిుంధలతుణము 
వాత విపర్యయల క్షణము 
శుకైతీపాకలక్షణమయు 
అన్య] నోచాతలతణము 
ఇమా ధ్యు పితలక్షుణము 
వీవో త్పాతలక్నుణ రు 
సిరాహార్ద లమిణము 


నల్ల (గు క్షుయందు జనించు . 


రోగములు 


స్మ వణకు కలక్షణమయు 
ఆవస్థాశే వసాథ్యకు (క వివరము 
ఆ వేణపక్రలతుణము 
ఆ చవక్నుక కృ చ్చ) సా భ్యత్వయు 
ఆ వణకు (కౌసాభ్యత్వయు 
(పశకౌరాంతరజ వణకు కా 
సాభ్యత్యము 
ఆశీ పాకార్యయల క్షణము 
అజకౌజాలే లక్షణము 
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దృష్టైగత తిమిళరోగము బు. 
782 (ప్రధమపటలస్థదోహమలతణము 
₹88. నా 
, కృతీయపటలస్థతీవిరలక్షణము 
784 చతుర్ధ పటలస్థమిరలక్షణయు 
,, (దకోరాంతరేలిం* నాశస్వరూవపము 
,, పరిమ్లైయికలక్షణము 
బతికి రాగ భేదమువలన లింగ నాళ వివరము 
, పరిమౌయి రాగవిశేషలతణము 
; దృహిమండలగత రాగలతషణ 
స్ట es ప 
y టి 
పీ_త్రవిదగద్భృప్టి లక్షణము 
787 దివాంధలతు ణము 
క్ట క ఫవిదగ్ధద్భృస్టి లత ణయు 
గూ నకాంధేలకణరూ 
క్‌ భూమదర్భలక ణము 
738 (డా స్వదృష్టి లక్షణయు 
ఏ5 సకులాంధల క్షణము 
03 గంభీరదృష్టిలమఃణము 
3) రోగంతుక లింగ చాళనము 
అనిమి_త్తేజలింగ నాళనలతుణము 
కంటి తెల్ల (గుడ్డుయందు 
89 జనించురోగములు. 
శ we 
కు _కీగోగలక్షణయు 
740" అర్జునలక్షుణయు 
9 పిస్టకలకు ణము 
ఎ పీరాజాలలకుణయు 
కే వీరాజపిటి కాలమణము 
ఎ బలాసలత ణము 


741] వూయాలసలక్షణకు 


_ప్రుటసంక్యి, 


741 


$9 


742 
748 


59 


7414 
$9 
745 
39 


39 


746 


4) 


కి) 
39 
747 


37 


7H 
74 


33 
99 


750 


3 


వీషెయము, 


ఉపవాహలత్నగణాము 
KU వాడీలతుణము 
పక్వణీ అలజ్‌లమణము 
(కీమ్మిగంధిలమే ణము 
న ర్త్మృగోగముఉర్స్పంగపిట్‌ కా 
లక్షణము 

కుంఫికౌలక్షణమయు 
పోధకీలక్షణయు 
వర్త్మకర్కు. రాలకణయు 
ఆర్ఫో వర్త లక్నణయు 
కుప్కా_ర(ోలకుణయు 
ఆంజనలకుణయు 
బహుళ వర్త శ్రరతుణము 
వర రృ్రబంధలవణము 
నే ప్రవ ర రృ ్ఞులత్నణయు 

వ ల ర్హ్మకర్దమలమణము 
జ్యావవర్త శ్రవయమేణము 
[ప పక్షిన న్నవర్త శ్రింయేణము 
ఆక్ష న్న వ ర్హ్మలతుణము 
వాతహతవ గలతణము 
అక్నుదలక్షణము 
నిమేపషలతణము 

వోశి తానో లమణము 

ఉగతలకేణయ 

వ్‌సవర ర్హ్మలశత్నణయు 

కంచానలక్ష్షణయు 

పక్షుకో పలతణము 
పక్కకాతలక్నణను 
(తీకటుకౌద్యంజనము 
కి తకౌన్యర్టిండవయు 

గ కు డొంజనము 

నయ సామ్య్మతేము 

నరు డొంచనము 
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సుటస సంఖ్య, - విషంరుము, 


70 చే త్రరోగమునకోర న! కియ 
59 నే తాంజనయ 
751 , శొయమాద్య ౦౫నము 
3౨ ,రసాంజినాడ్యంజనము 
సి ౦థ వాద్యంజనము 
752. తార'కొద్యవటీకయులు 
39 గజకేసరి 
39 చం[దకొాంజనము 
29 నయ నామృతేము 
3 కుర ఏ ర్వాద్య జనము 
75్‌ప్‌, తలపు పుస్పాంజవము 
: ' మరిచాంజనము 
99: 5 | చంద్ర భొంజిను 
33: చం దోడయవ ర్తి రి 
55. | నేతతోగములకుదార్వా థి 
వక్త. ద్యంజనము 
క | గిరికర్టి కాద్యంజనము 
| సమౌంకానర్తి రి 
79 | శిలాద్యంజనము 
"55 | నారిశేశౌంజనము 
39 నేతగోగమలకు మాసో నారి 
9:  కళొంజనము 
5 శంఖాదివటికములం 
53 పుహ్వా ంజనము 
756 గడం తౌడ్యంజన యు 
35 | గా త్యంజనయు 
3; “-త్పలాద్యంజనము 
59 | ఆగ చం దోద చయ 
757 'డాయకండ ఢ కు చికిత్స 


55, గా న్నే రోగ ములకునృపవల్ల భతేలయు 


జీ 759 9 క ములఅలయంతు సవ్యుము 


చ్నేతనోగముల, యందపథ్యము 


పుటఫరఖ్వ, 


759 
760 


59 


761 


79 
9% 


కళ 


768 
764 


765 


39 
766 
99 
767 
39 


3) 


768 


769 


70 


33 


29 


విషయము ౦ఖ్య, విషయము, ఉఆసంక్య, 
అష్టాదశ (ప్రకరణము, __. ౌోనుడక్యయయునకు సౌవర్చలాగి అ 
ఫ్రైల్యగోగని దానము 774 నూ క్షశళ్ళం గ్యాదియోగము క్‌ 
ప్రౌలష్టోగలతమణము 775: త చామల కౌదియోగము i 
“దోవృద్ధిలత్నణము 3) క ఫమ దాళ్యయా పచారము si 
న్ధూలలకేష్‌ ము 776 = సన్ని పాతేమ దాత్యమోపచారము 787 
దోరో గాసాభ్యత్వము ౫ మదాత్యేయమునందు పథ్యము ష్ణ 
చవ్యాదిచూర్ష ము 5), మచొత్యయమునం దపథ్యయు 788 
తిక టుకౌదిచూర్ధ ము 777 నాసషారోళనిదానము ఆ న 
గుళూచ్యాది చూార్హ ము 33 య క 
తా మభ స స్మయోగము J) సర్వపీనసముఅకు చికిత్స 789 
జయం త్యాదిచూర్ల ము | స డొటయాగమయు వే 
గుగ్గుల్యాదిచూర్ష్మ ము 778 క! గో ఘూమమోూాగము క 
గంధకకల్పము 53 నస్యల కు ఇయు i 
సూలాంతకరసనసము వ 790 
స్టాల్యగోగ హరో పాయములు a శిగు తైలము ia 
"79 శాసపాపాకలశుణయు స్ట 
స్మయోగము ౫ "సర కౌడిఘృతము క 
త్రిమా్తిరసము )) వో్యోహోదివటికములు స్‌ 
మేదోరోగమునందు పథ్యము 780 పొయాదితెళము 791 
మేదోరోగమునం దపథ్యము 781 వూయగ _క్షల క్షణము న్‌్‌ 
కౌార్భ గమనం దుపాచారము 3 వూయర।క్త చికిత్స i 
కృళత్వమునకు పూర్ణ చం దరగమా ప షడ్బిందుఘృతేము ఫే 
కార్న పపోటకగ'సము 7ర2 తవధులమణము 792 ' 
కృథధత్వరోగముగ ల వారికి యద్వ1ర్త నము 9 భుంశ్యాగిఘృతయు a 
ఊడి ర్రనము 783 అగంతుకత వధులత ణము క్‌ 
మ దాత్యయని దానము ఎ (శ ంకధులక్షణమయు 798 
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క ఫజకిరోరోగ చిక్‌త్స 
హారీ అ్వాదిలేపము 
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న్‌షమషయము, 
* 
అ అచ ళం 
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ప సృరమ "ఢా త్రభగందర చికి 
శూ కో న్మావచికిత్స క మము 872 ౬ రఫ్‌ ని ట్‌ 
శ్వ, భ గందర చికిత్స అ 
పాం గ్యాదెఘ్ఫతము యం సై 
భూతో న్మాజా ప స్మారములకువిజయ జయం త్యాది స్త్‌ 
యష్యాదిలేపనము 49 
ఘృతేయు కు ల 
శేష్మభగందరము నకు కొంచ న్యాదిలేప న 
గంధకపిపి. రశ గా 
పసాావో నాద కువిజయగులిక వం న సు 
ఇతరు Slee మాలకు విజ గుళకి లు 3 విడం-గాది లేపనము 89} 
ఆసస్మానోన్మాదము లకు! పనిద్ధమైన 
శే థ్‌ చార్వీక వ రి ఫ్ర 
నస్యములు 875 వ 
నిశాదివ ర 9) 
అప స్మారములకువిజయపర్పటిర సం 877 శా(నానీ లేపనము స 
“క్ల తం - 878 "కాలాన్ని రదరసము 8092 
భూతో న్మాదయులకుమం క్రమ 880 (వణాంతకరసమయు 898 
ఆకు సొ రో న్మాదములయందు ప థ్యము 99 యోగ రాజిపగ్గుల యు 39 
అప స్మానో న్మాదములయందప థ్యము 881 (వణలత్షణము 894 
మనరణనూచకములు నన (వణషాకలక్షణము 895 


94 


విషయము, పుటసంఖ్యం. విషయము, 
ఆపక్వవణలత్షణము 895 _దుష్ట్మవణ లేపనము 
పచ్యమావవణలత్షణము 9 'నింబాదిశోథ సము 

పక్ష వణలక్నణము 896 పార డాదిమలహరఫ్యుతము 
దోష్మతయసంబంధ (వణపాకము 3+ రసాదిఘృతము 

పూయానిర్ష మనపరి ణామము 897 : హ స్టీదంతే లేపనము 

(వణవై ద్య'పణదోషము 3 ( నిడం గాదిగస్రులువటికములు 
ఆనిశ్చితవణ వై ద్యదోషము 33, అమృ తాగిగుప్రలము 

ఇారీర్మ వణ భేదము స్ట్‌ జా క్యాడిఘ్ఫతేము 

పాత వణలక్న్షణయు 898 | సర కాదిఘృతము 

చె ల్తీక వణల క్షణము 3! లశునాదిలేపము 

కఫజ[ వణలక్షణ యు 39 | నింబప్మతాదిధూపము 
ర_క్రజద్య్వంద్నజ (వణలతీణము 33 (వణలేపనములు 

సుతు వణలతుణము 899: అయోర జూసి లేసము 
కృచ్చ్రసా ధ్యాసాధ్య! వణల క్షణము | ఆగం తుక(వణనిదా నము 
దుష వణలక్న్షణాయు స్ట ఆగంతుక వణ భేదములు 
శుద్ద వణలకుణము 73 | ఛిన్న లక్షణము 
(వణరోహలకుణము 900 ఫిన్న ,, 

బాగుగ లేలినవణలతుణమ్లు న కోస్ట ప్‌ 

బాణకృ చృ్రసాధ్యలతణరు న కో ప్పభేదల క్షణము 
పాఛ్యాసాధ్య( వల క్షణము 5 ఆమాశయ సతర _క్షలశ్నణయు 
అసాధ్య వణలక్నణయు 90| ఎక ల ర అతేణము 
(పణాపచారము = విద్ధలతు.ణము 

(వణర్ద న్రదవ్యయులు 92 కత వణలత ణము 


వాతవణమునకుమౌాతులుం గాదిలేపము ,, వచ్చిత వణలక్నోణము 
గంభీర వణమునక అభ యాదిలేపము 13 ఘృష్టలత్నణము 


మనకి లాదిలేషము స్ట శల్మివణల తమీణము 

(వణ కిమలకుకరంబాగలేపము గ్‌ కోష్ట భేవలతక్షణము 
పటోలాడికి పాయము 908 ఆసాధ్యకోష్ట భేదలతుణము 
చిరిబిల్వాది లేపనము క మర్శత్నత సామా న్యలక్న ణము 
దంతీమాలాదిలేపము 33 మర్శరహీత నీ రావిదలక్షృ ణము 
యవాదిలేపము య. ౪ సా యునిషలత్నీలేము 
(పమెళ నము 904 సంధివిద్ధల క్ష ణము 


శోధనరోపణవిధి క్‌ ఇనస్థివిద్ధలతృణము 


పుటసంఖ్య 
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విషయము. 


సీ రాదిమర్శువిద్దలష్ష ఆగు 
మాం౭సమర ,విచలశత ణయ 
సర్వనణోప దవములు 
ఆగం కుక వణచికిత్స 


85 


పుటసంఖ్య, 


918 
914 
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- ఆగంతుక వణసామాన్య చికిత్స | ఫ్‌ 


గా రాదిఘృతము 

స్తాం త్యాద్హితెలము 

దూ ర్వాద్నితె లము 

ఆమాళ చు భీదోపచవారము 
విపరీతక మల్ల తె లము 

స పవింశొతీగుగులయు 
వాడీ వణనిదొవయు 
నాడీ వణ భేదములు 

వాత నాడీ (వణలక్షణయలు 
పిత్త నాడీ వణలక్నణములు 
కఫజ నాజీ (వణలక్షణము 
శల్యజ నాడీ వణలక్షణయు 


సన్ని పాతజనాడీ[వణలమణము 
నాడీ వణసా ధథ్యాల క్షణము 


నాడీ! వణసామాన్య చికిక్ళ 
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916 
9౨ 
917 
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ఫ్‌? 
99 
919 


క్‌ 


శ్‌ 


3 స్ట 
3) 
920 
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వాత నాడీ వణికి త్సాకమము స్త 
పిత్తజ వాలీ వణమునకుతిలాదిలేపము i 
కఫనాడీ[వణమునకు తిలాదలేపము. 921 
శల్య్వజ నాడీ వణమునకుతిలాదిలేపము ,; 


నాడీ. వణ చికిత్స 
జాత్యాగెవ ర్తి 
నిరుండీ తెలయు 
రా ర 
నరానీ తెలయు 
ఏ తా 
వడం గాదిగుగ్తులు 
ఆరగ ధాధివ్తీ 
గసగ్గుల్యాది లేషమా 
౧ 


సర్వ వణయులయంసు పథ్యుము 


(వగాములయం దప భి యు 


క్రొ 


త 


39 


922 


నిషయము, పుటనసంఖ్య, 
అగ్ని దగ్గ [వణని దానము 924 
వి శేవజానము ఇస్సి 
సట నన (వణచికిత్స 025 
పధ్యాదిలేపము 3) 
సుధాదిలేపము ౧25 
దగ యవచూర్షము 926 
చందగాదితెలమయు 99 
పటోలాది తెలయు 59 
మనూ చ్చిష్టాద్మితేలము 9 
లూత్మవణలతుణము 027 
(తీదోషజలూతల కణము న) 
అ సా ధ్యలూతల కణ యు 3 
వాఠలూత చికిత్స 928 
వాతలూతకులాంగల్యాదిలేపము ॥” 


పె త్తీలూతకు చందనాదిలేపము క 
శేవ్మలూతవ శేష్మాటకాదిలేపము 
(తీదోషజలూతకు మవనాదిలేపకు క్‌ 
శ్యోతివ్మతీ లేపము > 3) 
సర్పాకీ'లేపయు 

గోజిహ్మాదిలేపము 
భుజప|త్ర బంధము 
చలి చికిత్స ఎ 

(a 

శుర్క_టినోనోత్స త్తి 93 | 
ముర్క_ టీనో భేవయులు 9) 
జిప్వాకొమర్శ_టేలకణ తచ్చికత్స ,, 
సద్ది నీమర్క_టీల క్షణము స 
పద్మిసీమర్క_ టికి పునర్వవాదిలేపము ఏల 
నంచామర్క_ టీలక్న్షణయు js 


పకి 
9) 


930 


= నంచామర్క_టీకి పద్భుపతౌదిలేపయు _; 
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NY) 
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, వాసీసీమర (గాటీస్వ్యయాపము 


99 
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వాసీ సీమర్మ్క.టీలక్ష ఇయు 
వాసినీమన EB క్తి ఈకషార్యాదిలే పరు 


వ _వంచత్వక్కు_ లక పోయము 1) 


య! 


విషయము, పుటసంఖ్య, విషయము, పుటసంఖ్య 
మోహీనీముర్క_టీస్వరూపము 928 తుంబి తెలము 94t 
మోహీనీమర్క_డీలక్షణము 934 తుంబ్యానితెలము నన 
మోహీనీమర టి చిక్‌ళ్స 39 నూర్యావర్తా? లేపము స 
కాళరా; తీమర్క_.టీస్వయాపము 57 పలాశ మూల లేపయు 944 
మభిణీమర్కు టీస్వరూపము 935 | గండమాల భేదములు ప 
మోభిణీముర్య_టీ చికి తా కమము ౨ | గం డమాలలకుణము స 
ఆర్బుదగోగ నిదానము 5 aslo 945 
ఆర్భుదరోగ లక్షణము 936. విడం గాదిచూస్తము ప 
ఆర్బుశభేదమాలు , | గండదమూలలకు తాళకాదివటికములు 29 
రక్తొర్చుదలవమణను ఎ గండమొలలకు గంధకొదిలేపము వ 
మాంసార్బుదలతు.ణము 987, గండమాలాకండనరసము 94 
SI , గంధకొదిలేషము 948 
Wh ha కపాలగండమాలలమణము 5:3 
eee | గండిమాలాదులయందు పథ్యము 950 
8'గండమాలాదులయం దపథ్యము ల్‌ 
స hn ల కర్ణ కూలలతణము : 951 
యవకూ ౫ దిలేపయు "కర్ణ నాదల క్షణము 5 
* చాధిర్యలత్నణము 5) 
వార్ని గాదిలేపము oe క్ష చే్వేడలకుణకు 77 
లా ౫9 క సావలక్షణయు 952 
అర్భుదమునకు చితమాలాదలేపము 33. తలు 
గళ గండనిదానము 940 * కనా ధక స | 
గళగండసం,పాప్ర్‌ z> *కర్లే పతిచావాలత్షణము 
వాతికగ శ గండలతృణము 2; క్లో మికళ్ల లక్షణము | 
క ఫజగళగ ండలత ణము కు“ పాక త వరి 
een | గర్భ వి దధిలక్నోణయు 
ఆసాధ్యగళ గంకలత్నణము గ స్ల్‌పాకలమణము i 
'సర్ష పాదిలేపరు es i 
మందూరల haa 942 | గర్త క్షళోధార్యు  దార్భలత్న ణము 93 4 
వాతేగళగండమునకు నిచులాడదిలేపము ,,' వాతకర్ణఠోన్‌ అత. సు న్‌ 
కఫజగళ గండోపచారము ఒ తృజరర్లరోగలకుణును 


ేవడార్వాదిలేపము 
మూగ ళం నిశత్భాకమము 
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3 nn చు 
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విషయము. పుటసంఖ్య, విషయము, పుట సంఖ్య, 
కర్గ శో ధలత్న ణము 955 ముఖరోగని దానము, 
పరిపోటకలతణఅము $) ఒష్టరోగాసం సా ప్టీ 964 
కు 29 ' ముఖకోగసంఖ్య 5) 
కర్గిిన్ణంధకల క్షణము 9 వాత కొపషరోగలతణ ము కే 
కగ్గ్శయిఃఖవర్థ నల క్షణము 955 సె త్తీకాష్థరోగలక్షణయు (క 
కర్మపరి లహీలమణము గా “స్కి కాసరోగలతృణము 065 
కగ్గగండమౌాలల క్షణము San షకోగల త్న 
భ ల్లూతకౌది-తెలము స నాన్ని ౫ మా ge ల ణము, 7 
శృంగ బేరాదిితెలము 957 రకు In న 
ల్‌ మాంసజాషరోగలతణము i 
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7 రసదో సొష్టక నివ ర్షకోప్రాయభు 


విషయము, పుట సంఖ్య. " విషయము, టసంఖ్య, 
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ములు వీనికుది 
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యవమోర శుద్ది 
యవశూర గుణము 
కం-చలవణకుది 
పంచలవణగుణములు 
(తికటుకకుద్ధి 
గజిపివ్ప లిశుద్ది 
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పుళు సంఖ్య, విషయము, 


11892 సర్వలోహ శుద్ది 
1188 సర్వలోవాభ స్ట కనుతూ 
౫) నవలోవావివరమయు 
3) సువర్మ నామములు 
3, సువర్ష కుద్ధి 
1]84. సువర్ల నిందూర విధి 
౫ [పకారాంతర సువర్ష్మ భ సము 
3 -సర్మభన్మరు 
3 సంర్ల ర్భదుతి 
1125 సువర్ణ భస్మ ణము 
53 సర ఛస్మవారతోగములు 
| సువర్ణ ! మక సగుణ ము 
క అశుద్దను వర క్ల భస్ముగుణము 
1836. Ss wee 
sms 
93 రజతేశుని 
ఏ రజతభ సము 
1187 రణతసిందూరము 
9 రజో దుతి 
1188 రౌ*వ్యభ స్మాగుపానయులు 
ఏ) రాప్యభ స్మగణము 
3 | అకుద్ద రౌహ్యభ స్మగణము 


అశుదోపుబోళ్తులు నేలదంతి నిత్తులః ఏనికద్ధి,, . తొ భువోవము 


ముష్వైవిత్తులశుద్ది 
చెపాళపద్ధి 
వస నాభిశుగి 
థి 

సర్వ దవ్య౩.ద్దులు 

య థి జ 
(్రహ్యకుద్ది ఊఆపరసమాలిక 
కంకుష్ట. భేదము 
జంకష్టుశుద్ధి 
కంకుష్ట్రగుణము 
ఇ్షర్తైదిసర్వలోవా నామములు 


"ఇ అకద్దతొ దోషము 
ఏ తా మశ్టు 
99 తౌ|మకుడ 
H40 న 
1141 తామభస్మయు 
1142 కామభ స్మసణము 
1148 అకుద్ధతా మభ స్మదోషము 
9 3 చామశుద్ధి 
99 తా్యమసీం దూరము 


పుటపంఖ్యం 


1144 


93 
3 
1145 
9) 


1146 
59 
1147 
59 
9] 
1148 


9 


3) 


1149 


ళ్‌ 


99 


1150 


39 


1151 


99 
1152 
39 
93 
1158 
99 
ఫ్రా 
1154 
1155 
త్త 
1156 
1157 


విషయము; 


తామభ స్మ గులాము 
కాంస్య నామయులుూ 
_ కాంస్య గణము 
కాంస్య శుద్ది 
కాంస్య భస్మము 
కాంస్య నిందూరి మ 
కాంస్యభ స స్త గుణము 
- ఆశుద్దకౌంస్య దోషము 
ఇత్తడీ నానుములు 
ఇర్తే తడిభస స గుణము 
శాంతి లమణము 
“కౌంతకుది 
కౌంతభ సము 

కాంత సిందూరము 
“కౌంక్శదుతి 

కాంఠభ స్మ గుణయు 
కం తాభ9కనీందూర గుణము 
లోవాషర్ధి 

లోకాభ స్మవిధి 
లోవానసిం దూసము 
లోవా[దుతి 
లోవాళన్న సుణము 
ఆశుదలో కా దోషము | 
క్‌ట్ట నామములు 
శద 

కిట మండూరయు 
మండూగ సణయ 
లాట. విశేవ గుణము 
ఇనుము సేళ్ళు 
న. గుణము 

ఛ స్మవీందూర పరీక్ష 

తీక్ల(గుతి 
లోసోస్టక [నులి 
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పుటసంఖ్య. వివషంరాయు, 


#4 


1157. లోవా[దుతీ 
92 'మృతీల క్‌ “మృతీక రణయ 
1158 స సర్వలోవాగుణయలు 
ఫం కవ్‌సపు "పీళ్ళు 
5 అశుద్ధ నాగవంగ దోవమ 
99 చాగోకుద్ధి 
1159 నాగవంగ కుది 
౫3 నాగభ స్య విధ్‌ 
1190 Brie 
53 నాగనిందూర విది 
op వీనభన గుణము 
1161] వంగకుది 
5) 'వంగభళ్న్‌ గుణము 
93 _లోవాన్ద కభ స్మ విధి 
1162. -హీమొదిభగ్న పరీక్నగుణయు 
౫ స ప్రథౌతుభస్తు షరీక్ష 
1168 , మిత్రపంచకము 
1164 నిరుతాపనము 
౫. నూతాతీభస్మ గుణము 
1165 _ ఆభింకభేదములు 
1166, వ జాభక పరీత్న 
9: అభి%ిక శుడి 
alae విధి 
| 
3 అధిక భస్మము 
1165 అభంక సిందూరము 
13 _ కత ఫపుటాభి)క నిందూరము 
9) అభి కౌన్ఫుతీ కరణము 
1169; ఆమృశీ కృ తాభక ణయ 
93; (రభ క భస్మ గణము 
731 ఆభ్రక గుబ, యు 
11/70. , ఆకు జ్ధాభక దోషము 
౨ ఆభికభస్మాన పానము 
53 ' ఆభ కౌనుపానములు 


ఎట సంవ 


117 
11 


117 


9 
117: 


1174 


స 
117: 
H7¢ 
3! 
1177 
93 
క) 
53 
178 


39 


ళా 


1179 
1180 
1181 
1182 
1188 


33 


33 


1184 


33 
1187 


విషయము. పుటసంఖ్య. 
రసాజ్జాదళసంస్కార వివరణము 1106 
స్వేదవవిధి జ శ 
మరశవిది 1189 
మూర్చశవవిధి అ 
ఉత్తాపశవిధి 7 
ఊర్వపాత నవిఢి 3190 
తథ హోకనివిది 33 
తిర్యక్పాతనము 1191 
బోధనము 1190 
నియమవము టు 
హం వ ప. న. 
రసభస్యాయి 1193 
రససిందూరము 1106 
రసకర్పూరోత్స త్రి' 1197 
శసకర్వూరసే పేవవచే హరించు 

రోగములు 1198 
నవరత్న నామంటులు ల 
అజుద్దరళ్న గుణము, fo a 
మాణిక్య శుద్ది 1199 
అ 7 
మాణిక్యగుణము సల 
మౌ క్రికనామములు. ల? 
మౌ కికశుది 1200 
మౌ కకభన్మేము ఆ 
మౌ క్రికగుణము స 
ఆశుద్దవ జగుణమూ , ,, 
వ్యజఇెదములు 1201 
వ_జగణము 
న; (జిజాతినిర్ణ యము 1 
నృజలక్షణముతద్దుణము క్‌ 
త్రీక్వాదిజాతి భేదయువల వ, బోవ నొప 

యోగము 1202 
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విషయము. 

వజపద్ది 
వ్యజభస్క్మము 

ప జభ స్మగుణము 
వై(కాంతోత్పర్తి 

ఎ కాంతణ క్షణము 
వెక్రాంత భేదములు 
వె కాంత: స. 

వె వె గ్రాంతశుద్దితద్బస్మ విధి 
3 _రాండభ న ము 
వె_కాంకిదుతి 

వె కాంచ సత్వ సం 
వెక్రాంచగుణ ఎ 
వెడూర్యగా నామములు 
వేదూర్యశుద్ది 

వె దూర్యభస్మము 
'వెటూర్యభస్మగుణము 
ప్‌ఎళుది 


గోమేధిక శుద 

' గోమేధికభస్మ్కము 
గోమేధికభస్మగుణ su 
(పవాళనామములు 
(ప వాళశుద్ది 
(పవాళభస్మము 
_(పవాళగుణము 
రోగాను కమణిక్ష 


విషయనూచిక సమా పము 


పుటసంఖ్య, 


1202 
1203 
1204 


»a 


1215 


న్‌్‌ 


1) 


1216 


a? 


1207 


తీసి 


1211 


త్‌ న్‌ 


>) 


(శ్రీ ర 


బసవ 'ల+ిజీయ ము 
ఆ౦ ధ్ర తాత్సర్య ము. 


షో శ — 


స 
+ 


వో ఖో 


న్లో॥ (శ్రీనాధం పార్వతీ నాధం వాణీ నాధం నరస్వతిమ్‌ [ 
జక్వీంరంబం వటుకంవిద్యా (నతతం తం నమామ్యహమ్‌ || 


అవతరణిక, వైన్యశా స్త్ర పారీణుండగు బసవరాజు అను విద్యాం సుడు లోక 
హితార్థం దై బనవరాజీయమని 'బేర్కొనంబడిన యీ వై ద్యశాశ్త్రమును చేయం 
బూని oe జేయబడు యీ [గంఫము నిర్విఘ్నముగా పరిసమౌాప్రియగుటకై నమ 
స్కా_రాత్మక మంగళమును “శీ నాధం పార్వతీ నాధం; అనుశ్రోకముచే * జేయు 
చున్నాడు, 


తా, లఖ్మీపతియగు విమ్షువు గారీపతీయగ నీకుడు వాణీపతియగ (బహ్మ 
విద్యాధిస్థాన డేవతయగు సరస్వతి విఘ్నేశ్యరుడు వటుక ఖెరవుడు వీరిని చేను 
యెల్ల పుడు నమస్క_రిం చెద, 


శో (శ్రీసీలకంఠ ౦ భుజగం|దభూసం నాగాజినం రాజకళాకలాపమ్‌। 
గారీశర ౦ దేవ ముసీం(దసేవ్యం చదెవంభచే శ్రీగిరిరాజన్లాధమ్‌! 


తా. కోభాకర నీలకంఠయు కుడును | శేస్టసర్పాభర ణాలంకృతుడును గజ 
చర —— చందకళా భూషణుడును పాగ్వతీపతియును ఇం(దాదిదేవ నార దాది 

నిసేవ్యుడును కైలాసపతియు నగు పర మేశ్వ్యరుని బసవరాజు అను నేను 
న 


2. బనవరాజీయీ - ప్రథమ ప్రకరణే 


శ్లో (శ్రీనీల కంఠ వంశాబ్గి చంద్రమా బసవాహ్వయః | 
వత్యూమి వృతు.౮ జీయ మహంవెద్య ధిఖామణిమ్‌ | 


తా, నీలకంఠవంగమనెడి సరసము ద్రమ నకు చందుడై బసవరాజు అ; 
పేర్మొ_నబడిన నేను వె వైద్య గంథములలో కడు (గేస్టంబగు బసవరాజీయమను యీ 
(గ్రంథమును వచింపుచున్నాడను, 


న్లో! వృహరాజీయ నామాయం (గంథః పరమదుర్గ భః | 
(శ్రీమద్భసవ రాజేన ధియాగురు గమేనచ | 
పరోపకార పుణ్యాయ (పయాసేనచ వల: | 


తా, రలు బృహాస్ప తితో స సమౌనుడైన బసవరాజు అని పీరో... 
బడిన నీను పనోప ప కార పుణ్యమున కై బసవరాజీయ మని పేర్కొనబడిన కడుద 
ర్లభముగనుండు యీ (గ్రంథము నతి (ప్రయానచే నిర్మించినాడను, 


శ్లో చరకం మాధవం కల్పంభఖ రవం కల్పమేవచ | వాగ్భటం సిద్ధ సిద్త 
విద్యాభూం తథాసిద్ధ ర సార వమ్‌ | తథాభేపషజకల్పంచ తద 
జ్ఞాతుక కర్ణ కమ్‌ ' హంటా చాశ్వినియ మాయు ్వేదం 
తధైవచ । re దర్పణంతద్య త్పూజ్య పాదీయమేవచ 
'జేవీశాన్ర్రుం చంద్రకల్పం (బ్ర స గారుడ వన | చింతామణిం 
జ్యోతిపంచ కౌళీఖండం తర్రైవద | శారీరసూ త్రం తద్వచ్చ 
నిత్య నాఢీయమేవచ | తద్వచ్చ నందినాథీయం తథాచాగ్ని 
ముతాంతరమ్‌ | మతాంతరం చాన్య శాం చికిత్సా సార 
సంగ్రహమ్‌ | తథాకర్గ విపాకంచ తద్వ (దేవణకల్పకమ్‌ | 
ఇత్యాది (గంథర త్నాని నమాలోచ్య యథావుతిః | లోకోక 
ey మిమంజగ డై (ద్భ నుతంతథా | ఆంధ్ర భాహాయుతం 
తద్వత్క_రామలకవత్స్భుటమ్‌ | సర్వరోగనిడానై శృసాథ్యా 
సాధా _న్తర్రైవచ! నరై్వై శ్చికిల్సితై తెరు కం న శ్యేన, 
వీవ్యయత్నతః || 


జ్వర నిదాన లతుణ చికిత్సాదయః, వీ 


తా, ఇపుడు బసవరాజు అను నేను చరకము మాభవకల్పము _భెరవకల్పము 
చఛాహటము సిద్ధవి ద్యాభువు సీద్ధర సార్లవము భేష వడక లము జూతుక కర్ణము సూధ 
వీయము అశ్వినీయము ఆయుర్వేదము సిందూరమణిదర్న ణము వూజ్యపాడీయము చేవీ 
క్యాన్ర్ర యు చం(దకల్పము (బిహ్మగారుడము త జో్యోతిషము కౌశీఖంకయు 
శారీరసూ తము నిత్య నా ధీయము నందినాధీయము అగ్నిమతాంతరము మతాంతరము 
అన్యశా న్ర్రమయు చికి త్సాసారనీద్ధస ర గవాము కర్మవిపాకము 'రేవణనిద్ధకల్పము ఇవి 
మొదలగు సమ స్త వెద్యశా(స్రు ల నా బుద్ద ద్ధ్యనుసారంబునా బాగుగా పరి 
శీలించచి లోకోప కారార్థము జగ మై ్వ్యద్యనుతంబు గా “ఆం ధభాషాయు క్షంబుగ కర 
తలామలకమువ లె స్పుటంబు గా సర్వరోగ నిదొనంబులు సా ధ్యాసాధ్యంబులు సర్య 
రోగ చికిత్సలు కలిగియుండునటుల బసవరాజీయం బను దుర్గభంబగు యీ వైద్య 


శాస్త్రమును సం (గవాముగా రచియింపుచు న్నాడను, 


న్లో (పోవాచరోగ నికరస్య వినాశ నాయ ఫై పజ్యతం[త్రమమలం 
హిమహోాంశ్చ దేవః (బ్రహ్మ్హీదివిష్ణు సురసిద్ధ విలోలచితో 
భ ఆ్యావిబ్బం భతమహంవృపభంస్థృ రామి I 
తౌ, (బహ్మ విస్ణువు సురలు వీరలయందాస క్త చిత్తముగల చేను దేవతలలో 
పెద్దయగు ఏ వృషభుడు సకల రోగనివార అార్థం బై 'భెషజ్యతం[తమును వచించెనో 
అట్టి మహా! పౌఢిమగల వృషభుని మిగుల భ కిచ స 


యుగోపయు క్ల (గ్రంథములు, 


శ్లో! కేతు చరకః (ప్రో క్త స్తే) తాయాంతు రసార్ల వః | 
ద్యాపశే సిద్దవిద్యాభాః కత్రా బనవక స్మృతః | 


తా, కృతయుగమునకు చరక గంశమును (తేతాయుగమునకో రస సరత్నాకర 
మును జ్వాపరయుగమునకు సద్ధవిద్యాభువు అను (గంథమును కలియుగమున: 
బసవ రాజీయమును (శేస్టంబులని చెప్పంబడియొ, 


ఆయు ర్వేద (పశంన, 


వో ఆయుష్యు రషణార్థ త్వా దాయున్వేద న్తథోచ్యతే | 
ఏషా?! కామమోవాణాం వన్తాణాంఫలదాయక; ॥ 
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తా, ఆయు న్వేదము _ఆయుర్వ్భద్ధి కారణం బగుటంజేనీ ఆయు శ్వేదనున 
బడు, మణియు నది ధర్మార్థ కౌమమోతురూప పురుషార్థ చతుష్టయములకు కూ జా 
"కొారణంబుగనుండు, 


శ బనవరాజీయే - 


తసి 


(గ ౦థాధ్యయన ఫలము, 


కో ఉక్రంచ బనవాఖ్యేన నిదానం వృషకాజకమ్‌ 
యోధీ లే జానత a సిద్ధ్యంత్యర్థాననంశయ: | 


హతా. బసవరాజాచే జెప్పబడిన బసవరాజీయము నిదానము నెవ్వరభ్యొసిం చి 
దాని యందలి యర ము నిజిగదరో వారలకు రోగనిదానాది సకల సిద్ధులు నిశ్చయ 
ముగ కలుగును. 


న్లో నిదానం నం[ప్రవత్య్యూమి బనవాఖ్యం కలాయుేగే | 
యస్యజ్ఞానాచ్చ రోగాణాం (పయోగం కరుమర తి | 
ళా ॥ ఆ యా 


తా. కలియునోపయు క్షం బగునటుల బనవరాజీయ నిదానము చెప్పబడియె, 


అవవ 


కావున దానియందిలి యర క్షానము నెట్‌ ₹డివారు చికిత్సలయందు సమర్ధ లయ్యెచరు, 
(గంథస్థ విషయములు, 


నో (శు త్యానమ నం [క్రియ తేచనారం భాన్భంతరో కం బహు 

య ఎని , మి 
జాలయు_కృమ్‌ | కాయాది కూలగహ నోగనంఘాక౯ా చిక్షిత్సె 
తాద్యాల రనధాతుకోధనమ్‌ | కపాయచూర్లా౯్యుటికాను 
పాచేటె లాది లేహ్యాక్‌ ఘృత యం[తమం(ఆతా౯ | రత్నాది 
శుద్ధించ విషక్రియా _నృథా- పాపాణకాదే స్పకలాంచశుద్ధి మ్‌ | 
అన్యత్స)వక్న్యే పథ చేశ కాలా౯ లింగాఖ్య దేహం (పకృతిం 
మలాదీ౯ | జ్వరాది కాక వై నకలాంశ్చ రోగా౯ా జా త్వా 

న ల 

భిషక్క_ర్భు నమారశత। 
తా, ధన్వంతరి (పణీతేంజై అకార జాలములాగల వైగ్యక్యాన్ర్రమును నను 

బాగుగ నెటిగి యీ |గంఖమును రచించి నాడను, ఇంచు శరీరాది బాగ్టిగహ రోగ 

సమాహాములు త చ్చిక్షత్సాలు రసధాతు ను కపోయములు చూరగ్తములు ఘుంకీతి కలు 


జ్వరనిధాన లక్షణ చికిత్సాదయ; ఫ్‌ 


అనుపానములు _తెలములు  'లేవ్యూాములు ఘృతీములు యంత్రములు మంత్రములు 
రత్నా దిశుద్ధులు “విపచికిత్సలు పాపాణాదికుద్దులు చేశ కౌలములు. లింగచేవాము 
(సకృతి క! నాడీని దానము దూతలక్షణము పధ్యములు అపథ్యములు యితర 
రోగములు జ్వరము మొదలగు 'సర్వరోగములు చెప్పబడియున్నయవి, "కావున 
వాని నెల్ల వైద్యుడు బాగుగా సెటిగి చికిత్స 'దేయవలయు, 


జ రోత్ప ల్సి, 


శ్లో యుగ కమాద్ధర్థు బలన్యవాశ స్తథా (క్రనూజ్జీవగతిళ్ళరీ రే! కృతే 
యుగోష్యస్టీ గతశ్చజీన స్త్రేతాయుగే మజ్జగతోవిధేయః [| 
చ్వాపార శేమాంస గతశ్చజీవః కలాయుగోల్‌ష్టతిచాన్న పానే! 
క్షాత్వా' ప్రయోగః [క్రియ లేబు భై :కలా ప్రయోగమిచ్చ౯ 
సుత రాంసువై ద్యః | 
తా॥, ధర్మము కత (కేశా, ద్వాపర కలియుగములయందు [క్రమముగా 
క్షయించున్వు అటుల నే యుగ క్రమము గా శరీరమునందలి జీవుడును (పాణవాయు 
వును) తయించు [పాణవాయ్గువు కృతయుగమున అస్థిగతము గా (తేతాయుగమున 
మజ్జాగతముగా ద్యాపరయుగ మున దూంసగతముగా కలియుగమున అన్నపానా 
(శ్రీతము గానుండు, దానం జేసీ మానవులకు కృతయుగమున అస్థిగ తజ్వరము (తేతా 
యుగమున మజ్జాగతే జ్వర ము ద్యాపరయుగమున మొంసగతజ్వరము కలియుగమున 
. అన్నపానా శ్రిఠజ్వరము తజచుగా జనించును) కౌవున బుద్ధినుం తుడగు వేద్యుడు 
చికిత్స జేయబూనినవా డై ఎసెక మంబుల చిటిగి కలియు గాను గుణ చికిత్సలం జేయ 
వలయు, అటుల జేయువాజే సువై ద్యుడు, 


శ్లో! అన్నాచ్చ సానాచ్చ ఫురీపమూ(త్రంవురీపషమూ _తాత్స్ర భవం; 
రోగా | మలన్యరోథో _ జ్వరమూలమా హు; వితాధికంస్నా 
జ్ఞలపానదోపాత్‌ | జలేచరం తస్పకలాశ్చజీ వాఃప్రసూతిభావో 
మలముద్దిరంతి | తత్పానసేవ్యా సృ పతిపి త్తవృద్ధి _స్తస్మాచ 
పిత్తం విషమగ్నిరూషమ్‌ | పి త్తంచనాఖే న్నిితవామ భాగ్యం 
తతా చ కాఖ్యం జ్యరమూలకంస్యాత్‌. | వాతాదివోపషూ నల 
నాశకంస్యా దంతర్లతో సౌబహిరేవగమ్య తే | తతస్పవాయు 
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రశ రే ప్రవిప్టస్సో) తాంసిరుద్ధ్యాజ్యరలీ ప్రకారః | 'దోహ్యతయం 
ద్వంద్వజ సన్నిపాతా నామాతిసారం విషమంవిదాహమ్‌ | 
ఇత్యాదిరోగాంస్తు బహూంశ్చకు ర్యా ద్భృప్రా(ప)యత్నం 
కురు తే చికిత్సకః | బహిర్లతోశ్ని ః పునరంతరంయథా (వ వేత్యు 
తేయేన క తేనతళత్ణే ణాత్‌ | వధిిప్రయు క్యా (క్రియ తెచలంఘ 
నం పాకక్రియాకర్తు మిహోచ్య త్రేపునః | 
తా, అన్న పొ నాదులవలన మలమూ|తంబులును వానివలన రోగంబులును 
జనించు మణియు మలనిరోథనువలన జ్వరములును మిక్కు_టముగా నీరు చాగుట 
వలన సెత్యరోగములును వుదకములయందలి జీవరాసులు (పసవకౌలమున వెళ్ళ 
(గక్కె-డి మలమ్మిశిత జలపానమువలన కడుపీ_త్తేరోగమును జనించు, అందునంచేని 
ఆపి_త్తము విసాగ్ని స్వరూపంబై నాఖికి వామపార్య ంబున నుండినడె పాదకమను 
పేఅంబజిగుచు సర్వజ్వరములకు మూలకారణంబై వాతాదిదోషములను అన్నిని 
నశింపజేయు, మణటియు నా విత్తము అంతర్గతం బై యుండిసను నాడీ చలనమువలన 
వెలుపల దృశ్యంబగుచుండు, వీదప వాతము జ్వరమున (ప వేశించి నాడుల నడ్డగిం చి 
తీ వజ్వరములను కలుగంజీయు. మణియు నాప్‌ త్త మే వాళ పిత్త శ్లేష్మ ద్వంద్వజ 
సన్ని పాతజ్వరములను ఆమౌాతీసారము విషమరోగము విదాహము మొదలను ఆ నేక 
రోగములను కలుగజేయు, కావున వైద్యుడు త త్ర త్మా_రణంబుల చెటిగి చికిత్సిం 
పవలయు, మజీయు వై ద్యుడు బహీర్లతజ్యరాగ్ని యెవ్విభచికిత్సలచే తత్హ ణము 
లోపల (ప వేశించునో అవ్విధ చికిత్సల జేయు టయే గాక శాస్తోం క్షవకౌరము లం 
ఘనమును చేయించవల యు. మటియు పూర్వో క్తజ్వరము యే క్రియచే పొకమును 
"'జెందునో అట్టిదానిని వ-చిం చెద, 


తో లంఘనా నంతరంజ్ఞా త్వా- రాగము కృ గం చికిత్సకః క బహిరగ్ని 
ర్యథాపూర్వ [౦ గచ్చేత్కు_ర్యా కథా|కి మామ్‌ | కెొపషభానాం 
(పభావంచ క్షా కాద ద్యాచ్చికిత్సక ః | థాతూత్చన్నాశ్చయే 
దోషా అన్యాన్వ తే యథా[[కవముమ్‌. |! అంతర్ల ర్ల"తాశ్చ య్‌ 
వోపా జ్యరరూపాబహిర్లతాః | ఫునరామాశయగతా జర 
పాక న తన్న ధ్యచాప్యపథ్యాని కురు తేజీర్ల ము 
చ్యతే | | 
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తా, లంఘనానంతరము జ్వరవిమోచనము. చెరీగి ఎవ్విథ చికిత్సలచే బహీ 
ర్షతజ్యరయు లోపల (బవేశించునో అవ్విధ చికిత్సలను వై ద్యుడు చేయవల యును, 
అటుల చికిత్సలంజేయు కౌలమున జు షథముల [పభావమునెరిగి వానిని (పయో 
గించవలయు,  ధాతుజనితదోపములను యితరదోషములను యథ్మాకమంబు గా 
నచిం చెద, అంతర్లతదోషములు బహీర్ల్ణతంబులై న జ్వరరూపంబగు, బహీర్లతదోష 
ములు మరల ఆమాశయగతంబు'లె న జ్వరము పాకమును జెందు జ్వరపాక మధ్య 
మున అపథ్యంబులు బేనీన అజీర్షరోగము జనించు, 


శ్లో! రసర_క్త గతంమాంనం మజ్జాస్థి గతమేవచ | 
ఏతన 1 గ్యేశ్వపథ్యాని భాతుగ స్తు తథోచ్య తే | 
ధాతుగశ్వే_త్త పపథ్యాని కరుతే తల్థ్ఫ్‌ యోభవేత్‌ | 
తౌ, అజీర్లదోషముచే రసగత ర_క్షగత మాంసగత మజ్జాగత అస్థిగత జ్వర 
ములు జనించు, అపుడు అప థ్యంబులు చేనీన యవి ధాతుగతంబులగు, ధాతుగతం 
బున అపథ్యాంబులు చేనీన థాతుషయము కలుగు, 


లీ 


అష్ట్రధాతు స్థానములు, 


శ్లో! (ఆయు ర్వేచే) అధథాన్యత్సం (ప్రవత్యూమి సంఖ్నీప్తం సూక్త 
ఇ : ఇ ఠి అధ్య 
ముత్తమమ్‌. | ఆయు ర్వేదోపచే శేస్మి౯ అష్టధాతునిగద్య లే 
సాడోో ఫై పాణిపాత్మంఠ నాసోపాంత నమాశితాః | పాద 
'యోర న్తయోర్ష్రైా/ణమూలయోః కంఠమూలయాః ॥ 
యి ——D యం 
తౌ, ఇక ఆయు శ్వేదములో జెప్పబడిన (ప కొరము సంవీ ప్రమగా విశ్లదే 
ముగా నాడులకు ఆష్టస్టానములనువ చిం చెద, ఎట్లన్న ,--హ స్తృద్వయగళత నాడులు. 2 
పాదద్వయగత నాడులు 2 కంఠమున కిరు పొర్శ (ము లయందుండు నాడులు 2 చానీ 
కమున కిరుపార్ట్వములయందుండు నాడులు 2 అని నాడులు రీ విధంబులు, 


న్జా॥ వాదయా ర్నాడికాస్థానం గుల్భ స్యాంగుళికాత్రయమ్‌ | 
హస్తయాస్తు (వకోస్టాం తే మణిబంధేం2_గుళితయమ్‌ | 
కంఠమూ లేం2..గుళిద్వంద్వం సాసామూ'బేం2.గళాధికమ్‌ | 
స్థానాన్యేతాని నాడినాం లేషు (ప్రాణశోవ్యవస్థితః I 
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తా, పాదా శిత నాడులు గుల్చ్మప దేశమున ( చీలమండల )కు (కందు గా మూ 
డంగుళ ముల న హలోళు హస్తా శిత నాడులు (పకోస్థాంతమునందు మణికట్టుకు 
(కిందుగా మూడంగుళ ముల స్థానములోను కంఠమూలా। శిత నాడులు యిరుపార్స్య 
ములయందు 2 అంగసళముల స్థానములోను నాసామాలా శిత నాడులు ఏకాంగుళ 
ఫై నములోనువుండును, ఈర స్థానములను (పాణవాయువు లా శ్రయిం చియుండును, 


మిరాది “స్వరూపము. 


శ్లో, పత్రశేఖా నిభాభిన్నా సూతయ్ళైనపఫుస్సి రాశ్రితాః | 
మృణాల నాడికారూపా స్పోోతాంసి నర్వ దేహగాః | 


తౌ, నన్న నరములు ఆకుల శేఖలంబోలి యతిసూత్ముంబులె శరీరమంతట వ్యా 
పీంచియుండు, "పెద్దనరములు తామర నాళములంబోలి శరీరమంతట వ్యాపించి 
యుండు, 


నాడీపరీ తు, 


శ్లో! జీవితం లాఘవం స్యాన్యం జ్యరన్యచ విమోచనమ్‌ | 
యత్తుస్థానం నముచ్యేత పాదనాడీం విదర్శయేత్‌ ॥ 


తా, ఆయువు శరీర ల కుత (ము శరీరస్వస్థత జ్వరవిమో-చనము వీని నెటుంగు 
టకై మషాదగత నాడీస్టానమును తప్పక వ న 


నాడీస్పర్శ నవి ధి. 


న్లో న వ్యేనరోగ ధృతికూర్చర భాగమధ్యం వీడాధదశ్నీణక రాం 
su అుగుష్టమూల మధిపక్సిమ భాగము భ్యే 
నాడీప) భ ౦జనగతిం నతతం “సరీతేత్‌ | 


తా, వైద్యుడు రోగియొక్క దథీణవా_స్తమును మోచెయ్యి మొదలు తన 
వామహ_స్పముచే చక్కగా పీసీకి అవా స్తమయొక్క_ ఆంగుష్టమాలములో లో భాగ 
మధ్యమునందు రన దజ్నీణ కరాంగళితయముచే యెల్ల వుడు వాతగరిని పరీకీంచి 
నాడి నెటుంగవలయు, 
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శ్రీ వురుషనాడీ భేదము. 


శ్లో! (ప్ర్రేణామూర్థ Qముఖః కూర్ముః పుంసాపునరధోముఖః | 
అతఃకూర్జు వ్యతీ, కాం తా త్సర్వ్మతె వ్యతి క్రమః | 
లత్యు తెర థీ జేవ్రంసాం యాచనాడీవిచత శై 8! 
కూర్చ భే చేవవానూనాం వామేవై వానలోక్య ే |] 


తా, నాఖికూర్మము శ్రీ లకు ఊర్థ్వముఖముగను పురుషులకు అథోముఖిముగ 


నుండుటవలన శ్రీ ఫదేషులట్‌ తట ఆ వ్యత్య_స్త సముగ నుండునే, కాబట్టి 


శ్రీలత వామహ _సమునందును పురుషులకు దక్షీణ హా _నమునందును నాడిని బరీ 
కీంపవల యు, నపుంనకు జె నయెడల వాని త్రుఫరష భేదముల నెరిగి వామ దతీణ 
(క్రమముగా నాడిని పరీకీంపవలయు, 


హా హా_స్తగళనాడీ పరీష్‌, 
త్ల | తీర్యగ్యవ[పమా ణోన జహాోతిచనిజంపదమ్‌ | 
bia హ_న్తనాడీగ శేచయా॥ 


తౌ, నాడ్డీ నీర్వగ్యవ [వమౌణము హా స్తమంబేకొని గళమం'దేకొని స్వస్థాన 
మును విడిచియుండిన జీవుడు శరీరమును విడ నాడునని తెలియవలయు, 


హాస్తనాడీ పరీక్ష, 


శ్లో అజీర మామవోషవంచ జ్వర స్యాగమనంక్షుధామ్‌ 


£3 


వాతవీ త్త కఫాస్తుష్టా౯. హ_స్తనాడీ నిదర్శ యెత్‌ ॥ 


రీ 


తౌ, అజీర్ణము ఆమవోషము జ్య రాగమనముఆకలి దుష్ట్రమెన వాతేపిల్రి 
ప్మృములు వీనిని హ_స్తనాడివలన తెలియవలయును, 


కంఠనాడీ పరీశు. 


శ్లో! ఆగంతుకజ్యరంత్భ ప్లా మాయానం మైథునంక్ల మమ్‌ | 
భయంకోకం చకోపంచ కంఠనాడీ నిదర్శయేత్‌ ॥ 
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తౌ, ఆగంతుకజ్వరము తప్పీ ఆయాసము మెధునము బడలిక భయము 
శ్లోకము కోపము వీనిని కంఠ గాడివలన తెలియనలయు, 


నాసానాడీ పరీషు, 


శ్లో! మరణంజీవితంకానుం నేత్రరోగం శిరోవ్యధామ్‌ | 
(శావణాస్తుఖజా[నోగా౯ నాసానాడీ నిదర్శ యేత్‌ || 


తౌ, మరణము జీవితము కామము నేతరోగము తలనొప్పి చెవినొప్పి ముఖ 
రోగము వీనిని నాసానాడివలన తెలియవలయు, 


శుభనాడీ పరీషయ, 


శో సువ్య_కృతానిర లెలే్టం న్యస్థా నస్థితి రేవచ | 
అచంచలమమందత్వం సర్వాసాం లవతణంశు భమ్‌! 


తౌ, సర్వనాడులు విశదముగ' నిర ్రలముగ (అనగా జాడ్యరహీతముగ) స్వ 
సానమునందు స్థిరముగ చంచఅరపీతముగ మందవిపహీనముగ నుండిన శుభ లక్షణము 
లని. తెలియవలయు, 


వాతాడినాడీ పరీతు, 


శ్లో॥ వాతవిత్తకఫందైవ ద్వంద్వజంసాన్ని పాతకమ్‌ | 
సాధ్యా సాధ్యవి వేకంచ సర్వనాడీ నిదర్శ యెత్‌ | 


తా, వాత పిత్త శ్లేష ష్మ ద్వంద్వజ సన్ని పాతరోగ సాధ్యాసాభ్యంబుల నన్ని - 
తప హారీ శతపరన నాతని, 


వాశతెెదివాడీ లక్షణము. 


క్లో! వాతా ద్య|క్రగతిర్నాడీ చపలావి!త్తవాహినీ 1 
స్థిరా న్లేష్ట వతీజ్టేయా సంనన్లాన్ని శ్రలక్షణమ్‌ | 


తౌ, వాతేవాడి వృక్షము” పిత్తచాడి చంచలముగ శ్లేష్మ నాడి స్థిరముగ నడ 
చు, నాడీ సంకరమున మిశ్రయముగ "నడచు, స్ట్‌ 


ద్వరనిదాన అతే,ణ చికి త్చాదయః, 11 
వాతెధిక స్టనౌడి లక్షణము, 


న్లో వాతాథి కేవ హేచ్చా(ో ప్యం తే శ్లేప్మాధి కావ హేల్‌ | 
మభ్యేపిత్తాధి కానాడి నన్నిపాతే విలక్షణమ్‌॥ . 
లౌ, నాడి వా తౌధిక్యమున మొదటి (వేలియొక్క అ్మగమునందు త్మీవముగ 
'శేష్ణాధిక్యమున మూడవ జేలియొక్క_ ఆ(గమునందు తీవముగ పీత్తాధిక్యమున మధ్య 
మ (వేలియొక్క. ఆ(గమునందు త్మీవముగ . నడచును, సన్నిపాతమునందు విలక్షణ 
ముగ నడచును, 


శ్లో॥ వా లేవాతాధికానాడీ వ్యాళవకుటిలాసడా | 
అత్యంత దుక్టూవనాతి _న్తస్టాతం శ్రీ సమాకృతిః || 
తా, వాతనాడి వా తౌధిక్యమునందు స మువలె న్యకముగను కోడు దుష్టం 
బున విగించబడిన తం| తీచందంబునను నడచును, 


పి తాధిక్యనాడీ లషేణము, 


న్లో! పితాధికేతుచపలా నాడీవహతికాకవల్‌. ॥ 


—0 


తొ, వీళనాడి పత్తా త్యాధిక్యమునందు చంచలముగను Ss నడచును, 
శే ప్యాధిక్ళనాడీ లవణము, 


న్లో! బకదర్దురనంచారా చటకావర్తికాగతిః | 
హ్‌ ఫీనదుష్టనాడీతు హంసకుక్క. టగామినీ | 
ae hs వహారీని వినిశ్నయః ॥ 


తా, శేవ్మ నాడి శేషాధిక్యమనందు కొంగవలె కప్పవలె ఆరక ల 
{ పికిలిపిట్టవ లె నడచును. మటీయు కడుదుష్టంబున పార “ల కోడివ లె పావురము 
వలె తత నడుచును, 

* 1 వాతాధకావహేదంతే' న్యే శ్రేప్మాధికావహే కాక్‌ 

మ భ్యేవీ త్తొధికౌనాడీ సన్నిషా తే (తీలతణమ్‌! 


1 వే మోనవల౦కి వీరీ, 
య లు 


12 బనవరాజీయే - ప్రథమ ప్ర కరణే 
(పకారాంతేనాడీ లతణము, 
అ[శేవాతవహోనాడీ మభ్యేవహతిపి త్రలా | 
అం తెశ్లేమ్మవికారేణ నాడీజ్లేయా బుధ్రైన్సదా | 
వాతాద్య(క్రగతిర్నాడి పిత్తాదుత్సుత్యగామినీ | 
కఫాన్మందగతి స్టా సన్నిపాతా దతిద్రుతా ! 


తౌ, వాతనాడీ వాత్మపకోపమున ఆగమునందు వ|కయుగ పిత్త నాడి మధ్య 
మంధుండిన్నదె పి త్ర పకోపమున కప్పవలె ఎగి ఆగి రియు ఎవ్మనాడికడపటనుండినపై 
కఫ పకేపమున మందముగ నడచును, సన్నిపాతమునందు మై ర మూడు 
నాడులు కడుతీవముగ నడచును. 


వాతపి తృనాడీ లశుణము. 
శ్ఞా! ముహుస్పర్పగతింనాడీం ముహు ర్ఫేకగతింతథా | 
వాతవి త్తద్వ యోదూ తం (పవదంతి విచతుణాః || 
ఎవి భి 
తా, వాతేపిత్త సంసర్షమునందు నాడి పలుమారు 'నర్పమువ లె కప్పవ అనడు 
చునని వైద్యవేత్తలు వ చించెదరు. 


వాత శ్లేష్మనాడి లక్షణము, 


న్లో వ మయూరాదిగతింతథా |! 
ప్పి త్త శ్లేవ్ణుసముద్భూ తాం (పాహురై ప్రద కాల డా! 


తా, ఖ్‌ సంసర్టమునందు నాడి సర్పము రాజహంస వీనివ అఆ నడచు 
నని వైద్యవేత్తలు వ-చిం చెదరు, 


cn 
శ్లో! మండూకాదిగతింనాడిం మయూరాదిగతింతథా | 
వి త్త శ్రేష్మ్రసముద్భూ తాం (పాహునై పద్యవిశారదాః | 
తా, పీత్తశ్లేష్మ సంసర్ల్షమునందు నాడి కప్ప నెమలి ముదలగువాని గమన 
ముగలదిగ నుండునని చె ద్యవే తేలు వ చిం చెదరు, 


జ్వర నిడాన లతుణ చికి త్సాదయ 8 18 


నన్ని పాతనాడీ లతణము, 


శ్లో! మందంమందంశిధిలళిధిలం వ్యాకులం వాకులంవా | 
స్థ త్వాస్థి త్వావహా హతిభథమనవనీయాతి నాశం చసూమ్మో 
నిళ్యంన్క ంభేన్ఫురతివునర ప్యంగళిస్పంన్చృ ద్వా | 
భానె "రేవంబహువిధత రై స్పన్ని పా తేత్వసాధ్యా || 


తా, సన్నిపాతనునందు నాడి కడుమందముగ కడుశిథిలముగ కడువ్యాకుల 
స్థిరముగ నడచుచు 


ముగ నిలిచి నిలిచియు కడుసూతయ్మే "ముగ పలుమౌబు భుజముల పె 
నంతలో సే ఆగుశిస్టానము జేరి న ర నడుచుటయే-గాక' నాళమున్సు జెంది 


నటులకూ డా దృశ్యం బగు కావున సీసన్ని పాకం బసాభ్యంబు. 


అసాధ్యనాడీ లతణము, 


నో యాత్యుత్కటాస్థి రాత్యంత యా త్యేవంమందగామినీ | 
యాచసూత్మూచవక్రాచ తామసాధ్యాంచనిర్ది ్థేక్ర్‌ ॥ 


కానాోడ వ్యాకులము గా శిధిలము-గా మందముగా నిలిచి ము 2 


ముగా స్థానమును విడనాడి నడుచుచుండునో ఆనాడి మరణసూచక చాడియని 


తెలియవలయు, 
మృత్యు సాడీ లతణము, 


శో జై త్ర 9 జ్‌ 
న్థో॥ వ్యాకలాశిథిలామండాస్థి త్వాస్థ త్వా(ప్రయాతియా 
స్టానం[క మేణముంచంతీ నాడీమరణశంపసిని॥ 
, | ఎవని నాసిక కడుకీతలము-గా "స్మత్రములు నిశ్చలముగా (అనగా రెప్ప 


పాటు వేయకుండా) నుండి నాడికి స్వస్థానచలనము కలిగియుండునో వాడుతళ్శే ఇ 


మున మృత్యువును గాంచు. 
ర్‌ ణః గరిక - కాల అ జ 
శ్లో అత్యంత స్థమిత్యం నేతయోరపి | 


మా సదో్యోమరణ హేతవ: 
న న 

తా, ఏనాడి దోషముమోద హెచ్చుగా కడుసిరము గా కడుమంటదము గా 
be వ(కిముగా నవచుచుండునో అట్టి నాడి అసాధ్యంబని తెలియవలయు, 


14 బనవ రాజీయే - ప్రథమ వ్రకరణే+ 
న్లో జహోలియస్యన్వస్థానం యవార్చమపినాడికా | 
ననజీవితమాప్నోతి (తిదినే నె వపంచ తామ్‌ | 


తౌ, ఎవనినాడ్‌ స్వన్థా నమునువిడ నాడి యవార్థ (పమాణమెనను చలించి 
యుండునో వాడు 8 దినములలో మరణమును చెందు, 


అజీర్లనాడీ లవణము, 


శో అజీర్లాదుద్భ వానాడీ కఠనాపూరి తాజజా | 
ad అచు అ చలో | 
(పనన్నాస్సుటి కాశుడ్ధా తుభానాడీ(ప్రశన్య లే | 
తౌ, ఆజీర్ణ నాడి కఠినముగా వూరితము గా జడముగానడుచు. ఆకలి గొనిన 
వాని నాడి నిర్మలము గా స్పష్టముగా సాంకర్య రహితముగా నడుచు, 


'చాలవృద్ధాదులనాడీ లవణము 


న్లో బాలానామవివృద్ధానాం మూకానామవిచేహీనామ్‌ | 
ఉన్న త్తానామభిన్యాస విమూథఢమనసామపి | 
వ్య _స్తంనమ _స్తంద్వంద్వంచ దోషరూపమశేవతః | 
దర్శ్భయత్య చిరా దేవ నాడీ దవ్యాణిదీపనత్‌ | 


తౌ, దీపము సర్వవస్తు పులను (బకొళింప జేయునటుల బాలురు ల 
మూకులు ఉన్మత్తులు ఆభిన్యాస రోగపీడితులు యోగపురుషులు వీరలనాడి తన 
యొక్క. (పత్యేకగతిని సంకరగతిని ద్వంద్వగతిని చోషగతిని కడుశీ ఘము గా 
(పకౌళింపజేయు, 


(తికాలనాడీ లతుణఅము, 


శ్లో! (ప్రాతః శ్రేమ్టగతిర్నాడీ మధ్యాహ్నే చాతివిత్తళా | 
అపరావాతికాజ్టయా పునఃవీతా నిశార్గ శే WW 


* దివార శే, 
థి 
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తా, నాడి * (పాతఃకొలమునందు శ్రేష్మగతిగలదిగ + మధ్యాహ్నుమునందు 
వీ తగతిగలదిగ 1 అపరాక్లామునందు వాతగతిగలదిగ అర్ధ రా్రీయందు మరలపీ త్ర 
గతిగలదిగ నడచు 


నాడీగతవాత నంఛార కృత్యము, 


న్లో! స్పర్శనా ల్పీడనోద్భూూ తా 'ద్భేదనా న్మర్షనాదవి | 
తాసు(ప్రాణస్య సంచారం (ప్రయత్నేన విశోధయేత్‌ | 


తా, స్పర్శించుట (తౌకిచూచుట్స)పిసుకుట మెటికలు ఓరుచుట మర్దించుట , 
ఫినిచే నాడులయందలి (పాణవాయువును చాగుగా సంచరించునటుల జేయవలయు, 


నాడీపరీయో నిపేధశాలము, 


శ్లో! వ్యాయామతృ ష్టాతపపీడితన్య బుభుతుతోభు_క్షవతోహిజంతో | 
అభ సంజన స్నా న వధూపభోగ (కియాసునాడీ నవిబోధనీయా! 

తౌ, వ్యాయామము దప్పి యెండ వీనిచే ఫీడింపబడినవానికి ఆకలిగొనినవా 

నికి భుజించినవానికి అభ్యంజనము జేనీకొనినవానికి స్మ్నానముజేనినవానికి _స్టీ)సం 


భోగము జేనీనవానికి నాడి బాగుగా కనుపించదు. కౌొవున నట్టి సమయములయందు 
నాడీపరీక్ష జేయంజనదు, 


నో సద్యస్సా్నాతన్యభో_క్తన్య తు_త్సృస్టాతపసేవినః | 
వ్యవాయ[ శాంత బేహస్య నమర్థోవినబుధ్యతీ | 
తా, అపుడు స్నానముచెేనినవాడు భుజించినవాడు ఆకలిగొనినవాడు దప్పి 


గలవాడు యెండతాకినవాడు _స్ర్రీసంభోగ ము. చేనీనవాడు సంచారముశే బడల 
వాడు ఇట్టివారల నాడిని రొట్టి సమర్ధుడైన కనుగొనజాలడు, 


శ్లో భు క్రన్యనద్యఃస్నాతన్య నిద్రితస్యోపవాసినః | 
వ్యాయామ (శాత చేహన్య భూ తా వేసినిరోదసే | 
* (పాఠఃకొలమనగా ఉదయాది పదిఘడియలు + మధ్యాహ్నుమనగా పది 


ఘడియలు మొదలు యిరువది ఘడియలవరకు [1 అపరాజ్ఞూామనగా యిరువది ఘడి 
చలు "మొదలు సూర్యా సమయమువరకు, | 
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సుందరీణాంచను యెాగే మధ్యపాచేమతిభ )మే | 
గంధారీఖ తణమై బూ పవనా భ్యానసాధ శే | 
కుక్కుటీశశమండూక నర ఏవమూాంసాదిభతు శే | 
అపస్కా శేశాంత దేహే నాడీసమ్యజ షబుధ్య తే | 
తా, చుజించినవానికి అపుడు స్నా నముచేసినవానికి నిదురగాం చినవాని కివు 
పవాసము చేనీనవానికి బ్యాయామముచే బడలినవానికి భూతము సోకినవానికి రోద 
నము _స్టీగిసంభోగము మద్యపానము శేసీనవానికి మలీభమగలచానికి గంజాయి 
నేవించినవానికి యోగాభ్యాసము నేయువానికి కోడి కుందేలు కప్ప సర్పము వీని 
మాంసములను భుజించినవానికి అపస్థారరోగముకలవానికి బడలినవానిః నాడి 
బాగుగా క.నుపించదు, 
నాడీజ్ఞానహీన వై ద్యవోషము, 
న్లో॥ నాడీగతిమవిజ్ఞాయ * య్యకరోతిచిక్రిత్సతమ్‌ 
ఆరోవాతిగిరింసో ంధ _నస్తన్యయాననమంవిదుః 


తౌ, ఎవడు నాడీగలి విశేషంబుల నెటుగక చికిత్స జేయంబూనునో చాడు 
“పర్వతము నెక్కు_టకు గడుచుటకు యత్నించు అంధునివ లె” భంగపడు, 


స్పర్శ లతుణము, 
శ్లో! అథన్చర్శమిమంవే, ౪ కించిదుష్టం (ప్రభంజశే | 
అత్యుష్షంపీ త్తరోగతు హ్యాథవాచాలిలీతలన్‌ | 
కించిచ్భీతం శ్రేష్టురో గే ద్వంద్వ చేద పృధక్స తక్‌ || 
తౌ, ఇక. స్పర్శలతేణమును వచించెద. శరీరము వారరోగికి కిం -చితువ్లముగ 


నుండు. “ెత్యరోగికి కడు ఉస్రయగ గాని కడు కీతలమగ గాని ఉండు శేషరోగి8 
యొకింత శకీతలము-గా ద్వంద్వరోగికి సలురీతులు గానుండు, 


రూప లక్షణము. 
న్లో! తతస్వరూపంప శ్వేచ్చ శ్యామంభాతి (పభ ంజచనే | 
హరి(చార_క్షవర్గాభం గాత్రంపై త్యే విభాతిచ | 


శ చికిత్చాం యి, కదోతివ, 


జ్య్వరనిదాన లవణ చికి తృాదయః, }7 


పాండురన్యచనవన్లాభం న్యరూపం కఫరోగత; | 
మి శ్రజంద్భంద్య్భరో తు వివర్ణం సౌన్ని పాతిశే | 


తా, ఇక రూపలతణమును వచించెద. శరీరము వాతరోగమునందు నల్లగ 
నుండు చుత్యరోగమునందు పచ్చగ గాని ఎజ్హగ గాని ఉండు, శ్రేమ్మరోగమునందు 
శపసాండురవర్షము-గా ద్వంద్వరోగమునందు మిళవర్శము గా సన్ని పొతమునందు 
వివర్షము గానుండు, ' | 


నబ లక్షణము, 
ద్‌ 


న్లో! తతళ్శబ్దగుణంవ వ్యె సమశ బ్లన్సమిర జే | 
నహన్దోల్పణవాక్సి శ్రే శైవ్మరో చేదవహీనతాొ | 
ద్వంద్వ జేమి శ్రి తాజ్లయా ఛిషక్సాన్ర్రవిశార దై . 


తౌ, ఇక శోబ్బలక్షణమయును వచించెద, వాతరోగి సమమెన మాటలు కలవా 

డుగనుండు, సెత్యరోగి నవ్వుచు వదరుచు నుండు, శేష్మరోగ పీనస్వరము కల 
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వాడుగ నుండు, ద్వంద్వర్‌ గి మిళ భాష, లాడుచుండు, ఇటుల వె ద్యశాశ్రుఖైలా 
"తెలినీకొ నవల యు, 


శ్లో! రు[దకోపాగ్నినంభూత న్పర్వభూత[ప్రతాపనః। త్రిపాద్భన్థు 
(పారణ స్ర్రీశి రాస్సుమ హోదర | చైయా (ఘ్రచర్శవననః 
కపిలోనమూల్యవి[గహ' £| వించేత లో హన్వజంఘో భీభతో 
బలవాన్గుహో౯ | పురుషో లోక నాశార్గ మసౌజ్యర ఇతిస్థిత | 
తె సేర్నానుభిర న్యేహోం నత్వానాంపరికీ ర్య తే జన్నాడా 
నిధచేవైవ [ప్రాయోవిశతిచేహినామ్‌ | బు తే చేవమనుప్యా 
భ్యాం నాన్యోవిషహాలేహితమ్‌! 
తా, ర దకోపాగ్ని లోనుండి జనించినవాడుగా 'సర్వభూతములను తపీంప 
జేయువాడుగా శీ కళ్లు 8 శిరములు పెద్దకడు పు ఇవి గలవాడు-గా ప్రలితోలును 
కప్పుకొని యుండువాడుగా కపీలవర్లము పసు పువర్షముగల "నేత్రములు పొట్టిగా 


* అధికముగా జలుపు గలిసీన పచ్చరంగు, 
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నుండు వీక్క_లు భయంకర మెన ఆకౌరము. ఇవి గల వాడుగాగా బలిష్టుడు-గా లోక 
నాశముకిొకకు జనించినచాడుగా నుండు పుకువుడు జ్యరమన బడును, ఈజ్వర 
పురుషుడు సావరజంగమములై న 'సమృస్తవస్తువులయందుసు |వెవ్వేరు నామములచే 
వెలయు చుండును. ఇది (పాణులకు ఉత్చ$త్తికాలమునందును అంత్య కొలమునం 
దును గలుగును, దీనిని చేవతలు తప్ప ఇతరులు సపింపజాలరు, 


శో జ్ఞరోరోగపతిపాప్మా మృత్యురోజోశనోంతక 8 | 
(కోధోదతాధ్యర ధ్వంసి రుద్రోర్డ పనయనోద్భవః | 
జన్నాంతయోరాసాహమయ స్పంతాపాత్మాహారజః | 
వివిధై ర్నామభిః|కూరో నానాజాతిభువ ర తే॥ 


తౌ, జ్వరము గర్వరోగముల లో (ప్రధానం బె పాపమువలన జనిం చినడగుట 
వలన పొపస్యరూాపముగలడై మరణమును గలుగ చేయునదియై శరీర పుష్టిని గలుగ 
చేయునట్టి ఓజస్సును నశింప జేయుచు. అంతకస్వరూపముగలదిగా నుండును. ఇది 
దక్షు పజాపతి యాగమును నాశము చేనీన పర మేశ్వరునియొక్క_ ఊర్థ్వ న్మేతములో 
నుండిజనించిన కోపస్వరూపము గలది, ఉత్స _ల్రీ నాళము కినియందు మోవామును 
కలుగ జేసును, మిగుల సంతాపస్వరూపము గలదిగ .నుండును, విషమాళ నాద్యహీ 
తాహారమయులు _స్త్రిసంభోగము వాతమల మూ తౌది వేగనిరోధము ఇంద్రియములకు 
అతిసంతోపము అతీపీడనయ యీ మొదలగు అఆహితాచారమువలన జనించును, 
“ఇది నానా విధముల చేత పశుపక్యూది సమ స్తజాతులయందును వ_ర్టించును రోగపతీ 
పాప్మా మృత్యుః వీబోశనః అను అంతక: నామములచే వ్యవహ రింపబడుచుండును, 


జర జాతి భేదములు, 


న్లో! పాకల్నశ్చ్చెవనాగానాం పర్వ తానాంశిలాజతు | భుజంగానాం 
తునిర్పోక। జలానాందీలి కాస్త త: | గవాంచళీతి కారోగః 
ఊవపరంపృథివీత లే | శున స్త పళరో_వ్యా(నూడా దృష్టి [పత్య 
వరోధనమ్‌ | ఆ వ్రతాల కుఖో చ్చే దశ్శిఖండి 
నామ్‌ | న్మేతకోగ్మపవహితో వాయ సేజ్వరఉచ్య తే పృష్టభి 
దోబిజాలానా మాఖూనాందప్దరుచ్య తే | శుకానామథస ర్వే 


జ్వర నిదాన లయ్‌ణ చికిత్సాదయః, 19 


హోం. భక్తికాద్వరఉచ్య కే | శార్జూలానాం చన ర్వేపాం (శ్ర 
మోజ్వురణ హేరితః | నూనుసే.ముచధర్శజ్ఞ మిధ్యాాహారాది 
సేవనమ్‌ | జనన్యం తే చవన్యానాం స్వభావాజ్ఞాయ తేజ్యర 8 | 
వపుమూ హేశ్వరం తేజో జ్యరనామానుదారుణః॥ 


తా. ఏనుగులకు కలి7డి జ్వరము పాకలమనియు పర్వతములకు కలిగాడి 
జ్వరము శిలాజి త్రనియు పాములకు కలిగెడి జ్వరము నిర్మోకమనియు ఉదకమునకు 
క్షలిగాడి జ్వరము నీలికౌయ నియు ఆవులకు కలిగెడి జ్వరము శీతికాయనీయు భూమి 
కికలి "గెడీజ్వరము ఊపరమనియు కుక్కలకు కలిగెడి జ్వరము అళర్కమని యు ఫులు 
లకుక లిగడిజ్యర ము దృష్టి, పత్యవరోధమని యు గుజ్జములక కలి7డి జ్వరము అప 
స్మృతియనియు నెమళ్ళకు +శలి7డిజ్వరము శిభో ద్భేదమనియు కాకులకు కలిగెడి 
జ్వరము పవావాతమనియు పిల్లులకు కలి7గడుజ్వరము పృష్ట భేదమనియు రోమ నాళ 
మనియు సందికొక్కులకు' కలి7డుజ్వరము దిర్జురమని యు చిలుక లకు కలిగడిజ్యరయు 
ము “భి త్రీికాయనిరొు శివంగి మొదలగు జంతువులకు కలిగెడిజ్వరము (శమమనియు 
చెప్పబడును మనుజులకు మి ధ్యాహారాదులవలనజ్వర ముక లుగును, ఏనుగు మొద 
లగు అడవిజంతువులకు అంత్గకాలమునందు స్వభావముగా జే జ్వరము కలుగును, 
"ఇటుల అనేకవిధములను దారుణమైన జ్వరములు మహేశ్వరునియెక్క_. కోపస్వ 
రూపము కలవై యుండును, 


ఆహికజర లతణము, 


శ్లో! (మాధననిదానే] అధో త్రరం్యపవత్యూమి ఇాహికజ్వరలత, 
ణమ్‌ | కశీతంనపులకంగా [త్రం దాహ సం తాపహృద్దదమ్‌ | విర 
రుజాంగ వై కల్యం కవీ పాచ్చే కచళూలకృత్‌ | అపథ్యవాం 
ఛాతం[దాచ పాదహృన్లుఖకోఫతా | గా(త్రంపాండురనర్హంచ 
వీతవర్షంచలోచన్నమ్‌ | అతీర క్ష విహీనంచా ప్యతిసారశ్చ 
జాడ్యతా | కరపాదవిదాహశ్చా ప్యాహిక జ్వర లత.ణమ్‌! 
తా, ఇక ఆహీకజ్వరలతమణముల వచించెద, శరీరము చలి బెట్టుట శరీరము 


పులకరించుట.. విదాహాము సంతొపముక లుగుట ఖోొమునొ చ్చుట తలనొచ్చుట అం 
గములు శె థిల్యమును 'జెందుట కడుపు పార్గ్వ్వములు శూరలించుట అపథ్యములయం 


వ 
50 బనవరాజీయే - (ప్రథమ వ్రకరశే 
దిచ్చకలుగుట * తంద్రము కలుగుట పాదములు తొము ముఖమువాచుట శ రీరయ 
పాండుర వర్ల యుగ నుండుట! 3న్మేతములు పసుపువారియుండుట చే త్రయలు ర క్షహీన 
ముత తెలుభ్రబారియుండుట ఆతిసారము శరీర జాడ్యము కలుగుట చేతులు "కాళ్లు 
-మండుట ఈలతణములుగలది ఆహికజరమని తెలియనలయు, 


నీతలజ్యర లవణము, 


శ్లో! (సిద్ధరసార్ష వే) చేహన్యలీత తాకంపో రోమహర్ష శృగా 
యితా |! తంద్భా/మూర్భభ )మకె వ వతజ్వరన్యలత ణమ్‌! 


తా, శరీరము చల్ల |గ నుండుట వణకుట గణర్పొడుచుట పాడుట కంద, 


మూర్చ భ్రమ యీ లతఈణములు గలది శీతజ్వరమని తెలియవల యు, 
న రా అ 
న్లో [మతాంక శే] త్వక్లా శే ష్థానిలాలీత మాడా డనయతొజ్వ 
రమ్‌ | తయోః[పళాంతయోఃపి త్త మంతేదాహాంకరోతిచ॥ 


తా, శేష వాతములు రెండును తొలుత రసథాతువు। నాశ్రయించి వణకును 
చలిని గలుగ జేసి పిదప జ్వరమును కలుగ జేయును, ఆ శేష్మవాతములు శాంతి జెం 
దినపిదప పిత్తము (పకోపించి విదాహమును గలుగ చేయును, ఈలవతణములు సా 
మాన్యముగాశీత పూర్వుజ్వరంబుల కెల్ల కలవని యెజటుంగవలయు, 


శీతజ్యరములకు పాశుపతాశ్ర్రృరనము, 


న్లో [ఆయుర్వేచే] రనభన్శృ తా్యమభన్మ గంధకంచమనళ్ళిలా | 
పాపాణద్వితయంచాధ భృంగీని రేణమర్ల యేత్‌ | 
ద్యిదినంవాలు కాయం లే? చండాగ్నాచ ద్భయాదుక మ్‌ | 
ద్విగుంజంభత్ష యొన్నిత్య మార్ల /కంచానుపానకమ్‌ | 
పాశుపతాస్ర్రనామాయం న ర్వాహికజ్వరంవా నేత్‌ | 
తా రసభ స్మభము తామభ సము కుద్ధి చెసినగంధకము కుద్ధిజేసీన మణీ కిల 
కుద్ధి జేశిన ఉల్లీపొపాణము కుద్ధి జేనీన గారీపాపాణము. వీనిని సమఫాగములుగా 


* తిం ద్రయన సోమరితనము లేక కునికిపాటు, 


జ్యరనిదాన లశుణ చికిత్సాదయః, 21 


(గ్రహించి ఖల్వములోనుని చి గుంటగలగ శాకురసముచే 2 దినములు యొక తెగ కమ 
ద్రించిమా తలు జేనీ గాజుకు ప్పెలోబోని వాలు కౌయం|తములోనుని చి 2 రూములు 
(గంథకము జీర్ణంబగువరకు) తీమ్లగ్నిచే వండి సాంగశీతలమునదీనీ (ప్రతిదినము 2 
సరిగింజలయెత్తు' క "షధమును అల్ల పురసానుపానముతో శేవింప్రచుండిన సకల ఆ 
హికజ్యరములు నశించును, (కతు పాశుప తార సము), 


శీతజ్వరములకు మహాపాశుపతా శ్రురనము, 


న్లో న. | ద్వి భాగం శ్వెతపాపాణం రనం నేపాళ మ్లేచ్చ 
కమ్‌ | ప్రత్యేక మేక భాగంతు ఖల్వమ ధ్యేవినితే పే చేత్‌ | కప్ప 
దుత్తూరతోయేన మన్టితంయామమా(త్రకమ్‌ | ముద్ద [పమాణ. 
నూతే)ణ 'త్వార్గ కంచానుపానకమ్‌ | ఐకాహికంద్యా రహి 
కంచ (త్యాహికం నాథ జ జ్ఞ్వరమ్‌! 


తా, శుద్ధి జేసీ న ఉ ల్లిపొహెణము 2 భాగములు శుద్ధి చేసిన కరి శుద్ధి చేసిన 
-సేపాళములు Wn ఇంగిలీకము ఇవి డినుసొకటింటికి లకక భాగము వ శ్తేరం 
గుం వీని నెల్లి (గ్రహించి ఖల్వములో వె చి ఒక రూము నల్ల ఉ మె త్తైకు రసముతోడ 
బాగుశామర్జి!ంచి పెసరగింజలం తేనిమా [తలు చేసీ యందొక దానిని చలివచ్చినతోడశే 
అల్ల పురసములో శేవింపవలయును, ఇటుల మూడువూటలు శేవించిన ఐకాహిక 
ద్య్యాహిక (త్యాహొక శీతలజ్వరములు హరించును, (దీనియందు చప్పిడిగంజిని 
(తౌగవలయును, మటియునీయాషభమును వరుస (తీరా తజ్యరములయందును 
శేవింపవలయును. ఈ పాకుప తౌ స్రరసములు శీత్రజ్వరములను వారింప చేయుట 
యందు కడు ప్రసిద్ధి జెందినవి,) 


ద్వా స్థ్రహికజ్యర లశ్‌ణము, 
శ్లో! [బాహు] కరపాదవిదాహశ్చ ముఖేపాండురశోఫతా | 
అంతన్దాహోబపీశ్సీతం దా్య్యాహికజ్యరలవణమ్‌! 
తా. చేతులు కౌళు మండుట ముఖము పాండురవర్షమె శోఫయు క్షముగ 
నుండుట కడుపులో మంట కలుగుట వెలపట శీతలముగానుండుట ఈ లక్షణములు 


గలది ద్య్వాాహికజ్వురమని తెలియవలయు, (ఈ ద్యాిహికజ్యరమునందు పెజెవ్పీ 
న పాశప తౌశ్ర్రరసమును శీవింపవలయును), 


29 బనవరాజీయ్‌ - పథమ ప్రకరణే 
(త్రిరా|త్రజ్యర లవతమణము, 


న్హా! [పూజ్యపాదీరకీ] చేపా చశ్యామలంవర్ణం కంఠశోవశ్చదా | 
సాకృత్‌ | గా త్రంతుళీతలం గ్రాహ్యం (తి రా త్రజ్వరలత.ణమ్‌ |... 


తా, శరీరమునకు నల్లవర్షము కంఠముశోషించుట శరీరము చల్ల వెయుండ 
టు ఈలకుణములు గలది ! తీర్మాతజ్వరమని తెలియవలయును, (ఈ త్రిర్మాతజ్వర 
వరుసలో జ్వరము పచ్చుటకు ముందుదినము కడుపు కలుసుట కె యిక జెప్పబడు 
రస పతాప మార్గాండరసముమ గుడపానకయు క్షముగా శేవింపవలయును),. 


ట్య కో అ ఇ 
రన,పతాప మారాండరసము, 


న్లో రనహింగుళ నేపాళం పృథ్యదంత్యంబుమర్షి తమ్‌ | 
దినా స్టేనజ్వరంహన్యా దుడేనసితయానపహా | 
చతుర్వల్ల మిదంఖాచే Eee | 


తా, శుద్ధి చేసీ నరసము 1 భాగము శుద్ధి చేనీన ఇంగిలీకము రి భాగములుకుద్దిచే 

నిన శ 4 భాగములు ఇటుల స్ట. ఖల్వములో వై చి నెలదంతి చెక్క 

రసముచే 2 రూములు బాగుగా మర్దించి 4 వల్లములు (ఆనగా 8 గురిగింజల యెత్తు 

వ యందొకదానిని బెల్ల ప్రరసముచేగాని పంచదార పానకముచేగాని 

సేవించిన కడుపుకలిసి సర్వజ్యరములు హరించును. (ఈరస స్మృపతాప మౌ రాండరస 

మును సేవిం-బిన -మరుదినంబున. (తీరా తజ్వరమునకు యిక జెప్పబడు జ్వ రాంకుళ 
మును ఒక వుండలము సేవించవలయును.) 


(తీరా (తజ్యర మునరు జ్య రాంకుశ ము, 


న్లో! సూతంగంధంవిషంతుల్యం భూ రభీజం (త్రిభిన్స మమ్‌ | చతు 
క్రాంద్విగుణంవ్యోపం మార్ష్మ యీద్షి ద్ధి నమా[త్రకమ్‌ 1 జంబీర 
న్యర పై రుర్ష్య మార్చ కన్య ద్రవేనేచ |! గుంజాదయం [ప్రదాత 
వ్యం వాతజ్వర హరంపరమ్‌ | ఇదంజ్వ రాంకుశంనామ్నా సర్వ 
జ్య్వరవినాశ నమ్‌ | ఐకాహిక ౧ద్వా బ్రపాకంచ (త్యాహీకంవా 


జ్వరనిదాన లత్‌ణ చికిత్సాదయః, వలి 


చతుర్ధకమ్‌ | విషమంవా[తివోషంవా హంతినత్యం ననం 
శయ 


తౌ, శుద్ది చేనీ న రసము కుద్ది చేసీ సీన గంధకము క ద్ధిజేసిన నాభి ఇవి సముభాగ' 
ములు ఈ 8 య శుద్ది చేసిన 6 మత్తు విత్తులు ఈ హో యిమ్మడ్‌ నొంది 
పీప్పలి మిరియాలు క వీనినెల్ల "చూర్షమచేని ఖుల్భములోనుని చి నిమ పండ్ల దస 
మువేజకదినము బొగుగా మర్షించి 2 జ మొతలుచేని యందొకచానిని 
అల్లి పురసముతో శేవించిన వాతజ్వరము హరించును, ఇది వాతజ్వరమును హారి౭పజే 
యుటయందు కడు శేప్టం బె నది, మణియు దీనిని ఆల్ల ఫురసముతో నలువదిదినములు 
శీవించిన ఐకాహీక దా పీక (జాహిక చాతున్ధికజ్వరములు విషమజ్యరములు 
(తీదోషజ్యర ము మొదలగు 'సర్వజ్వరములు ని సృంళేయము? హరించును, ఇదియ 
జ్యరాంకుళమన బడును, (ఈజృ్బరాంకుళముమ పావు శేరు ఖర్జూర పండ్ల ఆనుపానము 
తో చీని లేక పావుశేరు చేలతౌ టిగడ్డల చాన్తానుపానముతో చేని లేక పావుేేరు 
గుడానుపానముతో చేని ఒకనుండలము (ప్రత్యహమః సేవింపుచుండిన (తిర్నాతజ్వర 
మునశించును, ) 


ల్లో అన్యశా చస్తే] నా ముతోద్వోగుణం తాళం మర క్ష యత్పుషవీ 
(ద్రనైః | 'పవుకేద్భూ ధశీ లె న జ్రీకీ -రేణమర్ద యేత్‌ | (పపు 
డేద్భూధ శేపశ్వాత్సం చగుంజామితంభ జేత్‌ | ఆక్ష్రకస్యర సే 
నైవ నర్భజ్యరనికృంతనః | ఐకాహికంచ్యా (హికంచ (త్వా 
హొకంచతు రపి కర్‌ | విశమంచాపిళీ ఆ*ఢ్యం ' జ్యరంహంతి 
జ్య రాంకుథ | 


తా, తామభస్మము 1 భాగము శుద్ధి చేనిన శాళకము 2 ఫాగములు ఇటుల 
వీనిని ఖల్వములో నునిచి శాకరాకు రసముచే ఒకరుూ-ము మర్షించి బిళ్ళ జేసీ రెండ 
చనెండించీ భూధరయం[తములో పుటంబిడి సొంగ కీకలమునదీనీ బొంత జెము డుపా 
లచే మరల మర్దించి మరల భూధర యం త్రములో ఫుటంబిడి 5 గురిగింజల (ప్రమాణ 
మును అల్ల పురసముతో శేవిం-చిన ఐకౌహీక ద్వ్యాహిక (శౌ హీక చతుర జ్వర 
ములు విషమజ్వర యు బు సీత జ్వరము మొదలగు సర్వజ్వరములు హరించును. (ఇది 
యును జ్వరాంకుళ మనబడును.) 
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నర్యజ్యర ములకు మహోాజ్వ రాంకుళశ రసము, 


EN [గ)ంఛాంత శే] పారదంగంధకంతా మం హపిాంగుళంతాళ మే 
వచ | లాహంవంగంనూటీ.కంచ ఖర్చరంచమనళ్నిలా |! 
మృషతెభ0కంగైరికంచ టంకణందంతిబీజకమ్‌। సర్యాణ్యేతా 
నితుల్యాని చూర్ష్య యిత్యావిభావయేత్‌. | జంబీరతులనీచిత 
విజయాతింతిడీర మై * | వబిక్షి న్న త్రయం కాచే నిర్ణ నేఖల్వగ 
హే: చణమా(కాంవటీం కఠ? భాయాశుప్మూ_ం౦ చకార 
యేత్‌ | మహాగ్నిజననీవై పా నర్భ్జజ్యరవినాశిసీ | వకజంద్వం 
ద్యజంచైవి చిరకాలనముద్నవమ్‌ | ఐకాహికం దార్య (హికం 

ర [A we 
చ తథా (త్రిదివనజ్వరమ్‌ వాతుర్థి కంతథాత్యు (గం జలదొెష 
నముద్భవమ్‌ | సర్యాకొజరాళా నిహంత్యాశు భాన్క_ర స్తీమి 
రంయథా | నాతఃపరంకించిద ప్తి జర నాశన భేహజమ్‌ | మహో 
జ్య రాంకుశ్‌ నామ రసోయం మునిభాపితః' 


తా, కుదిచేసీనరసము శుద్ది చేసిన గంధకము తామభస్మము శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీ 
కము శుష్టజేసీన తౌళకము లోహభ'స్టము వంగభస్మృము కుది జేసిన *హేమవమ్లాజీకము 
శుద్ధి జేనీన కఫరిశుద్ధి జేనీన మణిశిల అభకభ స్మృము కౌవిరాయి వెలిగారము “నేలదంచి 
విత్తులు వీనిని సమభాగములుగాచూర్లము బేసి ఖల్వములో వై చి నిమ్ముపండ్లురసముతు 
లనిరసము చిత్రమాలరసము తక్కె_డరసమయు చింతాకురసము వీనిలో (ప్రతీదానిచే 
మూశేని దినముల చొప్పున భావనజేనీ పిదప పెరసయుల నన్నిటిచే ఖల్వమును నిం 
డించి 8 దినములు నిర్జన పదేశములో ఖల్వముతోడ యెండనెండించి సెనగ గింజలం 
కేసీ మాత్రలు జేసీ నీడ నెండించి యందొకమ్మాతను అల్ల ఫురసముతో జీవించిన 
ఆగ్ని దీపనము గలుగుటయే గాక వాత పిత్త శేష్మజ్వర ములు డృంద్నజ్యరములు పురా 
రాజరములు ఐకాహిక చాం [పాక |తాషహిక బాతురి కజందరములు అతుర్ష గజంరము 
ప హన. న న ఆ లు 
చీకటిని బోకడచుచందంబుని బోకడచు, జ్వరములబోకడచుటయందు. డీనికం"ు 
(గేష్టంభైన యౌాషధం 'బెద్దియు లేదు, ఇది మహాజ్యరాంకుళ రాసమని మునీశ్వరులు 
వచించిరి, 


జ్వరనిదాన లత్షుణ చికిత్సాదయః, లిక్‌ 
(తిరా (తేజ్యర మునకు (క్యాపి+కారీ రనము. 
క్ల! [నూధవనిదానే) రన కేన నమంశుద్ధం శిఖ గ్రీవంచపాదికమ్‌ | 
గోజిహయాజయం త్యాచ తండులీమైశ్చ భావయేత్‌ |. 
(౬ 
(ప ల్వేకంన_ప్తనప్తాథ శుష్క_ంగుంజాచతుష్టయమ్‌ | 
జర కేనఫ్బు తేనా ద్వా త్యాహికజ్వుర శాంతయే | 
శా॥ కఫరి శంఖము యివి సమభాగములు మెలుతు త్రము కే భాగము వీటిని 
నద్దునాలుక త క్కెడు చిత్తీతార వీని రనయులలో (పతీడానిచే 7 పర్యాయములు 
భావనచేసీ మర్చించి మొతలుచేని నడ శెండ్‌ంచి 4 గురిగింజలయెత్తును (పాత నేతి 
లోనిప్పించిన (త్యాపి-కజ్వరము నివర్డించును. 
(త్రిర్మాతజ్వర చికిత్స, 
శ్ర॥ ఇల(దమ్ములమున నలుల | 
a య 
విలసితముగ వరునతొోడ విడియముసేయ౯ | 
జలీ బెట్టు (తి రాాత్రజ్యర | 
కులబొల్లను [దుంచుటరు జె గోపతిగమనా | 
(శౌ. తిరాత్రవరుసదినమున నైదునల్లులను రెండవవరుసదినమున చేడునల్లు 
లను మూడవవరుసదినమున తొమ్మిదినల్లులను తమలపాకులో భాెదిగి విజెము సేయ 


వలయు, ఇటుల జేసిన (తిర్మాతజ్వరము హరించు. ((తిర్మాతజ్వరములో జెప్పిన 
పాకుప తా్హ్రమును కూడా |బరోాగించవలయు,) 


చాతుర్థి కజ్యర లవణము, 
న్లో! [మూధవసిదా నే] నీతంనప్రులకంగా [తం శిరో ఛభమణకంపనే 
హరి(దా నేత కాంతిశ్చ చాతుర్ధ జ్యరలవ.ణమ్‌ 


తా చలి బెట్టుట శరీరము ప్రులకరించుట తలదిరుగుట వణకుట "నేత్రము 
పచ్చనై యుండుట యా లకశ్న్షణములుగలడి చాతుర్ధిక జ్వరమని తెలియవల యు, 


శ్లో! (గావహశే] చతుర్ధవోమ లేమేదో మజ్ఞానన్యతమేస్ధి లే | 
న్‌ ర ఆక ఆల గ న జ అ మ స్ట స్‌ 
నుజ్జన్య ఏవస్యపలే (పభావం నతుదర్శ్భ యక 
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ద్విథాక ఫేన జంఘాభ్యాం నపూర్వ శ్చిరసోనిలాత్‌. | 

చతుర్థక స్పాధు కార్యస్ప త) ప్రీహాంతరసంభవః | 

తౌ,. Pn మజ్జ వీనిలో జేనిచేని దోషము ఆశ్రయించి యుండున పుడు 
నర తరి = ఆరయ పు. మజ్జధాతువు గా శయించియుండున పుడు జాతక 
జ్వరము కలుగునని" కొ ౦దరాచార్యులమతము, 


చాతుర్ధి కాది నర్యజ్వరములకు మహదగ్న కుసూరము, 


న్లో (చింతామణా] రసంవిషంచాభ గంధం తాళకం హింగుళం 
విషమ్‌ | శుల్న భన సమంతుల్యం మర్షితం భృంగవారిణా | 
'కాచకుప్యాంవినితీపవ్య మ్బ _త్తి కాం లేపయేద్చహింః | వాలుకొ 
యం[త్రశేపాచ్యం దినై.కం మందవహ్నినా | సాంగశీతలము 
ద్భృత్య దాతవ్యం చణమాత్రకమ్‌ | అనుపాణవిశేపేణ వాతు 
ర్థిక జ్యరంహ శేత్‌ | నన్ని పాతం నిహం త్యాశు సర్వజ్య్వరహరం 
పరమ్‌ | మహదగ్నికుమాగోయం సర్వవ్యాధివిదారణమ్‌ | 
తౌ, కుద్దిచేనిన రసము _వసగ్గాఖి అభికభ స్మృము శుద్ధి చేసిన 
గంధకము కుద్ధి చేసిన తాళకము శుద్ధిచేసిన యింగిలీకము కుద్ధిచే చేసిన వుల్లి'పాషా 
“ణము శామ్రభ సమ వీనిని సమభాగములుగా ఖల్వములోనుని-చి గుంటగలగ రాకు 
రసముచే 1 దినము వాగాగా మర్దించి గాజాకుప్పెలో బోని దాని పపె చీలమన్ను 
లేపనముచేసీ శీ దినము వాలుకౌయం|త్రములో మందాగ్ని చే పౌకముశచనీ సాంగ 
శీతలమున దీనీ గుంటగల గరాకకరసముచే మరల మర్దించి సెనగగింజలంత మొత 
లుజేని 40 దినములు అల్ల పుర సానుపానముతో నేవింపుచుండిన ఇచాతురి రి కజ్వరము 
సన్ని పాతజ్వరము తీరాత్రవరుస సజ్వరము ఆహీకజ్వరము పురాణజ్వరములు యివి. 
"మొదలగు 'సర్వజ్వరములు వారించు, (దీనిని చాతుర్గి క జ్వరమున పంచమూలకషా 
యానుపానముతో శేవింపవలయు, ఇదియ మహదగ్ని కుమార మనబడును, 


లీతజ్యరాను పానములు, 
శ్లో! [మాధవనిదానే] కణాభయంవాకణజీరకంవా నశర్మరంశే 
వలజీరకంవా | ఉస్తైంబువీ త్వా నహనానిహన్యా చృీతన్య 
కంపం పరితాపము[గ్రమ్‌ | 


జ్వరనిదాన లకు.ణ చక త్పాదయ:, లి 


తా, ఆహికజ్వరములయందు వీప్పలి కర క్మా_యనుగాని లేక పీప్పలి జీల 
కలను గాని లేక పంచదార జీలకజ్ఞనుగాని అనుపానముగా (గహించి వుష్టోడక 
ముతో పానము చేయించవలయు, మటియు కెషథమును అల్లపు రసయు క్ష 
ముగా నొసంగవలయు, ఇటులజేసీన చలి వణుకు వ్యుగతాపము వీనితోగూడి 
యుండు ఆహికజ్వరనులు శీఘ్రముగా నశించును, 

ఆహిక జ్వర నస్యములు, 
శో [మూధవనిదా నే] గిరిక ర్చి క ఆఊయూరూలం మరీచం లశునం 

యుతమ్‌ | నన్యం శీతజ్యరంహంతి ఏకద్వి,తి చతుర్ధకమ్‌! 

తా, * లెల్లగం మెన వేరు నల్ల గం మొనవేరు మిరియాలు న 
వీనిని సమభాగములుగా నూరి నస్థ్రముజేయించిన ఐకాహిక చ్వా్యహీక తార 
మ్‌ాక ఇాతుర్ధీక శీత్రజ్వరములు నశించు. 


ల్లో [అయు"ర్వే'చే) నర కేశాభ్యంగ తై లే కాక చూర్మంసపిప్పలమ్‌' | 
నస్యంశీతజ్వరంహాంతి వాహికంహరతితణాత్‌ ॥ 


తౌ, మనుజుడు అభ్యంజనము చేసీకొనిన పిదప అంటకలి కాసర వేళ్లు 
పిప్పళ్లు నూరి నస్యము చేయిం చిన శీత్రజ్వరములు ఆహీకజ్యరములు తక్షణమున 
నశించును, 
న్లో అజామోదంసైంధవంచ మరీచం లశునంసమమ్‌ | 
అర్క_ష్మత్రర నే సేనస్య మాహీక జ్యర నాశ నమ్‌ 
తా, ఖురసాని కీముము సె ౦ధవలక్షుణము మిరియాలు "వెల్లులి పాయలు 9 నిని 


సనుభాగములుగా |గహించి జిలేడుకొ నలరసముచే నస్యము చేయిం చిన ఆహీకజ్వర 
ముల్లు భూకాన సత యూర్భృనోగములు నశించు, 


మును సూరి కాజ్వర లత్సణము, 
శ్లో! (మాభవనిదడానే] వాతపిత్తకఫజా మసూరికా శైలిశాభిపగ 
మంతుమానుపాః | గంభీరా।త్రి దినముని తాతథా సన్ని మో 
పానచతురనాడికా | ఈశ్వర (ప్రళయడ గ్రహూపిణీచాష్ట కినవద 
సేవకోపణమ్‌ | శ శక్రిరూపమథ వాష్ట మేజ్వరం దోపథాతు 
నవ మే(ప్రలుప్యతే ఈశ్వర (పళయము[గ్రముబ్బవం నై ద్య వాథ 


* ఇదే దింటన వేరనియు జెప్పబడు, 
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హమ స 


మితికధ్య తెళ్ళణు | మషఫ్టురమసూరి కావి ల్పేజూతి | కృష్ణమర్క_ట 

ద(దువిషమాకఫజాతి | దోపుజిహ్వూకమనిల గహదోపజాతి | 

హరనయన నముద్భవాగ్నివ త్రి )భాతు వేష్టితముుగనూరణమ్‌! 

తా, మనూరికౌజ్యరము వాతపీ _ర్హ-శేష్మములవలన మనుజులకు శిలలకు 
జనించుననియు వానికి చికిత్స జేయుట కడునసా ధ్యుంబనియు మనుజులు చెలిసీ 
కొనవలయు. మటీయు దానియందు- తీ దినములు గంభఖీరజ్వరము గలిగియుండు 
టయే-గాక సన్నిపాత చాతుర్ధికజ్వరములవ లె నే నాడజియు నాడును, మణియు నగి 
యీక్వర' (పళయమువ లె నే వ్వుగరూపముగలటై 8 లేక లేక 10 దినములకు శరీ 
రమునుండి -జూరి పొక్కు_లుకట్టును, ఇది నో_క్టిస్యరాపము గలది, మఠియు నిది 
వాఠపి_త్హశేష్మములను రసాదిస్నఫ్రధాతువుల నాశ్రయించుటచే రి లేక 9 వ దిన 
మున జ్వరము శమించు, మజీయు నిది _పళయము వలెనే ఫృగమైన యుత్చ తీ 
గలదిగ నుండు దానంచేసి డాని సల చనెబుంగుటక వై చ్యుల కళక్యం. స్ఫోటక 
ములు నటృనలై న్నేతముల కింపుగనుండిన పిత్త ధాతుజనితమనియు నల్ల కోతి 
వెంటుకలవ లె దద్దులుగల వై విషమముగ నుండిన శేష్మధా తుజనితమనియు దోష, 
(గనయమెన నాలుకవలె నుంణన వాతధాతుజనితమనియు యీ లే ధాతువులు లేక 
మైయుండిన వాడు జచ్చుననియు "తెలియవల యు, 


న్లో [ఆయు శ్వే దే] ఉ|గరూపం మహో తేజ స్త్రీకూలం డమరుకం 
తథా | [కోధాగ్నిదంస్టా/నహితంశ_క్రిజ్వరనంభ వమ్‌॥' 
తాం ఊగరూపము మహా తేజస్సు (తీకూలము డనురుకము (కోధము "నేక 
ములయంగదు నిప్యులురాలుకు "పెద్దకోరలు ఇవిగాలది మహాళ_క్ర్‌ జగ సతాపమని 
తెలియవల యు, 


వో ss ఆ గ ఒహ నావ క అ 

స్తా! [(గంభాంత రే] దావ జ్యర ౦నంతత దాహాతృ ఫ్లా టన. 
దోషం వమనంచతం. దా | స్పోటక జరం ఏ జంతువికార కార 
వుసూరికాచ జరమస్థ్రనంభ నమ్‌! 


శా, చాహయు_క్ట్రజ్వరము యెల్లప్యడు ఆకలి దప్పి మూర్చ ముఖదౌర్షం 
ధ్యము వాంతులు తంది కడుప్రులోశూల యా లఅలతణము గలది మసూరి కౌజ్వర 
మని తేలియవలయు, ఈ మసూరి కెట్వరము రీ విధంబులుగ జనించు, 


= 


'* వాంధివి కార శౌరి 


జ్యరనిదాన లక్షణ చికి త్పాదయః, 29 
అసాధ్య మసూరి కాజ్యర లతణము, 


శ్లో! (అశ్వినీ పో గే] ద్యదుంచ కుండలందీర్థ మంత'క్వేగం చతు. 
దా జం జై 

ర్విథమ్‌! కృష్ణంచర క్షం శ్వేత మతివృద్ధిశ్చనాశనమ్‌ | తృష్టాతి 

సారో కంపశ్చ శాషనశాసాది వ్మిభమః | పా క్కామూర్చా 

జరం దాహ మసాధ్యంచ వివర్జయేత్‌ | 


తా సో టకములు దదులుయొక్కొ_. అకౌరము వట్ళవాకారము దీ రాకా 
ఖి ది ఖు 
గము అంతే ర్వెగము గలవియని శ్మీ విభంబులు, అవి కృష్ణ వర్ల ంబులుగ నేని గర కవ 
J టి 
ర్ల బులు? నేని శ్వేతవర్ష ంబులుగ నేని తజచాగ నేని నుండినను తేఖుచుగా దప్పి 


అతిసారము శరీరకంపము శ్యాసకౌనలు డగు త్రీ తబ్బిబ్బుమాటలు ఎక్కిళ్లు మూ 
: ౧-౨” బబ య 


గ్భ జ్వరము దాహము అనువానిలో చేనితోనై నను గూడియుండినను మరణము 
కలుగునని తెలియవల యు, 


స్ఫోటక జ్వర చికిత్స, 
శ్లో! (సిద్ధరసార్ల వే] మహామయంసర్వ మనేకరూపం మూర్భా 
(త్రిదోవ జ్యరనన్ని పాకే ః | ఇదంపరాశ _క్రీరుజామనుప్యే ష్య 
నేకరూపం బహుళంచికిత్సతమ్‌ | ధూతుంచయంతేం తిలకం 
మనుప్యో వ వ్యెచతౌని స్ఫుట మేపనంగ్రహోత్‌ | 
లౌ, సమస సో టకజ్వరములు కడుసరా కమము గలవిగ మూర (తీడో 
"ప నన్నిపాతములచే పలురూపంబులు గలవిగ నున్నయవి మనుజులకు జనిం చెడి 
ఇవ్విథ శ క్రిరూపముగల సో టకజ్వరములకు ధూపములు యంత్రములు తిలక 
ములు మొదలగు ననేక చికిత్సలు గలవు, వానిని సర్మగహము గా వచిం చెద, 
వానిని మనుజులా-చరించవలయు, : 
న్లో! (సిద్దర సార్ద వే) దృష్టంహారీ తా శ్రేయకసంహీతాయాం హరిద్ర 
విశె్యావధ వాన శేవీకాః ! గుడూచినించా తులనీదలంచి నజీ 
రకం ధాన్యకపర్పటీచ | విశంగతకో.ల |త్రిజాతకంచ పాఠా 
శతా భువినింబపష్మతెమ్‌ | బలె గశ్చేవుంఖీ పశుగంధ 
దారుణం వత్పమాంశం వూర తేమసూరికామ్‌ | 


80 బనరావజీయే - ప్రథమ ప్రకరణడా 


తా, వాత పెత్య-శేష్మజనిత మనూరికౌజ్యరములకు పసుపు శొం8ి ఆడ్డస 
రపు యీనెలు తీప్పతీ7 వేపాకు తులసియాకు -జీలకజ్ట కొతీమెరు పర్చాట్లకము 
వాయువిడంగములు తక్కో_లపుట్లు ఈ లవంగఫు చెక్క ఏలకులు ఆకుపతి = చిరు 
బొద్ది 1 శేగటిదూల చేల వేపాకు మాశేడు ములువెంపలి వావిలి వీనిని సమభాగ 
ములుగా [గహేీంచి ఉదకముతో మర్చించి దాని రసమును సేవించిన మనూరికౌ 
జ్వరములు వారించు, దీనిని వారీతా|తేయాది సంషాతలజూాచి వచించినాడ, 


శ్లో! [(మాధవనిచా నే] ఉశీరంనింబవ(తంచధా (తీమధుక ఛాన్యకమ్‌ 
ముస్తాసౌవీరకంఛిన్నం మంజిభ్ఞాతివిపాతథా [1 
ఏతానినమభాగాని తుల్యంచూర్ణ్య ంతుకారయీత్‌ | 
క్యాథమస్ట్రావ శేషంచ మసూరీజ్యరనాశనమ్‌ । 


తౌ, వట్టి వేళ్ళు వేపాకు ఉఊసిరికపప్పు ఇప్పపువ్వు కొతొమెర్లు తుంగము 
ఫైలు శేసపలుకులు తిప్పతీ7 మంజిప్పి అతివస వీనిని సనుఫాగములు గాదంచి 
చూర్ష్యముజేనీ దీని కెనిమిదింతలు నీళ్ళుబోసి అష్టావ శేషము గా కపషాయముకాచి 
సేవించిన మనూరికా జ్వరములు హారించు, 


న్లో! మధుకంచసమంజాజి చేవడారు చిరాయుతమ్‌ | 

గుళూ చిబిల్య్వమూలంచ వాలుకం ము న్తకంతథా | 

ans -) 
కారథమస్టావ శేషంతు మనూరీ జ్వర నాశ నమ్‌ || 
లు 

తా, ఇప్పవువ్వు జాజికౌయ దేవదారు ఊరకౌకర తిప్పతీ7 మాశేడు 
వేరు కురువేరు కూతురుబుడను తుంగముస్పెైలు వీనిని సమభాగములుగా దంచి 
యందుదకము బోని అస్టావ శేషము గా కపాయముకాచి సేవించిన మనూరికౌజ్వర 
ములు హరించు, (మటీయు మాౌహేశ్వరధూపములు జేయనల్లయు, చండభాను 
తిలకము బెట్టవలయు, ఇటుల బేనీన మనూరికెజ్యరములు అంటకుండు,) . 


క్రిమిరోగ లవణము, న 


ల్లో [సిద్ధవిద్యాభఖూ 8 జ్యరో వివర్ణ తాళూలం హృ(దోగ న్పతతం 
మః! భ కృ ద్వేహోతి శారశ్చనంవిద్యా (త్కి.మిలశ్షణమ్‌ | 


* ఇదే దాచిన శెక్క_ + ఇది పిన్న శేగటిదూల గొండి, 


జ్యరవిజాన లతణ చికిత్సాదయః, . 81 


దొ. జ్వరము కలుగుట శరీరము వివర్ణ్ల మెయుండుట మ. కూలించుట 


ఈ లక్న్షణముబుగలది మ. తెలియవలయు. 


(క్రిమిరోగ చికిత్స 


శ్లో] [మాధవనిదాచే] Ma Bs శ్ర(త్రుహో 
(పాత_న్తస్య నమోన్నాస్తే |క్రిమిఘ్నో భువన్మత్రయే॥ 
తా, వాయువిడంగములను కలితోనూరి (పాఠః కౌలనునందు. సేవించిన 
' కిమిరోగములు హరించు, [క్రిముల నశింపజేయుటకు దీనికి సమానమెన యౌష 
భము ముల్లోకములయందు లేదు, 
నో [(గంఛాంత రే] శుదిర ఃకుటజః వీ దుముందవచా (తి కటుక (త 
ఫలం (త్రివృతాచసమమ్‌ | పశుమూ[త్రయితంషిబన_ప్తదినం 
క్రిమికొటి శ తాన్వవిహంత్య చి రాత్‌ | 
తౌ, చందచెక్క_ * కోలముక్కి చెక్క మంచివేపచెక్క వస శొంతి 
పిప్పలి మిరియాలు కర క్కౌాయలు తౌనికౌయలు ఉనసీరికెపప్పు వీనిని సమభథాగ 
ములుగా చూర్ణమొచేస్‌ దీనికి సమముగా శుద్దిజేసీన తెల్ల తెగడచూర్లము' కలివి 
(పతీదినము 4 మాడలయెత్తు చూర్లమును అవుపంచితముతో 7 దినములు నేవీం 
చిన సంఖ్యాతీత (క్రిములుండినను శ్రీఘృయగ నశించు, 
శ్లో! [(నూధవనిదానే]) పాలాశబీజంనగుడం తిలజంతుఘ్న సంయు 
రమ్‌ | జలేన నారి కేళన్య విబేత్కీ"మి వినాశనమ్‌! ' 
తా, మోదుగవిత్తులు జెల్లము నువ్వులు వాయువిడంగములు వీనిని సమభా 
గములుగా (గహీంచి చుంకౌయ నీళ్ళతోనూరి సేవించిన [కిమిరోగములు నళించు, 
శ్లో [అన్యశా స్తే) విళంగనిర్లుండ్య భయాఖుకర్టీ రసోనతో భాం 
జన చిత్రకాణామ్‌ | కాాథానిపే.వ్యః(క్రిమిదుష్టలో గే యథా 
మృతంన్వర్లి భి రాద రేణ। 


~ 


* కొడికెచెక్క.. 


ఫ్ర 'బనవ రాజీమే - ప్రథమ ప్రకరణే 


తౌ, వొయువిడంగములు వావిలి కరకొగాయలు ఎలుక ేవి విత్తులు 
వెల్లుల్లిపాయలు మునగవిత్తులు చిత్రమాలము. వీనిని సమభాగములుగ దంచి కహా 
యముకా-చి * న్వర్ణవాసులగు దేవతలు అమృతమున ఆదరణతో సేవించిన 


మాట్కి_” (కిమిదుష్టరోగము గలవారు. చేవించిన (క్రిములు నశించుటయేగాక 
pipe గలుగు, 


న్లో! [మాధవనిడానే] ముస్తాఖుకర్రీ ర సురదారుశి [గు వరాక పాయ? 

 (రమిజత్క_గాఢ్యః | జతేనవాహీంగువిళంగలీజం (పపీతరూశు 

క్రిమిజిత్క_ణాఢ్యమ్‌' 

తా, తుంగముస్టెలు ఎలుక ఇ₹వివిత్తులు డేవచారు మునగ పిల్లి పీచర వాయు 
విడంగములు పిప్పళ్ళు వీనిని సమభాగములు గా ,దంచి కసాయము కొచి సేవించి 
నను లేక ఇంగువ వాయువిడంగములు. పిప్పళ్ళు వీనిని వుదకముతోనూరి సేవించి 


నను (కిమిరోగములు పహారించు, 
న్లో యఃపిజేచ్చ)ద్ధయానామా కీటమర్ష నకంరనమ్‌ | 
(తెమాసం (కిమిరోగేషు దివ్య దేహీ భవేన్నర ః॥ 


శా, కిమిరోగముగ'లవారు కీటమిర్ల న రసమును తి మాసములు సేవించిన 
దివ్యదేహ మగల చారుగ నయ్యొదరు, 


(కిమిరోగములయందు పథ్యము, 
శ్లో! వటోలారిష్ట వే(తా(గ వాస్తుకంమూలకానిచ | 
ఉపశితోముద్దయూష్షా ఫురాణశ్శాలిమ్టీకః 
విళంగన్పర్వభో జ్వేము [కిమిరోగి (పయోజయేత్‌ | 
CL పొట్లకాయ వేము వెదురుగొమ్ము చకవ్త్‌ రి కూర ముల్లంగిగడ్డలు ks 
కట్టు ఆరువది Nee రా వాయు విజంగ Se అనీ సర 
భోజ్యవస్తువులయించు (క్రమికోగకీ ఫెడితులు జేర్చుకొ నవల యు, 
(క్రిమిరోగములయందు అపథ్యము. 


న్లో శ్నీరాణిమూంసాని గుడంఘృ ఆని దధీనిశాకానిచపర్ష నంతి | 
నమావతోన్లూన్హభురా(వ్రసాంశ్చ క్రిమో౯ా జిఘాంసుః పరి 
వర్ణయేతా౯! 


జ్యరనిదాన లతణ చికి త్సాదయః, BE 


తౌ, పాలు మాంసము బెల్లము నెయ్యి పెటు ఆకుకూరలు మినుములు 
ప్రలును తేనె మొదలగు మధుర (ద్రవ్యములు వీనిని | క్రిమిరోగులు వర్టింపవల యు, 


జంతుజ్యర అశుణము. 
[ఆయు ర్వే దే] అరుచిళ్ళా మనేత్రత్యం పాండుత్యుంఛర్హ నం 
(భముః | జ్వ రాతిసారహృజ్భూలం [కిమిణాథపజాయతే ॥ 
తా, అరుచి "నేత్రములకు నలుఫువర్షము శరీరమునకు పాండుర వర్ష ము వాంతు. 


లు త బ్బిబ్బుమా టలు జ్వరము ఆలిసారము అోమ్మునొప్పీ ఇవి గలిగిన జంతుజ్వర 
మని తెలియవల యు, 


జంతుజ్యర ములకు కీటమర్ష నరనము, 


శ్లో! (భేనజక లే] శుద్ద సూతంశుద్ధగంధ మజామోదంవిళంగకమ్‌ 
విషముష్టి ర స) ప క్మాబీజం క్రమాదూర్థ గుణంభ వేత | 
చూర్ల యేన నృధునా లేహ్యం న్‌ మై-కంపంతుజరృ వేత్‌' | 
కీటమర్హ రసోనామ ముసాతోయం పిజేదను | 
తా, శుద్ధి బేసిన రసము | ఫాగము కుద్ధి జేసీనగం భకము 2 ఛాగములుడీనుము 
8 భాగములు వాయువిడంగములు 4 భాగములు ఈ పెనుముప్టి చెక్క. 5 భాగములు 
మోదుగవిత్తులు 6 భాగములు ఇటుల వీని నెల్ల చూర్లముచేనీ అందులో. త్రేనెబోని 
వండి మాడయొత్తుమా తలుజేని నీ యందొకచానీని తుంగము "సెల కపాయముతో ేవిం 
చిన జంతురోగము నశించు ఇది కీటమర్థన రచమనబడును, 


జ్య రాతిసార లతుణము, ' 
| (మాథధవనిదానే] జ్వరనం తాపహృచ్భూల మరోచకవిరేచ 
నమ్‌ ! ఆమంతాఠోణితంవాసి జ్య రాతీన రముచ్య తే || 


తౌ, జ్వరము సంతానము అామునొప్పి ఆరు చి విశేచనముల గలుగుట అమ 
దను గాని రక్ష్తము.గాని పడుట ఈలతుణముగలది జ్యరాంసారనుని " లివరు స 
(ఈజ్వరాతి సారమునకు అతిసార పకరణములో నుదవారింపబడు కన కనుందరరసము 
నుపయోగింపవలయును,) 


* ఇదే విషముప్పియనియః మునీడీయని యు జెప్పు: డు, 


2 


వ్ర జసవరాజీయే - ప్రథమ ప్రకరణే' 


| గ్రంథాంత రే] ధన్యానాగరముస్తాభి ర్చిల్వ వై ౩క్యథధితంజలమ్‌ 
జ్య రాతినారంవిషమం మూ ర్చాంతృష్టాంవమిాక జయేత్‌ | 
తా, కొతీమెధు శొంఠి తుంగముే స్తెలుమా శేడుపీం చేలు వీనిని సమభాగమ 


గాదరి చ్లి కష్యాయముకాచి శవం క్‌ విషమజ్వరోతీ సారములు మూర్చ దపీ 
'తులుహారించును, . 


ర క్వాతిసార జ్వర లశ్‌ణము, 
శ్లో! (పూజ్యపాదీయే]' ర-కాతిసార_స్త ఏభథవా (ప్రవాహః పీపా 
సనంచైవ మహాజ్వరస్పా $s విలోమవాతన్ప్సక లేనిరోధో 
జ్వ రాతిసారన్యచలవ,ణంస్యాత్‌ | 
తా, ర _క్షవిరేచసంబులగుట లేక మలము పలుచనగవడలుట దవ్వీ (పబల 
రము విలోమలాతము శరీరమంకట నొప్పి ఈలక్షుయులుగలది రక్తాతిసారజ్వరవ 


“తెలియవలయు (ఈరక్తౌలిసారజ్యరమునకు అతిసారగోగ పకరణమునం దుదహూరి, 
బడు [గవాణిగజశేసరి నేని కనక సుందరరస ము చేని (పయోగించవలయు,) 


ర క్వాతిసార జ్వర చికిత్స. 
న్లో! [మాధవానిదా నే శుంరీన సమంగాతివిపాచబిల్వ పాఠాక్రణావళ 
క్ర దీసనియాః | వ్యాథోనిహన్యా దతిసారమాశు న 
లం నక ఫంనర కృ కమ్‌॥ 


తా శొంఠి మణుగుదామర ఆతీవస మాశేడు ఈ పాఠచేళ్లు వీప్పళ్లుకొడి 
పాల ఓమము వీనిని సమభాగములుగాదంచి కసాయముబెట్లే సేవించిన ఆమ: 
కూల కఫము రక్షయుపీనితోగూడియుండ జ్యరాతీసారము హరించును, 


దచోషాతిసార లత్‌ణము, 
న్లో! అంతన్షాహో బహీళ్లీతం కరపాదంచ శీతలమ్‌ | 
(ప్రలాపక్చర్ణి హీక్కాచ కానశ్యాన మరోచకమ్‌ | 


శ ఇదే చిరుబొద్దియనియు విష బాద్దియనియు జెప్పబడు, 


జ్వరనిదాన లతుణ చికిత్సాదయః, పిల్‌ 


క ౦వోవి భమపహల్లాసో బృంహూణంజాగరొ ముద; | 
ఆనురినరి క్‌ న కలల దోషాతీసారలతుణమ్‌। 
తా, లోనవిదాహము వెలపట శీతలము కాళ్లు చేతులు చల్ల గనుండుతటు కల్ల లా 


డుట వాంతి ఎక్కిళ్ళు కాసక్వాసలు అరుచి శరీర మువణకుట భమ అలసట శరీర 
భారము నిదురరాకుండుట మదము ఆమము రక్షయుక్షమె వెడలుట జమ్ము నొ 


చ్చుట ఈలక్షుణములుగలది దోఫాతీసారమని తేలియవలయు, (ఇది యసాధ్యుము. ) 
ప నియమములు, 


న్లో (చికిత్సాసార సిద్ధన నం|గహే] గుర్వన్నంశీతలంవారి దివాస్వా 
పంక్ష క్లమంత్యశేత్‌ | జ్వరితో జ్వరము కశ్చ యక్నాదాబల 
లాభళత;ః॥ 


తా, జ్వరితుడును జ్వరమువి క్తుడును శరీరమునకు బలముకలుగువరకు బలకర 
యాహార సేవ శీతోదకపానము పగటిని ద (శ్రమ వీనిని వర్ణింపవల'యు, 


ఫునరావృ త్తి జ్వర కారణము, 
శ్లో! అనక్తాహారవేష్టాభిః పునరావర్త తేజ్వరః | 
త(ఆార్థంలంఘనం కార్యం శఘంపూర్వవడాచ సేత్‌ ॥ 
తా, విరద్ధాహార చేష్టలచే నివృ_ర్రించిన జ్వరము తిరిగివచ్చును దానియందు 
వూర్యోక లంఘనములో సగము అంఘనము వేయించి పిదప శ్రార్యో క్ష జ్వర చికి 
త్సలం జేయవల యు. 
జ్వరము క్ర లయణము, 
న్లో || అన్న కాంటోశిర క ౦డూః తువభున్తా[తలాఘనవమ్‌ 
(పస్వేదోముఖపాకశ ఏ జ్యురము _కృన్యలత.ణమ్‌! 


తొ, అన్నమునందిచ్చ తలదురద తుమ్ముటు శరీరమునకు చులకదనము ఇ 
ట ముఖపాకము ఈలరత్నోణములు _కఖ వాడు జ్వగవిము కూడని తెనియవల నమ్ము 


. 86 బనవరాజీయీ - ,ప ప్రథమ ప్రకరణతశే 


న్లో [(గంథాంత శే] చేహేలఘు వ్యపగ్లమప క్ష క్ష మమోవహాతాపాః 
౧ . ౧? 
పాకోముఖేకరణ సౌష్థవమన్యధత్యమ్‌ | స్వేదఃతుతం (ప్రకృతి 
యోగమనోన్నలిప్పా కండూశ్చమూర్థి ఎనిగత జ్యరలతుణాని॥ 
తా, శరీరల భుత్యము కలిగియుండుట బడలిక అజ్ఞా నము తాపము లేకుండుట 
ముఖపాకము ఇంద్రియములు తెలివిగనుండుట శరీరమున వేదన లేకుండుట మట 


తుమ్ములు మనస్సు తెలిషి నుండుట ఆన్నమునందిచ్చ తలదురద ఈలరక్నణములు గల 
వాడు జ్వర విముక్త డని తెలియవలయు, 


జ్వర మం[త్రము. 
ఓం నమోభగవతే పరమార్థిని నర్వ జ్వర రకుస్యాహో | 
హరిణా సారంగ సారంగ స్యామిని (పసాదమ్‌॥ 
తా, ఈమం తముచే సమా యభిమం|తీంప బడిన జలమును పానము చేనీన 
సర్వజ్యరములు వారించు, 
జర నం[పా_ప్తకారణము, 
న్లో! మిథ్యాహోరవిహారాభ్యాం దోషాహ్యా మాశయా[శ్రయాః | 
బహీర్నిర న్యకోష్టాగ్నిం జ్వరదాస్పూ్యూర సానుగాః। 
తౌ, * మిధ్యాహార విహారములచే వాతసీ త్త 'శ్లేష్ముములు దుష్టంబులై ఆమా 
శయము నాశయించి కో ప్రగ్నాని బెలుపరచి రనథాతువుళోగలసీ జ్వరమునుకలుగ 
చను ఇదెయే శారీరజ్వర లక్షణము. 
శో [బాహశే] 'కేమలా న్నత దోపెశ్చ తె. “స్తెర్లుషూః పససూ 
పై; 1 అవమాశయం (పవిశ్యామ మనుగమ్యు ఫిభాయచ |! 
(సోతాంసి న న _క్సీష్ణా నాచ్చ సీరన్య జ్యలనంబహీః | నవాతే 
వాభీనర్పంత. _స్త సపంతే న్పక లంవఫుః | కుర్భంతోగా త్రమత్య 








* మిథ్యాహారమనగా ప్రకృ త్యాదివిరద్ధంహార శేనల యుభులం చిసయన్న మ 
జీర్ణంబగుటకుముందు గా భుజించుటయు మీరా నోరవున గా తనబలిమికి సస న. 
చిన కార్యములు చేయంబూనుట, | 


జ్వరనిదాన లత.ణ చికిత్సాదయ 4 థి 


పంజరం నిర్వ రయంతి తే | (ఫో తోవిబంధా తా యేణ తత 

స్వేదోసజాయ లే॥ వా 

తా, వా తౌదిదోషములు తమతమ (పకోప "కొరణముల చేత (బకోపించి ఆవ 
శయముసు జెంది అజీర్ణముగ సుండు అఆపారరసముతో చేరి రోమకాపము మెందలగు 
(సోతోమౌర్ష ముల నడ్డగించి ప క్వ్యౌశయమునందుండి జాఠ రాగ్ని జై లుపరచి, దానితో 
కూడ శరీరమంతట వ్యాపించి అత్యుస్తముగనుండు జ్వరమును కలుగ జేయును, జ్వరము 
నంచు రోమకూపాది (పోతో ' మార్గములు అడ్డగింపబడి యుండుటవలన' తరుచుగా 
చెమట కలుగదు, 


జ్వర లతణము. 


న్లో! శ్వేదావరోధ స్పంతాప న్పర్యాంగ (గ్రహణం తధా | 
యుగపద్య (త్రయోగేచ సర్వరో వ్యపదిశ్య తే! 
శౌ, చెమట బి లువెడలకుండ ట చేవాము ఇంద్రియములు మనస్సు పీనియం 


దు సంతాపము సర్వాంగములయందు. వేదన ఈ లక్షణములు ఏక కాలమునందు 
యీరోగములో కలుగునో యదియు జ్యరమనబడును, 


జ్వర సూర్యరాపము, 
నో! [[గంథాంత శే] (శ మోరతిర్వివర్షత్వం వైరన్యంనయనప్ల పః | 
ఇచ్చా చ్వపౌముహుశ్చాపి నీతవాతాతపాదిము | జృంభాంగ. 
మద్దోగురుతా రోమహర్షోరుచి స్తమః | అ(ప్రహర్షశ్న్చ శీతంచ 
ఏ తాన్యుత్పత్స ్యతిజ్యే | సామాన్యలోవిశేవ స్తు బృంభోత్య 
రంగమీరణాత్‌ | పిక్తాన్నయనయోన్దాహః కఫాదన్నంన 
నందనన్‌!! | 


తా, బడలీయుండుట 'బేనియంచును యిస్టము లేకుండుట శరీరము నివర్షముగ 
నుండుట నోరు విరసముగనుండుట చే శములయందు నీరువూరిం చియుండుట శీతము 
యెండ వాయువుశయనము వీనియందుపలుమౌారు యచ్చ "ద్వేషము ఆవులింతలు కలు 
గుట లేక శరీరమువిరుచుట శరీరమునొచ్చుట శర్తీరము బరువుగనుండుట గగర్భ్చొడు 
చుట అన్నమునందుయిష్టము లేకుండుట తమోగుణముకలుగుట సంతోషము లేకండు 


లిరి బనవ రాజీయే - (ప్రథమ ద్ర కొరకో 
ను ఇవి లాసాయాయోల్ల. 


టచలిబెటుట ఈలక్షణములు జ్వరముజనించుటకు ముందుకలుగస 
న లో తలుచు గా ఈ 


వాతపి త్త శ్లేష్మ జ్వరములకో సామా న్యలమణంబులు వాతజ్వరము 

Wa ఇకి Horm 
వులింతలు పిత్త ద్వరములో చే త్రములయందుమంట శ్రేమ్మ్రుజ్య్వర ముల అన్న గొట్టం 
కలుగును ఇవిరాబాయ్యెడి జ్వరములకు వి శేషలతుణ ము అలం, 


న్‌ [మూధననిదా నే] తన్య(ప్రా(గ్రూవమా లన్య మరలిరా (తగగ 
వమ్‌ | అస్య నై. రన్యమరుచి ర్త ఏం భా పాస్తాకులాత త” మ. 
గమర్షోవిపాకోల్ప (పాణతా బహుసిద్రఆ* | న్‌ా. కన 
మనం పీండకోట్వేష్టనంక్ష్షమః | పాతోవదేవ్వుతు తిః బీతి 
రాన్లుపటూూవతే | జ్వేపోనిస్వాను. భయేషు పథాబాలేమ 
తృట్‌ భృశమ్‌ | శబ్రాగ్ని నీతవాతాంబు ఛారారాష్ట్రెస్య నిమి 
త్తతః | ఇచ్చా ద్వేవశ్చతదపి జ్వరస్యావ్య కృ ఆభ "వేల్‌ | 


తా, ఆలస్యము వస్తువులయందు |ఫీతీలేసండుట శరీరము జఒగునుగానుద. పటు 
నోటియందు విరసత్వము అరుచి ఆవులింత నేతములయాందు నీరుకమ్ముట ఇ గీ 
నందుపోట్లు అజీర్ణము శరీరగార్చల్యము అధికనిద గగుర్పాటు శొర్‌రయు వియశగుగ! ని 
క్క_లయందునొప్పి బడలిక హితోపదేళయలయం దనూమ ఫులును ఉప్పు కాగము 
వీనియందు పీతి మధుర పడాగ్గములయందును చాలురయం దు నుద్యేహమయు మిగులనాన్నకో ( 
ము అగ్ని శీతవాతము కీతోదకము నీడ ఎండ వీనియంచు కారణములేక నే ఒకోనె! 
పుడు యిచ్శ ఒకానొక పుడు "ద్వేషము ఇవి జ్వరమునకు ఇభూర్వుయూవంబులు ఆనా 
జ్వరముకలుగుటకు ముందు చెలక్నణములు కలుగును, పీనకు జ్వరము (య కెశ పు వో 
కనుపించును, 

వాతజ్వ్యర లతుణము. 


శ్లో! (మాధవనిదానే] స ర్యాంగదు:ఖంశిరక్‌ోతిభూతో మం. కస్ట 
మత్యుష్ష మితి(పభావమ్‌ | కంవోవిబంధో మలవమూ తశువ్క_ం౧ 
వంతోస్థభాగ త్వ చికృష్ణనర్లమ్‌ | విజ్బృంభణం శీతమగొచ 
కం స్యాద్వాష్టం భ నంబంధ రుజూచపార్నే ౪ |! దరోమూంచకంవా.: 
తీరుజావసావహాం (ప్రలాపనంమూర్భన కంకి దాహా 8 I అత్యంతే 
ఆ. ల్యేంహ్యతిమూ త్రఘాత, వదాతిళకూలంనఖకోవ అంచ ॥ 
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శా, ఆవయవములందు పోట్లు అధికము-గా తలనొచ్చుట శరీరముఒకింత యు 
వ్షముగ చేని లేక కడునుష్టముగ నేని ఉండుట శరీరము వణుకుట మలమూ[తములువె 
డలకుండుట. మలమూషత్రములు శుష్కిిం-చి యొకింత వెడలుట దంతములు "పెదవులు 
చర్మము నలుపుచారియుండుట. ఆవలింతలు లేక ఒడేలువిరుచుట చలి బెట్టుట అరుచి 
శరీరము బద్ధగించుట ఒకపార్శ్వ్వము గట్టి వేసినట్టుండుట గగర్పొడుచుట వాంతి క 
డుపుబ్బుట1 పలాపము మూర్చ విదాహము కడు కెత్యము అధికముగా * మూ తాఘా 
తము పొదములు నఖములు వీనియందు పోట్లు కూల ఈలయషణములు గలది వాతజ్వర 
మని తెలియవలయును 


న్లో! ((గంఛాంతే శే] వేపథుర్విషమో వేగ; కండ ప్టముఖశోప.ణమ్‌ 
నిదనాళ ఃషవః_స్తంభో గాతాగాంకాక్యుమేవచ। 
శిరోహృ డ్రా (త్రరుగ్య్వ క్త ) వైరస్యంగాఢవిట్క_ తా | 
శూలాధ్యా నేబ్బంభణంచ భనంత్యవిల జేజ్య రే! 
శా, శరీరకంపము అనియతకాలమున జ్వరాధిక్యము కలిగి అవయవములు ఒ 
కింత సేపుఉఊస్తముగ శీతంబుగ నుండుట కంఠము పెదవులు ముఖము పీనియందు శో 
ప. నిదాసాళము తుమ్ములు స్త బ్రత్వము అవయవములయందు చురుకు శిరము హృద 
యము శరీరము వీనియందు వేదన నోరు వగరుగ నుండుట మలము సెంటికలుకట్టుట 
కూల కడుపుబ్బరము ఆవులింతలు ఈలకృణములు గలది వాతేజ్వరమని "తెలియవల 
యును, 


శ్లో! (బాహశు] ఆగమాపగమవోభ మృదుతా వేదనోపుణా 
మ్‌ | వై ష్యమ్యంత(త్రత (తాం తాస్తాస్యు ర్వేద నాశ్చలాః | 
పాదయోస్సు_ప్తతా_స్తంభ ఃపిండికో చ్వేష్టసంక్ష్యమః | విశ్రేషయిన 
సంథనాంపాదడొర్యోః కటి(౫ వూ; పృష్టంత భ్‌ మివాప్నోతి 
నిష్ఫీడ్యత ఇవోదరమ్‌ | చిద్యంతఇకచాస్ట్‌ని పార్శా్యాంగాని 
విశేషతః | పృాదయన్య (గ్రహస్తోదో (గ్రాజనేనైవ వతుసః | 
స్కృ_ంధయోనక్షుదనంబాహ్య్యూ శేదఃవీడనమంసయోః | అశ క్రి 
రృత శేహన్యో రంభ ణంక ర యోస్స ఏనః | నిస్తోదశ్శంఖ 
యోర్మూూర్థ్ని -వేదనావిరసాన్నతా |! కాకర 


శ మూ. తాఘాటమన గా మూతేము మిగుల బగ కడుస్వల్బముగా "'వెడలుట 
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మలానామ్మప్రవ_ర్తనమ్‌ | రూమోరుణత్వగాస్యావీ. నఖమూ 
(తపురీపతా | (పసేకారోచకా (శ్రద్ధావిపాక స్వేదజాగరా | కం 
ఠోష్టకోప_ నృ ట్భుష్కా ఛర్చికాసౌ విపాదితా | హర్షోరో 
మ స వంకా చేపేగుకవధుగహః | భ్రముప్రలాపోనుో 
చ్వావినామ శ్వా నిలజ్యే! 


తా, ఒకానొకపుడు జ్వరము కలుగుట మణియిక పుడు లేకుండుటమటి యొక 
వుడు తీ వముగ నుండుట మృదువుగ నుండుట ఆధికతాపము మలియొక పుడు చల్లగ 
నుండుట ఒకానొకపుడు వా _స్తపాశములు మిగుల వుపష్తముగను మటియొక పుడుమిగుల 
శీతముగను నుండుట క కాళ్ళుతీమరు పట్టినటులుండుట అవయవములయందు ఒకానొక్ష 
పుడు ఆధిక నొప్పీ మటియొక పుడు నొప్పి లేకుండుట పిక్కలయందు నొప్పీ బడీలిక 
సంధులు విరిగినటులుండుట టు. శ క్తి లేకుండుట నడుమునందు పట్లు వీపు 
కడువు వీనియందు నొప్పి అస్సులు (పక్కలు ఇవి భేదిర చినటులుండుట హృదయము 
నందు పట్టు పతుస్థ లమునందు నొప్పి భుజశిరములు మెడకొంకులకు పెభాగము భుజ 
ములు పర 'నాప్పి నములుట శ క్రి లేకుండుట ఆవులింత చెవుల యందు థ్వని 
కణతల యందు పోట్లు శిరమునందునొప్పీ నోరు విరసముగా లేక వగరుగా నుండుట 
మలమూత్రములు వడలకుండుట ముఖము నఖములు నేత్రములు చర్ముము మూత్ర ఫురీష 
ములు ఇవిరూక్ష-గా ఎటుపువర్ణము గా నుండుట నోటియందు నీరుకారుట అరోచక 
ము పా ను లత దిబ్బ లేకుండుట భుజించిన యాహారము జీర్ణము కాకుండుట 
చెమట కలుగకుండుట నిదుర పట్టకుండుట కంచము పెదవులు యెండుట దవీ ఏ [దవ 
రహీతిమైన ఓకర శుషమ్మ్క_కౌస కు దుఃఖము పండ్లు పులినియుండుట వణుకు తుమ్ము 
లు రాకుండుట (భమ కలవరించుట యెండ కాచుకొనుటయం దిచ్చ ఈలతణఆములు 
వాతజ్వరమునందు కలిగియుండును, 


పి_త్తజ్యర లత,ణము, 


న్లో [ఆయుర్వేచే] న రార్టంగ దాహః కరపాదదాహ _న్తృృస్తాధికం 


విభమణంశిరో_ర్తిః- | దాహోవిపాకో ముఖశోషణంచ 
హా జడంమనశ్చంచల 
తారతిశ్చ విశ్లేవితంస్యా ద నమరొజూ జా | కండూతి 


దున్న ఏప్నవివాదితావా పత్తాధిక తం ఇమ్‌! 
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తా, సర్వాంగమలయందు మంట చేతులు "కెళ్టు వీనియందు క్షడుమంట కడు 
దప్పి కలుగుట శరీరము తిరుగుట తలనొచ్చుట డావాముకలుగట నోరు తీయ్యగ 
నుండుట ముఖము శోషించుట మూర్చ అగ్నిమాంద్యము * అరుచికలుగుట శరీరము 
కృశించుట జడత్వము. కలుగుట వునన్ఫు శలించుట డేనియందును యిచ్చ లేకుండుట 
బలువుగనుండు మర్శజాలములు వీడినట్లుండుట నవదుస్ప్వ్వప్నములగుట విరుడ మా 
వాదించుట ఈలషతణములుగలది పీర్తజ్వరమని తెలియవల యు, 


శ్లో! (మాధవనిదాశే] వేగ న్తీళ్లోతి సారశ్చ ని(డ్రాల్పత్టంతథావమిః। 
కంఠోష్టముఖనాసానాం పాకస్సే ఏదశ్చజాయ తే 
(ప్రలాపోవ క్ర, క్‌టుతా మూర్చాదాహోమద నృషా! 
పీతవిణ్యూ(త్ర నేత్రత్వ కె ఎతిశేథమవవచ। 


~~ 


తా, తీక్ష మైన జ్వర వేగము అతిసారము అల్బని[దవాంతీి కంఠ ముపెదవులు 
ముఖము నానీక వీనియందు పాకము చెమట అసంబద్ధము గా మాటలాడుట నోరుచేదు 
మూగ్శ దావా ము + ముముద దప్పీ మలమూతేములు నేత్రములు చర్మము ఇవి [పసుపు 
చారియుండుట 1 (భమ ఈలతశ్నణములుగ లది వీత్తజ్వరమని "తెలియవలయుం, 


నో [బాహశే] 'యుగపద్వాన _వి రంగానాం (పలాపః కటు 
వక్ర్రతా | నాసాన్యపాకోీ లచ్చాభమో మూ ర్చామదో 
రతిః | విట్బ0నఃపి_త్తవమనం ర_క్తప్ఫిననమమ్లుకః | ర కక్రోతో 
దమః పీత హరితత్వంత్వగాదిషు స్వేదోనిశ్శా ఏన వై గంధ్య 
మతితృష్ణా చపి (త్త చే! 


తా, జ్వరము ఏకకాలమునందు శరీరమంతయు వ్యాపించుట పలవరించుట 
నోటీయందుకారము ముక్కు. నోరు వీటియందు పాకము చల్ల నివస్తువులయందిచ్చ శిరో 
(భమము మూర 5 మదము వస్తువులయందిచ్చ లేకుండుట విశేషముగా మలము వెడలుట 
పీత్తము వమనంబగుట కౌరియుమియునపుడు రక్తముపడుట పులితేపులుసు రక్త 
కోఠము కలుగట చర్మము నఖము ముఖము యీ మొదలగు వానియందు పసుపు 


' * అరుచిఅనగా అన్న మునందిచ్చ కలిగియుండినశు భుజించుటకు ళ క్తి లేకుండుట ' 
+ మదమనగా--ామదించిన వానివలె నుండుట, 
f (భమఅన గా---శరీరము చృకాకౌరముగా దిరుగుట, 
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వర్షము పచ్చవర్ష ము చెమట శ్వాసము దుర్షందము గా వెడలుట అథికదప్పీ ఈలక్షణ 
ములు పీత్తజ్వరమునందు కలిగియుండును, 


శో మృజ్యర లతణము, 


న్లో [సిద్ధవిద్యాభాః] కానశ్వాసౌ పీననః కంఠతశోపా చాహో 
(థ్రాంతిశ్చే పక వర్ణబలానవ్‌ ।; తం|చాకారో గారవర్లంచ 
గా(త్రవాజ్మాధుర్యం వారిపూరంనలాలమ్‌ | చింతాభీతికి 
ద్ధితం మందవహ్ని తాపస్సే గద కో ఫమూత్ర)ం శిరోర్తిః | 
9 అ af కూ 
స్నిగ్గంగా [తం ఘుర్దు ౦సారణం స్యా ద్దేతు శ్లోమ్మ వ్యోతితోయం 
జ్యరస్సా్యత్‌ 1 
తా, దగ్గు ఎగరోజు పీనస కంఠశోషు దాహము (భమ కఫము తెల్ల గనుండుట 
రంద శరీరము పసుపువర్ష మై యుండుట నోరు తీయ్యగనుండుట అధికముగా జొల్లు 
కారుట చింత భయము అగ్ని మాంద్యము తాపము చెమట శోభ అధికముగా మూ 
(త్రయ వెడలుట శిరస్సు నొచ్చుట శరీరము నిగనిగలాడుచుండుట కంఠములో గుల్డు 
గుజుమను శబ్దము అతీపారము ఈలక్షణములుగ లది శ్రేష్మజ్బరమని 'తెలియవలయు ' 


శో ([మతాంతశే] స్రైపుత్యం _సిమితో వేగ ఆలన్యం మధురా 
స్యతా | శుక్ల మూూ(త్రప్రురీవత్వక్‌ స్తంభ న) ప్తి రథావీచ | 


గారవంళీతము ల్లేదోరోమహా ర్షోతిని దశా | (పతిశ్యాయో 


రుచిః కాస కఫ జే౭_్లోశ్చ శుక్ల తాః 


తౌ, శరీరము తడిగుడ్డ చే గప్పబడివట్లల నిళ్చలముగనుండుట జ్వరము నకు 
మంద వేగము కార్యములయం దాలస్యము క్షోఫిక్టా తీయ్యగనుండుట ఘూ ఫురీషములు 
చర్మము తెల్ల గనుండుట శరీరము _స్తంభించుటకృ ట్ల జెందిన వానిపలె అన్న మునం దభి 
లావ లేకుండుట శరీరము బరువుగ నుండుట శరీరము శీకలముగనుండుట కీకర గగు 
ర్పొడుచుట కడునిద పీనస అరుచి కాస "నేత్రములు తెలు ప్రబారియుండుట ఈ 
అతమణములుగలది శేవ్మజ్వరమని "తెలియవలయు, 


శ్లో! గ్రాహక] వి శేపాదరు చిర్షాడ్యం(పోతోరోధోల్ప వేగా | 
(ప శేకోముఖమాధుర్యం హృ ళ్లపశ్వానవీననః। 
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హృల్లానశ సర నంకాన _స్తంభ శే ఇలోస్టింతషుగాదిషు | 

అంగేముశీతపిటికా | సృం(ద్రో దరకఫోదృ వే! 

తౌ, మిగుల అరుచి జాడ్యము (శోతః పతిబంధముమలమూ(తాధులుకొం మె 
ముగ వెడలుట నోటియంధు నీరుకారుట కోరుతియ్యగనుండుట హ్బాల్లేపరు శ్వాసము 
ఫీనస వృల్లాసమువాంలీ ద్య స్తబ్ద త్వము-చర్మము నఖము యీ మొనగలగు వానియందు 
'తెలుపువర్ణయు అవయవములయందు శ్రీతపిటి కెలు తందదతఈలక్షేణములు శ్రేష్థుజ్య్వరము 
నందు కలిగియుండును, 


వాతవీ _త్తీజ్వర లతమణము, 


శ్లో! (మాథవనిదానే తృష్టామూ ర్భాభ) మోదాహ స్పప్ననాళ 
శ్లిరోరుజా |" కం ఠాన్యశోపో వవుధూ రోవమహద్షో 2_ రుచి 
నమః | పర్భ'భదశ్చజృ ఎ భాచవాతపి_త్తజ్వరాకృతిః! 
తౌ, ప త గ్ర మసకగా రగ తాపము ని చానాళముతేల నొప్పికంఠము 
ముఖము యెండియుండుట వాంతి గగుర్చొడుచుట అరుచి అకస్మాత్తుగా చీకట్లు 
(కముకొ నినట్లుండుట కీళ్లు నొచ్చుట ఆవలింతలు ఈలకుణములు గలది వాతపీత్త జ్వర 
మని తెలియవలయును, 
న్లో! (బావశే) శీరోర్తిమూర్చా వమిదాహమోహోః కంఠాన్య 
శోపో రతిపర్వ భేద: | ఉన్ని ద్రితాతృట్‌ (భమరోమహ క్షా 
జృంభాతివా_క్త్యంచచలాత్పవిత్తాత్‌. | 
తా. తలనొప్పీ మార్చ చాతీ సర్వాంగతెపము మోవామా గొంతు నోరు 
యెండుట ప దార్థములయం దిచ్చ లేకుండుట కీళ్ళ యందు నొప్పి మిక్కు_టముగాదిప్పి 
తాపము (భమము గగుర్పాటు ఆవులింత అధికముగా మాటలాడుట ఈ లక్షణములు 
వాత పిత్తజ్వర మునందు కలిగి యుండును, 
శేష్పవాతజ్వర లతణము, 


న్లో! (మతాంతశే) స్తైమిత్యంపర్వణాంభేదో నిద్రాగారవమేవచ | 
శిరో[గహఃప్రతిశ్యాయః కాన స్ప్వేదా(ప్రవ_ర్తనమ్‌ | 
నం తానోమధ్య వేగశ్చ వాత శ్లేష్ణజ్వ రాకృతిః। 
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తా, శరీరము తడిగుడ్డ చే గప్పబడినటుల నిశ్చలముగ నుండుట కీళ్లు నొచ్చుట 
నిద అంగములు జడముగ నుండుట తల బరువుగనుండుట 1పీనసము కొనము స్వల్బ 
ముగా వెమటబట్టుట శగీరయలో 'సంకాపము జ్వరమునకు మథ్య వేగము ఈలత్షణ 
ములు గలది వాత శ్లేష్మ జ్వరమని తెలియువలయును, 


న్లో! (బావాశే తావహాస్య రుచిపర్వ శిరోరుక్సీనన శ్వసనకాన 
విబంధా | లీతజాడ్యతిమిరభ్రమతం [దా శ్లేష్మ వాతజనిత జ్వర 
లింగమ్‌! 
తౌ, తాపము లేకుండుట అరుచి క్రీళ్ళయందు నొప్పి తలనొప్పి పీనసము 


శ్వాసము కౌసము మలబంధము శౌర్యము జాడ్యము తీమిరరోగము (భమ తంద ఈ 
లక్షణములు శేష్మ వాత జ్వరమునందు కలిగియుండును, 


శ్రేవ్మువిత్తజ్వర లవణము, 


శ్లా! (మతాంత శేలి ప్తతిక్తాన్యతా తండా మోవా కాసో రుచి 
న్ఫృషా | ముహుర్హాహోే ముహుక్సీతం శ్లేష్మ పీత్త 
జరాకృతిః || 
శా, నోరు ఆంటుకొని చేకుగనుండుట తదయోహము కాసఅరుచి దవ్పీ 


(పతిమణమునందు దాహము (పతిక్షణమునందు శీతలము ఈలతణములుగలది గ్య 
పీ త్తజ్వరమని 'తెలియవలయుసు, 


ద్భంద్భజర లశ్న్‌ణము, 
శో! (మాధవనిడాశే) తృట్ఫ్టమోహభ్ర/)మదాహ వీడతా న్వవ్న 
నిరతివై శీర్ష వేదనా | రోమహర్ష మరుచి ర (రం తథాశ్యాన ' 
కాన మితికధ్య తేబుధై | స్వేదహోని భ్రమ కంపశోవణం 
ద్భంద్భజన్యమితిక ధ్య తేశ్ళణు, 
తా, దప్పి మూర్చ (థమ దావాము .నిదుర రాకుండుట అధికము గాతల నొచ్చు 
ట ౫ గుర్పొడుచుట అరుచి కడుజ్వరము శ్వాస కొసలు చెమట బట్టకుండుట తబ్బి 


బ్బులాడుట వణకుట శోష ఈలక్షణములుగలది ద్వంద్వజ్వరమని- విద్వాంసులచే 
జెప+, బడిన దె 
ప థ్‌ 


జ్వరనిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 45 


సన్ని పాతే జర లశ్‌ణము, 


లో (మాథధవనిదానే రాతే)జాగరణంది వాచకృశ తామూర్భ 
తిదాహోమరు | చ్చీతంస్వేద (పలాపనం మదతృషపాహోన్యంచ 
హృత్సీడనమ్‌ | కానశ్వాన విదాహ శ్రైత్యజ్వరితాతృష్ణా 
6 గరి శ జఫ 
* థిరో రోదనమ్‌ | జిహ్వోదగ్ధ కృశత్వ { మంగవులకం స్యా 
త్సన్ని పాతజ్యు శే॥ 


తా, రాతి వేల్కా-నియుండుట పగలు కృళిం చియుండుట మూర్చృశరీరము 
నందు కడుడాహము వాతము పకోపించియుండుట చలి బెట్టుట చెమటపట్టుట అసం 
గతముగ మాటలాడుట మదము పవ్వుట అొమనొచ్చుట లేక అొముతో మండుట 
శ్వాస కొసలు కదాహించుట శరీరము చల్తనై యుండుట జ్వరము దప్పి తలనొచ్చు 
ట నాలుక పీడకవలె యెండి కృళించియుండుట శరీరము గగుర్చొడుచుట ఈలతణ 


ములుగలది సన్ని పొతజ్యరమని "తెలియువలయును, 


న్లో! (బావాళు  నర్వజోలతుణై స్పన్వ్వైః దాహోే్యత్రచముహు 
రహ? | తద్వఛ్భితంమహాని డ్రా దివాజాగరణంనికి | నదా 
వానై వవాని(చా ముహుస్ప్వేనోతినై వవా | గీతన ర్ల్వనహో 
స్యాదివికృ తేహ్మాపవ _రృనమ్‌ | ననృతేకలుపే. ర సేభుగ్నీలులిత 
పత్మణే | అవీ.ణీపిండికాపార్శ గమూర్ధ పర్వాస్థిరుక్‌ (భ్ర్లమః | 
న్వస్వన "నదుజ్‌ "క ర్ల" కంఠశ్నూ కై రివావృతః | పరిదగఖరా 
జిహ్మా గురుస్రస్తాంగసంధితా | ర_కృపి త్తకఫప్టీచో లోలనంశిర 
సోతిరుక్‌ | కోఠానాంశ్యావర కానాం' మండలానాంచ దర్శ. 
నమ్‌ | హృద్య ాథామలనంసర్లః  (ప్రవృ _ర్హిర్వాల్బశోపివా 
స్నిగ్ధాస్య తాబల్మభ్రంశః స్వర సాదః (పలావితా | దోపషపాకళ్లి 
రాత్తందా సతతం కంఠకూజనమ్‌ | సన్ని సాతమ భిన్యానం 
తంబూ?యాశ్చహృతౌజనమ్‌! 
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తౌ, సన్ని పాతజ్ఞరు సం: , సాతాది జ్వరము నకు చెప్పియుండు లజత్నీణఆము 
లన్నియు కలిగి యుండును దీనియందు పలుచూరు ఊన్లయ పలుమారు శీత్రము పగటి 
యందు విశేషని|దర్మా తులయందు నిిదలేకండుట లేక యెల్ల పుడు నిదించుట నిద 
లేకపోవుట పలుమారు చెమటబట్టుట అధికము గా చెమట చెమటయీ లేసండుట ఛం 
గీతము వ ర్రనము హాస్యము మొదలగు వికార చేష్టలు చేయుట నేత్రములు కలకచారి 
నీళ్ళతోగనాడి యెజ్ఞగా నుండుట కంట్‌ "అప్పలు వంకర గాపోవుట పిక్క_లు పార్వ 
ములు శిరము కీళ్లు అస్థులువీనియందు నొప్పి భయము వెవులయందు ధ్వని శూల 
గొంతులో ముండ్లు (గుచ్చు కెనినటులుండుట నాలుక కాల్ప్సవడినటుల రూత్షగ 
నుండుట శరిరసంధులు జూరుట కాం యుమియున పుడుర _కృకఫములు వెడలుటశిరము 
నందు వణకు అధికనొప్పి నల్లగ యొజ్ఞగ నుండుకోఠములు మండలములు కనుపీంచుట 
అొమ్మునొప్పీ మలబంధము లేక కొంచె కొంచెముగా మలము వెడలు చుండుట ముఖ 
ముమినమినలాడుట బలపహ+ని స్వరభంగమవదరుట బహు 'కాలముమోదదోప.ముజీరం 
బగుట తం[ద యెల్ల పుడు కంఠమునందు గుర్దురు శబ్బయు ఈలవణములు కలిగియు౦ 
డును, తేజస్సును నశింప చేయి నట్టి యీసన్నిపాతము అభిన్యాస మనబడును, 


దాహాజ్యర లక్షణము, 


శా! (సిద్ధరసార్హ వే చాహః విపాసా ముఖశోషణంచ (పలాప 
నంతాపమతీవ దుఃఖమ్‌। కాల రూ పకి (భాంత్యుద రాన్ని రోధ 
వతానిదాపహా జ్రురలతణాని॥ 


తా, సర్వాంగ కౌపముదప్పీ నోరుయెండుట అనసంగతముగా మాటలాడుట 
తాపము కడుదుఃఖము మూర్చ త బ్బిబ్బులాడ-ట అగ్ని మాంద్యము ఈలతణములుకలది 
దావాజ్యరమని తెలియవలయును, 


అజీర్ణ జర లశ్‌ణము, 


శ్లో! (చర కే) ద్వరజృంఛణహీక్కాశ్చ మందాగ్ని ర్రానునివ్యధా | 
అన్లున్య భావ గంధశ్చా వ్యజీర్ణ జ్యరలతు.ణమ్‌ | 


తౌ, జ్వరము ఆవలింతలు ఎక్కిళ్లు అగ్ని మౌంద్యము మో'కాల్లు నొచ్చుట 
పులి తేనుపులు ఈలడణములు గలది అజీర్లజ్యరమని తెలియవలయును, 
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భూతజ్యర లశు[ము, 


శ్లో! (నూధవనిదానే) అపస్తారోవిరూశావ్‌ జ్వరోత్యత (పలాప 
నమ్‌ ! అతీవభోజనేవాంఛారోమహర్ష శృగాయితా | హాన్యం 
చన_ర్తనంతం[ దా స్యాద్భూతజ్వలరక్షణమ్‌ | 
తా, అపస్మారము వెళ్లి మాపులుచూచుట జ్వరము మిక్కు_టముగా వదరుట 


మీక్కు_టముగా భుజించుటయందిచ్చగలుగుట శరీరము -గగుర్చ్పొడుచుట పాడుట 
నవ్వుట ఆడుట త్‌ం్నద ఈలతుణములుగలది భూతజ్యరమని తెలియవలయు, 


అభిఘాతజ్వర 'లతణము, 
శ్లో! (మూధవనిడానే” దూరవ్యాయామతోతీవ జాయ లేజ్వర 
ముత్కటమ్‌ | దాహన్సర్య్వాంగ వై కల్యం స్వేద_స్తం(చామతి 
(ఛమః | శీతంతృష్టాతి మో హాశ్చ (పలాపోహృది వేదనా | (శ్రమ 
స్పధిరుజా కాన ఇ్చాభిఘాతజ్వ రాకృతిః | శ 


తా, తనబలిమి నతికమించి కడుదూరము నడుచుటచే నతిశయముగా జ్వర 
ముజనించుట, ఇది అభిఘాతజ్వర డున బటను, దానియందు దాహము సర్వాంగముల 


యందు బలతీయము చెడుట తంద తబ్బిబు బ్బుమాటలు శ శరీర శె శె త్యము దప్బీక డుమోవా 
ము పలాపము వృదయము నందు వేదన డ్‌ కీళ్ళందు నొప్పిదస్త ఇవి గలుగును. 


న్లో! తస్మి౯బ్వ రేతుపవనః (పాయోర_క్రం్యపదూషయ౯ | 
నవ్యథాశో పవైవ ర్ల నం నరుజంకురు తేజ్యర మ్‌! 
తో ఆభిభూతజ్యరమునందు వాతము తరుచుగా రక్తమును చెరిచి నొప్పీ 
నో వివర్షత్వము ఊపదవము వీనిని గలుగ జేసీ పీదప జ్వరమును కలుగ జేయును, 


క ఎజ్యుర లత్షణము, 


శ్లో! (బాహశ్చు శుధామహాదాహ(భమాజ్వరశ్చ తణంత్షణం 
భీతరుజామలాది | ఊష్పాతి మూరా విపవ్య[పలాపశ్చర్టిశ్చ 
హో (ద్రుక్ల ,.మళూలమంహో। | కచిద్దినేచ 'త్రిదినే చతున్దే 
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విపోవిదా హోవివిధజ్యరంస్యాత్‌ | వత చ్చరూపంవిపవుజ్వ ౮” 
శాం కచిద్ది నేద్వి,తిహామంజ్వర వ్చ!! 


తా, అకలి-కడుదాహము భమ |పతిక్ష్నణమునందు జ్వరమువచ్చుట చలి 
బట్టుట మలమూూ(త్రేములు జడలుట శరీరము ఊస్థమగనుంట | కడుమూర్శ తబ్బిబ్బు 
బ్రాడుటి వాంతి రొమునొ చ్చుట బడలిక హల మూసాము ఒకటవ దినమున గాని 
మూడవ దినమునగాని నాలుగవదినమునగాాని విషమించి విదావాయు క్షమె పలువిథ 
ములుగ జ్వరమువచ్చుట 1 దినములో 2 లేక మూడుమొర్లు చలిబట్టి 'జ్వరమువచ్చు 
ట ఈలతృీణములు గలది విషమజ్వరమని తెలియవల్లయు ముణీయుదీ నియందు ఆసా 


ధ్యచాడులు కలిగియుండిన అసాధ్యం బని యు సాధ్యనాడులు కలిగియుండిన సాధ్యం 
బనియు తెలియవలయు, 


ool 


శ్లో! (నిత్యనాధీయే) తణేచోష్టంతు శేశీతం తుశోజ్వరగతి_ స్తథా | 

" క్యచిద్దో)గసిమంవాపి, ద్వితీయం చళ్ళ తీయకమ్‌ | చలంచా 
తుర్ధి కంవాపి విషము మజ్యర లశుణమ్‌॥ 
తా, pee ఊప్మముగలుగుట తణములో చలువ పుట్టుట క్షణములో 


జ్యరమువచ్చుట 1 దినములో శెండుమాచ్లేని మూడుమ్‌ొ న్లేని నాలుగుమా శ్లేని విడి-చి 
విడిచి చలినచ్చుట ఈలతుణములుగలది విషమజ్వరమని "తె లియవలయు, 


విషమజ్యరోత్న క్తి కారణము. 
శ్లో (మతాంతశే) దోపోలోహి తనంభూతో జ్య రోత్సృప్లస్య 
వాపునః | ధాతుమన్యతమం(ప్రాప స్ట్‌ 'రోతివిషమబజ్వరమ్‌! 


తా, జ్వరవిముక్ని నికి ఆహితాహా రాజా శాద్యపభ్య సేవల చేదోషమజనిం చు 
దోషము మరల కొం చెమువృద్ది జెంది రసాదిన పధాతువులలో ేదై నా నొకదాని 
నాశ్రయించి ఊత ్ప.శ్రీలో నేత్సతీయాది విపమజ్వగములను గలుగ జేయు దోషము 
ఉర ్ప_త్తి కాలములో అల్పముగసుండి కాల విజశేషమువలన బలవ। త్తే తేర మె జర మగ లం 
గజేయు .బలవత్తే కృవమగనుండిన నిత్యజ్వరమును గలుగ జేయు, 


న గ! మ ధారుస్థానగ్నలె చె రోమ మైన్థాయం తేవిషమజ్వరాః! 


తా దోషములు రసాదిస పధాతుగతంబులై న విపజ్వరములు జనించు, 
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విషమజ్యర భదము. 
[ఆయున్వే చే సంతత స్పతతో న్యేద్యు స్త తీ యక చతుర్ధ క 


తౌ, సంతతము సతతము అ న్యేద్యు (అనగా ద్వ్య్యాహికము) తృతీయకము 
(అనగా (త్యహీకము) వత కము (అనగా ప కము అని విషమజ్వరములు* 
5 విధంబులు (దొషము ఠసగతంబైన సంతతజ్వరమును గలుగ జేయు రక్తగతంబైన 
సతతజ్వరము సు గలుగ చేయు, మాంసగ తేం బెన దాఫ్యాహీకజ(ర మును గ లుగ జేయు. 
మేదోగతం'బైన (త్యాహికజ్వరమును గలుగ జేయు అస్థిమజ్ఞాగతం బె న అనేక రోగ 
ములతోగలసి మృత్యు తుల్యముగనుండు, ఇవాతుర్తి ర్థకజ్టీరమను గలుగ జేయు. ) 


॥ [రసా(్రిక 'న్పంతతకో దివారాత్రం నముంచలి | 
Cyt నతతకో జ్య్వాకాలా వసువ రలే। 

అ న్యేద్యుష్క_ న్వ్వహోరాత ఏక్రవారం ప్రవర్తతే! 
తృతీయ క_స్పతీయెహ్నే చతు ్థేహ్ని చతుర్థ క | 
ముడన్యేహ్ని చతుర్ధో సౌ చాతుర్చి క విపర్యయ | 


తా, రసధాతువు నాశ్రయించి 7, 10 లేక 12 దినములవరకు రేయుంబగలు 
విడువకుండు జ్వరముస ంతేతమన బడును, అవశో రా_తమధ్యములో 2 మూరు(అన గా 
పగలు 2 మారులుగాని రాతి 2 మాధ్దుగాని లేళ పగలు ఒకమారుగాని శా తీఒక 
మారుగాని ఒకవూటలో 2 మౌర్తుశాని వచ్చుజ్వరము సతత మనబడు.అహోోర్షాత 
మధ్యములో ఒకమారువచ్చుజ్యరము అస్యేద్యుప్కు_ మవబడు, తీ దినములకొక నూరు 
వచ్చుజ్వరము తృతీయక మనబడు, 4 దినముల కొకమారు వచ్చుజ్వరము చాతురి క 
మనబడు. ఈలా తుకి కజ్బ్వరము నాలుగ వదినంబునవ చ్చి విడిచి ఐదవదివసంబు వచ్చిన 
నారా విపర్యయము (అనై పంచాహీకము) అనబడు, (తఈవిషజ్యర సాధ్యా 
సాధ్యంబుల -నెటేంగి చికిర్భంపవల యు, చికిత్సంచు నెడ స్వచృందభెర వమునొసంగ 
వలయు.) 


శ్లో [ బాహు] జ్యర ఃపంచ విధ; (వోకృః మలకాల బలాబలాత్‌ ॥ 
(ప్రాయశ్చ సన్నిపా లేన భూయసా త్వపదిశ్య లే! 
నంతత స్పతతో న్యేద్యుః తృతీయక చతుర్ధకా॥। 


Je బనవరాజీయీ - ప్రథమ ప్రకరణే 


తా, వాతాడిెదోషములు ఆదానవిసర్లరాసప మై న కౌలము వీని బలాబలముల 
వలన జనించు జ్వరము 5 విధములుగ నుండును, మటీయును సన్నిపాతమువే సంతత 
వాగ సతతము అ న్యేద్యుః తృతీయకము చతుర్ధ కము అని జ్వరములం నానావిధములుగ 
నుండును, 
సంతతజ్వరోత్ప ల్సి (క్రమము, 


న్లో ధాతుమూ(తశకృద్య్వాహి (సోతసా వ్యాపినో మెలాః। 
"తాపయంత _స్తకుం సర్వాం తుల్యదూప్యా వర్ధి తాః। 
బలినో గురివ _న్తఫ్జై విశేపేణ రసా(్రితః। 
సంతతం నిప్ప్రతి ద్వంద్వం జ్వరం కుర్యా త్పుదున్నహమ్‌! 
తా, తుఖ్యమగు దూహ్యోదులు (పకోపకరవస్తువులు, ఫీనిచే వృద్ధి జెం దిబలిష్టే 
ముగనుండు వాతాదిదోషములు రసాదిస ప్తధాతువులను మలమూతేములను వహీంచు 
నట్టి (సోరగస్సుఅయందు వ్యాపీంచి సమస్త శరీరమును తపింపజేసీ పిదప అజీర్షలసము 
రర బలమును గరుత్వమును జెంది _స్థామగ్ననై దుస్ఫవామైన సంతత జ్వర 
మును కలుగ జేయును, 


నంతతజ్వర (క్రమము 
న్లో! మలాళజ్వరోప్మ భాతూన్యా సశీఘం తపయే త్తతః। 
సర్వాకారం రసాదీనాం శుద్ధ్యశుద్ధ్యాపివా (క్రమాత్‌ | 
వాతపి త్తకపై వెన్పప్త ప్ప దశచ్యాదశ వాసనరా౯ా। — 
(పాయోనుయాతి మర్యాదా? యాళఘెయచవధాయ చ! 
తా, సంతతజ్వరము సర్వాంగములయందు వ్యాపించి మలమును రసాది సప 
ధాతువులను శీఘుములోని శేషము గానశింపచేశును,మణియు నిది ర సాదుల యొక్క 


జీక్లాజీగ్ల భేదములవలనయ'ధాకమము గా వాతపి త్తకఫదోపములచే '7,]0,]12 దినముల 
వరకు అనుసరింపుచుండి విడవ జ్వరనివర్లినై నను లేకమరణమునై నను గలుగచేసును, 


నంతతజ్వర కోల (పమాణము, 


శ్లో ద్విగుణా స_ప్తమియాతు నవ మ్యేకాదశీ తథా! 
ఏపా (త్రిదోష మర్యాడా చ క వభధాయచ | 


జ్వరని దాన లతీణ చికి త్పాదయః, 51 


తౌ, వాతపిత్త శ్రేష్మ్రములచే జనించిన సంతతజ్వరములకు యథధాకమము గా 
7 14 22 28 దినములు కాల పమౌణమనియు దానికి పిదప జ్వరనివ ర్తి గాని లేక మర 
జము గాని కలుగుననియు సారీతుని మతము, 


దోవతీయ వృగలచే విషమజ్యగోత్స తి కారణము, 
(o ఆలి 
శ్లో! కృళానాం వ్యాధిముక్తానాం మిధ్యాహారాది నేవినామ్‌! 
అల్బోపి దోషో దూప్యాదీ౯ లశ్ఞ్యాన్య తమతోపలమ్‌ | 
అలాల | జస | 
నవిపటో జ్వరంకుర్యా ద్విషనుం శయ వృద్ధి భాక్‌ 
తౌ, జ్వరాదివ్యాధులు నివ_ర్థించి కృశించియుండువారలకు మిథ్యాహారాది 
సేవనమువలన దోషము స్వల్పమైయుండినను దూప్యములను జెందివానినుండే విశేష 


బలమునుపొంది కృయవృద్ధు లను 'జెందుచు విషమజ్వరమునుగలుగ జేయును, దీనియందు 


సన్ని పాతజ్యరము లకు చెప్పియుండు దుర్గుణములు కలిగియుండును, 


శ్లో! దోషకప్రవ_ర్తతే కేషాం స్వేగా లేజ్వరయళాబలీ | 
నివ రతే పున శే పః (పత్యసిక బలాబలః | 
శీజేదోజే. జ్వరస్సూత్మ రసాదివ్వు బలీయళతే | 
లినత్వా త్కార్మ్య వైవర్ష్య్య జాడ్యాదీ౯ విదధాతి నః. | 


/ 


తా, చె చెప్పిసవారిక్‌ దోషములు తమ తమ కెౌలములంగు జలమును జెంది 
వి శేషముగా జ్వరమున్యు గలుగ జేయును మరల నాదోషము విరుదమెన యాహారాదు 
లచే దుర్చలమె నివర్థించును దోపము తయించుచుండగా జ్వరము సూత్మురూప 
ము గార సాదిధాతువులయందు లయమును జెందుచుండును, మజియు “నాజ్వరమురస 
శేషమునందు లయించియుండుటవలన శరీరకృశత్వము వె వర్ల్యము జాడ్యము యీ 
మొదలగు వానిని కలుగచేయును, 


నంత తాదిజ్యుర నిదానము, 
శో॥ ఆసన్న వివృ తాన్య త్వా త్పోోతసాం రనవాహినామ్‌ | 
అశు నర్వస్వ వవుపో వ్యా ప్తి గోపేణ జాయతే | 
నంతత స్పంతత స్తేన ఏపరీతో విపర్యయాల్‌. 
విషమా వపమారంభాః (క్రియాః కాలోనుషంగవాకా | 
దో రకా(శయః (పాయ? కరోతి నతతజ్వరను! 


రె. బనవరాజీయీ - ప్రథమ ప్రకరణే 


తౌ, అన్నరసాణులను వహిొం శౌడి (సోతో ద్వారములు "తెరవబడియుండుట 
వలనయాయన్నర సాదులు సమ_స్తళరీరమునందు వ్యాపిం చిస్వల్బముగ థీణముగనుండు 
దోషము సంతతజ్వరమును గలుగ జేయును ఇదియ సంతతజ్వర నిదానము, దీనియందు 
విరుద్దాహా రాదులవలన విషజ్యరము గలుగును, రక్తము నాశ్రయిం చియుండుదోష. 
ము తరుచుగా సతతజ్వరమును గలుగజేయును, ఇదియొకయపళో రా త్రము విడువకుం 
డును, ఇదియ యేకాహికజ్వర మనబడును, 

ద్వా స్టీహిక (త్యాహిక జ్వర నిదానము. 
ఒల్ల ఆ షల శే నో 
న్లో॥ అహో రాతన్య స రా|థితః | 

తస్టి౯ నూంనవపహోనాడీమ్‌ దోషనాడీ తృతీయ కే 

(గాహిపిత్తా నలాన్నూూ నా (త్రికన్య కఫపి_త్తతః | 

నప్పష్ట స్వానిల కఫా త్సచె కాహోంతర ఆ! 

తౌ, జ్వరము మాంసవహగాడి నాశయించియుండిన మరుదినమ జ్వరము 
కలుగును ఇదియ దార్యహికజ్వర మనబడును, 'జ్వరములో నాడీ నాశ్రయించి 
యుండిన (త్యాహికజ్వరము కలుగును, దీనియందు పీత్తవాత సంసర్దమువలన తల 
నొప్పి కఫ పిత్త సంసర్దమువలన ముడ్డిపూనభుందు పట్లు కఫ వాతసంసర్దమువల నవీఫు 
నందు" పట్లు ఇవి కలుగును, ఇది యొకదినము విడిచి "మరుదినమునందు కలుగును, 
దీనిని (త్యాహిక జ్వర మనియెదరు, 


శుక్ల గతజ్వర లవణము, 
న్లో॥ తిమిరకఠిన వాక్యం స్వదమూర్భా (పలామమ్‌ [ 
నయన జలదద్భస్థ్రి ర్వాంతి లాలాన్య దేశేః | 
వికృత విదహ దెహే నష్ట కాంతి; 'ప్రకుర్యాత్‌_ 
వివిధ విషవికారా౯ శుక్ల్షయు క్షం జ్యరంచ! 


తా. కండ్లు చీకట్లుకమ్ముట కఠిసముగమాటలాడుట ' చమట మూర్చ (పలా 
వీంచుట కండ్ల యందు నీరుకౌరుట వాంతులగుట నోటయల్లు కారుట  శరీరమువికృత 
మెయుండుట! తాపయు_క్రమగయు ందుట కాంతిహీ నముగనుండుటయిట్టి విషవి కౌర 
ములు షుక్షుస్యలనముయీల తణములుగలది శుక్ల గతజ్వరమని తెలియ వలయు, (దీనియరా 
వనికి దోషధాతువులు కలిగాడినో చాడు మృత్యు వుషాలగును, అటుగాకధాతువు" 
బ్వస్థగతిశా నడుచుచుండిన సాధ్యమని యెతింగి చికిత్సీంపవలయు, 


జ్వర నిదాన లక్షణ చికి త్పాదయః, 5 


శ్లో లేన మరణం(ప్రాఫ్నయా ర శుక్రస్థానగ లేజ్వ రే; 
శ. U క 1] 
న తాల మోతు శ్చుక్రస్వచ వీ హ్‌. 
తౌ, రసాదిస ప్తధాతుగత జ్వరములలో కక స్టానమునుజ్వరము న్నాశయిం పు 
చుండగా మరణము కలుగును, ఆజ్వరమధ్యములో మే ఢ్రము_సబ్ధత్వమును జెందుటయే 
గాక విశేషము గా శుక సావభును ఒకానొక పుడు కొం చెకొంచెముగా రక్తసావ 
మును కలుగును, 
శ్ఞా! వునర్నవార్క_మూలంచ బాలావార్తాకమూలకమ్‌ | 
తుళుత్ణ మూలం బృహతీ బర్బ్చరం (గంథి నాగరమ్‌ | 
కణచూర్ష మిదంఖా చేచ్చుక్ల జ్వర నిక్భంతేనమ్‌ 
తౌ, గలిజేరువేరు జిల్లెడిచేరు నూనెముంత వేరు లేక ము_ర్లనవులగ పు వేరువరగ 
చేరు ఉలవ వేరు చేలములక చేరుజాయింట వేళ్ళు మోడి శొంఠి వీనినిసమ భాగములుగా 
దంచి కపాయముకౌచి పిప్పలిచూర్షము కలిపి సేవించిన శుక్షగతజ్వరము హరిం 
చును, | 
న్లో (భవజక'"ల్సే] లాలా ప్రసేకహృ ల్లాసవృాదయా శుద్ధ గ్‌ చకా | 
{ తం(ద్రాలస్య విపొకంచ గురుగా(త్రాతి మూతకమ్‌! 
ఆమజ్వర సలింగస్యా న్నదద్యాా తృత్ర- శేషజమ్‌ 
తా, బొల్లుకారుట ఓీకరవచ్చునట్టుండుట తొమ్ము జడముగనుండుట అరుచి 
తంద ఆలస్యము అన్నము అరగకుండుట శరీరము బరువు గానుండుట అధికముగా 
మూషతోత్సర్ణ నంబగొట ఈలతణములుగలది ఆమజ్వరమని (అనగా అపక్వజ్వరమని) 
"తెలియవలయును, దీనియందు ₹ెపషధము నివ్వంజనదు, 
స్టో | బాహా శు] జ్వరోప ద్రవతీళ్ష త్వ మగ్దానిర్భహుమూ(త్రతా | 
స్మపవృ త్తి ర్నవిడ్డిర్లం నతు తామజ్యరాకృతిః। 
{ తం దాలస్యవిపాకస్య వై రస్యంగురు గాత్ర తా | తు న్నాళోబహుమ్మూత 


త్వం కంత బలాల జ్వర 1ఆమశ్వర౭స్యలిం గాని స సడద్యా _లత భేషజమ్‌। భేషజం హ్యా 
మదోషస్య భూయోజనయతి జ్వర న శమనీయంచ కరోతి విషమ బ్వగమ్‌, 
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తా, తంద ఆలస్యము అన్నము అరగకుండుటనేరు విరసయుగనుండుట అంగ 
ములు బరువుగనుండుట ఆకలి లేకుండుట పలుమారు మూత్రము ఖైదీల ట అంగములు 
_సంఖించియుండుటఆధిక జ్వరము ఈలతుణములుగలది అపక్యజ్యరమని తెలియవలయు 
ను దీనియందు జు పధము నివ్వంజనదు క "పధమునిచ్చిన అధికము గాజ్వరముగలుగు 
మటియు శోభనీయ కె పధములనుగాని లేక శమనీయ క ప,థములనుశాని (వయో 
గించిన విషమజ్వరము కలుగునని పాఠాంతరముగలదు, 

తా, య మునకు నప్పియుండు శ్వాసకాసమెొదలగు పది యువ దవములు 
తీక్ష మాగానుం ట బడలిక లేకుండుట మూ తయ అధికము గా'బై లు వెడలుట పవృ శ్రీ 
లేక పోవుట మలము జీర్ణము కౌకుండుట అకలి లేకుండుట ఈలతణములు ఆమ 
జ్వరమునకు కలిగియుండును, 


పచ్యనూనజ్వర లశ ణము. 
| న్లో [పూజ్యనాదీయే జ్వర వేగోధి కాతృ స్టా ప్రవాపళ్ళ గసనం[భమః। 
* మల(ప్రవృ త్తిరుత్‌ .శ్లైశః పచ్యమానన్య_రత.ణమ్‌! 
తా, జ్వర వేగము కదుదవ్చి (పలాపము శ్వాస (భమ నమలోత్సర్ణనయు ఓకర 
వచ్చునట్టుండుట ఈలమణముగలది పచ్యమానజ్వరమని (అనగా పౌశోన్ముఖమెన 
జ్యరమని) "తెలియవలయును, 


న్లో [మూధవనిదా నే] యుక్లైమ తాలఘుత్వంచ గా(తాణాం జర 
నూర్షవమ్‌ | దోష(ప్రవృ ర్తి రుత్చాహో నిరామజ్యరలక్షణమ్‌॥ 
తా, ఆకలి శరీరముకృశిం చుట అంగములు అఘువుగనుండుట మందజ్వరము 


దాతము అథోముఖం బగుట మనస్సంతోషము ఈలతణములుగలది నిరామజ్వరమని 
(అనగా పక్ళమెన జ్వరమని) తెలియవలయును, 


ఆమాదిజ్యర కాల (పమాణము, 
శ్హా! ఆమజ్యర (శ్రి, రాత్రం స్యా త్పప్తాహం పచ్యమావతా | 
దోవహీనో ద శాహోర్థ go ని రామమితికధ్య తే | 


* దుల ప్రవృ శ్తేరుజ్‌ శ్లేశః | మలము కడుకష్టముమోిద వెడలుట, 
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తౌ, జ్వరమునకు త దినములు ఆమౌావస్థ యనియు 4 వ దినము మొదలు 7న 
దినమువరకు పచ్యమా నావస్థయని యు 7 వదినము మొదలు 10 దినముల వరకు దోప. 
నశ మా ణా వసతు నియు దానికి "పిదప నికామావఫ్థ యనియు తెలియవలయును, 


త్వగ్గ తాదిజ్వర లశుణము, 


న్లో! (మాధవనిదానే] త్వగంతర్లతర క్వాస్థి నూంసథాతుగతజ్వురమ్‌ । 
(ప్రవత్యు తేతన్ని దానం సువిష్టేయమిదంబు థై $ | 
కించిస్తూ(తం జ్యురో బావో నాడీ మందగతి ర్భృ'వేత్‌ | 
కించి చ్చిరోవ్యధా ఫ్రైయం త్వగ్గత ప | 


“శతా చర్మగత ఆంతర్లకర క్షగత అస్థిగత మాంసధాతుగత జ్యరనిచానంబుల 
వచించెద్య స్వల్పముగా మాత్రము వెడలుట జ్వరము దాహము నోడీమందముగ నడు 
చుట ఒకింతతలనొచ్చుట ఈ లతుణముగలది త్వగ్గతజ్వరమని తెలియవలయును, 


అంతర్లతజ్యర లతణణము, 


శో (ఆయు ్వే దే] ఆంత శ్రాహో బహ్తిళ్ళీ తం కౌటిల్యం సంతత 
జ్వరమ్‌ | | శయ; పొండుశ్చ బఫర మంతర్లసర్య లశ్షణమ్‌॥ 


తాం కడుపులో మండుట చెలపట శీతముగనుండుట కుటిలముగనుండుట 
ఎల్ల పుడు జ్వరము శరీరముత్న్సయిం చి పాండురవక్ష ముగనుండుట. చెవుడు ఈలతుణ 
ములుగలది అంతర్జతజ్వరమని తెలియవల యు ళు, 


'రక్ష్తగ తజ్వర లవ.ణము, 


1 [వమూధవనిదా నే] జ్వరోష్ట తా విదాహ హశ్చ మగనాలస్య మతి 
~~ | అంగ వై కల్య మూర్చాచ జ్సరో ర కృగణత; న్న ృతేః। 


తా, జ్వగోప్తము విదాహము మదింఛినవానివలె నుండుట ఆలస్యము చిత్త. 
గను అంగములు నొచ్చుట మూర్చ ఈ అతృుణమ్తులుగలది ర_క్టగతజ్వరమని తెలియ 
నఅయును, 
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శ్లో! (మతాంతలరే)ర _కృనిస్టాననందా హో మోహాశ్చర్ధ నవిభ 
మౌ | (పలావః పిటకా తృష్ణా ర_కృ[పాష్తే జ్య రేనృణామ్‌! 
తౌ, ఉమియున పుడు ర_క్షమబడుట దాహము మోహము నమనము (భాంతీ 
వరురుట వీటికలు దప్పీ ఈ లక్నేణములుగలది ర _క్షగతజ్వరమని 'తెలియవలయం, 


మాంనగతజ్వర లక్షణము, 
శ్లో! (సిద్ధ విద్యాభూః )అతిత్మీవజ్వర శ్నాాన స్వే ఏద_స్తృప్లాంగక 
వ్యథా! త(ద్రా విడాహ పులక మూర్చా మాంనగత జశే॥ 
తా, కడుతీ వజ్వరము శ్వాస చెమట దప్పీ అంగములయందు నొప్పీ తంద 


విదావాము శరీరము ప్రలకరిం చుట మూర్చ ఈలక్షుణములుగలది మాం'సగత జ్వర 
మని 'తెలియపలయును, 


శ్లో! [మకాంతశే] పిండకో న్వేష్టనంతృష్ణాసృష్ట మూ (_తావురీపతా } 
టాబ్బాంల రాలా విషేపా గూనిన్సాన్రి న్థాంనగే జ్య లే! 
తౌ. పిక్కు_లయందు దండము చే గొట్ట బడినటుల వేదన దప్పీ అధికముగా 
మూత పురీషయులు వెడలుట వెలపటయూప్మము కడుపులోమంట వా_సపాదములు 
విదిలించుట "గాని ఈ లత.ణములుగలది మౌంసగతజ్యరమని తెలియవలయును, 


అస్థీగతజ్యర లవణము, 
థ్‌ 


శ్లో (ఆయుశ్వేచే] పరిభమ శోక విదావా పూర్వం (కోధోద్భ 
వోగా(త్ర సకంపతృష్ణా।విపా_రి మజ్జారన ర_కృనూంన జ్వరం 
కృ శా _ల్తిశ్స శిరోతికోపా | రాత్రౌక్వచి లేద రుజాజ్యరం 
స్యా దజీర్శ దుందోప్ల ఫురీపజంధమ్‌ | బలతయో దోవ 

మహా గదశ్చ (ప్రారబ్ధజం హ్యాసి గత జ్యురం స్వాత్‌ I 
తా, శరీరము పరిిభమించుట దుఃఖము శరీరము విదాహీంచుట కోపము 
శరీరము వణుకుట దప్పి నోరుయెండుట మజ్ఞారస మౌంసర_క్షగత జ్వరములయందలి 


చేష్టలు శరీరము కృశించుట తలనొచ్చుట శరీరము ళో పి.0చుట] దినము రాత్రి చమట 
పరము ఆజీర్ల ము సన్న పుజ్వరము మలము వెడలకుండుట బలము తయించుట 
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దోషజ్వరము ఈ లక్షణములు గలది అస్థిగతజ్వరమని తెలియవలయు, ఇది (పార 
ష్‌ సలన జనించును, 


శ్లో॥, [మతాంత శే] భేదోస్థ్నాం కుంచనం శ్యాసోవి రేక శ్చ్పర్థి రేవచ। 
విచేపణం చ గాశాణా మేత దస్టిగశే జ్వ రే! 
తౌ, ఎముకలు విరిగినటుల నొచ్చుట ఎముకలు సంకోచమును బెందుట 


శ్వాసము వఏిరేచనము ఓకర అవయవములు వీడినట్టుండుట ఈ లతణములు. గలది 
ఆస్థిగతజ్వరమని తెలియవలయు, 


కాలజ్యర లవణము, 
శ్లా! ]మాధవనిదాశే] దాహాన్వేద పీమోాద్భవం స్వరమితం హృ 
చ్చూలమానాహకమ్‌ । మూర్భాక్‌ పశిరో వ్యధాచ జఠ లే 
హంత్యాశు కాలజ్యుర sl] 
తా, దాహము చెమట చలిబెట్టుట స్వరము క్రీ నమగుట హృదయము శూ 


లించుట కడుపుబ్బరము మార్చ శోవ తల కడుపు నొచ్చుట ఈ లతుణముగలది 
కాలజ్యరమని తెలియవలయు ఇది వునుజుని కడుశీ ఘుముగా జం ఫును, 


చర్జుగతజ్వర కాల (పనూణము, 
శ్లో॥ (అశ్విస్‌నిఘం బా) జరం చర్తుగతం యన్యనరా్యాంగం ' న్టీత్ర 
మం|థయేత్‌ | దశరా త్రవినిర్భుక్కొనరో జీ వెన్న నిశ్చతమ్‌! 


తా, చర్మగతజ్వరమునందు సర్వాంగములు కీతలముగానుండును అది 10 
;దినములలో నివ క్తించినను నివర్రించును లేక చంపీనను జంప్రును (10 దినములకు 
సిదప జీవించియుండిన చికిత్స జేయవలయును,) 


ర -క్ట గతజ్వర కాల (పనూణము, 
శ్లో [బాహు] చేహంపాండురవర్లంచ రక్త శ్లెవ్మవిజృం భణమ్‌ | 
ననజ్యశేచ నంతాపః కాలజ్ఞా నేన భావీతమ్‌! 


తా, రక్ష్తగశ జ్వరమునందు శరీరమునకు పాండురవర్ల ము రక్తయుక్త 4 
శ్రేష్మ సౌవయు 9 దినములలో శరీరతాపము కలుగునని కౌలజ్ఞానుడు వచించెను, 


* శ్లేష్మ (సౌవనమనగా తెమడ ఇెడలుట, 


ర్‌రి బనవరాజీయే - ప్రథమ ప్రకరణ 
(ఈజ్వర రోగి 9 డనములకొ వై వస్వగేనిలయంబున కీగును? త చై వికమువల 
జీవించియుండిన చికిత్స జేయ వలయు.) 
మాంనగతజ్యర కల (ప్రమాణము, 
శ్లో [మాధవనిడానే] జరం మాంసగతం యస్య సర్యాంగ శ్చ 
తాభ వేల్‌ [ద్వాదశే జాయ నే మృత్యుః కాలజ్ఞా నేన భామీతమ్‌ 


శా, మౌంసగతజ్వరమునందు 'సర్వాంగములు కృశించి దిగబారినట్టుండి 
రోష 19 దినములలో యమొలయంబున శేగునని కాలజ్ఞనుడు | వచించెను; అ 
-గాకటై వికమువలన జీవించియుండిన చికిత్స జేయవల యును, 


రనగ తజ్వర లవ్‌ ణము, 


శ్లో! (మాధవనిదానే] గురుతా హృదయో[్షేశ స్పదనం చర్చ. 
రోచళకౌొ | రస స్టేతుజ్వ రేలింగం దై న్యంచాస్యోపజాయ లే! 


తా, శరీరము జడముగ నుండుట వాంతీవచ్చుసటు లుండుట గాని ఓక 
అన్న ద్వేషము మనోవ్యధ ఈలతృణములుగలది రసగతజ్వరమని తెలియవలయూున 
రనగతజ్వర కాల (ప్రమాణము, 
శ్లో! (చర శే) జ్వరంరసగతంయన్య సర్వాంగేజ్వర శై త్యతః | 
ఇ =o 9 
చతునే జాయ తే మృత్యు కాలజ్ఞా నేన భాపి.తమ్‌! 
తా, రసగతజ్వరమునందు సర్యాంగమలయందు జ్వగము చలు పబుట్టినయె। 


అ 4 దిగములలో యమమంగిరమున శేగునని కౌలజ్ఞానుడు వచించెను (అటుగా! 
వైవికమువలన జీవించియుండిన చికిత్స జేయవలయును,) 


ఆగంతుకజ్వుర నిదానము. 


న్లో! ఆగంతు రభిఘాతాభి వంగ శాపాభిచారతః | 
చతుస్ధాత్ర హత చేద దాహాదై క రభిఘాతజః॥ 
తౌ. అభీిఘాతము తిరస్కారము శాపము అఫిచారము పీనివలన శీ విథమ 


లగు అగంతుకజ్వరము జనించు అందశ్‌ిఘాతజ్వరము గాయము నరకుజెబ్బ దాహ 
(కీయలు మొదలగు వానివలన జనించును, 


జ్వరనిదాన లవణ చికి త్సాదయః, శ్‌ 
అభిన్యానజ్వర లవణము, 
న్లో (పహసో నర్తనం గానం ఘుర్దదృం భశిరోరుజాః | 
ఖై పుజ్యే ప్యతివృద్ధి స్పా (దకామం రోమపహార్ష ణమ్‌ | 
ఏభి స్తు లత్నునై. మా స్యాభిన్యానజ్వ రా కృతిః || 
తొ, నవ్వుట ఆడుట పాడుట బొబ్బరించుట ఆవులించుట తలనొ చ్చుట 


"పధ సేవనచే జ్వరము -హెచ్చుట కన్నులు యొజ్జనై యుండుట గగర్శొడుచుట 
ఈలతుణములుగలది అభన్యాసజ్వరమని కలియవల యును, 


కామజ్యర లక్ష ణము, 
న్లో అపస్తుకాలేపి విమూఢబుద్ధి స్తేజోవిహీనత్వ మనంగ తాప | 
నిరన్న కాంయాకి వివర శ భవంతి కామజ్య్వర తాపి తన్న | 


తొ, శ్రీ వురునుల కనో్యోన్యవిరహమువల న మూఢధబుది 'తేబోవిపీనయు మ 
న్మభ తా పము అస్నమునం దిష్టము లేసండుట శరీరవగ వివర్ణముగనుండుట ఈలశనణ 
ములుగల ది కామజ్యరమని శేలియవలయును, 


శ్లో! (మాధవనిడానే) కామ జే చి_్తవిభ్రంశ _స్తం్యదాలన్య మ 
భోజనం | హృదయే 'నేదనావాస్య గా(త్రంచ పరిశుష్యతి | 


* చిత్తభమ తంది ఆలస్యము అన్నమునందిచ్చ లేసండుట హృదయము 
న వేదన శరీము శుష్కి0ంచుట ఈలత్నీణములుగలది కౌమజ్యరమని తెలియవలయును, 


శ్లో! (బాహు) కామాన్నోహోరుచి నై రాహోే న్‌ కాల 
ధృతిక్ష్షయః॥ 


తా, కామజ్వరమునందు ఆరుచీ మోహము, సర్వాంగ తాపము ఇవి కలుగుట 
లజ్జ న్మిద బుద్ది భె ర్యము ఇవి లేుండుట ఈలత్నములు కలుగును, 


అ సాధ్యజ్వర లవణము, 


లో జ్వరో నిహంగఠతి ర-కాతుం శీ జాంగం హృది ్హూలినమ్‌ | 
న దా శ్వానశ్చ స్వేదశ్చ న్ధ _క్తిహీ నం పాతానలమ్‌' || 
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వ్ర 

తౌ, న్నేతము లెజ్జనెయుండుట శరీరము కృళించుట జోములో సూల 
యొల్ల పుడు క్యాసము యెల్ల పుడు, సత్వము అగ్నిదీపనము | లేకుండుట ఈలక్ష 
ణములుగల జ్వర రోష యమాలయంబున శేగుసు, 


[వము త*ంత శే] హేతుభిర్భహుభి ర్లాతో బలహ్ఫృద్భ హులత్‌ణః। 
జర 8 పాగాంతక' ఎ్రద్యశ్చే నీ భుమిం| దియునాశ నః || 
తా, అెసేకకారణములతో జనించి బలకత్షయమును గలుగ జేసీ స్వేదాద్య నేక 
దుర్గ మణములతో గవాడి శీఘుం ముగా ఇం|దియశ కిని నశింప జేయుచుండు. జనము 
(పాణాంతకమగసను. 
శ్లో [మాధవసిదానే] జ్యరశీ ణస్యళూనస్య గంభీరో దై రృ రాత్రికః। 
అసాథ్యోో బలవా౯్‌ యశ్చ శేశసీమంతేకృ జ్జ్వైరః || 
తా, శదిరము కృశించిన వానికి-గాని లేక శరీరము ఉబ్బియుండు వానికిగా 
ని గలిగిన జ్వరము వాతాది నాడీగమనము నెలుగుట శక్యముగ నేని అంత శ్వేగము 
గలదిగ నేని;నుండు జ్వరము దీర్చి కాౌలమువరకు విడువక వేధింపుచుండు జ్వరము 


బలవ తరము గానుండు జ్వరమో ' అకస్మాత్తుగా తల వెంట్రుకలను పాపటగా దీసీకొను 
వానియొక్క_ జ్వరము ఇవి అసాధ్యంబులు, 


శ్లో (అన శా_స్తే అఆరంభాద్విపషమోయస్యయస్యవా దై ర్ల రా(త్రికః। 

వీణసాంనిమిపావన్ను గంభీరో హంతి మానవమ్‌ | 
షా. స్తావ్యుతే యస్తు శేతే నిపతితోవివా | 

శ్రీతారి తోంతరుష్ణశ్చ కేణచ [మమియలేనరః | 


తా, ఆరంభము మొదలు విషమముగా జనించిన జ్వరము అేకదినములు 
విడువక వేధింపుచుండు జ్వరము కృశించిన వానికి జనించిన జ్యరము నిక్క బొడి 
చికొనియుండు న్న్మేతయులు గలవానికి అను న రించియుండు గంఫీరజ్యర ము ఇవిమను 
జునిదంపును, మాలీ యయు దిగ్భృిమకెంది బడలియుండు జ్వరితుడు శయనించి మరల 
లేచుట కశ కూడు నుండు జ్వరితుడు వెలుపట శీతబాభలోన జ్వర వెగముగల జరి 
తుడు వీరు మర౯లామును జెంబెదరు, 


శ్లో॥ (నిత్వనాథీయే] యా రా రశాతో్‌ హృది నంఘా 
తమూలవాక్‌ | వ క్షే ణా చైవోచ్చ్వసితి తం జ్యరో హంతి 


జ్వరనిదాన లత చికిత్సాదయః, 61 


మూాననమ్‌ | హి క్కా_శ్యానత్ళ పాయా క్షం మూఢం విభా)౧ 

తలోచనమ్‌ | నంతతోణా ససనం శీణం నరం తపయతి 

జ్యఠః | హత(ప్రభేంద్రియం తామ మరోచకనిపీడితమ్‌ | గం 
భీరతీక్ల వేగా_ర్తం జ్వరితం పరివర్జ యేత్‌ | 

తా, రోమాంచము యొజ్జని-న్మేతములు హృదయమునందు అప్టీలికొది చాత 

సమాహతుల్యమైన శూలగలవా డై మఖమువలన శ్వాసము విడుచుచుండెడి జ్వర 

రోగి మరణము జెందును. ఎక్కిళ్లు శ్వాసము దవ్నీ మోవాము వెల్దేచూఫులు లేక 

చీ ఠములు చ కాకౌరములుగ దిరుగుట ఎల్ల పుడుముఖమువలన శ్వాసము వెడలుచుం 

'డుట శరీరము తయిం చియుండుట ఈలతణములుగల జ్వరరోగ యమొలయమున 

శీగును, లేబోవిహీనత ఇం దియములకు శ _కీహీనత కృశత్వము అధికముగా అన్న 

_జ్వేషము, గంభీరజ్వరము "లేక తీస్టమెన జ్వర పీడ ఇవిగల జ్వరరోగి మరణము 

బజెందును+ | 

శ్లో! [మతాంతశే]' (ప్రేతైస్సవాపిబేన్నద్యం నస్వపేయఃకృష్య తే 

శునా! సఘోరంజ్వర మా సాద్య నజీ వేన్న చముచ్య తే | జ్వరః 

పూర్వాహైకోయస్య శుష్క_కానళ్చ దచారుణః | బలమాంసన 

సిహీనశళ్చ యథా(పేత స్తధైవసనః | జ్వరోయస్యాపరా హేతు 

శ్రేష్పాకానక్పదారుణః |! బలమాంస విహీనశ్చ యథా_పేత 

స్తథై నసః | నహసాజ్యరసంతాప_స్త ఎ్రస్లామూర్భాబలతుయః। 

విశ్లేషణంచనంధీనాం ముమూర్దోరుపజాయ తే | గొనశేవదనా 

ద్యస్య స్వేదః॥ప్రచ్యవ తే ధ్రువమ్‌ | లేపజ్యరోపనృష్టన్య దుర్ల 

భం తన్యజీవితమ్‌! 'స్వేదొలలాకేహిమవాన్నరన్య భీతార్చిత 

స్యాతిసుపిచ్చిలన్య | కంఠస్థితోయన్యనయాతివత్‌ నూనంయ 

మ మై ్యతిగృహంసమ స రః! యస్య స్వేవోతిబహుళఃపిచ్చిలో 

యాతిసర్వతః | రోగిణళ్ళీతగాాతన్య తేదామరణమాదిెత్‌ | 

తా, జ్వరమథ్యము నందు (పేతలతోడ మద్యపానము చేనీనటులేని కుక్క. 

లచే నీడవబళినటులేని స్వప్నము గాం వెడివాడుభయంకర మై నజ్వరరోగముగలవా డై 

మరణము జెందును, వూర్నాన్గాము నంమ దారుణమైన జ్వరము కఫవిహీనమైన దగ్గ 

బలహాని మాంసక్షయముగలజ్యరితుడు యమాలయంబుస *కగును, అపరాన్షామునందు 
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దారుణమైన జ్వరము శేష్మముతోగూడిన దగ్గు బలహాని మాంసక్షయము ఇవిగల 
జ్వరితుడు యముని గాంచును, అకస్తాత్తుగా జ్వరసం తాపము దప్పి మూర్చ బలవ, 
యము సంధి “ఎ ధిల్యముఇనిగల జ్వరితునికి మరణము ఆసన్న మెనదని తెలియవల 
యును_ ఉవయకాలములో ముఖమునందు స్వేద (సౌవము లేపజ్యరవ్యా _పీయివిగల 
జ్యరితుడు జీవించుట దుర్గ భము నుదుట చల్ల ని చెమటబట్టుట అంగములు శీతీలముగ 
శరీరము జిగటగ నుండుట నోటిలో నుంచుకొనిన కబళము అటొమ్ములోనికి దిగకుం 
డుట ఈలతణములుగల జ్వరితుడు యమాలమనాంబున శేగును, బీగటగనుండు వే 
మట అధికముగా జనించి శరీరమంతట వ్యాపి చుట అంగములయందుచలువబట్టుట 
ఈలవమణములుగల జ్వరితుడు కృ తొంతునికడ శేసను, 


సంగమనోహజర లశుణము, 
శ్లో! (గ్రంథాంతశే] సంగదోవన్యచిహ్నోని చే త్రరోగశ్ళిరోవ్యధా। 
ఊరువీ గోద రేడదాహ స్పంథిబంధ స్త పూజర ః॥ 
తౌ, చే త్రము లెజ్జనె నీరు గారుచుండుట తల తొడలు నొచ్చుట కడుపులో 
మండుట సంధులు బంధించినట్టుండుట దప్పీ (ఆరాటము) జ్వరము ఈలకుణములు 
గొలది సంగ మజ్వరమని "తెలియవలయును, (దీనియందు శక్లగ తజ్వర చికిత్స జేయవల 
యును, 
విషూచిజ్వర లక్షణము, 
శో [(గంథాంత శే] విషాచి కాజ్య రేచ్చర్దిర్నాడీ మందగతిర్భ వేత్‌ 
అంతర్ధాహో బహిళ్ళీత వుతిసారో జ్వర_నృథా। 
తృషస్టా ప్రలాపో భా/ంతిశ్చ విజయా నైద్యపారగై | 
చతు ల్థేజైయ తే మృత్యుః కాలజ్ఞ నేన భాషితమ్‌॥ 
తౌ, వమనంబగుట నాడులు మండగించుట లోపల విదాహము వెలపట శీత 
లము అతిసారము జ్వరము దప్పి వదురుట (థాంతి ఈలక్షణములు గలది విషూచి 
జ్యరమని ఆయు న్వేదవే త్తిలు తెలినీకొనవలయును, యివి గలవాడు 4 దినములలో 
యమౌలయంబున కేగునని "కాలజ్ఞూనుడు వచించెను, 
తి 
న్లో అరలుర్శృధితని పేతం చించాతరుమూల ఖాదిరరనంవా | 
వినిహం త్యాళఘువిషూచిం నవిచాపాం చూతేవల్క_ లరనశ్చ! 
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తౌ, పెద్దమాను చెక్క_రసము పెబుగు కౌచు వీనినేని లేక చింత వేరు 
చెక్క_రనము పెరుగు కాచు వీనినేని మామిడివేరు చెక్క_రసము “పెటుగు కౌచు 
వీనిచేని "నేకముబేనీ | తాగిన విస్తూచిజ్వరములు వారించును, 


శ్లో! (ఆయుశ్వేచే] నహ్మతె లోషప్య జై లోవా చించాష్మతభవోరనః। 
మస శేనాభి బేశేచ తథ్రాపాదద్యయపిచ | లేపిత స్తత్థ గాద్ధంతి 
నవిదాహాం విసూూచికామ్‌! 
తా, చింతాకురసములో సూనెను కలిపిగాని కలపతగాని యారసమును 


శిరము అరికాళ్ళు నాఖి వీనియందు లేపనము పానము జేయిం చిన విష చిజ్యరములు 
తత్తే ణమున హరించును, 


విషూచిజ్యరములకు అన్ని కుమా రము, 


న్లో! (ఆయుక్వేచే] రసేం్యద్రగంధం నహటంకణేన నమంవిషం యో 
జ్యమిదం (తిఫాగమ్‌ | కపర్షిశంఖావవీచటత్రి భాగా మరీచచూ 
ర్హాష్రగుణం విదద్యాత్‌ | సుపక్యజంబీర ర సేనఘృష్ట శున్గో 
భ వేదగ్నికుమారపఏవః | విషూచిశారోచకనన్ని పాశే చేయం 
ద్యొగుంజం యదివాప్యజీ శ్టై | (శ్రీపర్ల ఖండేన యభాబలం-చ 
వీతంజలంచాను పిబేత్సరంతు॥ 


తా, శుద్ది జేసిన రసము కుద్దిజేసీన గంధకము శుద్ది బేసిన వెలిగారము ఇవీ సమ 
భాగములు శుద్ధి జేసిన నాఫి తి భాగములు గవ్వలభస్మము శంఖభ స్మృము ఇవి 8 
భాగములు మిరియముల చూర్లము రీ భాగములు | ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వములో నునిచి 
నిమ్మపండ్ల రసముచే బాగుగా మర్దించి 2 గరిగింజల౦ తేసీ నూతలుజేసీ నీడనెండించి 
యందొక దానిని శరీరబవము నెటిగి (పాతస్సాయంకొలములయందు తమలపాకు 
రసానుపానముతో శేవించి పిదప శీతోదకమును (తాగిన విషూచిజ్వగరము అరుచి 
సన్ని పాత ము అజీర్హయు ఇవి నళించు, 


| 
| 
[ 


కామిలాజ్వర లతుణము, 


శ్లో [((గంథాంత శే] కృప్పంపీతం శకృమ్న్మూ(త్రేం తం(దామోాహా 
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నేతతా | అసాధ్యస్వాన కాసాత్తు కామిలాజరలశు ణమ్‌! 


తౌ మలము నల్లగ మూత్రము పనుఫువర్షముగ వెడలుట తంద వోూవాము 
వాంతీ దాహము అరుచి కడుపుబ్బర ము చేఠము అెజ్జనై యుండుట జ్వరము ఈ 
లతణములుగలది కౌమిలా జ్వరమని తెలియవలయును. దీనియందు కాషస కొసలు 
కలిగియుండిన య సాథ్యము, 


మేదోగతజ్యుర లవణము, 
శ్లో [(గంధాంత శే] భృశం స్వేద _నృపోమూర్చా (వలాపశ్చ 
ర్తి చేవచ | డార్లంధ్యారో చకంగ్లాని ర్వేదసేచానహిమ్లుకా। 
తా, కడుచెమట దప్పి మూర్చ (పలాపము వాంతి శరీరదార్టంభ్యమయు అన్న 


మునందరు చి ని వేదన 'సపొంపకుండుట ఈలతణములుగలది వేదోగత జ్వర 
మని తెలియవలయును, 


మజ్జాగతజ్యర లతుణము, 
శ్లో। [మాధవనిదాశే] తమః(పవేశనంహిక్కా కానః శై త్యంవమి 
నథా। అంతర్థాహో మహో శ్వాసో మర్ష భేదశ్చ మజ్జ గే! 
తా, చీకటి కముకొనీనట్టుండుట ఎక్కిళ్ళు శరీరన కాశెత్యము ఓరక 


అంతర్జా వాము మహాశ్వాసము వాదయము పగిలినట్టుండుట రలక్నణములుగ లది 
మజ్జాగతజ్యరమని తెలియవలయును, 


జీర జ్వర లక్షణము, 
£9 
శ్ల్లో॥ (మతాంతనే] (త్రిగస్సస్తా హేవ్యతీతేతు జ్యరోయ స్త నుతాం 
గతః।ప్లీ హోగ్ని సాదం కురుతే సజీర్ల* జ్వర ఉచ్య లే! 
యం ౯3 వి 


తా, 2] దినము వరకజ్వరము బలము గానుండి పిదప సూత్ముం బప వారోగ 
నును అగ్ని మాంద్యయును కలుగ జేయునది జీర్ణజ్వరమని తెలియవలయును, 


గంభరజ్వ్యర లవణము, 


న్లో! [(మాధవనిదానే) గంభీరన్తు జ్వరోన్హే 'యో హ్యాంత వాహ్‌ 
నతృష్ణ్టయా। ఆనద్ధ తేన దోపాణాం శ్యాసకాసోద్ద మేనిచ్ల! 


జ్యురనిదాన లత్సుణ చికిత్సాదయః, 65 


శా, అంతరాహాము దపీ, కడుదోషవుది లేక మలబదము శాాసము కౌ-సము 
ద యి అధ థి 


'ఈ లక్షణములుగలది గంఖీరజ్వరమని తెలియవలయును, 
తరుణాదిజ్వుర (పమాణము, 
క్లో॥ ((గంథాంతశే] ఆన_ప్పరా(త్రంతరుణంజ్యర మాహుళ్చికిత్సకాః। 
మధ్యమం దశరా(తంతు హ్యతఊార్ల go పురాణకమ్‌ 


తా, జ్యరమునకు 7 దినములు తరుణవయన్సు 10 దినములు మధ్యమవయస్సు 
దానికి పెన వృ వైపు (అనగా పురాణము) అని తెలియవలయును, 


క్లో! గత్రంథాంత నే) సప్తాహాజాపధంశేచి జాహుర న్యేదశాహతః। 
(పాగర్నయతి నప్తాహో ద్విషవద్ధ ంతి మానవమ్‌ | 


తా, జ్వరమున కౌషథము కొందరు 7 దినములకు పిదప మటికొందరు 10 దిన 
ములకు పిదప నివ్వవలయునని వచించెడరు, 7 దినములలోపల జ్యరమున కాపధం 
విచ్చిన యది విషతుల్యం బె గోగినిజం ఫును, 


బాలురకు జనించు నీరుచవ్యల లతుణ చికిత్స. 


వ॥ వాలురకు శరీరమువాచి చర్శముపొట్టువ లె సూబఎిచువులి 
స్‌రుగారుచురోమువము శఇఇజ్జు నై యుండిన నీరుచవ్యలని తెలియవలయును. 
దీనికి చికిత్స; చాలురతల్లి పావుసేరు కరి వేపచెక్క_రసములో మిరియము 
చూర్ష్మముసూనె దీనినిగాని లేక నల్ల వరిబియ్యపు వంటకములో, సూనె 
నుగాని కలిపి పానముచేసి పిదప బాలురకు _న్తన్యము నివ్యవలయును. 
_స్తన్యము నిచ్చునవుడు బాలురకును తా. దాగిన తనాపధమును బోయ 
వలయు నిటుల "జేయుటయేగాక 'ాలురతల్లి చప్పిడి పథ్యమునాచరిం 
పుచుండిన బాలురయొక్క_ నిరు చవ్వలు వారించును, 


సూతి కాజ్యర లవణము, 


న్లో! (మతాంత శే) అంగమర్టోజ్యరఃకంపో విపాసాగురుగాతతా 


న్హోక్ర న్యోఫాతిలీతంచ సూతికాజ్వర లక్షణమ్‌ ॥ 
వి 
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ప్ర 
శా, శరీరమునందు నొప్పీ జ్వరము కంపము దప్పి శరీరము బరునుగ నుండుట 
దుఃఖము శోభ అతీచలువ ఈ లక్షణములు గలది నూతీకౌజ్యరమని తెలియవల 


యును, దీనినే కొందరు నూతికావాతమని జెప్పదరు, దీనికి వాతరోగ ప్రకరణము 


లో జెప్పియుండు వాతవిధ్వంసీనీరసము చేని సంజీవనీరసము నేని బడచబానలరసము 
చేని [ప్రయోగించ వలయును, 


సేద భేదములు, 


శ్లో! జ్వనేము త్తే మలేము శే (ప్రాణేము డో నమిారశే | 
నన్ని పాతోద్భవ కై వ స్వేనోభవతి పంచమః 1 
తా, జ్వరము విడుచు వెమట మలము విడుచు చెమట (పాణము విడు చు చెమ 
ట వాత పకోపముమోది చమట సన్ని పాతిముమోది చెమట అనుశేదములు పంచవి 
థములు ఇక వాని లక్షణంబుల వచిం చెదను, 
న్లో! జ్వురమున్తేతు నర్వాంశే మలము శ లలాటే | 
య వంటో వాంటి 
| పాణము కేచ కంలేచ నన్ని పాతే ముహుర్భు'హు: 
సు pan -) 


తౌ, జ్వరము విడుచున పుడు సర్వాంగములయందు చెమట గలుగును, మలము 
విడుచునపుడు లలాటమునందు చెమటగలుగును, (పాణము విడుచునవుడు కంఠము 
నందు చెమట గలుగును, సన్ని పాతమునందు పలుమారు చెమట (సవింపుచుండును, 


శ్లో॥ స్వేవోద్దమే కళు [నాం (భష్టానాం చూర్షకం కథా | 
భూసింబతోరక_స్పికా వచాసార్ష పకంరిజః | 
ఇ “వ్‌ అద >= , 
ఉద్ధూళనం (తివోషో తై స్వే చేభిష్యుందజజ్వ శే! 
తౌ, ఉలవలను వేయించి చార్ష్మము చేనీ అందు నేలవేము ఘయూరము కటుక 


రోహిణీ వస ఆవాలు కలిపి శరీరమునకు లేపనము చెనీన [తిదోషజనిత శ్వేదము అభీ 
ష్యుందజ్వర జనిత స్వేదము హరించును, 


క్లో॥ హరీతకీంవాచణకం నంపిప్యోడ్య రృయేన్నర | 
పళ్ళా దేవం(ప్రకుర్వంతి 'దేహాస్వేదప్రశాంతయే! 
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తా, కరక్కాయల చూర్షము నేని లేక సెనగపప్పు చూర్ణము నేని శరీరమునకు 
లేపనము చేయించి పిదప పొడప తేక పౌయమును పానముచే యించిన నేం“నోషము 
లు సారించుసు, 


జ్యరితుని మారకోప [దవములు, 
న్లో॥ (నిత్వ్యనాధీయే)] ర_కృపి త్రం తథాకాన హాక్క్మా_హృన్నూల 
శాంనకాః 1 మలరోధోతివిభ ౦శో జ్వర తానాముషద్రవాః! 
తా, సె జెప్పిన సర్వజ్వరములలో దేనియందేనిర క్రముగక్కుట దగ్గ ఉమ్మి 
' జీయునవుడు ర క్తృమువెంట తెమడ వెడలుట ఎక్కిళ్ళు రొమ్మునొప్పీ శ్వాస మల 
మూత్రములు వెడల కుండుట అధికముగా (భమచే మాటలాడుట ఈ గుర్షుణములు 
గలిగి జ్వరము విడువక వేధింవు చురిడిన మనుజుని జం పును, 
లో శ్యానమూర్చా రుచిశ్చర్ణి తృష్టాతిసార * విభ్రనూః | 
హి క్కా కాసోంగ భేదశ్చ జ్వ రేచోపషదవాదళ। 
తా, పె జెప్పిన సర్వజ్వరములలో 'దేనియం బేని శ్వాస మూర్చ ఆరుచి వొం 
తిదప్పి అతిసారము చిత్త భమము ఎక్కిళ్ళు కొస జఒడలునొప్పీ అను నీ పదియుప 
(దవములు గలిగి జ్వరము విడువక వేధింపుచుండిన మనుజుని జంపును, 
క్లో (ఆయుర్వేదే] కానళ్న్వాసనశ్చ హిక్కాచ శిరోరోగ గళ 
వశా। ఛర్జి రూ ర్బావ్యతీసారో జ్వరి తానా ముషదవాః! 
తా, “పెచెప్పిన సర్వజ్వరముల లో "దేనియంటేని కాస శ్యాసఎక్కిళ్ళు మహా 
శిరోరోగము నాలుకలోని కిడ్చుకొనుట వాంతులు మూర్చ ఆతీసారము అను నీ 
యుప దవములు గలిగి జ్వరము విడువక వేధింపు చుండిన మనుజుని జంఫును, ' 
జ్వరద శావస్థలు, 
ews నం 9 ఇరు గజ te Hes 
న్లో (సిద్ధర సార్థ్మ వే] (పథ మోాపా హ్యపస్మారో ద్వితీయం [వత 
భాషణమ్‌ | తృతీయ శ్చిత్తవిభంశ శృతురంశ్వాన మూర్చ 
నమ్‌ | పంచమి చోర ఏదృష్టిశ్చ + షష్టిశ్చరతికామనా! న్నష్త 


* విడ్డవాః, 1 షష్టం'స్వర విభేదనమ్‌, పష్టంత్వచల కాంగకమ్‌, 
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వు _స రంగ ఊచాహ శ వ _కన్చర్శనమష్ట్రమమ్‌ | నవమంస్విస్న 
గా(త్రత్వం దశమం మరణం భవేత్‌ | 


తా, జరము నకు పదియవసలు గలవు అందపస్కాగము మొనటియవ'స్ల త్ర 
రా (థి త గణి ( 


నంభొహణము ss చిత్తీ భను మాడ వయవస్థ శాగాసము మూర్చ నాలన 
యపస్థ ఊర్ణ దృష్తి ఐదనయవస్థ రతికోం శె ఆరవయవస్థ శరీరములో విదాసహూము' 
పడవ యవస్థ నాలుకలోని శేగుట ఎనిమదవయవస్థ శరీరమునందు చెమట (స్రవించుట 


తో మ్మిదవయవస్థ య యటుల హి న సలు న కున్‌ వప పదియివది న, | 
జ్యరరోగ సాధ్యాసాథ్యో పద్రవములు. 


[మాదవనిదా నే] బలవా౯ స్వల్ప వోపశ్చ జ్వరసా థో ప 
(దనః | ఉప దవయులతో హంతి జ్యనోతీం[దియనాశనః॥ 
శా, బలవంతుడుగా స్వల్చవో శషయుక్తు డు గా శ్వాసాద్యుపష దవరహితుడు గా 
నుండు జ్వరరోగి జీవించును, బలక్ష్నయము ఫుష్మదవముల కభివృద్ది స 
ము యిని గల జ్వరరోగి మృతిజెందును, 


న్లో [రనర త్నాకశే] ని చ్రాసౌఖ్యం భ వేద్యన్య శరీరం సోద్య 
మం భవేత్‌ | ఇం(ది మాణి (పనన్నాని బుద్ధిః (పకృతిమా 
గతా | శరీ రేయస్య వైట్రల్యం సరోగీనై వ నశ్యతి! 
తా. న్నిదాహౌఖ్యము శరీకేల్లా సము పంచేంద్రియములు తెలివిగ బుద్ధి నిర్వి'కా 


% 


రముగ శరీర:ు నిరృలముగకు డుట యీ లతణములుగల జరగోగి జీవిం నును, 
శ్రే స్స 
బ్వరధిన (పమాణము, 


శ్లో! (నిత్యనాధీయే] వాతపితృ్సకఫే సప్త దశ ద్వాదశవానరాః | 
(పాయోసుయాంతి మస్యాద్యాం ఇరాతూాయచ వధాయచ। 
తా, వ దినములు పి త్తశ్యారమునకు 10 దినములు శేష్మజ్వర 
మునకు 12 దినములు వ, ఆట్లగుట చే యా జ్వర: సులువానివాని "క కౌలు కో 


_మముగా విడేచినసు విడోచును. స సరః 
gar శ్‌ 


ఎ క వ మతం హారిత స్యావిళ న శతమ్‌ | 
ఎ క్టగా సష్తటాయాతు నమ్మకాల తథా, 
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ఏషా (త్రిదోహమ ర్యా దా మావహాయచ వభాయచ। 
3 ౪ ర మప రె॥ 
శుశిద్ధాశుద్ధజ్య రే క్‌ మ దీర మప్యనువ_ర్త లే! 
తా, వాతజ్వరమునకు 14 దినములు పి త్తజ్వరమునకు 18 దినములు శేష్యజ్వర 
మునకు 22 దినములు కౌల|పమాణము అట్లగుటచే యా జ్వరములు వానివాని కౌల 
(కనుము గా విడిచినను విడుచును, లేక జంపినను చంపును, కుద్ధాశుద్ధజ్వరములకు 


నిదియ కౌల[పమాణము, దీని నతీ[కమించి అనువ ర్నించియుండిన పురాణజ్వరమగు 
న్కు యిటుల వేకుడు హారీతుడు వచించెను, 


వచనము. వాతవి _త్తగేవ్మజ్వరము లొకరూములో వెలుపట 
వ్యాపించిన 7 లేక 9 దినములకు విడుచును. 2 వ రూమున వెలపట 
వ్యాపించిన 11 లేక 18. దినములకు .విడుచును, లీ వ రూమునగాని 
4 వ రూమునగాని వెలపట వ్యాపించిన 15 లేక 21 వ దినమున. 
వీడుచును, 


FA [చింతాముణొ]న_ప్పరా(త్రంవాతి శేస్యాళ్ట [(డాత్రంచావిపై త్తిశే। 
నవరా[తం కస్నేదెవ ద్వంద్వ బే దశరా[త్రకమ్‌ | 
జ్వర షాకో భ వేద్మత హ్యుథయాప్య జ్యరంహానేత్‌ I 


తా, వాతజ్వరము 7 దినములు పీ_త్స్‌జ్వరము 6 దినములు శ్రేహ్మజ్వరయ 9 గిన 
ములు ద్వంద్వజ్వరము 10 దినములు వేధింవుచుండును, ఇవియ జ్వరదిన పమాణము 
లు, ఈదిన పమాణములో జ్వరములు పాకము జెందిన హరించును, వెందకుండినయా 
ప్యమగు (అనగా విడువక దీర్భ కౌలమువరకు అనువ ర్రించియు,డుమ, 


జ్వర పాక (కమమ, 
న్లో! లంఘనానంతరం జాత రోగము కం చికిత్సకః 
౧ Fe ద 
బహిరగ్ని ర్యథాపూర్వం గచ్చే త్కు ర్యా త్తా [క్రియామ్‌! 
ఓ”షథానాం (పభావంచ జాతా దద్యా చికిత్సక ః| ,. 
థాతూత్చన్నాశ్చ యేదోషాన్యాళ్చోక్రాయయధా[క్రమమ్‌। 
అంతర్లతాశ్స యేదోషా జ్వరరూపా బహిర్ష్గ తాః) 
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సునరామాశయగతా జర కాకమవాహప్య తే | 

తన్న భ్యేచాప్యవథ్యాని కరు తే జీర్ణ ముచ్యలే॥ 

తె, లంఘనానంతరము జ్వరవిమో జనము చెలిని యొవ్వి థచికిత్సల చే బపీొ 
ర్లతేజ్వరము లోపల (ప్ర వేశించునో అవ్విభ చికిత్సల వైద్యుడు జేయవలయును, అటుల 
చికిత్సించునెడ "షధముల (ప్రభావము నెటిగి ప్రయోగింపవలయును, ధాతుజని 
తచోషయులను యితరదోషములను య థా! కమంబు గౌ వచిం చి నాడ, అంతర్జతదోమ 
ములు బహీర్లతంబు.లె నను జ్వరదూపంబు లగును. బహీర్లతదేహయులు మరల ఆమా 
శంరుగతంబు లై న జ్వరము పాకమును జెందును, జ్వర పాక మధ్యమున యపథ్యంబులు 
సేసిన అజీర్షరోగము జనిం చును. 


జ్యరితపథ్య లవణము, 
శ్లో! (నిత్యనాధీయే) జ్వరితో జ్వరముకోవా సాయాహ్నే పళ్య 
మాచరేత్‌ | త త్తస్తోషకయంకుర్యా దాణా దోమ(ప్రవర్థ నమ్‌ 
అన్న కా లేనభుంజానః థ్రీ య లేళాన్య తేధవా॥ 


తా, జ్వరితు జేని లేక జ్యరవిము క్రూ జేని సాయంకెలమునంచు పథ్యము నాద 
రింపవలయును, వానిచే నాయాదోషములు తృయించును. పూర్వాన్గా ముస పథ్యము 
నాచరించినను లేక గంజి తాగినను దోషములు వృద్ధి జెందును. పథ్యకాలమునందు 
పథ్యము సేయనివానికి శరీర కృళత్వం బేని గలుగును, 


లంఘన (క్షమము. 


న్లో! [(చింతామణోొ] లంఘనం (త్రివిధం (వోక్స్‌ కొం వాలేవి త్తకసఫే ఖమ్య ధ! 
షస లంఘనం భోజనం లఘు | 
లంఘనం శుష్కపానీయం. లంఘనం పరమాపధమ్‌॥ 
తా, లంఘనము వాత పి ర్త శ్లేష్మ భేదంబుల చే 8 విధంబులు, అందు వాతజ్యర 
పీడితుడు వుపవాగము సేయనల యును, పీత్తజ్యరపఫీడితుడు లభువుగ భుజింపవల 
యును, శేవ్మజ్వర పీడితుడు పలచనిగంజిని |తౌగవలయాను, ఇట్టి లంఘనవేం పర 
మొషధము, 
పథ్య (క్రమము. 
న్లో! (| “థాంత రే J జుషభేన వెనావ్యాధిఃపథ్యా ఫ్యా సీనజీర్య తే। 
నళుపధ్య విహీనన్య తె ్ర్రపమధానాం నక రపి | పథ్యంచేయం 
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తాక తస్మాత్సభథ్యం నమాచరేత్‌ | నతుపథ్యవిహీ 
నన్య భేషజానాం శృతెరపి | శాశేషు తరుణం పథ్యం దధిప 
ర్యువితం పిోతమ్‌ | ధాన్యం వర్థాంతికం పథ్యం మాంసం స 
ద్బోహీితం నృణామ్‌ | అశళీ కేనాంభసాస్నా నం పయ:ఃపానం 
వయ స్ర్ర్టైయ:ఃఏతద్ధి మానవం పథ్యంస్ని గ్గముష్షంచ భోజనమ్‌॥ 
తా, కుిషభధశేవ చేయకుండినను పథ్యము నాచరింపుచుండిన కడుశీ ఘము 
గా గోగము నివర్రించును, పథ్యమును వర్షించి 100 చొ షభంబుల నేవింపుచుండిన 
నురోగము శమింపదు, కాబట్టి పథ్యముల లో (పకృత్యనుగణమెన పథ్యముల నాచ 
రింపళలయును, 100 జౌవధభంబుల శేవించినను అవి పథ్యముతో సమొనంబులు 
గావు, లేక కూరలు పులిసీన “పెరుగు 1 సంవత్సరము నూగిన ధాన్యములు తత్కాా 
అమన జంపిన జంతు మాంసము ఉస్లోదకస్నా నము శ్రీరపానము వయ, శ్రీ సంభోగ 
ముసుకుమార మె యొకింత వేడిగనుండు యన్న ముయివి మొనవులకుప థ్యకరంబులు, 


పథ్యోపయు_క్త శాకనులు, 


శ్లో! పటోలఫల వారాక కూ సనాండం కారత ల్లకమ్‌ | 
తండులీయక శాకంచ కాకమూాచి జ్య నేహికమ్‌! 


తా, పొట్లకాయ లేక వంకౌయ ముదురుగుమ్మడి కాయ "కాకరకాయ చిల్ల 
కూర కొయ్యతోట కూర నల్ల కొచికార యిని జ్వరితులకు పథ్యకరంబులు, 


న్షో॥ [((గంథాంత రే] శొలయ పవ కాశెన పటోలం జూంగలా 
మిషమ్‌ | మత్సా వీ ముద్దయూషంచ తండులియక వాంర్తికి! 
పక్వక్యూ శాండ కుట జ మపక్యం కదళీఫలమ్‌ | లఘు నవ్యంచ 
యద్ద)వ్యం పురాణంచ హితం నదా॥ 


తా, 60 దినములకు ఫలించిన వడ్లు పొట్లకాయ ఉజాంగలమౌంసము పొన్న 
గంటికూర "పెసరకట్టు చిజ్లినార లేతవంకాయ ముదురుగుమ్మడి కొయకొ డిసెకౌయ 
లేక అరటికాయ నవీనంబులై లఘువుగనుండు (ద్రవ్యములు వురాణద్రవ్యములు యివి 
జ్వరితునికి యెల్ల పుడు హీతకరంబులు, 


వాజావాః 
అల కు... ల దల కా వాలాను... మమల అందాలను వాం కా 0 ల oo 


* మేకమాంసము, 
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అపధ్యద్రవ్యాదులు, 


న్లో [ సిద్ధర సార్ల వే) వనీ కానిచ సర్వాణి సొకాని హారి తావిచ | 
వీదాహీ న్యుష్ట వీ ర్యాణి జ్వరితః పరివరయ్‌త్‌ | 
© బి 
దీవాను పంచ నతతం స్నానమభ్యంగ నంగమమ్‌ | 
వ్యాయామం రోవతొాపంచ (కోధంచావి వివర్గయేల్‌ | 


తౌ, 60 గినములలో ఫలించిన సర్వధాన్యములు పచ్చిఆకుకారలువిదాహ క 
రవస్తువులు వుష్ణవీర్యముగల వస్తువులు పగటిన్నిద స్నానము అభ్యంజనము క్ర్రైసంభో 
గము సంచారము రోషము యొండ మొదలగవనానియొక్క_ కేవ కోపము వీనిని జ్యరి 
తుడు యెల్ల పుడు వర్ణి ంపవలయును, 

సురాణజ్యరములకు మాలిని వనంతరనము, 
శో [సీద్ధరసార్ల వే] రనకయుగళభాగం వేల్ల జంపై కభాగమ్‌ద్విత 
వ. జమ 
యమవిచ ఖల్వేమర్ష యేచ్ల్సక్ల కేన | భవతిజ్యరవిముకి? నింబ 
సీరేణతావత్‌ జర సారమధథకుర్యా న్మాలిని (ప్రాగ్యనంతమ్‌! 
జీర్లజ్వ రే ధాతుగతేతి నాకే రశ్తాని తేర క్ర ౫విట్స (రావే! 
9 « అ : స్ట 3 అ 
ద్వ రెస్థిగేమాంనగ లేప్రరాణే వల్లద్యయం దుగ్ధమతీవపథ్యమ్‌! 
తా, శుద్ధి జేసిన కఫరి 2 భాగములు మిరియాలు 1 భాగము యిటుల వీనిని 
ఖల్వములో వై చి చేప శెక్క_ రసముతో శి దినములు బాగా మర్టిం-చి 6 గరిగి జల 
యెత్తు మౌత్రలుజేసి జీలకట్జ పిప్పళ్లు వని అనుపానయు_క్షము-గా నేవిం-చినజీర్ల జ్వర 
ము ధాతుగతజ్వరము జ్వరాతిసారము రక్త యు_క్షజ్వరాతీసారముర_క్షయు కనులా 
తిసార జ్వరములు ఆస్తీగత మాంనగతజు 


రములు పురాణజ్వరములు హరిం-చును, ఇది 
మౌలినీ వసంతరస మనబడును, 


ఫురాణ జ్యరములకు రనకల్పము, 


క్లో [(గంథాంత శే] కఫరీం మర్ల యేస్త లై శృతురశ్‌తియామకమ్‌। 
అనంతరం దివార్మాతం మర్ష నేవామృతంభ వేళ్‌ | 
మాషమా।[తం సానుపానం జ్యరంహంతి దినార్థ్స్‌ త;॥ 
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తా, శుద్ధి జేనీన కభరిని ఖల్వములో నునిచి 48 రూములు ఆవుపాలిలో 
“లేయుంబగలు ఎడ తెగకమర్దించిన అన్బుతతుల్యంబగున్వు పిదప దానిని 7 గురిగిం 
జలం లేనీ మొతలుజేసి శేన క్ల పీప్పలి వీని అనుపానయు క్షయుగా నేవించిన పురాణ 
జ్వారములు అర్హ దినములో క. 


| (మతాంతనే) కఫరీం శోధితాం కృత్యా మర్టయేచ్చ రసా 
మృతెః | పంచాశదప్రై యామాన్వా ఏకమార్లంతు మర్ష 
యేెత్‌ | తపన్‌. * సేం యాయమేన జ్యరనాశనమ్‌! 


తా శుద్ధి చేసిన కఫరిని ఖల్వములోనుని చి అవు నేతీతో 58 జూములు ఎడ 
తెళక మర్షించి 4 గురిగింజలం తేనీమా|త్రలు చేనీ పిప్పళ్గు లవంగములు వీని అనుపాన 
ముతో సేవిం చిన పురాణజ్వర ములు 1 రూములో హరించును, 


| [(ముతాంత నే) అర్క_మూలరసేనై వ కఫరీం నమ వేల్ల జమ్‌! 
మర్ష యేద శీతియామం మాహమాశత్రం వటీకృతమ్‌ | 

నోమూ+ లా తథాదద్యా జసు (పశాంతయె॥ 
తౌ, శుద్దిజేసీన కఫరి మిరియాలు వీనిని సమభాగములుగా ఖల్వములోనుని 


ధ్‌ 
ఛి జిల్లేడు జగ సము గోమూత్రము వీనిచే 80 రూములు బాగు గామర్డి ఇచి 7 గురి 


గెంజలం లేసి మాత్రలు జేసీ లవంగములు పిప్పళ్లు తేనె వీని తష క్రముగా 
సేవించిన పురాణజ్వర ములు వారించును. 


శ్లో! కఫరీం శోధితాం కృ త్వా సమగంధక మి (శ్రితమ్‌ | 
అజాతీ, "రేణ నంమర $ స్య ప్రాశీతిక యాగమమ్‌ | 
గచవాంవీ. రేణడాతవ్యం జ్వర మాంద్యాది రోగకమ్‌ | 
నమయీ ద్ద టికాన నే దేవానాం మమృతం యథా! 


తా, కుద్దిజేసిన కఫరికుద్దిజేనీన అమ్లసారగంధభకము వీనిని సమభాగములూగా 
ఖల్వములోనుని-చి 88 రూములు మేకపాల చేతను 88 రూములు ఆవు పాలచేతకు 
బాగు గామర్టించిన దేవతల యమృతముతో తుల్యంబగును; పీదప దానిని ఈ గురిగిం 
జలయెత్తు మొత్రలు జేసి జీలకజ్ఞు వీప్పళ్లు తేనె వినియనుపానముతో సేవించిన ఫు 
రాణజ్వరములు అగ్ని మాంద్యము క అరఫఘుజియలో వారించును, 
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న్లో 1 కఫరీం భృుతనంయుకాం నింబనీరేణ మర్దయేత్‌ | 
- (తింశ త్రీణి దివాన్యస్య (పమాణ మమృతోపనుమ్‌ | 
గుంజామా (తం (పదాతవ్యం శ తాయుర్వ(జ చేహకృ్ళత్‌' || 
శా, కుద్ధి జేసిన కఫరిని ఆవు నేతిచేతను చేపచెక్క_ రసముచేతను యుప 
మూడుదినములు బాగుగా మర్తి ంచిన అమృత తుల్యంబగును | వీదప దానిని గురిని 
లం'వతేసీ మొతలుజేన జీలకల్డ' పీప్పల్లు సంచడార విని ! యనుపానయు క్షముగా 
వించినజ్వరము నివ ర్హించుటయే గాక 100 సంవత్సరంబులా యు వు వ జదేవాముగ 
వాడై యుండును, 
శ్లో॥ కఫరీం మధునంయుక్షాం గోత్సీ లేణచ మర్ష యత్‌ | 
అహోరా[తం మండలంతు దినమేకంతు శోషయీత్‌ | 
మాషయా(తం సానుపానం సోమరోగం హా నేజ్ట గరమ్‌! 
తా, కుద్ధిజేసీన కఫరి తేనె ఆవుపాలు వీనిచే నలువదిగినములు శేలుంబగళ్ల 
ఎడతెగక మర్పించి ] దినము యొండించి 7 గరిగింజలంతేనీ మౌ త్రలుచేని బే? 
పిప్పలితో శేవించిన సోమరోగము జ్వరము ఇవి వారిం దును, 
\ 
శ్లో! కఫరీం శిఖతో యేన చతురశీతి యామకమ్‌ | 
అహోరా(త్రంచ సంమర్ష్య భుంజీత మధుమి(శితమ్‌ | 
రోగావసాన కా నేతు మాపమా(త్రం (పడాపయెత్‌ | 
యధో_కం భాజనంకృ త్వా దృఢ కాయో భవిష్యతి! 
తా, కుద్ధిజేనిన కఫరిని ఖల్వములోనునిచి మయూరశిఖి కషాయమృచే 84 
రూములు శేలుంబగళు ఎడ తెగక మర్తి ంచి 7 పరిగింజలం జేసీ మాతలు జేసియం 


దొక దానిని తేనెతో నొసంగి జ్వరము. విడుచునవుడు యధో క్షముగా భుజింప 
జేనిన జ్వారములు వారించుటయే-గాక శరీర దార్థ్యముకూ శా గలుగును, 


శ్లో! (సిద్ధరసార్ల చే] శతవత్సర పర్యంతం వ(జ్రదేహో భవిస్యతి | 
రనంర_క్తం త్వచంమాంనం మజ్జామస్థిగతం హశేత్‌ ॥ 
కౌ చెప్పిన కఫరియోగములకు చేకించిన పురాణజ్వరములు రసము 


రక్తము మొంసమయు చర్భుము మజ్జ అస్ట్‌ కీని న్నాశయించియుండు జ్యరములు వారిం 
చుటమేగాక 400 'సంవత్సగముల వరకు వజతుల్య చేవాముగల వారై జీవిం చెదరని 
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నిద్దర సౌర్ల వమునందు శంకరుడు వచియించ కావున _పెజెప్పిన కఫరియోగములను 
శీ మాసములు సేవింపవలయును, 


కపరిశుద్ధి , 
శ్లో॥ కఫరీ పలమా(త్రంతు చూర్ష్మంకృ త్వా విమర్హయేత్‌ | 
నరమూ[తే స_ప్తయూమాకా డోలాయం(లే పచే_త్తతః | 
గోమూ[తేణ ద్వియామంచ పాచయే చ్చుద్ధిమాఫ్ను యాత్‌ | 
అధవా ఘృతనంమి శం పాచయే త్క_పరీశుచిః॥ 


తా, పల్మపమౌాణమయు కఫరిని చూర్లముజేసీ (ప్రాతేబట్టన మూటగట్టి 7 రూ 
ములు నరయ్మాత్రముచేత 2 రూములు గోమ్మాత్రముచేక డోలా యంతములో వడి 
నను లేక ఆవునేతితోవై చి ఏడుపొలుసు వచ్చువరకు వండినను కుద్ధియగును, ఇటుల 
శుద్ధి చేయబడిన కఫరిని సె జెప్పినయోగములయందును సర్వౌాషథములయందునునుప 
రయోాగింపందగును, 


జర మురారి, 


శ్లో! [అయు్వేజే) |త్రిన_ప్పజంబీరజ భావితీఖర్చరన్య చూర్ష్మంవిమ 
ర్ష్యనవన్‌త నమానచూర్ష్మమ్‌ | వల్లద్యయం హరతి శర్క_ర 
యానుపానం సద సీజ్వరం జగ మురారి నమాఖ్య మేతత్‌ | 
తా, శుద్ధి జేనీన కఫరిని ఖల్వములోనునిచి 21 పర్యాయము నిమృపండ్లరసము 
చే భావనజేనీ పిదప దానిని వెన్నతో సమౌనముగసూరి చూర్ణము జేసీ యందు 6 గరి 
గింజల పమౌణము శక్క_రానుపానము చేగాని తేనె పిప్పల్లు వీని యనుపానముచే 
గాని సేవించిన జ్వరములు వారించును, ఇది జ్వరము రారి యనబడును, 


శ్లో, (బాహశే] హీంగుళం చవిషంవ్యోషంటంకణం నాగరాభయా। 
జయపాల సమాయుక్తం నద్యోజ్యుర నివారణమ్‌! 


తౌ, కుద్దిచేసీన ఇంగిలీకము శుద్ది జేసిన నాభీ (తికటుకమును వెలిగారము శం 
శి కరక్కాయ వీనిని చూర్లముచేనీ దీనికి సమముగా శుద్ధిచేసిన చేపాళచూర్లమును 
కలిపి నూరి కలాయ। ప్రమాణము మాషత్రలుచేసీ అల్ల పురసముతో నిప్పించిన తత్త 
మున నే జ్వరము నివ _ర్థించును, (ఇది మటియొక విషయ మైన జ్వరము రా రి,) 
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నర్వద్వ రాది హరగుణికలు. 


శ్లో! (నిత్యనాధీయే] జాతీఫలం|త్రికటుకం |త్రిఫలం (త్రిజాతంఖర్జూ 
ర(ద్రామోగరువాలుక చందనాని | తక్కో_లభాన్య మధుజీరక 
మశ్వగంధా చూర్ణ ౦ నమంనవుసితంగుళికాం (ప్రకుర్యాత్‌ | 
భు_క్తిః కోరోతినకల జ్వర పై త్యనాశం శ్యాసంతయం హరతి 
పొండు[పమేహరోగా౯ | జీర్ణ జ్యరంనతతి నంతతకం (పణా 
'శం రోగాన్ని హంతికధితం వరసూజ్యపాడై ః| 
లౌ, జాజికాయ * (తీకటుకములు 1 (తీఫలములు 1 (తీజాతము ఖర్జూ 
రప్రకౌయ (దాత అగరు కూతురుబుడమ చందనము తకో్క్కోలములు దనియాలు అతి 
మధురము జీలకజ్ఞ ెన్నేరుగడ్డ నీనిని సమభాగములు గా చూర్ణ ముజేసీ దానిని సమ 
ముగా శర్క._గను పాగుబట్టి యం దా చూర్ష్మమునుకలిపి ఘఘటికలుజేనీ యందొకదానిని 
భకీంచిన సర్వజ్వరములు: పెత్యగోగములు శ్వాస మయము. పాండువు (ఫ మేహము 
జీర్ణజ్వారము సతతజ్వరము సంతతజ్వరము. ఈరోగములు వారించునని (ేష్టుడగు 
వూజ్య పౌదమహర్షి వచించెను, 
జ్వర వైరి నటుక్‌ ములు, 
శో [ఆయుగ్వే చే] రసోగంధకనాభీచ బిజమున్న త్త సంభనమ్‌! 
ద్వేచ్వే పలాని చై వాని సకం శుంగరీ-చ పిప్పలీ | 
ఏతాని పంచమరిచం మర్హ యే ద్గుడవారిణా | 
గుంజామా తం (పకుర్వీత గుడేనైవ ప్రయుజ్య లే |. 
ఉహ్లోద కాను పానేవ భేషజం జ్ఞానపార గై ః| 
జ్వర వై రీతి విఖ్యాతం నర్వజ్వ్యుర వినాశనమ్‌! 
తా, శుద్ధి జేసి నర సము కుద్ధిగనీన గంధకము కుద్ధి జేసిన వసనాఖి శుద్ధి జేసిన 
ఊ-మై త్త విత్తులు ఇవి దిసుసు యొకిటింటీకి "చం జేసీపలములు కొంఠి పిప్పళ్లు ఇవి 
దినుసు యొకటింటికి ఒక్కా కపలము మిరియాలు ఐదు , పలములు ఇటుల వీని "నెల్ల 


నానా. 


4 (తీకటుకమన గా; శొంఠి పీప్పలి మిరియాలు, 
1 తిఫలములన శా; కరక్కాయ తానికాయ ఉనీరికెవరుగు, 
+ త్రిజాతములన గాఫ ఏలకులు ఆకుష్మతీ లవంగపు చెక్క. 





లు. 
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ఖల్వములోనుని చి బెల్ల పురసముచే బాగు గామర్షించి గురిగింజలం తేని మాతలు జేసీ 
యందొక దానిని జెల్ల ముతో నొసంగి పిదప బుద్దిమంతుడగ వైద్యుడు ఉస్ణోడకము 
ను పానము చేయించిన విడువక వేధింపుచుండు యెట్టిజ్వరయులై నను నలువది దినము 
లలో హరించును, ఇవి జ్వర వెరి వటుకములనబడును, ఇవి సర్వజ్వరములను జారిం 
పచేయుటయందు కడు ప్రసిద్ధి జెందినవి. 


జ్వురగజ కీనరి, 


శ్లో! (చర కే] జలదదరదయు_క్తంశుద్ధ సూతంసుగంధం [ప్రహరమధు 
ట్‌ చదద్యాత్‌ | ree 
బీరోద కేన (ప్రభమజరితదా హే శీరభ కృంచ భోజ్యమ్‌! 
తా, తుంగము స్పెలు శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీకము కుది చేసినరనము కుదిజేనీన గంథ 
కము వీటిని సమభొగములుగా ఖల్వములోనునిచి తేనెతో నొకరూము బాగుగా 
మర్షించి 6 సురగంజలం లేసీ మా।త్రలుచేనీ యందొకదాని తొలుత జ్వరమువచ్చిన పు 


డు అల్ల వురసానుపానముతో సేవించి అన్నమును శీరమిశ్రమము గా భుజించిన 'సమ 


జ్వర ములకు పంచాననరనము, 


శ్లో [మాధవనిడానే] రనంగంధం వత్పనాభం టంకణంమాగదీ 
నమమ్‌ | దుత్తూరమూలజ (దా-వె ర్జగ్గి తం యాూావమయుగకమ్‌ .! 
ఎనో ర డు 

గుంజాపమాణవటు కాన్యనుసానవిశెపతః | ఖా దేత్సర్యజ్యరం 
పహాంతిన స్త త జినవినళ విషమ 
కాంతినన్ని పాతాంధ్ర్రృయోదశ | తత్హ్మ ణేసవిన వంతి ప 

దోషనాశనమ్‌ | పంచాననరసోనావు శంభునా పరికోల్సిత | 
తా, శుద్ది చేసి నర సము కుద్ధి చేసిన గంధకము శుద్ధి చేసిన నాఖి వలి-గారము 
పీప్పళ్లు వీనిని సమభాగములు గా గ్రహించి ఉమ్మె త్తే వేళ్ళరసము చే 2 రూములు 
మర్దించి గుంజూ పమౌాణము "ల, తలు చేసీ అనుపొనవిచేపముటతో గిగ్నాంచీన పర్వ 
జ్వరములు 18 సన్నిపాతిము ౫౩ శశి ణము నశించుటరో గాక విషమ పోజ్‌ వపు కూ 

జా మౌొనును. ఇది శివునిచే నిర్మించబడిన పంచాననరనము 


జ్వర గజాంకుశ ము, 
న్లో! (మాధవనిదావే) రసాన్లునారగంధంచనేపాళం బీజటంకణమ్‌। 
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ఖజ్జలీనాంచ సులి ష్టం ముద్దనూ త (పమాణక మ! 
చణమా[త్రంచ వానితం నాగవల్లీ దళార్యకమ్‌ | 
చేయం సర్భజ్యరంహంతి నంతతం తరుణజ్వరమ్‌! 
పథ్యి౦దైవ (పదాతవ్యం దధికీ రేణ శర్క_రా | 


పూజ్యపాద మిదం[వో కృర నర్వడ్వర గజాంకుశమ్‌॥ 
తా, కుద్ది చేసినరసము శుద్ధి చేసిన ఆమ్ల సారగంధకము కుద్ధి జేనీన చేపాళమలు 


వెలిగారము వీనిని was కజ్జలివ లెమర్షించి పెసరగింజలంత లేక సినగా 
గింజలంతే మా(తముజేసీ ee | నునిచి "మహం 'సర్వజ్యరములు సం 


తతజ్వరములు తరుణజ్వరములు యిఐ నశించును, పెరుగు పాలు శర్క_ర వీనిని పధ్య 


మునందుపయోగింపవ లెను, ఇది పూజ్య పాదుని చే జెప్పబడిన సర్వజ్వరగజాంకుళము 


నర్వజ్వుర ములకు నారసింహా రసము, 


శ్లో॥ [ఆయుర్వే దే) నేపాళ గంధామృత పారదానాం సచూర్ల కా 


నాం నమభాగయు క్ర కమ్‌ | జ్య రాంతకశ్ళర్క_రయా నమేతః 
రసోన్ఫసింపే గాత్యమ్భాత (పసిద్ధః॥ 


తా, కుద్దిచేనీన *నేపాళములు కుద్దిచే చేనీన-గంధకము కుద్దనాభి కుద్ధి చేని న పాద 
రసమువీనిని సమభాగములుగా చూర్షము చేసి పంచదారతోడ నిప్పించిన సర్వజ్వర 


ములు నశించును, ఇదె న. ము అవ్బుతమువ లె ద్రనిద్ద మోనదః 


జ్యరములకు చండభాను రసము, 

(నిత్యనాధథీయే]  నూకం కై )గుణ్యగంధం _ పరిమితమమృతం 
తీళ్తుకం భ*నునే(తమ్‌ | హరితాళం తచ్చతుషమ్మ్క_ం గగనమథ 
యుగం న. | ఏతంద ద్యాన్ని హంతిజ్యర వన 
దహనసామసాహే మూాకిలి గేం(దః | కాసనశ్యాసాపహంతాతీయ 
తరుదహూనః పాండుగోగాపహాంతెా | వాతవ్యాధభసింహోే 
హ్యుదరజలని భే కోవకోబాడ బాగ్నిః | నష్టా గ్నేర్టిపకస్స్యా 
జ్ఞరర మలమహా న్లేశహృద్రోగహాోరీ | మూలవ్యాధ్యంధకార 
(పశోమన తపన; కుష్టరో7ాాపహం తా |! నామ్నాయం చండ 
భానుస్సకలగదహారో భానీతం పూజ్యవాదై ః॥ 
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తా, శుద్ధి జేనీ సీన రసము 1 భాగము శుద్ధి జేసిన గంధకము, కుద్ధి జే జేసిన వసనాఖి 
లోవాభ స్మృము తౌ మభ స్మము ఇవి దినుసు యోకటింటికి 8 భాగములు శుద్దెజేసిన తా 
“ళకము తీ భాగములు ఆ భకభస్మయ 2 భాగములు మిరియాలు 19 భాగములు ఇటు 
ల వీనినెల్ల (గహీంచి చీత్రమాలరసముచే నొకదినము చాగుగామర్చించి గురిగింజ 
లంలేసీ monn నీడ నెండించవలయును, జ్వరమను వనమునకు క "కార్చి వ్చెసన్ని 
పౌతములను సర ములకు గరుత్మంతు డై "కాసశ్వాసల బోకడుచునదియొ తఈయమను 
వృక్షమునకు ప 5 సాండురోగముల జంఫునదియై | వాతవ్యాధులను ఏనుగులకు 
సీంహంబై ఉదరరోగమను 'సము[దమునుశో షింప జేసెడి బడబాగ్ని యెనషప్టమెన జార 
రాగ్నిని జ్వలింప జేయునదియొ జఠ రా ళ౪త మలమువలన జనించిన కడుశ్లేశమును అటో 
మ్మునొప్పిని అపహారించునదియై మూల వ్యాధియనునంధ కారమును బోకడచుటయందు 
నూర్యునితో సమానంభై కువ్బుగో గమును జం పునదిరైకి చండభానువను పేరంబరగునీ 
రసము సకలరోగముల హారింపజేయునని పూజ్యపాదమహర్షి వచించెను, (దీనిని 
అల్ల వురస ముతో నొసంగిన జ్వరములు సన్ని పాఠములు (తీకటుకములతో నొసంగిన 

"కౌసశ్వాసములు తేనె పిప్పలి “వీనితో నొసంగిన తమీయరోగము జీలకజ్ఞతోనొసంగి 

న పాండుళోగములు స ముతో నొసంగిన వాత వ్యాధులు బెల్లము “కరక్కాయ 
వీనితో నొసంగిన ఊదరరోగములు పిప్పళ్ళు ఉష్ణోవకము వీనితో నొసంగిన ఆగ్ని మాం 
ద్యము నేలదంతిరసముతో నొసంగిన మల బద్ధకము తేనెతో 'నెసంగిన లొమ్మునొప్పీ 
(తీఫలకపాయముతో నొసంగిన మూల వ్యాధు లు తేనె పంచదార వీనితో నొసంగిన 
కుష్టురోగములు వీనిని హూరింప చేయును, 


జ్వరనాశన రసము, 


[వమూధవనిదా నే] పారదంనిష్క_మా (త్రంన్యా ద్దంధకం చద్వి 
నిష్క_కమ్‌ | నిష్క_ంచటంకణహోొరం నిష్కుం వై తాళకంత 
ధా | వశేపాంనమభాగాని దంతి బీజానిమర్ల రీల్‌ | నా 
గవల్లీదశేనై త ద్రుంజామా [తం (పదాపయీత్‌ | పథ్యంవీ. రో 
దనందద్యా[ద్రసో+యంజ్వుర నాశ నః 


తా, శుద్దిజేసీన పాదరస 1 1 నిష్క్మపమౌణము కుద్ధి జేసిన గంధకము 
2 నిహ్క_ములూ కుద్ధిజేసీన వెలిగారము 1 నిష్క_(పమాొణము కుద్ధిజేనీన తాళ కము 


{ నిష్కమనగా;---28 లేక 82,గురిగింజలయెత్తు. 
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నిష్క_(పబూణము కుద్దికేసీన డం చ్యారము ర్‌ నిష్కు_ముల (పమౌణము ఇటు 
భు 

ఏని-నెల్లఫల్యములాోవై చి అల్ల పగస ముచే మర్చించి గురిగింజలం 'తేనీ మా(త్రలుజేని య 

దొకచానిని తమల పాకులోనుబి చి తేవిం చిన సర్వజ్వరములు జారించును, దీ నియండ 


పాలతో అన్నము భుజించుట పథ్యము, ఇది జ్వర నాశన రసమనంబడును, 
తరుణజ(రారి రనము, 


న్లో ఢి వే] జె పాలగంధం విప.పారదంతు తుల్యంకుమా 
రీ స్వరసేనమర్ష్యమ్‌ | అస్యద్విగుంజా హీ సిత్రోదకేన ఖ్యా 
™ ను sl దాతవ్యనసోహని కతు 
పశ్వేధవాన_ప్త్పమ వవనాపి | జూలేవెేేశే విగతజ్యరః స్యా 
త్సటోలముగ్లాన్ని ని పేవణేన। 


తా, కుద్ధిచేసీ న నేపాళము శుదిజేసీన గంధకము కద్ధ నాభి కుద్ధ పాదరసము 
వీనిని es (గ్రహించి కలుబందర సము చే మర్డి ంచి 2 గురిగింజల (పమా 
ణమును శర్క_నోదకముతో నిప్పించవలయును, ఇది తరుణజ్వరారి రసమనబడుసు, 
దీనిని జ్వరము కనుపీంచిన 5 లేక 6 లేక? యీదినములయందు నిప్పిం చవలయును, 
ఒకసారి వినేచనమెన పిదప పొట్లకౌయ పెసరయన్నము వీనిని పథ్యమిప్పించిన జ్వ 
రమునివ_ర్థించును. 


నవజ రేభ సింయదారసము, 
న్లో [వూధవనిదా నే శుద్ద సూతం తథాగంధ తాహం తా్నామం 
సనీనకమ్‌! మరీచంపిప్పలీ విశ్వం నమభాగాని కారయేత్‌ | 
అర్ధ భాగంవిషం ద త్యామర్ష యేద్వాసరద్య్వయమ్‌ | శృంగి టే 
రాంబు పానేన దద్యా న్గుంజాద్యయం భిషక్‌ | నవజ్వ మ 
పోఘో రేధాతున్లే (గ్రహణీగచే | నవజ్యురేభ సింహోయం 
సర్వజ్వర కులాంత కృత్‌ ॥ 3 


తా, కుది ద్ధి జేసిన రసము కుద్ధగంధకము లోహభస్మము తామభస్మము సీస 
గ స్టము పు లు పిప్పళ్ళు కొంతి విటిని సమభాగములుగా (గ్రహించి వీనికి అర్ధ 
నాగము కుద్ధ నాభిని చే 2 దినములు మర్దించి దారుణమైన నవజ్వరములు భాతుగక్‌ 
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జ్వరము (గహ ణీరోగము వీనియందు 2 గురింగిజల (పమాణమును అల్ల పురసానుపాన 
ముతో నిప్పించిన నమ స్తజ్వర కులమును, సశింప జేయును, ఇది నవజ్వ లేభ సింవార'సము 


నవజ్యరములకు (త్రిపుర శ్లై రవరసము, 


(ఆయున్వేదే]) విషటంకబలిమ్లేచ్చ దంతీబీజం|క్ర్షమాద్భ హు! 
దంత్యంబు మర్చితం యామం రస _స్తి)పురథే రవః | వల్ల ంవ్యో 

పీరా చార్ల న్య రసేన సితయాధవా | దత్తోనవ జ్వరంహం 
తి మాం ద్యామానిలశోపహ+ | హంతిళూలం నవిష్టంఛ మ 
జా చ్‌ 
ర్నాంసి (కిమిజాక గదాక౯ా | పథ్యం త కేణ భో. కృవ్యం రసి 

స్ట్‌ రోగహోరిణి! 

తా, కుద్ధిచేసీన నాభి వెలిగారము శుద్దగంధకము తామభస్మము నేపాళ 
ములు వీటిని [క్రమము గా(గహించి దంతి వేళ్ల రస సముతో 1 రూము మర్షించవలయును 
ఇచి (తిపుర్వభెరవ రసమనబడును, దీనిని వల్ల_ప్రమౌణము తికటుకములతో గాని లేక 
అల్ల ఫపురసముతో శాని లేక పంచదారతో గాని నిప్పీంచిననవజ్యరములుఅగ్న మాం 


ద్యము ఆమము వాతము శోఫశూల వలబంధము ఆర్శన్ను[ కిమిగోగమువీటిని హరింప 
జేయును, రోగవారమైన యీ రసమునం మజ్జిగయన్నమును భుజించవలయును, 


జ్యురములకు వై వై వ్ల వీరనము, 


న్లో! ((గంధాంతశే] హీంగుళం నత్సవాభంచ చ(క్రాంగీ కటుక 
(తయన్‌ | చిత్రమాలకపాయేణ సమభాగం విమర్షయెత్‌ | 
య్‌ 'లాయం|శే యామమా|త్రేం పచే న్ని ప్పాదితోభ చేల్‌ | 
ఆర్ష )కస్యానుపా నేన మాషమా।తం జర పహాః | ద్భంద్య 
సరం నన్ని పాతం ఫురాణం పషమజ్యరమ్‌ | నాశయీ దఖ 

లాలా ఘోరా న్నామ్నాయం వై ప్లవీరనః। 
తా. శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీకము కుద్ధి చేసి నవస నాభి కటుకరోహీణి శొంఠి పిప్పళ్లు 
మిరియాలు వీనిని సమభాగములుగా (గహించి ఖల్వములోనుని చి చి తమాలక్‌ పాయ 
ముచే మర్దించి పిదప డోలాయంత్రమున నునిచి ఒక జామువండి 7 గురిగింజలం తే! 
మా త్రలుజేనీ యందొకడానిని అల్ల వురసానుపౌనముతో సేవించిన జ్వరములుద్వంద్య 
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జ్వరములు సన్ని పాతములు పురా ణజ్వరములు విషమజ్వరములు వారిం చు టయే గాకభయం 
కరములుగనుండు సమ _స్టరోగములుకాడా నివ _రించును, ఇదియే వై పవీర సమన బడును, 


సర్వజ్వరములకు నీతభంజీరనము, 


శ్లో॥ [సింధూరమణిదర్సణే]) రనహింగుళగంధంచ నేపాళంమర్షి తం 
త్రిఖి ! (ద్రంతీ క్వాఖేన సంమర్ష్యరసోజ్వరహర:పరః | ఆర్ష్రిక 
స్వర సేనాథ దాపయే [ద్ర క్రికాద్యయమ్‌ | నవజ[ం మహ 
ఘోరంనాశయే ద్యామమా[తతః | లీతతోయ = వీబేచ్చాను 
ఇయమ'ద్దరసోహితః | శీతభంజీ రసోనామ్నా సర్భజ్యరకు 
లాంతకృత్‌ ॥ 
తౌ, శుద్ది చేసినరసము కుద్దలీంగదకము గంథకము నేపాళములు వీటిని చంతి 
వేళ్ళ కషాయముచే క దినములు మేర్తించి అల్ల పు స్వరసముతో 2 ౫ురిగింజల (పమాణ 
మును కళివీయిప్పించి శీతోదకము “చెతుకుర'సము సపెసరకట్టు వీటిని వెంబడి గాపాన 
యుసేయిం చిన ఒక జూములోసపల మిగుల దారుణ మెన నవజ్వర ములు నశించును, ఇది 
శీతభ జీర సమనబడును, సమ _స్రజ్యర కులమును నశింపజేయును, 


ముహూ_ర్తములో జర మును హారించెడి నీతభంజీరనము, 


శ్లో! (రనర త్నాక శే] పారదంరనకం తాళంతుళ్టంటంకణగంధకమ్‌ | 

నర్వమేత త్సమం గుదం కార వేల్ల్యా రసెరి నమ్‌! మర యే శే 

(యి ౧౧ డదు D౨ నర 

నక ల్యే న తా్యమపా[తోదరంలిపేల్‌. | అంగుళ్యాద్యర్గ మానేన 

తంపచేత్సిక తాహ్యయే |! యంతకేయావత్సు వటం ల్యేవ (నీవా . 

య_స్తన్యపృష్ణుతః | తామపా(తం నముద్ధ ృత్యచూర్ష్మ యేన్గరి 

టై న్పమమ్‌ | ల్‌త ఛభంజీరసోనామ వ వాతి శేజ్వ గే 
డాతేవ్యంపర్ల ఖం డేన ముహూరా న్నాశయ జ్వరన్‌॥ 

తౌ, శుద్ది చెసినరసము రసకము తౌళకము మెలుతు త్రము వెలిగారముగంధ 

కము వీటిని సమఫాగములుగా (గ్రహీంచి కాకరరసము చే నొకదినము మర్షించి రాగి 

పాత్రలో ఆరయంగుళ (పమౌణము దళము గావూని * సీక తాయం[తములోనునిచచి 

యం[తముయొక్క_ వెనుక (పక్క_యందు వడ్లను వేశి దఫము గా (వేలునంతవరకు 








* సిక తొాయం[ తమన గా; వాలూకౌయం (త్రము, 
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పాకముచేసి పిదప అతామపాతనుతీని మిరియాలను సమము గా చేర్చి చూర్ణ ముచేయ 
వలయును ఇది కీతభంజీరనమనబడును, దీనిలో 2 గురిగింజల| పమాణమును వాతోజ్యర 
మునందు తమలపాకులో నిప్పించిన ఒకముహూ గకౌలములో జ్వరమునళిం చును, 6 
తులముల |పమాణముగ'ల శుద్ద తౌ మము చేనొక తామఖల్వమును వేయిం చిడానిలో 
రసాది [దవ్యకల్క_మును ఒకతుల (పమాణయు (ప త్యేకముగా లేపనము చేసీమ జి యొక 
.తామపా త్రచేమూసీ ఇసు కబోనీ పొయిమోదనుని చి అగ్ని నిజ్వలింప చేసి ఆ యిసు 
'కలో వడ్ల నువేసీ (పేలువరకు పక్వముచేసీన ఆరసము నీద్ధమగును, వీదప దానిలో 6 
తులములు మిగియములను చేర్చి చూర్ష ముచేనీ 2 గురిగింజలయొత్తు ను తమలపాకులోను 
నిచి ఇప్పించవలయునని ఆపచేశము చేయబడినది, 


జ్యరమునకు స్వచ్చంద ఖై రనము, 


న్లో [ భేషజకల్పే] సమభాగంచగంగాహ్యాం పార దామృతగంథక్ర 
మ్‌ | జాతీఫలంచ భా గార్భ ందత్యా కుర్యా చ్చకజ్జలీమ్‌ | సర్వా 
ర మాగధీ చూర్ణం కల్వయిక్యా నిధాప యీత్‌ | గుంజూద్వ 
యంత్రయంవావపి నాగవల్లీ రసేనచ | ఆకర్ష కన్వర నేనాపిదో:? 
ఫుష్పఠనేనవా | శీతజ్యశే నన్నిపాతే విషూచ్యాం విషమజ్వ 
శే।పీనసేచ (పతిశ్యాయే జ్యే జీశ్థతధై వచ | మందాగ్నాన 
మనేవైవ శిరోరోగేచ డారుణే | (పయోజ్య భివజూ సమ్య 
(గనన్ప ప్రచ్చందఖ్రై రవః | పథ్యం దధ్య్యోదనం దడ్వ్యా దత 


దోపషబలాబలమ్‌॥! 


లౌ, శుద్ధి చేనినరనము శున్దిచేసీన నాభి శుద్ధి చేనీనగంభకము ఇవి సనుభాగ 
ములు జాజికాయ పాదరనసమున కర్ణ ఖాగము ఇటులవీనిని ఖల్వమున కజ్జలి గామి ంచి 
పిదవ పెజెప్పిన (ద్రవ్వములకన్నిటికి స్తే భాగము సీస్పలి చూర్ల ముకలిపి తనులషాకు 
రసముచే చాగు-గామ్సించి 2 లేక శి గురిగింజల యెత్తు మాత్రలు చెన్‌ యంవొకజానిన 
తమలపాకుతో గాని అల్ల పురసముతో గాని తుమ్మి పూలరసముతోశాని యొనంగినకీత 
జ్వర ములు సన్ని పాతేములు విషూచులు విషమజ్వర ములు పీన,నము పడిశము జీర్ణ జరం 
వమనము శిరోరోగము అగ్నిమాంద్యము దారుణరోగమయు హరించును, ఇదిస్వచ్చంన 
ఇ రవమనబడును. దీదిని వై ద్యుడువాగ గా నెటిగి (సయోగింపవలయును,దీ నియ ందు 
రోగబలాబలము చెటీంగి' పెరుగన్నము నాసంగుట పథ్యము, 


పుకరణే 
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(త్రివోహజ్యుర ములకు జ్య రాంకుశము, 


న్లో [మాథధవనిదానే] రనన్య ద్విగుణం గంధం గంధతుల్యంతు 
టఉంకణమ్‌ |! రసతుల్యం విషంయోజ్యం మరిచంపంచధాసిసూ 
త్‌ | మ న రు క | జ్యరాం 
కుకో ర సోహే వ్యాప చూర్ష యే దతిచిక్కణమ్‌ ! నూ మె కేన 
నిహు త్యాశు జ్వరం జీర్ణ “తిదోవజమ్‌! 


తా, కుద్ధిచే మోన్‌నరసము దీనికి రెండింతలు గంధకము దీనికి సమము వెలిగారము 
సమునకునమము నాఖి రసమునకు 5 భాగములు మిరియాలు కౌయఫలము . నేపాళ 
ములు ఇవి మిరియాలకు సమభాగము ఇటుల వీనినన్ని టీనిచేక్చి చక్కగా చూర్ణము 
చెసిన నది జ్యరాంకుశరసమనబడును, దీనినొకమాప పమాణము నిప్పించిన జీర్ణ 
- జ్వరము (విదోషజ్వరము నివ_ర్గించును, 
అప్ట విధజ్యరములకు జ్య రాంకుశ ము, 


॥ (సిద్ధ రసార ర్ల వే] మరిచంటంకణంశంఖ మూార్ల ౦ మ 
న్రశిధేతం (బ్రహ్మవుత్రంచ భాగ మేకం వినిమీచేల్‌ 

గు.జామా(తం (పడాతవ్యం భన ie | 

జ్య రాంకుకో రసో సాగవు జ్య రమప్ట విధం జయెత్‌ | 

తా, మిరియాలు ఇెలిగారము శంఖచూర్ష ము కుద్దిచే చఎెనినరససము గంథకముశుద్ధి 


జేపిన నాభి 1 భాగము వీనినన్నిటిని చెర్చి మర్దించి సరీగింజయెత్తు తమలపాకులో 
నిప్పెంచిన 8 విధములగు జ్వరములు నివ ర్రించును, ఇది జ్యరాంకుళమనబడును, 


విషమజ్యర ములకు జ్య రాంకుశ ము, 


శ్లో [రసర త్నాక శే] శుద్ధ సూతం తథాగంధం కర మాణంన యే 
దృుధః|[మవాపషధం ae హారి తాళం త విషమ్‌ | 
ర సార్ధం మర్ష యే వలే భృంగ రాజర సేనతు। (తిదినంభావనాం 
దత్వా చతు ర్టేవటికాంతతః | కుర్యాచ్చణకనూ(త్రంచపిప్పలీ 
మధునంయుతః | ఏవజ్యరాంకుకి నామవిపమజ్యర నాశనః॥! 


జ్యురనిదాన లవణ చికిత్సాదయః, రక. 


తా, శుద్ది చేనినర సము గంధకము యివి కర్ణ (పమౌణము నొంఠి వెలిగారము 
శుద్ధహరిదళము శుద్ధ నాఖి యివి రసమునకు శే భాగయు యిటుల వీనినన్నిటాని చేర్చి 
ఖల్వములో వేసి మరి రించి గుంటగలగరాకురసముతో 8 గినములు భౌవనచేసీ నాలవ 
గినయునంగు సళ నష మౌత్రలుచేసీ పిప్పలి తేనె వన యనుపాన; ముతో నిప్పం చిన 
విషమజ్వర ములు హరించును, ఇదె హు. మనబడును, 
భది జ్య రాంకుశము, 
న్లో! [(గంథాంత శే] పారదంవత్సనాభంచ ప్రత్యేకంనిప్క_నమ్మితమ్‌। 
ద్వ్యినిష్కంగధంకల చై వటంకణంచద్వినిష్క_ కమ్‌ 1 మరిచంపంచ 
అన అవ = ర్‌ ౬4 = 
నిష్క_ం౦న్యా త్త శ్లిమ్య_ందంతిబీజకమ్‌ సాం లం వం 
ద్భియామం శక్షతానయేత్‌. | గుంజామా (త్రం వటీంకృ త్వా 
౧౧లో 
ఛాయాశుష్ము_ంచ కారయేత్‌ | ఆర్ల)కద్రవనంయు క్త కం జ్వ లే 
జీష్టైపయోజయీత్‌ | నలం శం నామ్నా భేది 
జ్వు రాంకుశమ్‌॥ 
తా. శుద్దిచేనీన రసము శుదిచేసీన వసనాభి యివి దినుసుయొకటింటికి నిష్క_ 
(పమౌణము శుద్ధి చేసీన గంధకము శుద్ధిచేసిన "వెలిగారము యివి దినుసుయొకటింటికి 
2 నిష్కు_ములు గగ ర్‌ నిష్కు_ములు శుద్ధిచేసిన చేపాళములు 6 నిష్కు_ములం 
ఇటుల వీనిని ఖల్వములోగే నుని చి 2% జూములు ములక పండ్లరసము చే బాగుగా మర్టించి 
గురిగింజలం తేసిమాతలుచేనీ నీడ నెండిం చియందొక దానిని అల్ల పురసానుపానముతో 


జ్వర పక్టక”లమునం దొసంగిన సర్వజ్వర ములు కడుకీ ఘ్లమగ నశించును, అది భేది 
జ్వరాంకుశ మన బడును, 


జ రములకు రాజచండిశ్వరరనము, 
న్లో॥ [సిద్ధవిద్యాభాః] రనంగంధం విషంశుల్బం వహ్ని సీరేణమర్ల 
ఆయత్‌ | గుంజాప)మాణకం వైన ద_త్సంహంతి కు కోజరమ్‌ 
ంలేలాభ్యంగంజల స్నానంతృమ్లా రౌ త్మక్రసేవనమ్‌ గా(తేచం 
దన లేపంతు సుఖం తాంబూలచర్వణమ్‌ | ఇతుపానంచ పార్‌ 


యం దై హాని వివిథానిచ | 'రాజచండీశ్వరో నామ ఠతసానా 
ము త్రమో త్తమః 8|| 
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తా, కుద్దిచే చేసినరసము కుద్ధి చేసీనగంథకము శుద్ధి చేసీ నవస నాఖితామభ స్మము 
వీనిని vo త్ల గ్రహించే ఖ ల్వములోనునిచి చి (తీమాలర'సము చేనొకదినము 
బాగుగా మర్దించి గురిగింజలం లేసీ మౌతలుజేసి ఆల ల వురసముతో నంగిన తత్త ణ 
పతక. హరించును, తేనె పీవ్నళ్ళతో నొసంగిన, ఫురాణజ్వరములు నిశ్చయమున 
హరించును. మణియు నీయాషథధ సేవన శ్‌ కౌలంబున తె లాభ్యంజనము కీతో డక స్నా నము 
దప్పిగ లిగిన మజ్జిగను సేవించుట కీగంధ లేపనము తాంబూల చేవన చెబుకురసమును 
పానము సేయుట శీతోదకపానము ముతర దేహో పచారములు వీని నాచరింప వలయు 
ను, ఇది రాజచండీళ్వర రసమనబడును, సర్వరసంబుల లో కడు(కేష్టంబు, 


జ్వర ములకు సూత రాజీయము. 


శ్లో! (రనరశత్నాక'శే] సూతంపోడశతత్స మోదినక ర_స్తస్యార్ధ భాగో 
బలిః |! తద్వత్సింధుజనూత్మ చూర్ణ మృదితం ఏ సక గక్‌ం 
టంకణమ్‌ |! జంబీరస్వరనే సేనతద్దినక రేతః ప్తం సుపక్యంభ చేత్‌ | 
కాన శ్యానన గుల్మ శూూలముదర ంపాండుజ్యర ంనాశ యీత్‌ ॥ 
తా, శుద్ధి చేసిన పాదరసము 16 భాగములు తామభస్మము 16 భాగములు 
కుద్ధి చేసినగంధకము ర భాగములు సెంధవలవణము రి భాగములుశుద్ధి జేసిన వెలిచారము 
6 భాగములు ఇటుల వీని లెల్ల (గ్రహించి యేకముబేనీ ఖల్వములోనుని చి నిమ్మ పండ్ల రస . 
ముచే 1 దినము బాగుగా మర్దించి యొండనెండించిన పక్వంబగును, వీదప దానిని 
అడ్డకయెత్తు మాతలు జేసీ తేనె పిప్పళ్లు వీని యనుపానముతోో సేవిం చిన + లేకఅల్ల పు 
రసముతో సేవించినను కౌసక్యాసములు గుల్మము శూలలు వుదరరోగములు పాండు 
వు ఫు రాణజ్వరములు హరించును, 
జర ములకు కాలాగ్ని రు[దరసము, 


తో [పూజ్యఫాదీ యే] భన్మసూతన్య సం[గ్రాహ్యాంపల మేకంని యో 
జయెల్‌ | చతువ్పలం తా'యమ్రభన్మ గంధకంచ చతువ్చలమ్‌। 
తాళేకంపలమేకంతు సలమేకంతు టంకణమ్‌ | స. 
భంతుజంభీ రామేన వేషయేత్‌. ! చ్మితమూలరసేనాపి మర్ష 
యిత్యాప్ప ఫక్ప్ఫృథక్‌. |! పహాంనపాద్‌ర సేనావి మర్లయే ద్యామ 


దాలాలానవాాు. 





* తస్యాంశకం కంకణం అనియు సాశఠాంతరము గలదు, 


జ్వర నిడాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 8 


మాతకమ్‌ | అయంకాలాన్నిరు[దస్సా న్నామ్న్మారోగాంర్తి 
నాశనః। (వఏీహిమా।(త్ర (పయోగేణజ్వ రా౯ ఘోరా న్నివర్త 
యెత్‌ | ర 'సేందో హాంతిచ వ్యాధ౯్రన సర్వ (తేపూజితః | 
తా, రసభస్మము 1 పలయు తొమభస్మము 1 పలము కుద్ధి చేసిన గంధకము 
శీ పలములు కుద్ధి చేసిన తాళకము ] పలము కుగ్దిశనీన వెలిగారము 1 పలము శుద్ది చేసిన 
వసనాళ్ళ్‌ శ్రే పలముఇటులవ్‌ని నెల్ల (గ్రహించి ఖల్వములోనుని చి నిమ్ముపండ్లర సము చిత్ర 
మాల ఈ రసము-హాంసపాది యాకురనము వీనిలో (పతివానిచే నెక్కొా_కజాము 
చాగ గామర్జించి వరిగింజలం తేసి మౌతలుజేనియందొకవానిని అల్ల ప్రకసముతోగాని 
లేకవీప్పళ్లుజీలకజ్జవినియనుపా-సముతో గాని శేవించిన ఘోరజ్వరములు హరించును, 
మటీయు నీరసము సర్వవ్యాధుల నశింప జేయంకు చే సర్వత్రవూ జితంబుగ మన్న యది, 


జ్వర ములకు నవరత్నాన్నికుమా నము, 


శ్టో॥ [మాధవసిదా నే 'పారదంపంచ లవణంసవరత్నే సమంనమమ్‌ | 
మర్షితంతరుణ[డానై ః| ఖల్వమ ధ్యేదినద్వ్యయమ్‌ కాచకుప్యాం 
తే వేప్తా ర వాలు కాయంత శే వచేత్‌ | పడ్యామాం శే 
సముద్ధృత్య సూక్షుచూర్లంతు కార యేత్‌ ॥ లనుపానవిశే 
చేరా నర్వరోగ వారంపరమ్‌ | గుంజావమూ[తం (పదాతవ్య 
మిబ్బాపథ్యం (పదాపయీత్‌. | రసోహ్యగ్నీ కుమారోయం 
రత్నా ఖ్యేన భిషగ్గరై | 
తా కుద్ధి చేసినరసము పంచలవణములు . నవరత్నభస్మృములు వీనిని సమభాగ 
ములుగాగహిం చచి ఊలిమిడి వేళ్ల రసముచే 2 గినములు మర్దించి గాజుకుప్పెలోనుని-చి 
వాలుకౌయంతమునందిడి 6 బాములువండి సాంగశీతలమునదిసీ మార్ష్మము చేసీ గురి 
గింజ (పదూణమును ఆనుపా నవిశోపషయులచే నిచ్చిన సగ్వజ్వర ములు వారించును, దీని 
యందు ఇచ్చాపథ్యం బిడవలయును. ఇది నవరత్నాన్ని కుమార. రసమనబడును, 


జ్యరములకు సిద్దాగ్నికుమా రము, 


శో (ఆయు గ్వే టె] నశుద్ధ పారదంగంధం టంక ణంవత్సే నాభికమ్‌ 


అర్కపత్రరసై ర్భృర్ష్య న[జమూషాంతనే శీ జేత్‌ | 


* రసమన గా! క పొయము, 
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వాలు కాయం త్రచేపా ద్యం వుట మేకంతు భూధ ే। 
సాంగళీతల ముద్ద ల్రిలోనీ గుంజామా|తం (పదాపయుత్‌ | 
సిద్ధాఖ్యోయ మితి ఖ్యాతో రసో పహ్యాగ్నికుమూరక 2 


తా, శుద్ది చేసినరసము గంధకము జెలిగారము వసనావ్సీ వీనిని జిశ్లేడాకు రస 
ముచే బాగుగా మర్తించి వజమూాపషలోనుని-చి -చీలమన్నుయిచ్చి యామూషను వా 
లు కాయం త“ నందుని చిభూ భర పుటం బిడిసాంగ శీతలమునదీ సీ గంజ్యా పమౌణమున 
ఆనుషాన వీశేషముల శే నిచ్చిన సర్వజ్వరములు హరించును, ఇది సిధ్రాగ్ని కుమారరస 
మనబడును, 


జ్వరములకు లఘ్యగ్నికునారము. 


న్లో [రనరత్నాకశే] పారదం టంకణం గంధం తాళకంచమనశ్నిలా 
నర్భం హంనపది[డావై ర్లీ నమేకంతు నుర్లయేత్‌ I 
కాచకుప్యాం నివేశ్యాథ వాలుకాయం[త్రశే పచేత్‌ | 
షడ్యామాం తే సముద్ధ్భత్య "దేయం గుంజూనుపానత, | 
విఖ్యాత మితి లఘ్వగ్ని కుమారోయం వుహారనః॥ 


తా, శుద్ది చేసినరసము -వలిగారము ఆమపానగంధకము తాళకము మణీిశిల 
వీనిని సమఫాగములు గా జేర్చి పహాంసపాదియాకురసముచే నొకదినము మర్దించి గాజు 
కుప్పెలోనునిచి డాని చీలమన్ను పూనీ వాలు కాయం (తేములోనుని-చి 6 జాములు 
వండి సాంగశీతలమునదీనీ గురిగింజ పమౌణమును అనుపానవి శేపషముల చే నిచ్చినసర్వ 
జ్వరములు హరించును, ఇది లభఘృ్యగ్ని కుమార రసమశబడును, 


పురాణజ్యర ములకు (తలో చనరనము, 


నో [పూజ్యాపాదీ యే] శుద్ధ సూతంనమంగంధం సూ తాంశంవమృతే 
మభ్రకమ్‌ | |త్రిభిస్తులై కర్లవాం శీరై రృరయే దాతసేఖరే। 
నిర్ణుండ్యాశ్చ (ద్రవై రర వి దినైకం తచ్చగోళకమ్‌ | (క్రియా 
మంవాలు కాయం క్రేష్వథ మూపాంగతంపచేత్‌ | ఆదాయనూ - 
ర్లయెత్థ ల్వే వ్యాష్టమాంశంవిషంతీ సేత్‌ | (తిరోచనరసోనా 
మ్నా దేయంగుంజాద్యయంద్భయమ్‌ పంచకోలంవి బేచ్చాను 


జ్వరనిదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 89 


పథ్యం ఛాగపయ_ స్తథా | నన్ని పాత్రం (తిదోపోళ్టం సాభ్యాసా 
థ్యం నసంశయః | పశుగంధా పూతికర్ణీ సిందువారక చిత్ర 
కమ్‌ | మేషశ్చంగీ స్యాపామార్షో (గంధికం (తూహ్యణం 
వచా | క్యాధమష్టావ శేషపంతు సన్నిపాతా న్నిహంతిచ | 
త్రయోదశ విధాంశ్ల్రైవ పురాణజ్యరనాశనమ్‌ | మృత్యుం 
తయ కషాయీణ సారకాసౌ నిహంతిచ॥ 


తౌ, శుద్ది చేసి నరసము కుద్ధిచేసీన గంధకము ఆభ్రకభస్మము వీనిని 'నమభాగ 
ములుగా (గ్రహించి ఖల్వములోనుని చి వానికిసమము గా ఆవు పాలుబోనీ బాగుగా 
మరిం చి తీక్ల మెనయెండ నెండించి పీదప వావిలాకురసయుచే 1 దినము మర్తి ంచి 
ముద్ద జేసి మూసలోనునిచి వాలుకొయం[తమునందిడి ఏ జూములువండి సాంగశీతలము 
నదీనీ ఖల్వములోనుని చి దానికి ర వ భాగము కద్దిచేసీన నాఖినికలిపి మరీ ౦ చిచూర్లము 
చేసి శంచేనీ సరిగింజలయెత్తును * పంఛకోలక పాయాను పౌనముతో సేవిం చిన తీదో 
షమువలన జనించి సా ధ్యాసాధ్యంబుగ నుండు సన్నిపాతములు నిస్ప్సంశయము గా హూ 
రిం చును ఇది (తీలోచ నరసమన బడును. మజియు దీనిని చెమిలి చెక్క (కౌొనుగు 
వావిలి [త్రిమాలము 1 మొక్క_యు ఉఊత్తశేణి మోడి |తీకటుకములు వస వీనిని వేసీ 
ఆహైవ శేషము గా కౌచ బడిన కపాయానుపానముతో సేవించిన బదుమూడు సన్ని 
పూత ములు పురాణజ్యర ములు అతీసారయు కౌనము ఇవి హరించును. ఇది మృత్యుం 
జయ కపాయమనబడును, ఈ యాషధ సేవనకౌలమునందు మేకపాలను పథ్యము 
నందు జేర్చుకొనవలయును, 


సర్వజ్యరములకు సింహ (ప్రతీపాలనము, 


న్లో॥ [ఆయు ్వే బే] సూతం గంధకవత్పనాభ గరళం వై కె కభాగా 
న్వితం | సర్వ మర్చితహంసపాదిన్వరసే గుం జేననూ (తాపి 
తమ్‌ |! = లాభ్యంగ జభోపచార కథితం పథ్యంచ దధ్యో౭ 
నమ్‌ | 'సర్వంకాంతిమ నేక దోషశమనం సింహ పతీఫాలనమ్‌ 


శః పంచకోలనున గా---పిప్పళ్లు మోడి చవ్యము చత్రీమాలము కొండి, 
కారాల వాక శ 
న మొక్క_.మనగా ఇదేవద్ది be 
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తౌ, శుదిచేనీనరసము గంధకము నాఖభిగరళము వీనిని సమక్రాగములు గా 
(గహీంచి పెద్దవాంసాదియాకురసము చే మర్దించి గురిగింజలంత భూ తలుచేనీ అను 
పౌనవిశేషములతో నిప్పించిన ఆ నేకదోషముల చే జనియిం-చిన జ్వరములు శమించు 
ను, దీనియందు తెలాభ్యంగము శీతజలోపచారము ెరుగన్న భోజనము వీనిని చే 
యించవలయును, ఇది సింహ పతీపాలన మన బడును, 


సర్వజ్వురములకు ఆనంద ఖై రవము, 


న్లో॥ [నిత్యనాధీయే] నాభాగ్య హీంయళకణం గరళంమరీచం నం 
మర్ష సనింబక రసేన .దిన(త్రయంచ | ఆనందళ్షై రవపటీ(పతువరీ 
మాణం నానానుపాననహితం నకలామయఘ్నమ్‌! 


తా, కుద్ది జేసీన వెలి గారము కుది జేసిన ఇంగిలీకము వీప్పళ్లు శుద్ధి జేనినవస నాభి 
మిరియాలు వీనిని సమఫాగములు గా ఖల్వములోనుని-చి వేపచెక్క_రసముచే తీ దినము 
లు మర్దించి కందిగింజలం లేనీ మొతలుజేసి యందొకచానిని అనుపానవి శేషములతో 
సంగిన సర్వజ్వగమయులు హరించును. ఇది ఆనంద .భైెరవమనబడును, (దీనిని నే 
(తముల కంజనముచేనీన సన్నిపాతములు హరించును,) 


ముహూల_ర్తములో నవజ్వరములను హరించెడి రత్నగిరిరసము, 


న్లో [నిత్వవాధీ యె] శుద్ద ధ్ర సూతంనమంగంధంమృత తా(మా(భహో 
టకమ్‌ | (పశ్యేక కంసూతతుల్యం స్యా త్పూ తార్థంమృతతాహి 
కమ్‌! తాహార్లంమృత వై | కాంతంమర్ష యేద్భ గజ (ద్రవైః ' 
పర్పటీరనవశ్చ్వాచ్యం చూూార్తి idan థ్‌ ! శిగువాన 
కనిర్లుడి వచాగ్ని భృంగముండికై ః | (దావామృ తాజయంతీ 
wir రె |! క సన్యాయాశ్చద్ర నై న్‌. (పతి 
వారె రై (స్రీధాత్రిధా | రుద్ద్చాలఘువు కే సాచ్యా వాలు కాయం 
(తమధ్యగా. | యం త్రంనిరుధ్య యత్నేన సాంగళీతం సముద్ధ 
చేత్‌ | చూూర్జ్య ంనవజ్య శే దేయం మాషవమా।త్రంరనన్యవై. | 
కృ స్టాధాన్య నమాయు క్షం ముహూర్రాన్నా శ యేజ్ఞ (రమ్‌ | 
అయం రత్నగిరిర్నామ రసోయోగన్య వాహక sl 
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తౌ, శుద్ధి జేసీ నీరసము గంధకము తామభస్మము అభ కభస్మము స్వర్ష్మభ ఖే 
ము యివి (ప త్యేకము సమభాగములు లోవహాభస్యములో క్లే భాగము వై (కొంతభన్న 
ము లోవ్వాభస ము శే భాగము ఇటుల (గ్రహించి గుంట గల గరామరనము చే మర్షించి 
పర్వటీరసమునుచేర్చి పాకము చేసీ పిదప దానిని చక్కగా చూర్షముచేని మునగ అడ్డ 
రసము వావిలి వస చితమాలము సంటగలగర బోడతరము (దాతు తీప్పతీగా త 
క్కేడు మోదుగు (బాహ్వ్‌ చేశుపొట్ల కలబంద వీనిరసముచే (ప త్యేకముగా, నొకొ్క్కొ_క 
దినము తి పర్యాయములు ఛావన చేసీ మూకుళ్ళలోనునిచి చీల చేసీ, లఘు పుటం విడిపిదప 
వాలు కాయం తమధ్యములో నునిచి పాకముచేనీ సౌంగకీతేలయు న దించుకొని చూర్ణ 
ముచేసి మొష్మపమాణమును పీప్పళ్లు ధనియాలు వీని యనుపానముతోడ నిప్పిం చిన 
జకముహూర్తములో నవజ్యరములు నివర్డించును. ఇది రత్నగిరి రసమనబడును. 


యోగ చాహక మె న్‌్‌ 
నర్వజ్యరములకు చంజేశ్వర రనము, 


శ్ఞో॥ (రనరత్నాకశే] రసంగంథంవిషంతా మం మర యీ-దేకయామ 
{ Wax ప జీ జా ఇ 

కమ్‌ | ఆర్ష )కన్యర సెనైవ మర్ష యెత్పప్పవారకమ్‌ | నిర్దుండ్యా 

స్వర సేపశ్చా న్టర్ష యేత్స_ప్తవారకమ్‌ | గుంజై కార్ల్షరనేనై వా 

ద త్వాహంతిజ్వరంతణాత్‌ | ''వోతంపి_త్రజం శ్లేష ద్వి గోపు 
జమవి తుణాత్‌ | సుకీతలజలేస్నా నం తృ స్టా కేశ రభోజనమ్‌ 


ఆ్మమంచపననం చైవ చందనాగుకు బేపనమ్‌ | ఏతత్పమోరసో 
నా సినె చ్యానాం హృదయంగమః | ఏపచం డేశ్వరోనామ 
జాలరి ౧0 ని 


సర్యజరకులాంతేకృత్‌ | 


తా, శుద్ధి జేసినర సము గంధకము నాభీ తొనుభస్మము వీఓని అల్ల పురనముచే 
నొక జాము మర్గించవలయును ఇటుల యుడుపర్యాయములు మర్దించి వీిచప వాసిలి 
యాకుస్వరసముచే చేడుపర్యాయములు _మర్చించి గురిగింజ ప్రమాణమును. అల్ల సురస 
ముతో నిప్పించిన వాతము పీత్తయు శ్లేష్మము. ద్వింద్యజోషను. వీనివలన జనించిన 
జ్వర ములు అతిశీఘకు గా నివర్తించును, మిగుల ీతలముగనుండి ఉల స్నానము 
దప్పిగలిగిన తీరపానము మామిడిపండ్లను పనసపండ్లను భుజించుట చంపనరు అ 
గరు వీని లేపనము యీ మొదలసవాటిని చేయించవలయును. దీనికి సమమైన రవ 
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లేకు, ఇది వై ద్యులమనస్సును మిగల సంతోషపజచును, దీనికి చం జేళ్వరరసమని 


నామముగలభు, ఇది సమస్త జ్వరకులమును హరింప జేయును, | 


సర్వజ్వర ములకు (భీజయమంగ ళరనము. 


న్లో (సిద్ధ ర సార నే] షాంగూలనంభవంనూతం గంధకంటంకణం 


తథా | 'తా్మమయవంగంమాపటీ కంచ సై ౦ంధవంమరిచంతభా | 
నమంనర్వంసమాహృత్య డ్వోగుణంస్యర్ణ భఛన్మకమ్‌ | తదర్గ 0 


కాంతలాపహాం దరూవ్య భస్మాపిళత్సమమ్‌ | వివతత్పర్వంచూ 
క్వాథ భావయే తృ_నక[దనై 8 | hast; జై శ్చాపీ దశ 
మూలరసేనచ 1. కిరాత తి కృక క్వాటై త్ర నృ, వారం భావయే 


త్పుథ్‌ః। భావయి త్వోతతే; న టు సా 
అనుపానం పయో క్షన్యం జీరకం మధునంయుతమ్‌ | జీర్ణ జ్వరం 
మహాఘోరం చిరకాల నముద్నవమ్‌ ! జ్య్వరమష్టవిధంహంతి 
సాధ్యాసాధ్య మథావీవా | సృ ధగ్లోషపాంశ్చ వివిధా౯నమసా౯ 
విషమజ్యరా౯ | మేదోగతంబాంనగత మస్థిమజ్ఞాగతంతథా। 
అంతర్లతం మహాఘూోరం బహాః స్థంచ విశేషతః | నానావోపో 
ద్భవంై వ జ్యరంశు(క్ర ౫తంతశా 1 సిఖలం జ్యరనామానం 
హంతి శ్రీశివశాసాకాత్‌ ! జయమంగళనామాయ.)  రసక్సీగశిన 
నిర్మితః | బలపుపై కర్నశేవ నసర్వరోగనిబర్హ ణః 
తా, ఇంగిలీకములో నె త్త బడి కుద్ధి జేయబడినరసము. శుద్ధి జేసీన గంధకము 


శుద్ధి జేసిన వెలిగారము తామళస్మము వంగభస్మము హీమమా వీకభ సము సైంధవ 
లవణము మిరియాలు ఇవి దినుసుకొకొ్క్కొ_క భాగము సువర్ణ భస్మము 2 భాగములుకౌం 
తభస్మము లోవాభ స్మృము ఇవి దినుసు కొకొొ_కభాగము రజితభ సము 2 భాగములు 
ఇటుల వీనినన్ని డ్‌ని ఖల్వములోనుని చి చూర్లము జేసీ వుమ్ముత్త తరసనము నల్లావావి లియా 
కురసము * దశథమోాలములరసము ఇను. హేయము వీనిచే (త క్యేక। ప త్యేకము?ా 





* దకమాలములన మారేడు తక్కు_లి డుండిలము షా కలిషొటు కోల 


పొన్న చేలపొన్న చిన్న ములక పెద్దములక పల్లేరు, 


జ్యరనిదాన లవణ చికి త్సాదయః, 98 


మూ జేనీమారులు భావనజేసీ పిదప 2 గురిగింజలం తేని మా తలుజేనీ యందొకచానిని 
జీలకల తేనె వీనియనుపానముతోడ శేవిం చిన కడుభయంకర మె దీర కౌలముగా 
-వేధింపుచుండు జీర్ణ ద్విరము సా ధ్యాసాధ్యముగనుండు 8 విధజ్వరములు వాతాధులచే 
(గే త్యేకము గా జనం చిన జ్వరములు ద్వంధ్వ జ్వరములు 'నన్నిపాతజ్వరములు విష, 
మశజ్వరములు మేదోగత మౌంసగత అన్లిగతే మజ్జా గతజ్వరములు కడుభయంకర 
మైన ఆంతర్షతజ్వరములు బహిర్దతజ్వర ములు సానాదోషములచే నిం చివ జ్వరము 
లు కు కగతజ్వరము యీ మొదలగు సర్వజ్వరములను ఈశ్వరనియాజ్ఞ చే పూరింప జే 
యును. ఇది ఈశ్వర నిర్శతం_బెన జయమంగళనసము, ఇది బలమును పుష్టిని గలుగ 
జేయుటయేగాక సర్వగోగములను కాజా హరింపచేయును, 


సర్వద్వర ములకు మృత్యుంజయర నము. 


శ్లో [నిత్య నాధీయే] విషమై స్టకంతథాభాగం మరిచంపిప్పలీకణా | 
గంధక న్యతథా భాగం భాగంస్యాట్టంక ణన్య వై | నర్వ(త్రనమ 
భాగంస్యాద్ది (భాగం హింగుళంభ వేత్‌ | జంబీరన్యరసేనా|త్ర 
భాన్యంహింశళళొ ధితమ్‌ | రప న్చెత్సమభాగం స్యాత్‌ హంగు 
శంనేమ్య తెతభా గోమూ [త్ర కోధితంచా త్రవివంసౌరవిశోధి 
తన్‌ | చూర్ణ యళ్ధ్రల్వమభ్యేతు ముద్దమా (తాం వటీంచశేత్‌ | 
మధునా లేహానం[పోక్తం సగ్వజ్వరనివృ _త్త్సయె దధ్యుద కాను 
పానేసవాతజ్వరనిబర్హ్హణః | ఆర్ష్రకన్వర నేపానం దారుశే సాన్ని 
పాతి కీ! జం బీర రనయోగోన అజీర్ణ జ్వర నాశనః | అజాజీగుడనం 
యుకో విషమజ్యరనాశనః | జీర్ణజ్వరేమహాఘోలే పురుషే. 
యావనాన్న్వి తే | పూర్ణమా (శి పదాతవ్యా పూర్ణ *కిచంవ 
తుష్టయం | అతికి. కేశివృ బే చశి కౌచాల్చ వయన్యపి | తూర్య 
నూ(కా(పదాతవ్యా వ్యనష్థానారనిశ్చి తా | నవజ్య శే [పడా 
చయామైకా న్నాశ యెజ్జ (రమ్‌ | అశీ. ణేచకఫాభా వే డా 
వావాతసై క్రికే | సితాతగ్యాత్స )యత్నెన నారి కేళాంబుః 
ర్భణమ్‌ | అయంమృత్యుంజయోనామ రనన్పర్వజ్వ రా; 
హః | అనుపాన[వభే దేన నిహంతినకలాన్ల దా౯ | 
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తొ, గొమూతములో శుద్ధి చేసిన నాభి ] భాగము ఏరియాలు పిప్పళ్ళు మోడి 
శుదగంధకము ఇవి దినుసుకు 1 భాగము వెలిగారము 1 భాగము నిమ్మపండ్లరనముచే 
కుద్ధి చేయబడిన ఇంగిలీకము వానికన్నిటిక్‌ 2 భాగములు ఇట్లుల వీనినన్నిటిని ఖల్వ 
మునంబునిచి చక్కా -గాచూర్షము చేసి పెసరగింజంత మొత్రలు చేయవలయు, దీనియం 
దు నాభి మొదలై నవానికి సమభాగముగా రసమును చేర్చు పతములో ఇంగిలీకము 
ను చేర్చంజనదు ఈవ్భు త్యుంజయరసమును సమస్థజ్వరములయందు తేనెలోచాది నా 
కింపవలయును. ెిటుగగ ఉదకము వీని యనుపానముతో నిప్పించిన వాతజ్యరము 
ఆల్ల పురసముతో నిప్పించిన డారుణమైన సన్ని పాతజ్వరములు నిమ్మ పండ్ల సముతోడ 
నిప్పించిన ఆజీర్లజ్యరము జీలకజ్ఞ జెల్లము వీనియనుపానముతోడ నిప్పించచిన విష 
మజ్యరము ఇవి నివర్దించును దారుణ మెన జీర్ణజ్వరమునందు యౌవన వయస్సుగల 
పురుషునికి నంవూర్లమాతేలో (అన గా పెసరగింజంత, పరిమాణముగల శ్రీ మౌ 
ల నిప్ప చవలయు, అతెమ్షణుడు వరా శిషువు 'పృల్పవయస్సుగలవారు వీ 
రికి తుల్యమా[త-గా (అనగా పూర్ణమా[త్రలో నాలవభాగము) నిప్పించవలయును, 
నవజ్వరములయం దిప్పించిన 1 జాము లోపల జ్వరము నివర్హించును, వాతవీత్తము 
వలన జనించిన తాపఘునంరు పంచదారతోడ పెమొలతనిప్పించి నారిశేళోదకమును 
భయము లేక (పయత్న ముతో నిప్పీం-నవల యును, ఇది మృత్యుంజయర సమన బడును 
సమస్పజ్వరములను సోఫొట్టును. ముతియునిది అనుపానభేవముచే సమస్త కోగముల 
ను పోగొట్రును, 


తరు శొదిజ్వర ములకు (వళయూనలరు (దర నము 


న్లో [ఉయు గ్వే దే] హింగుళోళ్ళరనంభా గం జ్యాభాగానిచ గంధ 
కమ్‌ | బాణభాగా[భగోదంతం కాలభాగం మనళ్ళ్శిలా | టం 
కణం నేతత్రభాగంచ రసితంబుతుభాగికమ్‌ | వకభాగంచనే 
పాళంద్వి భగ చ హలాహలమ్‌ | ధరదంచార్డ భాగంచ లే 
హంతా (మంచభాగికమ్‌ | సర్వంఖల్య్యాదం. శేస్థావ్యం థీ లేణా 
ర్క_న్యమర్షయేత్‌ ! సింథువాశాగ్నిధుత్తూర జంబీరఃకారవల్లి 
కా గంధ తాళవిషమే చ్చ భాగాగ్రంనితీ పేద్బుధః | దశమూ 
అక మాయే మల్లి యేచ్యామయుగ్గకిమ్‌ | పంచకోలకపాయేణ 
వర్ష యే చ్వామ నూ? త్రకమ్‌ ! నిశేష్యతామపా_తేణద్వాయా 
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మావాలుశకౌగ్ని నా | సాంగశీతలముద్ధ ల్‌ నల్లమా(త్రక మే 
వచ | యోజయె_త్తరుణేపేతే దోవవాతజ్యశేపిచ | పిత్తవాత 
గతేవై వ్యప్రత్యహాంతరుణేవివా | చాతుర్థిక (త్రిరాక్రేచ అన్య[త 
వివిధజ్వర రః | అమందాద్దీప పనంచ్లే యో దాహ స్వేదోల్చ లాం 
జమెత్‌ ॥ పయ శ్చాల్యోదనంపథ్యందధిత[క్రసమన్వితమ్‌ | సిత 
యామి (గతో యేన నారికేశాంబునాతథా |! కదళీఫలపక్వాసి 
పునన్స శేష నాళిత | తొంబూల చందనోని శం దేయోదద్యా 
ల సగ్ర రః | వాపీకూపతటాశకానాం స్నానంకు ర్యాద్య భేచ్చ 
యా | (పళ యానలకు[ దాఖ్యో రనః కాలాగ్ని భైరవ? ॥ 


తా, ఇంగిలీకములోనుండి తీయబడినరసము (అనగాబాలరసము) 1 ఫాగ 
ము గంథకము 2 భాగములు తౌళకము ఆభ్రకము ఇవి 5 భాగములు మణీిశిల 8 భా 
గములు వెలిగారము 2 భాగములు ఉల్లి పొపాణము 6 భాగములు నేపాళములు 1 భా 
గముహాలాపహాలమను విషము 2 భాగములు ఇంగిలీకము 4 భాగములు లోపహమండూ 
రము 1 భాగము తామభస్మవు 2 భాగములు వీనినన్ని టిని కుద్ధిచేసి ఖల్వమునందు 
నిచి జిల్లేడుపాలతో మర్హించి పీదప వావిలాన చితయాలము ఉమ్మె క్ర నిమ్మ కౌకర 
వీనికసములతో మర్దించి అంభులోగంధకము తాళకము నాభి ఇంగిలీకము వీటిని 
మునుప్రుచె ప్పినభాగము చొప్పున చేర్చి దచళచమాలకసాయముచే 8 జాములుపఆచకోల 
కచపూయముచే ] జామునుర్జిం చి తా మపాత్రలోనునిచి 2 జాములు వాలు కాయం (తము 
పాకము చేసీ Ste ల్ల పమాణము చేవిం చిన తరుణజ్వరములు దోషజ్య 
రములు వాతీజ్వర ముబు వీ త్త వాతీజ్వరములు పత్యహమునుండు తరుణజ్వర ములు బా 
తుర్భిక జ్వరములు ( త్యాహాకజ్వర ములు పలువిధము లైన ఇతేరజ్యర ములు ఇవి యిన్ని 
యం వాకించును మటియు అగ్ని మాంన్యము దాహము మిక్కు_టముగా స్వేదము ఇవి 
కూజా హరించు. శాల్యన్నమును పాలు “పెరుగు మజ్జిగ వినిసహితముగా భుజించ 
వలయును, పంచదార పానకమునుగాని re ee పానము చేయించ 
వలయును, అరటిపండ్లు మొదలగు వానినికాడా భుజించవచ్చును తౌంబూలభ క్ష 
ణము చందన లేపనము వీనిని వై ద్యుడు చేయించవలయును, కో నేరు నుయ్యి తటా 
కము వీనియందు యథేచ్చగా స్నానముచేయించవలయును, ఇది (పళయానల ర 
(దరసమనియు కాలాగ్ని _భెవవరసమనియు చెప్పబడును, 


ని జబదాలగీద - క వ! = 
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సర్వజ్వరములకు తరుణాళ్క రనము 
| [(ఆయున్వేబే) గంధకంటంకణంచా భం నాభిదుత్తూర బీజకకే 
కృష్ణ సర్పన్యగరళం ర కృచందనవంగకమ్‌ | 
ఏ తానినమభాగానినర్వ_తనమహింగుళమ్‌ 
మాతులుంగర సే సైర్గుర్ల్యం స ల లై | 
వటి కాకానర రమా(తైణ హ్యానుపానవి "జేషతః | 
తరుణార్క_ ర రసోఖ్యాత స్పర్వజ్వుర నివారణ; | 
తా, కుద్ధిచేనినగం థకము వెలిగారము ఆభ కభ స్మయు శుద్ది జేసీన నార్స్‌క వె 
త్తవిత్తులు నల ల్ల (తౌ చువిషముర క్ర క్షచందనము వంగ భస్మము ఇవి భి చు విని 
న్నిటికి సమము శుద్ధిచేసిన ఇంగిలీకము ఇటుల వీనినన్ని టిని జేర్చి మాధీఫలరనము 
రీ దినములు మృదువు గా మర్దించి ఆఅవగింజల లేనీ మ్యాాత్రలుచేనీ ఆనుపాన విశే: 
ములచెే నిచ్చిన సరగజ(ణర ములు హారించును, ఇడి తరుణార్మగనమన బడును, 
అనాధ్యజ్వ రాదులయందు కల్పతరురనము 


న్లో! రనంగంధంవిషంతా మం సమభాగం(పచూరక్ష్యయీత్‌ | భావ 
యేత్పంచఖిఃవిజై తై, (కమళఃవంచవానరమ్‌ | నిర్ణ-డీన్వర సే నై 
నమర్షయే త్ప_ప్త 'పవాసరమ్‌ ! అర ర్ల )కన్యర నేనై వ Mh 
(త్రిధాపున | నర్భ పాభా నటీకార్యా చ్చాయయావరిశో'ి 
తా | తత్స _ప్పనటీయోజ్యూ యావన్న | త్రిగుణాభ వేత్‌ | వయో 
గ్ని దోషగంబుధ్యా (పయోజ్యాభషజా నరైః | అనుపాన- 
చోప్హజలం కజ్జలీపిప్పలీయుతమ్‌ పానావశే'ే పే ప్రస్యాష్యవ 
స్తై) రాచ్భాదయే న్నరమ్‌ | ఘర నర గమనం యావ 
_తృతోరోగాత్సఫముచ్య తే | ర "గిణంన్వప బు త్యాతు భోజ 
యేత్పసితందథి | ఏవకల్పతరుర్నామ రనఃపరమదుర్షభః | 
అసాధ్యం చిర కాలో _త్తజీర్ణం చవిషమజ్యరమ్‌ | హంతిజ్య రాతి 
సారాచ (గహ హాణీం పొండుకామలామ్‌ | న చేయ శ్యానకా 
చేచ భూలయు్తే సేతథా | గోపనీయః [పయళల్నేన నదే 
యోయన్నకన్నచిత్‌ | 
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తౌ, కుద్ధి చే సినరసము గంధకము విషము తా మభ స్థయు వీటిని సమ ఫొెగము 
లుగా [గహించి జక గో మార్ష ము జని సంచవపి_త్రమలే (అనగా మత్స న్ట్‌ము 
ఎనుబోతు నెమలి అడవిపంది మేకపోతు వీనిపీ_త్రమల చే) యధా[కనుముగా శ్‌ దిన 
ములు భావనచేనీ పిదపవావిలి స్వరసముచే 7 దినములు అల్ల పుస్వరసముచే 8 దినములు 
'ఛావేనచేని మర్దించి ఆవాలంక నూతలుచేసీ నీషనెండించి దోషము వయస్సు జఠ 
శ ఏని బలము నెటిగి సమద్ధుడగు వైద్యుడు 7 మూతలనిప్పించి ఉష్ణోదకము 
పిప్పలి స్వరసము వీనిని అనుపానము చేయించి రోగిని పరుండ బెట్టి జ. కేసే 
We వస్త్రమునుకప్పీ ని| దెం చునటుల చేయవల యును, పీదప స "పెరుగువిని 
తోడ పథ్యము నిప్పించవల యును, ఇది వల రసమనబడును, మిగుల దుర్గ భ మె 
నది ఆసా ధ్యజ్వరము చిరకాలజ్యరము జీర్ణ జ్వరము విషజ్వరము జ్వరాతి సారము 
(గవాణి పాండువు కొమిల వీనిని హరింప జేయును. శ్వాస కౌసములు శూల వీని 
తో గూడియుండు జ్వరమునందు దీని నిప్పించంజనదు, దీనిని యితరులకు యివ్వ 
కరం-డా మిగుల (పయత్న ముతో రవాస్యముగా కౌపాడవల యును, 


జ్వర ములకు అర్థ నారీశ్వర రనము, 


(ఆయుశ్వే దే) గారీశిలాహింగుళమభ్రకంచ తారంచతామం 
చ బలించసూతమ్‌ | వివంచ నేపాళమడోత్క_టంచ వల్లీ ఫలం 
కర్చరి మైలతుత్భమ్‌ | సర్భంచచూర్ల శ్రిఖీమత్స పి స్తే నంభా 
వయీత్వగ్ని భ వేంద్రవారిణా | హాలాహాలాదంతిచ మజ్జతో 
మొదినే నమర్ల ర్వ సంపరి భానకోష యేల్‌ | అజో త్తర స్త నృస్యపయో 
మిళిత్యా యామార్థ వామాన్యజ్వరంనిహన్యాత్‌ | అర్థంశరీ 
రంవపుభవ్యమే మహాద్భుతంనై ద్యవివాదకాలే | తథా 
మజోదకీణదుగ్గమి(ే ఉభేచపమోగత మేజ్జ ఏరంహాశేత్‌ 
కథితాహ హ్యాజనా భేన రహన్యంచి(తకారిణా | అర్థనారీశ్వర 


నావు రసస్పేవో్యోర సాయనః॥ 
| 


| తా, శుద్ధి చె చేసీన గారీపాపాణము ఇంగినీకము అ భకభ నము రజిత భస్మ 
తౌ మభ స్టుయు ంభకము రసము నాఖి నేపాళము కస్తూరి మిరియాలు పాల 
త్రము మైలుతు_త్సము వీనిని సమభాగములుగాగహించి చూర్ణము చేసి నెమలి శే 
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చెపచేదున మర్దించి చితమాలరసము నాఖికపాయము. ెద్దపాపరరసము. దంతివే 
ళ్ళరసము జాజికాయరసము వీనిచే నొకొ_కదినయు మర్దించి భావనచేనీ యెండించి 
వై ద్యవివాదకౌలమునందు మేక ఉత్తరపు చలుపాలతో నిప్పించిన 4 ఘడియలకు 
వామభాగమునందుండు జ్వరములుమొనును, పిదప మేకయొక్క_ దకీణ వైపు చను 
బాలలోక లిపి ఇప్పిం చిన ల పార్శ సములయందలి జ్వరముమౌానును, ఇది అజనాధు 
నిచే జెప్పబడిన ఆర్థ నారీశ్యరరసము ఇది మిగుల (శేష్ట్రమైగది. ఉ_త్తర_సన్యమన గా 
ఎడవచన్ను దక్నీణ _నన్యమనగా కుడిచన్ను, 
న్లో (మతాంత రే] రసగంధామృతం చై వనమంశుద్ధంచటంకణమ్‌ [ 
మర్షయేత్ణ న్స ల్వమ ధ్యేతు యావత్సా్యాత్క_జ్ఞుల[ప్రభమ్‌ | నకులారి 
ముఖేక్షి స్వా మృ దానం వేషయేదృహిః | స్థాపయేన్టు ఎ్ర్లుయే 
పాలే ఊన్థ్వాథోలవణంకీ పే వేల్‌ | భాండవ క్షం నిరుధ్యాథ 
చతుర్యామందృ ఢాగ్ని నా |! స్వ్యాంగనై E త్యంనముద్ధ ్రత్య్‌ ఖల్వే 
కృత్యాతుకజ్జలీమ్‌ | గుంజానా త్రంప్రడాతవ్యం నస్యంకర్షణి 
యోజయ్‌త్‌ | వామ భా గజ్యరంహంతి తళ్ళ్ళ ణాల్లోకకాతుక 
మ్‌!కు ర్యాదకీ ఇభాగోన. చారోగ్యంనిశ్చితంభ చేత్‌ గోప్యా! 
ద్లోప్యతమం(ప్రో_క్ర కం గోపసీయం (పయత్నతేః | అర్థ నారీశ్య 
రోనాము రసోయంకధితోభువి!! 


. కుద్ధిచేసినరసము గంధకము నాభి శుద్ధిచేసిన వెలిగారము. వీటిని సమ 
భాగములుగా (హించి ME చి పాప తున కజ్జలివ లెమర్సి ంచి నకులారిము 
ఖములోనుని-చచివెలపట చీలమన్ను చేసీ సీ మట్టికుండలో ఉప్పు శని అందులోేనుని చిన 
ఉప్పబోనీ కుండనోరుమూనీ 4 జాములు ను. పక్వముచేసీ , సాంగళీతల 
మునదీసీ ఖల్వములోనుని చి చక్కౌా-గానూరి గురిగింజలంత మాతలు చెసియెడమ పక్క. 
నొకమ్మాతను నస్యము చేయిం చిన తత్త ఇమే యావావమభాగమునందుండు జ్వరము 
నివ_ర్తించును కుడ్మిపక్క_ చేయించిన నిశ్చయముగా ఆరోగ్యముగలుగునుః ఇదిమిగుల 
రహస్యయమెనది దీనిని (పయత్నముచే రతీంచవలయును, ఇది అర ర్భ నారీశ్వరరస నమన 
బడును, 


అమజ్వ రాదులకు అగ్నికమూరరసము, 
(సిద్ధ రసార్ల వే] వి కష్టము స్రైః సరై (కేవ సమం 
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విషమ్‌। పిపాాణార్ల +ర సేనై వావటి కార' కి కామితా | ఆమజం చే 
వ్‌ "ళు న్‌ా వావి య 
(పథమతః ఘుంఠ్యాచమధుపిష్టయా | అర్హ )కన్యర సేనాపి నిళ్లుం 
డ్యాశ్చకఫజ్యరే | పెననేచ(ప్రతిశ్యాయే ఆర్ష కన్య చవారిణా 
అగ్నినూం బ్యేలవంగేన వోఫీనదశ మూలక: | (గహాణా 0 
సహశుంఠ్యాచ దళశమూలాతిసారశే | సామేచధాన్యశుంగీ 
బ్యాం పక్వేచ కుటజం మధు | సన్ని పాతజ్యరారంఖే విప్ప 
ల్యార్ల )క వారిణా | కంటకార్యారసైః కాసే శ్వాసేణై లంగు 
+ పీ తాగైన - సర ంనమువగ 

జ న్వితమ్‌ | పత్యా టీద్య నాంరోగీ స్వాస ౧నముపగ సుర | 
స ర్వేషామేవరోగాణా మామదోపష[పశాంతయే | అగ్నవృ 
ద్ధికరోనామ్నా నిఖాాతోన్ని కుమారక ః! 


తా. మిరియాలు వసచంగల్వకోేస్షు తుంగము నైలు వీనికన్ని టి కినమము నాగి 
ఇటుల వీనిని (గహీం చి అల్ల పురసముచే మర్టించి గురిగింజ (పమాణము మాతలు, 
చేయవలయును, దీనిని ఆమజ్వరమునందు తొలుత శొంఠి తేనె వీని యనుపానము 
తోడను పిదప అల్ల పురసముతోడను కఫజ్యర మునందు వావిలిరసముతోడను పీననము 
(పతిశ్యాయము వినియందు అల్ల ఫురనసముతోదను ఆగ్నెమాంద్యమునందు లవంగముe 
తోడను శోఫగోగమునందు దశమాలములతోడను | గహణిగోగమునందు శొంఠిక 
డను ఆతీసారమునందు డళయాలతోడను అజీర్ధజ్వరమునందు ధనియీలు శొం: 
వీని యనుపానములోడను పక్యజ్యరమునందు కొడిసెవిత్తులు తేనె వీని యనుపాసము 
తోడను సన్ని సాత జ్వరారంభమునంచు పిప్పళ్లు అల్ల ఫుగసబిు వీనియనుపానముతో 
డను కౌసమునందు (వాకుడు రసములోడను క్వాసమునందు నూనె బెల్లము వీని 
యినుపాన ముతోడను 2 మొత్రల నిప్పించిన రోగికి సౌఖ్యము. కలుగును, మలియు 
సమ_స్ట రోగములయంగును ఆవుదోపము నివర్దించుటకై వీని నిప్పీించవల యును, 
ఇది ఆగ్నికుమార రసమనబడు/స, ఇది జూఠ రాగ్నిని వృద్ధి జేయును, 


నర్వజ్వ రాతి సారములకు మేఘనాదరనము, 


న్లో ఆరం పత రంల ప్ర (తిభీ స్తుల్యం చగంధకమ్‌ | “కర 
ేనమేఘనాదన్య విస్ట్వారుధ్యాపుశేపచేత్‌. | పుడ్భిఃవుకైై ర్చ 
'వేత్సిన్ధ మేఘ వానోజ్య రా పహః | భతుయేత్సర్ల ఖండేన నివ ము 
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పథ 
జ్యరనాశనః | అన్యమాతాద్భోగుంజాస్వా తృథ్యందు గ్థౌదనం 
ముతమ్‌ |! నాగ రాతివిషాముస్తాభూనించామృుతవత్స కై: | సర్వ 
ద్య రాతిసార ఘ్నంక్య్వాధ మస్యానుపాయేత్‌ | 


తా, రజతభ స్మృము కంచుభ స్మృము తా మభస్మము ఇవి సమభాగములు ఈ 
మూటికి నమము కుద్ధి బేసీన గంధకము వీనిని చిల్లెటారక పాయాము చే బాగ గామర్తి చి 
బిళ్ల జేనీయెండనెండించి మూకుటిలోనుని చి చీలమన్నుయిచ్చి పుటము వేయవలయును, 
కటు చిల్లీ యాకుక సాయము చే మర్ల మర్జించి క్‌ పుటములు కనిన న కుద్ధంబగును 

దప వినిని ఆండుగురిగింబలయొత్తు తమ వ =పకతున విషమజ్యరములు 
హరించును, వీనిని కొంకి ఆతీవాస, తుంగముస్తెలు చేల వేము తిప్పతీగ కొడి వీని 
కపా యానుపానముతో సేవించిన సమ_స్టజ్య రాతిసార ములు తరుణజ్వన్షము జీగ్గజ్య 
రము దప్పి వాహము ఇవి హరించును ఇదిమేఘనాద రసమనబడును, దీనియందు 

= పాలతోగూడిన యన్న మును భుజించుట పథ్యము, 


చాతుర్ధి కజ్వరములు బాతుర కారిరసనము. 


న్లో! [| గంథాంత శే] హరి తాళంశిలాతుళ్టం శంఖ చూర్ణ ౧చగంధక్‌ 
మ్‌ | సనూంశంమర్ష య్‌ళ్త ఫలే Ss నరా 
వనంపుశుకృ త్వా దత్వాగజపుశుపచేత్‌ | కుమారికారసేనై 
వవల న ల్లమా।తా వటీకృ తా | ద తాళీతజ్వరంహాంతి చాతుర్థంతు 
విశేషతః | మరీచఫఘృత యోగేన త(కంపీ లె త్వాచలేద్వటీమ్‌ | ఏ [ష్‌ 
తయా వమనం భూ త్యా జ్వర _నృన్మాద్వినశ్యతి తి! 


తా, క నిన వారిదళ్లయు 1 సద్ది జే నీన మణిశిల సద్ది జేసీన పొలతు త్రయ శంఖ 
చూర్ష్మము శుద్ది కే సిన గంధకము వీనిని నమఖాగములు గా గహించి ఖల్వములోనునిచి 
త EE వం యెండా నెండించి మూకల లోనునిచి చీలమన్ను యిచ్చి 

నజప్రుటంవిడ్‌ సాంగశీ కితెలమున (గ్రహించి మగల కల.*ందనినమువే మార్త ంచి రి గర 


a జ్‌ ళీ న ఇ" 
గింజలం బే తెనె సార వసి యం వాక డానిని నిం దన శీత జఎర సులు మికషయుగొౌ 
ష్‌ pn € లో తొద 
వాతు న్‌ రై ఇ IE ములు హరించునిం నింయయుల గ? న చూసు ఫఘృులేమును మడ్డకి బ్రాీక్ర లిపీ 
4 ర్న d జై Pa 
oe న్‌ ల్‌ ఇ చత న చ చ స్‌ ~ 
ప్రాసము వేస WE DS మూతని కాంచన వహునిరి ఎ 2 Ness పసాందునో, 
క ర 


జ్వరనిదాన లవణ చికి త్సాదయ:, 101 


నర్భజ్టర ములకు చింతౌ మణిరనము, 


న్లో! [(గంథాంత శే] రసంగంధంమృతంతా[మం మృతమ।(భంఫల 
కమ్‌ | త్యూవణందంలిబీజంచ నమంఖ ల్వేవిమర్ష యత్‌ | 
(దోణఫుప్పీరసై ర్భావ్యం శుష్కంతదుపపాలితమ్‌ | చింతా 
తాణిర సో హ్యేపత్వజే స్టైశన్య "లేనచా | జరమప్ట విధంహంతి 
నర్వళూల నిషూదనమ్‌ | గుంజై కంవాద్విగుంజంవా చేయ 
మార్ల )క చారిణా | 
తౌ, శుద్ది జేసినరసము శుద్ధి జేసిన గంధకము తామభస్మృము కరక తాం[డయు 
- సీరికలు శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు శుద్ధి జేసీన నేపాళములు వీనిని సమభాగములుగా 
ఖల్వములోనుంచచి తుమ్మి వూలరసము చే మర్ది ౦-చిదానీర సము చేత చే భావన జేనీియెండిం 
చి రోగబలాబలము నెటీగి ఒకటి లేక 2 గురిగింజల పమౌణమునుఅల్ల పురసానుపాన 
ముతో శేవించిన అజీర్షజ్వరమును అష్టవిధజ్వరములను సమ స్టకూలల నుబోకడచును. 
ఇది చింతామణిరస మనబడును, 


సర్వజ్య్వర హర కషాయము, 
న్లో | భార్ట్యబ్రపర్పాటక ధన్వయానవిశ్వభూనింబ కుష్ట క ణాసింవ 
మృతవాసాక పొయః || జీర్ణ జ్వరం నతతనంతతకం నివానా 
ద న్యేద్యుకం నవాతృతీయచతుర్గ కంచ, 


తె, గంటుభారంగి తుంగగడ్డలు పర్స్పాటకము * రేగటదూల శొంఠి నేం 
-వేము చెంగల్వకోస్టు పిప్పళ్లు నేలములక తిప్పతీగె అడ్డసరవు యీనెలు వీనిని సమ 
భాగములు గా దంచి కసాయము బెట్టి సేవించిన నర్వజ్వరములు హరించు, 
వ్‌ 


ఫీతజ్వరహర కషూయములు, 


శ్లో ॥ (మాధవనిదానే] రామలవ్మృణనీ తాశ్చ రావచేనవిఖీషణః। 
కుంభకర్ణనమూాయు కృం కపాయంనముపాచశేత్‌ | 
జానకిచార్ల నంయు కేం ఫీతద్వర వినాశనమ్‌ | 


* లేగ టధూల ఇదే దుగదఫొండి, 


9 క్ష ray: న్‌ ఫె తే క ఇవ్‌ 
10: బనవ రాజ్‌యే ప్రథమ ప్ర/కరణ 
యీ 
రక్కసి వీనిని క 'సోూయము బెట్టి ఆందు వీప్పలిచార్షము. కలిపీ (తాగిన శీత్రజ్వ! 


హరించును, 


శా, నేల చేయు అక్షుణపంజి పళఠా,టకము పెద్ద మాను శా నికౌయ 


న్లో! మత్స్యకూార్శన రాహాశ్చ నారసింహాశ్చవామనః। 
రామారామశ్చ రామశ్చ బుద్ధ క *క లి మేవచ | 
అవతా రేణసంయు కం లీతజ్యర వినాశనమ్‌ | 


తా. కటుకరోహీిణి నందివృకుయు పెన్నేరుకురిపలు అక్షనసరముడోడుగు ల 
+ స్టే దె 
గరికె నెల వేము చిట్రామదపు వేపు (కలు కానున)ు శావిచిగుళ్లు చితమాలమువీ! 


కపాయము ఒట్టి తాగిన శీతజ్వురము హరించును, 
(9) యు 
శీతజ్యరమునళ శ్వ్యదాది కపాయము. 


న్లో తు[(దాధాన్యక శుంకీభిః గుమూచీము సృపద్ధ వై 8 | 

ర కచందపభూనింబ పటోలవృపఫుష్క_ ర: | 

కటు కేందయవారిక్ట భార్షీ పర్పటకై నృమైః | 

క్యాథం (పతినిపే. వేత నద్యగ్నతజ్వర చ్చిదమ్‌ | 

తౌ, (వాకుడు శనియాలు శొం3ె తిస్పతిగె తుంగముసెలు పద్ద ము రక్త 
చందనము నేలవేము చేతిపొట్ల అక్షసరయు పుష్క్టురమూలము కటుకరోహిణీకొడిసె 
వేప గంటుబారంగి పర్పాటకము ఫీనిని సమ ఫాగములుగావర్చి. కసాయముగాచి 
యిప్పించిన శతజ్వరము తత్త ఇమే నివ క్రించును, 


సర్వజ్యర ములకు భూనింభాది క పూయము. 
[a ల పప అ వీ జ 
న్లో! భూనింబదారుదశ మూలవుహూావమడాబ్ద తి _కం[ద జభన కిభ 


కణాకసపూాయ | తం[దా([పలాపకననారుచి దాహవమూసహా 


శానాదెయు కతు ఖాలంజ్యర మాశుహంతి | 


ఉభెనేలెచేము చేవదారు నళమూలములు కోండి తుంగము స్పెలు చేతిపొట్ల 


ఆ 


కోడి-సెవిర్తులు ధనయాలు ఏడున పిప్పళ్ళు వీని సాయము తండ పలవరింతకౌసము 


జ్యరనిజాన లతు,ణ చికి త్సాదయః, 108 


అరుచి సర్వాంగ తాపము "మోహము శ్వాసము యీ మొదల గువానితో గూడియుండు 
దారుణమయిన జ్యరములన్ని కిని ఆతికీ ఘముగా హరింప జేయును, 
విపషమజ్యుర ములకు దారాగ్యదిక పాయము, 

న్లో దార్ఫీడారుకళింగలోపితల తా శ్రమ్యాక పాశాసకీ | శ₹ౌండీ 

వీ కి రాతకుంజర గణా కాయంతి కాపద్ద కై 8 | చ(్రాధాన్యక 

నాగరాతు  సరశాళీ| సూంబునింహీశివా | వ్యాఘీ)పర్పటదర్భ 

మూలకటుకానంతాొ మృతా-పుప్క_రై ః g | భాతూత్థం విన 

మం|త్రిదోపజనితం వకాహీక కంచ్వా్యహికమ్‌ | వీత్రోహొంతి 

మహావ్యధంబహురుజం నద్యః (పలాపాన్వితమ్‌ I 


తా, (మౌనిపనపు ₹ "దేవదారు కొడి-సె ర క్షచందనము కస్తురి "లేల విషజా ద్దిక 
చోరములు పిప్పళ్లు పిల్లి కీచర నేలవేము ఏనుగసపిప ళ్ళు కలం కౌనుగు పద్మకమచ['కొ 
భనియాలు శొంఠి తానికాయ నరళజేవదారు శీ ఘూ జలము నేలములక కరక్కాయ 
(వాకుడు పర్పాటకము దర వేళ్ళు కటుకరోహీిణి సుగంధిపాల తీప్పతీ7 పుష్కర 
మూలము వీనితో సీదముజేయబడిన కషాయమునిప్పించిన ధాతుజనితము- విషమము 
(తీదోషజనితము ఏకాహికము ద్వా్య్యాహిక ము యీ మొదలగు జ్వరములు సపలవరింత 
అధికళూల వీడ నీనితోగూడియుండు దారుణజ్వరములు ఇవి అతిశ్నీఘముగా నా 
రించును, 


శోష్టుజ్యరాదులకు దశే మూలక పూయము. 
శ్లో! శాలివర్లీ గ్ఫీప్పశ్నిపర్టీ బృహ తీద్యయగోమునై ఖ 1 బిల్వాగ్ని 
మంధశోనాక Se | దశమూలమితి 
ఖ్యాతం క్యథికంతజ్జలంవి బేల్‌ | విప్పలీచూర్హ సంయు క్షం 
వాత శైవ హరంపరమ్‌ | సన్ని పాతజ్వరంహంతి సూతికానోవు 
నాశనమ్‌ |! తజ్కంఠ(గహాపార్నా పరి తం (చాను స్తకళూల 
హృత్‌ | 


తౌ, కోలపొన్న చేలపొన్న చిన్నములక పెద్దమలక పల్లేరు మా శేడుతక్కు_లి 
దుందిలము “నేలగుమ్ముడు కలిఇొట్టు వీని వేల్లు దశమూలములనబడును, వీని*క పాయ 


“ti 
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మును పిప్పలిచూార్ల సహీతము గానిప్పించిన వాత శేష జ్వరము సన్ని పాతేజ్యరము నూతి 
దోషము మెడపట్టు పౌర్భ్వళూలతందతల నొప్పీ ఏటిని శ్రీ ఘయు గా పూరింప జేయును, 


క్రఫకోగమునకు కట్బ్ఫలాదికపాయము. . 


న్లో కట్ఫలాంబుద భార్టీ భి నాన్యరోహిపపర్పమై ః | 
వచాహరీతకీశ్ళంగీ బేవడారు మవూావ.ధ్రైః | 
' శ్యాథఃకాసజ్వరహంతి శ్వాస శ్లోప్మగశ గ్రహా౯ | 
తొ, కాయఫలము తుంగముస్తెలు గంటుభారంగి ధనియాలు "కామం చిగడ్డ 


పర్పాటకము వస కరక్కాయ కర్కాటకళ్ళంగి దేవదారు శొంఠి వీనిక సాయము కొస 
యు క్షజ్యరము శ్వాసము శేప్మయ మెడపట్లు వీటిని హరింప జేయును, 
— అ (6 య 


కఖాదిజ్యర ములకు కృంగ్యాదిక పూయము, 


శ్లో! శృంగీదారునిశాసురాహ్యమ భయా భార్చీ చవిశ్వ్వెపధమ్‌ | 
ముస్తాపర్పటకట్ఫలంచనవచా కుస్తుబరం క_త్తృణం | 
క్యాధంతేద్రయుతంపిబేచ్చక ఫే కాసేశయేవీనసే | 
శ్వాసేవాతయు తేజ్య శేచనమనే పీ క్కానుపిత్తామయీ! 


తా, కరా్కాటకళ్ళంగి మానిపసపు దేవదారు చెక్కకర క్కాయగంటుభెరం 
గి శొంఠి తుంగముసెలు పర్పాటకము కౌయఫలము వస ధనియాలు కామం చిగడ్డి 
వీని కపాయమునుో తేనె సహితము గా పానముచేయిం చిన కఫమువలన జనించిన 
“కాసము శృయము పీనసము శాగ్గసము వాతేజ్వరము వాంతి బెక్క్‌-ల్లు సీ త్తరోగము 
వీటిని నశింపజేయును, 


(త్రిదోపజ్యరమునకు ముదాదికహోయము, 
న్లో! మ్య్రామృ తానాగరవుమ్మ రాహైః కృతః కహాయః కప 


మారుతో త్తే | స శ్య్వాన కాసారుచిపార్శ పాలే జ్యశె త్రి 
దోషప్రభ వే ప్రశన్య లే! 
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తా, (వాకుడు తిప్పతీగ శొంఠి పుష్కురమాలము వీటికహెయము 'శ్లేన్మ వాత 
(ప్రకోపము శ్వాసకౌసములు అరుచి పార్గ్వశూల వీనితో గూడియుండు (తిదోష 


జనితజ్వరమును నివర్రింప జేయును, 
అష్టవిధజ్వ రాదులకు వృద్ధతు(దాది కపూయయుు.. 


న్లో! - మ్యడానింబపటోలచందనఘనై స్తికామృ తాపర్గుశై *| 
వాసా వేనణశుంఠిపుహ్క_రజటా భూనింబ భా ర్య్యానహ | 
బీజంకుష్టధమాపకం కృమిరుజం "కానంవమింకావములం | 
క్యాథ ౦చాఫ్ట్రవిధంజ్వరం కషఫమరుల్సి తంనడాహంజయేత్‌ || 


తా, (వాకుడు వేము పొట్ల చందనము తుంగముస్పెలు చేతీపొట్ల తిప్పతీ7 
పద్మకము అడ్డసరమ్‌ చేసనము శొంఠి పుష్క్టరమాలము జటామౌంనీ నేలవేముగంటు 
భారంగి వేగిస శెంగట్వుకే సు దురదగొండి వినిక సాయము కృ మిరోగము “కాసము 
వాంతీ కౌమిల తవ్షతధ జ్వరములు సర్వాంగ శౌ పముో భాడియుండు కఫవాత 


పిత్తము వీనిని నశింపజేయును, 
అజీ ర్లాదిజర మ లకు కిరమాలాపంచక కషాయము, 
న్లో ఆరగ్వధంగంధకతి క్షముస్తా హారీత్రకీభి క్యధితంకపాయః | 
సామేనశూలే కఫవాయు నే జ్య రేహితో దీపలపాచనశ్చ ॥ 


తా, లేల మునగ నేలవేము తుంగమసెబు కరక్కాయ వీనితో నీదము చేయ 


బడిన కసాయము అజీర్ణము శూల కఫవాతము వీనితోగూడియుండు జ్వరమును హ ' 
రింపచేయుటయే-గాక ఆగ్నిదీ _ప్రిని ఆమపాకమును గలుగ జేయును, 


వాళేపి_త్త=( రములకు పంచభ్ల [దకషూయము, 


న్లో పర్పటాశ్లామృ తావిశ్యా శై రాతంసాధితంజలమ్‌ | 
పంచభ'|త్రమిడంజక్లేయం వాతపి_త్తజ్వరాపహమ్‌ ॥ 


తా పర్పాటకము తుంగము వెలు తిప్పతిగ శొంళి నేలవేము ఏనితో సీదము 
చేయబడిన కషాయము పంచభ(ద మనబడును, ఇదివాతసీ _త్తజ్వరమును బోళడచును, 
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వాతజ్వర మునకు శ ఠ్యాదిక పాయము, 


న్లో! శఠీఫపుష్కరమూలంచ భార్లీశృ-గీణురాలభా | 
గుడూచీనాగరాపాఠా కిరాతంకటురోహిణి | 
ఏహశ శ్యాదిజ కాంథః సర్వవాతజ్వరానహ 1. 
కాసాదిశోఫయు క్టేషు దద్యాత్చోష(ద్ర వేషుచ |! 
తా, కచోరములు పుష్క రమాలము గంటుభారంగి- కర్మా_టకళ్ళంగిదురది 
గొండి తీవ్పతీ7 శొంఠి విషబొద్ది నేలవేము కటుకరోహిణీ వీనితో సీద్దముచేయబడిన 


కహేయము క ఠ్యాదిక సాయము మనబడును, ఇది సమ 'స్రవాతజ్యరములను పోగొట్టును, 
కాసము శోభ ఉప దవములు వీనితో గూడియుండు జ్వరమునందు హీతకరము, 


న్న జ్వరాదులకు బృ హచ్చ్భక్యాదిక హోయమూు, 


న్లో! శరీపటోలద్వినికో (గగంభావాసాకిరాతం  దశమూలధారా ! 
సహాచరీభార్లి _వరీనశృంగీ రాష్ట్రేం్యద్ర బీజంసురదారుశి(గ్రుః | 
దురాలభా ఛాన్యక శుంఠిపాఠాసు శేం[ద్రకల్క_౦ నహరీతకీభిః | 
(కాయంతిశై ౦|దీ కటుకాగదంచ కషాయ మేపాంవిహీతన్స 
వాయా శ్లేమ్మజ్య శే కానన శ్వాన శూ లేవా తా ధి కేరోగిణికీత 
శేచ | చిరజ్య రేదుష్ట్రమల గ హేవి సూనంహితో యం సతతం 
కఠ్వాదిః॥ 
తా కచోరములు పొట్ల పసుపు (మానిపసుపు వస అడ్డసరము చేల జేముదళ 
మూలములు ధారా ములుగోరింట గంటుభారంగి పిల్లిపీచర కర్కాటక ళృ్ళంగిసన్న 
రాస్నము కొడిసెలిత్తులు దేవదారు మునగ దురదగొండి ధనియాలు శొం8 విషబొద్ది 
సరళ ధేవవారుఇెక్కు కర్భకౌయ  కలుక్కౌనుగు “పెన్షసాపర కటుకరోహీిణి 
చంగ ల్వకోష్టు ఫీనితో సిద్ధము చేయబడినక పొయము శళ్య్యాదిక పొయమనబడును.. ఇది 
శ్రేమ్మజ్వరము శ్వాాసకౌసములు కూఆ వాత పకోపజ్వరము శీతజ్వరము ఫురాణజ్వ 
రము దుష్టమలబంధము వీటిని హూరింప జేయును. 


వాతజ్వర మునకు పటోలాదిక్‌హాయము, 


శ్లో! పటోలీచగుడూచీచ ముస్తావైవధమానకమ్‌ | 
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నింబత్వక్పర్పటంతి క భూనింబ[త్రిఫలావృషా:ః | 
పటోలాదిరయం క్యాధః న | 


తా, వాట్ల తిప్ప తీ తుంగము 3 _చసైలు దురదగొండి వేప పద్ద సరా ర్వాటకము 
చేదుపొట్ల క్‌ స. న అడ్డ రసము | వనితో సీద్ధముచేయబడిన కషాయము 


Gis Ee, ఇదె వాతజ్వరమును పోగొట్టును, 
వాతక ఫ జర మునకు వృద్ధముస్తాదిక పూయము, 


న్లో! ముస్తాగుతూచీనహనాగ శేణ వాసాజలంపర్పటకంచపథా 
యు దాచదున్స ఎర్మయుతఃక హాయ వీతోహీతోవాతక ఫజ్బరేచ 


తౌ, తుంగము సెలు తిప్పతీగ శొంఠి అడ్డ క రనము వట్టి చేరు పర్పాటకము క్‌ 
రక్కాాయ దురదగొండి (వాడు పీనితో సిద్ధము కతత. కషాయము నిప్పించీన 


వాతక ఫ్రజ్యర ము నివంర్తి ంచును, 
వీ తీజరమునకు గుడూచ్యాది కపషూయము, 
అ ట్ట 


న్లో గుడూచీనింబధాన్యాకం పద్భకంర క్షచందనమ్‌ | 
వఏషనర్య్వజ్యరంసాంతిగుశూచ్యాదిస్సు దీపనః ॥ 


తా తిప్పతీ తగ వేము ధనియాలు పద్భుక యు ర క్ష చందనము వినిలో న్‌ు 
చేయబడిన జ గుడాచ్యాది యనబడును, ఇది సమ_స్టజ్యరమయులను హరింప 
జేయును, అన్నిదీ_ ఫీని కలుగ జేయును, 


పి త్రజ్యరమునకు (తాయమాగణాదికహాయము 
mann +) 


ల్లో (తాయంతీపర్ప బాళీర తి కాభూనింబదున్నృ ౯” | 


న క | 
కపాయోమభధుసనంయు కః పీ త్తజ్వరవి నాశన; 
తా, కలుకౌనుగు పర్పాటకము వట్టి వేరు చేదుపొట్ల "నేలవేము దురదళాం. 
ఫీనితో సీదముచేయబడిన కసాయము తేనె సహితముగా. నిప్పించిన ప్పిత్సజ్వరన 
థి 


నివ ర్తి చును, 


పీ త్త శ్లేష్ణుజ్వర మునకు వృద్ద తాయనూణాదికషాయము, 


స్లో 1. తాయంతీంద్రయవావాసా ఛిన్నాతి కృపటా"లక్రైః | 
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నింబదుస్పర్శ్గభూనింబ నమ్యుక్పద్దుక పర్ప కై ః | 

అష్టావ కేపితఃక్వాధ వి త్త శ్రేషజ్వు రాపహః | 

తా, కలు! కౌనుగు కొడిసె అడ్డ రసము తిప్పతి7 చేదుపొట్ల “వేము దురద 
గొండి నేలవేము పద్మకము పర్చాటకము వీటిని జేర్చి అష్టైవ శేషయుగా శకౌెచబడిన 
కహోయము పిత్త శ్లేహ్మజ్వరమును నివ ర్తి జేయును, 

విషముజ్యరమునకు వాసాదిక పూయము., 
న్లో వాసాతు[ దామృ తాముస్తా శుంరీభా|తీనమాతీ కః | 
విప్పలీచూ రనంయుకో విషమజ్య్వరనాశన:ః ॥ 
లా తత. 


తా, ఆడ్డర'సము (వాకుడు తిస్పతీ7 తుంగము సైలు శొంఠి ఉఊనీరికెవరుగు 


వీనిక సహాయమును తేసె పిప్పలి చూర్ల సహితముగా నిప్పించిన విషము .జ్యరము నివ 
ర్లించును, 
ఏకొహికజ్యర మునకు పటోలాదికపూయ ము, 
శ్లో! పటోలం|తిఫలానిగిబ [దామౌశన్న్యూకవానకై 8 | 
క్యాథంసి తామధుయుతం వి బే బేకాహాక ద్వే! 


తా, పొట్ల (తీఫలములు వేము (దాక చేల అడ్డసరము వీనికషాయమును పం 
చచార తేనె రనిసహితముగా పానముచేనిన ఏకొాహిక జ్వరము నివ_ర్జించును. 


(క్యాహిక ద్వరమునకు గుడూచ్యాదిక పొయము., 
తో గుడూచీధాన్యముమస్తాభి శృందనోశీరనాగ రై! | 
కృతం క్య్వాథంవి బేత్‌. తద సితాయు కృంజ్యరాతుర | 
తృతీయజ్యర నా శాయతృష్టా నాహనివారణమ్‌ | 
పీత్రేమరీ చచూర్డేన తులనీషత్రగోరనః | 
(దోణవుప్పీర సోపాపి నిహంతివిషమజ్వ రా౯ | 
తా, తిప్పతీ? ధనియాలు తుంగము నైలు చందనము వట్టి వేరు శొంకివీనితో 


సిద్ధము చేయబడిన కసాయమును తేనె పంచదార వీని సహితముగా నిప్పీంచిన 
(త్యాహిక బ్వరము డప్పీ సర్వాంగ తాపము ఇవి నివర్తించును. మజియు తులనీ 
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స్వరసములో గా ని లేక తుమ్మిపూలరసములో గాని మిరియాల చూర్షమునుక లిపీపా నము 
చేయించిన విషనుజ్యరము హరించును, 


వుఠరాణజ్యుర ములకు మహాలవంగాదిచూర్జ్యము, 


న్లో [పూజ్య పాదీ యే] భృంగంనాగాంగ కై లామరిచమగధఢజానా 
గరంనాజిగంఛా | భఛృంగంస్యా దేక భాగం ద్యయహరికుసుమం 
దావిళీవేదభాగా | మారీచంచాష్ట భాగంతదవిమగధజా భగ 
శష్టోడవో క9 | ద్వా త్రింశ చృృంగి బేరం చతురధికయు కావా 
జిగంధా చపష్టిః | ఏ తేపాంనూత్ష చూర్ణ ౦ నమసితనహితం 
సోప్ప్రధారంకపఘ్నమ్‌ | ఫీ డ్తీన్ను ంపాండుగుల్తుజ్యుర గురుగుద 
జూరోచ కాజీర్ల నాశమ్‌ | భంగ శ్యాసాది పీక్కా_సరజఠ ర 
మహా శ్యానహ ద్రోగనాశమ్‌ | భృంగాఖ్యం చై కబాహుంనక 
లగదహరంభాపితంపూజ్య సా దై §*| 
తౌ, లవంగపుచెక్కు. 1] భాగము నాగశేసరములు 2 భాగములు యేలకులు 
4 భాగములుమిరియాలు రి భాగములు పిప్పళ్లు 16 భాగములు శొంఠి 82 భాగములు 
* డొమ్యడోలుగడ్డ 64 భాగములు యిటుల వీనినిచూర్లము జేసీ దానికిసమము పంచ 
దారగలిషి వుష్ణోదకముతో నేనివుష్తధారలతో చేని సేవించినకఫమువీ క్రమ పొండువు 
గుల్మము పురాణజ్వరము మూలవ్యాధి అరుచి అజీర్ణ ము భృంగళశ్వాసము యెక్కి_క్లు . 
జ్వరము నుదరరోేేగము మహాశ్వాసము టొమ్మునొప్పీ యేకచా హు జనితవాతరోగము 
యీ పొనలగు 'సర్వరోగములు హరిం-చునని పూణ్యపాదమహర్షి వచించెను, ఇడిలవం 
గాది చూార్హము, 


పురాణజ్యర తయాదులకు ఏబాదిచూర్ణ ము, 


క్ట (పూజ్యపాదీయె] వలాత్వక్ప(త్రనాగామరిచ మగధజానాగర, 
కుందురువ్క_మ్‌ | తక్కోోలకోస్టజాతీ ఫలమమృతలశా సా? 
భూనింబవానాః 1 4 చు (తావోక-చోరం మలయజఖదిర ంథీ.ర 
వారం(ప్రియంగుః | హీ) బేరంధాన్యజాదీశతకునుమువచా ఛార్జి 


ల అఆజతారా. వద దాన. 


* ఇదే “పెన్నేరుగెడ్డ యనియు జెప్పబదును, 
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ముస్తాశ్చతి క్రమ | సర్యంసమ్యక్పు మూర్చ ౦ నమసితనహితం 
ేవ్టపి _తృజ్యరఘ్నమ్‌ | పిత్తంవై పాండురోగాక తృయమదగుద 
జారోచ కాగుల్మృజీర్ష మ్‌ | హంతి శ్వాసాదిహి ద్యాజ్వరజఠర 
మహా కానహృ (ద్రోగనాశనమ్‌ | ఏలాద్యం యోగ రాజంసకల 
జసహితం భాపితంపూడ్యపా దై: 


తా, ఏలకులు ౫ దాచిని చెక్కు ఆవపతి నాగశేసరములుదురియాలు పీప్పళ్లు 
కుందురుష్కుము తకో్క_లము చంగుబ్వకోమ్షు జాజికాయ తీప్పసత్తు నేల వేయు అడ్డ 
సరపు యీనెలు యష్రిమధుకము దీప దాత కచోరములు (శ్రీగంథము చం డనెక్క 
మనుబాల వేళ్లుపేంకణము కరు వేరు కొతి మెర్లు జా జీ మొగ్గలు చామంతులు వసగంటు 
భారంగితుంగముస్తెలు కటుకరోహిణి వీనిని సమభాగములుగా |గహీంచి నూత్ము 
చూర్లముచేసీ చానికి సమము పంచచారగలిపి వుష్ణోదకముతో సేవించిన శ్లేష్మపీ శ 
జ్వరములు పిత్తము పాండురోగము తయరోగను మదము మూలవ్యాధి అరుచి 
గుల్మము వు రౌణజ్వరములు శ్వాస కౌాసలుయొక్కిళ్లు అంతర్హతజ్వరము మహాశ్వాసము 
జోొమ్మునొప్పి యివినశించును, ఇదిమీంలా రి చూర్లమన బడును, ఈ శేస్థ మై నయోగము 
సర్వజనులకు హీతకరమని వూజ్యపాడభహార్టి వచించెను. 


ఏకాహి కాదిజర ములకు నింబాది'మార్ల ము, 


క్లో నింబషత్రవరావ్యోహ యవాసీలవణ(త్రయమ్‌ | వోరోదిగ్వ 
ప్ని రామేషు క్రినే(క్రక్రమశోంశకా౯ | సర్వమేకంకృతంచూ 
రం (ప్రత్యూయెభతు యన్నరః | యె కాహికంద్యా ప్రహీకం చ 
తదా|త్రిదివనజ్యరమ్‌ | చాత్తుర్థికంయమహాఘోరం నతతంనంత 
తందివా | ధాతుస్థంచ (తిదొపోళ్టం జ్వర ౦హంతి ననంశ్రయ ః॥ 


తా, వేపాకు 4 భాగములు (తీఫలములు రి భోగములు (తీకటుకములు 
8 భాగములు ఓనుము నీ ఫొగములు మూడువిభములయి నలవణములు లీ భాగములు 
కూరము శీ బాగముబు యిటులవీనినన్ని టిని నొకటి గా జేర్చి చక్కగా చూర్ల ము చేని 
(పాతః కాలమునందు-ఖ తం చిన. యుకాహీిక ద్వాాహిక (త్యాహిక చాకుర్తి కళ్యర 


* ఇదే లవంగ పుచెక్క. 
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ములు డారుణమెన సతత నంతతజ్వరములు దివాజ్వరము న (తీదోష, 
జ్వరము ఇవి యన్ని యు నివంర్తించును, 


జరములకు సుదర్శన చూార్ల ము, 


న్లో! కాలీయకంతురదనీ దేవ దాకవచాధునమ్‌ | అభయాధన్వయా 
సంచశ్చంగీకు[చామవోౌా సభమ్‌ | [తాయంతీ పర్పటంసనింబం 
(గంధిక్‌ ౨ ంబెలకంశరీ ! పొౌషవ్క_రంమాగ థ్‌ ఢానురార్యా కుటజంమె 
ధుమమస్ట్రీ కా! శ్రీ గూద్భవం సేంద్రయవం నరీడార్వీకచంద నమ్‌ | 
పదకం సరళ లరత్వచం సౌ రాష్టి ) కాస్టిరా |! యవాన్యతివిపా 
బిల్యంమరి చంగంధవత్రకమ్‌ | ఛా|తీగుశూచీ కటుకంనచి [తక 
పటోలకన్‌ ॥ కలళీచె వైవనర్యాణి సమభాగానికారయేత్‌ | 
నర్వ[దన్యన్య చార్గంతు కై రాతంనం (పకల్పయెత్‌ | వత 
త్పుడర్ననంనామ జ్య రాస్ట్రంతి ననంశయః | పృధగ్గోపాంశ్చ 
వివధా౯ సమస్తా౯ విషమజ్యరా౯ | (పాకృతం'నై కృతంచాపి 
సౌమ్యంతీక్ష్ర మథాపీవా | అంతర్గతం. బహిాస్టంచ ని రామంసామ 
మేవచ! జ్వరమసష్ట్రవిధంహంతి సాథ్యా సాధ్యమథాపివా |! నానా. 
వోపోద్గ వంచమివ వారివోవభనంతథా | విరుద్ధ భవజభవం 
జ్యరమాగున్యపోహ తి | స్స గినంయకృతేంగుల్లం హంత్య 
వశ్యంననంశయః | యథాసుదర్శనం చృకందానవానాంనిషూ 
దనమ్‌ | తథాజ్య రాణాంన ర్వేషామిద మే వనిగద్య తే [ 


తా, (మానిపసుపు పసుపు బేవదారు వస తుంగము్తెలు కర క్క్కాయదుగద 
గండి కర్కాట కశ్ళంగి 1 వాకుడు శొంఠి కలు_కౌానుగు పర్చాటకము చేయు (గంధి 
తగరము వట్టి చేరు a ౧ వృష్కు_రమూలము వీస్పళ్లు చాగకొడి-సె యస్టివుధు 
కము మునగవిత్తులు కొడిపెషా చల్ల వీల్ల గడ్డలు (మౌని స చంధాన యు వద్మక శముజేవ 
దారు వట్టివేరు లవంగపట్ట కో? నాయి యుయ్యాకుపాన్న కర రాసానిషమము ఆతివాస 
పతన. మిరియాలు నంధప పలి ఉసిరిక తిప్పతీగ కటుక వోహిణీి చితమాలము 
పొట్ల నక్కతోక పొన్న వీనినన్నిటిని సమభాగములు గాచేర్చి దీనిలో సగము నేల 
వేమునుచేర్చి దార్ల ము చేయవలయును, ఇదిసుదర్శన చూర్షమనబడును, ఇది త్యేక 
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సర్భజర ములకు జ్వర ఖై రవమార్ష ము, 


దోషములచే జనించిన జ్వరములు  విషమజ్యరము (పాకృతజ్వరము నిరామజ్వరవ 
సామజ్వరము సాథ్యజ్వరము అసాధ్యజ్వరము పలు దోషముల చే జనించిన జ్వరవ 
లు జలదోషమువలన జనిం-చచిన జ్వరము విరుడాషధము వలన జనించిన జ్వరము ప ్టీ 
వాము యకృత్తు గుల్మమే యీమొదలగు Ses నుదర్శ న చక్రము అసురులన 


నశింపచేసీ నటువలెనే నశింపజేయును, 

న్లో! నాగరం(తాయమాణా చపిచుమందవురాలభా | పథాముస్తాః 
' వచాదారువ్యాఘీ)శ్ళంగీశ తావరీ 1  పర్నటం పిప్పలీమూల( 
విశాలాఫ్రువ్క_రంకటీ | _ మూర్యాకృస్థాహరిచేచ్యేలోధచం 
దనముత్సలమ్‌ | కుటజన్యవరంవల్క_౦ యస్ప్రామధుకచి(తకం | 
నభా జనం బలావాతి విపూచకటురోహిణీ ॥ మునలీ పద్మ 
కాష్ట్రంచయ వాస శాలపర్టి కా |! మరిచంచామృ తా బిల్భంచా 
లంపంకన్యపర్సటీ | తేజపతం త్వచంధా | తీష్ళశ్ని పర్టీ పటోల 
కమ్‌ | గంధకంపారదంలోవా మ(భకం చమనశ్సిలా ! ఏకేపాం 
నమభాశానచూర్ల మేవం వీనిర్షి శేత్‌ | తదర్గంప్రీ పే_త్తత) 
చూర్ల ంభూానింబసంభవమ్‌ | మా _తానున్యపయుంజీతదృష్ట్వా 
దోపషబలాబలమ్‌ |! చూర్ణ రంభా "రవనంజ్ఞ ంతు జ్య రాన ంతిననం 
వయః | పృథద్దోపాంక్చవివిధాకా సనుసాకా విషమజ్యరా౯ | 
ద్వంద్యజా౯ నన్ని పాత శాల మూనసానపినాశయీత్‌ ॥ 
(పాకృతంవై కృతం.వెవ సౌమ్యంతీక్ష్యమథావీవా | అంతర్షతంబ 
హీఃస్థంచనిరామంసావా మేవచ || టం సస 
సాథ్యంనసంశయ; } నానాదోొపోద్భవం చైవ వారిదోప భవం 
తథా | విరుద్ధ భేషజభవం జ్యరమాశువ్యపోహతి | అగ్ని 
మాంద్యయకృత్‌ వ్రీహా పాండురోగమరోచకమ్‌ ! ఉదరా 
క్వాం|త్ర వృద్దించర క్ర కప్పి _క్తత్సగామయన్‌ శ్చాయధుం చశిర 
శూలం వాతామయరుజాంసాశేత్‌ | జర నై 3 రవసర్తూ ంతు 
దైర వేణకృతంకుభమ్‌ I 
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తా, నొంఠి క లు గానుగు "వేము దుదర గొండి కరక్కాయ తుంగముసస్పెలుపస 
దేవదారు వాకుడు కర్కాటకళ్ళంగి పిల్లిపీచర పర్పాటకము మోడీ పావర వుష్కుర ' 
మూలము కచోరములు చాగపిప్పళ్లు పసుపు మౌనిపసుపు లొద్దుగు చందనము నల్ల 
కలున కొడి సెవిత్తులు లవంగపట్ట యష్వైిమధుకము చీతమాలము మునగ ముత్తవఫుల 
గము అతీవస కటుకరోహిణి చేల తాటిగడ్డలు సద్మ కష్టము కపరాసానిఓమము కోల 
ఫొన్న మిరియాలు తీప్పతీ7 లేకమాశేడు పద్మకము పర్పాటకము 'తేజప త్రము 
లవంగ పుచెక్క_ఉనసిరికె చేలపొన్న పొట్ల శుద్ధి చేసినగం థకము రసము లోహభ స్మము 
అభకభస్మము మణీశిల వీనినన్ని టీని సమభాగములుగాచేర్చి చక్క_గా చూర్ణము 
చేస్‌ దీనికి శై భాగము “నేల వేము చూర్షము కలిపి దోషబలొనుఫారము గా (బయో 
గిం చిన వాతపీ త్త శ్లేష్మ దోషములు ద్వంద్వదోషము సన్నిపాతదోపము విమమజ్వర 
ము (ప్రాకృతము వె కృతము “సౌమ్యము తీక్షయు అంతర్జతము బాహ్యుము నిరొమము 
సామము సా ధ్యాసాధ్యజ్వరములు నానాదోషములవలన జనించిన జ్వరములు జల 
దోషమువలన జనిం-చినజ్వరము విరుద్ధాగభమువల నజనిం చిన రోగము అగ్ని మాంద్యము 
యకృ్ళత్తు ప్ల వ, హూము పాండువు అగో-చకము ఉఊదరరోగము ఆం కవృద్ధిర క్త క్షపి త్తమ 
చర్శరోగము నవాఫు శీరళ్యూల వాతనోగము ఏటినన్ని టినిహారింప చేయును ఇది భిరవ 
చూర్షమనబడును, ఇది భెరవునిచే జెప్ప బడినది 


నర ఏజ్యర ములకు ఆమలక్యాది చూర్ణ ము, 


శో ఆమలచి(త్రకంషక్ల్యా పిప్పలీమై ంధవంతథా | 
చూర్ల తో యంకణో జేయ; సర్వజ్టురహ రఃవరః | 
'భదీరుచికర శేవ్మహం తాదీపనపాచనః | 
తా, ఉఊసీరికె చితమాలము కరక్కాయ పిప్పళ్లు సెంధవలణము వీనినన్నిé 
నొకటిగ జేర్చి చేయబడిన చూర్షము 'సర్వజ్వరములను పోగొట్టును, దోషములను భేది, 


చును రుచిని ఫుట్టిం చును శేష స్మమును పో కొట్టును, అగి దీపనకు జీర్ణము వీటిని కలు) 
జేయును, + 


దుష్టజ్వరములకు హరీతశ్యాదిచూర్ల ము, 


న్లో హరీతకీనింబష్మత్రం నాగరంసై ంభవోనలః | 
ఏపాంచూార్డ ంనదాఖా చే దుర్భలజ్యర శాంతయే! 


| 
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తా. కరక్కాయ జేపాకు శొంఠి సెరధవలవణము చ్మితమూలమువీని చూర్ణ 
మును సేవించిన జలదోపమువలైన జనిఠచీన దుస్హజ్వరయుల న్నియు ళమించను, 


దుష్టజలజనితజ్వరమునకు కిరాతాదిదూర ము, 
౯3 


శ్లో॥ కిరాతకొక్తాత్రివృదంబువిప్పరీ విడంగవిశ్యా కటురోహిణిరజః। 
నిహంతిలీఢ ంమధునాతినత్వరంసు మన్తర ందుర్డ లదోషజంజ్యర మ్‌ 


తొ, “నేలవేము తెగడ నీరుపిప్పళ్లు వాయువిడంగ ములు కొంఠి కటుకరోహీ 
ణీ పీని చూార్షమును తేనవో నాకించిన దుష్టజలదోమముచే జనించిన జ్వరము ఆతి 
శ్రీ ఘముగా లల ర్తించున్ను, 


జర్టరములకు లాతయాది తైలము, 


శ్లో! లాతారననవుం'తే లం కెలాన్మ స్తుచతుర్లుణమ్‌ | అశ్విగంధ 
+ రా దా... — ౧ 
. నిశాదారు శకాంతికుష్థాబ్దచందనమ్‌ | నమూర్వారోహిణీరా 
స్నాశ కాహ్యామధున్రై స్సమమ్‌ | సిద్ధ ంలామోదికంనామ తైల 
మంగేన తేవితమ్‌ | నర్వజ్వర (గ హోన్నాద. మూర్చాపస్మార 
నాశనమ్‌ | ప | 


తౌ, లక్క. వీసె సెడు తెచ్చి 4 వఏసెల ఉదకముపోసీ ei hort 
కపషూాయముకొచి వడియకట్రిఅక కపాయమునకు నమమునూనె నాలుగింతలు ఆవు = 
రుగు. మిదినీళ్లు నొకచానలోబోనీ “పెన్నేరుగాడ్డ (మానిపనుపు దేవదారు చెక్కు EN 
కలు ెంగల్వకోష్టు తుంగముస్తెలు (శ్రీగంధము చాగగడ్డలు కటకనోహిణి దుంపఠా 
వగు సడాపాకు ఆతీనుధురము ఇవి (ప త్యేకము ] తుల|పమాణము చూర్షించివేనీ 
ఎలేలపక్యమున దించుకొనవలయుసు, ఇడి లామాది తేలమనబడును, అభ్యంజనా 
దులచే సమస్తజ్వరములు (గవావీడ rs మూర్చ అపస్మారము యకురాత్షన 
భూ తాదిపీడ వీటిని వారింపజేయును, గర్చిజీ క్రీ లకు మిగుల హీతకరమె నది, 


శీతజ్య రాదులకు వాసి కరిక వ లము, 
వాలి 5 ర 


న్లో! హా _స్తికర్టీ బరాదున్నృన్నీ లీరాస్నా సుర (దుమైః | గాంధారీనవా 
చేవీచతులనీసింథువారకః _॥పృథగ్లశ ఫలంకుణ్ణం జలదోోణే 
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జీ, 5 FE: వన 
విపాచయేత్‌ | చతుర్నాగావేే పేస్టికా తైలం స్ట్‌ దగ్ధం 
న్నీపేత్‌ ॥ గంఛారిస్థరసం తైలం తుల్యంత | కాఢకద్య్వ్యయమ్‌ | 
లామొయానస్యర సంటై వ తె లంతుల్యం పీదాపమేత్‌ | వత్స 
కాతివిపొముస్తారాస్నా కాంతీపటోలికా | కుష్టకై దర్యకృమి 
జి త్బారా దార్వీకటు.తయమ్‌ ॥ పిప్పలీమాల చవికా లశునం 
గృహధూమకమ్‌ | పృథక్కర్ష విమార్గ్యా శ తెరు 
నాపచేత్‌ | యాశేనరకు కో తాయనవవ స్త్రేణపేపయీత్‌ | 
Fy: ఇగ అగ వ్‌ 
త త్రైలంగ్రోస్థమ భ్యంగపా నేననవకర్షుసు | భీత్రజ్యరం నిహం 
త్యాశు ఫురాణజ్వుర మేవచ | ఏకాహికం ద్య్యాహికంచ 
(ఆ్య్యాహికంచ చతుర్ధకమ్‌ | విషమంచ (త్రిదోవంచ. హంతి 
నత్యం ననంఛయః ॥. 
తా. బలురక్క_సి శీ వీసెలు ముత్తీవపులగము తీటకనీంది నీలిజేళ్లు దుంపరా 
స్నముదేవదారు తక్కెడ 'సహాబేవి తులనీ వావిలి వీటిని |బత్వేక ప త్యేకము 10 ప 
లముల. చొప్పున (గహించి తునకలు చేనీ 4 పళ్లు నీళ్లుబోనీ చతు ర్భాగావ శేషము గా 
కపూయముకా-ఏ దానిలో 2 (ప్రస్థములు నువ్వులనూనె త క్కె_దాకుస్యరసము బై ర 
సులు త్మీకము 2 ఆఢకములు అక్క_స్వరసము 2 (ప్రస్థములు వీటిని చేర్చి “కొదవ 
లయు కౌగున పుడందుకొడి సెపాలవిత్తులు అతిరస తుంగముస్తేెలు దుంపరాస్నము 
శీణుకలు వెట్టీపొట్ల చంగల్వకోస్హు కరివేపాకు చాయువిడంగములు అగరు శొంఠి 
(మానిపసపు | తీకటుకములు ఓనుము చితమాలము లవంగ పుచెక్క_ కటుకరోహీణి 
కచోరములు అగరు చెక్క. మంజిష్టి సదాప తక్కోటలాలు గంటుఫారంగి మోడి 
చవ్యము వెల్లుల్లి కరుభూపము వీటిని (పత్యేక (ప త్యేకము కర (పమాణముగహీం చి 
చూర్ష్మముచేనీవై చి మృద్వగ్ని చే మెల్ల గపక్వము చేసీ నూత నవస ముచే వడియకట్టవల 
యును, ఈ తెలము అభ్యంగము పానము మొదలగు కర్మలయందు మిగుల (శేష 
నది, ఇది శీతజ్వరము పురాణజ్వరము ఏకాహీకము. (త్యాహికము ద్వా్యాహికవ 
చతుర్ధకము విషమము సన్నిపాత [ము వీటిని నిస్సంశయము గా హరింప జేయును, 
నర్వజ్వరములకు అంగారక లే లము, 
ణి న్య ( వ 
న్లో మూ ర్యాలాత్‌. హరి చ్వేజ్వే మంజిగ్థా సేందవారుణీ | 
బృహతీ సై ంధవం కుస్టంరాస్మామాంసీ శ తావరీ॥ 
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(1 


అరనాళాఢ శేనైవ తైల (ప్రస్థంవిపాచయేత్‌ | 
౫ లమంగారకంనామ సర్భజ్యర వినాశ నమ్‌ | 

తా, బాగలక్క_ పసపు ('మౌనిపసవు మంజిప్టి చ పాపర చేలములక సెంధథ 
వలవణము చంగల్వకోష్టు దుంపరాస్నము, జటామాంనీ పిల్లి పీచర వీటినిచేక్చి ఆభక 
(పమాణము ఆర నాళముతోడ ] ప్రస్థము సూనెబోనీ పక్యము చేయవలయును, షి 
అంగారక తే లమనబడును, ఇది సమ_స్టజ్వరములను పోగొట్టును, 


ద 
రు 
లి 
యం 


జ్యర ములకు లావోది పే లము, 


న్లో! లావోవారి(చాముంజిస్థాకలై,._ స్తెలంవిపాచయేత్‌ | 
వడ్డుణేనారనా శేన దాహాశీతజరాపహం | 


తా, లక్క పసుపు మం జిష్టై వీటికల్క_మును చేర్చి 6 భాగములు ఆర నాళ 
ములో తే లమునుపోనీ పక్వముచేయవలయును, ఇది తాపజ్వరము శీతజ్వరము వీనిని 
బోనొట్లును, 

రు 


విషమజ్యర ములకు మహాలావోది తే లము, 


న్లో ప్రాకార నాన తకం లన్యవిపచేది వక్‌ | మస్వాఢకనమా 
యుకృంపిష్రా (చా (తనమార భేత్‌ | శరప్రుప్పాం హరిదా)ంచ 
మూ ర్యాంకుష్టం సా రెణుకమ్‌ | కటుకాంమధుకం రాస్నామశ్వ 
గంధాంచడారుచ | ము_స్తకంచందనం చైవ పృథగతునమాన 
కః! దమ శత స్తుతచ్చిద్ధ మభ్యంగా నారు తాపవామ్‌ | 
విషమాఖ్యాక్జ్యరా౯ సర్వా౯ ఆస్వేవ|ప్రశమంనయెత్‌ | 
సంళ్యానంతు (పతిశ్యాయం కండూడార్లంథ్య గారవమ్‌! త్రిక 
పృష్టుకటీళూలం గాతాణాంకుట్టణంతథా 1! పాపాలక్షీప్రశమ 
నం సర్వ్యగహ నివారణమ్‌ | అశ్వి భ్యాంపెర్టితం,శేష్టం తైలం 
లాకూదికలమహత్‌ | లావో యాఃషశక్షుణంతోయం ద 
వింగతివారకమ్‌ | పరి సాన్యజలం(గాస్యాం కింవాశ్వాధ్యం 
యఫోదితమ్‌ ॥ 
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ఛా, ఆఢక| పమాణము లక్కరసములో నువ్వులనూనె ] (పస్థముపో సీ పెరు 
గుమోదినీళ్లు ఆధ (పమాణము చేర్చి సదాప చాగ చంగల్వకోషు'రేణుకలు కటుకరో 
భీ యప్టి మధుకము దుంపరాస్న ము పె న్నేరుగడ్డ దేవదారు తుంగము స్తెలుచందన 
ము వీనిని "వ త్యేకము oh కల్కు_ముచే చెనీ దానిలో చేర్చి పకము 
చేనువలయును, దీనిని అభ్యంగము చేసికొనిన వాకము సము స్ప విషనుజ్వర ములు 
ఇవిశీ ఘము గా శోమించును. మణియు కౌనము శ్వాసము వీనాపము దురద దుర్హ ంథము 
గురుత్వము ముడ్డ్జివూస వీపునడుము వీనియందలిళూల అవయవములయందు పోట్లు 
ఇవియన్నియు నివర్రించుశు, పాపము అలమ్మీ సమస్త్మగహాపీడ ఇవియును శమిం: 
చును. ఇదిమహో లాతూద్నితెలమనబడును, అశ్వినీ దేవతల చే నిర్మించబడినది. మిగుల 
(గవ మైనది, లక్క_ను 6 భాగముల ధికముగనుండు ఉదకములో వె చి మర్దించి 21వ 
పర్యాయము వడియకట్టి గాని లేక లక్కు_ను నలియ గొట్టి ఎనిమిదింతల ఉఊదకములో 
వై చి పాదావశేషము గా కషపాయముకౌచిగాని యొత్తుకొనవలయాను, ఇది లక్కు. 
రసమనబడును, | 


శీత్రజ్యరమునకు కోట్టర తై లము, 


a సువర్చికా నాగరకుష మూ ర్యా లామా నిశాలోహీత యన్టీ 
కాభిః | _తెలంజ్వ నేషడ్డుణ త కసిద్ధ మభ్యంజనా బ్ఫీతవిడాహ 
మత్స్యాల్‌ | దధ్నస్ససారక స్యా త్రత క్రంకట్టరమివ్య తే! 


తౌ, సువర్చికా శొంఠి చంగల్వకోష్టు చాగ లక్క పనుఫు ర_క్షచందనము 
యస్టిమధుకము _తెలము వీటిని 6 భాగములధికముళనుండు మజ్జిగలో పక్యము-చేయ 
వలయును. ఇది అభ్యంజనమువలన శీతజ్వరమును పో నొట్టును నడకతో నాడా 
రుగులోనుండి తీయబడిన మజ్జిగ కట్టరమన బడును, 


ఏకాహికాది విషనుజ్బుర ములకు మహాకోట్టర తె॥లము, 
శ్లో కుక్రారనా లై దధిమ స్తుత కై )ః ఫలాంబుభాగేననమంహి Er 
9 9 ( ఇగ 
మ్‌ | న క ర రృదువహ్నీసిద్ధ మభ్యంజనంవాతక ఫ 
వి జో 
జ్య రాణామ్‌ | ఏకాహీకద్వి(త్రి చతుర్ధ కానాం మా సార్గమాస 


ద్యయవమాసికానాం | నివారణం తద్విపమజ్వ రాణాం తె లంతు 
ఒం బుధ - 
షట్క_ట్టర కం మహత్స్యాత్‌ || 
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తౌ. శుక్తము ఆర నాళము పెరణమాదిమాగడ, మజ్జిగ (త్రీఫగోదకము వీటికి 


సమము గా _తెలము వినినన్ని టిని చెర్చి దానిలో కృ స్టాదికల్క_మును ఆన గాకా 


“కృస్తూ చి తకవడ్డ)ంధావానకంచపిపాధునమ్‌ | 

(గంధినై "లేవాతివిహో "రేణుకంచకట:[తయమ్‌ I 
న్‌ా 

యవానిగో_న్తనివ్యా ఘ9భూనింబం బలచందనమ్‌ |! 

న్‌ వ న Set ఖగ 

భాసా శ్యామాళివాధా శీ స్టిం షప సట | 

నర వం పీంగుకబుకీం విడంగంచనవమూంశకమ్‌ | 


ఏపకృ స్తాదికోనామ గణోజ్యురవినాశ నః | 


అనెడివచన్నపకౌరము పిప్పళ్లు చితయాలను 5న అడ్డరసము మంబిష్షితుంగను స్తే 

on Gs అ రి 
లు (గంధితగరము ఏలకులు అతీసఢ శేణుకబు. |తీకటుకములు కురాసాని ఓీమము 
దాతు వాకుడు శేల వేయు మారేడు చందనము గంటు ఫఖారంగి కరక్కాయ ఉసిరిక 
ముయ్యాకుపాన్న కా జీలకెజ్ట ఆవాలు ఇంగువ కటుకరోహిణి వాయు విడంగ ములు 

శ 4 గ ఇబ టి చ - # 

వీటీని సమాంశములుగాశెక్చి. నల్ల సుగంధిపాలకల్క_ముపోనీ మృద్వగ్నిచే సిద్ధము 
ఇనువల యును, ఇని బృహత్క_ట్రరతేలమనంబడును, దీ నినభ్యాంజనము చేనీకిెనిన 
వాకకష్థబ్వరములు ఏకాహిక ద్వ్య్యాహీకము. | థ్యాహికము చాతుర్ధి కము మౌనీకము 
అర్ధమానీకము మౌనద్వయము యీమెొవలగు జ్యరములన్ని యు నివ_ర్రించును, విష 


మజ్వర ములను పోగొట్టును, 


క 
' 


వషమజ్వర ములకు బృహత్చిప్పల్యాద్నితై లము, | 


శ్లో పిప్పలీము_స్తకంధాన్యం మై ంధవం(తిఫలావవా | యవానీవా 


జమోదాచ చందనంపుష్క_రాహ్యయమ్‌ | శట్నీ దాకోగవా 
తీ చశాలిపర్ణీ త్రికంటకమ్‌ | భూనించారిష్టవష్యతాణి మహోనిం 
బంనిదిగ్సి కా! గుశూ చీపృశ్ని పర్టీ చబ్బహతీదంతిచిత్రకా | ఛార్వీ 
హర్మిదా/ వృమోన్లుం పర్పటుగజపిప్పలీ | వతేషాంకార్షి వై ః 
కలె) స్తైల్మపస్థవీపాచ యత్‌ దధి కాంజికత శై 1 శృమాతు 


ఉల జై 


లుంగరసై స్తథా | స్నేహనూ[తానమై రే కృ నై రృృద్వగ్ని 


ఆఅ పీ ల 
నాపచేల్‌ | సిద్ధ మేతల్స ) యో _కృవ్యం జీర్ణజ్వరమపోహాతి | 
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ఏకజంద్భ్యంద్భజం చై వ దోవ (త్రయసముద్భవమ్‌ | నంతతంన . 
త తా న్యేద్యు సృృతీయక చతుర్ధ కా౯ | మూనజంపతజంచె వ 

౨వ p యా 
చిరకాలాసుబంధినమ్‌ | నరాంస్తాన్నాశయ త్యాశు విప్పల్యా 
ద్యమిదంమహత్‌. | 


తా, పిప్పళ్లు తుంగము స్టైలు ధనియాలు సె ౦ధవలవణము (తీఫలములు వస 
కురాసాని ఓమము అజామోదము చందనము పుష్కు రయాలము కచోఠములు | దాక 
పాపర కోలపొన్న పల్లేరు నేలవేము వేపాకు పెనుబేప (వాకుడు తీస్పతీగ నేలపా 
న్న చేలములక దంతి -చితమాలము మౌనిపసుపు వృషూమ్లము సర్పాటకము ఏనుగ 
పిప్పళ్లు వీటిని (ప న్యేకము కర్ష | పమాణముచొప్పున [గహించి కల్క_ముచేసి 1 (పస్థ 
ముతే లములోకలిసి పెరుగు కాంజికము మజ్జి గ దూతులుంగరసము వీటిని ప ల్యేకము 

శ ఎ అటో లో షు ఆజ జాస్‌ అగ PE 
ఒకొ)_క (పస్థమువ్‌ పున చర్చి మెల్ల గ మృద్వగ్నిచె పక్ళము సాయవల యయును, ఇది 
మవాబీపృలాగది తె లమనబడును, జీనిని । పయోగిం-చిన జీర్ణ జ్వరము ఏకజము గగందం 

ల లీ నీ డద సం లా వె ౧ 
జము (తిదోపజము సంతతము అ న్యేగ్యుః తృతీయకము ' చతుర్థకము మానజము పక్షు 
జము చిర కొెలానువర్హి మొదలగు జ్వరముల న్ని యు నివర్టించును 


ఏ కాపీ కాదిజ్బరములకు లాయాభూతాంకుశ తైలము, 


శ్లో! భూత్నాఘ్నున్వరసంపస్టమజా.శీ రంచతత్సమమ్‌ | భృంగీనిర్లుం 
డికామవైవ తక్కా_రీతులనీగ్భయమ్‌ !  అశ్వగంధీ కాకజంఘీ 
హ_స్తికర్టిశ తావరీ | లాయ రనం|ప్రయోజ్యంతు బలాతై లా' 
ఇక ంతభా। ఏ తేపాంన్యరనం గ్రాహ్యం Se పృధక్సృ 
థక్‌ | క నై ర్భృద్వగ్నినాపక్వా క్‌ ల్క_(ద్రవ్యాణిదాపయేత్‌ 
కటుకో కీరలశునం చందనం బేవదారుచ 1 (క్రిమిఘ్నమరిచం' 
ముసా వంచకోలం (తిజాతకమ్‌ | ఏతాపాంకర్ష మా|తాణితె ల 
యున్తేనయోజయేత్‌ | ద్విదంజాన్నవ్యవ | స్త్రేణ పిష్టస్యాద్భ 
హువీడయేత్‌ | పానలేపననస్యేన పురాణజ్యరనాశనమ్‌ । 
ఏ కాహికంద్యా్యాహికం చ త్యాహికంచతుర్ధ కమ్‌ | పమయూొంత 
జర దూ సాంతం వ ర్షాం తేతిజ్యరంహరమ్‌ | నర్వం త్రేవిషమం 
హంతి శికూసనాంపరమాషవధమ్‌ ॥ 
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తొ, మహావీరాఖు స్వరసము 1 (ప్రస్థ్టము మేకపాలు 1 (వ్రస్థము గుంటగలగ 
రాకురసము' 1 (ప్రస్థము వాఫిలియాకురసము ] (వ్రస్థముత కె కా డాకురనము 1 (పస్థ్రము 
భూతులని వేళ్ళ కషాయము 1 (పస్థముమం చితుల సీ వేళ్ల కషాయము ] (పట్టము పెన్నేరు 
గడ్డ లరనము 1 (ప్రస్థము -వీకివెలగాథకఘరనము ] వ బలురక్క_ నీగడ్డర'సము hs 
స్థము పిల్లి గద్దలరస సము 1 (ప్రస్థము చతు ర్థావ శేషము కోచి వడితయుబోసుకో బడిన అ 
త్‌ ఈ ] (పస్థము చిష్టై మదము ‘ Pon ఇటుల వీనినన్ని టిని ] బానలో 
బోని పక్యమగునరకు కాచి అందులో కట-కరోహిణి వట్టి వేళ్లు తెల్ల గడ్డలు (శీగంధ 
ము జేవదారుపట్ల వాయువిడంగములు మిరియూలు తుంగము స్టైలు పంచకోల్తములు 
శ్రీజాతకములు ఇప్‌ (ప త్యేకము ఒకొ్క్క-కతులముచొప ఇనకూర్చి (తే తె లపాకముగావం 
డినూతన వ్యస్త్రముచే వడియగట్టుకొని పానము లేపనము నస్యము పవీనియందుపయో 
న fn. ౧ అలీ 9 ఆ 
నించిన పురా అఆజ్వరములు ఎకాహకము ద్వా న్రైనాకము (త్యాహాక మూ చాతుర్గి కముప 
కూంతము మొసాంతము వర్టాంతము చిషమము యీూముదలగు జ్యరయుల న్ని యు నివ 
_ర్థించును, ఇది శిశువులకు మిగుల పీతకర మెనది, 


జ్యరములకు హా_స్తికర్ణి తైలము, 


రించి 


న్లో! హస్త్రికర్ణినమూలేన ముణ్తాదోణాంఛసీపచేత్‌ | చతుర్భా 
గావ ₹కేన్మి౯ కల్క (దవ్యాణిదాపయేత్‌' || ఛా ర్లీముస్తాపర్స 
టంచ ద్పునరా విశ్వ భష జమ్‌ | భూనింబకుష్టయస్ర్యాహ్యూ 
త శతావరీహరి దాచ (వ త్యేకంకర్ష 
మాతకమ్‌ | ఇతే. లం(ప్రస్థంపయ స్తుల్యం ఘటమధ్యేపనిశీ, పేత్‌ | 
ఖర పాక యుతం తె లం నర్వద్యరహరంపరమ్‌ ! _వురాణజ్యుర 
మత్యు[గంసూతి కాజ్యర నాశనమ్‌ |! 


శా, బలురక్క_నీగడ్డలు తెచ్చి తునక తునకలుగ తరిగి 1 (దోణ|పమాణము 
ఊదకముపోనీ చతుర్ధావ శేషముగా కపహాయమకెశచి వడియాబోసీ ] ] (వస్థమనూనేె 


1 (ప్రస్థమ ఆపర్‌ కక అందులో గంటుభారంగి తుంగము స్పెలు పళ్చాటకము 
దురదగొండి కొం నేలవేము కోష్టు అతిమధురము తీప్పతీగా ములక పిల్లి గడ్డలుపసు 
ఫు ఇవీ (స త్యెకము శే తుల(పమా ణము చూర్చించివేసి ఖర పొకము-గా (లై లము కౌచి 
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సేవించిన సమ _స్త్వార్థములు దారుణమై స తశూతి కాజ్వరములు ఇవి 
నివ _ర్తిం చును, క 


+ 


జ్యరాదులకు [కముకాదిరసాయనము, 


శో హమాం భోధభరఠ చందనం , | క్రికటుకం జూతీ[వీయాళుంకుహ | 
మజ్జా (త్రీణిముగంధిజీరకయుగం SS | జాతీ 
కోోశలవంగధాన్యకయుతం (వత్వే ఇకగర ర ద్వయమ్‌ 1 హవ్యం 
, గోకుడుపంసి తార్థతులయా ఛా శ్రీవీయంవలి: | 'పూ్య్యూగ స్యాష్ట 
పలాన్యులూఖలవ'ే ఇ" సంకుట్య మార్టీ కృతమ్‌ | శీర స్యాష్టక 
సంయుతం  కృతమిదంమందాగ్ని నాతత్సచేత్‌ | ఖాబేత్‌ 
(ప్రాతకిదంజ్యరామయహారందాహంచ. పిత్సంజయేత్‌ | నాసా 
స్యాతీగుద(పబాహరుధిరంయ ద్రోనుకూపచ్యుతమ్‌ | యమ్మా 
థ్రీ ఇబలతశు తాన్ని నిలయం ఛరి రి పమేహాశ్చసా | శేతోవృద్ధి 
క౦౦ఠ బాతనన్రరంగర్వ పదం 'యోషతామ్‌ | మూ (తాఘాతే 
వినాశనం బలకరంశీ.ణాంగవుప్టి ఫై (పదమ్‌ | పూగీపాకమిమం 
(పశ _స్తదివసే కుర్యా తథాభడుయేత్‌ | 


తౌ, నాగకేసరములు తుంగము స్తెలు (శ్రీగంథము (తీకటుకములు జా జికె 
యలు సారపప్పు |తీఫలములలోనిపప్ప లవంగ పు చెక్క. ఏలకులు ఆకుపతత్రి జీలకజి 
నల్ల జీలక జి పరి కెగడ్డలు వెదురుప్పు జాష్మత్రీ-లనం గాలు భనియాలు ఇవి(ప్రత్యేకవ 
2 ఈలముల చాప్పునచేర్చి చేసీనచూర్లము రీ పలములు రోలులో చేసీ చక్కు. 


చూారి ౦ చిన చిగిన పువక్కొ_లచూర్చము ఈ 2 చూర్లములకో రి దింతలు ఆవ్రసా' 
ఉఊసీరికె పండ్ల రసము బిల్లి గెడ్డలరసము ఇవి (ప త్యేకము అంజలిక [పమాణవ 
ఆవు నెయ్యి కుడుపము పంచదార 50 పలములు ఇటుల వీనినన్ని టీని చేర్చి మృద్వగ్ని 
రఫాయనషాకము గావండి (ప్రాతః కాలమునందు సేవించినజ్వరము "సర్వాంగ తాపవ 
ముక్క నోరు కండ్లు గుదము వీనియందు ర_క్షము (స్రవించుటరోపకూపములోనుం 
ర_క్షము జెడలుట్‌ క్షయరోగము బలక్షోయము మందాన్ని ఛర్చి (పమేహము ఆర్భస్ను 
యీ మొదలగు రోగములను నివ ర్రింప జేయును, శేతస్సును న్నది అకు శ్రీల 


పవకరశణే 


అ రాలీ” మ క 
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క కలుగ జేయును మూ తౌ ఘాతమును పోగొట్టును, బలము పుస్టి వీటినికలగ' 
జేయును, ఈరసాయనమును పభగినము నందు వోనీ సి వుచ్చుకొనవ'లెను, 


జర ములకు యెజవాలుడు లేవ్యాము 
ట్‌ 


శ్లో! ర _కృవా తారిమూలత్వక్‌ సహనపలమానకమ్‌ | 

కుండళీదహ నంవో్యోపా కరంజమరి మేదకమ్‌ |! 

జట్వవృతుకణా మూలంనారుణం జలవృతుకమ్‌ | 

తాషనం|ధువమూలంచ దవ్యాక్వే తోనినివీ, చీల్‌ | 

(దోణేచతుష్ట శేతో యేపాచయే ధ్లాఢవహ్ని నొ 

తస్మి౯ మాథుగులై స్నుల్యెఃపచేత్చూతయ్యైగ్నినావునః। 

క[3మూలవజా మోదం విప్పలిచవ్యచాగరమ్‌ 

దీష్య వి తకకుష్టంచనాగరం గజపీ ప్పలీ | 

(వణదాదువిళంగాని చూర్ణ మేషపానమా-కకమ్‌ | 

దీపాన్ని నాపచే_క్ర గ్రసికా క్రీ సామధున రమన్వితమ్‌ | 

పూర్వవద్ధా న్యమ ధ్యేతువుఠం దద్యాధభవయేత్‌ | 

కర్ణ మా(త్ర[ఫ్రమా గేన-జ్యరంనర్యాణిదా వాజిత్‌ | 

గాగ్రోయనిర్భ్రితంచాలావట స్యా ల్లేహ్యము. శ్రమమ్‌ | 

తా, ఎజ్జివాలుడుచెక్క_ 100 పలములు నల్లఉప్పి ] వీనె చి తమూాలము 
1 వీచె (తికటుకములు రీ వీపలు కానుగ చెక్క తుమ్మ చెక్క ఖట్వమనుతీ” మోడి 
మొగలింగ చెక్కు ఆశెదాండవేళ్లు ఇవి దినుసు కొకటింటికి 1 వీసె ఇటులయిీదిను 
సులనన్ని టేని చానలో చేసి యెనమంచుము ఉదకముఖోని గాఖాన్నిచే అష్టాపశేవ 
ముగా కపాయముకెచి వడియబోనీ అందు పాత బెల్లము 5్‌0 పలములుక లిపీనూమా న 
స్నిచే పాకముగానిచ్చి మోడి ఓమకు పిప్పళ్లు వెవ్యము కొంఠి ఖురాసాని ఓీమము 
దిత్రమయాలము కోష్టు శొంఠి గజపిప్పళ్ళు చేవదారువెక్కు చాయువీడంగములుఇవి 
దినుసు యొకటింటికి 2 ఫలములచొప్పున చూర్చించిచేసి నూక్మూగ్నిచే పక్వముచేసి 
ఏదవ 1 వీసి తేనెబోసీ ధాన్యమధ్యుమునందు ప్రుటంబిడి కర్ట (ప్రమాణము సేవించిన 
'మ_స్త జ్వరములు తౌపము ఇవి నివర్థించును ఇది గానేయునిచే చెప్ప బడిన ఎల్ల ' 
నాలుడు లేవ్యాము, 
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నహా బేసి ఘృతము. 
శ్లో సహా బేవిరనప్రస్థం ఘృత।(ప్రస్థం ని వేదితమ్‌ ; 
రోహిణీచప్రకుంచంచ కీర "ప్రస్టంవిపాదయేల్‌ | 
సేవితంవిషమంభూాశు.ం కీతజ్య్వరనిచారణన్‌ | 


or 


సహచేవిభ్భతంనామ నరీరబలవగ్రవమ్‌ | 


తొ, సహా జేవియాక[కకరసము | (పస్థ పస్టము నెయ్యి | ప్న సు కటుకదోహిణి 
1 కంచము పాలు 1 (వస్థ్రము యిటుల ప్‌. నెల కలివి పాకము చేసీచిక్కణపాక ముగ 
వడియకట్టుకొని సేవించిన విషమన్వార ములు హక శీత్రజ్వరములు హరించును, ఇ 
భల. ఘృతమనబడును శరీరమునకు బలమునిచ్చును, 


ల రహషట్సల ఫఘృళము, 


శ్లో! పంచకో లై న్పసింధూ ల్లైః పలికె ౭ పయసాసమమ్‌ | 


a... 
జలే ut Sn ఇళ 
సర్పి (ప్రస ంశ్శతంస్ప హ విపమజ్వర గుల్హునుత్‌ | 
తా, పంచకోలములు సెంధవలనణమయు మిరియాలు విక సమము గా అవు 


పాలు ] (వస్థము ఘృతము 1] (ప్రస్థతము ఏటినన్ని టిని చే నా. సీద యు చేయవల యు 
ను, ఇది కీ హాము విషమజ్వర ము గుల్మము ఏటిని బోశా ట్రును, 


న 


దశ మూలషట్సలక ఘృతము, 


న్లో! అత[ద్రవాంత రాసు _ kt వీర మేన చతుర్లుణమ్‌ | 
ద్రవాంత శేణయోశేహీ శ్నీరం శ్నే హసమంభ వేల్‌ | 
దశమూలీరో సెనర్సిః నవీ.రంపంచకోలకై ః| 
నకానై_ర్హృంతితక్సిద్ధం జ్వర కాసాగ్నిమాందతాః। 
వాతపి_త్తక ఫవ్యాథీల్స హానంచాషిపాంశుతామ్‌ | 
తౌ, దళమాలరసము ఘృతేము 'కీఠరము సంచెకోలములు వారము వీటినిచేర్చి 


సీద్ధయు చేయవల యును, ఈఘృతము జ్వరము కౌసము అగ్ని మాంద్యఫము వాతపి ర్ల త్ర 
రో ములు కీ పాము పాండువు వీటిని పోగా ను.ఘృ తపాకమునందు వేరుడవ్యడవ 
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మును చేర్పునటుల చెప్పకుండినచో ఆవుపాలును శ్తీ భాగములు చేర్చు కి” నవల యున 
(ద్రవదవ్యమును ఇప్పియుండినచో పాల నుఘ్ఫతము నకుసమము గాజేర్చు కొ నవలయు 
ఇతి శ్రీనీలకంఠ చర ణార వింద తీర్థ వ్రసౌద పారావారభోగవిహార పారీణ 
నిడిమామిడి భ గిసత్సం, ప్రదాయ కారాభ్య రామచేశిక శిష్యా త్తమ 
నమశ్శివాయ సత్పుత్ర పవి" కవితాభాతురీధురీణ వె ద్యజన 
శిగో భూషణ నీలకంఠ కొట్టూరు జసవరాజ నామ భేయ 
(పణీత (శ్రీ బసవరాజీయే ఆంధ తాత్సర్యసహీ తే 
అప్రాధాతు నిదాన నాడీపరీమోూలతణ సర్వజ్వర 
నిదాన తత్సాధ్యాసాధ్యలక్షణ లంఘన 
(కమ పధ్యాపశ్యత చికిత్సా 
లక్షణయు క్షం (పథమ 
(పకరణమ్‌, 


రాజా 
వేస | 


శ్రీరస్తు. 
బసవ ౦౦జీయ ము, 


అంధ్ర తాత్ప్స ర్య ము, 


వ 
9 


ద్వి_తీ య యు కిరణము, 


శ్లో! కృత్తివాసంపురారాతి మంధశకానురభంజనమ్‌ | 
భర్ల్షం శె లసు తాధీశం నిలకంఠమహంభ జే | 


అవతరణిక॥ ఇపుడు |గంథక ర్త “మంగళొదిని మంగళమధ్యాని మంగశాం 
తాని శాస్త్రాాణి (వధం కే” అను అగవన్మహాభాప్యకొరవచన (ప్రకారము [గంథ 
మధ్యమునందు తేన కిష్ట దేవతయగు ఈశ్వర నమస్కాా_ రాత్మక మంగళమును కత్రి 
వాసంపురారాతింి' అను శోకముచే జేయుచు న్నాను, 


తౌ, గజచ ర్మాంబర ధరుడు త్రిపురా ంతేకుడు ఆంథకెసురసంహారకుడు సర్వ 
లోక పూబితుడు పౌర్వవీపతీయగు నీలకంతుని నేను భ జంపుచున్నాడను, 
తో (శినీలకంఠ నంశాబ్లీ చం(ద్రమాబసవాహ్యయః | 
వమ్యామివృషరాజీయ మహాంవై ద్యశిఖామణిమ్‌ | 
శా, సీలకంఠకవంకమనెడి క్షేర'సము దమునక చఇందుడై బసవరాజు. ఆ, 


శీర. బడీన చేను వేద్వ[ గం కడు శేషంచే న బస వ | 
పేర్‌. బడన నెను “వైద్య గం'కములలో కడు శేస్టంబే నబ వరా జీ యెనును నం 
భనునంగు 2 వ పేక రణమును వచింపుచున్నాడొను, 


నన్ని పాతోత్పత్సి కారణము, 


నో నిగూప ణేనదోపన్య ని దానంకథ్య తేవుర: | పీ త్రెంతుకటుకా 
పాద్యం మధురాన్లూన్మరుత్క్మ ఫా | నంకరాద్ద పంద్యరూపంతు 
సర్వజంనన్ని సాతకమ్‌ | బుతుదోష్మగహో చేశ విపదుగ్ధాసుకొ 


గ్గ 
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పతః 1 జన్మర్హ (గహావీడాభి రతిపాపానువంగతః | గర్భస్యా 
వాచ్చనారీణాం సన్ని తాతసముద్భ వః! 


తా, తొలుత సన్ని పాఠస్వరూపమును వానికౌరణమునువచిం వెద, మిక్కు_ట 
ముగా కారమును సేవించుటవలన పీ త్తమునుమధుర మును శేవించుటవల నవాతమును 
పులుసును సేవించుటవలన శ్రేష్మమును (పకోపించును మటేయు దానిని సంకరము గా 
సేవించుటవలన ధాతువులను ద్వంద్వరూపముగలుగుసర్వరసములకు మిక్కు_టము గా 
నేవించుటవలన నన్ని పాతములు జనిం చును, మభీయుబుతు దోషము గ హము'సోకుట 
విషసంబంధము పాలదోషము జన్మ నక్ష త పేడ సూ ర్య్యాది (గవాపీడ ఆవతీపాపము 
గర్భ సౌవము వినివలనకూ ణా సన్ని పాతము జనించును, 


(త్రయోదశ నన్ని పాత సామాన్య నిదానము, 
క్లో॥ (మతాంతశే] _ అమ్లున్ని గ్గోన్లతీమై.: కటుమధుర సురాతాప 
సేవాకహోమైః | కామ క్రోథాతిరూ వై ర్లుకుతర విని తాహోర 
సౌహిళ్యకళీకౌ eer గఇయామ చింతాగహగణ వనితా 
త్యంతనంగ (పనం గ | (పాయఃకువ్యంతిపుంనా మధునమయ 
శరద్వర్ద జేనన్ని పాతాః | 


తా, పులుసు స్నిగోష్టము అక్యుష్త కౌరముగల పదార్గ నేవన మద్యము ఎండ 
థి ల అణ థి 
ఒగరు విని సేవనవలనను కౌమ్మ కో ధములవలనను అతీతాక్న కడుజడత్వముగల పదార్థ 
సేవనవలనను ఆకంఠభోజనయు మాంసభతేము శీతప దార్థ శేవన శోకము శమ చింత 
పీిశాచబాధ అత్యంత శ్రీసం భోగము యీ మొవలగువానివలనను చ వెళా 
ఖము ఆశ్వీజము కౌర్తికము (కావణము ఫెద్రపదము అను బుతు దొషములవలనను 
మనుజులకు తజుచుగా సన్నిపాతములు (పకోపిం చును, 


శ్లో (ఆయు కే దే] (గవశావధ నివ కోధ చింతాభీతి_స్తిరన్కృతిః 
(గ్రహాతిస్సన్ని పాత స్యాద్భయలోో మరుడా[శయః | 
తా, పిశాచపీడ భు షధథము విషము కోపము చింతఫీతీ తిరస్కారము మొద 


లగు వొనివలనను నూర్యాది (గవాసంబంధమయువలనను సన్నిపాతముజనించును భయ 
పడుటవలన వొతజ్వరము జనిం చును, 


నన్ని పాతఠనిదాన లత.ణ చికిత్సాదయః, 127 


శో కోవ [కోభేనపీ _తృస్యాద్యాతు శాపాభిచార చౌ! 
సన్ని పాతజ్వ రాఘోరా" తాన సొధ్యతమామ తా |. 
తా. కోప కోధథములవలన _పేత్యము |పకోవపించును, పాపముఅఖిచారమువీని 
వలన భయంకరములై సన్నిపాతము జ్వరము జనించును, ఈ రండును అసాధ్యములు , 


నన్ని పాత సామాన్యలతుణము, 


న్లో! (సిద్దవిద్యాభూః] రాతౌ)జాగోరణందివాచ కృశ తామూర్భా 
రల పల్‌ | లీతం స్వేద ప్రలాపనం మదతృషాహాన్యం 

చహాత్ప్సీడనమ్‌ కాస శ్యాసవివాహా శ్రై నె త్య జ్యరితాతృష్టాశిరో 
- తోథనమ్‌ | జిహ్వోదగ్ధ కృశ త్వ సరగ ప్రతీక 6 స్యాత్సన్ని పాత 


జ్యే | 


తా, రాతి వేల్క్కానియుండుట పగలుకృశించియుండుట మూర్చ శరీరము 
నందు కడుడదాహాము వాతము (పకోపీంచియుండుట, చలి బెట్టుట చెమటపట్టుట 
అసంగతిముగ మాటలాడుట మవము నగుట అటొమ్మునొచ్చుట లేక టోొమ్ములో 
మండుట శ్వాసకాసలు విదాహించుట శరీరము చల్ల వైయుండుట జ్వరము దప్పి 
శిరస్సునొచ్చుట నాలుక పీడుకవ అయొండి కృళిం చియుండుట శరీరము గగుర్చూడు 
చుట ఈ లతమణములుగలది సన్ని పాతజ్వరమని "తెలియవలయును, 


| [(ఆయున్వేచే) నంథ్యస్థిమాగ్ధ్ని రుగాహా క్లీతతం (చ్రారుచి 
ba | కంఠకూజనక ర్లార్తిర కృదృగ్భుగ్ననేత్రతా | రక్త 
నిష్టవనంమూర్చా తృష్ణానిద్రామయోనిని జిహ్వాదగ్ధాఖర 
స్పర్శాశ్యామార కాంగరోధితా | విపాేే మూఢ తాచేతినన్ని 
పాతీజ్యరాకృతిః || 
తా, కీళ్ళు ఎముకలు తలనొ చ్చుట దాహము ౩ త్యము తండ్రఅరుచి దబ్బర 
లాడుట హీనస్వరము చెవులుగ డియలుపడుట కన్నులకొనలు యొజ్దనై యుండుట 
నేత్రములు క్రుంగియుండ ట "నెత్తురు ఉమయుట మూర్చృదప్పి ర్మాతులయందునిదుర 
బట్టకుండుట నాలుక కాలినట్టుగ బిరుసుగ నల్లగ ఎజ్జగనుండుట శరీరము బదగిం చి 
యుండుట ఈలక్షణమలుగణది సన్ని పాతజ్వరమని “తెలియవలయును, మజటియు నీ 
సన్నిపాతజ్వరము ముదిరిన శరీరమునకు మరువుగలుగును, 
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న్‌ షు 
వో [నూధవనిదా నే] మి(శి తలము కోజా లేజ్వరస్స్యా ౩] సన్ని పాతి 
కః! శణేదాహఃకుణేరిత మస్థిసంధిశిరోరుజా | సాసాావేకలు 
"పేర ్తనిర్భు గ్నేచావిలోచనే | సస్వనౌనరుజె "క ర్లౌకంఠళ్ళూ 
— లం 
నై రివావృతః తందా)/మోహః (పలాపశ్చ వా్య్థనః కాసోరు 
0 త ఆ ఒడ జో జో [స 
చిర్మ/మః పరిదగ్ధాఖరన్న ర్మాజిహ్యై(పస్తాంగ తాపరమ్‌ 1స్టావ 
౨9, వ్వ = నల 
నంర కృపి_త్తేన్యక ఐన్‌ న్మి(శితన్యచ | శిరసోలోడనంతృ్భ ఫ్లాని(చా 
షో చ ల అ mm జర 
నాశ 'హృదివ్యథా | స్వేదమూ (తప్పురీపాణాం చిరాద్దర్శ నమల్చ 
న్య | కృత త్వంనాతిగా, తాణాం[పతతంకంఠకూజనమ్‌ | కోఠా 
సాం శ్యావర క్రానాం మందలానాంచదర్శనమ్‌ | మూక తం 
సాతసాంపాతో గురుత్వముదరన్యచ | చిరాత్చాకశ్చదోషా 
గాంనన్ని పాతజ్వ రాక ఎలో || 
తా, జ్వరములలో వాతే వి రక్త శేష్మ సాంకర్యలతుణములు గలిగయుండెినసని న్ని 
పాతీజ్వరమని తెలియవలయును, వానిలక్షణంబు లెవ్వియనిన పతీ క్షణము నడావహాము 
(పతీక్షణమున కీతలము ఎముకలు కీళ్ళు శిరస్సు వీనియందు కూల కండ్లయందు నినో 
గారుట "నేత్రములు కలకచవారియుండుట "నేత్రము లెజ్జ్ననె తహ నేత్రములు 
క్రంగియుండుట లేక నిక్కు_బొడి చిగొ నియుండుట వెవిలోళ బ్రము పోట్లు ఈతి కలో 
ముండ్లుబారినట్టుండుట త్‌ంద మోహమువదురుట శ్వాసము శాసఆరుచిభమశాలుక 
కాలినబొగ్గువ లె నల్లనై చిరుపై ముండ్లుబారియుండుట శరీరము మిక్కు_టము గా 
(వేలుట ర_ర్థ మి శిత్త లేకపి తమి త్రకఫలమును స్వల్పముగా ఉమియుట తలవిసురుట 


దప్పి 


మలము కొంచెము గా వెడలుట శరీరమధికముగా కృశింపకుండుట కడుహీనస్వరము 


నిదురబట్రకుండుట అొమ్ములో వేదన దీర, కాలముమోద చమట మూత్రము 


మండలాకౌరంబై నలుపు ఎబుపు వర్ష్యములుగల దద్దులు శరీరమున నగుపడుట .మంద 
ముగమాటలాడుట లేకమాటలాడక నేయుండుట 'చెవులువిన రాకుండుట చేత యల 
కు దృష్టి లేసండుట ఆకలి లేసండుట వాతపిత్త్సశ్రేష్మములు దీర్హ కాల ముమివపక్యం 
బులగుట ఈలతణములుగలది సన్ని పాతజ్వరమని తెలియవలయును, 


నన్ని పాతని దాన లతణ చికి త్సాదయః, 120 


న్లో॥ [నుతాతంశే] అంగ వ్య భాశిరోరు.క్చ్యా ద్రాహన్నర్వాంగ 
నేత్రయోః | నే తోళోణితవీతాభే మూర్భా(భ్రాంతి (ప్రలాప 

కమ్‌ | హృచర్చూలం గుంభనంప్‌ా క్కా కానస్స్యా(దోమ 
హర్షణమ్‌ | నన్ని పాతజ్య రేఘోశే వై ద్యోజానాతినిశ్సయత్‌ || 

తౌ, శరీరమునందు వేదన శిరమునందు పోట్లు 'సర్వాంగములు నేత్రములు 
మండుట "నేత్రము లెజ్జగ లేక పచ్చగ నుండుట మార్చ (భాంతి వదురుట అొమ్ము 


నొచ్చుట ఈ దగ్గు త్సికెండుట ఎక్కిళ్లు దగ్గు గగుర్చొడుచుట ఈలత్న్షణములు గలది 


భయంకర మెన సన్నిపాతజ్వరమని వైద్యుడు తెలిసికొనవలయును, 
అసాధ్యసన్ని పాత సామాన్య నాడీలక్‌ణము, 
శ్లో॥ [చింతామణౌొ] కాష్ట్రభారన్యమభ్యేతు చుంచూగమన వద్భ 


వేత | కుటిలంశిథిలంమందం సూచ్మ్హంచ చపలంతథా |! నన్ని 
పాతో ద్భవానాడీ విశ్లేయాసా తథాబుగ్రై | 


తా, 18 డు సన్ని పాతములలోను 'స ప్పవీధదోషయులలోను నాడి క క్టైల మో 
ఫునడుము చుంచు బాజినటులను గుటిలముగను తెగినటుల ఖండఖండములుగ ను మం 
దముగను సూత్ముముగను చపలముగను నడుచుచుండిన రోగి మృతి జెందునని తె 
లియోవల యును, 


మృత్యుధాతు లతణము, 
న్లో॥ [మ తాంత శే] నొడీడమురుశా కారా దినేమృత్యు ర్థినత్రయే॥ 


తా, నడిమి (వేలికింద కడపటి (వేలికింన వాడి డమరుకమువలె నడుచు 
చుండిన రోగి 1 దినములో గాని 8 దినములలో గాని మృతి జెందును, 


నన్ని సాతజ్వుర సామాన్య (ప్రమాణము, 
న్లో! (నిత్వనాధథీయే] దోవవిబేన శ పెగ సర్వ్వనంపూర్ష లతు. 


ఆః | నని _పాతజ్వరోసాధ్యః కృ(ఛ సాధ్య _నృతోన్యధా 1న 
మేదివసేసా పే దశ మేద్యాదశేపివా | పలాల 


* డగ్గు త్రిక అనగా - గద్దద స్వరముతో మాసీలాడుట, 


ర్‌ 
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శమనం యమాలిహంతివా | ఏణెశ్చ దిగుణై ర్యాపి మోతె 
యచ వధాయచ 


తా, పికౌదిదోషయులు మలాదిదోషములు బద్దగించుట జాఠ రాన్ని నశించుట 
వా తౌాదులయొక్క_ సర్వదోషములు సంపూర్ణము గానుండుట ఈలకుణయలుగల స 
న్ని పాతజ్వరము అసాధ్యం బనియు దోస పవృ త్రి ఒకింత అగ్నిదీవనము సర్వలతీణ 
ములలో సన్ని లతృుణములు ఇవిమౌా (త్రము గలిగియుండిన కష్టసాధ్యం బనియు “తెలి 
తవలయును, సన్ని పౌతము 7 శేక 10 12 దినములకు కడు ఉగంబె కాంతి జెం 
దినను జెంధును, లేక జంపినను చంపును, అటు క“డేని|14 20 21 దినములకు 
శాంతీ జెందినను పెంచును, లేక జంపీనను చంపును, 


వాక్యము! హాధభవనిడానము ఆయుర్వేదము సన లా. 

టైద్యచింతామణి నీనియందలి (త్రయోదశ సన్ని పాత నిదానంబులసు 

వాని నాధ్యాసాఘ్యంబులను కాల(పమాణంబును ఉప! దవములను చికి 
తాను వానంబులను సం(గకి పాంచెద, 


నన్ను త్ర త్పాధ్యాసాధ్యములు, 


శ్లో [మా ధవని చాకో] నంధిక సాం[దిక ఎశగన దుస్స్పాధ న్చిల్త 
విభచుః | కష్టసాధ్యః కంఠకుబ్దః కర్టికో జిహ్యక_స్తఖా | 
కష్టాత్కష్ట కరో. జయో రుద్దా పోవాంతినాననమ్‌ | అంతే 


కోభుగ్న నే త్రక్స క క్కష్టేవీ (పలాపకః |! శీతాంగశ్చాష్యభి 
న్యాస పష్రట్పాథ్యా స ప్తనూరశాః। 


తా, సంధికయు తౌం్మదికము చిత్త విశ మము కంఠగుబ్దము కర్టికము జివార్ర 
కము రుగ్రాహము అంతకము భుగ్న నేత్రము ర_క్టషీవి (పలాపము శీతాంగము ఆభి 
నాష్టసము అను నీ ]8 ను సన్నిపాతనామంబులు అందు 6 సాధ్యంబులు క్కి_సవి7? 
మారకంబులు అందు నంధికము తో తౌం| దికము చి _ల్లేవి భమము ఇవి కష్ట సా ధ్యంబులు 
కంఠకుబయు కర కోయు జిన్యాకయు ఇవి కడుళష్ట సాధ్యంబులురుగ్దావాముమారకంబు 

ప్త Ce లు ద 

రక్క్‌న్నవీ6 ను సాధ్యంబులు (ఇక వాని సా ధా్టసాధ్యంబుల "నెలటుంగుటకు తగ్గిన 
అతృణంబుల వచించెదను.) 


నన్ని పాతినిదాన లమవమ్‌ణ చికిత్సాదయః, 181 


నంధికనన్ని లత్‌ణము, 

స్లో [మాధవపనిడానే]  అంగశోఫో వాయుకఫా తం[దాళూల 
(పజాగ రాః1సంధి కాఖ్యే సన్ని పాతే బలహోానిశ్చజాయ తే! 
తా, అంగములుణాచుట వాతోప దవములు కలిగియుండుట కఫము బడుట 

తం|ద శూల నిదురపట్టకండుట సత్వము క్షయించుట ఈలతృణములు గలిగి అంగ 
ములు శోభిం చియుండునది సంధిక సన్నియని తెలియవలయును, 

A) [ఆయు ర్వేదే] పూర్వరూప కృతళూల నంభవం * శో 
వాత బహు వేద నాన్వితమ్‌ | శ్లేష్మ తాప బలసోని జాగరం 
నన్ని పాత మితి నంధికం వదేత్‌ | 
తా, వాపు శరీరము వాతవూరితముగ నుండుట తటుచుక పొరలుట శ్లేష్మ 

(పకోప సంతాపము సత్వము క్షయించుట నిదుర బట్ట కండుట ఈ లమణములు 
గలిగ పూర్వరూపజనిత కళూలతోగూనీ అంగములు శోభించియుండునది 'సంధిక 


శ్లో! [నిత్యనాధీయే] శరీరం పూర్వవచ్భూలం శోఫవాతంచ వేదవా। 
కఫ_న్తం(దాను తాపంచ నంధీకే సాన్ని పాతి కే! 


తా, శరీరము పూర్వమువలెనే యుండుట కూల శోభ గలిగియుండుట శరీ 
రమునందు వాతో ప్మదవములు చేదన కఫము తంద తౌపము ఈలక్నణములు కలది 
సంధిక 'సన్నియని తెలియవలయును, 


శ్లో॥ [చింతామణి "] సదాస్యం నేష్మణా పూర్ణం ఛూలం నాసా 
తి వేదనా! శోకస్స్యాల్లమణంశక్లేయం సంధిశే సాన్నిపాతి | 


తా, ఎల్ల పుడు నోరు క్రేష్మపూరితీముగ నుండుట శూల నానీకములో కడు 
వేదన కన్నులయందు నీరుగారుట ఈ అతణముగలది సంధిక సన్నియని తెలియ 
వలయును, (ఇందు శుభకర నాడులు కలిగియుండిన సాధ్యము అశుభ కర నాడులు 
కలిగియుండిన అసాధ్యయి అకుభాకుభ నాడులను అష్ట్రథాతువు సిదానమువలన తరు 
చుగా నెఖుంగనలయును, ) 


* నోషవాళత, 
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తాందిక నన్ని లతే ణము, 


న్లో! [మాధవనిడా నే] తం|డాశూల జర శ్రేష్ట తృస్తా ఛర్చిచ 
కంఠరుక్‌ ॥ ఆత్కే_క్టొ స్న్యాదనశ నం కొంది కే శ్యానక 8 కఫః | 


తౌ, తర్మద శూల జ్వరము శ్రేష్ముము దప్పి వాంతులు మెడవాచి యుండుట 
బెంగుబోయినటుల మాటలాడుట ఆన్న మునం దిచ్చలేకుండుట. శ్వాశము "తెమడ 
వెడిలుట ఈ లతమణములుగలిగి తంద విడువకుండునది తాందిక సన్నియని తెలియ 
వలయును, 


శో [ఆయు్వేచే] (పభూతా తండార్తి జర కఫ వీపాకులతరో 
భ వేచ్చా రామా జిహళ్ళప్పథుల క థినాక ంటకవృ తా | అతీసార 
శ్శ్వానః క్రమధభ పరితాప శ్ళు/తిరుజో భృశంకంశే జాడ్యంశ 
యనమనిశం తాం[దికగ చే॥ 


కా, అధికముగా తంద కూల జ్వరము తెమడవెడలుట దప్పీవలనరోగి 
కడుపేడితుడుగ నుండుట నాలుక నల్లనై దళమె కఠికమె ముండు బారియుండుట 
అతిసారము శ్వాస బడలిక శరీరము మండుట చెవి వినరాకుండుట మిక్కు_.టముగా 
కంఠమునందు జడత్వము కేయుంబగులు పరుండియుండుట ఈ లతషణములం గలిగి 
తం(ద ిడువకుండునది తౌం్మదిక సన్నియని తెలియవలయును, ఇదియ సా భ్యము, 


శ్లో (నిత్యనాధీయే) _ అకితం[చా జ్యరశ్ళా ఏన కృ)మస్తాపోతి 
సారతృట్‌ | స్థూలక కా యుతి శా ప్రమా జిహ్యోక ఠిన కంటకా। 
(శుతిన్వల్పా కపక్సేతి తాందికే సాన్ని పాతిే | 


తా, విడువని తంద జ్వరము శ్వాస (శ్రమ చేతులు కాళుమండుట అతిసా 
రము దప్పి కుతికె బొంగుబోవుట నాలుక నలువు వర్షముగలటై కఠినమె ముండ్లు 
బారియుండుట చెవుడు పొడిదగ్గు ఈ లక్షణములు. గలిగి తం(ద విడువకుండునది 
తౌం|దిక సన్నియని తెలియవలయును, : 
క్‌ “rT © = 
A [చిం తాముణాౌ | బద్ధ(ప్రలావ స్తం(చాచజిహ్య ఆెంనూనకంటకా 


—_ 


కతినా నిర్ల )వా శుష్క_ం సంతాపళ్చాతి సారకః | 
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శ్యానః కంయార్విపర్గశ్చ తోయం (నవతిలోచ నే | 
తు వ కాందికే సాన్నిపాతిశే ॥ 


. వదరుట తంద నాలుక నల్ల నైముండ్లుభారి కఠినమె [ద్రవము లేకుండుట 
ఆం. శుషి్కించుట తాపము తతీహైారము శాస Pre దురద నేత్రములు 
శాల మై పెద్దవిగనుండుట కన్నులయండు నీయ గారుట తీ| వజ్వరము ఈలతృణములు 
గలిగి తంద విడువకుండునది తాంగదిక సన్నియని తెలియవలయును, 


(పలాపనన్ని లతీణము, 
[మాధవనిదా నే (ప్రలాపకంపరుక్స)జ్ఞా నాశ వై కల్యవి[భ మూాః। 
(పలాపః (పాణహంతాచ విలావోగ జ్య రాదిభి || 
తౌ, (పలాపము కంపము వేదన మతిమరుపు శరీరము వికల.మె యుండుట 
తబ్బిబ్బులాడుట ఏడ్చుట శరీరమునందు బొటిమెలు ఉఊ(గజ్యరము ఈ అతుణములు 


గలిగి ఏడ్చుచు వదురుచుండిన (పలాపసన్నియని తెలియవలయును, ఇది 'పౌణముల 
హరించును. 


శ్లో! [ఆయు"ర్వేచే] కంషప్రలాప * పరితాపనకంఠలీడా 1 కోఫ 
(పతాఃషప్రతికః పవమానచింతా | (పజ్ఞా(పణాశ వికలః 
(పచుర(ప్రవాదః ! శీ(ప్ర(ప్రయాతి పితృపాల పదం(ప్రలావీ ॥ 

తౌ, శరీరము వణుకుట |పలాపించుట సంతాపము కుతీక మెచ్చుట ళోఫశరీ 
రమువాతపూరితముగ నుండుట గాళినికోరుట (పజ్ఞావిహినతచే శరీరము గురు తెరుగ 


కుండుట- అధికముగవదురుట ఈలతణములుగలిగి ఏడ్చుచు వదురుచునుండిన పలాప 
సన్నియని "తెలియవలయును, ఇది గలవాడు కడుశీ ఘముగా పితృలోకమునకేగును, 


న్లో॥ (నిత్యనాథీ య] (పలాపకంపె _ఖాంతిశ్చ (పజ్ఞానాశోతితా 
పవాక౯ొ | పాదకశోభాంగపీడాచ వికల | ప్రతివాదిళా | శ్రేయం 
(పలాపశేచిహ్నం | ర || 


గాం పరితాపనశీర్ష తనుం వీడ గలుగుట, 
+ (పౌఢ |(పభావ పవమాన పరోన్యచింతా:-గంఫీరముగా మాటలాడుట, 
థన సుఖమునుగోరి పరులదుఃఖమునకు వ్యసనపడుట, 
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తా, వదురుట శరీరము వణుకుట్ళభమ మాటలాడుట అజ్ఞా నము ఆతీ తౌ పము 
పాదములు శోభించుట శరీరము నొచ్చుట శరీరము గురు తెరుగకుండుట (పతీవాదిం 
చుట ఈలతఈ్నోణములు గలది (పలాపసన్నియని తెలియవలయును, ఇదిరోగి నిజం శ్రను, 


శ్లో! [చింతొముణా] కంపప్రలాపనంతాపా వాతశ్లేవ్మ (ప్రజా 
Cn? (౮ 
యతే | హిక్కాతా పజ్యరశై వ (పలాపేసాన్నిపాతికే | 


తా, శరీరము వణుకుట వదురుట సంతాపము శరీరమునొచ్చుట దగ్గుఎక్కిళ్లు 
తాపజ్వరము ఈ లక్షణములు గలది (పలాప సన్నియని తెలియవలయును, 


చిత్త విభవ నన్ని లక్‌ ణము. 


శ్లో! [మాధవనిదానే] (ప్రలావోవర్తనంహోన్యం నాసాపీడా మద 
(భమాః | వైకల్యం కోపనంగానం దుస్పాధళ్చి త్తవి(భమః | 


తౌ (పలాపించుట నృత్యము సలుపుట నగుట ముక్క్క_ నలుచుకొనుట మద 
మెక్కీయుండుట తబ్బిబ్బులాడుట శరీరముగరు తెరుగకుండుట కోపముపాడుట ఈ 
లక్షణములు గలిగి యెల్ల పుడు చిత్త భమ గలెగియుండునది చిత్తేభమ సన్నియని 
"తెలియవలయును, ఇది అసాధ్యము, 


శ్లో! [ఆయున్వేచే])ి మవోమోహో (భమస్తాపో హోన్యగీత ప్రలా 
పనమ్‌ | నృత్యంవికల తాపీడా వికటాతోవిచశుణః | లకుణై 
నన్ని పాతోయం జ్ఞాతవ్యం శి త్రవి భమః || 


తౌ, శరీరము మద మెక్కుట మోహము భమ తాపము నగుట పాడుట వద 
రుట ఆడుట శరీరము రు తెరుగకుండుట శరీరపీడ వెట్లీచూపులు తెలివిగల వానివలె 
నుండుట ఈ లత్షణములు గలది చి _ర్హేవి భమ సన్నియని తెలియవలయును, 


న్లో I (నిత్యనాథీయే)] యదికథమపిష్టంసాంజూయ తే కాయపీడా 
(భమమదపరి తావా మోహవైకల్యభావా | వకటనయన 
హోసో నృత్తగీత (ప్రలాపా హ్యాభిదళతినసాధ్యం శేహిచిత్త 
భ)మాఖ్యమ్‌ | 


నన్ని పాతనిదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 135 


తా, ఉమ్మె క్ట శ్రకాయ దినినవానివ తె పిచ్చిమాటలాడుట (భమ శరీరము మద 
మెక్కుట సంతాపము మోవాము శరీరము గురు తెరుగకుండుట ఉణిమి చూచుట 
నషట ఆడుట పాడుట వదురుట ఈలక్షుణములు గలది చి్తవిభమ సన్ని యని తెలి 
యవల యును, ఇది యసాధథ్యము, 


శ్లో! [చింతామణా) సర్వ్యావయవ వైకల్యం వాతవిత్త్మప్రకోపనమ్‌ | 
౧౧ Qa. a] 
(భమమోవా భు)కుటిలో" గీతనృత్య (పలాపనమ్‌ | 
మహాఘోర నన్ని పాలతో జ్ఞాతవ్య శ్చిత్ర విభ)మః | 
తా, సర్వావయవములు వైకల్యమును జెందియుండుట వాతపీ_త్రేములు (పకో 


పించుట [భమ మోహము కనుబొమలు ముడిబడుట పాడుట ఆడుట వదురుట ఈ 
లక్షణములు గలది కడు భయంకర మెన చిళ్తవిభమ సన్ని యని తెలియవలయును, 


జిహ్వూక నన్నిలవీ.ణము, 
న్లో! [మాధననిదానే] శ్యానపరితాప విహ్వులో మోాలితావీచ 
కపావృతం ముఖమ్‌ |! నిశ్వ్వనక బధిరమూకలతు.ణ ఆ్పౌంత 
కృద్భ వతియ న్పజిహ్వకః | 
తొ, శ్వాస క "సలు సంతాపము వతిచాం-చల్యము నేత్రములు మూతలు బడు 


ట నోట కఫము వెడలుట నిట్టూర్చు వాతము వెడలుట చెవుడు మూగతేనము ఈ 


లతణములు గలిగి వాలుక కఠినమె (ద్రవము లేక ముండు చారియుండునది జిహ్వూక 
సన్నియని తెలియవలయును, ఇది రోగిని జంఫును, 


వో! [ఆయుర్వే దే) శ్వునన కాన పరీ తాపవిహ్వూలః కఠినకంఠకవృ 
తాచ జిహ్వా 5 | బధిరమూక బలహానిలకత్షుణో భవతికష్ట 
తర సాధ్యజివ్వాక ః || 
తా, కౌసశ్వాస సంతాపాదుల చే మతిచాం చల్యము నాలుక. కఠిన మైముండ్లు 
చారియుండుట చెవుడు మూక తము సత్వము తృయించుట ఈ లఅక్షణములు గలది 
జిహ్వక సన్నియని తెలియవలయును, ఇది కష్ట సాధ్యము, 
న్లో || (నిత్యనాధీయే] కంట కాక ఠివాజిహ్యో కాసశ్యా సాతి స | 
మూకో బధిరతా తాపో బలహాోని ర్విలతయ వై 8 
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న ఖ్‌ స || 
జిహ్వూక నన్ని పాతోయం కస్ట సాధ్యం విదుర్చుధాః 
తా నాలుక కఠినమె ముండ్లు బారియుండుట కౌసశ్వాసలు భుతిచాంచల, 
ము మూకత్వము చెవుడు తాపము సత్వమయము మరణ-చివ్నా ములు ఈలత్నణముల 
గలిగి నాలుక కఠినమై ముండ్లుబారియుండునది జివ్వాకసన్నియని “తెలియవల యును 
ఇది కష్టపాధ్యము, 
న్లో [చింతామణౌ] నిశ్ళ్యాసో వేగనంతాపౌ కానఃకఠిన జిహ్విక 
కంటకా వ్యామవర్థా చ మూక త్వం బఖధిరోజడః | 
జిక న్సన్ని పాతోయ మసాధ్యంచ వినిర్సి శేత్‌ | 
తా, ఊర్థ్వ శ్వాసము తాపము దగ్గ నాలుక కఠినమె నల్లనైై ముండ్లు'బాళి 
యుండుట స్వల్పమగ మాటలాడుట తేక మాటలాడకే యుండుట చెవుడు జీడీ 
త్రయ ఈలవమణములుగలది జిహ్వూక 'సన్నియని తెలియవలయును, ఇదియసా ధ్యము 
4 ఇ” గి జ 
శ్లో [(మూధవనిదా నే] జ్వరో[గఆ పక రా ర్తి (గంధిః క్‌ ఛః[పలా 
అ అల వ్‌ 
పనమ్‌ | J HTM సకాస్స్యుః కర్ణి కఃకృచ్భ్చ) సాధ్యక ః || 
తొ, ఉ|గజ్యరమయ తాపము వెవికొనలువాచుట (గంధులు పుట్టుట కోపము 


వదురుట క్యాసకాసలు నోటిలో వీరుగారుట ఈ లతపెములు గలిగి కర్ణమాలముల. 
యందు వాస్రుకలిగియుండునవి కరక నన్ని యని తెలియవలయును, ఇదికష్ట సా ధ్యము 


న్లో! [(ఆయున్వేదే] (ప్రలాపక్ళు)తి (హోసకంఠ (గ్రహాంగవ్యథా 
శ్యాన కాస (పసేక (పభావమ్‌ | జరం ఆప కర్తాంతయో 

ర్ల వీడాబుధా; కర్ణి కం కష్ట సాధ్యం వదంతి | 
న తౌ, వదురుట చెన్నడు కతికబట్రికొ నినట్టుండుట శరీరమునందు వ్యథ శ్వాస 
దగ్గు జొల్లుకౌరుట జ్వరము సంతౌపము చెవి చెక్కిళ్లు వీని మాలములయందువాపు 


ఈలత్షణములబు గలది కరక సన్నియని తెలియవలయును. దినిని పండికులు - కస్టసా 
ధ్యమని వ-చించెదరు, 


న్థో॥ (నిత్యనాధీయే] జ్వర క ర్లాంత నోఫాచ శ్యానకంప[పలాపనమ్‌ 
స్వేదఃకంఠ (గ్రహస్తూవో హృల్లాసోంగ వ్యథావిచ | 


నన్ని పాతనిదాన లతుణ చికి శ్సాదయః, 187 


కర్ణి శే సన్ని పా తేచ లకుణానిచ పండితైః | 


తా, జ్వరము కర్షమాలములయందు వాపు ఉబ్బసము శొరీరకంపమువదురుట 
చెమట కంఠము పట్టికొనినట్టుండుట తాపము ఓకర వచ్చు నట్టుండుటళరీరము నందు. 
నూదులచే బొడుచునటుల వ్యథ ఈ లత్నణములుగల ఏ కర్షితసన్నియని పండితులు 
"తెలినికొ నవలయును, 


శ్లో! [(చింతామణా)]. (ప్రలాపజిహ్యాస్పుటన హిక్కా కాసాంగకంప 
నమ్‌ | క ర్షాంతశోఫస్తాపశ్చకర్షి కేసాన్ని పాతి | 
తా, వదురుట నాలుక పగిలియుండుట ఎక్కిళ్ళు దగ్గు శరీరకంపము చెవి 
కొనలువాచుట తోపము సలుమారు లేచుట ఈ లక్షణములుగలడి కర్టి క సన్నియని 
"తెలియవలయును, 
పూర్యో కృనన్నిపాత సాధనాడీ లక్షణము, = 
అహం అ ఇ 9 
న్లో (ఆయు ర్వే చే) సువ్య కృ తానిర్జలత్వం స్వస్థా నస్థితిరేవచ | 
అచంచలదుమందత్వం సర్వంసల్ల త.ణంకు భమ్‌ | 
తా, సెజెప్పబడిన 6 నన్నిపాతములలో నాడిస్వస్తానము విడనాడకను 


నిర్మలముగను కాటిల్య రహితంబుగ నూత్ముతా విహీనంబుగనుండిన యాసన్ని 
పొతములు సాధ్యములని తెలియవలయును. 


సాధ్యనన్ని పాత వివరణము, 
న్లో [(గంథాంత రే] సంధిక స్తాం ద్రిక శైవ (ప్రలాపక్సి తృవి(భమః | 
జిహ్వూక కర్లీ కక్వెవ వట్సాథ్యాశ్చ(ప్రీ ర్తితాః | 
తౌ, సంధికము తౌం్మదికము (ప్రలాపము చిత్తేవిభ్రమము జివ్వాకము కర్లీ 
కము అను నీ ఠి 'సన్నిపాతములు సాథ్యంబులు (అఆట్లగుటచే వానికి చికిత్స చేయ 
వలయును, 
అసాధ్యనన్ని పాత వనర ణము, 
న్లో [ (గంథాంత శే] రుగాహమంతకోభుగ్న నే(త్రంస్యాత్క_ం౦ఠ 
కుబ్దక 8 ర_క్షఫీవీఠీతగా|త్ర మభిన్యానశ్చదధారుణాః | సన్ని 
పాతా ఇమేనప్తాప్వసాధ్యాః పరిక ర్రితాః | 
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తా, రుగ్టాహము అంతకము భుగ్న నేత్రము కంఠకుబ్దము ర _క్షష్టీవి శీతాంగ 
ము అభిన్యాసము అను నీ  సన్నిపాఠములు అసాధ్యంబులుఅట్లగుట చేవానికళజు 
చుగా చికిత్స జేయంజనదు, 


రుగ్రాహనన్నీ లతణము, 
శ్లో! [మాధవనిదా నే] శోఫ(ప్రలాపమోహోగ్ని మాద్యం (శాంతి 
సృృషా్య(భమః | రుగ్రా హే శ్వ్యానళూలాచ కంఠమన్యారు 
జూతథా | 
తా, శళరీరమువా-చుట (పలాపము మోహము అగ్నిమొంద్యము బడలిక దప్పీ 


తబ్బిబ్బులాడుట ఉబ్బసము కూల ముడెపెడతలనరము వినియందు వేదన ఈలకు 
ములుగలిగ కుతీక పగిలినాచ్చునది రగ్రావాసన్నియని తెలియవలయును, 


న్లో! (ఆయు శ్వేచే] మోహస్తాపః (ప్రలాపశ్చ వ్యధా కంశేభ్రమః 
క్షమః | -వేదనాతి తృపాజాడ్యం శ్వాశ స్వేలెశ్చలతునై:ః | 
కష్టాత్మష్టతరం శ్రేయం రుగ్రాహస్సాన్ని పాతిక g il 


తౌ, మోహము తౌపము వదురుట కుతీక పగిలినొచ్చుట శరీరము చకా 
కారయగ దిరుగుట బడలిక పారలుట కడుదపి స శరీర జాడ్యము శ్వాసము ఈ లతుణ 
ములు గలిగి కుటికపగిలి నొచ్చునది య Be తెలియవలయానగు, ఇది కడు 
అసాధ్యము 


న్లో॥ [(నిత్యనాథీయ] (పలాప పరితాపన (ప్రబల మోహవమాంద్య 
(శ్రమాః | పర్మిభమణ వేదనా వ్యధిత కంఠమన్యాహనుః | 
నిరంతరతృృషా కరళ్ళ en ట్ట. నకష్టతర 
సాధనోభవతిహంతిరుగ్టాహకః ॥ జ 


తా, వదురుట సంతాపము కడుమోసాము అగ్ని మాంద్యము లేక కడుఫులోే 
మంట (శ్రమ శరీరము దిరుగుట పొరలుట కంఠము “పెడతలనరము ఎక్కిళ్లు వీని 
యందు "వేదన ఎల్ల పుడు దస్పీ నిట్టూర్పులు కూల ఎక్కిళ్లు ఈ లక్షణములుగలిగి 
కుతీక పగిలియుండునదిరు శ్లావాసన్నియని తెలియవలయును, ఇడి యసాథ్యంబగు 
టే రోగినిజంపును, 
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క్లో॥ (చింతామణొ] (పలాపతాపా మోహశ్చ కంశేనై వేదనా 
(భమః | 'వేదనాతితృపా కాసో జాడ్యక ంప్మపలాపనమ్‌ | 
స్వేదోలలాటకం లేచ రుగా హేసాన్ని పాతిశే | 


తా, వదురుట తాపము మోహము. కోతికపగిలినొచ్చుట శరీరము దిరుగుట 
పొరలుట కడుదప్పి కౌసము సరీరజాడ్యము శరీరకంసము మొర బెట్టుట లలాటము 
కుతిక వీనియందు చెమట ఈ లతణములుగలిగి కకతీక పగిలినొచ్చునది రుగ్చాహస 
న్నియని తెలియవలయును, 


అంతక నన్ని లతణము, 
శ్లో గమూధవనిదానే) అంతన్హాహ శిరఃకంప హీిక్కారోదన 
వి(భమాః | తమంతకంవిజాసీయాదసాధ్యశ్చా ప్రతి |క్రియః || 
తా, కడువులోదాపాము శిరఃకంపసము ఎక్కిళ్ళు ఏడ్చుట తబ్బిబ్బులాడుట 


ఈలక్నుణములుగ లిగి కడుపుతో కడుమంటలు గలిగియుండునది అంతక సన్నియని 
తెలియవలయును, ఇది యసాధ్యము అట్లగుటచే దానికి చికిత్సయే లేదు, 


న్లో॥ (ఆయు ర్వేబే] దాహమోహ శిరః కంప హీిక్కాకాసాంగ 
లో జం రతా షయ న్‌ wr 
కంపనమ్‌ |! నం పశ్చాత్సునోక్లేయశ్చాంతళశే సన్ని పాత కే | 
తౌ, దాహము మోహము. శిరఃకంపము ఎక్కిళ్ళు దగ్గు శరీరము వణకుట 
ఆత్మకు సంతాపము ఈ లతుణములుగలిగి కడుపులో కతుతాపము గలిగియుండునది 
అంతక సన్నియని “తెలియవలయును, ఇది య సా ధ్యము, 
న్లో (నిత్యనాధీయే) దాహం కరోతి పరితాపనమాతనోతిమో౭హం 
దదాతి ఏదధాతి శిరః[పకంషమ్‌ | హపిక్కాకరోతికననంచన 
మూతనోతి జూ సహితం విబుధ వర్ణిత మంత కాఖ్యమ్‌ || 
తౌ, దాహము సంతాపము మోసము తలవణుకుట ఎక్కిళ్ళు వాందీ ఈ 
లతమణములుగలది అంతకనన్నియని తెలియవలయును, ఇది య సాధ్యము, 
న్లో! [చింతామణి] నదాహమోహస్తాపశ్చ శిరః కంపళప్రలాప 
గ క అ క 
నమ్‌ | వాంతిగ్టి క్యా_జ్యగ శ్రైవహ్యంత శేనన్ని పాతశే | 
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తా, చావాము మోహము సంతాపము దలవణుకుట వదురుట వాంతిఎక్కిళ్ళు 
జ్వరము ఈ లక్షణములుగలది అంతక 'సన్చి యని తెలియవలయును, ఇదియ సా ధ్యము. 


భుగ్న నేత్రనన్ని లత,ణము, 


క్లో! [మూధవనిదానే) అతభంగళ్ళు) తేర్భంగః (పలాపశ్యానవి 
భ)మాః | భుగ్నదృష్టింవిజానీయా ద సాధ్యఎకంఠశోపవత్‌ | 


తో, నేతములయందు మిటిమిటిచూస్రు చెవులు వినరాకుండుట [పలాపము, 
శ్వాసము తబ్బిబ్బులాడుట కంఠశోషు ఈలత.ణములుగలిగి చే తములు[కంగియుండు 
నదిభున్న చేతసన్నియని తెలియవలయును, ఇదె యసాధ్యము, 


న్లో (అఆయుర్వేచే జ్యరబలాపచయ శతి శూన్య తా శసన 
భుగ్నవిలోచనమోహితాః | (పలపనభ )మకంపనశోకవాళ 
త్యజతిజీవితమాశున భుగ్న దృక్‌ | 


ఈ, జ్వరమువలన బలత్నయము చెవులు వినరాకుండుకు నిట్టూర్పు వాతము 
విడుచుట "నేత్రములు [కుంగియుండుట మోహమువదురుట శరీరము డిరుగుట శరీర 
కరపము ద్యుఖించుట ఈలక్నణములుగలది భుగ్న నేత సన్నింరని తెలియవలయును, 
ఇది యసాధ్య్వంబగట చే రోగి కడు శ్రీ ఘము గా (పాణంబులవిడుచును. 


న్లో (నిత్యనాధీయే] శ్వసనం లోచనే భగ్న (శుతిళూన్యం జ 
రాధికమ్‌ | మోహ(పలాపనం కంవో భ్‌ మా నిదాపిలథత, 
తై: !జ్ఞాతవ్యోభుగ్న న్మేతోయం నన్ని సాతస్స్పుచారుణ: || 
తా శ్వాస "నేత్రములు కుంగయుండుట చెవులు వినరాకుండుట జ్వరాధి 

కము మోహము (పలాపము శరీరకంపము (భమ మెకము ఈ- లతమణములుగలది 

భున్న "నేతసన్నియని తెలియవలయును, ఇది య సాధ్యము, 

శ్లో; [చింతామణతాా భగ్నం విలోచన ద్వంద్వం 'బావ్పం[నవతి 
సంతతమ్‌ ! |నిరీసణేనరహితం (ప్రలాప భముకంపసమ్‌ | కాత 
వ్యోభున్న వేతోయం సన్ని పాతేన్సుడారుణః ॥ 


తా, జేతములు రుంగియుండుట నేత్రములయంద్లు యెల్ల పుడు. నీరూగారుట 
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చజేతయులకు చాపులేకుండుట వదురుట (భమయుట వణకుట ఈలక్షణమయులుగలది 
భుగ్న సేత సన్నియని తెలియవలయును, ఇది యసాధ్యము, 


కంఠకుబ్దసన్ని లకు ణము, 


న్లో [మాథధవనిడానే] హనుఃకంఠ శిరళ్ళూలో మోహకంపజ్వరా 
ఇదిలా | మూర్చాదాహ (ప్రలాపాస్స్యు రిత్యాద్యాః కా 
కుబ్ద శే! 


తా, వెక్కిళ్ళు మెడశిరము కూలించుట మోవాము వణకుటజ్యర ము ఊర్థ § 
శ్వాసము మూర్చ దావాము (పలాపము ఈ లతణములుగలిగి మెడ కుదియబడి 
యుండునది కంఠకుబ్ట సన్నియని తెలియవలయును, ఇది య సాధ్యము, 


న్లో! [ఆయున్వే చే] శిరో క్తికంఠగహడాహమోకా కంపజ్వరా 
ర_క్రృనమోారణా ర్హిః 1 హన్నుగ శల స్యా 
త్కంఠకుబ్ల | ఖలుక ష్ట్ర సాధ్యః! 
తా, తలనొచ్చుట మెడకుదియబడుట దాహము మోహము వణకు జ్వరము 
రక్షవాతసంబంధపీడ చెక్కిళ్ళు గిట్టుకొనుట సంతాపమువదురుట మూర్చ ఈలశణ 
ములుగలది కంఠకుబ్బసన్నియని తెలియవలయును, ఇది కష్ట సాధ్యము, 


(నిత్యనాధీయే] కంఠ్యగహోజ్వరోమూర్భా. చాహః కంప 
విలాపనమ్‌ | మోహస్తాపశ్ళరో రిశ్చ హాతార్వః (ప్రలషః 
శన 

తౌ, కంఠము కుదియబకుట జ్వరము మూర్చ దాహము వణకు ఏడ్ను; 


మోహము తాపము శిరోవేదన వాత పకో పము వదురుట నిట్టూర్పులు విడుచు. 
ఈలకృణములుగలది క 6ఠకుబ్ల సన్నియని తెలియవలయును, ఇడి య సాథ్యము, 


| [చింతావుణోొ' 'కహాణాహూదానోొరిరః. కంపః .ట్రశ్చమూ 
కతా || ఏలాపస్తైవ నం కాన) తం గే క్‌ ౫ త్ర! క్ట Met షః | ఛ్‌ 
హిక్కాగుంఛనంద హ్యు త్తిమాంగవ్యధాతత:ః | న 


సన్ని పాతోయం జూలేన్యః కళ్జాకుబ్దక ౪|| 
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తా, మోహము. దాహము తలవణకుట మెడ కొదెతాబడ్టుట్ట మూకత్వమని 
విలపించుట తాపము మూర్భ శరీరము శె థిల్యమును జెందుట దగ్గు పాతి ఎక్కిళ్ళు 
డగ్దు శ్రీకబడుట తలనొచ్చుట ఈ లత్నణములుగలది కంఠకుబ్ద సన్నియని కేకియ 
వలయును. ' 
రక్షస్థవి సన్ని లక్షణము, 


శ్లో! [మాధథవనిదాచే] ర_క్షఛరి సాధనా శ్యాసా ఆజ్ఞానాధ్మానపీక్కి_ 

కా!ఆర _కృమండలం శ్యామం రక్త క్తృష్టవీయలమాయమ్‌! 

తా, నెత్తురు గక్కుట క్షబ్బిబ్బులాడుట కాబా రాను అజ నము కడ్నుఫుబ్బ 
రము ఎక్కిళ్ళు శరీరము నల్ల నై ర_క్షమండలములు గలిగియుండుట ఈ లక్షణములు 


గలిగి ర కము (గక్కు. చుండిన ర _క్షీవిస న్ని యని తెలియవలయును, ఇది గలవాడు 
యమూలయంబున కేగసను, 


| (అయుక్వేబే] ర _కృష్టీవిజరవమితృషామోహళూాలాతిసారా 


హి క్కాధ్యానభమణదవధు వ | ఛా 

మార కాధికతరరననా మండలో జ్రానరూపా ర _కృష్టావీనిగదిత 
షా తా|పసీదః॥ 

ఇహ పాణహం ఆం 


తౌ, రక్షముగక్కు.ట జ్వరము వాంతి దప్పి మూర్చ శూల అతిసారము 
ఎక్కిళ్ళు కడుపుబ్బరము శరీర చకాకౌరముగ దిరుగుట సం తాపము శ్వాస తేలివి 
లేకుండుట నాలుక నల్లగ గాని ఎజ్జగగాని లేక మండలములు గలదిగగాని నుండుట 
ఈలక్షణయలుగలది ర క్షష్టవిసన్నియని తెలియవలయును, ఇదిపాణవోనిని చేయుట 
యందు (పసీద్ధి జెందినది. 


శో Se త _క్షపైవన సంమూరా రమోహతృషా 
(భమాః వాంతిగి స క్కాతిసార శ్చ నంజ్ఞానాశ్‌ వ్యధాశ్వన:। 
న మరశేశ్చ దావానె స్చ్యాల్లు తణావివమై. జ్ఞాతవ్య 
స ్న పాతోయం ర్క వ ఏవ్రిభూతుకః || 


తౌా,ర రక్తము (గక్కు_ట మూర్చ జ్వరము మాోావాము దప్పి శరీరము. దిరుగుకు 
వాంతి ఎక్కిళ్ళు అతిసారము శెలివిలేకుండుట * న్యధ శ్వాస as నల్లగ 


ద rr ద న me వానలా 


శ వ్యథ ఆనగా-నూగుల చే బాదుడునటుల శరీరమునందు కం 
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"గాని ఎజ్జగ గానినుండు మండలములు జనించుట చాహము ఈ లక్షణములుగలది 
రక్షష్ణవి సన్నియని తెలియవలయును, ఇది రోగిని జం ఫును, | 
శ్లో॥ [చింతామణా) జిహోస్థస్పోటనాణై పవ రకం (సవతి వే 
గతః | జ్వరతృప్టా మోహమూర్భా పి క్కాతీసారవి భవూః | 
కాసళ్ళిరో([భ్రమః కంపో జిహ్వాశ్యామాసకంటకా 1 ర _కహీవీ 
ళో 
సన్ని పాత్‌ జ్ఞాయ శ్బాతివిభీమణ:। 
తా, నాలుక “పెదవులుపగిలి తీ వముగా ర_క్షముగారుట జ్యగయు దప్పిమోహ 
మ మూర్చ వెక్కిళ్లు అతిసారము. దగ్గు తబ్బిబ్బులాడుట తలదెరుగుట వణకుట 
నాలుక నల్ల నై ముంద్హువారియుండుట ఈలబక్షుణయఘ అుగలపి రక్తష్టీవి సన్నియని 
"తెలియవలయును, ఇది కచుభయంకర మెనది, 
నీతాంగ నన్ని లక్షణము. 
న్లో! [మాధవనిదానే) ఉ(గతాపక్షమశేత్యం ఛర్ష్యతీసార వే 
గనాకొ | శోకకంషభ్రమశ్యాన శీతగా[తాద్యుష్మద్రవాః ; 
తా, లోన ఉగమెనతాపము లేక కడుశెత్వయ బడలిక చాంలిఆగికమ”గా 
విశేచనములగుట శోకము వణుకు (భమ ఎగపూసీరి యీ మొదలగు లతణములు 
గలిగి శరీరమంతయు చల్లగనుండునది శకీతౌంగసన్నియని తెలియవలయును. 
శ్లో! (ఆయుర్వేదే]) హిమసదృశశరీరో చేపథుశ్వానహీక్కా_ శృిథి! 
తనక లాంగ ఃఖిన్న నాదః (పలాపః | క్ష మథదవథు కాసచ్చర్ధ 
తీసారశోళా_న్యరితమరణ హేతు కృీతగా(త్రప్రభావాత్‌ 


తా, శరీరము మంచువలె చల్ల గనుండుట శరీరము వణకుట శ్వాస ఎక్కిళు, 
సర్వాంగములు శిథిలము లై యుండుట స్వరభ 0గము (వలాపము అనాయాసము గా 
(శమలోన ఉ్నాగనం తాపము ద్దు చాంలీ అఆరతీసారము దుఃఖము ఈలతణములుగల్ల! 
శీతాంగ సన్నియని తెలియవలయును, దీనియందు శరీరము. శీతలముగా నుండుట = 


త్వరిత మరణమునకు మాత్ర క్ర హో ౧పససను, 
నో (నిత్యనాధీ యే] ఫరీరంహిమనీతంచ ఛర్ష్యతీసారకంపన వ్‌ 
శీ ణనాడ్యంగ 'తాప్చ హిక్కా. శ్వానక్ష మ[శమా।ః 
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స రా్ర్రంగశిథిలోహంతి ) తొాంగన్పన్ని పాతకః || 

తౌ, శరీరము మంచువలె గల్లగనుండుట వాంతి అతిసారము వణుకు నాడి 
శీణించియుండుట శరీరమున తాపము ఎక్కిళ్ళు శ్వాస బడలిక శ్రమసర్వాంగములు 
కథిలము చెందుట ఈ లతుణములుగలది శీతాంగసన్నియని తెలియవలయును, ఇది 
రోగిని జంఫును, 


శ్ల॥ (చింతామతాా సర్వాంగం చం[ద్రవ ఛృతం కానశ్ళా (సశ్చ 
జాయే ! హిక్కానర్వాంగ శే థి ౦ వాంతినం తాపమూర్భ 
నమ్‌ | అతిసారోంగకంపశ్చ లీతాం సెనన్ని పాత శే! 


తౌ, సర్వాంగములు చంధునివ లె చల్లగనుండుట కాసక్వాసలు ఎక్కిళ్ళు 
సర్వాంగములయందు శై థిల్యము వాంతీ సంతాపము మూర్చ అతిసారము శరీర 
కంపము ఈ లతృణములుగలది శీతౌంగసన్నియని “తెలియవల యును, 


శ్లో॥ (మాధవనిదానే] కరపాదతలేదాహః (పజ్ఞాహోనిశ్చ జాయే! 
జానీయా త్రమభిన్యాన మాయు ర్వేదవిశారదః | 


లౌ, ఆరకౌళ్ళు ఆజచేతులుమంట వెరలివిలేసండుట ఈ లతణములుగలది 
అబిన్యాస సన్నియని ఆయు న్వేద 'బేత్తలగు వారెబుంగ వలయును, 


శ్లో! [ఆయు ర్వేబే) దోష(త్రయస్నిస్ధ ముఖక్వని_దా వైక్‌ ల్యని శ్చే 
ష్టనకప్టహచః | బల(ప్రణాశశ్ళ రైననాదివ గ హో భిన్యాస 
ఉకోనను మృత్యుకల్పః | 
తా, వాఠపీ త్హ శ్లేవ్మ నాడులు! బకో పించి పలుమా శేగి రెగిరినడు చుట ముఖము 
నిగనిగలాడుట నిదుర బట్టకండుట చేస్టలుడిగియుండుట కడుకష్టముమిద మాట 
లాడుట బలిమికొరవడుట శా్వాసాదులు “వెతలక బిగబట్టుట ఈ లక్షణములుగ లది 
ఆఫినాక్షుససన్నియని తెలియవలయును, ఇది మృత్యుతుల్యముగ నుండును, 


న్లో; [(నిత్యనాథయే] (త్రిదోవంచముఖంస్ని గ అ నిద్రావై కల్యంకం 
పనే।నిశ్చేష్టనమతిశ్వాన మందాగన్నీ బలహానయః | మృత్యు 
తుల్యం వ్యాభిన్యానం నన్నిపాతం సులక్ష యేజ్‌ ॥ 
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తా. వాతపి _త్హశేష్మ నాడులు సంకరముగనడచుట ముఖిము మెజయంటనిదుర 
బట్టకుండుట వణుకుట చేష్టలుడిగియుండుట అతిశ్వాన అగ్నిమాంద్యము బలము 
యించుట యీ అతుణములుగలది ఇఫిన్యాససన్నియని తెలియవలయును, ఇది మృ 
త్యుతుల్యమని యూహింపవలయును. 


గ్ల నో జో 9 
ల్లో [చింతామణా] దోపుత్రయం  జ్యరశ్ళా (స్య న్నీగ్ధా మతి 
నిదతా |! అంగ వెకల్య తాపక్న బలహోని స్ప పాజటః | 
రా wu pt 
అత్యుత్క_ట స్పన్ని పొలో హ్యభి న్యాస సు్రుదారుణ: || 
తా, వాతపి_త్త_శేష్మ నాడులు గలసీ (బకోపించుట జ్వర ము శ్వాస ముఖము 
ముఅయుట అధిక నిద్ర అంగములయందు నొప్పీ తాపము మలముతృయించుట దప్పి 
జాడ్యము యీ లక్షణములుగలిగి భయంకరముగనుండునది అభి న్యాససన్నియని 3 
లియవలయును, ఇది యసాధ్యము. 


సన్ని పాత భేదములు, 
న్లో! [శారీశే] తద్ది ధాదాహశీతాది దాహాద్యాష్ట ట్ల్రథాపశే | 
అభిన్యాశోభ వే దేక సన్ని పాతాన్ర్రయోదశ ॥ 


* సన్నిపాతములు దాహాది శీతాదిభేదముల చే ద్వివిథధంబు అందు చాహాది 
లక్షణమాలతో గాడిన నన్ని సాతములు 6 కీతాదిలక్షణములో గూడినసన్ని పాతములు 
6 అభిద్యాసం బొకటి సన్నిపాతములు పదమూడు, 


రీ తాదిసన్ని పాత వివరణము, 
న్లో సంధిక స్తాం (దికోజిహ్వూ కర్ణిక శ్చ(పలాపక | 
చి_త్తవిభఛ)మకళ్సీ తాః కఫవాతో త్తరాఃన్హృ'తాః | 


తౌ, సంధికము తౌందికము బివ్యాక్రయు కర్ణి కము పలాపము చి_త్తవిిభమము 
అను 6 సన్నిపాతములు కేలాదిలతీణయు_క్షంబులై సేష్మవాత్మపకోపములు గలవిగి 
నుండును, అట్లణటచే యవి ' సాధ్యంబులు, 


దాసోద్యు[గసన్ని పాత వఏవర ణము, 


న్లో భుగ్నాతొర క్షనిస్టవీ నీ తాంగోంతక్రవవచ | | 
కళ్టాకుబ్బశ్చరు గ్రా హో దాహాద్యాభూతపి_త్త కాః | 
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తా, భున్న న్మేతముర క్ష పీవి కీతొంగము ఆంతకము కంఠకుబ్బయరుగ్లావాము 
అను 6 సన్ని పాతములు చాహాదియణమలతో గూడి శవలపిత్తాధిక్యముగల వై యుం 
డును ఈ 6ను సాధ్యములు 


శ్లో! అంతన్చాహోబహిల్నీతో నిహం త్యెష్యత్రయోదశః | 
తా, అంతన్దాహ బహీళ్ళీతంబులుగలది అఖిన్యానసన్నిపాతము. ఇది 1కి వ 
సంఖ్యగ ల దిగ నుండును, ఇది మనుజుని జంపును, 
3 ta Wu జ 
శో (త యోచ పాన్సమా శీ ష్య చేస్టాభ్నోనచేతసా | 
నె “జ్‌, ల న || 
అభిన నగదుకు స్సంతి లెనజంతుర్జృుతోపమః 
తో, వాళ పీ త్తే శేష్మములు లెను (బకోపీం చిసమానంబు లై నచేష్టావిహినంబు 
లై మనన్ఫ్సుతోగలనీ (క్రమమును దప్పియుండునది అభి వ్యాససన్నియని “తెలియవల 
యును, ఇది నిశ్చయము గా మనుజుని జంప్రును, 


సన్ని పాత దిన (పమాణము, 


[(గంథాంత శే] సంధికన్నప్తదివన మంతకోవానరాకొదశ 1 రు 
గె హోవింశతింవారా న్విభ/మ_స్వేకవంశతిమ్‌ | వతుమేకం 
న్‌త్రగాషత సాం[దికః పుచవింశతిమ్‌ | అధవా వానరా౯స_ప్ప 
కంక యాట. ! (త్రిమానం కర్ణి కశెవ భుగ్నన్మేత్రో 
దినాకష్టకమ్‌ | ర క్షఫ్లీవీ దశదినం వ్రలాపస్సా చ్చతుర్లశ 
జిహ్గక స్టోడళదినమభిన్యాసోర్ట మూసక కమ్‌ | ఇర్థేంహి నన్ని పా 
తానాం (ప్రమాణం పరికీ ర్తితమ్‌ | 


తా, సంధికసన్నికి 7 దినములు అంతేకనన్నికి ]0 దినములు రుగ్దాహసన్నికి 
20 దినములు చి _ర భమసన్నికి 21 దినములు శీతాంగ నన్నికి 15 దినములు యం(దిక 
సన్నికి 25 దినములు లేక 7 దినములు కంరకుబ్దస న్నికి 18 దినములు కరి రిక సన్నికి 
8 మాసములు భుగ్న నే తస న్నికి ర దినములు “ర క్రష్తీవిసన్నికి 10 దినములు పలాప 
సన్ని 34 దినములు జివ్యాకనన్నికి 16 దినములు అశ న్యాసనన్ని క్‌ 16 దినములు కౌల 
(పమౌణంబు, (అట్లగుటచే సంధికము తౌం|దికము(పలాపముచి _త్రవిభమము జివ్వ 
కము కర్టికయు అను 6 సాధ్యసన్ని పాతములు చ జెప్పబడిన కాల కమయుగానివ 
చ్రీంచినను నివర్థించును లేక చంపినను చంపును; అంతక మరు ద్దసాముశీతాంగము 
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కంఠకుబ్దము అభి న్యాసము ర_క్టపివిభుగ్న చే తముఅను 7 అసాధ్యసన్నిపాతములు 
నానివాని 'కౌల క్రమముగా తేటుచుగ చంఫును,) 
(తయోదశనన్ని పాత విశేషములు, 
శో | వకోల్చ్బణాన్ర్రయ స్రేషు ద్వు గ్ర్ప్‌ కళే త భేతిషట్‌ (తు ల 
VS eo ఆ ర్‌ అచ 
ణశ్చభ వే దేకో విష్టైయఃసకుస_ప్తమః | (పవృద్ధమధ్యహా నై స్తు 
వాళవిత్తకమై శ్చవట్‌ | సన్నిపాతేజ్యరయై సవం స్యుర్వ కే పా 
ధ్ర యోదశ | వి స్ఫారక శ్చాళు కారీ కేంపనోబ (భునంజ్ఞ కః | 
వీ ఫు కారీ తథాభల్లః స_ప్తమః పుటపాలక 8 ! నమ్మోగాకః 
పాలకశ్చ యావ్యుః (కక చఇత్వపి | తతఃకర్కటః (పోక 
SE: 
సతో వె దారికాభిధః || 
వాతాధిక్యయుగల 'సన్నిపాతము పీత్తాధిక్యముగల సన్ని పాతము శేష్మాధోో 
ముగల సన్ని పాతము వాత పి తౌ ధిక్యముగల సన్ని పాతేము వాతేపీ త్ల శే హ్మాధిక్యయు 
గల 'సన్నిపాతము పిత్త శే హ్మోధిక్యముగల సన్ని పాతము వాతవీ త్త శ్లేష్మాధిక్ళోయుగల 
సన్నిపాతము వాతము వృద్ది జెంది ప్పీల్తేము సనుముగ కఫము శ్నీ ణముగనుండు సన్ని 
వాతము వాతము సమము పీ_ర్తేయవృగ్ధి జెంది కభథముతృయిం చియుండుసన్ని పాతము 
వాతము తృయించి పిత్తము వృద్ధంటే కఫము సమముగానుండు సన్ని పాతము వాక వ 
వృద్ధి జెంది పీ త్రముకుయిం చి కఫముసమము గానుండు సన్నిపౌతమువాతే సమముగ ॥ 
పీర్తముతృయిం-చి కఫము వృద్ధి జెందియుండు సన్నిపాతముయిటుల సన్ని పాతము€ 
18 విధంబులుగనుండును, వీనికి యథా కమముగా విస్ఫారకము అశుకారికంపనవన 
బ్యభు శీఫఘకారి భల్లము పుటపాలకము సమ్మోహకము పాలకము యామ్యుము (కక 
చము కర్క_టము వై దారికము అని నామంబులుగల వు, 
విస్ఫారకసన్ని పాత లతుణము, 
న్లో శ్యానః కాసో భ్‌ మోమూర్భ్చా (పలాపో మోహావేవధూ | 
పార్శష్ణన్య వేదనాజృంభా క యూయత్వోం ముఖస్య చ || 
వాతోల్చ్బణన్యలింగాని నన్ని పాతన్యలత. యత్‌ | 
నపవిస్ఫారకోనామ్నా నన్ని పాతేసుదారణః ॥ 
తా, శ్వాసము కౌసము భమము మూర్చ పలవరింత మోహము వణుః 
(పన్మ-_కూల ఆవులింత నోరువగరుగ నుండుట ఈలత.ణములు వాతౌ ధిక్యముగాల నన్ని 
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పాతమునందు కలిగియుండును. ఇది నిస్ఫారక'సన్ని పాతమనబడును, మిగుల దారుణ 
మయినది, 
ఆశుకారినన్ని పాత లత్షణము, 
శ్లో! అతిసారో (భమో మూర్చా ముఖపాక సృధైవచ | 
గా[కేచ విందవో రకా దాహోతీవ (పజాయ తే || 
విత్తాల్బణన్య లింగాని నన్ని పాతన్య లత్షయేల్‌ | 
భిమగ్భి నన్ని వాతోయ మాశుకారీ (పకీర్తితః | 
తౌ, అతీసారము (భమ మూర్చ ముఖపాకము శరీరమునందు రక్ష బిందువులు 
'సర్యాంగమలయందు అధిక తాపము ఇవి పిళ్తాధిక్యముగల సన్ని పాతమునందు కలి? 
యుండును, ఇది ఆకుకౌారి సన్ని పాతమని వై ద్యులచే జెప్పబడును, 
కంపవనన్ని పాత లత్నుణము., 
న్డ్‌ జకతా గద్దదా వాణీరా|కౌ నిగాభవత ఫ్రై | 
ప్రస్తజబ్లే నయనేనై వ ముఖమాధుర్యిమేవచ । 
కఫోల్బణన్య లింగాని సన్ని పాతన్య లక్షయేత్‌ | 
మునిఖి 'న్చన్నిపాతోయ ముక్తః కంపనసంజ్ఞకః 1" 
తా, జాడ్యము గద్దదభామణము రాతులయంను నిదించునపుడు నేత్రములు 


_స్పబమయులుగనుండుట నోరుతియ్యగనుండుట ఈలతణములు క ఫాధిక్యముగలసన్ని పా 
తమునందు కలిగియుండును. ఇది కంపన సన్ని పాతమని బుషులచే జెప్పబడును, 


బ|భునన్ని పాత లవతు ణము, 

శ్లో! వాతవిత్తాధికోయ స్తు నన్నిపాతః (ప్రకుష్యతి 

తన్యజ్యరో మద_స్తృష్టా ముఖశోషః (పమోలకః | 

అభ్మానా రుచి తం(ద్రాశ్చ కానశ్యానభ్రమ।శ్రమాః 

మునిభి ర్చ భ్రునామ్రాయం నన్ని పాత ఉదాహృతః ॥ 

తా, వాత పీత్తాధిక్యముగల సన్నిపాతమునందు జ్వరము మదము దప్నీనోరు 
మయొండుట తేంద క డుపుబ్యర్‌ము అరుచి Soe (భమ (శోమము ఇవి 
కలుగును, ఇది బ్మభున సన్ని పాతమని బుషులచే జెప్పఎడు ను, 
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ల్లీ కారి నన్ని పాతలకు ణము, 


శ్లో వాత శ్లేష్టూధికోయన్య సన్ని పాతః[ప్రకుష్యతి | 
తస్యశీతజ్వరోమూర్భా తుతృృస్తా పార్టొనిగ్రహః || 
శఈూలమస్విద్యహానన్య తం(దాశ్యానశ్చజాయ తే । 
అసాధ్యస్పన్ని పాతోయం శు కారీతికథ్య తే | 
నహీజీవ త్యహోరా (తావే తేనావిష్టవ్మిగ హః! 


తా, శీత్రజ్వరము మూర్చ ఆకలి దప్పి పార్శ వ్రములయందు పట్లు సూల చమటలు 
లేకుండుట తం్మద శ్వాసము ఇవి (వాత శ్లే స్యాధిక్యముగల సన్నిపాతమునందు కలిగి 
యుండును, ఇదీ శీ ఫు కౌరి సన్ని పాతమనబడును, చికిత్స యుందసా ధ్యము, ఒక 
అహో రాత్రములోపల మనుజుని జంప్రును. ' 


భల్ల నన్ని పాత లత,ణము, 


న్‌ 
న్లో 


ఇ 


te 


_త్తశ్లేష్మాధికో యస్యసన్నిపాతః _ (ప్రకుష్యతి![అంతన్హాహో 
"బహీళీతంతనగత్స షో పవర తే తుదంతేదవి శేపాచే, 0 ఉ 
బవాళల్ళలం నం న | § ఎప 
శీర్ష గళ గహః ! ప్టివతిశ్లోష్టుపి త్తంచ .కృళ్రాాతో్క_ఠశ్చజాయా 
తే| విజేద శ్వానహిక్కా_శ్చ వర్థం లేన పమోలకాః | బుప్‌ 
థి రత నామాఃయం సన్ని పాత ఈదాహ్ఫాతేః॥ 


తా, శరీరముయొక్క_ లోభొగమునందు విశేషతాపము పె భాగమునందు 
ఛీత్రము వి శేషదప్పి కుడిపార్శ ప్రమునందుపోట్లు తొమ్ము శిరము కంఠము వినియంగు 
పట్టు శ్రేష్మపీ _త్సీము కారియుమియుట కంఠమునందునొప్పి మలబంభము శ్వాసము 
ఎక్కిళ్లు తంద ఇవి పీ త్త నే హ్మాధక్యముగల సన్నిపాతమునందు కలిగియుండును, ఇది 
భల సన్నిపాతమని బుషులచే ఇప్పబడును, 


కుటావాలక నన్ని పాతలకుణము. 


శ్లో నర్వదోషోల్బణోయన్య నన్ని పాఠతళపకుష్యతి | [తయాణామ 
పిదోపూణాం తన్యరూపాణిలత యెత్‌ | వ్యాధిభ్యోదారుణ 
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శవ వ(జకస్తా/గ్నినన్ని భః | కవలోచ్చా పనపరమ _న్స్సబ్దం 

గ స్తబ్బలోచనః | (తిరా(ఆాత్ఫ రమే తన్యజంతోర్హ రతిజీవితమ్‌॥ 
తద్దనస్టంతు తంద్భ హై( మూగోవ్యావార తేజో | ధర్షితో 
రాతపై ర్నూ నను వేలాయాంచరంతి ఇ య | న. 
చిత్‌ యతుణ్యా (బహ్మారావసైః | న పాన 
తథా నర్మ సృకేవాతమ్‌ | కుల జే రార్చనాహీనం ధర్షి తంకుల 
దైవత ః| నత్యత్రవీడా మవరేగరక స్తేతిచాపరే | నన్నిసాతే 
మిమం (పాహు ర్భీవజః కూటపాలక మ్‌! 


తౌ, వాతాది! తిదోష పకోపాధిక్యముగల సన్ని పాతమునందు (పకోపించి 
యుండు వాతెౌది (తిచోషముల లతుణములన్నియు కలిగియుండును స టే. 
ధులకంఆ మిగుల చారుణమయినది దీనియందు "పెద్ధయూవిరి వి శేషదవ్పీ అవయవ 
వ్‌ "నేత్రములు ఇవి ప లాగ నంతా ఈ యు క ఇది 
కి దినములలోపల రోగియొక్క_ (బాణమును హరింపజేయును. ఈసన్నిపాతము కలి 
గియుండువానినిచూ చి కొందరు మూఢులు అకోలములో చంచరిం- చునట్టి రాతస 


(గ్రహములు సోకినవియు కొందరు చాముం డాది గ్రహములు సోకినవియు కొందరు 
(దెహరాకుస గహములుసోకిన వియు కొందరు పిశాచ గహములుసోకినవనియు కొం 
దరు యక్నుగ వాము సోకినదనియు కొందరు కుల దేవతలను వూజింపకుండుటవలన 
జనిం చిన చేస్ట్రయనియు కొందరు సత తేపీడ డయనియు కొందరు విష్మపమయోగమువ 
లన ప ఈ నుబేకొంచరు మూరణాది sens జనిం చినదని యు 
వ-చించెదరు, ఇది హటపాలకమను సన్ని పొతేమని వె ద్యళాశ్రు 'వేల్తాణం వచిం వెదరు, 


సిరా సెహానన్ని పాతే లతమణము, 


జ a తె అధ ౨ = ఇ 
న కా వాతపి తక మె శ్చయః | 
తేనరోగా_స్తవవో కా యథాదోవబలా[శ్రయాః |] 
'ప్రలాపాయాననంమోహ కంపమూర్భారతిఛభమాః | 
వకరూయాభిఘాతశ్చ త (తా జ్యే కెవి శేవతః | 
ఏవసం్హసోాహా కోనామ్నా నన్నిపాతే స్పుడారుణః || 
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తా, వాతము (పవృద్ధమై పిత్తము సమముగా కఫము తఈయిం చినదిగానుండు 
సన్నిపాతమునందు పలవరింత ఆయాసము మోహము వణుకు మూర్చ అరతిభమము 
] పార్ళ ప్రమనందుకూల ఇవి జనించియుండును. ఇది సమ్మోహన సన్నిపాత మన 
బడును మిగుల దారుణమయినడి, 


పాలక సన్ని పాత లవణము, 

న్లో మధ్యప్రవ్పద్ధ హీ నై స్తు వాతపి తృకపైశృయః | లేనరోగా_న్త 
ఏవోకా యభాదోపుబలాళయా:ః | వోూహ(ప్రలాపమూర్చా 
స్యుః రున్యా సంభ ఃశిరో గహ; | కాన శ్వాసో భమ _న్తం(ద్రా 
నంజ్ఞానాశోహృదివ్యథా | ఖేభ్యోర క్రంవినరతి సంరక్ష స్తబ్బనే 
[తతా । తతా జ్యే లేవి శేపాస్స్యు ర్శ్ఫృత్యుర రాక్‌ (తివాన 
రాత్‌ | భిషగ్భిన్సన్ని పాతోోయం కథిత్యచాలకాభిధః ॥ 


చ 


తౌ: వాతము సమముగానుండి పీ_త్రము వృద్ధి జెంది కఫము కృయిం-చియుండు 
సన్ని పాతమునందు మూర్చ పలవరింత మోహము మన్యా_సంభము తలనొప్పి కౌసము 
శ్వాసము భమము తందా (ప్రజ్ఞాహాని టొమ్మునొప్పి చే తాదీందియ ద్వారము! 
నుండి ర_క్తమువెడలుట న్నేతములు యొజ్ఞన _సస్ధముగ నుండుట ఈ అ శ్షణయలుగల 
గును, ఇదిపాలకసన్ని పాతేమని వైద్యులచే శెప్పబడును ఇది శీ దినములలోపలమ! 
ఇమను కలుగజేయును, 


యామ్యునన్ని పాత లవణము, 


న్లో! పీ-న(ప్రవృద్ధవు ధ్ర్యైసు' వాతవిత్తక మై శృయః | తేనరోగా న 


' ఏవోశ్తాయధాదోపబలా[శయా: | హృదయం దహ్యా తేచా 
న్యయ కృత్ల్పీహం (తపుప్పునాః | పచంత్యత్యర్థ మూన్చ్వాథధః 


పూయకశోణితనిర్లమః నీర్ణాదంతా'శ్చమృత్యుళ్చ త(శ్రాప్యే 
తద్విశేషతః | ఛిషగ్నిస్పన్ని సాతోయం యామోానామ్నా 
(షీ ర్తి తః ॥ 


శా, వాతము హీనమై పిత్సము (ప్రవృద్ధమై కపము సమముగనుండు సన్ని 
పాథమునందు వాదయమునందుమంట యకృత్తు స్టేహము అం్మత్రము ఫుష్వుసము ఇవి 
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పాకమునుజెందుట ఊర్థ్వాభోమార్లముగా వీము ర క్షయ వెడలుట దంతములు శాలి 
పడుట శ్రీ ఘము గా మరణము కిలుసట ఈలక్నణయులు కలిగియుండును, ఇదియామ్య 
సన్ని పాతమని వై ద్యులచే చెప పెడినది. 


(కొక చసన్ని పాత అతయ.ణఅము, 


స్రీ (ప్రవృద్గహీనమధ్ర్యై స్తువాతవిత్త తక వై శ్చయః 8| చేనరోగా స్తవవో 
కాయ థాదోపుబలా[శయాః || (పగాపాయాన ననంమోవాశంప 
మూర సృరతిభ్ళమాః | మస ర్ట సృంబేనద్భుత్యుస్స్ప్యా తతా 
స |] భిషగ్ని స్పన్ని పాతోయం [కక చఃనం([ప్ర 

త || 


శా. వాతము (పవృద్ధమై పీ _రృముత్కయించి కఫము 'సమముగానుండు సన్ని 
పాతమునందు పలవరింత ఆయాసము మోవాము వణుకు మూర్చ అరతీ (భమముఇవి 
కలుగుటయే గాక మన్య్యా_స్థంభముచే మరణముసంభ వించును, ఈసన్ని పాతము[కకచ 
మను ేర బరగునని వై ద్యశాక్ర్రృ వేత్తలు వచింప్రచు న్నారు, 


కరు టనన్ని పాత లశుణము, 


న్లో వ ప్రనృక్‌ ము స్తు వాతపిత్తకమై శృయః : తేనరోగా_స్త 


వవోశా యధాదోషబలా[శ్రయాః ॥ అంతన్హాహోే 'విశేషోత 
నచవ క క్తుంనళక్య తే | ర కమాల కశేనేన లక్ష్య తేముఖమండ 
లమ్‌ |! ఇ త్యేనాగర్షి త గే ప్హాహృృదయాన్న(ప్రవి చ్యతే | ఇషు 
ప. ంతుద్య కేఖన్య లేహృది | (ప్రమోలక శ్వాశ 
హా క్కావర్ధం తేతుదిశేదిణే ! జు హ్యాద శ్ఞాఖరన్న ర్నాగళ ఃసూకై_ 
రివావృతః | విసర్లం నాభిజానాతకూ జేచ్చావికపోతవత్‌ 1 అతీ 
వ న్లేష్ట ణాపూర్ల శువ్క_ర కోవ తాలుకః | తం[దాని(దాతి 
యోగార్హాహతనాజ్ని వాతద్యుతీః § నరతింలభ తేనిత్యంవిపరీ 
కానిచేచ్చరి |! ఆయమ్య కేచబహుకోర_క్షం స్టీవతిచాల్బశః | 
: ఏనకర్క._కోనామ్నా నన్ని పాతస్సు దారుణః॥ 


సన్ని పాతనిదాన లతణ "చికి క్సాదయః, క్స్‌శ్చప్రీ 


తా, వారము సమముగా పీత్తము తృయించినదిగా కఫము వృద్ధి చెందినదిగా 
నుండు సన్ని పాతమునందు మిగుల దారుణమె అంతసాపమ ముఖము విశేషముగా 
"నెజ్టననుండుట యెంతకారీయుమినీనను కఫము వెడలకుండుట వాదయము చొణ 
ముచే కొట్ట బడినట్టు విశేష నొప్పితో బాడియుండుట కండ్లు వక్కుకొని పోపుట 
ఎక్కిళ్లు అడుగ డుక్కు వ జెందుచుండుట నాలుకనిప్పుతో కౌల్చబడినట్లునుక కిన 
స్పర్శముగ ల దిగ నుండుట కంఠము ముండ్ల చే కప్పబడినటులుండుట శాష్థసము వెడలు 
నపుడు పావురపీట్రశబ్లమువ లె కంఠమునందుథ్వనిగలుగుట నోరుకభము వేవూరింపబడి 
లోడాడ పెదవి యివియెండిర _క్త వర్ల ముగనుండుట తం[దఆధికని[ద మాటలుబయటి కి 
రాకుండుట శరీరమునందు కొంతి కగ్గియాండుట ఎల్ల పుడు ఉత్సాహము లేకుండుట 
అపథ్యవస్తువులయందు విశేషముగా యిచ్చగలునసట కారియు మియున ఫపుడమీత్‌ క్షము 
స్వల్చ్బస్వల్బ్పముగ పడుట యిట్లి లక్షణమలుగ లిగియుండును, ఇది కర్క్టటమన బడును, 
మిగుల దారుణమెనది, 


న దారికనన్ని పాఠ లతణము, 
రు 


న్లో హీనమధ్య ప్రవృ ్థెన్తు వాళపిత్తకెశ్చయః | శేనరోగా_స్త 


ఏవోకా యథాగ పభలా[శ యాః | అల్పశూలం కటీతోదే 
మధ్యేజా హోరుజాభ మః | భృశంక్ష్సమఃశిరోన ప్తి మన్యా 
పహృాదయవా్యాగుజః | (ప్రనూలక శ్యాన కాన పీక్కా_జాడ్యవి 
సంజ్ఞ తిః | (పథ మోత్సన్న మేనంతు సాధయంతిక దాచన 1 ఏత 
సె౯న్ని వృ త్మేతుకర్ల మూలేను దారుణః | విడకోజూయ తేజం 
తోర్యధాకృ చ్చేణజీవతి | నవై దారికోనంజ్ఞోయం _ సన్ని పాతె 
స్పుదారుణః | (తిరా_కాత్చర మేతన్యవ్యర్థ వాహధకల్పనమ్‌ | 


తా, వాతము క్షయించి పీత్తము సమమె కఫము వృద్ధి జెందియుండు సన్ని 
పాతమునందు 'స్వల్చ్బకూల నడుమునొప్పి ఖొమునందు శూల (భమ విశేషము-గాబ! 
లిక శిరము వ_సీసెడతేల "పెద్దనరము వాదయమునోరు వీనియందుశూల తందశ్వా' 
"కౌసములు ఎక్కిళ్ళు జడత్వము (పజ్జ లేసంకుట ఈ లక్షణములు కలిగియుండును 
ఇవి జనిం చిననోడే చిక్షిత్సించిన ఒకౌనొకపుడుళమించును, శమిం-చివతోడ చేకర్ణి 
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మూలమునందు దారుణమయిన పీటీకజనించును దీనిచేత పాణాంతోవ్ర మయిన కకక 
కలుగును ఇదివై దారిక సన్ని పాఠమన బడును, దీనియందు లి దినమూ లకుపెన ిశిత్స్‌ 


చేయుట నివ్ఫలము, 
నన్ని పాత న_ప్తవిభదోవ నూరకోపచవమూలంం౦ * 


శ్లో! [సిద్ధ విద్యాభూ] జ్వర గ్రీట్ణోథ వాశీతమథఎ ఆర్పైజ్హుర్‌ వినా | 
చే(త్రాంతౌ రక్కరహితౌ పాణిపాదనఖా న్తథా. 1  చే(కేకాంతి 
విహీనేచ నకుతా సాగరధ్వనిః | స్వేదహీంన  జ్వరషే ఇృన 
హ్యాథవా స్వేడణత్క_టః [ ముఖేకాంతి _స్తః ముగా నశే 
బుగ్నేథవాకృశే | నాభిహృన్నాసికాపాద ప్రై ఆ ఇస ర్వాంగ 
కంపనమ్‌ | చిరఃకంపో ప్యపస్మారః కఫ కంఠం నమూాగతః |! 
గంధస్వాదుం నజానాతీ మలంక పిలవర్ల్ణ కమ్‌ |  చిధిలాచపలా 
చైవ నాడీకుటిలసూ[ల కా |! ఆడావిత్త గతిర్నా య్‌ తతోవాత 
గతిర్భ వేత్‌ తత శ్లేష గతిర్నాడీ చ(క్రవద్భ్ర్రయు లేముహుః 
మందనాడీ భ వేద్యన్య పహ్యాసాధ్యం భవతిధథునము |! నరోగ్న్‌ 
నిధనంయాతి విజ్ఞేయం వైద్యపారగైః | సాభ్వాపా సొధ్య విధిం 
స్య! క్ర్‌ల్సే త్సండితేన్స ప్రయమ్‌ || 


శా. ఆతీకీ వజ్య్వరము లేక శరీరమునకు శీతలము లేక న్వల్ప౭కపారమయు నే తాం 
తములు రెప్పలు పాదములు హా_స్టములు 'సఖములు వీనియందు రశ_క్ర వము తేయండుటగే త 
ములు కౌంతిహీనఎిలై యుండుట చెవులలో సము దపుథ్వని వినరాకుండుటచెమట 
లేని జ్వరము లేక ఆరనిశెమట ముఖమున కాంతి లేకుండుట చ్మేతము లం (కుంగియుం 
డట “నేత్రములు కృశించి సూకుంబులై యుండుట బొడ్డు వాదయ ౩ గానికకాళ్ళు 
చేతులు కడుచల్ల నెయుండట కడుతీ వమెన శినదోనోగము ఎగవూతుడ ఇను ర్వాళము 
ఎక్కిళ్ళు శరీరవింతటవణుకుటతలవణుకుట అపస్థారముకుతికలో శ్రేయ శ్రా కడ్డపడుట 
పరిమళ దవ్యముల వాసన నాసికకు శెలియకుండుట మలము కపీలవస్ష్మ యుగ “వెడలుట 
నాడి 3 (వేళ క్రంద ఖండఖండములుగ నేని లేక చపలముగ (మెరు వు ఆ) “నేనిలేక 
కుటిలమె వేగము చేని నడుచుట హాకపి_క్ట శ్లేష్మ నాడులు తిను కలిని తంతివఇ నేక 
ముగ నడుచుట నాడిముందు గా వీత్తగతి వెనుకవాతగతి దానికి వెనుక ేష్మగతినగలదై 
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నడుచుటాషలుమారు చక్రమవలె తీరుగుట మంవగతిశానడచుట ఈగుర్తుణయులలో 
12 8, సర్వసన్ని పాళ్చమ్రుల లోను స_పలిభదోషముల లోను జనించిన వానితోడపపే 
జెప్పిన వికారములును గరాడియుండిన అసాధ్యంబగుటచే ఆరోగి మరణము చెంచు ను, 


అట్ల గుటం జేసి సన్నిపాత స స_పవిదోష సా థ్యాసాధ్యముల నెటిగి చేత్రయగు పండి 
తుడు స్నా 


న్లో॥ (ఆశ్విసీక ల్పే] జ్వగోనిహంతిం కాక్ష,.ముమోమం హృదిళూలినమ్‌ 
మ. స్విద్యంతం స్ట కిహీనం హతానలమ్‌ ॥ 


"నేత్రములు రక్షో ది_క్రములె యుండుట శరీరముకృ్ళశింపకకండుటజ మ్య 
తా. యెల్ల పుడుశ్వాసము వెడలుట అరనిబంక చెమట 'సత్వము లేకుండుట ఆగ్ని 
మాంద్యము ఈలక్నుణములు 1]రి ను సన్ని పాతజ్వరములలోను 'స_్రవిధదోషములలోను 
గలిగియుండిన ఆరోగి మరణము జెందునని యొటీగి చికిత్స జేయంజనకు, 


(ఆయుగ్వేచే] జిహ్వా శ్యామా ముఖంపూతి తుతమతీ.సిమ తి 
ఖిగాశ్చ మూర్గి ఎరిప్యుంతి యన్యరోగాంశ్చ వర్జయేత్‌ | 

తా, నాలుక నల్ల గనుండుటనోరు కంప్ర చేయుట చే త్రములుపశిలి|కుంగియుం 

డుట తలమోద పక్షీదన్నాట ఈ లక్షణములు 1కి ను స సన్నిపాతములలోను 'నప్రవిథ 
దోషములలోను గలిగిన ఆరో (బతుకడని యె టీని చికిత్స జేయంజనదు, 


శ్లో! [నిత్య వాధీయే] సులీతాహారి తా యస్యరోమకూపాశ్చ నం 
వృ తాః | ఆమ్లా ఖలాపస్పతతం మృత్యువూప్నోతితిత్యత ః || 


తౌ, కీతల మ న. రోమకాపములు మూసీకొ నుటఫ్రులును 


మోద గఖిలాషగలుగుట ఈ లక్షణములు యేగోగియంనుగలిగినను ఆరి రోగి బతుక డని 
'చెలియవల యును, 


రోగారిష్ట తీధివార నక్షత్రములు, 


న్లో (జ్యోతిష గం ఖే] ఉరగశతభి పా ర్షా+ సాాతీమూలా(తిపూ 
ర్యా భరణి పితృపవిశాఖా భొనుభానూర్మ్క_జానామ్‌ | (పతి 
పనవచతుర్థీ ద్వాదశీ చాపిష్ది వారి"? రవిధిశేకో రోగిణాం 


కాలమృతే్యేః |] 


తే, ఆ ేష, శాతఖ్సిప. ఆర్జ్ర'స్వాతి మూల పుబ్బ పూర్వాషాథ పూరా భాద 
భగణ్సి మఖ లిశాఖ ఆనిత్యవాగ యమంగ గవారము సోనివారయు పాడ్యమి నవమి" 


టీ 


నే 
కూ ౬. 
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ద్వాదశి. షష్టి ఈతిథి Ms 8 ను కోడినడినము. నంచెవనికి జ్వరమువశ్చె 
ఢినో వానిక్‌ "కాలమృత్యువు ఆ సన్న మైనదని తెలియవలయును, 


రోగోత్ప త్పి శుభాశుభ సతతములు, 


న్లో॥ [(గంథాంత శే] కత్తి కాసుయదాక శ్చిజ్జ్య రాది(పతిపద్యతే | 
నవర్మాతంతదాపీడా(తిరా[తంరోహిణీవుచ | మృగళీచ్రే ప-చ 
రా|త్రమాన్దా)పాణభయంతథా |! ఫునర్వసూచపువ్వుశ్చస_ప్త 
రా|తంవిధీయ లే | నవ రా(తంతధా(_కె పాఃశ్శ శానాంతంమఘా 
సుచ | జ్యామా సౌసఫలబ్లునీవై వ హ్యు త్తరాసు[తివంచకమ్‌ ! 
హా స్తేవజాయ తేపమం చిత్తావైవార్థమానకమ్‌ | మాసద్వ 
యంతథాస్వాతీవిశా కేవం చవింశతిః ! అసూరాథా దశ (పోక్సా 
క్యష్థాచై వార్థమానకమ్‌ ! మూ లేచజాయ తేమాకు ఫూ ర్యా 
పాథాశ్ర్రిపంచకమ్‌ |! ఉత్తశేదినవింశత్యా చ్యామాసౌ(శ్రవ 
ణతోతధథా | దనిస్థా యామర్గ మాసో వారుణేచదశాహాకమ్‌ | 
పూ ర్యాభా(ధప దేమోత. ఉత్త రాస్కుత్రిపంచకమ్‌ | "రేవతీస_ప్త 
రా(త్రంచ హ్యూహోర్యాత తధాశ్వినీ | భరణీ తత శేనైవ 
మరణంతు ననంశయః ॥ 


తా, కృషి తికా నకు త్రమునగలిగిన జ్వ్యరాదులు 9 రాత్రులును గోపాబజియందు 
8 ర్మాతులును మృగశీర్ష యందు ర్‌ 7 ర్మాతులును కీడించును, ఆర్హ్షషియందు (పాణభయ 
మునుగలుగ జేయును, పునర్వసు ఫుష్యమో నత్మతముల జనించినజ్వరాదులు 7 రా|తు 
లును అశేపానక్న్ష్న తయన 9 ర్మాతులును వీడించును, మఖా నకుతయున జనించినజ్వరా 
రులుమరణమును గలుగ జేయును, వుబ్భానమ్మత్రమున జనించిన జ్యభాదులు 2 మౌస 
ములును ఊఉ గ్ర రానక్షు తమున 15 డినములు హస్తానక్నుత్రమున 1 పక్షమును చిళ్తాస 
క్ష తమున శే మాసమును స్వాతీనక్షత్రయమన 2 మాసములును విశాఖా నత్నత్రమున 
25 దినములును అనూరాధా నతుతీమున 10 దినములును జ్యేష్టా నక్షత్రమున ]8 దిన 
ములును పీడించును. మూలానత్యత్రమున జనించిననోగము 15 దినములలోనువూ ర్వా 
పాథా, నమ్మేతమున 15 దినములలోమ ఉఊ_త్సేరాపాథా నత్మతమున 20 దినములలోను 
'శ్రవణనతు[తమున 2 మొనములలోను ధనిస్టానతుతమున 1౮ దినములలోను శతభిషా 
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నత్నుత్రమున 10 దినముల లోనునివ ర్థించును వూర్వాభొదజ_త్లరాభాడనత్నత్రేముల 
యందు జనించిన రోగము 14 దినములును బేవతీ నకు తమన 8 దినములును అశ్వినీ 
నక్షత్రమున 1 యహోోేర్మాతమును ఫీడించి పిదప నివర్జించును, భరణి నక్షత్రమున 
నిస్సంశ్రయము గా తత్త మున మరణమును గలుగజేయును, 

దూతలవుణ రోద సాద్యా సాధ్య ములు, 


శ్లో! (సిద్ధవి ద్యాభూ: 5] పూర్వ్ణ(తపళ్చానై ఎత ము త్తర స్వాం 
తథోదికీ | భఛాపలేదూతకోయ (త శుభంభవతినిశ్చయమ్‌!! 
తా, రోగివద్దసుండి వచ్చినదూత వైద్యునికి తూర్పు భాగమునం దేని పశ్చిమ 


భాగమునం దేని నిర్బతిభాగమునందేని = ర నిలువబడి వైద్యుని 
విలిచిన అరోగిజీ వించునని తెలియవలయును, 


న్లో యామ్యేచా గ్నయవ్యాయ వ్యే ఈశా న్యేయదిసంస్లితః | 
దూతోపిభాష. లేజ్టేయ మకుభం నిశ్చితంతధా | 


భి 


తా, మటీయు గోగివద్దనుండి వచ్చినదూత వెద్యునిక దక్నీణ భాగమునం దేని 
ఆగ్నేయ భాగమునంటేని వాయవ్య 'భాగమునంచేనీ ఈశాన్య భాగమునంచేనినిలువ 
బడివై ద్యునితో సంభాషించిన రోగిమరణము శెందునని “వె వైద్యు జెరగవలయును 


నన్ని పాతన _ప్పవిధదోవ సాధ్యలతు.ణములు, 


న్లో [సిద్ద విధ్యాభూ ] అథ సాధ్యగుణాన న్య మ్యెకో, 'తవ్యం _ భిపజో 
త్తమ్‌ః | ఇందినరనమం నే[త్రం ముఖం'తా శేశనన్ని భమ్‌ | నమ 
ఛాతుగతి తిర్నాతీ స్వర ఃకోకిలనన్ని భః | మతంయధామూర్థ్ని 
క్‌ండూ రన్నవాంఛాతనుర్ల ఘుః ! దంతాఃకుందనిభాభా నాజి 
హశ్వీనదవమార్ష వా | యవాగూ(పాశ నేసే స్ఫదఃకర్ల యో [శ్ర 
వణంనమమ్‌ | (భూణేగంధన మజ్జా నే పాణిపాదతలోప్ట తా | 
నఖపతా శీ లేఖాసు రక నంపూర్ణ తాయభా | జాతా 
చై నంసుఖంసాధ్యం చికి తెత్సండితో భిషక్‌ | 


తా, ఇకత్రయోదళ సన్నిపాత స ) ప్రవిధదోష సాధ్యగణంబుల వ చిం“చెదను, 
ఓవె ద్యో తముడా! వినుము!_ నే త్రమలయందు; సల్ల కలువ రేకుల వంటి కౌం తీముశుము 
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చందునితో సమానముగనుండుట నాడికి సమగమనము స్వరము కో కిల స్వరముతో 
సమానముగ నుండుట తుమ్వలుఅన్న మునందిచ్చళ రీరము చు లక నగనుండుటదంతముల 
యందు మొల్ల లవంటికౌంతి నాలుక (దవయు_క్ర్మమె మృదువుగనుండుటగం జి తాగు 
నపుడు చెమట కర్షములయందు ఘోషము సమము గావినిపీంచుట యిరు నానీకలయం 
దు పరిమళ దవ్యమల వాసన సమము గానెటుంగవచ్చుట కాళ్ళు చేతులు ఉష్ణమగనుం 
డుట "నేత్రములు రెప్పలు గోళ్ళు హా _సకశేఖలు యివి ర_క్షవూరితముగ నుండుట 
ఈ లక్షణములు ]8 ను సన్నిపాతములలోను సప్తవిధదోమములలోను జనించి 
నాడి స్వస్థగతి గ నడుచుచుండిన సాధ్యమని మొలీగి పండితుడు చికిత్స జేయవల 
యును, | 
అ పథ్యజనిక న_ప్పవిథదోవలతుణము, 
అద 0 అజో 
శ్లో! [మాధవకచ్చే] తం|ద్రామార్భా(భ్ర మోమోహః (పలాపో 
హృది వేపనమ్‌ | అపథ్య దోపావిజేయా నె ద్యవిద్యా విశా 
: ఖ్‌ వా 
రె ౩ 
చి 
తా, తంద మూర్చ (భమ మోహము (పలాపము టొమ్మా అదురుట ఈలతణ 
ములుగ లిగిన, అపథ్యదోపమని చైద్యశా న వేలు తెలిసీకొ నవలయును, 


(స్ర్రీనంగమచదోవ లతణము, 
న్లో! [మాధవనిడా నే] తరుణజ్వరమ భ్యేతు యువతినంగ మేతధా |! 

జాయ లేవారుణా దోషో హ్యాంగ వై కల్యకంపనమ్‌ 

వతోంత శేద సంతాపః (పలాపస్తాపవి[భమా | 

పాణిపాదత బేనీశం దోహః (స్రీనంగ మేస్మృతః | 

తా, తరుణజ్వర మధ్యములో న్ర్ర్రీసంభోగము సేయుటచే దారుణమైనదోష. 
ముజనిం చును. దానియందు అంగ వై కల్యము వణుకు అోొమ్ములో మంట పలాపము 
తాపముతబ్బిబ్బుమౌ టలు హ_స్టపానములయందుశే త్యముగలుగుట ఈ లక్షణములు 
గలది త నంగమాదోషమని తెలియవలయును. 


విషవముదోపష లతశుణము. 


శో [మాధవనిడాశే] జ్వరసంతాప వేగశ్చ నాడీకుటిల వేగ తా 
అంతా హోమనోమూర్భా వపషమే నోషఆగే ॥ 
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తె, జ్వరము కడుసంతొాపము అంత న్రాహము మదము మూ ర్భగ లిగి నా డికుటి 
లమె -బేగముగొనడు చుచుండిన విషమదోమషమని 'తేలియవలయును,ః 


వీపమశీతదోపష. లతేణము, 


శ్లో గగంథాంత శే] దినేద్విత్రిచతుర్వాంం ముహుళ్శీతం ముహు 
ర్ట్వరః | దాహోమోాహ శిరోరుక్చ జిహ్వా కరఠినకంటకాః | 
దోషం విషమళీతంవై జాసీయా జె ద్య వార Xgl 


తా, 1 దినములో 2 8 4 పర్యాయములు చలి జ్వరము వచ్చుట దాహము 
మోహము తలనొప్పి గత్తుగుట నాలుక కఠినమె ముండ్లుచారి యుండుట ఈ లతేణ 
ములుగలది విషమ శీతదోషమని వెద్యవే త్రలగు వారెటుంగవలయును, 


శ్రీతజిసా కో ప లవణము 


[(గ్రంథాంత శే] జిహ్వావీతాస్పోటశు ప్కూ_(గంధి'కాజ్యర వభ 
మాః | * మూ ర్భామూకత్వగుం భంచ పీతజిహ్వాకలతణమ్‌ | 


తౌ, నాలుక పచ్చగనుండుట నాలుకముండ్లుచారి యుండుట చెవుల సంధు 
లలో గడలుకటుట జ్వారము తబి,బు+లాడుట మూర మూగతనము డగు తికబడుట 
(8 లు బి బి ఖీ ౧-౨ 
ఈ లక్షణములుగలది పీత జి వాగకదేోషమని తెలినువలయుము, 


ర_క్తజిహకదోవ లశ్‌ణము., 


శ్లో॥. (మాధవనిడానే] జహాచ ర క్షవర్గాస్యా త్క._ంట కద్రవ 
నంయుతా ' జ్యరతృ్భ ఫ్లావిదాహంచ రక్కజగ (కలతు.ణమ్‌ | 


తా, నాలుక ఎజ్జగనుండుట నాలుక ముండ్లువాని (దివయు_క్ట కముగ నుండుట 
జ్వరము దప్పి మం స ఈ లత్షణములుగలడి ర క జివ్వూకదోషమని తెలియ 
వలయును, 
వః మూర్చ గుంభ నహి క్కా_శ్చ పీత జివ్యాక లక్షణమ్‌ 
“Ne , 
మర డస్దు త్రీక ఎక్కి-ళ్ళుగలుగుట, 
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కృష్ణజహ్యూకదోపష లశుణాము. 
॥ [మాధవనిడాశే] కృష్ణాజిహ[చకరఠిరాకంటకా చడాహావి(భ్ర 
మాః ! శ్యాన కందూర్శద _నృృష్లాస్యాద్దోవమః కృష్టజిహ్వూకః! 


కు 


తా, నాలుక నల్ల నై కఠినమె ముండ్తుబారియుండుట తా పముతబ్బిబ్బులాడు 
ట శ్వాసము శరీరమున దురద శరీరము గురుతెరుగకుండుట దప్పి ఈ లమణములు 
గలది కృష్ణ జిహృ “దోషమని "తెలియవలయును, 


క్వేతజిహ్యక దోవ లతణము, 
శ్లో | [[గంథాంత రే] జిహ్వా శ్వేశాస్పోట గభాశ్యాంగ వై కల్యకం 


ఠి 


వితా ॥ (భమస్వేదాతి సారాశ్చవహ్యు నార శ్సి_త్తవిభ్రమః। 
శు కోకు శేమతిర్నూ ర్భా శ్వేతజిహ్వాకలవణమ్‌! 


తా, నాలుక తెల్లగనుండుట గొంతులో ఉడికి పగిలినట్టుండుట శరీరమునొ 
చ్చుట వణుకుట (భమ చెమట అతిసారము ఓకర చిత్త భమ [పలిక్షుణమునందుము 
రుప్రు మూర్చ ఈ లతణములుగలది శ్వేత జిహ్వూకదోషమని “తెలియవల యును, 


న_వ్షవిధదోహ దన(పమాణము. 


శ్లో! [మాధవనిదానే] ఇతిన_ప్తవిధాదోపాః (వమూణంచార్థ నూన 
కమ్‌ | అథవాన ప్తదివనం విజానీయా ద్భిహగ్టరః | 


తౌ, వె జెప్పీన స ప్తవిధదోషములకు ]5దినములు గాని 7 దినములు గానికెల 
(పమౌణమని వైద్యుడు తెలిసనికొనవలయును. (ఆకౌలముగడచిన పీవప రోగిజీవించి 
యుండిన చికిత్సచేశువలయును, ఆస ప్తవిభదోషయలు తరుణమునందు జనించిన 7? 
దినములకు జంపును, తరుణముగలీంచివ పినప జనించిన 14 దినములకుజంపును, 
అట్లగుటంజేసీ 7 దినములు గాని 15 దినములుగాని గతించిన డై వబలయుగలవారు 
జీవించినను జీవించెదరు). 


శ్ర వధ (పయోగ కాలము. - 


న్లో! తణద్దోపా ద్యవస్థాయాం కుర్యా 'ద్భేషజ యోగకృత్‌ | 
శా, దోషిం చినప్పుజే యాషథం బివ్వవలయును, 
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న ప్ప్వవిధవోపు నూరకోప(ద్రవములు, 


శ్లో! [గంఛాంత శే] హీనస్వరో గుద భ)ంశః కానశ్యాస నమా 
రులః | హృదికోభోభ వె త్య! కుటీళూలోనజీవతి ॥ 


తా, హీన: స్వరము 1 గుడ ద్యభంశము కుతీకలో శేష ప్మృముఅడ్డపడుట శ్వాసశరీ 
గమ గురు తెరుగకుండుట ఖోొమ్మువాచుట కడుపులో. (పబల మెనకూల ఈ అతుణ 
ములు_న ప్రవిధభదోషమయులోను సన్ని పాతములలోను కలిగియుండిన అట్టి రోగియమాల 
యమున శేగునని యెజింగి చికత్స జేయంజనదు, 


శ్లో! [సిద్ధరసార్ల వే] యోహృష్ట రోమారశక్వాతన్స హీక్క_ శాన 

థకాలవా౯ | విభా )౦తలోచనంమూఢం జ్యరితంపరివర యత్‌ | 

తె, రోమములు గణుర్చొడుచుట చే త్రయుబు గకోది క్రములుగ నుండుట 

ఎక్కిళ్ళు ఏగ పూ పీరికడు పులో, పబల మెైనళూల నేత్రములు చ కాకారముగదిరుగుట 

శరీరము గురు తెరుగకుండుట ఈలతీణములు ]8 సనన్నిపాతములలోను స్రవిధదోష 
ములలోను, కలిియుండిన రోగి యమమందిరమున శేగునని తెలియవలయును, 


న్లో [పూజ్యపాదీయే) రాతౌ తాపోదివాళీతం వాకతార్తిర్డ నీలు 
జల్పకః | కృష్ణా జిహ్య్వోతిర కావా శిరపోదోనశన్య తే | 
తా, శరీరము ర్మాతులయందు తాపయు_క్షముగనుండుట పగటియందుచల్ల గ 
నుండుట థను ర్వాత ము స్వల్పగా మాటలాడుట నాలుక నల్ల గగాని క డుఎజ్జన గాని 
యుండుటయీ గాక ముండ్లుభారి వీడకవ లనుండుట శిరమునిలువకుండుట ఈలతుణము 
లలో 1 ట్‌ గాని కొన్ని గానిన పవిధదోషములలోను 18 సన్ని పాతములలోనుకలిగి 
యూండిన రోగిజ్‌వించుట దుర్గభమని యెటింగి చికిత్స జేయంజనదు, 


[మాధవక'ల్చే] భగ్న(గీవా తథాస్పోటో వారా వాతః | 
తణేకుణే | ఊర్థ్వ శ్యాసోభ వేద్యన్య కఫఃక స్థేనజీవతి | 


తా, మెడనిలువకుండుట కుతీకలోపగినియుండుట (పతీక్నణయు నందుమూర్భ 
భనుర్వాతము ఎగవూపీరి కుతికలో శ్రేష్టము అడ్డ పడుట ఈ అతుణములు స్తనిథధ 


ళ్‌ (సద్మభంకమన శా;-ఆసనము బె 6 కివిడలుట 
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దోషములలోను ]5 సన్ని పాతములలోను గలిగియుండిన రోగి బతుకడని తెలియ 
వలయును, 


న్లో అంగుళీ రాంనఖానాంచ దంతానాంపతృుణాంతధా | 
న్నాస్తి క్మేద_క్రవర్శత్వం తన్యమృత్యుర్ననంశ ౨ ః || 


శా, ఏవోగమునంను (వేళ్ళ తుదగోళ్లు పండ్ల చిగుళ్లు 'రెప్పలువీనియందుర _క్షము 
లేకగండంనో అట్టిరో? నిశృయము గా వృతి జెందునని "తెలియవలయును, 


న్లో! అంగకంపోగ తేర్భంగో ముఖంకుంకుమనన్ని భమ్‌ | 
ముఖే వా: రిచన శ్వాస స్పచయాతియమాలయమ్‌ ! 
చిరాత్ప్రవృద్దరోగ స్తు ఫోజ నేప్యనమర్థకః | 
భగ్నగా(త్రోభ వేద్య స్తు సద్యస్తా ఫజో్రభిపగ్వ రై. ® | 
ఇత్యేనంలకుణంజ్ఞా త్వా చికిత్సాం కార యేద్బుధః || 


తా, శరీరము వణుకుట నడుచుటకు శ క్తి లేకండుట ముఖము ఎజ్జగనుండుట 
నోటనీరు గారుట శ్వాస ఈలక్షణములుగల కగోగియమాల చుంబున కేగును, మటియురోగికి 
రోగములు (క్రమము ౫ా వరకు లుం లుం అన్నము దిగకుండుటశ రీరము శిథైలము 
జెంరుట ఈలక్షణములుగల నోగిని వై ద్యుడు వర్టింపవలయు శు, ఇటులరోగ సా ధ్యా 
సాధ్యంబు నెణిగి బుస్థిమం తుడగు వాడు చికిత్స జేయవల యును, 


శో (నిత్యవాథీయే] అనిలోయాతిపి త్తేద వీ తంయాతికఫాలయే | 
క ఫశ్చకంఠమాయాతిదుర్ల భంతన్యజీవితమ్‌ | 
తా, నాభికి | కిందభాగముననుండు వాతము (ప్రకోపించి నాభికి పెభాగమున 
నుండు పిత్తస్టానమును 'జెందును, అందువలన సీత్తేము ఉదిక్తమె జొమ్మునందుండు 
శేవ్మస్టానమును జెందును, ఆందువలన శ్లేష్మము (పకోపిం'చికుతిక నడ్డ గం చును, దెని 
వలనోగి మరణము చెంబును, - 


శ్లో! (బైరవకల్పే] టీణేండ్రియన్య చాసత్వ కాన శ్వాసోద్దమ 
స్యచ | జ్వ రాదావిప మోయన్య యన్య దీధ్హాశ్చరా[త్రయః | 
తీళ్ల వేగార్రిరూక్షున్య తంఘ్నంతి జ్వరితం[ ధ్రువమ్‌ || 
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తా, స పవిభ దోషములలోను సన్ని పొతేములలోను చతురాదిపం చేందియ 
విషయము బలహాోని ఎగనూపీరి కుతీకలో శేమ్మ[పతీబంభము తొలుత విషమజ్వరము 
తీవ వేగము రూాత్నకలిగి దీర కౌలమువరకను వర్తించియుండిన రోగిమరణము జెందు 
నని తెలియవలయును, 


సన్ని పాతస_ప్తవిధదోపమృత్యునాడీ లక్షణము, 
న్లో hE un Bers 
తా | వ! మ సంస్వ సై న త్యాగ వచ! యస్‌ 
తానిచదృశ్యం తేనయాతియమమందిరమ్‌! 
తా, 18 సన్ని పాతములలోను స ఫ్రవిధదోషములలోను నాడి చంచలముగ 
(త్రీదోషుసంకర్వముగ కఠినముగా అతిమందముగ వ[కముగ లేక అతినూత్మముగనడు 
చుచు స్వస్థానమును విడనాడియుుడిన రోగియమాలయమునకేగునని తేలియవల యు, 
న్లో! (నిత్యనాధీ యే] యావత్క_ంఠగ తాః వాణాః యావన్నశ్యతి 
చేందియమ్‌ | తావచ్చికి త్పాక_రృ వ్యా కాలన్యకుటిలాగలిః | 
తౌ, ఈశ్వ నేచ్చా కర్మగతుల చెటుగుట కెవ్వారికి నళక్యముగానుండుట చే 
(ప్రాణములు కంఠగతంబగువరకు ఇం| డియములు నశించువరకునుఅ సా ధ్యవోగముల 
యందుకూ డా చికిత్స-చేయవల యుమ, 
నై ఏద్య లతుణము, 
శ్లో న్యా, _స్తత్వపరిజ్ఞానం వేద రాయాశ్చని(గసాః | 
ఏత దై పద్యన్య వై దత్వన వె ద్యః (వభురాయుపః। 
తా, వైద్యుడు రోగతత్వము నెణిగిరోగమువల నజనిం చిన వేదనలను పోకడ 
చుటయందు సమర్ధుడగు చేకాని ఆయువు నొసంగుటకు సమర్ధుడు కా నేరడు, 
న_ప్పవిధదోవ నన్ని షాత సాధ్యలకుణములు, 
కో! (అయుర్వేచే] భిహగ్ళేషజయోసన్సమ్య గ్వి శ్వాన్నన్త (ox శే 
శుచిః | ని చ్రాసౌఖ్యం (వ్రీకివాన్షైశరీరంసోద్యమంభ వేత్‌. | 
ఇం(దియాణి(పసన్నానినరోగీనై వనశ్యతి | సౌమ్యదృష్టీర్భ వే 
ద్యస్య(శో,తేవ_శ్రాచన్వచ్భతా | పాణిపాదంభ వేదుష్టం 
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జిహ్యాయన్యచకోమలా | సే దహీనోజ్యరోయన్య * కాన 

శ్మ్వాసోనవ_ర్తతే | కంఠోవికఫహీన స్తు నరోగీనై వనశ్యతి | 

వైతేన్యంసక లంయ స్య గంధ సదస్సు ఎటీ9భ వేత్‌ | సర 

పూరితకంఠస్తు నజీవతిననంశయ:ః | ఏ తానివిపరీ తానియన్య 

స్యుర నజీవతి!! 

తా, వైద్యునియందు జు షథమునందు శ్రద్ధ శరీర శు చిసుఖము గాని దపట్టుట 
వస్తువులయందాసక్షి సంతో పము కౌర్యములయందు .|ప్రవృ_తి పంచేం్యదియములకు 
పటుత్వము ఈలతుణములుగల రోగి జీవించునని తెలియవలయును, మజీయు సౌమ్యు 
దృష్టి ఇవ్రలు బాగు గావినిపించుట నోరు దోషరహీత మె నిర్శలముగ నుండుట కళ్ళు 
చేతుల ఉస్ష్రముగనుండుట నాలుక మృదువై [దవయు_క్రముగనుండుట బంక శెమట 
లేకుం డెడి జ్వరము కౌసశ్వాసలు లేసండుట కుతీకలో తెమడలేకుండుట సర్వాంగ 
ములయందు ఎటుక గలిగియుండుట ముక్కు_న పరిమళ (చవ్యములువాసన "తెలియ 
వచ్చుట కంఠ స్వరము చెడక బాగుగా నుండుట ఈ లతమణములుగలిగ్‌ నాడి న 
గతీగానడుచుచుండిన ఆరోగి నిశ్చయము గా జ్‌వించునని యెటింగి చికిత్స జేయవలయు, 
మటీయు పె జెప్పినలతుణములకు నిపరీతలతుణంబులు కలిగియుండినఆరోగి వె వస్వ 
తనిలయంబున శేగునని యెజింగి చికిత్స జేయంజనదు, . 


సన్ని పాతస _ప్పవిధదేోషములకు కాలకూటరనము, 

క్ఞో! (నిత్యనాధీయే] రు దసంఖ్యామృతంపై వ క్రిభాగం స్తూతమే 
పచ | గంధకంపంచభాగంచ -శిలాయాబుతుభాగమ్‌ | తా 
(మభన్మ చతుర్భాగం బుషపిభాగంచటంకణమ్‌ | తాళకంనవ 
భాగంచవహ్నామూాలంతధై వచ | (తిఫలాచ (తికటుకం దశ 
ద్వాదశ క ంతేథా | హెంగుభాగ్రై క సంఖ్యాన ము[గగంథాత ధై 
వచ! ఏవంఖ ల్వేచనంస్థాప్యహ్యార్ష )కవహ్నిమూలకమ్‌! జంబీ 
రలకునంవైవ శార్జీశిగర్క_మూలకమ్‌ | లాంగలీహాంసపాచే 
న సింధుర్నాగద ళేనచ 1అంకోలశిగుమూలాని ప్ర క్యేకంయా 
మనూ॥త్రకమ్‌ | పుచకోల కపాయేణ పంచమూ లేనమర్ష 
యీత్‌ | గుంజామా[త్రంవటీంకృ త్వా శృంగి బేరంపి బేదను | 


ఈ నాసాళ్వాసః (పవర లే, 
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అసాధ్యంనన్ని పాతం చ నర్వజ్యరహరంరపరమ్‌ | న_ప్పదోహ 
వినాశశ్చ నన్ని పాతకులంహ ేత్‌. | స్నా నంకు ర్యాత్స్రయ 
శ్నేన (క్రీగంధంలేపమా చ శేత్‌' | పథ్యందధ్యోదనం వై వ 
ఖర్జూా రాది ఫ్యలె రపి | తాంబూలచర్వణం కు ర్యాత్క_)మే 
ఖైవంనమాచేత్‌ | కాలకూటరసోనామ్నా త్వీశ్వ నేనై వ 
భామీతమ్‌ | భిషగ్వ రాశ్చృకుర్వీర౯రో గాణాంకులనాశకృల్‌ I 


శా. శుదిజేసీన నాభి 1] భాగములు శుద్ధి జేనీన పాదరసము రి భాగములు కుద్ధీ 
జేసిన గంధకము 5 ఫాగములు శుద్ధి చేసీన మణిశిల 6 భాగము తామభ స్మము 
శీ భాగములు కుద్ధి చేసిన వలిగారము 6 భాగములు కుద్ధి జేసిన తాళ కము 9 భాగములు 
చ్మితయాలము 9 భాగములు తీఫలములు 10 భాగములు |తీకోటుకములు 12 భాగ 
ములు ఇంగుప 1 ఛాగము వస 1 భాగము ఇటుల వీనిని ఖల్వములోనుని చి ఆల్లిము 
చీత్రమాలము నిమ్మపండ్లు వెల్లుల్లి బండిగురువింవచెక్కు కౌటుమునగ జిల్లేడు వేళు, 
చన్నచర్ల గడ్డ పహాంసపాదియాకు వావిలాకు కమల పాకు ఊడుగ వేళ్ల చెక్క. మున? 
వేళ్ళ చెక్క. వీనిరసముల చే ప త్యేక (ప ల్యేకము గానొక్కొకరూము చాగుగమర్డి ౦+ 
వీదప పంచకోలకపాయముతో 1 దినముపంచమూలక సాయముతో 1 దినముమర్డి ౦ + 
గురిగింజలం తేసి మాత్రలు బేని యందొక దానిని అల్ల పురసాను పానముతో చేవిం'చి; 
ఆపాధ్య సన్ని పొతములు స_ప్పవిభదోషములు సర్వజ్వరములు సన్ని పాతసమూహామ- 
నశించును, నుఖీయు దీనియందు శీతోదకస్నానము (శీగంధ లేపనము పెరుగన్నమును 
భుజించుట ఖర్జూ గాది ఫల భత్నుణ 'తాంబూలచర్యణము వీనిని (క మము గావాచరింస 
వలయును. ఇది ఈశ్వరునిచే వచింపబడిన కౌలకాటరసము,. దీని (క్రమము నెటీగి 
వై ద్యో_ల్తీేమలు (ప్రయోగించిన సన్ని పూతౌగిరోగ సమూహమును నశింప జేయును, 


నన్ని పాత ఫై రవము, 


లో తాళకంగంధకంనూతంవత్సవా భం! త్రభిన్సమమ్‌ | శిరోచటం 
కణంచైవ నర్వ్మత్రనమహింగుళమ్‌! మర్చితం చి[తజంవీ శే 
ణార్జకేనదిన[త్రయమ్‌ | అనుపానవిశేపేణ నన్ని పాతక బై ర 
పమ్‌! | (త్రవోపంచాతిసారంచ కఫపాండునురోచకమ్‌ | కుక 
శూలముదావ _ర్హసన్ని పాత నిక్భంతనమ్‌॥ 
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తా, కుద్ధి జేసిన తాళకము గంధకము రసము ఇవిసమ భోగములువీనికి సమము 

నాఖి మణిశిల వెలిగారము ఇవి తౌళకముతో సమము వీనికన్నిటికి సమము ఇంగిలి 

కము వీటిని చ్నితమాలరసముతో 1 దినము నిమ్ము పండ్లరసముతో 1 దినయు అల్లము 

సముతో 1 దినము మర్డి ంచి మిరపగింజలంతమా | తలు చేసి అనుపా నవి శేషములతో 

నిప్పించిన |తీదోషాతీ పంత కఫపాండువు అరోచకముకుతీశూల ఊచావ_ర్లము 
సన్నిపాతములు ఇవిహారించును, ఇదియు సన్నిపాత ,థిరవము, 


సన్ని పా తాదులకు అఫ్రుటాగి ్నకుమారము. 


నో రనన్యభాగాశ్చ త్వారో పంగంచాప్ట [పక ల్సయేల్‌ | 
చత్వాళోమరిచంగంధం విషకంచ [తిభాగకమ్‌ | 
ద్యాదశస్పటిక ంగా)హం సర్వంచూర్ష ప్రకల్పయేత్‌ | 
అపుటాగ్ని కుమారోయం దీయ తేగుంజమూ [త కమ్‌! 
అక్ష్రకన్వరస స్యాద్యం సన్ని పాత జ్యరాపహమ్‌! 
తా, కుద్ధిజేసీన పాదరసము 4 భాగములు వంగభస్మము 6 భాగములు మిరి- 
ఆయాలు 4 భాగములు కుద్ధిజీనీన గంధకము 4 భాగములు శుద్ధి జేనీన వసనాఖి శీ 
భాగములు పటిక 19 తు ఇటుల వీనిని ఖల్వమలోనుని చ అల్ల ఫురసముతో 
మర్డి చి గరిగింజలం లేసి మాత్రలు జేనీ |ఆల్ల పురసానుపానము ఛేదించిన 18 స 


న్నిపాతములు స ప్పవిభదోషములు నశించును. ఇది అపుటాగ్ని కుమారమన 
బడును, 


సన్ని పాతములకు రాజాగ్నికు మారము, 


నో రనంగంధామృతంతుల్యం (తీవా ₹ాదుంబరన్పమౌా | ,హంస 
సాది ద్ర వేఖ ల్వే మర్దితం దివస్మతయమ్‌! కాచకుప్యాంని వే 
శ్యాధ విలేప్యవ(్ర్రమృ త్రికామ్‌ | వాలుకాయం(త్రకే పౌ 
వారమై రాన ద్వగ్నినాతత।ః | ద్విపడ్యామం నముద్ధ ల్యే 
చూర్ణ యేన్నాపమా|త్రకన్‌ | ఆర్ష /కస్యానుపా నేన సర్వరో 
గాన్నిహంతిచ॥! రసోహ్యాన్ని కుమవూరాఖ్యో యాగోయంరన 
భఘూాపలి ॥ 


* 
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తా, శుద్ధి చేసి నరసము గంధకము వసనాఖి ఇవి సమభాగములు (త్రీ మైారములు 
మేడి వీనిని పె జెప్పిన వస్తువులకు సమముగా (గ్రహించి ఖల్వములోనుని-చి వాలు కౌ 
మ. మృద్వనగ్ని చే 12 రూములువండి 'సాంగశీతలమునదీనీనూ రిమొర్షము చే 

ష్మపమౌణముఅల్ల పురసముతో నిచ్చి నసన్ని పాతజ్వరములుస న 
చును, ఇదియ రాజాగ్ని కుమార మనబడును, 


సన్ని పాతములకు నవలోహోగ్ని కుమారము 


శ్లో! నంశుద్ధ పారదంతుల్యం ఛన్మలోహాష్ట్రకం నమమ్‌ |! అర్క 
మూలక పాణ మర్జి తేందినపం'చకమ్‌ | కూక్షికాయాంని వే 
శ్యాధ విలేప్యవ(న్ర్రమృ త్తి కామ్‌ | మృద్వగ్నినా వాలుకాఖి 
నాదళ (పహరంపచేత్‌ 1 సాంగశీతల ముద్ధ్భృత్య మర్జితం 
మూర య తతః | గుంజామా త్రం (పదాతవ్యం సర్వరోనో 

£3 అవా 

వినశ్యతి : నన్ని పాతోతి కీ ఘేణ నర్యజ్యర హారంపరమ్‌ | 
(పఖ్యాతం నవలోహాఖ్యం రసోవ్యాన్ని క్రొమారకః ॥ 


తా, శుద్ధి చేసిన రసముసువర్షభ సమగ జితభ స్మృమువంగభ స్మము లో వాభ స్మయు 
నాగభ సుయ శా మభ సము కం చుభస్మము ఇడి భస్మమువీనిని సమభాగములు-గా 
ఖల్వములో వేని జిల్లేడు వేళ్ళ కసాయముచే ర్‌ డినములుమర్డి ౦ చిగాజున ప్పెలో బెట్టి -చీల 
మన్ను చేసి వాలు కౌయం [తమునందుని చి మృద్వన్ని చే 12 రనాములువండిసాంగ శీతల 
మునదీసీ చూర్ణ ముచేని గరుగింజ మెత్తును అనుపాస వి శేషముల చేనిచ్చి నసవి సరోగ 
ములు హరించును, సన్ని పాకే యలు సర్వజ్వరము ల ఇని అఆతికీ ఘమయు గా నివర్షించు 
ను, ఇది నవలోహాగ్ని కుమార రసమన బడును, 


నన్ని పాతమునకు (పతా పాగ్నికువూరము, 
న్లో! వారదంశుల భస్మంచ విషంమరీచనాగరమ్‌ | (త్రితోరంపంచ 
లవణాన్యేఖి రన వార్ష “క(దచై ః g | కోచికుస్యాంత లేవీ, స్వా 


ని దాణా లేపయెద్బపిాాః | ఏపుమృద్వగ్ని నాపాచ్యః దాలు'కా. 
యంత్రశేనిణే | సారిగకీతల ముదల దశవూంశం విషం 
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వీపేత్‌ | సూత్మ చార్జీ కృతంఖ ల్వే గుంజూమూతం (పదా 
కభయ్‌ల్‌ | సన్ని పాతంనిహం త్యాకు ఆర్ష )క|దవనంయుతమ్‌ | 
(వత పానగ్ని కుమారోయం నర్వరోగహరంపరమ్‌ || 


శా, కుద్ధిచేసినర సము తామభ'స్టుము నాఫీమిరియాలు నొంఠ (తీశురములు 
పంచలవణములు వీనిని సమభాగములు గా (గహీంచి అల్ల వురసముచే మర్దించి గాజు 
కు"ప్పెలో బెట్టి చలమన్ను పూసీ వోలుకౌయంతేయ నందిడి ] దినము మెల్ల నిపంటగు 
వండి సాంగశీతలమునదీని దీనికి 10 వపాలు నాభిచేర్చి మెత్త గానూరిగురి గింజ పమాణ 
మును అల్లపురసముతోనిచ్చిన సన్నిపాతములు శీఘములోనశించును ఇధి సర్వగోగ 
ములను హరింపజేసెడి |ప తౌపాగ్ని కమారము. 


దినవ్యాగ్నికుమా రము, 


న్లో హోర వీర్యంవిపంతుల్యం మర్ల కంవహ్ని కషాయ శే | 
మూషాయాంభూధ శేపాచ్యం వాలు కాయం[(త శకేదినమ్‌ | 
సాంగశీతలముద్ధ ృత్య కబుతై లేనభావయీత్‌ | 
పాదాంశ మమృతంక్షిప్తా గ మర్చితంనీలికాదవై | 
గుంజాద్భయం' (పదాతవ్యం న న్వేషపాం నన్ని షాతనుత్‌ 
సుదివ్యాన్ని కుమారోయం (ప్రాణినాం పాణడదాయక;ః | 


తా, కుద్ధి చేసి పావరసమువస నాఖీవీనిని సమభాగములుశా (గహీించి చక 
మూల వేళ్ళక సాయము చేసూరి గుటికలు మాసలోబోని బాలుకొ యంత్రము 
నందిడి 1 దినము భూఖథరఫుటము వేని పాొం౫ శీతలయునదీ సీ శొంకిపిప్పలి మిరియాలు 
వీనిలో _తె లముతీనీ డానిచ్చేమర్చించి కెమధమునకు 4 వ పాలు నాఖిచేర్చి నీలియాకు 
రసము చేమర్డి ంచి 2 గురిగింజల| పమాణమునిచచ్చినసమ స సన్ని పౌత యులు వారిం చును, 
బని దివ్యాగ్ని కువూరము ఇది పాణులకు (పాణమునిచ్చును, 


నన్ని పాతములకు మహాతరుణార్మ_ ము, 
న్లో, అభ్రకంగంధకంతాామం టంకణంనాగవంగకమ్‌ | మాత్‌. 
లోహాభన్థంచ వకాక్తికంచఫణిక్టివమ్‌ 1 జాంబూనదోన్మ త్త 
బీజం (ప్రవాళంర _కృచందనమ్‌ | తవశ్లీ రీచకస్తూరీ నరోహిర 
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వతత్పర్వంనమాం శాని సర్వతుల్యం తునాభకమ్‌ | సర్వేత 
దర్ణ మర్ధ్థంస్యాడత్సత్వ్వరూపన్య హింగుళమ్‌ ॥ నర్వంఖల్వేవిని 
వీప్య మాతులుం గరసేనచ | మర్షయే త్తి) దినంఖల్వేనవనీత 
సమంమృదు | మూలకన్య చ బీజాని మా (౭ద్వంద్యం(ప్రయో 
జయ్‌త్‌ | ఉద్గ ద్భ తా౯వనిహంత్యాశున నని గ పాతాకొన్ర్రయోదక 
oS ఇ దోషోకా న్ర్రీణాందోషంచనాశ యత్‌ 
_ నర్వలళోగావినళ్యంతి హ్యనుపానవిశేషతః ॥ మహాతరుణార్మ_ 
నామాయంబాలదోషప్రశాంతికృత్‌ || 
తా, అభకళస్మము శుద్ధి చేసిన గంధకము తా మభస్మము శుద్ధి చేనిన వెలి-గా 
రము నాగభ స్మృము వంగధన్మృమే సీమా తీకములోవాభ'స సము ము శ్తెు భస్మము 
(శా చ్మట్టిపము న సము. శుద్ధి చేనిన ఉమ్మెత్త త్తవిత్తులు పగడ భస్మము . ర_క్షచంద 
నము తవకీరి కన్లూరి శుద్ది చేసిన ర_క్షమనొొళిల ఇవి సమభాగములు వీనీకొసమమ శుద్ధి 
చేనీన నాభి నాభికిసమము కుద్ది చేనిన ఇంగిలీకము ఇటుల వీనినన్ని టిని ఖల్వమునందు 
నిచి దూదీఫలరసముచే శి en వెన్నవలె మృదువుగామర్జించి ముల్ల 6గిగింజలంత 
మొతలుచేని 2 మ్మాతలను అనుపా నవి శేషములతో నిచ్చిన (పకోపిం-చియుండు 
18 సన్నిపాతములు మొనున్తు మలియు ఫురుషులకు జనించియుండు దోషము స్త్రీ 
లక జనించియుండు దోషములు వారించున్కు ఇది మహో తరుణార్క.. మనబడును, 
ఇది బాలరోగములనుకూ డా శొమింపజేయును, 


సన్ని వాతములకు నమగరళతరుణార్క._ము, 


Ea 'గోదంతం హీగుళంతుల్యం ద్వయో స్తుల్యంహలాహలమ్‌ | 
' గ్రయమాణాంగరళంతుల్యం గరళంకృష్ణసర్పజమ్‌ ॥ మాతులుం 
గల సనక ఈక. | ముద్దప్రమాణవటికాన్నారి 
శేళోదశేన-చ ॥ దాతవ్యం నన్ని పాకా = “ట్రీ తత్షెత్యముపాచ 
"రేత్‌ | తరుణార్క_రసోనామమృత్యుంజయతినిశ్చయః 1 మృ 
త్యువ _కృ)గతంవాపిగోగి ణంజీవ యేు)వమ్‌ | 


తా, శాళకము శుగ్గిచేసీన ఇంగిలీకము ఇవిసమభాగములు యీరెంటి కి సమము 
హలాహలమనువీవము ఇది దొరకనియెడల నాభి యూీమూటికి సమము గరళము నల్ల 
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(తాచువిషము వీనిని మాదీఫలరగముచే నొకదినము మర్పించి కజ్ఞలిచేనీ “నర గింజ 
లంత మాత్రలుచేనీ కొ 'బృెరకాయనీరుతో నొసంగి శె కె ్యోపచారముచే చేయు చుండిన 
'సకలమయిన 'సన్నిపాతములు హరించును, ఇది తరుణార్క్మ_్రరసమనజడును, ఇది 
మృత్యువును నిశ్చయముగా హరింప చేయును, మరణము జెందిన వానినికూ డా శీఫఘ్టు 
ముగా జీవింపజేయును, 


నన్ని పాతాదులకు అమృ తేనంజీవనీరనము, 


eas శుద్ధసూతం విపంగంధం హింగుళంకటు 
హీణీ | భృంగశాజస్యనీరేణ మర్షయే ద్దివన [త్రయమ్‌ | 

BRED ర | చేయం 

హ్యమృతసంజీవిరసోయంసన్ని పొతనుత్‌ ॥ 


తౌ, కుద్దిజేసీనరసమయు కుద్ధిజేసీన వ సనాఖి శుద్ధి జేసీన గంధకము శుద్ధిచేసిన 'ఇంగి 
లీకము కటుకరోపొాణీి వీనిని సమములు-గా ఖల్వములోనుని-చి సంటగలేజేళాకు రస 
ముచే 8 దినములు చాగుగామర్చించి * మాహ్నపమాణము మొత్రలుజేనీ యలదొక 
జానిని అల్ల వురసముతో నేవించిన ]8 సన్ని పాతముల స _ప్రవిధదోషములునళిం చును, 


సన్ని పాతాదులకు ఆనందశ రవము. 


శో [మాధవక్చే] పహీంగుళం చవిషంవ్యోహషం వురిచంటంక ౯౩౦ 
కణాః | మాతులుంగర నై న్‌ ర్సరం రనమానంద బైరవమ్‌ | 
కానశ్యానకుయే గులే వ్రమేహే విషమజ్య శే తృషా యాం 
(గ్రహణే ద్ర గేవ్వ జేళ్ణేనన్ని పాత కే | గుం జై కంతు.పదాతవ్యం 
రనమాన ందబై రవన్‌ | 


తౌ, కుద్దిజేసీన ఇంగిలీకము శుద్ధి జేసిన నాభి 1 (తీకటుకములు మిరియాలు 
శుది జేనీన వెలిగారము వీ ప్పళ్లు వీనివి తవ పలకా ఖల్వములోనునిచి మాదీ ఫల 
రసము శ రూములు చాగుగామర్దించి గురిగింజలం తేనీ మా(తలుచేనీ యందొకచానిని 


శ మౌపమన గ్వా---/ లేక 8 గురిగింజలయెత్తు, 
{ (తీకటుకముల నగా; కొంకి పిప్పలి మిరియాలు, 


నన్ని'పాతని దాన లతుణ చికిత్సాదయః, 17! 


అల్ల ఫురసముతో సేవించిన కౌసశ్యాసములు కోయములు గుల్మములు (ప మేహములు 
విషముజ్యరములు దెప్పి (గహణిరోగము అజీర్షములు 18 సన్నిహితములు సప్తవిథ 
దోషములు నశించును, 


న్లో॥ (నిత్యవాధీ యే] హీంగుళంచ చతురా, ం టంకణంవసునమ్మి 
తమ్‌ | కణాచవత్పనాభంచ (ప్రల్యేకమినసంఖ్యయ * 1 ఆర్ష 
కస్వర సేనై వ దినాని[త్రీణి మర్ద యేత్‌ ఆర్డ)కన్యరసేనై. వ 
గుంజామా|త్రం (పదాపయేత్‌ |! సశ్వేషు నన్నిపాలేషు రస 
మానంద బై రవమ్‌ || 
తా, కుద్ధి జేసీన ఇంగిలీకము శ్రీ భాగములు వెలిగారము 8 భాగములు పీప్పళ్లు 
12 భాగములు నాభి ]1 భాగములు ఇటుల వీనిని ఖల్వములోనుని చి అల్ల పురసముచే 
తి దినములు మర్చించి గురిగింజలంత మా(త్రలుచేసీ ఆల్ల ప్రరసముచే నిచ్చిన సమ పస 
సన్ని పాతేములు హరించును, ఇది ఆనంవ'ి రవ రసమనబడును, 


నన్ని పాతములకు తళ స్ర్రరనము., 


స్టో ద్వితుళ్గంచ ల్రిపాపాణు గంధకంచశిలావిషమ్‌ | చేపాళండర 
దంచా[భం పై ౦0ధవం మరిచంబిడమ్‌ I (తికారం టంకణం 
హింగునర్వతుల్యంతుపారదమ్‌ | జ్యోతిష్ణుణా స్తు,తె లేనమిర్ల 
యేద్దినపంచకమ్‌ | డోలాయం లే?దినే పాచ్యానీత్యాఖ ల్వేవి 


మర్లయేత్‌ | మయూరమహివీ మత ్రవారాహచ్చాగపన్న 
ద్‌ నె 
గాః! శశ కాజంబు కాశ్వానఏభి;పి జై స్తుభానయేత్‌ | గుంజూ 


మాతం ము రేభి త్వా (బ“జ్హద్యా శేవినికీ వేత | నఠ్య-తి 
త శైవ నన్ని పాతంసుదారణమ్‌ మూక ప రలఫకా 
హే క్కా శ్వానవినాశ నమ్‌ | (బ్రహ్మాస్త్ర యం ముపాఖ్యాతసన్ని 
పాతకులాంతః॥ 


తా. శుదిజేసీన మెలుతు త్రయ పాలతు తుము ఉల్లి పా హాణము నోరీపా పూణము 
దొడ్డిపొషాణము గంధకము మణీిశిల నాభి చేపొళయు ఇంగిలీకము అభ కభస్మమయు 
సెంథలవణమయు మిరియాలు బిడాలవణము సరజకారము యవఘెరఘు సజ్జి కారము చెలి 
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గారము ఇంగువ వీనికి సమము కుద్ధి చేసిన పావర'ససముపీనినన్ని టిని ఖల్వములోనుని చి 
'వమ్క_డువిత్తులు "తెలముతో ర్‌ దినములు మర్తి ంచి డోోలాయంత్రమున వండి మరల 
ఖల్వములోనుని-చి నెమలి ఎనుబోతు రోహితమను మత్స్యము పంది మేక పాలు చెవు 
లపిల్లి నక్క శునకము వీని చేమలచే వెవ్వేరుగ దుర్షించి కత్తితో (బ్రహ్మరంధమును 
గీరి పెరసమును గుంజామాత్రమునునిచిన తళ్హే ణమున నే దారుణమెన సన్ని పాశములు 
మానును. మజీయు మూగతనము అపస్మారయు చెవుడు ఎక్కిళ్ళు శ్వాసము వీనిని 
కూడా హరింపజేయును, ఇది (ట్రహ్మోన్ర్రరసమనబడును, 'సన్నిపౌతకులమును నశింప 
జేయును, 


సన్ని పాతాది సర్వరోగములకు శీ తాంశుర నము, 


న్లో (శేవణసిద్ధ భాహ్యే) కునటీశుద్ద తాళంచత ద్యుగ్గంవ్యోవకం 
భవేత్‌ | వర్ష యేన్నింబని శేణ గుంజూయుగుంతుసేవయీల్‌ | 
అనుపానం మధుపథ్యాప్యుప్ణ వారితథార్ద )కమ్‌ | లీతజ్యరం 
సన్ని పాతం కామిలాపం చగుల్లు కే | నర్వంశ్వాసంచ కానంచ 
హ్య్యుద రేపూర్వరోగజిత్‌ | సన్నిపాతం తథాఛర్షి మశీతివాత 
పె త్తశే | శూలంళూ కాజీర్ణ ళూలంనాభాకుక చవి దధిమ్‌ | 
ఆధ్మానా నావావిస్థంభం తాపంనవ్యాంగ నాహకమ్‌ | జంగం 
మస్థావరహంహిక్కా_ందీ_పేశ్స్చ కారణమ్‌ | కోథంచ భ్రమ 
మూర్భాంచ తిమిరంచానువిధ్యతి | మర్చితం నింబతో యేన 
లేపితంగజచర్శ్శకమ్‌ | విసర్పిమజ్ఞలేచై వతుషాచర్శ్శవ్వపోవాతి 
సేవితం లేపితంకు ర్యా బ్వేధితం[గంధిమర్చుదమ్‌ | లేవితందంత 
రోగాంశ్చజిహ్యా నేతరుజ_స్తథా | అర్కపవ(తర మై ౪క స్టైకర్షరో 
గన్యనాశ నమ్‌ | నిర్ణుండిమి। శితంనన్యమప స్మారంశిరొ కరుజామ్‌ | 
అంజనంనర్ష మా।త్రంచచే(తరోగవి నాశనమ్‌ | మావంచ నన్ని 
పాతానాం కావిలాజ్వరశీత శే | ధను ర్యాతంత థా భూతం 
శేషరోగేచకాకథా | భాషితం చేవణ్చోనె వ రసంశీతాంశు 
నామకమ్‌॥ 
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తొ, కుదిజేసిన నేపాళమణిశిల శుద్ధిజేసీన తాళకము యివిదినుసు కొకొ_క 
భాగము (తీకటుకములు 2 భాగములు యిటులవీనినిఖల్వములోనుని చి వేప చెక్క_రన 
ముతో చాగగామర్చించి 2 గరిగింజలం లేనీ మాత్రలుజేసి యందొకదానిని తేనె కర 
"క్కాాయచూర్ష ము వుల ప్లోదకయ అల్ల పురసము వీనిని యనుపానముతోడ సేవించినశీత 
జ్వారములు సన్ని పాతపాండువు కౌమిల 5 గుల్మ యులు సమ స్తకాౌస కాంసలువుదర రో 
శ పూర్వరూపములు సన్నిపాతములు వాంతి80 వాతములు శ0ఏ త్తరోగములుశూల 
కళూకరోగము పరిణామకూల నాఖిపములయందు జనించెడి బల్లలు కడుఫుబ్బరము 
ఆనాభావాతేము నిష్టంభ ము తాపము సర్వాంగ ములదావాము * స్టావర 1 జంగమ 
పిషములు యెక్కిళ్తు అన్ని మౌంద్వ్యషులోభ భ్ర మమార్భతి మిరరోగములు హా రించును 
మటియు దీనిచే చేపాకురసముతో చాది లేపనము చేసీన గజచర్శయు విసర్చి మండల 
కుస్త్రము శరీరమున సొట్టువలె చర్మమున్రూడెడి రోగము వారించునుమటీ యు గంధులు 
అర్భుదము వీనియంధు క త్తి తాట్లు వేనీ వేపరసముతో నూరి లేపనము జేయుటరీ గాక 
దాని నేవననుకూ డా జేయు చుండిన (గంధులు ఆర్బుదము హరించును, మణియు వేపరస 
ములో సూరి దంతరోనగములయందు లేపనముచేనీన దంతరోగములు జిప్వారోగములు 
శే తరోగములు హరించును, జిళ్లే డాఘరసము తో నూరి చెవిలోబోనీ నకర్ల రోగ ములు 
వావిలాకురసముతో నూరిన స్యము చేనీన అపస్మారము( కా కిసోమా లు) శిరోరోగ మలం 
నిమ్మషండ్లరన సముతో నూరి ఆవగింజంత కన్నులయందు కలికను వేనీన నేతరోగములు 
మాష పమొణము అల్ల పురసముతో నొసంగిన ]కిసన్ని పాతములుస్నప్ప పవిధదోషములు 
“కొమలలు శీతజ్వరములు ధను ర్వాతము భూతచే చష్టలుహరిం చును, ఇటి ట్టి పబలరోగముల 
చే వహరింపజేయు చుండ గా కకి/_నరోగములను గురిం చివ చింప నేల, ఇది రేవణనిద్ధు 
నిచే జెప్పబడిన శీతౌంకుర సము, 


నన్ని పాతములకు మృతోశ్రాపన రనము 


న్లో [(గంథాంత శే] శుద్ధ సూతంద్విధాగంధం తిలా చవిషపింగు 
ళమ్‌ | మృతకాంతాభ) తామాయః తాళకం మాశీ కం 
నమమ్‌ | అమ్లువేశస జంబీర చాంగరీణోంర సేనచ | నిర్దుండీ 


న లు. 
Cd 7 అన్న =. అ ఈ 


ఈ స్టానరవిషమన గా--. ప, లభి మొదలగువాని విషము, 
f జంగమవిషమన గా--పాము. తేళ్లు యెలుకలు సాలెపురుగులు మొదలగు 


కానీ కాటుచే జనించు విషము, 
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హా స్రీశుండో నిశ్చ [ద-వై వైర్జుర్ల ఫ్రం దిన్మత్రయమ్‌ | మా! 
భాధ శేపా చ్యోదినాం తెతంసముద్ధ రేత్‌ | చి(త్రకన్యకషా ఈ 
మర్ష యే త్ప్రహరద్యయమ్‌ | 'మూవమా|త్రం (పడాతః 
హింగన్యోహెర్ట)క ద ఇ: | _సకర్వ్పూ రానుపానంస్యాన్మ 
స్యోన్టాపనేరసే | వీడితం నన్ని పా తేన గతంవాపి యను 
యమ్‌ | తళ్భ్ఫ ణాజ్జీవయ ల్యేప. పద్యంవీ. రై ప్రయోజమయేక్‌ 


తౌ, కుదిచేసీన పాదరసము 1] భాగము కుద్దిజేనీన గంధకము 2 ఫెాగవ 
కుద్ధిచేని సీన మణిశిల కుద్దిచేసిన వసనాఖి శుద్ధి జేసిన యింగిలీకము కౌంతభ'న్మ ముఆ 
భస్మము తావభ స్మ శుద్ది జేసిన తాళకము * హేమాతీకభస్మము యివి డిన 
కొకొ్క్క€-క ఖాగము యిటుల వీని నెల్ల ఖల్వములోనుని చి వుల్ల _పబ్బలినిమ్మ పండ్లు 
చింతాకు వావిలి వా స్తీశుండి వీని రసములచే తి దినములు మర్తి ౦ చిబిళ్ల చేసీయెండి 
మూకుళ్లీలో నునిచి చీలమున్ను లేపనముజేనీ భూధరయం[ త్రమున 1దినము పాకము 
దినాంతేమున సాగశీతలమున దీనీ చి త్రమాలక హాయము చే 2 రూములు మర్చి 
మానువ్మ పమౌణము మ్మొతలుచేసి యంవొకదాని 'సేవింపపలయును, సేవిందు- 
హీంగపతి | తీకటుకములు అల్లము వీనికల్కు_ములో పచ్చకర్బూరముగలిపి సేవి 
వలయును. ఇదె మృతో శాపనరస మనబడును. ఇది సన్నిపాతముచే పీడింప౭ 
చుండు రోగిని లేక మృత్వు'డెన రోగిని తణమాత్రేములో సజీవునిగ జేయును , 
యందు పాలను పథ్యము గా (గహించవలయును, 


నన్ని పాతములకు మృతన ంజీవిసిర సము. 


శో (అన్యశా స్తే ]శుద్ధసూతంద్విధాగంథంఖ ల్వేతత్క_జ్ఞలీకృతమ్‌ 
ఆ|భలోవహాక యోర్ఫ స్మ తా్యమయభన్న నమంనమమ్‌ 1 విప 
తాళఎవరాటీచశిలాహింగులచితకమ్‌ 1 హ_స్టిశుండీచాలివిః 
(త్యూవణం హేమమావీకమ్‌ | చూర్ణం విమర్ష యేద్దా; 
రార్టకన్య దిన్మతయమ్‌ నిర్దుండీ విజయా[దానై. శ్రీదిః 
మర్షయత్పునః | కాచకుప్యాంని వే శ్యాథ వాలుకాయం[త 


* మౌమమౌాశీక నునా —ాశెండినిమ్లా. 


సన్ని పాతనిదాన లవణ చికిత్సాదయః, 175 


వచేత్‌ | ద్వియామాం తే నముద్ధ్భృత్య మర్ష యేదార్ష) క్ర 

నైః | మృత సంజీవనీనామ రసోయం కంకోరోదితేః |మృతోపి 

నన్ని పా తార్లోజీన త్యేవనసంశయ ః | నాతఃపరతరంకిం చిత్సన్ని 

పాతహరోరన। 

శా, శుద్గిజేనీన రసము 1 భాగము కుద్దిజేనీన గంధకము 2 భాగములుఇటుల 
వీనిని ఖల్వములోనుని చి కజ్జలివ'లె మర్దించి అభ కభ స్మము లోహభ స్మృము తామ 
భస్మము శుద్ధి బేసిన వసనాఖి శుద్ది జేసిన తాళకము గవ్వల భస్మము శుద్ధి చేసిన మణి శిల 
శుద్ది జేనీన కామమా తీ కభ స్మము వీనిని దినుసుయొక టింటికొ కొ్కాక ఖభాగముచొప్పున 
చూర్షముజేసీ కలివి అల్ల పురనముచే శి దినములు వావిలియాకు రసముచే శి దిదములు 
తక్కె_డరసముచే శీ దినములు మర్దించి కౌచకుప్పెలోనుని చి వాలుకొయం(త్రమున 
9 రాములు వండి సాంగశీతలమునదీనీ మరల అల్ల పురసముచే మర్దించి గురిగింజలం 
చేసీ మాత్రలు చేని యందొకదానిని అల్ల పురసముతో సేవించిన సన్నిపాతము చే క్ట్‌డ్ర్‌ 
తుడుగ నుండువాడును మృతి జెందినవాడును నిస్సృంశయము గా జీవించును. ఇది శివు 
నిచే వచింపబడిన మృతసంజీవిని రసము సన్నిపాతములను హరింప జేయుటయంగు 
దీనికంటు (శ్రేష్టం బె న యాషథం 'బెద్దియు లేదు, 


సన్నినాతా ములకు మృతనంజీవిని రసము, 


న్లో పీంగూలభాగా శ్చ తాారో జై పాలన్యత్రయోమ'తాః | 
ద్వాఖాగా టంకణస్యాపి భాగ క మమృ తస్య చ తత్సర్వం 
మర్ష యేఛచ్హ్ల్చళ్లం శుష్కంయామంభిపగ్వరః | శృంగి బేరాం 
బునామర్ష ంవ్యోవని(త్రకసై ంఢనై * | యామద్భయ మిత 
స్తాపంహర త్యేవషననంశయః। భునసారనసారేణ చంద నేనవిలే 
పనమ్‌! విదధ్యాత్కా_ంస్య పా తేణ విజయె[ ద్రోగిణంభిపక్‌ 
శాల్యన్నం త(క్రసహితం భోజయే దిందునంయుతమ్‌॥ నన్ని 
పాతేమహాఘో* [ప్రివోపే. విషమజ్యరే | ఆమవా తేవాత 
గుల్మేళూ లేసీ హ్ని జలోద రే! శీతపూ చ్యేదాహపూ ర్వేవిష మే 
నంతతజ్వ రే! అన్నిమాం ద్యేచవా లేచ (పయోజ్యూ యంర సో 
_త్తమః॥మృతసంజీవనోనామవిఖ్యాతోరన సాగ శే॥ 
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తౌ, కుద్షిజేసీన ఇంగిలీకము ఈ భాగములు చేపాళములు శీ భాగములు వెలి 
శగారము 2 భాగములు వసనాఖి 1 ఫెగము వీని నన్నిటిని సన్నగనూరి యోండించి 
ఆల్ల పురసముచే 1 రూము మర్షి ం'చి (తికటుకములు చి క్రమాలము సెంధవలవణమ్స్‌ 
వనీచే 2 రూములు మర్డి అంశా మేప్పించిన తాపము నివర్పించును, పచ్చకర్నూ రసీ 
తము-గా న కంచు విసనకజ్ఞతో విసురుటకు మజ్జిగ మైంధవలవణము 
వీనితోడ శాల్యన్న భోజనము యీ మొదలగువానిని చేయించవలయును, దీనినిదారు 
ఆమెన 'ససన్నిపాతము (త్రీదోషజ్వరము విషమజ్వరము ఆమవాతము వాతీగుల్టుము 
శూలప్టీ వాము జలోదరము శీతపూర్వజ్వరము దాహపూర్వజ్వరము విషమసంతేత 
జ్వరము అగ్ని మాంద్యము వాతము వినియందు ప ఇది మృతే 
సంజీవనమని రనసాగరమునందు -చెప్పబడినదిం 


నన్ని పాతములకు మహాగంధసూర్యరస ము, 


శ్లో! గంధేకెలశునాంభోభి మర్ష యేద్యామమా [త్రకమ్‌ | 
తస్యోద కేనసంయు కర్తం నన్యంతత్ప్రతిబోధ యేత్‌ | 
మరిచేననమాయు_క్తం హంతితం(చా(ప్రలాళకమ్‌॥ 
తా, కుద్ధి చేసిన గంధకము - పాదరసము వీటిని “ెల్లుల్లిరస సముచే నొకరూము 


మర్చిం-చి వెల్లుల్లి సములోక లివి స్యము చేయిం చినమార్భనివ క గించును. మిరియాలతో 
నొసంగిన తంద పలవరింత ఇవి నివర్హించును, 


సన్ని పాతములకు సూచి కాముఖరసము, 


శ్లో రుచకంచా(భ గంధంచ నేపాళంచ మనశ్సి లా | కర్పరీ మైల 
తుళ్గంచ తొళకం టంకణంతథా! దరదంసె సై ంధవంచై వ సర్వ 
తుల్యంతో పారదమ్‌ | మధుబీజన్య త లేన మర్షితం దివస 
(తయమ్‌॥ డోలాయం(లేపచే ద్యాముతన్నీ త్వాఖల్వమధ్య శే 
కృషవ్ణనర్పన్యపి శే "లేన భావితందివన ద్వయమ్‌! (బహ్ముద్యా రేకు 
శే వ డుతంగుంజా విమర్షి తమ్‌ | జంబీరసీ శేయుంజీతనన్ని పా 
తాన్నివాంతిచ॥ పిశ్యాంమూర్చాంచ కంపంచ మూక త్యం 
బధిరన్యచ | కాసా౯ . స్తధోర్ల స్థ్వ ₹్వానంచమధు వాతంనికృం 
తనమ్‌! సూచికాముఖనామె -యంరన (పాణ (ప్రదాయక 8! 
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తా, సౌవర్చలవణము అభకభస్మము కుద్ధిచేనీన గంధకము వేపాళములు 
మణిశిల కర్చరి మెలుతు త్రము పాలతు_త్తము 'తాళకము వెలిగారము ఇంగిలీకము 
పైంథవలవణము ఇవి సమాంళములు వీనికి సమము పాడరసము ఇటుల వీని నన్ని టిని 
చేర్చి ఇప్పవిత్తుల తె లముచే 8 దినములు మర్దించి డోోలాయం త్రమున ఒకరూము 
వండి ఖల్వములోనునిచి నల్ల తౌచు వీత్తాన ము పట భావనచేనీ (బహ్మారంద 
మునుగీరి గురిగింజయెత్తు ను నిమ్మపండ్ల చ రసములోకలిపీ ఆగాయమునందు రాయు చుండిన 
సన్ని పాలతేములు హరించును, మటీయు ఎక్కి_ళు J మూర వణుకు మూగతనము 
చెన్రడు కౌసము ఊర్థ షశ్వాసము మదువాతము వీనినికూ డా పహారింపజేయును, ఇది 
సూ చికొముఖ రఒమనబడును*, ఇది (పొణులకో (పాణమునిచ్చును, 


సన్ని పాతములకు భేతాళరనము: 


శ్లో! రనగంధంవిషం వై వమరి చంచసమాంశకమ్‌ | మర్ష యేచ్చిల 
యూాతాొవ ద్యావజ్ఞా యేతకజ్జలమ్‌ | గుంజాద్యయ (పమాశగేన 
హ రేద్వాదశనంజ్ఞు కమ్‌ | సాధ్యాసాధ్యం నిహంత్యాశు లు 
'పాతంసునారుణమ్‌! మా నేషులి_ప్ప పచేహేము మోహ్మగ స్టే 
డేపిము |! దాతుమర్హ తీభేతాళో యమదూతనివార కః॥ 


తా, శుద్ధి చేసినర సము గంధకము చాభి మిరియాలు వీటిని సమాంశములుగా 
(గ్రహించి కౌటుకవలె నగువరకు చక్కగా రాతిచే మర్పించి 2 గురిగింజల| ప్రమా 
ణము నిప్పించిన సాధ్యాసా ధ్యముగమిగుల దారుణముగనుండు 12 విభములై నసన్ని 
పాతములు నివర్హించును, బడలిక శరీరము జారిపోవుట మోహము కప్పుకొనుట 
యీోలతణములు కలిగియుండున పుడు దీనిని రోగకి యిప్పించవల యును, ఇదిభేతాళ 
రసమనబడును, ఇది యమదూతల నడ్డగించును, 


నన్ని పాతములయందు నసూచికాభరణరనము. 
శ్లో విషంపలమితెంసూత శాణకళ్వూ ర్ల యెద్యయమ్‌ | తచ్చూర్డం 
నంపుకేకృ త్వ కాచలిప్తశరావయోః ॥ ము(దాంకృ త్యాథ 
సంశోహ్య తతశ్చుల్యాం నివేశయీత్‌ | వహ్నింశ నై ౩శ్శ నై $ 
వ త్స)హర దయనంఖ్యయా | తతఉ దాట్య కను ద్రా 
మ ut | నంలగ్నో యోభ వేద్ధూమ తంగృష్షీ 
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యాచ్చనై శనైః | వాయునర్శోయథాన స్యాతతః కూప్యాం 
స |! యావత్స్పూచ్యాము ఖేలగ్నం కూప్యానిర్యాతి 
ఛభేషజమ్‌ | కావన్నాత్రోరసోడదేయామూర్చ్భి కే నన్ని పాతలిని | 
శత్రు రేణప్రచ్ళి లేమూర్చి ఎ త(తాంగుళ్యాచఘర్ష యేత్‌ | రక్ష 
భేషజ నంవర్కా_ న్యూూర్భితోపిహిం జీవతి ! తదైవ సర్పదహ్షోవి 
మృతావస్థ్రోపిజీవతి 1 యదాతాపో భవే _త్తస్య మధురం 
త|త్రడీయ తే! 


తా, శుద్ధి చేసిన విషము 1 పలము రసము 1 శాణము ఇట్లు వీనిని చక్క_ గా 
చూర్ణము చేసీ (పమిడెపెన |పమిదమానీ వాని-పె కాౌచమృ_త్రికను వూపీ యెండించి 
పోయిమిదనుని-చి 2 చళూములువరకు మెల్ల మెల్ల గా నిపష్పునుజ్యలింప జేసీ వీదపదానిని 
(గహీంచిపెనవూనీయుండుమజిని తీసీ "వేని హె పమిచెలో నంటియుండుపొగను గాలి 
సంబంధము లేకండా మెల్ల గాయె తీవుంచుకొని నూదికొ నచేనె విన యెంతవచ్చునో 
అంత పమాణముగల శు షధమయును మూర్చతోగూడియుండు సన్ని పాఠతరేోగియొక్క 
శిరమునందు క త్తితోగీరి కెపధమునుని-ది (వేళ్ళచేరాచవలయును,. కెషధముర_క్ష 
ముతో నంబంధించినతోడనే దారుకవాయిన్రమూర్సను గలుగ జేసీయు ండు సన్ని పాత 
రోగము తత్త ఇమే నివర్తించును, పాముకాటు మరణతావస చజెందియుండువానికి 
శు షభమును పూరోో _క్షప్రకౌరమ (పయోగించిన వాడు తత్త ఇమే జీవించును, 
శిరయునందు మంటగలిగినతోడ నే మధుకాషధమును (పరోగించవలయును, 


నన్ని పాతములకు రనరా జేం (దరనము, 


శో సూతన్య శుద్ధ స్ఫపలం పలం తామమయోరజః | అభం 
నాగం వలంవంగం పలం గంథకతాళకమ్‌ ॥ పలంశుద్ధ విషం 
చూర్ణ ంనర్భమేక (త్రకారరు: త్‌ [ మర్ష యేత్కాకమాచ్యాశ్చ 
షత్రసారరసేనచ | మచ్ప్చవారాహమాయూనభాగమాహిా 
పపిత్తవై 8 | మర్ష యేద్శి న్నభి న్నంచ |త్రికటో రంబుఇి స్తథా! 
ఆర్ష )క నర్వ సై ఃపశ్చాత్‌ శతవా రాను హుర్ముహుః | సో 
యంరనరా జేం[దో ధన్వంతరి ప్రకాశితః క గుంజూవూ[తంరనం 
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దద్యా త్పురసారననంయు.తమ్‌ 1 మేఘధారా(పవాహేనథారి 
తం వారిము సే 1 అనివారోయ దాదాహి_స్తదా దేయచ 
శ్రర్క_రా | భోజనందధిసంయు_క్షం వారమేకంతుచాపయేత్‌ | 
ఈశ్య రేణ హతఃకామః కేశవేనచదానవః | పావశేనహతం 
శీతం సన్ని పాతరన_ప్తథా॥ 


తా, శుద్ధి జేనీన రసము తా మభ'స్మము లోహభ స్ముయు అభ్రకభస్మము నాగ 
భస్మము వంగభ'స్మ్రము శుద్ధి చేసిన గంధకము తాళకముకుద్ధి చేసిన నాఖి ఇవి దినుసుకొ 
కొ_కపలము ఇటుల వీనినన్నిటిని చూర్లముచేసీ కాకమా-చచిరసము మత్స్య్యములః 
పంది -నెమిలి మేక బశె వీని పిత్తేములచే (పత్యేక (ప త్వేక యు శానూరి పీదప (తిక 
టుక షాయముచేతను అల్ల ఫుస్వరసముచేతను పలుమారు ఛావనచేయవలయును, ఇది 
ధన్వంతరి చే జెప్పబడిన రసరాజేంద్ర మనబడును. దీనిని గురిగింజ పమాణము తులనీ 
రస సహితము గా నిప్పించవలయును వానిని వర్ష ధారలయందునిలిపియు తాపము 
శొమించకుండిన శర్క_రను యిప్పించవలయు, ఒకపూట “పెరుగన్నమును భుజేంప 
జేయవలయును, ఈశ్వరుడు మన్మథుని విష్ణువు అసురులను అగ్నిశీతమును నాళము 
జేసినటుల యీరసము సన్ని పాతములను నాశము చేయును* 


ఇతి [శీ నీలకంఠ చరణారవింద తీర్థ (వపాద పారావారభోగవీహార పారీణ 
నిడిమా మిడి భ గిసత్సం|పదాయ కారాధ్య రామచదేశిక శిప్యోత్తను 

నమశ్శివాయ సత్పుత్ర పవిత్ర కవిళాచాతు రీథురీణ “వె ద్యజన 
శిరో భూషణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజ నామిఛయ 

(పణ్లీత శ్రీ బనవరాజీయీ అంథ తాత్సర్యసహీ తే 

(త్రయోదళ సన్నిపాత స_ప్పవిధదోవ సాథ్యా 

సాధ్య దిన్నపమౌణ నాడీనిర్ణయ 
చికిత్సా లక్షణయు క్షం 
ద్వితీయ (పకరణమ్‌, 


(శ్రీరస్తు. 
బనవ ౦*జీయము, 


ఆంధ్ర తాత్పర్యము. 


-- తృతీయ ప్ర కర ణము, -- 


న్లో దశయజ్ఞాపహారంచ సర్వ చేవమ దాపహమ్‌ 
వీరము“ ఊఉ మణింవీరం వీర? భ(ద్రమహంభ జే ॥ 
ఆవతరణిక, ఇపుడు [గ్రంథకర్త (గంథమధ్యమమునందు తన కిస్ట్ర దేవుడగు 


నీరభధునకు నమస్కా_రాత్మక మంగళమును *ీ దక్షయజ్ఞా పహారంచ 09 అనుళ్లోక 
ముచే జేయుచున్నాడు, 


తాత్సర్యము. దక్షయజ్ఞ 'సంహారకుడు ఇం| దాది సర్వచేవతలమదమునుబోక 
శచినవాడు కూరాగగణ్యుడు |ప్రభాకలితుడు నగు వీరభదుని "నేను భజింఫు 
చున్నాడను, 
శ్లో! శీనీలకంఠవంశొబ్ధి చంద్రమా బసవాహ్య్గయ॥ 
వత్యామివృషరాజీయ మహంవై ద్యశిఖామణిమ్‌ | 
తా. నీలకంఠవంశమసెడి వ్నీరసమ[దమునకు చందుడై బసవరాజు అనిపే 


రొ్క-నబడిన నేనువె వై నస్యగంధమలలో కడు. శేస్టం బై న బసవరాజీయమను ( 
ధమునందు మూడవ| పకరణమును వచింపుచున్నాడను, 


మనఃకాయదోవ. లవణము, 


క్లో! (మాధవనిదాచే] కాయసన్యదోపా వాతాడ్వ్యా మననస్తు రజ 
సమః | దోషో వపహిసనరేపాం రోగాణా మేవకారణమ్‌ ! 
* రాగాదయోామనోరోగాః కాయరోగాజ్యరాదయః || 


4 రాహాదయా, 


కాయదోహపమనోదోహ మూత్రపరీతా [క్రమ లతణాదయ:ః, 181 


తా, వాఠపి_త్హ'శ్లేష్మదేషములు 'దేవాజనితంబులు రాజసతౌమసములు మనో 
జనికంబులు జేవాజనిత చాతపి _క్త శేవ్మయులు మనోజనిత రజ _సమోగుణములు ఇవీ 
సర్వ(పాణులకు ద్వివిధరోగములకు కాౌరణభూతంబులు రాగాదులన మనోరోగం 
బులు జ్వరాదులన "దేవా జరోగంబులు, 


వాతస్థానములు, 
శ్లో! పక్వాశయః కటిన్సక్టి శ్రోతాస్థి నృర్శనేం్యద్రయమ్‌ | 
వ్థానంవాతన్యత (తౌపీ పక్యాధాసంవిశేవతః 1 
తౌ, పక్వాళయము పీటుదు తొడలు చెవులు అస్థులు త్వగిం దియము ఇవి 
వాతమునకు స్టా నంబులు అయినను బాతేం బధికము గా పక్వాశయమున నే నెలకొని 
యుండుటం జేసీ పక్వొాళయ మే వాతమునకు ముఖ్యస్థ్టానంబు, 
వర్తష్టానములు, 
శ్లో! నాభిరామాశయస్పే ందో లసికారుధిరంరన; | 
దృక్ప్పర్శనంచ విత్తన్య నాభిర్యత్రవిశేషతః | 
తా, బొడ్డు ఆకొశయము చెమట చొంగ రక్తము రసధాతువు కీతోప్ణజ్ఞాన 


సహిత నేత్రములు ఇవి పిత్తమునకు సానంబులు అయినను పీ త్తంబధికముగా నాఖి 
యందే నెలకొనియుండుటంజేని నాభియే పీ _త్హమునకు ముఖ్యస్థా నంబు, 


శేష్పష్థానములు. 


శ్లో! ఉరఃకంఠళ్ళిరఃవ్లోమాపర్వాణ్యానూశ యా|ద్రసః | 
మేదోఘా/ణం చజిహ్వో చక ఫన్యసుత రాముర 8|| 
తౌ, హృదయము కంఠము శిరము మెదడు కీళ్ళు బొడ్డుకు పైననుండు రసము 
[కొవ్వు శానికయ నాలుక ఇవి శ్చేష్టమునకుస్థా నంబులు అయినను 'శేమ్మంబధికము గా 
హృదయమున నే నెలకొనియుండుటం జేసీ వృాదయ మే శ్లోస్మము నకు ముఖ్యస్థా నంబు, 


వాతాదిధాతుప్రుల అవస్థావ శేషము, 


న్లో చయోవృద్ధిన్వధామ్న్యేవ కోపస్తూన్నార్లగావితా | 
శమస్స ్వస్టాననమతా తై గ, వాపచయః తయ; | 
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. వారవీత్త శేష ష్మములు తమతమస్టా నములయందు వృద్ధి జెందుట చయావస్థ 
యనియు eis ni నాడులయందు ఊర్ల ్భ పము గానడుచుచుండిన 
(పకోపా స్థయనియు రమతమస్థానములయందు యు. సమౌవస్థ సయనియు 
తమతమ స్థానములయందు తు క్షయావస్థ సయనియు జెప్పంబడును, 


వా తాదిదోపాద్యవస్థా క 


శ్లో (సోతోరోథో బలభ )ంకో గారవానిలమూథఢ బే | 
ఆలస్యాప క్రినిప్యీవ మలనంగారుచిక్ష మాః | 
లింగంమలానాం సామాన్యం ని రానూణాంవిపర్యయః || 
తౌ, నాడీ ద్వారములు బంథించుట బలముక్షయించుట శరీరము బరువుగను౦ 
డుటవాతముబాగు-గా స్ఫురింపకుండుట ఆలస్యము అజీర్ణ ము కౌరియుమియుట మల 


బద్ధ కము ఆరుచి బడలిక ఇవిదుష్ట మెనవాతౌదులకు సామా న్యలత్నణములని తెలియ 
Fan వా తౌదులు నిర్దష్టంబులుగనుండిన లక్షణములు లేకయుండును. 


వాతవికారములు, 
(సంస తాపవ్యథాస్వాపా స్పాదరుక్కోద భేదనమ్‌ । 
సంగేచభంగస్పంకోచో వద్దా ఇంకే స్రావదర్శనమ్‌ | 
పారుష్యుకంపావాతస్య శోథ స్పందన వేష్టనమ్‌ | 
_స్తంభఃకపాయరన తా వర్మ శ్యామోరుణోపివా! 
తా, రరీరము సోలుట మండుట సూదులచే బొడిచినటులుండుట నిదురళరీర 
కృళత్వము కోపాడిరోగములు వేదన శరీరమునలియగొట్టినటులనొ చ్చుట సంభోగ 
మున భంగపడుట శరీరము సంకోచమునుజెంచుట కనురెప్తకొనలు విజివియై నీళ్ళు 
గ్రమ్ముట శరీరమునందువణుకు పరుసదనము శరీరముయొండుట శరీరముకదలుట శరీ 
రము చుట్టికొ నుట శరీరము _సంభించుట నోరు ఒగరుగనుండుట శోరీరమునలు పువర్ణ 


ముగేని ఎ అగ నేనినుండుట ఈలవణములుగలిగిన చవాతవికౌరములని “తెలియ 
వలయును, 


పీ త్తవీ కారములు: 
నా! పి త్తన్యదాహరోగాష్మూ భుకాశనవిపాక తా | 
స్వేదః ఖేదఃస్మ్పృతిః[గ్రోధ శృమన ?మూర్భనంమదః { 


'కానయుదోవవునోవోవ మూతపరీమో[ శ్రమ లతమణాదయ:ః, 188 


కటుకామరసోప క్లే) పాండుర స్త (చివర్ల తః | 
—_— — 5D కం 


తా, దాహము ఉస్టాధిక్యరోగము భుజించిన యన్న ముపకము గాకుండుట 
చెమట శరీరమునందు బడలిక స్మృతి కడుకోపము శరీర కె త్యము మూర్చ మదము 
నోరుకారముగగాని పుల్ల గగానియుండుట శరీరయ* పాం డు వర్షముగనుండుట ఈల 
తణములుగలిగిన పీ త్రవికారములని తెలియవలయును, 


స్తే వికారములు, 
5 ay a § 3 
నో గోమ్మణ స్ప్నృహాశకాఠిన్య కంయూ అతత్వగారవమ్‌ | 
మదా జభ సి 3 
బంధోపలేపై ్టమిళత్య నోఫ వర్ష లణిని(ద్రితమ్‌ | 
ర్త న ల రతా 
వర్ష శే gతోరనస్సా దుర్గ వణంచిర కా రితా | 
తా, శరీరము మెజయుట కఠిన మెయుండుట గురదగొనుట ళరీరముచల్ల గబ 
రువు గానుండుట శరీరము ధాతుసంధులు దృడ మె గట్టిగనుండుట శరీరము జిగటగ 
నిశ్చాలముగనుండుట శరీరము వాచుటానిదుర శరీరము శెల్లనై యుండుట నోరుతీపిగ 


చేని ఉప్పగ నేని యుండుట మంనముగ బనిశేయుట ఈలవషణములు గలిగిన శ్లేష్మ 
వకొరములని తెలియవలయును, 


దోవలత్షణముల నెబుంగునుపాయము, 
న్లో ఇత్వ చపామయవ్యాపి యదు క్షందోపలశుణమ్‌ | 
దర్శనన్సర్శన|ప్రశై _స్తత్సమ్యగుపలతయెత్‌. | 
తౌ. సెజెప్పబడిన (కమ పకౌరము సకలరోగవ్యాపక దోషపలత్నణములను 
దర్శన స్పర్శన (పళ్నలచే సెబుంగందగును, 
బుతుభేదమువలన వాతాదొలకు అవస్థావి శేషము, 
న్లో! చయ(పకోప[ పశమావాయోరీ )ప్ల్ఞాదిమ త్రిషు | 
జీ ల ప టో అచు అభ | 
వన్హాదిషు చవి_త్తన్వ కేవ ణళ్ళిశి రాదిషు | 
తా, (గ్రీష్మము మొనలు మాడుబుతువులయందు వాతమునకు! కమము గా చయ 
(పకోప శమ నావస్థలుగలుగును, వర్ష బుతువు మొదలుమూడుబుతువులయందుపి త్త 


ఇ ౬ 


* తెలుపు పచ్చనగల రంగు, 
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మునకు (కమముశా చయ (పకోప శమనావస్థలుగలుగును, శిశిరబుతు వు మొదలు 
మూడుబుతు వులయందు. శ్లేష్ముఘనకు (క్రమముగా చయ (సక్రోప శమనావస్థలు 
గలుగును, 

ఫరీరరోగముల కౌవధ శేధవివరణము 


శ్లో నోజనం నశ్రమనం'చేతి సమాసాదాహధంద్విధా ! 
క్షరీరఠజానాం రోగాణాం (కమేణపరమాపధమ్‌ ॥ 


తౌ, సర్వరోగములకు "పథము శోధన: శమనముఅనిద్యివిభంబు అందు 


శరీరజనితనేోగములకు యీ రెండును (క్రమము గా ప్ష్కాషపభంబులు, 


శ్లో॥ వస్తిర్విేకోవమనం తభాకై లంఘృతంమధథు | 


తౌ, ఇవ స్తీ! విరేచనము శ వమనోసపయు_క్షకుషభములుశోభనాషధంబులు 
నూనే "నెయ్యి తేనె ఇది శమనౌాషధంముబులు ఈ దెంటినిళ రీరజనితరోగ ములయందు ఊ 
పయోగింపవలయును, మనోజనితరోగములయందు బుద్దిమం తుడగు వై ద్యుడు రన్‌. 


మునవలంబించి రోగి మొక్కా యఖ్మిపాయము నెటిగి తదను గుణము గాచికిత్స జేయ 
వలయును, 


వాతాదిదోషు చికిత్సాభేద వివరణము, 
శ్లా! ద్యిధాచోషక్రమ స్తేషాం తర్చ్పణంచాప తర్పణక్‌ | 
బృహణంలంఘనంచేతి తత్ప్చర్యాయ ముదాహృతిమ్‌ | 


శ్ర వ_స్సీయన గా చిమ్మన గొట్టములో _తెలాదిరూపయోప.థముల నాక ర్లీ ంచు 
టకై దానిమధ్యభాగమున బంధింపబడి అధోభాగమునందు కర్షి కాకారముణగా 
అందాకర్ణి ంపబడిన _తైలాదుల వెలిపర చుట కై వగ ఫాగమునందుగుం డముగ నీరిం 
పబడి చిమ్మననోవిలో బంధిపపబడియుండు దండమే న_న్టీయనబడును. ఆవ స్లీకగ 
అనువాసనము నిరావాముఅనిద్వెవిధంబుఅందుఘ్ళుత తేలాది స్నేవామ్లులను చమ్మన 
(కోవితో గొట్టుట ఆనువాసన వ _ీకర్శయనియు కషాయము పాలు తైలము వీనిని 
చీమ్మన(గోవితో కొట్టుట నిరూహవ_స్రియనియు జెప్పళడును, 

1 పక్వాపక్యంబులుగలుండు యన్నాదుల పచనముజేని వెలిపర చెడి "తెల్ల 
'తెగడ మొదలగునవి విశేచ నావహధ్ధమనబడును, 

$ అపక్వరూపముగనుంటి వీత్తీశేష్మముల వృాదయమున నడ్డగించి వాని 
యందలి దోషసంబంధయమెన జలాద్గుల ఊర్ల ముఖముగా వెలిపరచెడి [మంగ కాయ 
మొదలగునవి వమనౌపృథమనబడును, 


శాయవోషమనోదోప. మూ (త్రపరీయో్యక్రమ లతణాదయః,. 185 


తా, వారవి ర్ట శేవ్మరోగమలయందు. ద్వివిధచికిత్సల జేయవలయును, వె- 
టన్న తర్పణము అపతర్చణము అను రెండు |కియలను 1 బృంవాణము లంఘనము 
అమ నీరెండు |కియలను [కమముగా చేయవలయును, 


శ్లో! బృంహణంయదృృహతాాయ వాయోఃవిత్తకఫన్యచ | 
బృంహణంలంఘనం చైవ వాయోఃవి _త్తకఫన్యచ || 
తౌ, పుష్టి కొరకు బృంవాణ। క్రియను లభువ్రుకొరకు లంఘన[ కియను జేయిం-చ 
వలయును, మటియు వాత వీ త్త శ్లేష్మఘమలయందు బృంవాణలంఖనముల జేయించవల 
యును, 


లంఘన భేదము, 
న్లో! నోధనంశమనం చేతి లంఘనంద్వివిధంభ వేత్‌ | 
కౌదరంయద్బసహిర్షోప. శ్ళోధనంతచ్చపంచభఛా | 
తా, లంఘనము శోదనము శనునము అని ద్వివిధ ౦బు, అందు అంతర్షత 
బాహ్యుగతదోషములకు శోధనము ఐదువిధంబులు, 
పోపభేదముచే రోగభేదములు, 


నో, వకేనె నచదోపే.ణ [తయోదా ఖా మపిితయః | 
ల a & §* SUC 
(తినోమైరపివై కస్సా ర దేవంన_ప్పవిధభోగదః ॥ 
తౌ, సర్వరోగములు ఏకదోషజనితము ద్విదోషజనితము (తిదోషజనితము 
అని ఏడువిధంబులు, ఆందు వాతము పీ_త్రము క్రేష్మము వీనివలన (పత్వేకయగా జ 
నిం చినవి ఏక దోవజనితేంబులు వాత శ్లేమ్మయు వాతీపెత్యము పిత్త శేష్మము వీనివలన . 
జనించినవి ద్వంద్వదోష. జనితంబులు వాతపీత్త నేష్మములవలన జనించిన వి శి 
దోషజనితంబులు , 


నర్వరోగ సాధ్యాసాధ్య వివరణము. 
న్లో [నిత్యనాధియే] (ప్రయోగ శృమయేడ్వా పథి మన్యామయ 
ముదీరయెత్‌ | నాసావ శగకం-దడ సు నమయీన్న నమీర 
థి ౧ధిడా A 
యేల్‌ | 


తా, టె మధ్యపయెోగము చేకుద్దరోగ ములు (అనగావఏవదోవజనితరోగములు) 
హరించు మటీయును, అశుద్ధ రోగమయులయందు(అన గా ద్వంద్వరోగయలయందు త్రిదో 


f బృంహణమన---5 రీరయు నకు చివధాదులచే పుస్టి ని గలుగజేయుట, 
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వ జనితరోగములయందు)ు కెషథము | బయోగించిన యితరరోగములు జనించ 
అట్లగుటం జేసీ శుదనోగములశే చికిత, చేయవలయును, అ కుద్ధరోగములు కుదురు 
దుర్గ భంబగససటచే చికిత్స చేయం జనదు, 


మూ తపరీమో[ కమ త త్చాధ్య లతణము, 


ని న్‌ త్‌ క్‌ < లభ 
న్లో! [సద్గవిద్యాభూః | గృహా త్వా రోగిణోమూూ| త్రం సూర్యా 
తావే నిధాపయెత్‌ | తన్యమ థ్య వీ పే తెలం తస్తూూతించ 
పరీవతయ్‌త్‌ | యదడావికాన మాన్నోతి త డాసాధ్యం భవి 
వ్యతి | బిందురూపేణమధ్యస్థ మసాథ్యంతెలమాదిశేత్‌ ॥ 
తా, గోగయుక్క మూ[త్రమును కుండ పెంకులో బట్టి ఎండలోనునిచి రా; 


మధ్యమున నూనెబొట్టు వై చి బరీక్షీంచిన వికసీంచెనేని రోగము సాధ్యమనియువి! 
సీంచక బించురూపముగనుండిన రోగం బసాభ్యంబనియు తెలియవలయును, 


న్లో! తౌలగంవు ర్య దామూ తే వికానం కురు లేస్వయమ్‌ 
స్వరూపంతన్యవయ్యేమి శుభాశుభ వినిర్ణయం | 
డై లబిందు ర్యడామూ కే మ త్పాాకారం భ వేస్ధ్ర)వమ్‌ | 
నిన్గోవంచ తదాసూనం మోాతణంవై నకారలే:త్‌ ॥ 
తా, బిప్పబడీన (కమ్మపకారయు మూ త్రమునందు వై చిన తె లబిందువు విక 
సీంచుటచే జెంజునట్టి భేడముల దానికుభెకుభముల వ _ చెద ఆశే ల బిందువుమక్సా ర్ట 
కారమునుజెండిన రోగము నిశ్చయమయుగ  సాథ్యమనియెటింగి -చికిత్సింపవలయును, 
శ్లో! [భూధవనిదానే) సర్వడానక లేప్నా తే (పాసాదంగజచామరమ్‌ 
ఛ(త్రంచతోరణా కార జ్నలబిందు శుభవదమ్‌ ॥ 
తా, పేపకారము రోగి మూతములో వేయబడిన తే లబిందువు మూత్రమం 


తట వికోసీంచినను లేక మేడ ఏశుగు వింజామరము గొడుగు తోరణము డేనియొక్క. 
రూపము నేని జెందినను గోగము నిశ్చయము ణా సాధ్యమని తెలియవలయును, 


శ్లో: (మాధవకళత్సే] (పాఠతరుకాయ మతిమా౯ మూ (తంప శ్యే 
న్నిరంతరమ్‌। మృణ్బ యేేకై లశేన్వచ్చే పాతేదృష్ట్వా శుభా 
శుభమ్‌! తన్న థ్యేనిఫీ, పే త్రైలం యథాసాధ్యం విచారయేత్‌ ॥ 


కాయవోషమనోవోప. మూతపరీతూ[ కమ లతణాదయ;, 187 


తా, బుద్ధిమంతుడగ వైద్యుడు రోగియాత్రమును పరీక్షీంచవలయునని నిశ్చ 
యించునపు జెల్ల వానిని _పాతఃకొలమున మేలుకొొలిపి స్వచ్చ మై ,లెలసంబంభమయు లే 
కుం జెడి 'మట్రిపాాతయందు మాత్రమును మిసర్టించునటుల జేసీ దానిముధ్యమున నొక 
తెలబిందువువే చి రోగ సాధ్యాసాధ్యంబుల బరీతీంపవలయును, ఎట్ట్లన్న :--- 
శ్లో [(గంథాంత శే] బవిందురూ పేణ మధ్యస్థం తెలంచే త్త 
చ్చ)సాభధ్య తామ్‌ | వికానతే యద్యాతేలం సుఖ సాధ్యం 
నమాదిశేత్‌ ॥ 


తౌ, ఎి(కన్ను పకౌరము మూత్రమునందు వేయబడిన్నలేలము బిందురూ్యూపము౫ 
నుండిన రోగము కష్ట సాధ్యమనియు వికసీం-చిన సుఖసాధ్యమనియు తెలియవఖ యును 


శ్లో! [గ్రంథాంతశే] ఛత్రపర్వతవృమోణాం (పాసాదోష్ట్రగజ 
న్యచ ! రూపై న్పమానిసాధ్యం స్యా త్తెలబిండుః (ప్రకాశతే | 
తౌ, మూా[త్రమునందు వేయబడిన్నతెలము గొడుగు పర్వతము వృక్నుయు మేడ 


లొటిపిట్ల ఏనుగ వీనిలో 'బేనియొక్కు రూపము నేని జెందిన రోగము సాధ్యమని తెలి 
యవలయును, . 


శ్లో! (ఆయుర్వేచే] వల్లీ మృదంగ మనుజభాండ ద|క్రమృగాదిభిః | 
సమోవికాన తేబిందుః కృఛ్ళ్రసాధ్యం నమాదిశేల్‌ ॥ 
తా, మూతస్థత్రై లబిందువు తీగ మద్దెల నరాకాళముఫాం డా కొరముచ కె 


కారము సింవాము మొదలగువానిలో బేనియాకౌరముగలదిగ నే నివికసీం చిననోగము 
రష్ట సాధ్యమని తెలియవలయును, 


న్లో! [శారీశే] (పాతర్యగభవాంధా రాంత్య కామూ (తన్యరోగిణః 
త (త్రలై లలవంవీ.ప్వా సాధ్యాసాధ్యం విచార య్‌త్‌ 1 
తౌ, (పాతఃకౌలమునందు రోగి యొళ్క_ మూత పధమధారను వరిం చిమధ్గ 
థఛారను (గ్రహించి యొండలో నునిచి లేల బిందువును వై చికోగ సా ధ్యాసాభ్యయుల సరీ 
కీంచవలయును, 
న్లో భదపీఠ పృధుదర్పణఛ [త్రం పద్దుశంఖ నహఇణామరవీణా, | 
కుండలాకృతిభ వేద్యత్షితై లంయన్య మూ[తపతితంనతు సాభ్యః ॥ 
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తౌ, మూత్రమునంధు వేనిన తెలబీందువు భదపీఠము అటుకులు అద్దము గొ 
డుగు పద్మము శంఖము చామరము వీణ కుండల ము వీనిలో బేనియొక్క_. రూపముగల 
దిగ నేని గన్నట్టిన రోగము సాధ్యమని తెలియవలయును, 
న్లో! (నిత్యనాధీయే] చతుప్పాదం (త్రిపాదంచ ద్విపదంచైవ దృ 
శ్యతే | వకపాదం యదాబిందు రృత్యుడః కథితోబుధై ః | 
నరశ్సిరోవిపీనన్తు గా(త్రం_ స్తంభ సమాకృతిః 1 వత్యద్రూప 
—~——ి —_నీ 
విభేదాచ్చ (శ్రువంమృత్యుః (పజాయ తే | 
తౌ, మూతమునందు వేసిన తెల బిందువు నాలుసఖండము లు? నే నిమాడుఖండ 
ములుగ నేని రెండుఖండమలుగ చేని ఒకఖండముగ "నేని గనుపించినరోగి మృతిజెం 
దును బుథులు వచించెదరు, మటీయు నాతైల బిందువుశిరోవిహీ ననరా కౌరముగ నేని 
శరీరాకౌరముగ నేని _సంభాకారముగ నేని గన్పించిన రోగి మృతీజేంధునని తెలి 
యవలయును, 
శ్లో! (మాధవనిడానే] శస్ర్రఖడ్ల భధనుశ్వైవ (త్రిశూలం ముస, 
లాయుధమ్‌ | లగుడాక ఎ్రలికంతై లం తళ్భ ణంవాగతాయుషమ్‌.! 
తా. మూత్రస్థవై లివిందువు శ్యన్త్రయ ఖడ్డము విల్లు (తీళూలమురోకలి* భిండి. 
వాలము వీనిలో చేనియొక్కొ_ రూపముగలదిగ నేని గన్నట్టిన రోగి తల్భే ణమున మృతి 
'జెండునని తెలియవలయును, 


శ్లో! [మూఖథవకల్చే] సృగాలసర్పమానాల ఖడ్లవాణలులాయ 
వత్‌ | జ సింహోనాం సాదృశళ్యా న్ఫృత్యు 
మాప్నుయాతఆ | ల్‌ 
కా, మూత్రస్థృతైల బిందువు నక్క_ పాము పిల్లి ఖడ్డము బాణము. ఎనుబోతు 
పులి సింహము వానరము వీనిలో డేనియొక్క_ రూపముగలదిగ నేని గన్న్సట్టిన రోగ్‌ 
కాలాంతకుని కడశేగునని తెలియవలయును, 
న్లో | [మతాంత శే] సర్పవానరబిడాలమూవి. కా సూక రాకృతి 
ఇ వేద్యదిచివ్నామ్‌ | వృళ్చికాకృతి ఛ వేదధ_స్తదా యన్య 
మూత్ర (పతితంనగ ఆయుః || 





ఈ ఫిండీలవామన----ఇనుప ఆలుగు కళ సాగు? 
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న! 


తా, మూతస్థతైలబిందువు సర్బము వానరము పీల్లి ఎలుక పంది తేలువీనిలో 
'బేనియొక్క_ రూపము. గలదిగ నేని గన్చట్టినను లేక లోనమునిగినను రోగియొక్కా 
ఆయువు తయించినదని తెలియవలయును, 
నో [ఆయునర్వే బే] పకీకూరో వృషసింహ స్పూకరన స్పశ్పవాన రా | 
బిడాలోవృశ్చిక శైవ ఛి (ద ల్వేవిత ధ్ర వచ 
నిమజ్ఞనా క్రెలబిందో స్తదామృత్యుర్లు )వంభ వేత్‌' || 
తా, మూతస్థృతేల బిందువు పక్నీ తాబేలు ఆబోతు నీంపహము పందిసరము 


లు 
వానరము మౌర్చాలఘు తేలు వీనిలో దేనియొక్క. రూపముగలదిగ నేని ఛిదరూవము 


లుగల దిగ చేని గన్నట్టినను "లేక లోనమునిగినను రోగి నిశ్చయముగా నురణము జెం 
దునని తెలియవలయును, 
శ్లో [మాధవని దానే] నాగవల్లీ దళకకుంభనన్ని భంహా _స్తివాలకై ఈ 
వృషవానరమండూకం నూత్రంప శ్యేన్న జీవతి | 
తౌ. మూత్రస్థతైలబిందువు తమలపాకుకుండ ఏనుగు తోకఆబ్లోతు వానరము. _ 
కప్ప వీనిలో బేనియొక్కు రూపముగలదిగ నేని గన్పట్టినరోగి బతుకడని తేలియవల 
౬ 
యును. 
న్లో [(గంథాంత శే] తై లబిందు ర్యదామూూ।శే వూాలసీ వేం[ద 
_ య్‌ సం జం 
గోపకమ్‌ | _ైతీలోకన్య గమనం (థ్రువంకేయంచికిత్సశై_ః || 
తౌ, మూత్రస్థృతైల బిందు వుజల్లిడవ లెఇం ద్రనోప పురుగుల వ లెనుం డినరోేగి పేత 
లోకమున శేగునని వైద్యు "డెరుంగవల యును, 
దీర్భరోగియొక్క_ మూ(కాపీషకోక్రమము, 
| (ప్రవృద్ధరోగిణాంవయివ్యా మూ[త్రోత్సర్లంతు కారయేళ్‌ | 
భాసన్మ్క_రోదయ వేళాయాం ప్రకా శేస్థాపయేళ్టువమ్‌ 
టోడయి 'త్వాచతత్సవ్యు కలేమూ'తంపరీవీ మేజ్‌ | 
శ్వేతకాచమయేపా( తేధృ కాయా త్రంపరీక్షయేత్‌' | 
తృ తేనతిల్నతె లస్యబిందుమా (త్రంవీ. చీత్తదా | 
వా వేనమండలంయాకిపి .తృతోబున్చు దాయ తే 
కఛెవవిందునూయాతి (త్రివోశే ఎ.తునివుజ్జతి | 
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తో, నిర్మలమై తెల్ల గనుండు -గాజుపాత్రయందు దీర్గ రోగముల వానిని 
వె ద్యుడు యాోత్సర్ణనముచే జేయిం చి ఆమ్మాత్రమును సూర్యోద యము నరమెండయండు 
నిచి బాగుగా కలియ బెట్టి అందొకతృణము చేనూ నెబిందు వును వేసి సీరోగమునుపరీతీంచ 
పలయును పరీక్నీంచున పుడు. మ్పూ త్రస్థ బిందువు మండలా కారమును జెందిన వాతరోగ 
మనియు బుద్భు డాకౌరమును జెందిన పీత్తరోగమనియు చిన్న చిన్న బిందువుల యొక్క. 
యా కౌరమును జెందినక ఫరోగమనియులో నమునిగిన తీదోషమని యు తెలియ వల యును 


రోగవి శేషముల మూ[తలతుణము, 
శ్లో! గగంథాంత శే] అధోబహుళమార_క్తం మూ(తనూలోక్య 
"లేయదా 1! వదంతితదతీనార లింగం వె లింగ వేదినః | జలో 
దర సముద్భూతం మూరతం ఘృతకణోపమమ్‌ | ఆమవా తే 
వసాతుల్యం త త్రతుల్వంతు జాయే | వాతజ్యర సము 
ద్భూతెం మూత్రం కుంకుమపింజరమ్‌ | మలేన పీతేవర్ల ంచ 
బహుళంచ (ప్రజాయతే ॥ 


తా, పాత్రయందలి మాత్రము ఆభాగమునంచు మిగుల ర_క్షవర్షముగలదిగ 
నుండిన ఆతీసారరోగమని యు ేతికణములవ క క... సతోసదూ 
నంబుగ నేని మజ్జిగతో స సమానంబుగ్గ నేని నుండిన ఆమహితరోగమని యుకుంకుమవ లె 
"నెజ్జగ నేని అముము షచ్చ్చరంగుగల దిగ నేని మలయు క్షమె పీత వర్ణము 
woos నుండి అధికముగా వెడలుచుండిన నాతజ్వరమనియు తెలియన క ఈ 


శ్లో! ((గంథాంత శే] పీతన్వ చృం చజా యేత మూ|తంపిత్‌ోోద యే 
నతి | నమభథాతే'ఫునఃకూప జలతుల్యం (పజాయ తే [| మూ 
(తంచ కృష్ణ కాంయాతి కయరోగా కులన్యచ | కయరోగో 
భ వెద్యన్యత మసాధ్యం వ్‌సెర్టి బేల్‌ ఊర్థ్వ ంపీతమధోర _క్తం 
మూ,తంనై ద్యవర_న్తదా | పిత్తవకృతినంభూత నన్ని పాతన్య 
లక్షయ్‌త్‌ | యన్యేమరససంకాశం మూత్రం నేతేచ 
వింజచే | ర సాధిక్యం విజానియా న్నిర్లి శే _త్తన్వలంఘనమ్‌ | 
పీతం చబహుళం చయివ హ్యామావాకా త్స)జాయ లే | రకం 
సత్యం యసూ గా త్రం తజ్జ్వ రాథిక్య లశ్‌ణమ్‌ | ధూ[(మ 


"కాయవోపవునోదొప. మూ(తపకీయా[క్రమ లతణాదయ;. 191 


వర్ణం యడదామూ తం జ్వ రాధిక్యం వ ద్వేత్తధా|కృష్ణమచ్చం 
క్‌ | 
చ జానియాత్సన్ని పాతజ్య రోద్భృవమ్‌! 


తౌ, మ్మూత్రము పసుఫువర్ష్య మగలదిగ 'స్వచ్చముగనుండిన పి_త్తజ్వరమనియు 
కూపజలతుల్యముగ నుండిన సమధాతువనియు కృష్ణవర్ల ంబుగనుండిన కుయరోగమని 
యు తెలియవలయును, అట్టి కయరఠోగము అసాధ్యము మజియు నాపాత్రలోని 
మూతేము భాగమునందు పీతపర్ణ ముగలడిగ అధోభాగమునందు ర _క్షవర్ష్యముగల 
చిన నుండిన పిత్త పకృతి సంభూతసన్నిపాత రోగమనియు తెలియవలయును, మ 
టియు మ్మా తము చాటుకు రసతుల్యంబుగ న్నే తయలు ఎటుపధికయము గాగల పచ్చ 
రంగుగలదిగ నుండిన ర సాధిక్యరోగమని యెటింగి అంకణముమేయవల యును, మణి 
యు మూ[తముపచ్చవర్ష ముగలవై అధికము గా వెడలుచుండినతమయతగోగమని యు 
గల తేటడై రక్షవర్షముగ నేని ధూ మవర్ష్మ ముగ నేని నుండిన జ్వరాథిక్యమనియు నిర్మ 
లమె కృష్ణవర్ల ముగనుండిన సన్ని పాతజ్వరమనియు తెలియవలయును, 


వాతాదిరోగమూ।త లవ్‌ ణము, 


న్లో (సిద్ధ పిద్యాభూ:] క ఫేస్వ చృతరంశీతం ఫేనబుద్భ్చుదసంయుతం 
ఘృతోదకనమం౧వాతే మి నై )ర్మిశ్రగుణంభ వేత్‌ | 


తా, శేమ్మ5ోగయుక్క_ మూత్రము నిర్జలముగ కీతల ముగ పి తనో యొక్క 


మాత్రము నురుగు బుగ్గులు వీనితోగూూడినదిగ వాతరోగియొక్క_ మూతము' ఘృతము 
ఉదకము వీనితో తుల్యముగ ద్వంద్వగోగియొక. మూత్రము మిశ్రమలతణములు 
గలదిగ నుండును, 


న్లో! వాయోశ్న్చ పాండురంమూ[త్రం రక్తవర్గం చమై త్తకే | 
అథవాపీతవర్ల ౦చ కామిలాయాంత గె వచ | 
శ్వతవర్ణ ంకఫానాంచ మి(శ్రితంద్యంద్వజంభ వేత్‌ | 


తా, వాతరోగి యొక్కొ_మూా కయ పాండువర్ల ముగ పీత్సరోగియొక్కమూ తే 
బురక్ట వర్భముగ లేక పీతవర్షముగ కామిలారోగియొక్క_ మ్మా తేమ పచ్చగ శ్రేష్టురో 
యొక్క. మూత్రము తెల్లగ ద్వంద్వరోగియొక్క_. మూత్రము మి|శ్రవర్ల ముగ నుండును 
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దీర్గ రరోగిమూ][త్ర లతణము, 


నో! (సిద్ధరసార్డ వే] ర క్షధారా దీర్భ రొగే కృష్ణాతు మరణాంతికే 
సావీరన నమంమూ (త్రం మాతేలుంగనమే (ప్రభిమ్‌ | 
లై లతుల్యంభ వెన్నూ(త్రం నిత్యంన హాజపి త్తజమ్‌ | 


లా, మాత్రము ర _క్షవర్ష ముగనుండిన దీర్గ రోగమనియు నలు పువర్ల ముగ నుం 
డిన మరణము జెందుననియు హౌవీరతుల్యముగ మేని మాతుల ౦గ రసతుల్యముగ' నని 
లె లతుల్యముగ నేని యుండిన పత్యగోగమనియు తెలియవలయును, 


(పకారాంతర అసాధ్యమూూ।(త్ర లక్షణము 


శ్లో! (నిత్యనాధీయే] అతిరక్తంమేహరోళే జ్యశేహోరిద్రవర్ల కమ్‌ | 
జ్యరేవామేహరోగేవా వ ప్యనాధ్యంబహుమూ[తకమ్‌ || 


తా మూత్రము కడుర _క్షవర్షముగ వెడలిన మేహరోగంబనియుః పచ్చగ వెడలిన 
జ్వరరో గంబనియు జ జ్వరమునం దేని మేవారోగమునంజేని బహు మూ తీముగలిగిన 
దోనె మృతి జెంచు ననియు తెలియవలయును... 


శ్లో యన్యమూ త్రం న వె త్తే తలం మధుమద్యం[న పె_త్త తదా | 
యమేన [క్రియ కెశీఘ9ం పాలితః పశుపాలకః | 


తా, ఏవని యొక్క మూత్రము _తెలము చేనెకల్లువ'లె వెడలెడివో ఆట్టికో? 
కోడుక్నీ సయ గా మరణము ెందును, 


ఇది [శీ నీలకంఠ చరణారవింద తీర్ధపసాద పారావారభోగవిహార పారీణ 
నిడిమామిడి భ గస సత్సర్యపదాయ 'క"రాధ్య రామ భబేశిక శిప్యో త్తమ 
నమశ్శివాయ సత్పుత్ర పవిత కవితాణా తురీశురీణ వైద్య జన 
శిరో భూషణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజ నామళేయ 
(ప్రణీత | నీ పతక కత. ఆంధ తాత్సర్యసహి తే 
కౌయదోేప, మనోదోష. నిదాన మూత పరీ 
Sr త భు 
రక్షణయు క్షం తృతీయ 
(పకరణమ్‌, 


(థ్రీ ర స్తు, 
సవరాజీయ ము, 


ఆం (ధ కాత్సర్యము, 


-- చతుర్ధ వకరణము, _ 


న్లో (బ్రహ్మవిష్ణు నురాదీక సే సేవ్యపాద సరోరుహమ్‌ । 
పరాత్పర తరంచేవం సీలకంఠ మహంభ జే ॥ 


అవతరణిక, ఇపుడు (గంథక ర్ట రపి విఘ్న చబాహుళ్యళంకగ లవా_డెతనచే జేయం 
బడు నగ ంథము నిర్విఘ్నుముగ పరిసమా_ప్లీ జెందునిమ్నిత్సేము (గంధమధ్యమున తన 
కిష్ట చేవతయగు పర మేళ్వర నమస్కా_ రాత్మక నుంగళ మును ““బహ్మవిష్టుసురాధీళ 
అనుశ్రోకముచే జేయుచు న్నాడు, 
తాత్పర్యము. చతుర్ముఖుడు విమ్లువు దేవేంద్రుడు అనువారలచే  సేవింపబడు 
నటి పావపద్మముగల వాడును హీరణ్యగర్భుణకం కె పరుడును స్వయం పకాళస్వరూ 
వ 
ఫుడునగు పరమేశ్వరుని చేను భజింపుచున్నాడను, 
న్లో! శీ నీలకంఠ వంశాబ్స్‌ చం(ద్రమాబసవాహ్యాయ; | 
వమ్యామివృవరాజీయ మహంవై ద్యశిఖామణిమ్‌ | 


తా, నీలకంఠవంశమనెడి వీరసము[ దమునకో చందుడైబనవరాజు అని శే 
రొ.నబడిన నేను వె ద్యగంథములలో కడ్నుశేష్టం బె బెన బసవరాజీయమను నం 
భమునందు నాలుగవ పకరణమును వచింపుచున్నాడను, 


క్షుయరోగోత్ప్స త్తి తి కారణము, 
నో ఆయుర్వే శే] రసర_కృగతంమాంసన మజ్జాగోస్థీగతోజ్వరః | 
వతన్మృధ్యేత్వపథ్యాని థాతుగిన్తుతడోచ్య కే | 
ధాతుగ శ్చేత్వపథ్యాని కురు తేతత్త ప వేత్‌ | 
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థ లో 

తా, రసగత ర_క్టగత మాంసగత మజ్ఞాగతే అనిన్‌ తులు జనించు ఈ 
తరి ప నీన యవి ధాతుగ See me యపథ్యంబ 
సీన కయరోగము జనించును, (ఆ క్షయరోగము రసగత రక్ష్రగత మాంస 
ete ఆస్టీగ తములన నె దువిధంబులు, vs శ్నయింఫ్రు చుం 
సగతకయమనియు ర_క్రమతక్నయింపుచుండిన ర క్షగత కుయమనియు మాంస 
తయింపుచుండిన మాంసగతక్షయమనియు మజ్జ తృయింపుచుండిన మజ్జాగత క్ష 

మనియు ఆస్థులు శరర పుచుండిన అనగ క Ss 


తయరోగకారణిభాత పాపములు, 


1 (కర్పపిపా "శ్ర (ప్ర్రీహత్యా గురుహత్యా భాంతేద్రైవ Ge 
షై రాన నజ్జనానాంవిరో థేవ రా జయ తై పోజాయ శే | 
తౌ, ువాళత్య గురువాత్య (బ్రహ్మహత్య త అనువానివ€ 


పదకొండు తయరోగ ములు జనించునని కర్మవిపాకమనూు (గంధమున జెప్పం? 


క్షయరోగ స్యరూపము, 
న్లో అశేకరోగానుగతో బహురోగఫురోగమః | 
రాజరుమ్మ్థిమయళ్ళొపోరోగ రాజఇతిన్న తః | 
తా, అచేకరోగంబులతోగూడి తనకు ముంద చేకరోగంబులుగలచదై సక 
రోగాంబులక (ప్రభు వై యుండునదియె * రౌజయత్మయని స యక్షమని $ శోషయ 
జెప్పం బడును, 
తయరోగ పరివారము, 


(ఆయు ర్వేచే తమయరోగేజ్యరో రాజూ తన్యపత్నీ తు కామిలా 
చమూపతిఃపాండురోగోర కృపి త్తంతుపు.తకః | సఖ్యాతోఫా 


* సర్వరోగములకు రాజుగా నుండుటవలన రాజయత్ము యనంబడు, 
f శరీరమునందల్సి జాఠరాగ్ని యొక్క సర్వ క్రియల : :తమయింపం జేయంటవల 
తయమనం బడు 
£$ రసము ర కము మాంసము వేదన్సు మజ్జ అనీ శుకయ అన సప్తధాః 
జ @ (C వాన 
వుల కోషింసంజేయుటవలన శోష యనంబడును, 


తయరోగనిదాన లతణ చికి త్సాదయ ః, 195 


సాఠాచమం|త్రిణౌ శాన కానకౌ | గూఢచారౌవాతవి త్తేవాజి 
నావాంతికారుచి | (గ హణ్యరొర్తీగుల్లుకూలాగాయ కాస్తూర్య 
వాదకాః | అ వేకరోగానుగతోబహు గపురస్సరః | వనంవిభ 
(పకారేణత యో భవతిరోగరాట్‌ | అసాధ్యోయంమ సారో 
గో నహ్మనదివసావధథిః | 


తా, జ్వరము రాజుగ ఆరాజుకు కౌమిలారోగము భార్యగ పాండురోగము 
సేనాధిపతిగ ర_క్టపి త్రము పృుతుడుగ శోపాతిసారములు శ్నేహీతులుగ శ్వాసకా 
స్సు నుం తులుగ 'వాొతే పి త్రేమలు గూఢ చాలుగ వాంత్యరు చులు అశయులుగ (గస 
ణ్యర్భస్సులు గుల్మకూలలు గాయకులుగ వాద్యముల వాయంచువారు గలదై. అ సేక 
రోగములతోగూడి తనకు ముంద నేకరోగంబులుగలవై రోశాధిపతీయై యుండు 
నదియే కయరోగమని తెలియవలయును, ఇది అసా ధ్యము అట్లగుటంటే ని పినిక్తి 
వెయ్యిదినములు (పమాణము, 


(పకారాంతరత్ష య రోగోత్స త్తి కారణము, 


శ్లా! (సిద్ధవిద్వాభూా ౬] వేగరోథాళ్ల యాచ్చ్చైవసాహసాద్విపమాశ 
నాత్‌ | త్రిదోపోజాయ లేయత్ళూ గదో హేతు చతుష్టయాత్‌ | 


తా, వాతేయూ|త్ర పురీషాదో వేగము నడ్డగిం చుట అతీమెధునము ఉపవాసము 
అసూయ దుఃఖము ఈ మొదలగువానివలన es చుట బలిష్ట్టమె వా 
దులచే మోభగలుగుట నానావిధాన్న పొనముల విషమముగభు జిం చుట, Sen 
కాౌరణములవలన (తీదోషములు (బకోపించి జక్క యత్నరో*గమును జనింప జేయుము, 
(పె జెప్పిన వేగ రోధాది వాలుగు కారణములవలన వాతము (బకోపించును. చాని 
వలన అగ్నిదుస్త్రంబై పి_త్హేశ్లేష్ముయల | బకోపీంపంజేయును, నుఖియు. సె జెప్పబడిన 
వేగరోధాొది నాలుగు "హేతు వులమధ్యములో అసంఖ్యాతీత మైన హేతుభులు ఆంత 
ర్యావమును జెందియుండును, 


శ్ఞా! కఫపధానయిగ్షోమై స్తు రుద్దేషురనవ_ర్హ్శను | , 


అతివ్యవా.బునో వావి శీ ణేశేతస్యనంత రాః | 
థీయం తేధాతవస్స శ్వే శితశ్ళు ప్యతినూనవ;ః | 
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తా, కఫమే ముఖ్యు ముగ గల వాతాదిదోషములు రసవాహినులగుధమనుల నడ్ల 
-గించుటవలన రసము హృదయమును జెంది నచ్చట నే దుష్ట్రంబె నోటి మోర్ల ముగ భెలు 
వెడలు అందుచే రసధాతువు రసధాతువువలన ర_క్షమయుర కధాతువువలన మాంసము 
మాంసధాతువువలన మేదస్సు వేదోధాతువువలన మజ్జ మజ్జాధాతువలన అస్థులు 
అస్థులవలన శుక్రము (కమముగ కృయించి అను లోమమయమును గలుగం జేయును, 
మజియు అతీమైథునమువలన పురుషునికి శుక్రము శు కమువలన అస్టులంల సులునలన 
మజ్జి మజ్జవల న మేదస్సు మేదస్నువలన మౌంసము.మౌంసమువలన ర క్షయము ర క్రమువలన 
రసముకుయించి | పతీరోముక్నయమును గలుగంజేయును, పిదప నరుడు కుషి 
చును కౌర్యభూతమయిన శుకము తయిం చుటవలన -కౌరణభూతము'లై న మజ్జాది 
దాతువులును కయించు, ఎట్ట నగ్కా-_కౌలిన ఇనుపగుండును తడిభూమియం దును 
టశే డానికి చుట్టునుండుక డిని యది శోషింపం జేయు చందంబునకు కముకయించుట 
వలన వాతము (బకోపించి సమిపముననుండు మజ్బ్జాదిధాతువుల శో షింపం జేయును, 


శవాశువేగ రూపములు, 
న్లో భక్త ద్యేషోజ్యరళ్ళా (నః కానశ్శొణితదర్శనమ్‌ | 
నర భ₹దశ్చ జాయేత మ(డ్రూపంరాజయతు రో | 
తౌ, అన్న ద్వేషము జ్వరము దగ్గు ఉబ్బసము “నెత్తురు గక్కు_ట | స్వర భేదము 
అను నీయాబజును రాజయత్మరూపంబులు, 
రాజయలత్ము లతణము, 
. శ్లో! (సిద్ధవిద్యాభూః) అంసపార్శాాభి తాపశ్చ సంతాహఃకరపా 
జ ఒంట వ్‌ | 
దయాః! * సత్యహానిశ్చ దెర్చల్యం రాజయక్ళుణిలకుణమ్‌ | 


తౌ భుజశిర 8పార్ళ పముల పంతాపయుగలుగుట చేతులు "కాళ్లు మండుట 
సత్వము తృయించుట దడౌర్చల్యముగలుగుట ఈలతుణముగల ది రాజయత్మయని 
తెలియవలయును, 


న్లో! [మాధవనిదాచే] అగ్నిమాంద్య బలహీనతా జ్వరాశ్య్వాన 
కాసకృశ దేహితాశ్వనః | పాక హోనిగురువాంతి శేచనంరోగ 
రాజపరిపాకలతమ్‌- ॥ 





* జ్యరస్సర్వాంగగకెవ లతణం రాజయక్షునః --సర్వాంగముల జ్వర 
ముగలది రాజయత్మయని. తెలియవలయును. 
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శౌ, అగ్ని మాంద్యము బలహోని జ్వరము కన కొసలు శరీర కృశత్వము 
గంటు నిట్ట్రూర్సు వాతము వడలు ద భుడించియన్న శు జీర్ణము గాకుండుట శోగి 
బరువుగనుండుట వమన విలేచనంపులగుట, ఈలక్నణములచే తయగోగము 
కీనడని తెలియవల యు. 
వాతక్‌య లతుణము, 
[చర శే] నంకోచన్న్క_ంధపార్ళాషనాం న్యరభేదజ్యరా (భ 
మాః॥ వాత జేయక్షుణేజ్లేయం లశ్‌ణంచాతిరీత తా || 
తౌ, భుజపార్శ వ్రములు నొచ్చుట స్వరముహీనమగుట జ్వరము (ఛ మగలు 
శరీరము కడు చల్ల గనుండుట, ఈలవ్షణములుగలది వాతతమయవుని తెలియ 
యు, 
వి తక్షయ లక్షణము. 
న్‌ PR | 
9 iw man క 
(సిద్ధ ర సార్ల వే] జర దాహాతిసారాశ్చ ర_క్స వాంతిశ్ళ) యో 
నుహా౯ా | వీర్య న్తంభోరతిఃవీ శాలకుణంపి_త్తజేశ్షయే ॥ 


శా, జ్వరము దావాము అతీసారయ గలుసట నెత్తురు గక్కు_ట మిక్కు_ట 
అలసట గలుగుట విరయు _సంఖించుట రతి క్రియలు కయించుట ఈ లవణ 
గలది పెత్యకుయమని తెలియవలయు, 


శైమ్మతయ లశ్షణము, 
1 [మాధవనిదానే గురుత్వంశిరనశ్చర్థి కానఃకంశేతథారుచిః | 
సై సనన 'చేయం లత ఇంకఫిక్టేమయే || 


తా, తలనొచ్చుట వమనంబగసట కుతీక జశన్తేమ్యను ఆడ్డపడుట అరుచి 
ఊపిరిగలుగుట ఈల క్షణములుగలది' శ్లేష్మ క్నయమని తెలియ క 


నన్ని పాత యయలక్షణము, 
[(ఆయున్వే చే] వాతవీ త్రకపై ర్యస్యలవ తై స్పంయుతో యదా 
నన్నిపా తాన్ని తో జ్లేయుః కష్ట సాధ్యః వయ స్తథా | 
తా, వాతసత్త శృేష్మ తమయలతుణంబులుగలది సన్నిపాతక్షయమని తెలియ 
ము, ఇది కష్ట సాధ్యము, 
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బాత శ్లేష్ణుముయ లతుణము, 


న్లో! (మాధవనిదా నే] న్వర భేదఃకఫః కం కేళూలు శ్వానశ్చఛర్ష 
నమ్‌ | వాత శ్లేష్మ భవోయమ్మాజా తై వంతు చికిత్సయెత్‌ I 
లౌ, సర్వ భేదముగలుగుట కంఠములో శేష ము కట్టుట కడుపులో కూ 


గలుగుట యెగన్రూపీరిగలుగుట వమనంబగుట ఈలతుణములుగలది వాత శ్లేష్మత్నం 
మని తెలియవలయు, 


వాతపి_త్రకుయలకుణము. 


శ్లో! [సిద్ధసం్యగ హే] న్వర భేవ్యోజరో దా హోళూలంఛర్జి న్యారో 
'చకమ్‌ | వాతవి త్తాత్ళకోయమ్మూ రాజరోగోమహోాబల || 


తా, స్వర భేదము జ్వరను దాహము కడుపులోళూల వమనము అరోచకవ 
కలుగుట ఈలత ణఅములుగలది వాతపి తక్రక్షయమనియు కడుబలిష్ట మైన రాజయత్మ 
యనియు "తెలియ వలయు, 


వి త్త శెవ్మతయ లక్షణము, 


న్జా॥ (భేపజక ల్పే] అలన్యంబహుని( దాచ స్వల్పదాహో(భమో 
జ్యరః | వాంతికశ్‌ణితపూరశ్చవి _త్తశేవృద్భ వేతయె | 


తౌ, ఆలస్యము కడునిచ యొకింత దాహము (భమ జ్యరముగలుగుట నెత 
రుగక్కు_ట ఈలవమణములుగలది పీ _త్హ్‌ శేష్ట్రషమయమని తెలియవల యు, 


ర కవి తతయ లవణము, . 


న | 


న్లో న్వర భేదోని లళ్ళూలు సంఫోచశ్చొరుపార్గ్య యో: | 
జ్వర దాహాతీసారాశ్చర క్త కి _క్షస్యయత్ముణః॥ 


తౌ, కంఠస్యరము చెడుట శరీరరము వాతవూరితముగ నుండల కడుపులో 
కూలగలుగుట లోేతొజలు పార ఎ వ్రములునొ చ్చుట జ్యరము చాపాము అతిసారము 


గలుగుట నెత్తురు గశ్కు_ట Ss ర_క్షపి త్రక్షుయమని తెలియవల యు, 
(ఇది అసాధ్యము, 


క్షయరో గనిదాన లతుణ చికి త్పాదయః, 199 


శతకుయ లతణము, 


1 (నిద్దనంగహే వ'క్తేవిభంగస్స (ర భంగ యోగ న్పర్టల్ప 

ఫ్ర, పాణిపబేషుదాపహా; | ర కాన్విత చ్చ ర్ష్యతిసారయు కః 

(సోకృశ్చ యయ క తలక్షణశ్చ || 

తా, నోరుపొక్కి_యురిడుట లేక మాటలాడుటకు శ క్షిలేకుండుట కంఠ 
సరము చెడుట  స్యల్పజ్యరముగలుగుట  చేతులుకాళుముండుట (ర క్రయు_క్తముగ 
(గక్కు_ట పారుట ఈలకుణములుగలది క్షతక్షయముని తెలియవలయ్యును, (BE 
అసాధ్యము.) 


రోగరాజతయ లతుణము, 


లి గ్య రి 
(సిద్ధర సార్ల వే] ౬ గ్నినూంద్యం జ్వరం _ లే త్యం ఛర్జిశ్ళొణిత 
ఫూయ'యోః | సత్వహోనిశ్చడార్భల్యంగో గరాజన్యలత.ణం | 
లౌ, అగ్ని మాంద్యము జ్వరము ల్‌ ర్య్‌ము గలుగుట . రక్తము నేని చేమునేని 
(గక్కు_ట "సత్రము క్షయించుట చౌర్చల్యము గలుగుట ఈలతీణములుగలది రోగ 
రాజక్షయమని తెలియవలయును, (ఇది అసాధ్యము.) 


ర రమయ లతు.ణము, 


నో మందాగ్నిశృర్ణ్ష నంమోహోర _కృత్విణ్యూ త్ర నే(త్రక ః | 
మాంస గ్రంధ్యర్పుద (గంతిముఖవార్షంధ్య మేవచ | 
కంఠశ్ళు వ్యతిమా౧సం చర _క్రతయాయనూలయమ్‌ || 


తా, మందాగ్నిగలుగట వమనంబనుఓ మోహముగలుగుట మూత్రముర క్ష 
వస్త ముగ నుండుట చే తయుల నెత్తురు ఊట్రబడుట మ గ్రుంరాలా జనించుట నోరు 
ద్రురరభమననుంకుటి కంఠముళో షి. పం శరీరనూంయు కృశించుట ఈ లతుణ 
ములు. గలది ర _క్షక్షుయమని తెలియవలయును, ఇడిగలరోగి యమాయలంబునశేగు 


చతుర్వి భతుయ లక్షణము, 
(సిద్ధ విద్యాభూః](తివిధస్స్యాత్ళే యోవోపె. ర్ట స్పై క్కైతుచతు 
పూసా 


ర్తి 


స్టయాత్‌ | థాతువయా బ్వేగరోథా త్సా 'ద్విషనూశ 
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నాత్‌ | ఆగంతుకకుయోజ్లేయ శ్నతుర్ణో వై ద్యపార గై: 

తన్యరూవాణ వై న్వర్యంకాన శా ్యనోరుచిక్టరః | బల 

మాంస తయ; 8వార్య్వ శిరోరు[ేచనంవమిః | న 1 

రుజానాహా ర_క్తశ్చ ఛర్తి వీననః | నిహాంతి పూయనిప్టీవో 

స్యాతిసారో పహాతన్వర | 

తౌ, ప వాత "పి త్య శైప్ముయలు (బకోపించి వాత 
క్షయము పీ _త్రక్షయము శైష్మక్నయము అనియాథువిధములై న తయరోగములుగలు 
గంజేయు ఛాలతుక్షయము మలమూత్ర! ప్రతీణం శ్రమ సాహసము * పిషమాశళశనము 
అను నాలుసకొరణములవలన ఆగంకుకత్న్వయముజనించు. ఈ ఆగంతుకములోడ 
క్షయనగోగములు నాలుగసపీనంబులని వ (గంధ ఢయున 'జెప్పంబడి 
యున్నయది, వానియందు నర్వ ానము ad ఆరు చి జ్వరము బల 
తయము మాంసత్యయము Se న్రముల నుంనునొప్పి ని మిక టమయుగ శిరమునందు 

"ప్పి వమనము కుతికయొక్క_ పార ఎ వ్రములచ యందునొప్పీ ప కము 

య్‌! ఫీనసము దస్టనపును వీముసుడటు. అతిసారము పీనన్యరయు గలు 
నటు ఈలవమణములవో గూడియుంటెడి నాలుస ని; థములైన క్షయగోగ్నులు 
రోగినిజంపు, 


ఏకాదనశతుయ లశుణము, 


శ్లా! (సిద్ధరసార్ల వే] సాహసో వేగన స న్నే హనంతుయః | 
అన్నా హారవిథేస్త్యాగశ్న త్యారో రాజయక్షుణః | రూపంభవి 
ప్యత _స్త్మతపతిశ్యాయ స్తుసంతయః | (ప్రసా వేముఖమాధు 
ర్యంతపనంవహ్నీ నాశనమ్‌ | సౌల్యరోగ నథానాహతోభావ 
ప్యకు భేవ.ణమ్‌ మత కామత్ళణశకేశాది (సాణనాయు న్వపా 
నగః | హృల్లానశ్ళర్ణిరరు దీ రనతోపిబలక్షుయః। పా: గోళ్చశోపః 
పదయో క్యోపక్సన్‌ ఆముక్ష తా | రం ౫9 
కామేభీఛ భత్పదర్పనమ్‌ | న్‌ శాంనకాసాది, మూార్గ స్వర 
రుజారతిః | హార్థ్య వ్మినంసనంశోఫో ర_క్షఛర్షి సు స్తు కోస్టగః 


కా. 


* విషమౌళననున;---నానావిదాన్న పానసాల విషమముగ శేవించునుు, 


కయగోగ నిదాన లవణ చిక త్చాదయః, 901 


యోనిపార్శ గు చేళూలం నంధికోభ వతిబజ్వర ౪ |! వకాదళసు 
రూపాణి జూాయం తే రాజయత్మసు! 


తా, సాహసము చేయంబూనుట కార్యయులయందు కడువేగము గలుగుట 
కుక్షముక్నయించుట లేక చమురువ లె గారుట అన్నమునందిచ్చలేకండుట ఈ శ గును 
ముందుగలుగబోయెడి పదకొండువిధము లె నరా జయత్ములకు పూర్వరూపంబులుఅవ్స 
జనించినపీదప పడి సెయు మూ్యూ(తేక్ళ[ ఛముగబుపట నోరుతీపీగనుండుట శరీరమువీదా 
హీంచుట అగ్ని నశించుట న్గూలరోగము కడుపుబ్బగము . గలుగుట ముఖము వాచుట 
వికారముగజాచుట చెంటుకలు మవీ.కొతృణవర్ష సమా నంబులుగ నుండుట (పాణ 
వాయువు అపానవాతముతోగలియుట ఓకర లేకఎక్కిళ్ళువాంతి అరచి గలుగుట 
రసధాతుక్నయమువలన సత్వముతృయిం చుట కాళ్ళు చేతులు వాయు ట శరీరముశో షిం 
చుట శరీరమున స్పర్శజ్జూనము లేకండుట శరీరము ఘాోరముగ గనుపీంచుట పీన 
సము శ్వాసకౌసాదులు గలుగుట శరీరమువాచుట చెత్తురు గక్కు_ట కోస్ట్రవాతముగ 
లుగుట యోనిపార్శ్వములు గుదస్టలముకూలిం చుట సంధివాతము జ్వరముగలుగుట 
ఈలకుణంబులన్ని యు ఏకాౌడశక్నుయములని తెలియవలయును, 


తయరోగ లత్షణమాు, 


శ్ఞో। గచరశే) మండాగ్నిశ్చలహీన కాకృతనుళ్ళా (సళ్చ కాస భమా | 
హృ'చ్బూలంవమనం(పవాహస్యరరుక్క_౦ప_స్త (జీర్ణ ంతృ పా | 
దాహోవిన్త లేహ ప్తి మూత్రగళరుక్సీతం శిరోర్తిర్ణ (రం | 
మూర్చార్రిస్త గాథ పీనసండగతిన్హై ర్టీతీల్లే యే లశుణమ్‌ | 


తా, మందాగ్నిగలుగట సత్వము లేసండుట శరీరముకృశించుట -కాసశ్వాస 
ములు (భమ లొమ్మునొప్పి వాంతులు ఆతీసారము స్యరభేదము వణుకు ఆజీర్ణ యు 
దప్పి 'డాహముగలుగుట ఏనుగుమ్మూతమువ లె నే మూతంబధికముగ వెడలుట కుతిక' 
లోనొచ్చుట చలువగలుగుట తలనొచ్చుట జ్వరము మూర స వీనసము జడత్వముగలు 
గుట ఇవియన్నియు తఈయరోగలత్నణంబులని తెలియవలయును, 
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కయోప (ద్రవములు, 


నీ! తయకుపధ్రవమతిసారంబు గృశ మైవచేహంబు గన్నులు డెల్ల 
నే నక దం 

నగుట | కడుపెండి వెన్ను నం గలయుట మోహంబున ప్టైంద్రి 

షు a జోజో న్‌ 

ల కాత నః | దగ్గునుకూలయూార్స ప శ్యానస్వర పి 
నమై కాళ్ళువాచుట మజీయుడాన | నంగమెల్లనుశుష్మ్క_మ 
గుటముక్కు_న చెత్తురొలుకుట ధాతుతుయోార్శి యగుట! 

గీ! తుయలకెల్ల నునీరోగజూలమున్న | నదిపయానసంబుధన్యం శ్రి 


క్రై నంగాని ! నూనరాదని చెప్పె బల్మాణుసీల | కంఠకో 
టూరు వై ద్యనంఘంబెజుంగ | 


న్లో, 


[నిత్వరాధీయే] అనేకోవదనయుతం పాదయోః (పన్ఫతం 
నరమ్‌ | నారీంశోవ ముఖీంహంతి కుఖ్రీ గువ్మో వుఖొౌవవీ! 
తా, ఏపుపమనికి తయకోగరుకోడ అశేకోపదవములుగూడి కాళ్ళయం 
దువాస్పు త్రీ ముఖమునందువా ఫు తు శరుషులకుకడువు మర్మస్థలము అను వాని 


యందు వాపుగలిషియుం డెడినో అట్టి వారు వురణము జెందుగురని తెలియవలయును, 


నో [నిత్భరాఢీయే] జ్ఞ రాతిసార క ఫానాంశ్య యథౌచతథ్రాతు 
యె | ఆననంగౌ_స్తపాదంచ విశేపాద్యన్యశువ్యుతి | 
న్వయోనావపిచే హేచ సామాన్యాద్యాతిపంచ తామ్‌ | 
తా, తమయరోగములలో జ్యరాతీ సారం చేని శోఫమేని ముధిరినను లేక ము 


ఖము కాళ్ళు చేతులు శుష్కించి రోనిక్షరీరయ వాచియుండినను అట్టి తృయదోగి 
వపరణము జెందునని తెలియవలయును, 


శ్లో! [మకాంత శే] నాసికాచ్యుతర _క్ర్తశ్చ మేహ పాండ్యామయీోా 
తయా | సద్యోపిముం చతి, పాణా౯ సద్య నేవనసంశ యః! 


తా, మేహ పాండు మయకోగముగలవారికి ముక్కు. బెదరి ర_క్షమగారుచుం 
డిన వారునిస్సంక్రయముగ తక ణఇంబునపాణంబుల విడిచెదరు, 


క కోసోదలార్నో (గ్రహణే జ్వరగుబ్బాహ్యుషదవాః। 
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తౌ, క్షయరోగంబులలో శోష ఉదరము మూలవ్యాధి (గహాణి జ్వరము 


గుల్మము అను నుప్మదవములు గలిగెనరోగి మృతి జెందునని తెలి నవల యును, 


లో 


వూపిరి 


[మాధవనిదానే] విషూచీశ్లేష్మహీనాంగ' మతిసార (పపీడితమ్‌ 

శరాలశుప్మూ_ దరంచె వ యయ్మాణంపరినర్ణ యేత్‌ | 
యా జు 

ఊర్ల ఏక్యాసాతిశు,క్లాకీ భిన్న కాంన్యహత స్వర s | 

అతియేహఃకృశోమంవో హానబుద్ధిబ లేం[దియః | 

(వణాంగశోపంహిక్కా వాకా తయీాయాతియవమూాలయనమన్‌ | 

తథాస్యాప్మిపకర్త వ్యా చికి త్సాజీవి కావధి ॥ 


తా, విషూ-చి కఫము ఆంగహీనము అతిసారము శూల కుపక్కే.దరము ఎగ 
సే తయులు' తెల్ల నై ర_క్షవి హీ నములుగ నుండుట సర్వము పగిలినక ౦చు పా తభ్య 


నితోతుల్యముగ నుండుట కడుమేవాము శ రీరకృళత్వముళ రీర మాంద్యముబు ద్ధిమాంద్య 
ము బలతుయము ఇం దియమయము (గుణములు శరీరము యెండుట ఎక్కి_ళ్లు అను నుప 
(దవములలో దేనితో వేని లేక అ చేకరోగంబులశో చేనిగూడి యుండెాడికషుయరోగి 
యమాలయంబునకేగును, ఐననుతీయరోగ్‌ జీవించియుండువరకు చికిత్సంచేయవల 


యును, 


శ్లో 


యయేకాదశరూప హడ్రూప (డిదోపశోహవివరణము, 
[ఆయి ర్వే చ] స్వర భేవోనిలాద్భూలం నంకో శ్చానపా 

ర్వ యోః | జ్య రా దాహోతిసారశ్చ పిత్తా(ద_క్షన్యచాగ 
మః | శికసోప్యతిధార శ్చా ప్యభ _క్రచ్చందవవచ |! కానఃకంక 
స్యశ్‌ ధ్య-సో విజేయః కఫకోవతః | వకాదశభి ర్శేతర 

“2 AI వ్యా షి పః య్‌ 
త రాపినమనితమ్‌ | కానాతిసారపార్నా( లి నర్వ భఫేదా 
రుచిజ్వరై : (త్రిభి ర్యాపీడితంలింగ య గర కాసాన్ఫగామమెొః | 
జహ్యచ్చపార్ది నం జంతుమిచ్చంసు విసృులంయశ ః ॥ 


తా, వాతపిత్త శేష్మసంకరము వలన జనించు సన్ని పాతము సరగలవమణసం 


పూర్ణముగనుండు చందంబున సన్నిపాతము వలన జనించు ఈయకోగము చర(లక్నణ 
సంపూర్ణ మగ నుండును. అందువాళ। ప్రకో పయువల నసర్వ భేదముళూల భుజపార్య వ్రములు 
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యిీడ్చికొనుట పిత్త పకోపమువలన జ్వరము దాహము అతిసారము రకము గక్కు_ 
ట శ్లేష్మ పకోపమువల న శిరోభారము అన్న ద్వేషము దగ్గు కంఠముననొప్పి అను 
ఫీపదునొకం డులమణములు గలిగి న ర "తేక కాసము ఆతి 
సారము పార్ళ మలు యీడ్చికొనుట స్వర భేదము అరుచి జ్వరము అను నీ 9 లక్ష 
ఇములుగ లిగి మౌంసతుయముతో గూడియుండు కయరోగిని లేక జ్వరము దగ్గు 
రక్తము (గక్కుట అను నీ తి లతమణములుగలిగి మాంనక్షయముతో మ ఉం. 
మయరోగిని మిక్కు_టముగ యశమునుగే రెడి వెద్యుడు వర్టింం వలయును, 


నర్వరోగ భద పావరణము, 


నో ఏకేనయివ చదోమే.ణ కన్‌ | 
(తివోపయిరపిచై క స్యా దేతె తె ంలేస్ప్త షవివోగదః '| 
తా, సర్వరోగములు ఏళచోష, య. (తివోపజనితమువలన 7 విధం 
బులు అందు చాతపి త్రశేష ప్ముమువల న ప్రత్యెక (వ ల్యేకముగ జనించునవి ఏక 
దోహషజనితంబులు వాత శేష వాతపపెత్య పిత్త శేష ప్మమువలన జనించిన ద్వంద్వ 
తోమజనితంబులు, వాతపి క్ర శేవ్మయలవలన జం (తీవో షజనితేంబులు, 


రో సాధ్యాసాధ్యములు,. 
| (నిత్వనాధీయ] (పయోగశ్శొషయద్వా వ 
దీఠయెత్‌ | నాసావశుద్గశ్ళుద్ద స్తు సు శమరా న్న సమీర యెత్‌ | 
తాబ బి 'పథ్యవయోగము గద్ధగోగయు (అనగా ఏక చోషజనితషోగ ము లను 
హరింపజేయు నేగాని యితరగోగ ములగ లు౫ చేయకుంనును, మణి యుఅకుద్ధగోగ ముల 
(అనగా ద్వంద్వనోగ ముల క. క "పథము బరౌకాగిం చినఇతేర 


రోగ ములుజనిం చును అట్లసట "ంజేసి జూ ద్ధకోగముల శే చికిత్సం జేయవలయు ను అర్‌ 
రోగములు కుదురుట దుర రభ ంబనటచే he చికిత్స చేయంజనదు, 


కయరోగములకి  తాళకసిందూరము, 
న్లో! [మాధవనిడానే] శుద్దతా న్య భాగం చసుథాచూర్ష్మంనవమూం 
శకమ్‌ | రకాకార్పానసా శేణ మర్ష యి త్యాదిన(త్రయమ్‌ | 
మూహాయాన్ని కీ, పేత్సర్యం స _ప్పనారంపుటంభ వేత్‌ .1 


సిందూర కాలి తాళన్యచేం[ద్రనో ప్మపభ లభ "వేత్‌ | పతత రం 
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నమాలో డర నానో రోగేషుయోజయేట్‌ | పతవల్లీ రస సైర్యు. 
కం శేవ్నుతయవినాశనమ్‌ | గోున్నలమై క్యు ఈ రక్ష, 
తయవినాశనమ్‌ | నారిశేళర సే సై ర్యు కృంవాత శ్లేష వినాశన 
మ్‌ | హరీతక్రిదూర్నయు_క్తం శ్యానమయవినాశనమ్‌ 1 విప్పలీ 
శారి యో నన " శానవయవివాఫ్‌ నమ్‌ | సితయావుభునాయు 
Es పిత్త తఈయవినాశనమ్‌ ॥ నిర్ణుండీచూర్ల సంయుక్తం కఫ 
జ్యరవినాశనమ్‌ |! నవనీ తేననంయు క్షం హీక్కా_ఛర్ది నివార 
ఇన్‌ | మంజరీసారనంయు క్షం చాతుర్ధి కవి శాశనమ్‌ | అర్హ 
నత్వక్చూన్మయు_క్షం శుళ్ల మే: re అ 
"న బహుమూూ(త్ర[పణశ్యతి | శంఖచూగన నంయు_కృం 
(గహణీసారనాశ నమ్‌ | ఉన్మత్త త్రసారన౭యు_క్షం |క్రిమికుహంవిన 
ర్య | అపామార్లన ిసారేణ మ | నృశ్సి 
-కాళీర సె వైర్యు క కం యేహంకృ ఛ$ింవిన్యతి ధూపచూచాన 
నంయు క్షం (గహణీవోవనాశనమ్‌ | శుక్ల కందేననంయు క్షం 
(గ్రహణీళూలనాశనమ్‌ 1! డాడిమాసువుసానేణ హిక్కాగ) 
హణేనాశనమ్‌ | . ఏతత్సమూంశకంచూర్ల మయో_క్త్రంభావి. 
తంతధా |; తాళసింధూర యోేన నానారోంహారంపరమ్‌! 


తా, శుద్ధి చేసి న తాళకము సున్నము వీనిని సమభాగములుగ (గహీంచి ఖల్వ 
ముననుని చి "పడీ ప _లీపువ్వులర సాన వూడుదినములు మర్చి రచి వ,జమూాపలోనుని చి 
7 లఘు ప్రటములు వేసిన తాళకము ఆరు దపురుగలవ లె -సెజ్టగనిందూరించును, ఫీదుప 
నావజమాషములోని నీందూరమును గీచి యెత్తుకొని సర్వరోగములయం దుషయో 
గింపవలయును, మణియు నానసించూరములో చెండు * చిన్నములయెత్తును రుద 
జడాకురసయుతో నొసంగిన శ్రేహ్మక్షయమును. ఏనుగు పళ్లేరు రసముతో నొనంగిన 
రక్త కక్షయమును శుంకౌయ సీ' పనో వెసంగిన. వాత శేద్మషేయయును కరక్కాయ 
ను -వీనాపంచదారనో వీని బే ఎలో నేని నొగంగిన కర చువుఎను నజ వాసీలి 
యాకు చూర్ణముతోనొ'సంగిన శ్లేష్మజ్యరయును వెన్నతోనొసంగిన ఎక్కిళ్లు. ఇాంతు 
లును తొల సీయాకురాసముతో నొస 0గినచాతుర్ధి కజ్వరమును మద్ది శౌక్కు_చూర్భ ముతో 


న మ = ల ప మ ద ద ఆ 


* చిన్నమన;---- నాలుగు గురి వెంచగింజల యెత్తు, 
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నొసంగిన శుక్ల మేహములు (ప ట్రిఓగ్గుల చార్ణముతోో నొసంగిన బహు మూత్రమును 
శంఖచూర్షముకోనొసం:+ (గాలీ అతీసారములును ఉ మె _త్రరసమయుతో నొసంగిన 
(క్రిమి కుష్టుగోగములను ఈ కశిజీరగముతో నొసంగిన గుదరోగమును తేలుమణి 
యాకు రసముతో నొెనంగిన మేహరోో' మును మూత కృచ్చయును అగరుగంధపు 
చెక్కు మార్హముతో నొసంగిన (గవాణీ దోపమును అతివస చూర్ణముతో నొసంగిన 
గహణీకూలలును దానిమ్మ పువ్వుల రసముతో నొసంగిన ఎక్కి ళృతోగూడి యుండు 
(గహణీనోగమును నళించును పపెయనుపానములు సించూరమునకు సమముగ నుంచు 
కొనవలయును. మణియు నీతాళక నిందూరము నానారోగముల హరింప జేయుట 
యందు కడు శేష్టంబై నదిగ నున్నది, 


తశతయపాండుకామిలలకు (శ్రీమదగ్నికువూరము. 


శ్లో! (౨౦తామణా తుత్యాగంధక పారదావమృతకం శుల్బంచ 
తుల్యాంశకమ్‌ ఖల్వేహంనసదీర సేదినయుగం సమర రయ 
త్నాత్తతః | కృక్యాకాచమయెభు కేచ వ వటి కాన్స్న-ళాప్వ 
సూర్యాంశుఖిః త|దుద్దాాడనమంలీ పరిమితం చేలంన్ఫు 
దావేస్ట్రయెత్‌ I. moi జేవాలుకయా త్రిభాగభరి శే వీప్త్వా 
వే పద్యాలు కామ్‌ | భాండాన్యంతునిరుద్య వానరయుగం 
గాథాగ్న ముద్దీపయెత్‌ | ఉక్తా ర్యన్యశరీరశీతలమలో వే దాం 
శతుల్యామృతమ్‌ | తుబ్వా సం కె శ్చృమరీచ చూర్ల నికశై. స్పం 
యోజ్య గుంజామతమ్‌ | "దేయంవాగలతాదలేన నహతం 
చూర్ణంతథాఖాదయేత్‌ | (శ్రీమానగ్ని కుమారకోరసవరో 
నిశ్శహరోగాన చాక | శాస కానక్షయ పాండుకామిలా భూ 
లవాతనమివోగభూపకిః | సన్ని పాతేమతి ప" 
హాంతిసాంతరనభఘాపతిఃకుణాత్‌ ॥ 
తౌ, కుది జేసిన గంధకము కుద్ధి జేసీన వసనాచ్లి తామభస్మము ఏీనినిసమ భాగ 

ములుగ ఖల్వమునమనిచి "రెండుడిన ములు పాంసపాదియాకున సము చే చాగుగామర్డి ంచీ 

మాత్రలుజేనీ ఎండ నెండించి గాజుకుప్పెలోబోని డానియూాలతీని బలప పపుబిరడచేయానీ 


వ్‌లమురు సక చ్చి మొండించి కుండ అ భాగములుయిసుకొబోని ఆంకాగాణాకుప్పె 
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నునిచి డానిపేమరల నిసుకబోని వాలు కౌయం [త్రమున్ల 2 దినములు వండి సా ౦౫ శీతల 
మునదీనీ డానికి శ వ పాలుకుద్దిజేనినవసనా భివసచా భికి సమము మిరియ పు చూర్లము 
కలిపీయందొక గరిగింజ! పమాణమును తమలపాకులోనుని చి నేవించిన క్యా సకొసలు 
తృయరోగములు పొండువులు కౌమిల శూల వాలీములు వాంతులు సన్ని పాతములు 
పురా ణజ్వరములు (ఆమ్మపెత్యములు శోఫలు) మొదలగు సర్వరోగముల తత్హ ణమున 
ని శ్నేషముగబోకడచు. ఇడి) శీవుదగ్ని కమా రమనియు రనభూ పతీయనియు జెప్పం బడు॥ 


త యాదిన్యర రోగములకు పూర్ణ చంద్రోదయము, 


లో (గంథాంత ఈ] పలంమృ ను స్వర్శ దళం రసేంద్రపలాస్హ కం 
పహోడశ గంధకస్య ' కోగా స్సు వార్పానభ వై (ప్రసూనై నృ 
ర్టంవిమన్తాభకుమారి కాద్ని: | తళా చకుంభే నిహితం[ప 
గాడే * మృత్పర్చటీబిర్జి నస్మృ్తతయంచ పచేత్క మాగ్నా 
సిక రాఖ్యయం కే తతోరజః పల్ల వరాగరమ్యమ్‌ 1. నిగ్బృ 
హ్యనైతచ్చపలం లంచ చత్యారి కర్పూరరజ.స్తభైవ | 
జాతీఫలంనోపణ మిం[దపుప్పుం క సూరికాయా ఇరాశాణ 
మేకమ్‌ ! చంద్రోదయోోయంకధితోన్వ నూపో భుక్రోహీ 
వల్లీ దళమధ్యవ క్రీ | మదోత్క_టా శాం(ప్రమ తాశ తౌ నంగర్వా 
ధికత్వంశ్లథ యత్య కాండే | ఘృతంఘ భూతమతీనదుద్దం | 
* మృదూని మాంసానిన మండ కాని | మాహాన్నవిస్టానిభ 
నంతిపథ్యా స్యానందదాయీన్యపరాణిచ్యాత | వలీవలిత 
నాశన న్నను భృ తోవయ స్తంభ నస్ప మ_స్తగోద ఖండనః 
(పచురిరోగపంణాననః | గృహేపిగృసా భూపతిర్నవతి య 
స్య చం్యవోదయన్పపం చశరదర్చితోమృగద్భ శాంభ వేద్వల్ల 
భః | రతికారలేరతాొంపే వానేవితవోరసో త్తమః | మాన 
హోనింకరో త్య: క దానారను నిశ్సితమ్‌ | క్ష [ఫైమంస్థా 
వరంచె వ జంగమం "పి యద్విప.మ్‌ | నకి కారా యభవ 
సాధ కేం దళ్య వత్సరాత్‌. | యభామృత్వుం జయాళ్ళా 
సాన్ఫ్ఫుత్యుంజయలి "చేహానామ్‌ |) తధాయంసాధ "కేంద 





ష్‌ 
* మక్క_ర్చ మై స్పద్దివసష్మతయంచ. * గురూణిమొంసాలినమస్తకొని;. 
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స్యజరామర ణసాజ నః ; కం[దపుష్పంలవం గంన్యా త్కా-ర్పాన 

కుసుమ దవమ్‌ | తః! తాంత లే ప్రసిద్ధో యంమక ర ధ్యజినామత 

తౌ, శుద్దిజేయబడి సూత్ముయుగ క త్తీరించపడిన కుందనప్రురేకులు 1 పలక 
కుద్ధి జేసి నీనపానరసవొ. ర పలములు శుదిజేనీన ఆమ్షసార శిలగంథధకము 16 పలముః 
ఇటుల వీని నెల్ల ఖల్వమునను ని చి వెజ్ట్ముప త్రెపువ్వుల రసము నఒకదినము బాగు గామర్తి ౦. 
పీదప మజియొకదినము కలబంధథముర సముచే మర్దించి సెనగగింజలం లేనిమాశ్రలుజే 
ఎండించి -గాజుతు సె ప్పెలో లోబోన్సి -చీలమన్ను శుక జైనీ వాలు కౌయం త్రము; 
నునిచి మృదు తీక్ష్ను గాథాన్న లచే మూడుదినములువండి సాంగశీతలమున దిం+ 
యందలి యాషధథమునుదీ సీజూ చిన యది చిగురుటాకు వర్ణ తు ల్యముగ నుండవల యును, 
ఆటులుండిన పక్వం బై నదని యెజింగి యందు దినుసుకిొొకొ_క పలముచొప్పున 
పచ్చకళ్చూరమును జాజి కొయలనుపీప్పళ్ళునుల వంగమువి ను * శాణ(పమాణముకస్తూ 
రినిగ లిపి మర్చించ వలయును, ఇదియ పూర్ష్మ చం దోదయమనం బడును, దీ నినిమాష ష్మపమొ 
ణముతమలపాకులోనుని చిశేవిం-చిన మదించిన నూరుగసరు శ్ర్రీఅగర్వము నణచుటయం 
దు శక్తిగల వాడుగనగును, మ శీయు శిదిముదిమినిసమ స్తకోగములను బోకడచివయ స్తం 
భనమును గలుగం జేయుట మే గాక బలిష్టమైన భం ఖా 
ముగనుండును, ఈపూర్ష చంద్రోదయము. గృృహపతి గృహమును రక్షింపుచుండు చం 
దంబున శరీరయునుర తీంపు చుండును, మజియు దీనిని సేవించువాడు "కామము చేగర్వి 
తుడె చ్రీలకు మిగులసంతో షమునుగలుగంజేయుచుండును, మజియు దీనినినురత 
కాౌలంబున గాని సుర తాంతమున గాని సేవించెకువాడు మదించిన 'త్రులయొక్టగర్వ 
ముమ నిక్చయము” బోకడ చును, మణియుదీ నినొకసంవత్సరమువరకు చేవి,ంచెడివానికి 
కృతిమస్థ్టావరజంగము విషములవలన యెవ్విధవికొరంబును ను గలుగకుండు మృత్యుం 
త ee: మృత్యువు గబుగకుండు చందంబున దీనిసేవనవలన జరాొమరణ 
ములుగ లుగకుండును, దీనియందు పీకిన నెయ్యి లధికయుగ పాలు మృధుకరమాంస 
ములుమోగడ మౌషాన్నము పిండివంటలు మొవలగు తన క్‌ష్టప దార్థముల సేవిం చుట 
పథ్యక రము, 


తమయాదులకు మహ హదగ్నికమారము. 


న్‌! (చేవీశా పే) గంధ కేనద్విక వణ శుద్ధసూ తనతావతా | విథా 
యకజ్ఞలీంక్లక్ణ్‌ మేకవాసరమర్ష నాల్‌ | | కర్ణ మా[త్రంవిషంద తా 


శ శానమన శీ మాసముల యెత్తు, 


కుయరోగనిదాన లవణ చికిత్సాదయః, 909. 


మర్ద్షయిత్యా దృఢంతథా | పాంనఫాదిరనంద త్యాస్తోక ౦సోకం 
. ముహుర్ముహుః | కుడ వార్థమిదం పశ్చాద్దో 'శీక్షత్వవిచకు 
౯9|| bas నినితేష్య' శుల ్చెంచాస్ట్టీక్‌- (పదాపమేత్‌ | 
చేవీశాన్ర్రీవునః|ప్రో_క కం చూర్ణ తం కాంచనవిషమ్‌ | స్ట 
ధోగోళ కానా హిం కాచకుప్యాం వినివీపేశ్‌ | నిటీపేత 

జలీమభ్యే యధా శ్వాసోనజాయ లే | తతశ్చద్వ ్యంగులేనై వ 
మృదాకుష్యం విలీప్యచ | విశోహ్యవాలుకా యంలే సూత్ర 
స్థానప్రకాశితే | అధథోముఖం ఘటీంవీప్తా చవేదుపరి 
వాలుకామ్‌ | నిరుధ్య భాండ వక్త )ంచ చుల్యామారోప్య 
యత్నతః | వహ్నింపజ్వాలయే త్పార్థ దినం్యక్రమ వివర్తి 
తమ్‌ | సాంగశీతంనమాకృష్య సహతా(మేణ మర్షయేత్‌ | 
పలార్ల 0 మూూరిలంసూతం క ర్లార్ధంనత్స నాభకమ్‌ | వీనివీ, 
ప్యవిమన్ధ్యాధ థీ. జేద్ద )వ్యంకరండశే | నందినాధనమాదిష్టం 
రనతుల్యం మరీ చకమ్‌ | వత్పనాభంచ క న్లార్ధ మి [శ యేత్స 
తిచూర్లితమ్‌ 1! సిర్దిష్ట్రోన్నికుమూరకో రనవరో చేయ స్తథా 
నందనా | సవో్య వై ద్యయశః (పభూతపఫలద స్పర్యామయ 
ధ్యంనక:ః | నిత్వంపాచనదీపనో రుచికరశ్నీఘ)ం గుణోత్కర్ష 
కృత్‌ | శాలీభోజన తోయ భకునుఖద్భే)ప్టోరసానాం [ప్రభుః 
మహాదగ్నిం కభవాతజకుయగదం నిన్నెష శూలామయమ్‌! 
శ్యానంకానగదం తథా కషమరు జ్ఞార్తించ పాండుంతేథా | తో 
పంవాతగదా నుహోక ఫరుజః క నర్వశ: 81 సామాం. 
చ్మగహణేం హా ేత్ధలు రతిం కుర్యాచ్చ ప్హానిగ్షైతః * కణ 
యాసిత యా జ్యేన దాతేవ్యోయం మహారనః | వాయుము 
ఖ్యేషు రోగేషు వాయు నంనర్లశేమ్వపి | నందినాఖేపునఃపో 
క్త త్తదోగ పారఃపరః | నిహంలినకలాకరో గాననుపానవి శే 


ఈ నుధునా 
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వత | రనజనితవిదా హీనీతతో యాభిెపీకో మలయజఘః; 
సార రేప వనంమందవాతః। తరుణ రధిచయు కృం నారి కేళన్య! 
రమ్‌ ! మధురశినిర వాత ల్నీతమన్య చ్చశ _స్వమ్‌! 


శా, కుద్ధి చేనినగ ంధక ము 2 కర్ణ ములు శుద్ధి జేనినర సము 2 “కర్ణములు ఇటుః 
వీనిని (గ్రహీంచి ఖల్వములో నుని చి ఒకదినముకజ్జలిగమర్చించి అందు కర క (పమాణమ 
శుద్ది జేనిన వసనాఖిని కలిపి మరల దృఢ కముగ వర్తి రచి ప ము 
వాగ పరిమితముగ జేకొ ని కామ వేయును పలు మారుమర్తించి మాత్రలు 
జేసీ యెండించి పిదపగాజుకు ప్పెలో పలజేవకౌంచన స్తు చూర్ణ మునుశుద్ధిజేసినవస నాళ 
చార మును వై చిదాని పె యామా।తలనునిచి షట? నడువు తామభ స్మమును 
మరల దానీపె చేనకౌంచనపు చూర్గమును శుద్ది చేసినవస నాఃళ్సిచూర్ష మునువై చినందు 
శేకుండునటుల చానిమూతిని బలపపురాతీచే మూసీ రెండంగులముల. దళ (పమౌణము 
చీలమన్ను లేపనము జేనియెండిం చి డేవీశ్యా న్ర్ర ము యొక్కొ. నూ తస్టా నమన జెప్పంబడిన 
'వాలుకౌయం| తములో నునిచి దాసపె నిసుకబోస్‌ ఒకకుండను దానిసెబోర్సి ంచి ఆ 
శెండుకుండల మాతుల బంధించి -వీలమన్ను లేపనము కేసీ యెండిం చి కడుజాగరూక 
తతో పొయిమోద నునిచి మృదుతీచ్ను గాథాగ్నులచే (కమముగ 12 రాములుపాక 
ముజేసీ చల్లారినపిదహ యందలి గాజుకుప్పెను దీసికొని తామభస్మముతోడఖల్వమున 
మర్టించి ఆందుమిరియముల చూర ము శే పలము కుద్ధి జేసిన వసనాఖిచూర్ణ ము అగ క్ష 
(ప్రమాణము కలిపి ఒకభరణియం దునిచికొనవలయును, ఇటులరసమునకు సమముగ 
మిరియముల చూర్భము శ్లే కర్టము శుద్ధి జేసీ న వసనాఖిని కలుపుటచే నిర్దప్పంె 
(ేస్ట్రంబుగనుండు 'మవాదగ్ని కుమారమును నీరసము తమలపాకుతోడ నా స 
పాదనము అగ్నిదీపనము రుచి గుణాదిక్యము అనువానిని గలుగం జేయునని అగ్ని 
మాంద్యము కఫవాతజనితషయరోగములు కూల క్యానముకౌసము కఫ ము వాతరోగ 
ములు పాండువు కోపు ఎనుబదివాతములు కేవ స్మరోగములు కంఠరోగము ఆమయు క్త 
(గవహాణి మొదలగు సర్వరోగముల సస లన తత్కాలమునంచే వై ద్యులకు 


యశస్సును గలుగంజేయుననియు పీ ప్పలచూర్హము పంచదార. నెయ్యి అనువానితో 


చేవింపబడుటవనలన క వాతసంబంధమువలన జనించిన 
దోగముల హారింపజేయుననియు మణియు అనుపానవిశేషమువలన 'సకలరోగముల 
వారింపంజేయుననియు నంది నాదీయమును (గంథమున జెప్పంబడియున్నయది, ఈరస 
'సీేవనకౌాలముల 'సంతాపముజనించిన శీతోదకస్నూనము పచ్చకర్చూరముతోగూడి 


కుయరోగనిదాన లతణ చికిత్సాదయః, 411 


శీతకరముగ నుండు చందన లేపము యొకింత వాత జీవన నూతన మెన పెటుస కేం 
కౌయనీరె మదుర్మదవ్యములు శీతకర(దవ్యములు ఇతర శీతల దత్యము | అనువానిని 
సేవించుట హీతకరంబు ఇవియ మహాదగ్నికుమార మనంబడును, ఇది సకలరసముల 
లో కడు(శేష్టంబు దీనియందు మంచి శాల్యన్నమును మంచి ఉదకమును మంచి 
భ క్షషుయులను పథ్యముగ (గహింపవల యును 


మంయూారో గుణము, 


శో॥ [మాధవనిదాణే] మండూరకసవాతఘ్నుం శోవపాండుతుయాం 
పహామ్‌॥ 


తౌ, మండూరమును తేనె పీప్పలితో సేవించిన శేష్మయ వాతము కోస 
పాండువు తయరోగము హరించును. 


తయాదులకు జీర్ణ మంశూరచూర్ద ము, 
శ్లో (అశ్వినీక లే] జీర్ణ మ-శూర చూర్ణం పశునలిలపరీభృంగరా 
జన్క_వాసా | మత్సా టీ మేఘ నాభేతురకులిశలఅతా (బ్రహ్మ 
మూర్వామృ'తానామ్‌ | వ గాభూళశి(గునీలీహవుపుబహుళదళా 
జుం ఇ ఆ అధ న్‌ 
"జేఫక న్యార్ష/ కానామ్‌ | భృస్థంగోహ్షంర సన(త్రికటువరనిశాదా 
రుదార్వగ్ని వెల్లె 8 | ఏఖి స్తుల్యంనమాంశం దదిమధుపవయ సా 
న్‌ cg ! అధ | జ 

ఫోష్టుతోమార్ల /+౧న్రైః | ప్రాతః తీత్యాని హన్యార్ట్య యకనన 

స్స్‌ శాన పాండ్వగ్ని మాంద్యా౯! 
తౌ, పాతచిటైయు నెట్లగ కౌల్చి నోమ్మూతములో యేడుమారులు చల్లార్చిన 

౬ అం య ౧౧ 

నది కుద్ధియ గును, పిదప దానిని దంపు చూర్ణ ము జేనీసంటగలగర జిల్లేడాకులు అడ్డ సర 
పాక జొన్న గంటియాకర చిల్లీయాక నీరు గాలిమడి నల్లేరు మండహూక (బహ్మీగాగమ 
ఏలు తీప్పతీ7 గలిజేరు మునగ చెక్క నీలియాక బోడతరము 'సంబ'రేణు వావిలి కల 
a తు దుష్టుపాక్రు పళుపు అను వానిరసములతో (పతిచానిచే (పత్యేక (ప్రత్యే 
క ముగ పచ్చి ప్రలిచానివే చె జేసిప్రటంబుల చొప్పున నూరు పుటంబులిడవల యును, 
ఇటుల నూబుస్రటంబు లిడిన యది సువంబగును, పీదప శొంఠి పీప్పలిమిరియాలుకరక 
గండ ఉనిరికలు పసపు (మానిపసపు డేవచారు చితమూలమువాయు విడంగ ములు 
కనువానిని సమభాగములుగ చూార్మముజేని దాని సమము పెనమండూరముగలిపి ప్రతి 
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దినము పదిచిన్నములయొత్తు ను "పెటుగు పాలు కో షుకల్క_ముఅల్ల శురసము అనువాని 
లో దేనితో నేని ప్రాతఃకాలమున సేవింపుచుండిన కోయరోగములు కౌసము శోష 
శ్వాసలు పోండువు ఆగ్ని (మాంద్యము హరించును, (ఈ మండూరముకయపా ండు 
కోఫ్టల హూరింపంజేయుటయందు కడు ప్రసిద్ధి జెందినది,) 


సరగ్గతు.యములకు కాంతవల్ల భరనము. 


త్రో [నిత్యనాధీయే] కాంతంపోడక భాగం చ నతుర్షశమయోరజః। 
కిట్టంద్య్వాదళంచైన దశభాగంతు టంకణమ్‌ | మనళ్ళిలాష్ట 
భాగంచ షజ్బాగంచశిలాజతు. | నక్వేణచనమంసూతంగంధ 
కంఛావితతవువము 1 ఆర ర్చ )మూపోద నేన్వన్య వాలు కాయంత్ర 
శశ్చి పీల్‌ | పాచయేళ్స్‌ _ప్రర్మ్శ్మాతంతు నం(గావ్యాంసూక్లు 
భూర్షితమ్‌ | సేవితంచమథునాయు _కృంనిపష్కా స్టేనసమన్వితమ్‌ | 
సాందుదోగతయంగుల గ్రహణీరోగనాశనమ్‌ |! కాసంశా 
నంజ్యరంఛర్జి వ్లీ హోదర మరోచకమ్‌ | మందాగ్నికుష్టరోగం 
చ మూలరోగం భగందరమ్‌ | వాతళభాలహరంవృష్యమత్యం 
త మతిదీపనమ్‌ | తుష్టి పుస్టి కరం కాంతివర నం బలవర్గనమ్‌ | 
కాంతవల ల్ల భనామ్నాయం విష్ణునానిరి తేంఫ్రురా | నర్వపాండు 
క్షయంచె మై వలోకస్యారోగ్యకార తమ్‌! 


తా, కౌంకభస సము 15 ఫాగములు ఉక్కురాపొడి 14 భాగములు * మం 
డూరము 12 భాగములు శుద్ధి జేసీ సిన వెలిగారము 10 భాగములు శుద్ది జేసీన మణీశిలరి 
భాగములు శుద్ధి జేసీన కర్వూరశిలా జిత్తుర భాగములు శుద్ధి జేసిన పాదరసము 66 భాగ 
ములు శుద్ధిచేసిన గంధకము 66 భాగములు ఇటుల విని నెల్ల ఖల్వముననునిచి నిమ్మ 
పండ్ల రసముతో బాగుగ మదికాంచి + అర్జ్రమూషలో శాని గాజుకుప్పె లో-గానినుని 
చి వాలు కౌయం్యత్రమున యేడుదినములువండి సాంగశీతలమున ఖల్వముశ నునిచి మ 
దికొంచి చూర్లముజేని యందర్ల నిమ్మ ప్రమాణమును పత్యహము (ప్రాతేస్సాయం'కౌస 
ముల తేలే సెవించుచుండిన పాండువు షమయవదోగము సలుము, గపహాణినోగ” ముకౌస 
కాషాసలు జ్వరము వాంతులు పీ ప్లే హోదరముఅరు చిఅగ్ని మొంద్య్వ ము కుష్టువుమాల వ్యా 
ధిభగందరము వాత ఘూలహారించుట ఎయే-గాక క దాలీర్యవృద్ధి అగ్ని దీప పనముమనస్సంతో 


కన... 


ఈ మండూర మన పాత చి టైము, 
1 అర్హ్రమాష యన-_అవము (నూళ)లో నుంచని మాసం 
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(2 
ల 
En 


రీర ఫుప్టి శాంతీ బలము గలుగును, ఇది విష్దుదేవుచే నిర్మింప బడిన కౌంతవల్ల 
భరస మనబడును, మజీయునది సర్వపాండువుల తృుయముల హారింపజేసీ లోక 
మున కొరోగ్యము గలుగం జేయు చుండును, 
తృుయగోేగములకు లోకన'ధరనము,. 

శ్లో [పూజ్యపాదీయె] వరాటతుట్యమండూరంతదర్గ ంతీళ్ల లోహ 

కమ్‌ |! తత్ప్చాదాంశం మృతంసూతం సూతద్విగుణగంథకమ్‌ | | 
ఖలోోద 'రేవినిమీష ప్యమర్ష యేద్దివస్యత్రయమ్‌ | వరాభూనూల 
సాశేణ వ(జవల్లీర సేనచ | వాసాసాతలశేనావిచిత్రమూలేన 
మర్షయేల్‌ | గోళ్ళకం చాత శోమ్యందినాంతంతువినికి, పే 
త్‌! శరా వేణచమృద్వ గ్నాకుక్కు టీవుటవద్భ వేత్‌ | సూత 
చూార్హంతతః 8క తాతత్నమంమారి చం రజ | ఛావనానంత 
రం|ద్రవ్యంనాగవల్లీ ర సార్ల )కమ్‌ | భృంగ రాజంచనిష్టుండీముండీ 
ని గురసన_స్తథా | (తిఫలారన సభా వేనణాయాశుప్క_ం౦తుకార 
యేల్‌. | నిష్కా_ర్ల ంమథునా లేహ్యంయా మేయామే చ .భత 
మ | తయంతుయకృశంవ్యాథీల్‌ వాతవి_త్తేకఫోద్భ వాళ | 

శ్వాన [ప్రతి శ్యాయ శోథపాండు గదాదికాకొ | హలీ 

hs చాస్థీగతం వినిహంతిచనత్వరమ్‌ । దీపనం పేర్యవృద్ధిం 
చకార యేనా ఎస నంశయ:ః | లోకనాథరసోనావు వభ 
నాపరిక్‌ రతః 


శౌ, గవ్వలభన్మము 1 భాగము క్ట 1 భాగము లోహభస్మము 3 
భా ముర సభస్మము లేక శుద్ధి జే నీనరసము 2 భా 2 భాగములు కుది జేసినగం థకము 1 భాగము 
ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వయుననునిచి గలిజేరి వేళ్లు నల్లేరు ఆడ్డనరము సంబశేణు చచ్మితమా = 
లము అనువానిరనములచే శీ దినములు బాగుగమర్డి ంచి చనగగింజలం తేనీ మాత్రలు 
'దేసిఒకదినము ఎండించి మాకుడులోనునిచి దానిపెనొకమూకుడుమూనీ వాగగా-ీల 
మన్ను లేపనముజేనీ కుక్కు_ట పుటంబిడవలయును, లేక ఓికరూమువరకుపొయిమాద 
నె నా వండవలయును, పిదప నామొత్రల సాంగశీతలమునదీ సీ చూర్ణ ముజేసి దానికి 
సమముగ మిరియములచూర్ల ముగలిపీ తమలపాకు అల్లము గుంటగలగశాకు వావిలి 
బోడతరము మునగ చెక్క కరక తాండ్ర ఉఊనీరికెలు అనువానిరసములతో (ప్రత్యేక 
(పత్యేకముగ ఛావనజేనీ ఆర్థనిమ్మ(పమాణము మౌ(శ్రలుజేని. నీడ నెండించి తేనెతో 
(పతిరూమున సే సేనింప్రచుండినతమయరోగము క్షృయమువలన జనిం చినళ రీరకృళశత్వము 
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వాతేపి త్ర కం జనించిన కాససశ్వాసలు కీనసము కోఫపొండువు చెయునలగు 
రోగముల 'హలీమక అస్టిగతజ్వుర అగ్నిమా ౦ద్యగోనముల నిస్సంశయముగ హారింపం 
జేసి విర్యవృద్ధిని గలుగంజేయును ఇది శివునిచే చెప్పంబడిన" లోక నాభరసన మనం 
బడును) (_పెజెప్పిన యాషథముల నన్నింటిని సర్వతయరోగములం దుపషయోగింప 
వలయును. తాళకనీందూరము నొస రగ నెడ వానియనుపానముల' "నెణేంగి (బయో, 
గింపవలయును,) ' 


తయరోగములయందటు పథ్యము. 
శ్లో॥ ప్ర వ నముద్ద యుపాఘ్సు కామ తేవా స్తు స్తుక మేఖ 
| కుత్య్మాండ నూ లఘురుచ్యభోజ్య శ యేషు 
నముజాహరంతి! 


య 


య 


సి అ 


శం 
థ్య 
త్‌ (పాత రాజనపు బియ్యపువంటక ము సెసరకొట్టు మేక నెయ్యి మేకపాలు 


చ్మకవర్థ రకఫుహర చిల్లీ హార ముదురుగుమ్మి డి కాయ మునగకూరల ఘు వై రుచికరముగ 
నుండు త. కయరోనలన పథ ధ్యకరంఒులు, 


శో! [గంథాంత శే] కుళుత్తయుహోనిలప ప ప ds 
. మానిప్రకూనినిరసోగ్నూ మేహయయాపవః | 


తౌ, ఉలవకట్టు వాతదోగము శర్క_ రాళ్ళ కి తూని (పతూని గుల్మ రోగము 
"మేహూవోగము క్షుయనోగము లాలన పథ్యకరంబు, 


తయ రో గములయం దపథ్యములు 


తో వర్ణ యెల్ల వణం హీంగు గవాంత[కంనణాపయేత్‌ | శీర 
మాజ్య దధిక్యాథ పధ్యవర్లః త యేహితః | 


తౌ, లవణము ఇంగువ ఆవుచల్ల (ఆవుమజ్జిగ) పాలు నెయ్యి పెలుగు వగ 
రుగల (ద్రవ్యములు క్షయరోగుల కపథ్గ్యంబులు, 
ఇతి శీ నీలకంఠ చరణారవింద తీర్థ (పసాద పాఠావారభోగ విహార పారీణ 
నెడిమామిడి ; res "కా రాధ్య రామబేశిక శిష్య లేమ 

నమశ్శివాయ సత్పుత్ర పవిత్ర 'కవిశా చాతురీథు రీణ ైద్యజన 
వివో భూషణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజ నామెబేయ 

(ప్రణీత [కీ బసవరాజీయే ఆం థ తాత్పర్యసహీ తే 

క్షయదోపషనిదాన తత్చాధ్యాసాధ్య చికిత్సాను 

పాన ప థ్యాపథ్యు లక్షణయు_క్టం 
చతుర (పకరణమ్‌, 
థి 


గ చ. 


(శ్రర స్తు. 
బసవ అఈొజీయము. 


ఆ౦ ర్ర, తాత్పర్య ము. 


త్న 
+4 
శో 


హషంచమ ప్రకరణము, -_ 





న్లో నందీశ శేహరీతాంకు సిం; హాూకర్చూరసారసై | 
చంద సేన చతుల్యాంగ౧ మ. | 
అవతరణిక, ఇపుడు (గ్రంధకర్త విఘ్న బాహుళ్యళంకగలవా డైతన చేజేయం 
బడు నీ! గంథము నిర్విఘ్న ముగ పరిసమౌ ప్రి జెందుట తై తనక్‌ష్ట చేవతయగు ఈశ్వర 
నమస్కా_రాత్శక మరగళమును “ నందీ శేషకీశాంప ” అనుఖోకముచే జేయు 
చున్నాడు, 
తాత్పర్యము, నందీశ్వరుడు ఆదిశేషుడు చం దుడు. సీంహము కర్పూరము 
సారసపక్నీ చందనము అనువానితో తుల్యళరీరముగల నీలకంఠుని నేనుభ జిం చెదను. 
శ్ఞా॥ (శ్రీన్సీలకంఠ వం శాళ్ళి చంద్రమవాబనవాహ్యయః | 
వత్య్యూమివృష రాజీయ మహంనె నైదని నిఖ*మణిమ్‌ || 
తా, నీలకంఠ వంశమనెడి తీరసము[డమునకు చందుడై బసవరాజు అని శే 
రొ్క్క-నబడిన నేనువై ద్యగ౦ంథములలో కడు శేస్టంబెన బసవరాజీయమను న గంథ 
మున చె దవపకరణమును వచింప్రుచున్నా డను, 
పాండురోగ నిదాసనాదులు. 
న్లో! [అయుక్వే చే] పాండురోగా గ తా౭పం చవాతవి _క్లకవైెదస్ర్ర 
యః | చతుర్లన ఏన్ని పా లేనపంచమో భక్షు.ణాన్ముదః | వ్యా 
rn న న | సేవనాచ్చది 
వాస్వాసాజ్ఞాయ తే పాండుర_న్ఫచి | అపక్వంము తవిట్సీతం 
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మృ త్తిశాభవణాధికమ్‌ | నిస్టీవనం త్వచిస్పోట” విక్ఞేయం 
ఫూర్వలతణమ్‌ ॥ 


తౌ, పొండురోగచులు వాతవి_త్ర “శ్లేష్మ నన్ని పొతమ్భృ త్పాండువులన సై! 
విధంబుటు మిక్కు._ఓముగ సంచా శాదులు శేయయుటవలన కప్పు ఫులుసుకడుతీళ్లు 
వ్యములు మృ చీక కల్లు అనువానిని మిక్కు_టవముగ సేకుంచుటవలన పగటిీని|దవల 
రక్తము దుష్ట్రలబి చర్మము పాండురవర్లమగును. అందు భుజం-చిన యన్నముజీర్షన 
గాక విరేచనంబు గట మలమ్మూత్రయులు పచ్చగ వెడలఐట అథికముగ మన్నుదిను! 


లే 


యందిచ్భగిలుగుట కొరి ఊమియూట శొపీరముయెండి చర శ4మువూడుట లేక తరీరవ 


గాదా యుండుట ఈలతణములు ముంణుగలుగ పారడి పాండురోగమునకి 
వూర(రూపంబులు, 


వాత పాండురోగ లక్షణము. 
శ్లో! [మాధవనిదాశే] త్వఖూ(త్రనయ నాద్‌ నాం కాత్యుంకృ స్టారు 
ణాఛతా | వాత పాండ్వామ యేక ంపతోదానాహ (భమాదయిః 


శౌ, చర్మము మూత్రము నేత్రమును మొదలగు నవిరాముగ నేని నల్లగ నే, 
ఎజ్జగ నేని నుండుట వణుకు నూదులచే బొడుచునటుల వేదన కడుఫుబ్బరము భన 
మొదలగునవి గలుసట ఈలతక్షణములుగలది వాతపాండువని తెలియవలయును, 


వీ త్తపాండురోగ లత్సణము. 
శ్లో! [మూధవనిడా నే) పీతమూ,[తశకృన్నే తో చాహతృష్ణాజ్యు 
రాన్వితః | భిన్న విటో_తిపీతా భః పీత్తపాంజ్యారుయీోనరః 
తౌ, మూ [తము మలము సృతయలు పచ్చగనుండుట వాహము దప్పీ జ్ఞ! 


మగలుగుట అధికముగ మలమువెడలుట శగీరము కడుపచ్చగనుండుట ఈలకు? 
ములు గలది పి త్తేపాండువని తెలియవలయును, 


శ్లేష శ్ర పౌండురోేగ లవ్‌ ణము, 


శ్లో! (మాధవనిదానే] కఫ ప్రసేకశక్వయధు తం(ద్రాలస్యాతి గార 
నైః। పాండురోగీకఫాచ్చు కై సభా తనయనాననైః | 
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తా, తేమడ వెడలుట వాపు తంద ఆలస్యముగలుగుట శరీరము కడుబలున్పు॥ 
నుండుట చరమ మూత్రము నేత్రములు తెల్ల గనుండుట ఈలమణములుగలది శ్లేష్మ 
పొండువని తెలియవలయును, 


నన్ని పాత పాంకురోగ లత అము, 


శ్గో। [|(గంథాంత శే] జ్వ రారోచ కహా ల్లానతృ ఫ్లా ఛర్ది క్ష మాన్వితః | 
పాండురోగ్నీ (తిభిరో మై స్త్యాద్య ణో హా తేం(ద్రియః! 


తా, జ్వరము అరుచి ఓకర దవ్పీ వాఐడి బకలీకగలుగుట ైజెప్పబడినవాల 
పిత్త శ్లేష్మ పాండురోగ లక్నణంబుల న్నియు గకిగియయుండుట శరీరము శయించుట 
ఇం(దియ ములు స్వల్చ్పవిషయ _గావాకళ క్రివిపొనంబులుగనుండుట ఈలతణములుగలది 
సన్నిపాతపాండువని తెలియవలయును, ఇదిగల రోగికి చికిత్సం జేయంజనదు, ఐనను 
చత్తురాదీం[ దియములకు స్వల్వ విషయ -గావాళ క్షి గలిగియుండిన -విశీత్సం జేయ 
వలయు, 
మృ త్పాడురోగ లక్షణము, 


శో! (మాధవనిదానే) 'మృ క్తికాదనళీలన్య పాండురోగ స్పుదు 
సృహః | జాయ శే క్రిమికుష్టం చ హ్యాతిసారసన్సకృ్ళళ్క_ ఫః | 
శూూనాశీ 'కూటగండ (భూళ్నూనవాస్తాది మేహనః | అతి 
శ్వోతో తిదగ్ధాంగళ ిర్సి మార్చాతృ హాన్వితః! 


తా, మిక్కు_టముగ మన్ను భుజించుటవలన పాండురోగముజనించును. ఆం 
దు 'ఫురుగులు కుష్షువు "అదిసారముగలుగుట ఒకానొక వుడు 'తెమడవెడలుట కను3ె 
ప్పలు వెక్కిళ్ళు కనుబొమలు వా_సములు తొడలు పాదములు నాఖి చేవానము 
ఉబి,యుండుట శరీరము తెలుపుచారియుండుట శరీరము మండుట నాంతులు మూ 
ర దప్పీగలుగుట ఈల తమణములుగలది వృ త్పాండువని "తెలియవలయును, ఇదె 
అసాధ్యము 
(పకారాంతర పాండురోగ లతణము 


న్లో (నిత్యనాథీయే] నయనధవళ కాంతిస్పే సదనం జాడ్యరూపం 
శ్వ్యయథువమ నమూాంద్యంచాంగళో పాతిసారమ్‌ [" 
అరుచిజఘనజాడ్యం న్లేషుని_దాతివిత్తమ్‌ |! 
(శమ[భమణవిడాహంపోడ శే తానిపాండ "| 


wes బనవరాజీయే = ఫరచవు ప్రకరణే 


తా, వ్మేతములు తెల్లగనుండుట చెనుట శరీర జూడ్యము చా ఫుగలుగుటవమన 
జగుట కరీర మువాతవూరితముగనుండుట శరీరముకోపి,ంచుట ఆతీసాొరము అరుచి , 
లుగుట విటుదులయందు జాడ్యముగలుగుట దిగ్గు నిదుర కడు పైత్యము ఆలసట గలుగు! 


శరీరముదిరుగుట కడుదాహముగలుగుట ఈ 16 లవతషణములుగలది పాండురోగమ 
"తెలియవలయును, 


న్లో (సిద్ధర సార్ష వే నయనధవళ కాంతిస్సే (దనంజాడ్యరూపమ్‌ । 
సవనపదకరాగ్ని త్వంగశోఫ న్తధైవ 
అరుచిర నలమాంద్యం నేవ్మని్రాపయు వ. 
(భమణమతివిదాహోచ్యాద శె తానిపాండా | 


తా నేత్రములు తెల్ల గనుండుట చెమట శరీరజాడ్యముగలుగుట శరీరము వా! 
పూరితమునగ నుండుట "కొళ్ళుచేశులుమండుట శరీరమువా చుట అరుచి అగ్ని మాంద్యమ 


ధ్రస్త న్నిద భ్రమగలుగుట శరీరమధికముగనుండుట ఈ 12 అత్షణములు గలదిపాండ 
రోగమని తెలియనల యును, 


శ్లో! [((గ్రంథాంత శే] వినర్హ తా శరీరన్య శ్వ్యయధుః కార్య మేవ 
చ | నత్వహాని స్తథాలన్యం పాండురోగన్వలతుణమ్‌ | 


తా శరీరము వివర్ష ముగనుండుట కరీరమువాచుట శరీరముకశించుటసత్వమ 
లేకుండుట ఆల స్యముగలుగుట ఈలమవమణములుగలదిపాండువోగమని తెలియవలయును, 


శ్లో! (ఆయుశ్వేచే] నిస్పారళ్ళి లేంద్రియోల్పవచనం ళూనాక్ని 
కూట స్తథా | శ్వానఃకర్ల రవోగ్ని సాదనయుతో హ్యత్య్యప్రమే. 
ద(న్రవః | కాసోదృష్టివిహీన తానిశితనా కార్యం చనిష్టావనమ్‌ । 
ఛాతూనాం శ్రిథిలతే మంగ గురు తా పడాన్వితః సాండుర | 


తౌ, శరీరము నిస్పత్తువగనుంకట ఇంద్రియములు కయించుట మాటలాడ 
టకు శ_క్తిలేకుండుట కనురెప్పలు ఉబ్బుట శ్వాసముగలుగుట చెవిలో గింగురింగుస 
నుట ఆగ్నిమాంద్యయుగలుగుట జే క్రయలనీరు పునిగారుట దగ్గుగలుగుట రాతులయయ 


దు శే తయులకు దృష్టి లేసండుట శరీరయ కృళించుట తేటుచుగ ఉమియుటస_పఛా 
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తువులు శిథిలంబులగుట శరీరము వాచుట శరీరముపనపువారియుండుట ఈ లతుణ 
ములుగలది పాండురోగమని తెలియవలయును. 


పూర్యో కృ పంచపాండురోగ మారకోవ[దవములు, 
నో (సిద్ధవి ద్యాభూ ః )తం(దాదాహారుచిః ఛర్జి మార్భాభ్మానాతి 
సారవాా |! పాండుదంలే తణనఖ:ః పాండునంఘా తేదర్శనః 
a స 
వభిశ్చలవమ తై ర్యు కం వర్ష యే త్పాండురోగిణమ్‌ i 
తా, తంద దాహము అరుచి వాంతులు మూర్చ కడుపుబ్బరముఅతిసార ము 
గలుగుట దంతముల చిగుళ్లు చే త్రయులు గోళ్ళు పాండురనర్షముగనుండుట సర్వవస్తు 
వులు పాండురవర్ల ముగ నగుపడును ఈ లక్నణయులు "పె జెప్పిన పంచవిథ పాండు 


లీ 
రోగములలో ేనియందు గలిగియుండినను అపాండురోగినివర్ణి ంపవలయును, 


ల. 


దాం క్‌ అన ner 
శ్లో! [-చింతామణె ]పాండుదంతనఖోయ స్తు పాండు నేతశ్చయో 
భవేత్‌ | పొండునంఘాతదర్నీ చ పాండురోగీవినశ్యతి |] 
తా, దంతముల చిగుళ్ళు గోళ్ళు నేత్రములు అనునవి ర క్రహీనంబులై పాం 
డురవర్షముగనుండినను లేక 'సర్వవస్తువులు సాండువర్షముగ గనువీంచినను ఆపాండు 
కోన్ని వై వస్వతనిలయంబున శేగునని తెలియవలయును, 
న్లో॥ [పూజ్యపాదీయే] పాండురో గేశ్వ యధథుమాకా వీతావీనఖ 
వాంస్తథా | తందాదాహోరుచిశ్ళర్చి ॥ పాండుగో”గీవినశ్యతి। 
శా, శరీరమువా చియుండుట న్నేతములు నోళ్ళు పసపుచారియుండుటతం[ద 
కటు చుగ దానాము ఆరుచిగలుగుట వమనంబగులు ఈలతణములుగల పూండందోగి 
ముముథర్మ రాజును గాంచునని తెలియవల యును, 
నో నాసికాసృతర కృ శ్చ మేహపాండ్యామయితుయీా | 
౮౯౧ అలాటి ప 
నవ్యోవిముంచతి[ ప్రాణా౯నత్య మేవనసంశయః। 


తా, మేహ పాండు తయరోగమలయందు ముక్కు. బెదరి ర క్తముగారుచుం 
న రోగి నిస్పంశయముగ తత్త ణమున (పొణంబుల విదంచును, 


న్లో! (రనరత్నాకశే] నిస్సార తాతినిస్ట వశ్రమళూనాక్షీకూటకాః | 
థాతూనాంళిథిలత్వం స్వాద సాధ్యంపాండులడ. అమ్‌! 
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త్ర 
దుర్గంధం మదనంపి తం చతుర్వింశతి పె త్తకమ్‌ | 
పూర్యాచారై ఏ రిదంప్రోక్రంశ్యాన్త్ర నూర్ష ఏిచారణాత్‌ ॥ 


తా, ఆవర్ల సె పైత్యము వివర్ష ెత్యము నూ ర్య వర్ల సే త్యము కామిలాసెత్యముఆమ్లు 
పైత్యము రక్షమెత్యము శ్వదవైత్యము ఉన్మాద పెత్యము పౌం డక_పెైత్యమవిసర్పిపె 
క. కర పాద పైత్యము శీత పైత్యము మూరా క. చెత్యము మధుర పెత్యముకుసుముపై పెత్య 
ము (కోధ_పె పెత్యము భంళ మై పెత్యము శిరః పైత్యము క ధా-పెత్యము తృ సా పైత్యము 
నుత్యాన ౩ పిత్యము చర ్ర పెత్యము ద దురంధ ెత్యము మదన పైత్యము అన ెత్యరోగము 
లు లశ విభంబులని చ పూ ర్వాచార్యులు వచించిరి, 
. ఆవర్షపెత్య లతుణము, 


శ్లో, (నూధవనిదానే] స్వేదఃకాంతి హరంతృష్పా ప్యతి రుర్గంధ 
చేహతా | చేహ స్తువీతన్సర్యాంగ మావర్షంపై తృమాదిశేత్‌ ॥ 


తా, చెమట దప్పిగలుగుట శరీరము కంపువేసుట శరీరము పచ్చగనుండుట 
సర్యాంగముల కంతులుగట్టుట ఈలక్షణములు గలిగి శరీరముకొంతి విహీనముగమం 
డం అరా అవర వె పెత్యమని వ 


ల్ల [చరశే] అంగదాహా శిరోదాహాః పాదదాహాశ్సిరోభ మః | 
మూర్చాభిమో మనస్తాపో హృదిః శోకో ముహుర్భయమ్‌ | 


కంఠ స్వేదశ్చ పాండుత్వం ం శోపడేశో ముహుర్నయమ్‌ | 
_ సక్వేందియేము జార సలి మావర్ష్మ పై త్యలత.ణమ్‌ || 


శా, శరీరము. శిరము పాదములుమండుట తలతిరుగుట మూర్చ (భమ మన 

స్తాప పముగలంగటి' టోమ్ములోమండుట కడుపునా చ్చుట కులికె( కింద చెమటబట్టుట 

శరీరము పౌండువర్ణమగనుండుట శోష శ్లేశమగలుగట పలుమారు బ్ర పటే 
i ద 

fg శ్రళవ్యో మ్రాలేందది దియ' ' వాక్సాదపాణి పాయు గూ్య్యూాంయ దియములన 

చో ఢిధ్లమృల్ల, చార్య జయకు ors. (అనగా శో తేం (దియదౌర్చల్యమున చెవు 

ట్లో స్తో ss కర గైపరతలపడుట చెవుడుగలుగుటత్వగిం[ దియదార నిక 

న చర్మ భమక్రడుటి శ రీరయ. అభురుట శరీరము ఉబ్బుట శరీరమున పొట్టువలేరా, 

జ న: సికటనలునటి చ శ్రేం ద్రియొక్ళల్యయున నేత 

పై! గకస్టతర్యకననట జహ్వేం( దియదార్భల్య 
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హాతపాండువునకు రనసిందూర భూసుణము, 
న్లో [నూధవనిదా నే] శుద్ధ సూతంన సిందూరంపలై వై కం విమ 
ర యేత్‌ | వాసారే నేసయా మైకం తలేకర్యాచ్చచ చ క్రికామ్‌! 
అపశ్యాం కార యన్మూపా మున్న తాం ద్యాదశాంగుళామ్‌ | 
తన్గ ధ్యేగంధకం శుద్ధ యీ పే పేత్స లచతుష్ల యమ్‌ । పూరో్య కాం 
చ్కక్రికాంవ సేద త్వారుద్ధావుశేలఘు | జ న్రేగంభేసముట్ట ఎలోన్‌ 
చక్రి కాంతాంవి చూర్ణ యత్‌ | చూర్లాద్దళశ పం 
వృుతలోహంచమర్ష యేక్‌ | లకునస్యద శాం కే కనచణమ్మాత్రా 
వటీకృతా | వాతపాండుహరని ఎఖ్టరనస్పిందూరభూమణ 


తౌ, శుద్ధి చేసిన పాదరసము నీందూర వీటిని దినుసు కొకొ_కపలముచొ 
పన ఖల్యముననునిచి అడ్డ సర పురసముచే నొకర్నుగాముమర్తి ంచి అట చేతిలో బిళ్ళ 
జేసీ పన్నె ండంగుళ ముల పొడవుగల * ఆపక్యమాసను (గ్రహించి దానిలోపల నా 
లుగుపలములు కుద్ది జేసీనగ ంభకము వేగి దాని ఎ యీబిళ్ళనునిచి మూపషయొక్కిాా 
మూతిని బలప పుబిళ్ళతోమూసీ వీలమన్ను లేపనముజే చేసి మూసయందలిగంధకముజీక్ష ౦ 
బగు వరకు లఘుఫుటంబిడి యాబిళ్ళనుదీసి ఖల్వముననునిచి చూర్ణ ముజేనీ దానికి 
పడింతలు లోవాభ్‌ సృృముగలివి ఈ యౌాసధమునకు 10. వ భాగము “వెల్లుల్లి పాయల 
గలిపి మర్దించి “సెనగ గింజలం లేనీ మా(త్రలు చే చేసీ తసపానలి కమలతో” సేవించిన 
చాతపాండువువారించును. ఇది రసనీందూరభూవషణమ నంబడును, 


థ్‌ (అన్వశా స్తే] మండూరంచూారి తం కృత్తంనోమూ కేష్టగుణే 

౧౧ ఆటొ fay ౧౧౯౮౩ డు 
పచేత్‌ | త్య్యూ/పణం (త్రిఫలాము _న్తంవిళ గం చవ్యచి[త్రకమ్‌ | 
చార్వీ (గంధీ న్రైవదారు _తుల్యంనర్వంవి మూర్ష్యయే శ్‌ మార్లం 
మండూరతుల్యంచ పాక కాలేవిమి,శయేత్‌ | భఛత్షయేత్కర్ష 
మూ[తంచ జీర్లాంతే త|క్ర్షభోజనమ్‌ | పాండుకోఫహలీవముంచ 
హ్ఫ్య్యురు_స్తంభంచ 'కామిలామ్‌ | అర్భాంసి హంతిశీశుంచ 
హాంనమండూర కాహగయమ్‌' 


ర ద. ద ద ద ల క. ల వద... ల మ. అలా అననా. 


శ ఆఅ పక్వమాషయన : ---ఆక్ట్రమూహప, 
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శా, + మండూరము దంచి మృదువుగ దూర్షముజేస్‌ దాని కెనిమిదింతలునో 
మాతముబోనీ పా కము జేయవలయున్కుపాక కెలంబున (త్రికటుకములు |త్రిఫలములు 
తుంగముస్తెలు వాయు విడంగములు చెవ్యము (మ*నిపసపు 'చేవదారు 
అను వానిని సమభాగములుగదంచి చూర్భ మునే పెమండూారమునకు 'సమముగ 
వెచి బాగుగక నియ బెట్టి పాకము కేసీకర క (ప్రమాణము మాత్రలు జేసి శే వింపవల యును, 
శీవించినయాషభము కర్ణ ంబై న పిదప మజ్జిగ అన్నమును భుజింపవలయునుఇటుల 
జేసిన పి శ్రపాండువుశోభలు హలీమకము ఊరు_స్టంభ వాతము కామిలరోగముమూల 
వ్యాధి నీ సుముగ నశించును, ఇదియ హంసమండూరమనబడును, 


సేవ పాంకువుకు మండూరవటకములు, 


శ్లో! (మతాంతశే] నిశాడార్విత్వచంచవ్యం (గంథికం చేవ దారుచ। 
వ్యోషంచనవకం చై త వూర యద్ది గగుణంతతేః | మండూ 
రం చాంజననిభం నర్వ్యతోష్ట గుగేవ్సీ పేత్‌ | పృథగగ్నిపచ్య 
గోమూూ, తేవటకికరణవ మే | (ప్రఖీష్యవటికాఃకు ర్యా త్తాంఖా 
"దే త్త్షకభోజనమ్‌ | వతామండూర వటికా అగదాః పాండు 
రోగినామ్‌: మ. శోఫామూరు స్తంభ మరోచకమ్‌ 
అర్భ్నాంసికామిలాం మేహ హంపీ పోనంఛమయంతెచ | 


తా, మండూరమును కొటుకవలె చూర్మము జేసి యామండూరమునకు ఈ 
(కింద జెప్పంబడు (ద్రవ్యముల చూర్భమునకును ఎనిమిదింతలు గోమూత్రము బోసీిమా 
(తలు చేయుటకు పక్వంబగువరకు పాకము జేసీ అందు పసఫు (మాని పసఫు లవం 
వక చెవ్యము కౌసుగ చెక్క చేవదారు చెక్క (తికటుకయులు అనువానినిసనవము 
భాగములుగడంచి చూర్ణ ముచేసి సెమండూరమునకు కే భాగము కలిపి టేగుబం 
డంతే మా(త్రలుచేసీ సేవిం పుచుండిన సాండువులు కుష్టువులు శోఫలు రజశ్ఫూలలు 
ఊరు_స్టంభ వాతము అరుచి మాలరోగము కౌమిల మేవాము ప్పీనారోగము హరిం 
యను, ఇవియ మండూరవటుకములనంబడును, సేవించిన యాషథము జీర్ణం బై న 
పిదప మజ్జిగ యన్నమును భుజింపవలయును, 


J మండూరమన | పాత ఇనుప చిమైము, 


పాండురోగనిజాన లతశుణ చికక్సాదయ,;, 28 
మృ త్పాండువుకు సయమన్ని ముఖమండూర ము, 


శ్‌ || [ట్రంభాంక శే] మండూరం ద్యాదశపలం గోమూ(కేస్పగుణే 
నా చేత్‌ | పంచకోలంచేపడారు ము _న్తంవ్యోషంఫల త్రయమ్‌। 
Sse పాకాం లేచూర్లి తం వీపేత్‌ | పాయ 
యేదశమా (తంతు తేణ సవాబుద్ధిమా౯. | పొండుమం 
దాగ్ని(గహణి శోఫార్శాంసి హ వ లీమకష్‌ | డారు స్తంభం(|క్రి 
మిప్టీ సాగళరోగంచ నాశయీల్‌ | అసాధ్యం శ్యయధుంహం 
తి పాండురోగం చిరోద్భవమ్‌ | స్వయమగ్ని ముఖంనామ 
మృత్నాండెచ (పశ _స్తకమ్‌! 
శా, 96 పలముల గోమూ[తములో సూత్మముగ చూర్షము చేయబడిన 1) 
పలముల మండూరమునువై చి పాకముజేపీ అందు * పంచకోలములు జేవదారు. 
తుంగము స్టేలు [తీకటుకములు (తీఫలములు వాయువిడంగములు అనువానియొక్క_ 
చూర్మమును దినుసుకిొకొ_క ఫలముచొప్పున పాకాంతమునవై చికలి కు బెట్టిగచ్చ 
కౌయలం లేసీ మొత్రలు జేసి యంవొకడానిని మజ్జిగలో సేవింపుచుండిన మృ త్పాం 
డువు అగ్ని మాంద్యము (గవాణీగోగము వాఫు మూల వ్యాధ్‌ హూలీమకము ఉఊరు_స్తంభ 
వాతము క్రిమిరోగమునశించుళు, ఇదియ స్వయమగ్ని ముఖమండూరమనం బడును, ఇట 
మృ త్పాండువులకు కడ్నుపశ'_స్టము, 


నన్ని పాత 'పాండువునకు సిద్ధ మండూరము, 


[సూత్రస్థా చే] మంకూరన్య పలాన్యష్టో గోమూశేస్ట్ర గుణే 
పచేత్‌ | పునర్నవా(త్రివృదో[్సుపం విడంగం చేవదారుకమ్‌! 
ద్భినిశే ఫుష్కరంవహ్ని దంతీచన్యం ఫల|త్రికమ్‌ | కుటజన్య 
ఫలంతికా పిప్పలీ మూలము స్తకమ్‌ | విషంచ (పతికర్ష ంతు 
చూర్ల యిత్యావిమి క్ర యేల్‌ | మండూరన్యచపాకాం తేహ్య 

క్ర లీ శ 


క్‌ పంచకోలమన---పిపళ్ళు మోడి చెవ్యము చిత్రమాలము శొంఠి, 


224 బనవరాజీయే - పంచమ ప్రకరశే 


క్షమా! తా వటీకృ ఆా |! వాండు * నోఫోదరానావా భూ 
లార్శః క్రిమిగుల్హునుత్‌ ఇ క్యేవం సిద్ధమండూర 1 సర్వపాం 
డువినాశక్కత్‌ ॥ 


తా, 44 పలముల నోమ్మాత్రములో సూత్ముముగ చూర్లము చేయబడిన 8 పల 
ముల మండూరమునువై చి పొకము జేసీ అందుగతి జేరు కుద్దిచేసిన తెగడ 1తీకటుక మో 
ల్లు వాయువిడంగమయులు దేవదారు పసపు (మౌొనిపసవు వుష్కురమాలము చిత్రమా 
లమ ేలదంతీ చెవ్యములు | తీఫలము కొడి "సెవిత్తులు చేశువీరవిత్తులు మోడి తుంగ 
ములు ఆతీవస అనువానియొక్క_ చూర్లమును దినుసుకు కర్ట(పమాణము చొప్పు 
న మండూర పౌాకకాలమునకలిసీ గచ్చకాయలం లేని మాతలు జేసియందొక దానిని 
సేవించిన పాండువువాపులు ఉదరరోగములు కడుసుబ్బగము కూలఖు మూల వ్యాధి 
(క్రిమిరోగము గుల్మములు హరించును, ఇదియ సీదమండూరమనంబడును, ఇది సర్వ 
పాండువుల హరింపం జేయును, (టె జెప్పిన ర్‌ విధపాండురోగాభేదముల శాస్త్రోక్త 
ముగ నెజేంగి తగిన యాషభంబుల సేవించిన సర్వపాండువులు హరించును, ] 


సర్వపాంజడ్వాదులకు చించాది కషాయము, 
నో (అక్స్వినీక'ల్పే] కాలలోహశ క లేన వాథవాతన్మ లేనసహ తిం 


యా | క్యాథితాంబుసకలావినాశ యే ద్వ డో పాండు 
గదశొ ఫకామిలాః॥ 


తా, చింతౌకునుదంచి అందు ఇనుపతునుకలు గాని తేక చి శ్రైచూర్షము గాన్‌ 

వెచి కషాయముకాచి వడియగట్టి దానిలో పిప్పలిచూర్లముక లిపి సేవించిన ముదిరిన 
పాండువులు వాపులు కౌమిలలు మొదలగునవి వహారించును, 

_సర్వపాండువులకు లఘుచిఠకవాది 'లేహ్యము. 

న్లో! [అశ్వినిక ల్పే] చరవాప(త్రతులామర్థ తులాం కృష్ణ్టలోవాశక 

లానామ | ద్విడ్రోణేంబునివిపచేద్వసు భాగ శ్రి తేచగుడపలా 

న్య(త్ర 1 [పవీష్యవం దవింశతినూర్హ )కతకలానిపోడశపలానీ | 

వృశ్చిక వరదక రసం (ప్రస్థంవిపచ్యసాం[ద్రతరంత త్ర | (తికటుకజీ 





+ శోఫబ్వరాజాహ 1 సర్వరోగ 


పాండురోగ నిదాన లతుణ చికి త్పాదయః, 225 


రక చూర్ష్యం చతుప్పలు తత్సమంచ మండూరమ్‌ | దత్యావ 
తార్యధా న్యేవిధాయ పక్షంయథానలం లీఢమ్‌ | వినిహంతీ 
పాండు కోఫగవాణీ మేహవ్లీ హానాహోళా | అమా న 
దిష్టో (హన్వశ్చీంచాది లేహ్యక స్పవమ్యుక్‌_ | 


తా. చింతాకు 100 పలములు ఇనుపతునకలు 50 పలములు ఇటుల వీనిని 
నొక ఫాండమునవై చి అందు ఎనమందుము ఉదకముబోనీ ఒకతూ-దుశేషించునటుల 
చక్కగ కహాయముగాచి వడియగట్టి అందు బెల్లము 25 పలములం ెబొబ్బరతీసీన 
'అల్ల పుతునకలు 16 పలములు తేలుమణియాకురసము 1 కుం చెడు | తిఫలక హేయము 
శ్రే కుం చెడువై చి లేవాపక్యముగ కాచి యందు శొంఠి పప్పలి మిరియాలు జీలకజ్ణ 
అను వానిని దినుసుకొ కొ_కపలముచాప్యన చూర్ణ ముజేనీవై చి అందు 4 పలములు 
నూత్మముగ చూర్ణ ము చేయబడిన మండూరమునుక లిపి పొయిమోవనుం డిదిం-చిచల్లార్చి 
15 దినములు ధాన్య రాశియందునిచి యందుండి దీని అగ్ని బలా నుగణ్యముగ నేవింపు 
చుండీన ముదిరిన పాండువులు వాపులు (గవాణీరోగములు ఫీ హరోగము కడుపుబ్బ 
రము హరించును ఇదియ ఆశ్వినీచేవతల చే జెప్పంబడిన లఘు-చించాది లేవ్యాము, 
(ఇది పాండు శోఫల హరింసంజేయుటయందు కడ్యుపనిద్ధి జెందినది,) 


పాండువులకు (పకారాంతర లఘుచించాది లేహ్యుము , 
(a 


[అక్షి కల్పే] పాదాంశె గర్లోహశకలై శ్చించాప[తతులాం 
నహా। పచేజ్ఞలేష్ట గుణితే తస్మి౯ పాదావేేవి.తే | పశ్వేగుడ 
తులాం నమ్యుక్‌ పార్ల (పస్థార్ష / కాన్వితమ్‌ | ఆతపే జ్జరకం 
వ్యోహం (ప్రత్యేకం పలపంచకమ్‌ | తత్సమంచాపి మండూరం 
శు [దర (పస్థంచనితీ,పేత్‌. | లఘు చింతౌది లే హ్యాయంనర్వ 
పాఐడునిబర్హ్హ ణః | ఆనాహమరుచిం కోఫకానశ్యానమహోే 
దరమ్‌ !.హోలీమకంకామిలాంచ నర్భంచై వ వ్యపోహతి! 


తా, చింతాకు 100 పలమలు ఇమపతునకలు 25 పలములు ఇటుల వీనిని 
నొక ఫాండమలో వై చి యంచెనిమిదింతేబు. ఉదకముబోనీచ తు కాంశముగ కషాయము 
గాచి వడియకట్టి అందు 100 పలములు బెల్లము వెపొట్టుచీనీన ఆల్ల పుతునకలు బశ 
పలములువై చి 'ేక్యరపక్వముగా కాచి ఆందుజీలకజ్ఞ కొంతి పీ పిప్పలి | మిరియాలు అన్ను 


లగ బనవరాజీయీ - వంచము ప్రకరణే 


వాసిని దిగనుసుయుకటికి ర్‌ పలముఅచొప్పున చూర్ష ముజేనీవై చి కలియ బెట్టి అందు 
9౧ పలములు కుద్దమండూగయునుక లి ఏ చల్లార్చి క్‌ యందు కుంచెడు సెచలో! 
బాగుగ కలియ బెట్టి 15 దినములు ధాన్యరాళియందునిచి | పతీదినము నాలుగుమూడల 
యెత్తు శేవ్యమును శజీవింపుచుండివ సమస పాండువులు కడంపుబ్బరముఅరు-చిశోఫ 
కాసశ్వాసములు మహోదరము వాలీమకము కామిలలు హరించును, ఇదియలఘుచిం 
ఇాదిలేహ్భమనంబడును భుతీయు. నిది పాండువు వాపు కౌమిల హరీమకము ఆను 
వీరోగచుల బోకడచును, 


 నర్యపాంఢవులకు మహ దింతాది లేహ్యము, 


శ [గ్రంథాంత శే] చింకాషత్ర తులార్భమాయనరజో నహ్ని 
సథ నక వార్ర)కమ్‌! తస్యార్థం పృథే తదర్గ ముదితం చేవంచ 
పౌనర్న వమ్‌ 1! పాఠానాయక వుంఖభాన్యపటబ (దాత! 
పృథక్‌. (ప్రస్థకాః | చవ్య(గంథి దశాంఘ)యక్చకుడపః క్యా 
శతురాసి౯ గుడమ్‌! చా బ్లేరీదళ మాగులుంగ రసయోాః 
(పస్థం తథాపాచయేత్‌ | వేల్ల [త్యూమణ జీరకం (తుటిశటీ 
త్వక్ళ్కతకం పాలికమ్‌ | మండూర ద్విపలాయస (తిపలి'శే 


. మెందేణ యోజ్యంతథా | la చిర పాండు శో 
సమన శ్చిందాది లేహ్య(ో్యోమవా౯ా 


తౌ. చింతాకు 100 సలములు ఇనుపరాపొడి చిత్రమాల ముఇవిదిను సుక $0 
పలములు అల్లము దేవదారు లిజేరు వేళ్లు చిరుబొద్ది వేళ్ళు 'ఇవిదినునుకు 25 ఫల ములు 
వెంపలి వేళ్ళు కొతిమెర్లు కొడిసెవెక్క (దాతుపండు ఇవి దినుసుకు 16 పలముళలు 
చెవ్యము పిప్పలియాలము ఇవి దినుసుకు 4 పలములు దశమూలములు దినుసు యొక 
టీంటికి శీ పలములు ఇటుల వీనిని గ్రహించి వీనికన్ని టీకి నాలుగింతలు (అనగా 
వై ద్యసంపదాయ (పకౌరమ ముప్పందుము) నీళ్భుబోసీ వ స యగ చిక్కు_గ 
కహాయమేకొచి వడియగట్టి అంగు 100 ఫలములు చెల్ల ముకలిజి వడబోనీఆందు పులి 
చింతాకరసము కుంచెడుమాదీఫలరస ము కుంచెడుబోసి * బాగుగక లిపి లేవ్యాపాకము 
|x వండి అందువాయువిడంగ ములు(తికటుకములు జీలకజ్ణ ఏలకులు కచోరములు దాచి 
'నిచెక్క తాళిసెషతి అనువానియుక్క_ చూర్ణ ము దినుసుకొకొ,_క పలముమండూ 
రము 2 పలమలులోవాభ 'స్మము 8 పలములు ం. 'శేవ్యాపాకమునవై చిసా ౦౫ శీఠల మున 


పాండురోగ నిదాన లవణ చికి త్పాదయః, 597 


కేసెకలిపి శేవించిన ముదిరిన పొండంవు శోభలం హరించును ఇదియ మహాచించాది 
'కేశార్టమనంబడును, 


పాండువులకు రూక క్యాదులు, 


న్లో! [గంథాంత శే ] ద్వ రంగు లేధః కరార్చరతోద హే తా[మ 
కలాకయా | చించాడి "లేళ్యాద్వితయం (ప్రయోజ్యం పాండు 
రోగిణాం॥ 
శా పొండురోగముల మో చెయ్యికి రెండంగుళములకు దిగువ తొ మళలా 


కుతో ఠరతలుచేయుటయీగాక లోనికిచించాది కేవ్యా ము శేనిమహో చించాది లేవ్యాయ 
చేని నొసంగవలయును, 


వాలీమక వివరము 
న్షో॥ వాతపి_త్తసముద్భూతః పాండురోగో హలీమకమ్‌ | 


తా, వాతపీత్తములచే జనించిన పాండువు వాలీమకమని జెప్పం బడును, 
- హాలీమక లవణము, 


న్లో (గంథాంత రే] యదాతుపాంజదో ర్వర్ష్శ్మ స్ప్యాద్ధరిత శ్స్వావ 
వీత్రక్షః | మయ _న్తం(దా మందాగ్నిత్వం మృదు 
ర్ట్వరః | (స్ర్రేవ్వహక్ష్రోంగమర్షశ్చ డాహతృష్ణారు చిర్భ )మోాః 
వొరీమకంతహారేస్యపద్యాదనింి త్త తతః | 


తా, పాందునోగ మధ్యమున శరీరము అకుపసపువర్షము కవీ లవర్ష్మము లేక్ష 
కసపుపరక్షముగలదై బలము ఉత్సాహము అనునవినశిం-చి తంద్ర అగ్ని మొంద్యము 
స్వల్పజ్యరము క్ర్రీసంభోగమునం దిచ్చ లేకుండుట ఒడలునొప్పీ దాహము దప్పీఆన్న 
బ్వేషము (భమ అనునవి గలిగియుండొన వాతసీ_ల్హేమలచే జనించిన వాలీమకమనీ 
"తెలియవలయును, 


పాండువులకు |క్రీఫలాయనచూార్ల ము, 
జ్ఞ! (లోవాతం శే] (త్రిఫలాద్వికరంజాగ్ని కుండలీ మార్డ సంయు 
తమ్‌ | పొండురోగీపి బేల్లోహరజ 'న్హకేణ మండలమ్‌ ॥ 
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తె. కరక తొండ ఉసిరి ఇలు |కౌనుగ చెక్క_ నెమలి చెక్క చిత్రమూలము 
నల్ల వుప్ప చెక్క వీనిని సమభాగయులుగ చూరగ్లముచేసి యందు తసమ్మాత్రమ లోవ 
భస్మముకలిపి మజ్జిగతో 1 మండలము సేవించిన పండును సోఫలు హరించును, 
పాండుప్పులకు నసహాయసచార్గ ము. 


కో [చింతామతా] వ్యోషాగ్నీ వేల్ల (త్రిఫలాతుల్యంభసితమాయ 
నమ్‌ |! సహాయ సమిదంహార్ష 6 (ప్రశస్తం పాండుశో భి నావ్‌ 


తౌ, (తీకటుకములు చ త్రమాలము బాయు ఏిడంగ ములు (తీఫలములు వీనినీ 
సమఖాగ ములుగ చూర్లముశేసి దానికి సమముగ లోహభ'స్మృమకలిపి యందొక తు 
లమున్నుప్రతీదినము వ మజ్జిగతో 'సేవింపుచుండిన పాండువు కోఫలు హరించును, (క 
యరోగషకరణమున "చెప్పబడిన శె కాంతేవల్ల భరస సము నేని లోక నాభథర సము నేని సర్య 
పాండువులయం దు (బయోగింసందగును. స 


నర్వపాండువులకు సూర్ల చం|ద్రరనము, 


కో॥ [| గంథాంత శే]ద్భికర్షం శుద్ధ ధృ సూతంచగంధకంచద్వికర్ష కమ్‌ 
తవా వలంచా(భం = పలాశకమ్‌ | ద్వితోలం 
రజతంచై. వ వంగ భస్మ ద్వికర్ష కమ్‌ |! సువర్ణం తోలకంవైవ 
నా | జాతీపలంచేం| దవ కుల 
భృంగంచజీరకమ్‌! కర్బ్పూరంవనితాము_స్తంకర్భ ంకర్ష ౦ పథ 
కథక్‌ | నర్వంఖల్వత లేవ్‌, పాక న్వ్యారనవిమర్ది తమ్‌ | ఛభాన 
యిక్యావరీతోయె రుబుకానాం రసె న్తథా “పరండప శ్రే 
స్పం వేష్ట్య థా న్యేరా(త్రిం దివోషీతమ్‌ | ఉద్ధ్భృత్య మర్ల 
యిత్వాతువటి కాంవల్ల నమ్మి తామ్‌ | ఖా దేచ్చవటికామేకాం 
పర్లఖండేననంయుతౌమ్‌ | నర్వ వ్యాథివినా శాయ కాఠీనా ఖేన 
నిర్గితేః। పూర్ణ చం[(ద్రరసోనావ్నూ నర్వరో గషుయోాజయెత్‌ | 
బలోన ర నాయనోవృప్యో వాజీకరణ ఉ త్తమః | ఆయముష్టీ 
"లి కాంహంతి కాన శ్యానమరో-చకమ్‌ 1 ఆమనశూలంకటీిళూలం 
హృ చ్చూలం పం క్రితూలకమ్‌ | అగ్ని మాంద్యముజీర్ల ంచ 
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హణీం చిరజూంపరామ్‌ | ఆన్లు వాతం ఇన్లుపి _త్తంభగం 
వ మపి పీదుతమ్‌ | కామిలాం పాండురోగంచ [పమేహం 
వాతకోణితమ్‌। వాతః పరతరంగశేష్టో పద్య'లేవాజికర్ణుణి | 
రనస్యాన్య (ప్రపాదేన నరోభవతినిర్లదః | మేధాంచ లభతే 
వాన్నీ తుష్టి పుష్ట. నమనితః | మదనన్య నమా కాంతి రద 
నస్య నమంబలమ్‌ | గీయతే మదనేనై వ మదనస్య నమెం 
_ వఫుః | ప్రీయాంచై వ రతి(ప్రాయాం 'హక్వేచ్చ మదనాకుల ' 
మ్‌ | (స్ర్రీణామపత్యానాందుర్భలానాంచ "దేసినామ్‌ | 
థీ.కానా ల నృద్ధానాం వాతశేతసామ్‌ |! పీజ 
స్తేజ న్క_.ర శ్చాయం గ్ర్రీముకామవివర్ణ నః అభా నసేననిహం 
తి మృత్యుపలితం స ర్యామయ ధ్యంసవః | వద్దానాం మద 
నోదయో దయకరః (పౌఢాగంనానంగమే | నిత్యానంద 
కర _నథాతిసుఖవో భూప మైన్సదా సేవ్య లె | దృష్ట్రస్పిద్ధ ఫలో 
రసాయన పరః (1 సీపూర్ణ చం[ద్రోరన క 


తౌ, శుదిజేసీన రసము శుదిజేసీన గంధకము యివి దినుసుకు రెండుకర్ద ములు 
లోవాభస్మయ జారణము జేయబడిన అ్మభకభస్మము యిది దినుసుకొకొొ_క పలము 
రజతభస్మ్రము 2 తులములు వంగభస్మ్మము 2 కర్ణములు సువర్షభస్మము తామభస్మమ 
కం చుభస్మముయివి దినుసుకొ కొ్క్క_కతులము జూజికౌయ లవంగములుయేలకులులవం 
నపు చెక్కు జీలకజ్ఞ పచ్చకర్ఫూరము వనితౌ తుంగము స్టైలు యివి దినుసు కొకొ్కొ- 
కపలము యిటుల చేనినెల్ల ఖాల్వమున నునిచి కల బందరనసముతో మర్దించి వీదపపిల్లి 
పీచరము ఆముదపు వేళ్ళు అనువానిరసములతో పత్యేక పత్యేక ముగ భావనజేసి 
ముద్ద జేని ఆముదపాకులతో చుట్టి భాన్యరాశియందొకెటయుంబగలుని చిపిదప దానిని 
యందుండితీని మరల మర్దించి వల్ల|పమాణము మా(త్రలుజేనీ యందొకజానిని తమల 
పాకులోనునిచి సేవించిన సర్వరోగ ములు వారించును. ఇదియదివోడానునిచే నిర్మింప 
బడిన వూర్లచం| దర'స మన౦ంబడును, దీనిని సర్వరోగముల [బయోగం పందగును 
ఈ రసాయనము బలమును వీర్యవృద్ధిని మెధునశ_క్తిని గలుగం జేయుటయే-గాక ఆ 
లికావాతము కెసశ్వానలు ఆరుచి ఆమకూల కటిళూల | జొమ్మునొప్పి పం_క్రిళూ। 
అగ్ని మాంద్యము అజీగ్గము చిగకౌలముగనుండు (గవాణిరోగము ఆమవాతము ఆవ 
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ప్ర 
వీత్తము భగందరము' కౌమిల పాండువు |పమేనాము వాతర_క్షము అనుజూనిని కడు 
క్రీ ఘముగ పోకడచును, * వాజీకరణమునకు డీనికన్న (శేస్టం బె న యాషధం బెడ్డి 
యులేదు ఈరసనేవనవల్ల నరుడు సర్వరోగ విముక్తం డగుటయేశాక మేధవాక్ప్స 
టుత(య సంతోషము శరీర పుష్టి మన్మధునితో సమాన మెన కరీరకౌంతీ బలముగల 
వాడుగా నగును. మటియు వానికి డ్ర్ర్రీలయం దత్యాస_క్రియు వానీయందు శ్రీల 
కడు ఆస్నక్రియుగలుగును. దీనిని గొ డాలుగనుండు శ్రీ సేవించిన సంతౌకంబును 
a జ 3 ల్‌ 
దుర్చలులుగనుండు వారు సవించిన బలంబును శరీరకృళ త్వము అల్ప శు కళ్ళ స్టాప్యము 
వాతదుష్టకు క్రమ గలవారు సేవించిన ఓ జస్సు తేజస్సును గలంగును, దీనిని హ్రీ 
. శేవించిన వారికి కౌమోదేకమ గలుగును మటియం దీని సేవనవలన మరణము ముది 
మి సర్వరోగములు హరించి వృద్ధులు "కా మోదేకముగలవా రై మది౦-చిన శ్ర్రీంన 
రతమున తృ _ప్టిపర చెదము, మణియు నీరసమును 'రాజులు(పత్యహము చేవిం ఫపుచుండిన 


వారికి కడుసౌఖ్యము వాటిల్లును,. ఈ'రసయ నిశ్నాయముగ ఫలమును గలుగం 
జేయును. 


పాండుకోఫలకు శోఫాంకుశ రనము 


న్లో! [జాతుకర్ణ నిఘంచా] తా(మపత్రం (తిభాణేన రనగంభేనలే 
పయీత్‌ | నింబ్మదవేణ సంయోజ్యు సూర్య తా పేవినివీ.పే 
త్‌ | ఊర్థ్యాధోగంధకందత్యా పాచ యదతియత్నతః | వు 
తా వట మరగ్చితంకృ త్యా మృదా ండే వాలుశేవీపేత్‌ | 
యావుమా|త్రంచ వ క్రై (వం సాంగరీతలము ద్ద కేల్‌ | గుంజొ 
మా(త్రాంవటీంకృత్యా ప్యభయా గుడునంయులామ్‌ | ఆర్ష) 
కన్యర సేనావికోఫపాండు విభేదనమ్‌ | శోధాంకుశ రసొ 
నామ్నాలోకానాం హిత కారక $॥ 


తా, శుద్ధి జేసిన రాగి శేకలుకి భాగములు శుద్ధి చేసీనరసమును ర్ల భాగ ములుశుద్ధీ 
జేసిన గంధకమున్నుగహించి జేపాకురసములో చాగుగ మర్తించి లేపనముజేనీ ఎండ 





ఈ వాజః శుకం తదస్యా వ్రితివాజీ అవాజీవాజీ (క్రియ తేపురుపో చే చేతివాళీ 


కర మ్‌! కో యేవ నారీషు సమర విం వొజే వల్ల గ తేనరః | య్‌నవాస్యశథికంవ్యీర 
వాబజీకరణ"చేంవత త్‌ ॥ 
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చిండించి మాకుటీలోనునిచి వానికి ఊర్ధ్వాధో భాగముల గంధకము నునిచి నీలము 
న్నూబూనీ పాకముజేని మరల పొన్న గంటియాకురసయుతో మర్చించి మాతలు కేసీ 
యందొక్ష దానిని కరక్కాయచూర్భము బెల్లము అనువానితో గాని అల్ల పురసము 
తోగాని సేవించిన శోఫ పాండువులు హరించును. ఇదియ శోఫాంకుశరస 
మవంబదును, | 
శోపముద్దర రసము. 
శ్ఞోః [(గ(ంథాంతశే] రనగంధం మృతంకా [ము వథ్యా వాలుక 
గుగ్గులు! నమమా జ్వేన సంయు క్త గుళికాః కారయి_త్తతః। 
వ ఎ య్‌ 
వై కొం సేవయీదై సద్య నో ఫపాండ్వవ నుత్తయే | శీత 
లంచ జలం చేయం త [కంచాన్లుం వివర్ణయత్‌ | కోఫముద్దర 
నాదూ) య | 
యం పూజ్యపాదేన నిర్భితః॥ 
కా, సుద్ది జేనీన రసము శుద్ధిచేసిన గంధకము తామభస్మము కర కాయలు 
హతురుబుడమ శుద్ధి జేసినగప్గిలము వీనిని సమభాగములుగ (గ్రహించి -జీడితో బాగ 
గమర్టించి ఐదు చిన్నములయొత్తు మ్మత్రలుజేని యందొకడానిని సేవించి విడప శీతో 
దకమాన పౌనముజేనీన శోఫ షాండువులు వారించును, ఇదియ వూజ్యపాదునిచే . 
గిర్భిశపబడీన శోఫ ముదరరస మనంబడును, దీనియందు మజ్జిగను పులుసును వరం ' 
పభలఢమును., 
శో (మూధవనిడా నే) పాండురోగే భివేత్కార్భ ఫ్ర శుమ్మ_ 
పాండుం వినిర్లి శేత్‌ ॥ 
తా, పడురోగములలో శరీరము యెండియుండిన శుష్కపాండువని తేలి 
యనల యును, 


శుష్క షాందున్రలకు కాలవిధ్యంనన రసము. 
శో పారీదం (త్రిఫలందత్వా గంధశే త్రీపలాత్మ కే 1 పచేద్యా 
నుంచచుల్యాంతు చూర్ల యిత్వాతత:ఃపునః | గుమూచీ సార 
నాథాయ శుష్కంసప్త పలాల్మకమ్‌ | మర్దయిళ్ర్వై తత 
చ్పర్వ్యం వుధూనా గుళికాకృతం వాసాపతై ) న్పహాబధ్య 
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మధుభాండే వినివీవేత్‌ | వకైనాం భతుయే న్నిత్యం 

శుష్క పాండు వినాశనః | కాలవిధ్యంసనోనామ ప్యసాధ్యం 

శ్వయధుం జయేత్‌ ॥. | 

తా, కుదిజేసినరసము 8 భాగములు శుద్ది జేసీన గంధకము శీ భాగములు యి 
టుల వీని సేకముజేసీ మర్దించి మూకోల్లొోోనునిచి బాగుగ -వీలమన్ను లేపనము జేని 1 
రూమువండి సొంగ కీతలమున చూర్ణ మచేనీ యందు తిప్పసత్తు 7 భాగములు కలిఫీ 
"లేనితో మర్దించి మౌ త్రలుజేని అడ్డసర పాకులోనుని చి బంధిం-చి "లేనెకండయందుని 
చి యందొక్కొ_క మాత్ర చొప్పున (పత్యహము | పౌత స్సాయంకౌలముల సేవింపు 
చుండిన కువ్క_పాండువు అసాధ్యశోఫులు హరించును, ఇదియ. కాల విధ్యంసనరస 
మనంబడును, 


శుహ్క_పాండు వుయలకు జె )లోక్యసుందరరసము, 
Om 


వ్ల! [ఆయు ర్వేడే] భాగారనన్య చత్యారో గంధకన్యచ పంచ 
చ | మునలీ (త్రిఫలావెవ (తికటురో చసనంజ్ఞక | గుభూచీ 
సత్గకంమై వ పంచపంచ పృథక్పృథక్‌ | అ(భకన్య పడ 
ప్రాచ లోవాస్య పరిక్షీర్తితాః | చార్హయిత్యాద తత్సర్వం 
భావయే రతియత్నత, | చతుష్షష్టికవారంచ (త్రిఫలా క్యాథ 
తస్తధా | తదర్థం భృంగ రాజన్యం తదర్శ ౦ శి(గుమూలత ః। 
(దవేణ చిత్రమాలస్య. తదర్భ ౦ గృహకన్యయా ! ఆర )కన్య 
(ద్రవేణావి భావనా పరికీ రతా | శలోక్య సుుదగో నా 
మ్నా శుమ్మ_ పాండు తమయావహః | అస్ట్రవల్లం (పదద్యాశ్చ 
దశ ద్వాదశ రాభిషక్‌ | మధునాసితయా వాపి ఘృ లేనకణయా 
వీవా! ఏవంచించా సమాయుక్తం నో ఫపాండు వినాశనమ్‌ ! 
పథ్యంమృ గాంక వద్ద ద్యా దృ్ష్యుంసర్వం వివర్జయేత్‌ | 
శౌ, కుద్దిచేసిన పాదరనము 4 భాగములు శుద్ధి చేసీన గంధకము 5 భాగములు 
చేల తాట్‌గడ్డలు కరక తాం యునిరికెలు కుంగి పిప్పలి మిరియాలు బూరుగ తెప్ప 
సత్తు ఆనువానిచూర్ల ము దినుసు యొకటింటికి 5 భాగములు అభకనీందూర్త్వము 6 భా 
గములు లోేవాభ సమయ 8 భాగములు యిటులవీని'నెల్హ ఖల్వమునవై చి చూర్లము జేనీ 
త్రిఫలకషాయముచే 64 భావనలు సంటగలగ రాకుకహాయముచే 82 ఖోవనలు మునగ 
వేళ్ళరసముచే 16 ఫావనలు చ తమాలము కలబంద అల్లము అనువాని రనములచే 
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(పత్యేక (ప త్యేకముగ ఎనిమిడేనీ భావనలుజేనీ పిదప ర లేక 10 లేక 12 వల్లముల 
(పమాణము మాత్రలు జేసీ యందొకోదానిని తేనె పంచదార ఘృతము అనువానితో 
చేని చింతాకురసము పీప్పలితో "నేని శేవింపుచుండిన శుష్క_పొండువు శ్నయములు 
చాఫులు హారించును, ఇదియ తి )లోక్యనుందర రసవునంబడును దీనియందు సర్వ 
భత్యుముల వర్ణించి మృగాంకరసములో జెప్పంబడిన పథ్యము నాచరింపవలయును, 
శో! (అన్యశా స్రే)] గంధకంటంశణంసూతం త్రికటుత్రిఫలాస 
మమ్‌ | నవ(ద్రవ్యాణి వై తాని లోహాకిట్టంసవమూంశ కమ్‌! గో 
మూ(శ్రేద్యిగుకేపక్తా ( తత్సమంమిశ్రితంగుడమ్‌ | భతయీ 
తో్కలమా (తంతు వాల్యన్నంత (శభోజనమ్‌। అనంతగుణమం 
డూరం కయ పాండువినాథశనమ్‌॥ 
తా, 9 భాగముల చి క్రైపుచూర్షములో తిథి భాగములు గోమూతేయు బోనీ 
కాచి అందు శుద్ధి జేనీన రసము కుద్ధి జేసిన గంధకము శుద్ధి జేసిన వెలిగారము తికటుక 
ములు 1తిఫలములు అనువాని చూర్ష ము దినుసుకొ కొ్క్క_కభఖాగముచొప్పున 9 భాగ 
ములు (పాత బెల్లము 18 భాగములు వె చి పాకము చేసీ రేగుబండంత మొతలుజేని 
శేవింపుచుండిన క్షయము పాండువు హరించును. ఇదియి అనంత గుణమండూరము, 
పథ్యముం దీనియందు మజ్జిగయన్నమును భుజింపవలయును, 
పాండురోగములయందు పథ్యము, 


శ్లో! [మాధవనిథాశే] భోజనం సాత్స నకంశాలియ వగోధూమము 
ద్దకమ్‌!। జూంగలాని దమాంసానినోప యోమాహిపంఘృతమ్‌! 
వృష్టాపటోలం వే!త్రంచ పర్పటంశాక[(దాతుకమ్‌ | దాడిమం 
చాపిఖర్జూరం ఫలాన్యామలకౌనిచ 1 పంచమూలంసింధథు 
వారి విబేద్వా తాది కేతథా! స ర్వేపాంపాండురో గాణాం మా 
హీిహంతు ఘృతంహితమ్‌! 
తా, శరీర పకృతి కనుగుణ్యముగనుండు భోజనము ప్రాతవడ్లు యవలు గోధు 
మలు “పెసలు జాంగలమాంసము ఆవుపాలు బైజ నెయ్యి ఆడ్డ సరమ పొట్లాకాయ 
'వదురుగొమ్ము పర్పాటకము తోటహర (చాత్నపండు దానిమ్మపండు ఖర్జూర పండు 
ఉనిరికెపండు మా రేడు "నెల్లికూర గుమ్ముడుబద్ద దుందిలము కలిగొట్టు నదీజలము 
ఇవి వా తాదిసర్వపాండురోగ ములయందు పథ్టకరంబు, 
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పాండురోగముల ముథాన్టపథ, సములు, 
శ్లో! గుర్నుదవ్యవి దాహానితలంముదడ్లాన్న మేవచ! [గ్రామ్యాముపో 
తకీంచావీ మాంసానిపరివర్ణయేత్‌' | సక్వేపాంపాండురోగా 
కాం మాహిషంతుఘృతంహితమ్‌! ఇఇతిసామాన్యతః వోక్తం 
పాండురోగేచికిత్స కై all 
తె గురు! దవ్యములు చిదాహకరవస్తువులు నువ్వులు పులగము ఊర బచ్య 
కూర మొంసములు ఇప్‌ పాండురోగములయందు అపథ్యకర ౦బులు, సర్వపాండు! 
గములబజ నెయ్యి హీతకరము, ఇటుల పా.డురోగ ముల చికిత్సకుల చే పధ్య 
ధ్యంబులు సామాన్యంబ.గ జెప్పంబడియె, i 
పాండురోగ చికిత్సా విధానము, 


శ్లోక పాండురోగోషుకుశల శ్యోఫో కంచ క్రయా[కమత్‌ | 
శా, బుద్దిమంతుడస వైద్యుడు పాండుగోగములయందు సదా శోఫచికిత్న 
-జీేచేయవలయును, + 
కోపనిదానము. 
చో (అశ్విసీక ల్పే] సీత్వానిలోరుధిరవి_త్తకఫాలా (పదుష్టోబాహ్యా 
స్సిరాః (పకుపిళా౯ా నచ తైర్నిరుద్ద;ః | త్వజ్బాంననం(శ్రయదు 
లంవిత నోతిశోఫంసోక్సేధ సంహతమధోకిలకోఫమాహుః | 
కర  వ్యాధికృశ త్వతీక్ష లవ ణమోరోప్ల రీ తాకనాల్‌ శోక స్వప్న 
సురాలిమానం రతితస్పంటోభణాద్య్వాహనాత్‌ కర్వా 
ధక్చసిఠరాసు రోధకుపితఃస్థి త్వానిలో మధ్యగః | సో త్చేధంపరి 
నర్చిణు వితసుతేశకోఫంచసర్వాంగగమ్‌ | శ్వయథుర్యస్య 
పాదస్థో ఘన;పాదొసివీడయ్‌త్‌ | కోఫన్నక్టి ని వైషమ్యం 
తెంభివక్స్చరివర యేల్‌ i 
శా, సర్వకారణముచె దుష్టమైన వాతము రక్తవీ తకఫలముల దోమరకు క్ష 
బులంగజేనీ లై టేసిరల జెందునటులం జేయును. పిదప వాతము వూరోంక్షర కపి 
కఫమూలచే నడ్డగింప బడినమై త్వద్‌ాంసములయందున్న తముగ కఠినముగనుండు ఇ 
ఫును గలుగంజే యును, అదియ శోఫవోగమనం౦బడును, మలియు (పారబ్ధక రయ జీ; 
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న వ్యాధిచేజనిం చెడి కృళత్వమువలన ఆత్యుష్ణములవణము కారము రస్ణముశీతలము 
సల పదార సేవనపలన శోకము నిది కడుమధ్యపా నము కడుమూంసభ్‌తణము ఆను 
వాని నేవనవలన కోరికలవలన శరీర శమమువలన అధికముగ భారమునుమోయుటవ 
లనవాళము సీరల యొక్క... ఊర్యాధః| పదేశ మలయందు వూర్యోో_క్షర_క్షపి_త్రకఫము 
చేనడ్డగింపబడుటం జేసి |పకోపిం చినవై శరీరమంతట వ్యాపించి ఉన్నతమైన శోఫ 
ను గలుగంజేయును, మజీయు ఎవనికి పానములయందు వాపుదిగి గట్టియె వేదనను 
గలుగంజేయు చు మరల తొడలయందు వ్యాపించుచునుంఓడినో ఆట్టివానిని వైద్యు 


డు వర్చింపవల యును, 
9S 
శ్లో [గంథాంత శే] ర_కృపి తృక ఫా నాషాయుర్దుష్ణో దుష్రా౯ బహూని 
రాః | సీత్యారుద్ధగతి స్రెరి కుర్యాత్‌ ' త్వజా ంననం[శ్రయమ్‌' | 
సౌ ల్పేధంసంహతంళో ఫం తమా హుర్ని చయాదతే; || 
తా, వాతము దుష్ట్రం బై 'న్వకొరణముచే దుష్టంబు లైన ర_క్షపి త్రక ఫములబా 
బ్యానీరల జెందునటులంచేని వానిచే నడ్డగింప బడిన గతిగలదై తజ్యాంసా శితముగ 
నుండువాపును గలుగంజేయును, ఆవాపు పొడపుగ కఠినముగనుండును, మణీయు 
నిదిర క్ట్రయు క్ష (త్రిదోషుసం సంధముగలదిగ నుండుటం జేనీ సన్ని పా తాత్మకమని జై 
ప్పంబడును, | 
కోఫవిభాగము, 
శ్లో సర్వం హేతువిశే పై స్తు రూప భేదాన్న వాళ్ళుక త్‌ | 
ఆయ పత జో అడు, 5 
దోమెఃపృభగ్ష ఇయెసన్సలై ర భిఘా తాత్విపాదవి | 
తౌ, ఆవాపు కౌరణభేదజనిత కార్య భేదములవలన వాతపీ _త్తశేప్మవాతపి త్త 
శ్రేష్మ శ్రేష్మవాత సన్ని పాత అభిఘాతవిపషసంబంధమువలన తొమ్మిదివిధంబులుగ 
నగును, 
శోప పూర్వరూపము, 
న్లో! తత్పూర్యరూపందవభు స్పిరాయా మోంగగారవత్‌ ॥ 
తౌ, సంతొపముగలుగుట నీరలు యూశ్చినటుల నొచ్చుట శరీరజడత్వరు 
గలుగుట ఈలతోణములవలన వాఫుజనించునని తెలియవలయును, 


నో ఫ కారణము, 
న్లో శుద్ధ్యామయాభ క్త ఏ శాబలానాంటో రామ్ల తీట ప్ల గురూ 
పసేవా | దభా్య్యామ కృచ్భాక విగోధి దుష్ట గరోపనృష్టాన్నగ 
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శేవనంచ | అర్భాంన్యచేష్టానచ దేహశుద్ధి ర్భర్భోక ఫఘాళో 

విషమా పనూతిః | మిథ్యోపచారః న స న నిజన్య 

పేతుశ్వ్వయథోః ప్రదిష్టః | 

తౌ, వమనవిరేచకౌది శోధనము జ్వరాదిరోగములు విదుద్దభోజనయ ఊప 
వాసము ఈ మొదలగువానివలన క్యశించినవారలు మటియు సత్వతమయముగల వారలు 
ఉప్పు వులును కౌరము ఉన్లమ జడముగల పదార్థముల చేవించుటవలనను పెటుగు 
అపక్న్మదవ్యములు మృ_ట్రిక ఆకుకారలు శీరమత్సా ్యది విరద్ధప దార్భ ములుదుష్టాన్న 
ము విషసంబంధథధముగల అన్నము ఈ మొదలగువానిని నేవించుటవల నను మూలవ్యాధి 
సంచారాదులు సేయకుకడుట నమనస లేచ నముల చేశోధ నార్హ ౦ బగుదోపషములకోధిం 
పకుండుట హృదయాది మర్శస్టలములి దోషములు "కుపవితంబగుట చే ఉ పఘాతముగలు 
గుట ఆమగర్భ ప్రసవము విదుద(పసవము వమనాదికర శ్రలయందు విరుద్ధోపచారంబు 


ధి 
లు సేయుట ఈ మొదలగువానివలనను వావు జనించును, 


కోఫసామాన్య లశ్నణము. 


న్లో సగారవంస్యా దనవస్థితత్వ ౦ సో ల్చేథమూమ్మూధ సీ రాతను 
త్వత్‌ | నలోమహర్ష శవివర్లతాచ శామాన్యలింగంశ్ణయ 
ధోః (పదిష్టత్‌ i 
తా, శ రీర జడత్వము చంచలచి శ్రయు శరీరమున ఉబ్బు దాహముగలుగుటనర 


ములు ఈబ్బుట గగుర్పొడుచుటశరీరము వివర్శముగనుండుట ఈలతణములు శోఫల 
యందు సాసూన్యముగ గలిగియుండునని తేళల్యియవలయును. 


వాతజకోఫ లవణము, 


శ్లో! చల_స్తను త్వక్పరుషోరుణోసిత స్పుషు_ప్తహన్షా ర్హియుతో 
నిమిత్తతః | (శామ్యత్మిపపోన్నమతి[పపీడితో వాబలీస్యా 
చ్చ్వయథుస్పమిర తాల్‌ | 
తౌ, వాపు చంచలముగ చర్భము పలచగ కఠినమున ఎట్ట లేకనల్ల గినుంటుట 
స్పర్శజ్ఞాసము లేకుండుట జిలజిలయను వేదన గాని గగుర్పాటు గానిగలిగి కారణము 
లేక చే కమించుట అణచిన తత్త ణమున చెకిలేచుట పగటియందు వాపు పాబల్య 
ముగ నుండుట ఈలతుఇణయులుగలది వాతజకోఫ యని “తెలియవలయును, 
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పి త్తజకోఫ లవణము, 


న్లో! మృధున్సగంధోసితపీతరాగవా౯ా (భమజ్వర స్వేదత్స మామ 
చాన్వితః | యఉివ్య తే, స్పర్శరుగథీ, రాగకృత్సవి త్తశోభోభ్ళ 
భ దా హూపాకవాళ॥ 
తా, మృదువుగ యొకింఠ గంధయు క్షముగ నల్లగ పసపుగా ఎజ్జగనుండుట 
(భమ జ్వరము చెమట దప్పి ఉన్మాదము తాపముగలుగుట తౌకిన నొచ్చుట నేత్ర 
ము లెజ్జగనుండుట కడుమంటలు పాకముగలుగుట ఈలతుణములుగలది పి. త్రజశోఫ 
యని తెలియవలయును, | 
నేవ జకొఫ లతశుణము, 
స్టోక్‌! గురు స్థిర ః పాండురరో చ కాసత ః (పథ సేక ని(చామివవహ్ని 
మాంద్యకృత్‌ |. సకృచ్చ) జన్టృ(ప్రమోని పీడితోనచోన్న 
మే[(దా (త్రిబలీకఫాత క )కః॥ 


తౌ, జడముగ స్థిరముగ పాండురవర్గముగ నుండుట అన్న ద్వేషముగలుగు త్రి 
జొల్లుకారుట నిద ఓకర ఆగ్ని మాంద్యము గలుగుట చిరకాలమమోదట ఉత్పట 
నాశనముల జెందుట అణచిన పెకి లేవకుండుట ర్నాతులయందు వృద్ధిల జెండి నాడు 
లనడ్డగించి రోగికి చేవాశ్లేశమను చేష్టావిపీనతను గలుగం చేయుటవలన వాపుబలవ 
_త్సరముగనుండుట పగటియందు కఫమునకు బలము లేసండుటం జేసి | సోతస్సులకు 
(పతిబంధము చేష్తావిహీనత లేవండుట ఈలకుణములు గలది శ్లేష్ట్రజళ్‌ ఫయని "తెలి 
యవలయును, 
ద్యంద్వజ నన్ని పాతేజ శోఫలవ, ఆము, 
శ్లో! నిధానాక ్రతిసంసన్హాచ్చ గ్రయధుస్సా (ద్ధి పరోవజః | 
సర్వాకృతి న్పనిపా తాచ్చోఫోవ్యామి శ్రలతు.ణః | 
తా, ఆండు౭ిండు దచోపపిశారములు లతణములు గలిగియు౦ డిన ద్వంద్వళో 
భయనియు వాతాదిసర్వదోషలతు..౩ములు గలిగయుండిన సన్నిపాత ఫోఘయనియు 
"తెలియవలయును, 
అభిఘాతజశోఫ అలషమణము, 
| 
శ్లో! అభిఘాలేనశ స్తాాది ఛేదచ్చేశతాదిభిః | హీమానిలోదధ్యని 
కరు | రై ళ్ళూ కె శృనంస్పర్శా ఛయ 
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ధున్స్యాధ్వినర్పవాక్‌ | భృకోప్యాలోహి తాభానః (పాయ 
ఫ్య పి త్తలవమణ:!! 


కః కాప్తారులచే (వ్రహరించుట శస్తాాచులచే నరుగుట (బద్ద లుసేయుట లేక 
గాయపసపర చుట చలిగాలి సము దప్రుగాలి జీడిగింజరసము దుగవగొండిరసము ముల్లు 
అనువానిసంబంభమువలన శరీరమున వాపు జనించి కడుదాహము దమెటు ఫువర్ణ ము 
తరుచుగ పీత్తవోభలతణములు కలిగియుండుట, ఈలక్షణములుగలది అభిఘాళకోధ 
యని “తెలియవలయును. 
విషజకోఫ లతణము, 


న్లో విషజన్సవిష[ ప్రాణినరిపర్పణమూూ|త్రనాత్‌ | దంష్టాదంతనఖా 

___ఘాతాదవిష[పాణినావువి | ఏిణ్బూత్రశు క్రోపహత మలవద్వ 
న్రునంకరాత్‌ 1 విషవృతమోనిలస్పర్నాద్దరయోగావ చూర్ణ 
సోన్‌ మృదుశ్చలోవలంబిచ శ్రి ఘోదాహరుజాక ర 8|| 


తౌ, విషజంతువులు శరీరము-పె బరుగిడుటచే నేని లేక వానిమా్యతము శరీర 
ముపెబడుటచే నేని లేక విషవిహీనజం తువుల యొక్క. కోరలు లేక దంతములు నఖ 
ములు అనువాని ఆభిఘాతము చేనేని లేక విషపాణులయొక్క_ మల మూత శుక్ల ముల 
చే తడిసినవ్యస్త్రమును ధరించుటవేనేని లేక విషవృతు విషవాత స్పర్శచే నేని లేక 
ఏపుసంబంధముగల వస్తువును శరీరముశు శ్రూయుటచేచేని విషకోఫజనించును. ఆకో 
ఫ మృదువుగ చంచలముగ (వేలునదిగ శీఘాోత్చత్సి దాహము పీడ గలదిగ 
నుండును, 


వాతాదిస్తానవిశేషమువలన శోఫోత్స త్తి([కమము, 


క్ల గోపాశ్న్వ్వ్యయథు మూర్ష్యహికుర్వంత్యామా శయస్టి తాః | 
న్‌ నాళ ఈ bas శ ఇంగ్ల 
పక్వాశయస్ధా మ ఖ్యేతువర్చస్తానగతా_స్త్యధం ] కృత్స్న దేహ 
మను పాప్తాః కుర్యున్పర్వ నరంతభా | 
తా, వాతపిత్తశేష్మములు ఆమాశయగతంబులై తొమ్ముకు పైభాగమున 


పక్యాశయగతంబు లై న అోమ్ము పక్వాకయము అనువానికి మధ్య భాగమున వాపును 
గలుగం జేయును, మటియు మలాశయగతం లైన ప క్వౌశళయము ముహలు పాదస 
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ర్యంతము వాపును గలుగం జేయును, మజియుళ రీరమంతట వ్యాపీంచినస "రాం గము 
లవాఫును గలుగంజేయును, 


అసాధ్యకోఫ లక్షణము, 
ల్లో శ్వానఃపిపాసాఛర్లి శ్చ డార్బల్యంజ్యర యేవచ | - 
9 9 . pais 
యన్యణాశ్నేరుచిర్నా _స్లికోఫినంపరివర్ణ య్‌త్‌ | 
తా, శ్వాసము దప్పి ఒకర దౌర్చల్యము జ్వరము అన్న చ్వేషముగలశోఫరో 
నివర్హింపవలయును, 
శ్లో! (నిత్యనాధీయే] ఆన్గనంసా_స్తపాదంచ ఫుంసికోఫజ ప్రవర్తతే | 
వునఃవున;[(పకానేణాప్య సాధ్య ఃపరికీర్రితః 
తా, ఏపురుషునికి ముఖము కాళ్ళు చేతులు అను వానియందు వాఫుజనించి 
నివృత్తింపుచు మరల వాచుచునుందెడినో అట్టి రోగ మొక్క నోఫ యసాధ్యంబని 
శతెలియనల యును, 
శ్లో! (సిద్ధసం్యహే ఆననంహ _న్తపాదంచ కుకీ గుహా పుభావపి ! 
. ్రగాలో పవర శరేత వ్యా సాధ్యః పరికీ ర్తితః | 
తౌ, శ్రీకి ముఖము చేతులు కాళ్ళు కఢుపు మర్మస్థ్టలము అను వానియందు 


వాఫుజనిం చినను లేక నివృత్తించి మరల వాచినను అక్ర్రీయిక్క_ ౯ ఫయస్తాధ్యం 
బని .లెలియవలయును, 


న్లో! (అశ్వినీక లే) ౫"రవంచ చజ్వరంళృషప్నామద శ్యవోన్ని నుందశా | 
మూ(గత్రకృణ్చా/తిసారంచ ఛర్షి శృశ్వయథాభ వేల్‌. | 
శా, శరీరము బరువుగనుండుటు జ్వరము దప్పిగఖుజట శరీరము గురు తెరుగ 
కుండుట చెమటబట్టుట అగ్ని మాంద్యము మూ తకృచ్చ్రము అభీసారము వాంతిగ 
లుగుట ఈలతుణములుగల వాష్తలు అసాధ్యమని తెలియవలయును, 
శోఫమారకోప [ద్రవములు, 


శ్‌! (మతాంతశే) అనేకోపద్రవయుతం పాదయోః (ప్రనృతంన 
రమ్‌ | నారీంకో ఫముఖీంహంతికుటీ.గుహ్య్వాపు భావవీ | 


_ 
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తా, ఏపుదుమనికి శోఫరోగముతోడ అనేకోపదవంబులుగూడి కౌళ్ళయం 
దు వాపు స్త్రీకి మఖమనందు వాపు సీ ఫురుకులకు కడుపు మర్ముస్థలము అను 
వానియందువాపఫుగలిగియుండొడినో అట్టి వారుమరణము జెం దుణుగని తెలియవలయును, 


నో (నిత్యనాధియే] జు రాతినారశోఫానాం శ యధె-చతథాక్ష 
య | అననంహ_స్తపాదంచ విశేషాద్యస్యశుష్యతిః | స్వయో 
నావపిదేహేచ సామాన్యాద్యాతిపంచ తామ్‌ | 
తా, పాండు కయరోగములలో జ్వరాతిసారం బేని శోఫయేని ముదిరినను 
'లేక ముఖము “కాళ్ళు చేతులుకుష్కించి యో-ని శరీరము వా-చియుండినను ఆపాండు 
మయరోగులు మరణము జెందుదురని తెలియవలయును, (మటీయు అ నేకోపదవమ 


లతొ గూడియుండు కోఫలు అసాధ్యంబులనియు తక్కినవి" సాధ్యంబులనియు తెలి 
యవలయును, 


క॥ చిరుచెమట దప్పీ మూత్రము | నరికట్టుటపచ్చనగుట యుతి 
సారంబుక్‌ | జ్యురమును వాంతియు గలయా గసరుతో 
ఫలు మూాూనవనుచు. గొ ట్టురుచెప్పెళ౯ || 


శోఫారిరనము. 


3 


[ఖైరవక చ్చే] న్వచ్చసూ తేన గంధేనకృతా  కజ్జలికాశుభా | 
తతశ్ఫుల్బంనకాంతంచ రాజవ_ర్హశ్చ రాషప్యకమ్‌ |! * అభ 
కం చశిలాతాళం విషంవోయపనరాజతా; | విసతిందుక బీజాగ్ని 
(ప్రత్యేకం రసనమ్మితమ్‌ | సర్భమేక'|త్ర సంయోజ్య చూర్ణ 
యిత్యాతతఃపరమ్‌ | భృంగరాజ రనందతార్ష మరయ ద్దివన 
ద్వయమ్‌ | కోవణం కారయీ త్తేన డాతవాాచణ కోపమా |! 
రసశ్నోఫారి నామాయం |పోకృనుందారణై రవే | స్థౌల్యం 
ఫోీగమరోచతాగ్ని నదనంశోఫంచపాండ్యామయమ్‌। ఫ్రీ వాంచ 
(గవాణీంచమూలకరుజాం వాతంతేథానాహకమ్‌ 1 హీక్కా 
శాస కఫానిలం| క్రిమి యక్సచూూలంచ జీర్ణ జ్వరమ్‌ | నర్యా 
న్వాతక ఫామయాంశ్చహరతిక్షీ |పంతి )దోపామయా౯! 








ఈ రొొచబజంచ గా గాజాన్ను. 
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తా శుద్ధి జేసిన రసము కుద్దిజేనీన గంధకము వీనిని సమముగ ఖల్యమువనుని చి 
కజ్జలిగ మర్దించి యందు తౌమభస్మయ కాంతభస్మము ఈ రాజావర్తపుజాయిళస్మ 
సు: అభ కభస్మము శుద్ధి జేసిన మణిశిల కుద్ధి జేసిన తాళకమ శుద్ధి జేనిన 
వసనాఖి తీకోటుకయులు గం కున కేడి జేసిన ముష్టి గింజలు చీత్రమాలము అనువాని 
లో ప్రతీడానిచూర్ద మును పాదర'ససమునకోు సమముగవై చి గుంటగలగరాకరనముతో 
౭ దినములు మర్జించి సెనగగింజలం లేనీ మా(క్రలు జే జేసీ యొండిం చి తేనెతో జీపిరాదిన 
న్థూలరోగ్గమయు అరుచి అగ్ని మాంద్యము శోఫ పాండువులు ప్లీ వారోగముగవాణీరో 
గమ మూలరోగము కడుపుబ్బరము ఎక్కిళ్ళు శ్వాస 'కఫరోగము వాతరోగముకృ 
మిరోగము యకృ్ళదోగమయు కూల జీర్లజ్యరము నమ_స్రవాఠతక ఫములఅచే జనించిన రో 
గ యులు (తీదోషజనిత రోగములు కడుశ్మఘముగ' హరించును. ఇదియ మందార_ఖె 
రవ్మగంథమున జెప ంజడ్‌న శోఫారిరన మనం బడును, 


శోపలకు న్మజమండూరము,. 


శ్లో! (మాధవనిడా శే] సూక్ష్ళచూర్దంతు మండూరం గోమూ 
(కేపాచమయేద్దినమ్‌ ! వ(జ్రవల్లీం నమాంశంచ చించా త్యక్టై 
ననంయుతామ్‌ | భహీతంచాకుమా [తంతు హ్యాసాధ్య శ్వ 
యభుంజయేత్‌. ॥ 


శౌ, మండూరనును నూత్ముముగ చూర్షము జేసీ గోయా[తములోవె చి 1} దిన 
మువండ్‌ వీదప యామండూరమును (గ్రహించి ళ్‌ సమముగ నళ్లేరుబూడిచెను చిం 
కచెక్కు_లబూడిదెను కలికి గచ్చకౌయలం శేసీ మా(తలుజేని శేవిం ప ప్రుచుంజిస్‌' అసా 
ధ్యకోలుఫ హరించును. (మటియు పాండురోగమున జెప్పంబడిన చిం చాదిక షా చు 
మునుసగా శోఫరోగములో నేవింపందగును, ) 


వో ఫలకు కిట్టా దికబూయము 


[ఆయు ర్యేచే)] కిట్లామల కపాయేణ పాంకుం శోఫంచకామి 
లాత్‌ , చింళాకిట్టకపాయేణ శోఫపాండుగదంహాేేత్‌ ॥ 
తా, (పాతి క్రైమును ఊనీరికెపప్పును కషాయముగాచి అందు సిండపొరము 
గలిపి సేనించిన పాండు శోఫ కోమిల హరించును, మరియు చింతౌకును (పాత 


మభ = ౨. 


ఈ రాజాన _గమన- -కలుపుజాయి, 


పరి ఎనవరాజీయీ = పంచమ ప్రక్షరణే 


చిప్రెయను కహాయముగా-చచి యందు నీంధూరముగలీపి శేవించిన పాండుఖు శోఫహ 
రించును. (మటీయు పొండుగోగములయందు జెప్పంబడిన కొంతవల్లి రవము తోక 
చాధరసనమ మరడౌర కల్పములు లోహాభస్మము చించాదిలేవ్యానః అనువోనిలో 
"దేని నేనీ సేవించిన శోఫలు హరించును.) 


శోఫలకు తిం|త్రిణీమండూరము. 


శ్లో || [ బాహు] తింతిణీ కణనంయు కం మందడూరం యాబయే 
_తృతః | వీత్వాచ హశశేకీభుం కోఫపాండు కయాదికమ్‌ | 


తౌ. చింశాకురసము పావుశేరు వీప్పళ్ళు 1 వరహాయొత్తు మండూరనుం 1 
వరహాయొత్తు ఇటుల వాని నెల్ల ేకము జేని నలువదిదినములు శీవింపుచుండిన వో 
పాండ'వు కయములు ఫుఠాణజ్వరములు హరించును, పథ్యము---వాయింటిహూరను 
ఆాల్యన్న మును భుజింపవల యును, 


శోఫలకు రనభూపతి, 


శ్లో! [-చింతామణ్గా రనగంధా మృతంతుల్యం తీళ్ణమాదుంబరం 
నమత్‌ | హంసపాది (దవై ౩ఖల్వే మర్చితం దివన్యత్రయమ్‌ | 
కాచకుప్యాం నివేశ్యాథ లేపయే ద్య స్రమృత్తికామ్‌ |] వాలు 
కాయంత కేకీ ప్వాశ టైర్టుద్వగ్ని నాపవేల్‌ | ది్రిపుడ్యా 
మంపమ ద్ధృత్య చూర్లయే న్నాషమూా(త్రకం | అర్ష్రకస్యా 
నుపాచేన సర్వశోఫం నివాంతిచ | రసోహ్యానగ్ని కుమారా 
ఖ్యో్యోయోగోయం రనభూషత్కి | 


శా, కుద్ది జేసిన రసము కుది జేసిన గంధకము శుద్ధి కేసీన వసనాభి ఉక్కు_భస్ము 
ము క్మమభస్మము వీనిని సమభాగములుగ (గహించి ఖల్వమునవ్నై చి వాంసపాది 
యాకురసముతో మూడుదినములు మర్దించి ౧-బాకుప్పెలో నునిచి -వీఅమన్ను లేప 
నముజేీసీ వాలుకాయం[తమున పం_డెండురూములు నూకు ఆగిష చేవండి సాంగ కీతల 
మున దీనీ చూర్ణముచేని యందు మాహపమాణమును అల్ల పురసానుపానముతో నొ 


సంకిన సర్వశోఫలు వారించును.' (ఇదియ ఆగ్నికుమారమని రసభూపతీయని జెప్ఫం 
డును.) 


పాండురోగనిదాన లతణ చికిత్సాదయః, 248 


శోభలయందు పథ్యము, 
దో | [వమూధవనిదా నే] పురాణ శాలిగోధూమ పటోలం తేండులీ 
యకమ్‌! ధా(తీ పృధ్ధీకయురసి (దామో ఊాడిమచందనమ్‌ | 
త్మకంయధు మధూ శేచ కోభానాం హితమావిదుః! 


శ, |పాఠవడ్డు గోథుమలు పొట్లకాయ చిట్టికార ఉనీరి కె గలి జేరుకూర చేతే 
భానీకార (చాకపండ్లు దానిమ్మపండ్లు [కీగంధము ఆవుచల్ల ఇప్పవువ్వు తేనె ఇవి 
శోభరోగులకు పథ్యకరంబులు, 


శోభలయం దపథ్యము, 
న్లో! దధినిప్పాన కట్వన్లు మత్స్యమద్య విదాహీనః | 
తిలాస్పూపశ్చ మాషశ్చ శోఫానా మహితంవిధుః |! 
తా, పేటుగు చిక్కుడుకాంయ ఆనపకౌయ కౌరము పులుసు మచ్చే ఫ్ట్‌ములు 
కల్లు విదాహకర (ద్రవ్యములు నువ్వులు పప్పు మినుములుఇవి శోఫరోగల క పథ్యృంబు, 
కామిలా నిధానము 
[మాధవనిడానే] పాండురోగేషమ యీవాత పిత్తకాపాన్తతో 
భవేత్‌ 1 హరిదయా నమంచయు రు ఖమూ(త్రమలంత 
థా! దా హోవిపాకో దొర్చల్య మరుచిశ్చ (ప్రజాయతే ! కామి 
లాసాతికాలేన జాయ తే కుంభ కాములా॥ 
తా, పొండురోగ వాతవీ త్రీ శ్లేష్మ లక్కుణములన్ని యు గాలిని యుండుట ముఖ 
ము నేత్రములు మూత్రము నులము పసపుబారియుండుట దాహాముగలుగుట అన్నము 


జీర్ణము గాకుంఠుట చార ఏలిశీమ | అరయ చిగలుగుట ఈలర్నణముగలదికౌమిలయని తె? 
క క న. ఇది కీర్ణ కె కాలంబుండుటచే ఇ కుంభ కౌమిల పరిణమిల్లును, 


కుంభ కామిలా లక్షణము, 
న్లో! (మాధవనిడాచే] కృష్ణ్రపీత Hoge Ee షోాహో 


త 


శ కుంభ కెమిలయన కోస్ట మము నా(శియించియుండు ఖః 


244 బనవరాజీయే - సంచమ ప్రకరతే 


.శృఛర్షనమ్‌ 1 దాహోరుచిన్తథా నాహాజ్వరోవైఃర క నేత 
తౌ! అసాధ్యా శ్య్వాన కానశ్చ విక్లేయా కుంభ 'కామిలా!! 
ఆతా మలమునల్ల గ మ్మా త్తమ పచ్చగ వెడలుట ఠంద మోహము వాంటి దా 


హము అరుచి కడుపుబ్బరము జ్వరముగలుగుట నేరము 'లెజ్బగనుండుట కా;సకొన 
లుగలుగుట ఈలతృణములు గలది కుంభ కొమిలయని తెలియవలయును, ఆది ఆసా 


ధ్యము 
"కామిలా సాధ్యా సాధ్యోోప(ద్రవములు, 


న్లో (ఐశ్వినీకల్చే] దగ్గమాంన రుధిరాతివిత్తతః కామిలాభ)ము 
తృపావిదాహేసీ | పీత నేత బలవత్యు పేశుయా నో వత్య 
విత కుంభ కామిలా | కానిలా హంతిర కాతుం ర_క్రమూ్శత్రం 
హతానలమ్‌॥ 
తా, వీత్తో, దేకమువలన ర_క్రమాంసములు వుడికి శరీరము. ధిరుగుచు దప్పే 
తాపముగలిగిన కామిలారోగమని తెలియవలయును. అదిజేడే కృవలన(పబల మె నేత 
ముల పసపు వర్షమును శరీరమును శళోఫను గలుగంజేసి కుంభ కౌమిలయని 'జెప్పంబ 
డును, అందు ఛే కయులు మూత్రము బెజ్బినె అగ్నిదీపనము లేకుండిన రోగి జీవింస 
డిని యెటింగి చికిత్స జేయంజనదు, మలీయు వెదుర్షణంబుల్యు లేకుండిన రోగము 
పౌ ధ్యమనియెజీంగి చికిత్సం జేయవలయూను, 
కామిలకు పంచాన్యర నము 
శ్ఞా! (చికిత్సాసారసం [గ హే] రసభస్మా(భ్రకాంతార్క_ తీక్ల తా 
ళకమావ్నీకమ్‌ | 'దేవదారు[దవై ; విష్ట్వాదినై. కంతత్సమంస 
మమ్‌ | పొచయేచ్యాలు కాయం శే త్రిదినాల కేనముద్ధ రేత్‌ | 
% అమృతోోత్సలకల్తా రకం చేనశీ రసంయుతమ్‌ పిష్టంయష్ట్యం 
భ సాయామం మాషపంతుద సితాయుతేమ్‌ | రనః పంజా 
న్యనామ్నూయం సేవయే త్కుంభకామలీ ॥ 
రసభ స్మము అ|భక భస్మము కాంత భ సము తౌ మభ సమ లోహా 


mt యమున ప యయ 
* అమృతోత్సల కండాతి బలా క్షేత్ర పలంయుతవమ్‌ో 


పాండురోగని దాన లతణ చిక్‌ త్సాదయ:, 24 


భస్థుయ కుద్ధిజేనీన తౌళకము * హేమమా &కభస్మము వీనిని సమభాగములుగ (గహీం 

చి ఖల్యముననునిచి ] దినము ేవదారు చెక్కర సముతో మర్టించి కుప్పెలోనునిచి 

ఎాలుకౌయం[త్రవనీన శీ దినములు దీఫాగ్స్ని చేవండి సాంగశీతలమునదీనీ ఖిల్వ ములో 
నునిచి అందు తిప్పతీ7 కొలువగడ్డలు తామరగడ్డలు అనువాని చూర్ణ మును కలిపి పా 

లు అతీమధురకషాతయము వీనితో 1 ధూము మర్దించి మొష్మపమౌణమంతేనీ మూ 

(త్రలు జేనీ తేనె శంచదారతోగాని (నల్లగంయెన విత్తుల ఛుర్ణ మతో గానిగలి జేరు 

'వేళ్ళరసము మిరింయములు పంచదార అనువానితో గాని తెల్ల గం పెనరసము సాలు 

అను వానితో గాని కుప్పెంటాకుర సము పెటుస అనువానితో గాని) నీవించిన కుం 

ఇ కొమిలహారించును, ఇదియ పంచాస్యరసమనంబడును, 


శిలాజ త్వాది వటికములు, 


శో [సిద్ధర సార వే] శిలాజతుశ్చగనోమూ[తం మండూరంఖాధ 
మాశీకమ్‌ | లోహా నుచనిష్క_౦వా సేవయేత్ము_ంభ కామలీ॥ 


తా శుద్ధి జేసీనశిలా జిత్తు మండూరము సేౌమమా కీ కభ సమ లోవాభ స్మృము 
వీనిని సమభాగములుగ గోమ్మాత్రముతో మర్చించి నిష్క_(పమాణము మాత్రలు జేసి 
చేవిం చిన కుంభ కామిల పహారించును, 


కామిలకు మంత్రము, 


న్లో! అ(గతొ నారసింహశ్చపృృష్టతోవాయునందనః | 
ఉభయోర్బాహుధన్వం (తైనహితె” రామలవ్మణా”। 


తౌ. ఈ మంత్రముచే కామిలారోనిని మంతించుచు (కొత్త కంచుగిన్నెలో 
పుడిసెడు నీళ్ళుబోసీ దానియందు ఛాయను జూచునటులంజేసి అట్రితరి రెండునూదుల 
దెచ్చి వానికొ సలబట్టికొని పెకంచుగిన్నెలోముంచుచు నీమంత్రమును ముమ్మారు 
డెప్పుచు వానియఖము మొదలుకొని పాదముల పర్యంతభఘు దిగదుడిచి యందలినీరును 
పదిలము సేరువలయును. మణియు కామిలాగోగము వారించువరకు దిగు పొద్దున 
మం తింపు చుండవలయును, ఆగిన్నెలోనీరు విరుగకుండిన కౌమిలమానుననియు విరి 
గినమౌనదనియు తెలియవలయును 


Ss cr Tee 
* హేమమౌాటత్నీకమున వెం డిమ్లూనిం 
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కామిలకు రతుకర్ణు, 


| (అగ్నిమశ్నే ఘుటికామణి బంశ్లేచ ద హేత్పూత్శ్మశలాక 
యా। వలయంచ సువర్ణ న్య తా(మన్య ర జతన్యవా! 
తా, ఇరువుణి కట్ల తీరుగు చారలయందు 2 -వీలమండల యొక్క_కీళ్ళయందు 
ఖం -గారుశలాకుతో నేని రాగిశలాకుతో "దేని జెండిశలారుతో “వేని వలయాశొరం 


బుగ రతలువేనీన కౌమిలమౌానును, మజియు దీనియందు పాండుతోగమున జెప్పం 
బడిన పళథ్యముల నే యాచరింపవలయును, 


పహాలీమక కులాంతకరనము, 


శ్లో! [గంథాంత శే) శుద్ద సూతా మృతంగంధం హరితాళం మన 
శిలా | ఏతాని సమభాగాని ఖల్వమ ధ్యే వినిఖీపేశ్‌ | వాసా 
ఖదిరదుత్తూర రనేనపరిభాచయేత్‌ | |ప్రత్యేకంచదినంమా 
మంవాలుకా యం|త్ర కేపచేత్‌ | సాంగళీతలముద ద్దృత్యే పంచ 
వీ త్రేనభావయేత్‌ | గుంజామా(తం([పజాతవ్య pee 
జేదను | (తికటు(తిఫలావై వ లజ్ఞాళుగిరికర్లి కా [అపానూర్ల 
శృ సురసా నిర్లుండీ కర్ట మాత్రతః। క్యాథమషావ శేవంతు 
పీయవమానంహలీమకమ్‌ | నాశ యేత్పక్వరోగాంశ్చ కామిలా 
పాన్లుకోఫజిత్‌ ॥ 


తౌ, కుద్ధిజేసీన పాదరసము శుద్ధి జేసిన వసచాభి శుద్ధిజేనీన గంధకము శుద్ధి జేనీ 
నహారిదళ ము శుద్ధి జేసీ నమణీశిల వీనిని సమ భాగ ములుగ (గ్రహించి ఖల్వముననునిచి ఆ 
డ్డసరము చంద్ర ఉమ్మెత్త అనువానిర సముల చే ప్ర త్యేక| ప త్యేకముగఒక్కొ్కొక దినము 
మరి ౦చి భావనచేసీ కప్పెలోనునిచి ] రూము వాలు కౌయం[తమునవండి సాంగశీత 
లమున దీసీ వరుల ద చేప కౌబుబ్బ ర నెమలి అడవిపంది మేక అనువు 
చేదులచే భావన జేసీ గరిగింజలం తేనీ మాత్రలు జేసీ కొంతి- పిప్పలి మిరాయాలు కరక 
తాండ్ర ఉసిరికెలు అంతరదామర తెల్ల గం కున ఉ_త్తశేణి మంచితులనీ వావిలీఆను 
వానిని దినుసుయొకటింటికి కర్ష ప్రమాణము చొప్పున [గహీంచ ఉదకను బోనీ 
అస్టావశేషమగ కషాయము కౌచి దీనిచే యాషధమును శేవించిన హలీమకము కో 
మిల పాండువులు శోఫ మొదలగు సర్వరోగయులు హారిం చును, 


పొండురోగనిడాన బతణ 'చీకిత్సాతేం 2647 


న్లో గభంథాంకతశే] చొాలీమేకీ పాండురోగ చికిత్సా ఇలు 
bal 
తో, హొలీమకమునకో పాండురోగ చికిత్స్‌జే జేయవలీ యును, 


ఇతీ (శీ నీలకంఠ చరణారవింద తీర్థ పసాద పారా వార భోగ విహార” పారీణ 
నిడిమొమిడ్‌ భగిస పతం పదాయ “కొరాధ్య రామజోక శిబ్యోోత తమ 
నమళ్నివాయసత్పు[త్‌ పవ్మిత ఈ శవితాచాతురీథు కీణ చై ద్యజన 
శిరో భూషణ నీలకంఠ కొట్టూరు బనవరాజ నామెభేయ ' 
(పణీత శీ ససవరాజీర. ఆంధ కోత్పర్యనహీి తే 
కామిలానిదాన త్‌ త్సాధ్యా సా థ్యచికత్సాను 
పాన పథ్యాపథ్య అతణయు_క్షం, 
హంచను (ప్రకర ణమ్‌, 





(శ్రీరస్తు 
బసవ లాజీయ ముం 
ఆం(ధ తాత్పర్య ము, 


కీ 
ఎ--పుప్పమ [వక ర ణము. --- 
@ 


sal | వృంపే.[ద గామినంకంభోం సళేశం భ్‌ _కృవత్సలమ్‌ | 
భూ కేకం లోకక-రారం నీలకంఠ మహాంభా జే | 
అవడరణిక, ఇపుడు (గ్రంధకర్త తనే చేయంబడు నీ గంథమునందువష్ట్రప 
రణమును వచింపంబూని యది నిర్విసుష్టు ను? పరిసమౌ ప్రి వి చెందుట కై తనకిష్టదే 
తయగు ఈశ్వరనమసా్కారాళ్మక 'మంగళమునువృ శే పేం(ద ద గామినం ge 
శోకముే జేయుచున్నాడు, 
తాత్పర్యము, (శేషమైన వృషభము నెక్కి సంచారము సేయు వాడు సుఖక రుడ 
జగధీశ్వరుడు భక్రులయందు వాత్సల్యముగల వాడు భూతములకు (పభువు జగత్స 
ప్పీస్టీతిసంహారకుడు నగు నీలకంశుని నేను భజించెదను, 
న్లో (గీనీలకంఠవం శాబ్బి చంద్రమా బనవాహ్యూయః |! 
వత్యోమి వృషరౌజీయ మహంై. వైద్య చీఖామణిమ్‌!! 
తా, నీలకంఠవంశమననెడి తీరసము[దమునకు చందుడై బసవరాజు అని పే 
ర్కొా-నబడిన "నేను వైద్య్యగంధములలో కడు శేష్టంబె న బసవ రాజీయమనునీ[గ్రంథ 
ముయొక్క మైదవ(పకరణమును వచింపుచున్నాడను, 
బ్రశీకివాత వివరణము, 


న్లో ఊర పవాతంశిరోవాతంపతుఘూతంచపార్శ కమ్‌ | అర్లాంగ 
కంపవాతంచ హూ్యూరు స్తంభం తధైవచ। కిక్క_నంకోణితం 
వాతం హ్యాన్లుంచ కఫవాతకమ్‌ | సాధ్యవాతం ధనుర్వాతం 
తిమిరం కంథవాతేకొమ్‌ [| కాకవాతం శీతవాతం నయనోదర 
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వాతకమ్‌ | నాసావాతం ముఖావాతం వాగంచా వయవాం 
గకమ్‌ | జిహరంగం నరవాతంచ కర్ణ వాతంని రుధ్యచ | ఆమ 
వాతంచ త్యగ్య్వాత మణువాతం తభైవచ | అంగ్భభమవాకం 
చైవ మలబద్ధ ంచ గుల్మకమ్‌ | మూూ(త్రబద్ధం బాహుకంపం 
న్క_ంధవాతంతగై వచ | ఆఢ్యవాతం విధూమవాతం విధూమం 
భోగవాతకమ్‌ | కటివాతంతు తద్వచ్చ శుక్ల వాతంచ పాంశు 
కమ్‌ | నంధివాతంస్క_౦|ధవాతం గుల్మ వాతంత భై వచ ! మంద 
వాతంజాసువాతంజంఘావాతంచపాదకమ్‌ | కంధరంచాంగుళీ 
వాతమనులోమంవిలోమకమ్‌ | సుస్తవాతంకోష్టవాతం వ_స్తి 
వాతంచ శుమ్మ_కమ్‌ | స్థానవాతం కుటీవాత మస్థివాతంచ 
మజ్జకమ్‌ | వ కాంగకంవీ,ణవాతవసావాతకసంజ్ఞ కమ్‌ | ముథు 
వాతంతుదా వాతంశృ ఖలంస్పోటవాతకమ్‌ | స్నాయ్యుపసూతి 
వాతంచ స్యాజీర్షాతపవాతకమ్‌ | అగ్నివాతం తథానామ్నా 
నర్వహీనం చఖంజకమ్‌ | కళావాతందండవాతం తతవాతంచ 
పంగుకమ్‌ | దధివాతం తధోన్నాద మరీతి ర్వాతనంజ్ఞ కా | 


తౌ, ఊర్ధ కావాతయు శిరోవాతము వక్షఘాత వాతము పార్ళ పావాతము టాం 
గవాత్‌ము కంపవాతము ఊరు సంభవాతము కిక్కిసవాతము రక్ష వాతము ఆమ్ల'వా 
తము కఫవాతము సాధ్యవాతము ధనుర్వాతము తీమిరవాతము కంఠవాతము కొక 
వాతము శీతవాతము నయనచాతము ఉదరవాతము నానావాతము ముఖవాతము అవ 
యవారవాతము జిహ్వాంగ వాతము నర వాతము కర్ణ వాతము ఆమవాతము త్వగ్వా 
తము అణునాతము అంగ భమణవాత ము మలబద్ధవాతము గుల్మవాతయి మూత్ర బద్ధ 
వాతము బాహుకంపచవాతము స్కృ_ం౦ంథవాతీము ఆఢ్య వాతము _భూమవాతము నినూ 
. వాతము భోగవాతము కటివాతము శుక్ష వాతము పాంకువాతము సంధివాతము గృ 
వాతము గుల్మ వాతము మందవాతము జానువాతము జంఘావాతము+ పాదచాతము 
ఆంగుళీవాతేము అనులోమవాతము విలోమవాతము సు_ప్రవాతము కోస్టు వాధము 
వ_నీవాతము శుష్క వాతము స్టానవాతము కుక్షి బాణము ఆన్టీనాతము మజ్జావాకయు 
ఏకాంగవాతయ వీణవాతీము వసావాతము మగూచాతేయు తుతవాతము శృంఖల 


ఏ0 బనవరాజీయే - షష్ట ప్రకరణ 


చారీయమఘ విన్ఫోట వాతము స్నాయుకవాతము (పనూలివాఠయు , అజీర్ణ వాఠము ఆకప 
"వాతము అగ్నివాతము స్వర హీనవాఠము ఖంజా వాతము కళావాతము దండవాతము 
తతవాతము పంగువాతము దదివాతము ఉ న్మాదవాతోము అనవాతరోగమయులు యేను 
బదివిధంబులు, 


వాతాదిప్రకోప జనితరోగ భేదములు, 


శ్లో! నవాతేన వినాళూలం నకండూః శ్తేష్నవావినా | 
నవీ త్రేన వినాఛర్జి కి నాజీ చ్లేన వినాజ్యుర ః ॥ 
శౌ, వాతము బకోపించక నే కూల యు శ్రేష్టము (2 బకోవీంచక సే దురదయు 


వైత్యముబకోపించక నే బాంతీయు ఆజీర్ణ ము లేకనే జ్వరమును గలుగడి ని “తెలియ 
వలయు, 


చాతరోగ నిదానము. 


శ్లో! [మాధవనిడా నే) రూతశీతాల్పలఘ్యన్న వ్యవాయాలి ప్రజా 
గరై 8 | విషమా దుపచా రాచ్చ దోపా సృ క్పా)వణాదపి | 
లంఘన * ప్త వనాత్యద్వ వ్యాయామాలివి చేష్ట నై. 8 |! ఛాతూ 
నాంనంతయాచ్చిం తాకోకరోగాతికర నాత్‌ | వేగనంథార 
ణాదామా srl AED | మర్శ చాథాద్దజో పాక్య 
శీఘ్రయానాది నేవనాత్‌ | 'జేహే (్రోతాంసిరికాని వూర 
యి త్వానిలోబలీ | ma వ్యాధథీ౯ సర్వాంగా కాం౫ 
నం(శ్రయాక౯ | సంకోచఃపర్వగణాం _న్తంభోభంగోస్టాంపర్య 
ణామవి ! రోమహార్ష ః ః(పలాపశ్చపాణిప  హశిరో (గవాః | ఖాంబ్య 
పాంగుల్యకుప్టత్వం "సశషోంగా నామని[ద్రతా | గర్భశుక్ల రజో 
నాశ్మన్స ఎందనం గ్యాతసు ప్తతా | శిరోనా సాశీజ[త్రూణా 
గ్రీవాయాశ్చాపి హుండనమ్‌ | భేదసో దా  రిచావేసో 
1 స. మోటనంచయివగీ) వాయా శ్వాస 


ఈ ప్రవనా క్వభ్వాయా పాదరి విన్నెష్టవై రం 
| ముహుశ్శాయాస వీనచ, 


| 


YF 
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న ర్వాంగతోదనమ్‌ | + వవంవిధానిర్యుపాణీ కరోరలికుపితో 
నిలః | త(తకోస్టా (శ్రితేదుష్టే నిగహో మూ[త్రవర్చ్పసోః | 
హేతుస్థానవిశేపాచ్చభ వే్రోగవి కేషకృత్‌. నన్ని స్పుఖ 
యేద్దేవాం సోప్టస్నేహంచ పాయయేత్‌ | యూూపెస్తైలే 

కు సామ్లెః పయోభిన్వ్వరసైరసైః | భోజయీ[బేచయీ 
కి పక్యేన్స ఎదుస్తేహా క్త భేషవై 8 | | శ్రీకైర్యా తారిజే లంవా 
విజేచ్చుద్ధికరంభ వేత్‌ | 


తా, మూత శీతలము అల్బ్మపమౌణము ల ఘుత్వముగల యన్నమును భుజిం 
చుట కదుమైధున జాగరణ వీిషమోపచారముల సేయుట దోషము అనగా కఫ పిత్త 
మలమూ, తౌదులను రక్తమును (సవింపంజేయుట దాటుట నదులయందీదుట మిక్క 
టముగ మొర్షమునడుచుట (కడు ఆయాసము జెందుట) దుముకుట మొదలగు కడు 
విదుద్ధ చేష్టల సేయుట 'రసరకౌదిధాత్నువులు క్షయించుట చింత దుఃఖము రోగము 
అనువానిని జెందుట మిక్కటముగ' కృశించుట మలమ్మాతముల బంధించుట ఆమ 
మన---రసధాతువు దుష్టం బై వాతమొర్షము నడ్డగించుట కౌాస్టాద్య భిఘాతము జెం 
దుబ ఉపవాసముసే ee "హృదయాదినుర్శయుల యందభియూకమా గలుగుట ఏనుగ ,- 
జంశు గుజ్జము మొదలగువానిపెనుండి భూ మిపెబడుట | ఈ మొనలగు రౌరణముల 
నలన వాతముబకోపించి బలిప్టమై శరీరమునందలి రి_క్షములై న నాడుల వూరింపం జేని 


' సర్వాంగము జీని లేని ఏకాంగము నేని నాశ్రయించి నానావిధ వాతరోగముల 


జనింపంజేయు, మణటియు 'సంధులయందు సంకోచము _స్తంభ నము అస్థీస సంధులయందు 
ఫిన్నంబగునటుల పీడ గగుర్పాటు తబ్బిబ్బుమొటలు చేతులు వీపు శిరము అనువాని 
యందు పట్లు కుంటిత నము పిచ్చుకుంటిత నము కుబ్బతే యు ఆంగయలయందు వాపు 
న చాభంగము గర్భముధరిం చకుండుట శుక రజోర_క్రములునళించుట శరీరమువణు 
కుట శరీరము మొద్దుభారియుండుట కేక ప దేశము కణత లలాటము అనువానియందు 
పగులుట (ఘా జేం్యద్రియమనళిం చుట చేత్రయుల దృష్టి లేకుండుట అతొమ్మడుచు 
కొనట మెడ_స్తంభించుట పెదవులు దంతములు కంఠము మొదలగు వానియందుపగు 
లుట నూదులవేబాడుచునటుల పీడ ఆకేసవాతము మోహము ఆయాచము గలు 
గుట మెడయీడ్చికొనుట శ్వాసము' సర్వాంగము వేదన (పార్శ్వములయందు కూల 





f పార్ళ పకూలం (భ మోమోవాః కగోతీ కుఫీవో నిలః, 


గలి బనవచాజీయే - షష్ట ప్రకరణే 


మోహము) గలుగుట ఈ లక్షణములు చాత పకో పమువలన గలుగు కో హై శీతవా 
తము దుష్టంబైన మలమ్మతములు చడ్డగించు, మబీయు |పకోవీం చినవాతము 
కాగణస్థాన భేవములవలన నానావిధ వాతరోగముల గలుగంకేయు వాతీగోగికి 
కోమలములగు (ద్రవ్యములచే శ రీర సౌఖ్యమును గలుగం జేయంటయే గాక ఊస్త్యమలగు 
స్నేహ (ద్రవ్యముల పానమును * యూవము_తెలము ఘృతము ఫుల్ల నిదవ్యములు పౌలు 
'స్వరసములు రసవి శేష! దవ్యములు అనువాని భోజనమును న్వేదన(కియను మృదుకర 
(దవ్యయులు న్నేహముఅనువాని లేపనమును లేచనమును త్నీరము "వా తాయరి తై లము 


అనువానిశేవనను జేయింపవలయు. ఈఉపణారములచే వాతరోగము శమించు, 
ఇవి యవాతరోగమునకు సామాన్యోపచారంబులు, 


శ్లో [ఆయుశ్వేశచే] పార్శ్వస్థానవిశేషూచ్చ భవేద్రోగ విశేష 
కృల్‌ | ధనురాదిర సాధ్య స్తు ద్వంద్యలత.ణ న్తథా | 
స్థ ననామానురూపేణ లింగ భేడాద్వినిర్ది చేత్‌ | 
శుద్ధ నాతహతంవతు.ం కృచ్చ/ సాధ్యతమంవిదః 
హను_స్తంభార్థి తార్నెప పక్షఘా తాతతానకాః | 
కా లేనమహ తా సాద్యా హ్య పాధ్యాశ్చ చిరంగ తాః || 


తా, ఒకపార్శ్వము నా[శ్రయిం చియుండు వాతము థనురాదివాతములు 
ద్వంద్వ వాతము స్టార నామౌనుగుణమువలన లక్ష్షణములవలన అ సాధ్యములనియు 
కుగ్ధ వాలము (అనగా ఏకదోషజనిభ వాతరోగమ) వలన" జనించిన పత వాతము 
కష్టసాధ్యమనియు హానో_స్టంభము అన్చితము ఆశవ్నేపకము పశ్నఘాతము ఆపతౌన 
కము ఆనువాకరోగములా కౌల కనుము మీదట సాధ్యంబుల నియం కడుదీర కొల 


యు 
ముండి అసాధ్యములనియు తెలియవలయును, జ్వరముతోగూడిన ఏకొాళద వాత 
లత్షణముల వచించేద,) 


థధూమవాత లశతణము, 


నో [మాధవనిడానే] వఏిషూచికా వాంతి విదాహకాశ్చజ్యశో 
తితృష్ణా ప్యతీసారకశ్చ | వ్‌ _కంచమూర్చా భ+మణంవికా 
రో ధూమంచవాతంతు వదంతిత ద్దాః! 


శ నూపషమన పెసలు ఉలవల మొదలగువానికటు. 
ర 
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తా, విషూచి వాంతులు శరీరమునవిదాహము కడుదప్పీ! అతీసారముగలు 
సట పిత్తము |ప్రకోపించుట మూర్చ భ్రమగలుగుట . ఈలమణములతోడ జ్వరమ్యును 
గూడి శరీరము తేలుఫుచారియుండిన ధూమవాతమని ఆయుశ్వేదవేత్తలు వచించె 
దరు (దీనియందు పంచవ_క్త్రరసమును శేవింపవల యును.) 


ధూమవాతేమునకు |క్రిఫలాదిమార్డ ము, 


న్లో! వరండ తై లం|త్రిఫలా గోమూ(త్రంచి త్రకంవిషమ్‌ | 
ఏక్రమూనంఘృు తై :ఃపానం ధూమవాతంపనాశయెత్‌ ॥ 
తా, కరక్కాయ తానికాయ టఉనీరికెపప్పు చితమాలము అతివస వీనిని 
సనుభాగములుగ చూర్ణము చేసీ ఆముదము గోయ్యూతము "నేయ్యి అనువానిలోగ బిపి 
ఒకమాసము సేవించిన భూమవాతము హరించు, 


విధూమవాత లతుణము. 


క్షీ! [మాధవనిదాశే] శరీశేతువిదాహశ్న జ్ఞురస్యోత్క_టనంభవః। 
శిరళ్య్శూలంర క్ర నే(త్రం వధూమంవాతకంవిదుః ॥ 
శా, శరీరమువి దాహించుట శిరమునొచ్చుట న్నేతము లెజ్జగనుండుట ఈల 


తణములతోడ ఉక్క_ ప్రమైన జ్వరముగలిగి శరీరమున తెల్లని పొట్టు ౮-లుటయే 
విధూమవాతవమని తెలియపల యు, 


విధామవాతమునకు వాతారిరసనము,. 

శా! అప్రాభాగారనస్యాపివిషంతినో_స్తధై వచ | గంధకన్యత భై ఇ 
ఫ్రైకటుత్రయఫల(త్రయమ్‌ |! వహ్నిషత్రకముస్తానాంవచాళ 
గంధయాోారపి |! చేణుకావివకుస్థా నాంపిప్పలీమూలకన్యచ 
ఏక్రైకంతుభ వేద్భాగమింద్రదారోోస్త థై వచ | చతుర్వింశద్లు 
చా (త్రవట ఆచణ కాకృతిః | వాతారిరననా నూయంపి్‌ధూ 
వాతనాశ కమ్‌! 
తా, శుద్ధి చేసిన పాదరసము రీ భాగములు కలిలేమూడుదినములు నాన" 


ఎండిం-చిన విషముస్పిగింజలు ర భాగములు శుద్ది జేసిన గంధకము రి భాగములు శీ 
రిపిప్పలి మిరియాలు కరక్కాయల బెరడు తానికాయల బెరడు ఉనసీరి కపప్పు చి 
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ఫ్‌ ప్ర 
మూలము ఆకుషత్రీకె తుంగముస్తెలు వస 1 డొమ్మడోలుగడ్డ శేణుకలు శుద్ధి జేసిన 
వసనాళణ్ళి చెంగల్యకో ను పీస్పలీమాలము పాపట వేరుఅలువాని చూర్ణ ముదినుసుయొక 
టింటికి ఒకొ,_క భాగము ఇటుల వాని నెల్ల గహీంచి యందు బెల్లము 24 ఫాగ 
ములు వై.చి బాగుగమర్డిం చి శనగగీంజలం జేసీ మ్మొతలుజేసి యందొకచానిని ఆవు 
నెయ్యి మిరియముల చూర్షము అనువాని యనుపానముతో శేవించిన విభూమవాతము 
హరించు. ఇదియ నాతౌరిరసమనబడు, మటియు నీరసమే యెనుబదివాతముల 


హరింపం జేయ. నని గంధములయందు జెనృంబడియున్న దె.) 


శో! [మాధవనిదాచే] వాతాధికం Das వికారకం దేహో 
తిదుఃఖగతిపీడితవాంతివేోవం | శుప్కా_ం౦గ కంచశిరసోభ )మ 
ణంత్వుతంచ స్తీ వనంమలనిరథనకు కీ చాహమ్‌ | 
శా, వాతము బకోపించుట శరీరముమండుట శరీరమున వికౌరముగలుగుట 
శరీరయవణుకుట నొచ్చుట నడుచుటకుశ క్లిలేకండుట వాంతిగలుగుట అవయవ 
ములు ఎండుట తలదిరుగసట తుమ్ములుగలుగుట కారియుమివేయుట మలము వెడల 
కుండుట కదుపులోమండుట ఈలవష్షణములతోడ జ్వరమునుగ లిగి శారీరములోసగము 
వాతపవూ6ంతముగ నుండునదియే ఏకౌంగవాతమని తెలియవల యు (ఇదిఅ సాధ్యము.) 


ఏకాంగవాతమునకో స్పర్భారిరసము, 

న్లో! రనభాగో ధ వే చేకోగందకా ద్విగుణా'ముతః | ద్వాదశ బహ 
బీజానాంనిపతిందో న్తథై వచ | (తదిదం కాంజి కేజీ పా ప్రభో 
'యేద్విషతిందు కా౯ ఏకీకృత్వత శ్వ్పూర్లం మథునాలోడ 
యేత్తతః | స్నిగ్ధ భాం డెినిధాయిాథథాన్య రా శౌవినిశ్సీ వేత్‌. 

న జ ఒల్లో చ ట్స 

యాసాదూర్గ సంతత _స్తన్యఖాద యేద్దుళి కాద్యయమ్‌ 1" ఐకోం 
గవాతమత్యర్గంఖంజకం చవివర్ణ యేల్‌ | వణ్చాసేనతుసే సేవేత 
ర సంస్ప రార కాహ్యాయమ్‌ || 

* తా, శుద్ది చేసినరసము 1 భాగము క ద్ధి జేసి నగ ంధకము2 భాగములు మోదుగ 


»లు 12 భాగ ములు కలిలో ను? నాన బెట్ట బడిన మప్టి గింజలు 12 
ees rss ener క 


శ స "పెన్నేరుగడ్డ, 


వాతరోగనిదాన' లక్షణ చికి త్పాదయః, 255 


భాగములు ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వముననునిచి చూర్షముజేసి తేణెలో కలిపి నున్నని 
(కొ_త్తకుండలో నునిచి ధాన్యరాశిలా నొకమాసంబిడి పిదప యందు 'రెండుగుళి 
"*ెలచొపృవ 6 మాసములు సేవించిన ఏశొంగవాతము ఖంజక వాతము పారించు 
ఇదియ 'స్పర్శారి రసమనంబడును. (మజియు ద్లీనియందు వాతాదిరసము నేని రస 
కర్పూరము నేని సేవింపందగు, ) 


కఫవాత లక్షణము, 
శ్లో! [మాధవనిదానే] _చేహకోఫోజ్యరః  కార్యంకాసశ్చహ్యూల్ప 
భావీతా | చేహస్తూలంచవహతిక ఫవాతన్యలకుణమ్‌ | 
తౌ, శరీరము వాచుట శరీరము కృశించుట హీనస్వరము గలుగుట శరీరము 


న్టూలించుట ఈలమణములతోడ జ్వరము. దస్తగలుగ్గుటయే కఫవాతమని "తెలియ 
వలయు, 


కఫవాతారి రసము, 


కో మృతసూతంతీక్లు కాంతం తాళంమాథీ.కగంధకమ్‌ | తుల్యాం. 
శంమర్ష యేత్ట ల్వేవాతా కేశార్ల )కోద్భవై. s | భృంగ జై ౩ కాక 
సామ్య (లిరిక్‌ తంల. నమ్‌ | మర్జతంభాండగరుథ్యా 


పచేన్టుందాగ్నినాదినమ్‌ | వ్యోషాగ్ని గంథకవిషం నూరణా 
భయట్టకణమ్‌ |, సమాంశం చూర్ణితంమి(శ్రం తుల్యాంశ, 
పూర్వపాచితమ్‌ | (తిదినం నుర్ధయేద్రా?నై ర్నుండీ - నిర్గుంటి 
భృంగజై ః ! అష్టగుంజూమితంఖాదే క్క_ ఫవాతనికృంతనమ్‌ | 


తా, రసభస్థయు లోవాభ స్మృము 'కాంతభస్మ్రృము కుద్ధి జేసిన తాళకము హావ 
మౌవీకభస్మము శుద్ది జేసిననంధకము వీనిని సమాభాగములుగ (గహీంచి ఖల్వమునను 
నిచి ఆముదపు చెట్లు అల్లము గుంటగలగర కొచాకు తెల్ల గం మెన అనువానిరునము 
లతో -ఒకొ్కొ_కదినము (ప్రత్యేక ప త్యేకముగమర్షించి ముద్దజేసి కుప్పెలోనునిచి -వీల 
మన్ను లేపనము జేసీ (కమ(పకౌరము మందాగ్నిలో ఒకదినమువండి సాంగశ్రీతలమున 
దీనీ ఖల్వములో వె చి చూర్ణము జేసీ దానికి సమముగ శొంఠి పీప్పలిమిరియాలు. చిత 
"మాలము శుద్ధి జేసిన గంధకము శుద్ధి జేసిన నాళ్ళి కందగడ్డ కరక్కాయ శుద్ధి బేనిన చెలి 
గారముఅనువాని చూర్ణ మునుకలిపి బోడతరము వావిలి గుంటగలగర అనువాని రస 


ఇరగ బనవరాజీయ్‌ వ కరే 


© ఈ 


Peal 
రు 
WU 
ములతో 8 దినములు మదికాంచి రి సరిగింజల జేసీ మాత్రలు జేసీ యిందొక దానిని 
అనుపాన విశేసములతో సేవించిన కఫవాతము హరించు, 


జిహారంగ వాత లక్షణము, 


న్లో! [మోధవనిదానే] జిహా్టంగ బంధనం దోపోజ్యరతృ స్టా పరిథి ) 
మమ్‌ | మూక బాథిర్య తాపంచ జిహ్మాంగవాతలతుణమ్‌ | 


“తె, దప్పిగలుగుట త బ్బిబ్బులాడుట మూగతనముగలుగుట చెవు వినరా 
కుండుట తాపము గలుగట ఈలక్షణములలోడ జ్వరముగలిగ నాలుక లోనికీడ్చి 
కొనుటయే జిహ్వాంగ వాతేమని "తెలియవల యు, 

జిసా్టంగ వా తొంకుశ రనము, 
కో సూతంపు చపలం(ప్రో_క్షంపలంస్యా త్తామభన్మృక మ్‌ | జంబీరా 
ం|దవై పిష్టంసూతతుల్యంచగంధకమ్‌ 1 నాగవల్లీర పై పిష్టం 


సు 
చేపిష్టం (ప్రకల్పయేత్‌ | రుధ్య్వాలఘుపు శేపాచ్యం(త్యూవ 
తేవనుమి (శ్రితమోజి హంగ కంపహా తార్లో భత యేత్తద్విగుంజకం | 


ర్ట 


య 


తా, శుద్ది జేసినరసము 5 పలములు తౌమభ సమయ 1 పలము శుద్ధి చేనినగంధ 
కను $ 'పలములు ఇటుల వీనిని (గ్రహించి నిమ్మపండ్ల రసముతోను తమలపాకుల 
రసముతోను మదికాంచి -గా జుకు ప్పేలోనునిచి చీలమన్ను లేపనముజేనీ లభు పుటం 
విడి సాంగకీతలమునదీసీ ఖల్వముననునిచి మరల మదికంచి దాని కిసమముగ తొంటి 
పిప్పలి మిరియాలు అనువాని చూర్లమును కలిపి యందు రెండు గపరిగింజల యొత్తును 
"నీవిం-విన బీహ్వ్యాంగవాతము కంపవాతము నళించు, 


స్క_౦ధవాతే లతణము, 


న్లో [మూధవనిదా నే] సంతాపందృ్టిహీవాంగంశిరోభ )మణకం 
పనమ్‌ | సజ్వరంళూలికంఠశ్చస్క 0ధవాతన్యలవ.ణమ్‌ || 
తౌ. శరీరము వెచ్చగనుండుట నేత్రములు కనుపడకుండుట ఆంగములు 
గానములై యుండుట తలదికుగుట శరీరమువణుకుట ఈలత్షణంబులతోడ జ్యరమును 
+లిగి కంఠ మునుకూలించుట స్క_ంధవాఠేమని తెలియవలయు , 


వాతదోేగ నిజాన లతుణ చికి త్సాదయః, 257 


కంధర వాత్‌ లక్షణము 


| (మాధవనిధాశే] దాహుశుప్కా౧గశోఫంచతం[దాని(దామ 
| లం పికారోయం వాతకంధరలక్షుణమ్‌ | 
తా, తాపకఘు గలుగుట శరీరముకృశించుట అవయవములువాచచుట తండ 
నిదుర గలుగుట తబ్చిబ్బులాడుట దప్పిగలుగుట ఈ లత్నణములతోడ జ్వరముగలిగి 


ల 
మెడకిెంకులు నొచ్చుటయే కంధథర వాతమని తెలియవలయును, 


స్కృంధవాతమునకు వాతముద్దర రసము, 


న్లో శుద్దళూతం విహంగంధంటంకి ణంచమనశ్నిలా | ధూర్త రవీజం 
నమంఖ త్యే హంసపాదిర సేనచ మర్జితంకజ్జలీంకృ తా శరానే 
సంవుకేపచేత్‌ | స్నుహీఖీ శేణనంమర్ష్య కత స్రేరభాన 
య్‌శ్‌ | గుంజామా [త [పదాతవ్యం స్కృ_ంధవాతవినళ్యతి! 

తా, పాదరసము వసనాఖి గంధకము వెలిగారము నుణిశిల ఈమె ్స విత్తు 

లు వీని నెల్ల కుద్ధి జేసీ సమభాగములుగ ఖల్వముననునిచి హంసపాది యాకరసముతో 
మర్షించి ముద్ద చేసీ మూకుళ్ళలో నునిచి చీలనున్ను లేపనముజేసీ వాలు కౌయం[త 
మున నాలుగ రూములువండి సాంగశీతల మునదీసీ మరల ఖుల్వమునవె చి జెముడు 
పాలతో మర్దించి పిదస చేపచేచుతో ఛా వనజేనీ గురిగింజలం లేని మొతలుజేసి 


అనుపానవిశేషములతో చేవింపుచుండిన స్కు_ంధవాతము (కంధరవాతము వరిం 
యను.) 


న్క_ం౦ధవాతమునకు ఇం[దవారుణికాది ఘుటికలు, 
న్లో! ఇ్రం|దవారుణి కామూలం మాగధిగుడనంయుతేమ్‌ | 
భు య త్క_ర్భ మా|త్రంతు న్క_౦ధవాత హరంభ చేత్‌ ॥ 
తా, పాపర వేరు పిప్పళ్ళు అనువాని మార్గములో బెల్లము కలిపి బాగుగ 
మర్గెంచి కర్ష ప్రమాణము సేవించిన స్క_ం౦ంభథవాతము (కంథరవాతము) వారించును, 
' పాతవాత లక్షణము, 
[మాధవని దానే] మోహనం ఫఘాతతం[దంచ జ్యరశ్నూల? 
చ కంపనమ్‌ | అక్షీశ్సూలం కర్మ శళ్యూలంశిర ళ్యూలం చగువ్యూ 


కమ్‌ | కటిళూలం పాదభూలం పాద వాతన్యలతుణమ్‌! 
క 
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తా, మోహము శరీరము బోట్లు తంద కడుపులో కూల వణుకుగలుగుట 
నేత్రములు పావులు శిరము మర్మస్థలము మొల అనువానియందు శూలగబునసట ఈ 
లక్షణముల తోడ జ్వరముగళిగి పాదములుళూలించుటయే పాదవాతమని తెలియ 
నలయును, 
పాతవాతమునకు స్వచ్భందనాయ రనము. 


న్లో! మృతసూతం మృతంలోహం గంధకం తాళమామీకమ్‌ | 
పథ్యాశృ్ళంగీ విషంత్ర్య్యూప. మగ్నిమదంచ టంకణమ్‌ | 
తుల్యం ఖల్వే దినంమర్ల నం ముండీ నిర్లుండిజ[దవై ః | 
ద్విగుంజ వటికాంకాభే "త్సాదవాతం వినశ్యతి || 


తా. రసభస్మము లోవాభ స్మృము శుద్ధి జేనీన గంధకము కుదిజేసీన తౌళకమ 
'హేమమాతీకభస్మము. కరక్కాయలు కర్కాటకళ్ళంగి శుద్ధి చేసిన వసనాఖి 
కొంకి పీప్పలి మిరియాలు నెల్లి కుద్ధి జేసీన వెలిగారము వీనిని సమఫాగములుగ ఖల్య 
మున నునిచి బోడతము వావిలి ఆనువానిరసములతో 1 జీనము బాగుగ మర్దించి 2 
గురిగింజలం తేనీ మా(త్రలుకేనసీ అనుపానవిశేషయుతో నేవింపుచుండిన పాదవాతీమ 
హరించు, (మజియు నీవాతమున రసకర్పూరము ఊప్పి పరంగి శెక్క అనువాని 
యోగమును కూడా సేవింపందగును.) 


మధువాత లవణము, 


నో [మాధవనిదానే] జ్యరః పాండుక్చపీక్కా.చ _ నాసికాకును 
మంతథా | ేహకండూళ్చిరః కండూఃక ఫ స్యాన్మిధువాళ శే! 
తా, శరీరము. పాండువర్ష్యముగ సుండుట యెక్కి_ళ్ళుగలుగుట ముక్కున 
"సెత్తురుగారుట శరీరము. శిరమున దధురదగలుగుట దగ్గుగలుగుట. ఈ లక్షణయుల 
తోడ జ్వరముగలిగి నోరు తీపిగనుండుటయే మధువాతమని తెలయవలయును, 
మధువాతహర ఘుటికలు, 
శ్లో విప్పలీ పిప్పలీమూలం హింగలం౧చ కిలాజతు 
గుగ్గులుం వర్గమానంవా మాత్నీ కేన గుజేనవా !. 
పథ్యాశుక్యం మృతాక్యాథ' పిష్పలీ చూర్ణ మి|శ్రితమ్‌ | 
భ్‌ మే నిష్క_మాతరత్రు మభథువాథం వినాశమేత్‌ | 


వాతరోగ నిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 259 


తా, పిప్పలి మోడి శుద్ధి జేనిన యింగిలీకము కర్పూరశిలా జిత్తు శుద్ధి చేనిన 
గ్టిలము ఆముదము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వమునవై చి అందు తేనెగాని బెల్ల 
ముకలిపీ మర్దించి నిష్క_పమాణమం కేసి మాత్రలు కేసీ యందొక దానిని కరక్కాయ 
కొండి తిప్పతీగ అనువాని కపాయానుపానములో పిప్ఫలిచూర్ల ము కలిపి సేవించిన 
మనువాతము వారించును, 


వ_స్తివాత లశ్‌ణము, 


శ్లో [మూధవనిదా నే] . నజ్యరంచాగ్ని మాంద్యంచని(ద్రాభంగవి 
దాహక్ళత్‌ | మహావరోధనం దుఃఖం శిరోభంగ:ః పరిభ) 
మః | అకిమూశ్చాత్‌ నీశంచ వ_స్తివాతస్య లత ణన్‌!! 


తా, అగ్ని మాంద్యము గలుగుట తేక కడుపులో మండుట నిదుర రాకుంకుట 
నివాహముగలుగట శరీరము మిక్కు_టముగ బద్దగించుట కడు పునొప్పలు తల నొవ్పి 
గలుగుట తలదిరుగుట క 'కుయార్భగలుగుట శరీరము కడుచల్ల గనుండుట ఈ లక్షణ 
ములతోడ తీ వజ్వరముగలిగి పొ_ల్రీకడుప్రు నొచ్చుటమే వ న్తివాతమని తెలియ 
వలయును, 
వ_స్టివాతమునకు నచ్చందబై రవ రనము, 


శ్లో శుద్ధ సూతం విషంచా భం 'పీంగుళం బలితాశకమ్‌ | 
తుల్యంతుల్యం ఖల్వమభ్యే శీ పేన్ళర్ష ర దిన్మతయమ్‌ । 
దాదా +6 “= 
చూర్ణ కృత్యా తతో చేయం మత్స కూర్లు వరాహాశే | 
వి తేదిన (త్రయం భావ్యం మాశమాన్హా/ను పానతః | 


వ_స్తివాతం నిహంత్యాశు చాత్యు(గం నాశయే ద్ధ్రవమ్‌ | 


తా, శుద్ధి చేసీ నర'సము శుద్ది చేసిన వసనాఖి ఆభ కభ సము శుద్ధి చేసిన ఇంగిలీ 
కము శుద్ది చేసిన గంధకము శుద్ధి చేనిన తౌళకము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్యము లో 
నునిచి వాంసపొదియాకు కపషూాయముతో మూడుదినములు బాగుగమర్ది ంచి కుక్కుట 
పుటంబిడి సాంగశీతలమున దీనీ ఖల్వమునవై చి చూర్ణ ముజేసీ చేప తాబేలు అడవి 
పంది అనువానిచేదులలో (పతీడానిచే ఒక్కొౌకదినమచొపన మూడుదినములు 
భావనచేసీ మావ ప్రమాణమం శేసీ- మా గ్రలుజేనీ! అల్ల పుగసానుపానముతో శేవింపు 
చుండిన అత్యు[గమెన వ_స్టివాతము హరించును, 
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శ్లో! ముతఘాతశ్చ జార్చల్య మన్న బ్వేషో విశారితా | 
అగ్నమాంద్యం జ్వర ఐతృ మ్ల తత వాతన్య లశ్న్‌ణమ్‌ | 


తా, స్వతము తృయించుట ఆన్న ద్వేషము శరీరమున వికారములు 
నూంద్యము లేక కడుఫులోమంట దప్పి గలుగుట ఈల క్షణముల తోడ జ్వరము 
త్రరుచుగ తుమ్ములుగలుగుటయే తముతవాతమని తెలియవలయు, (ఇది హరిం? 
రసకర్పూరము నేని వాతారిరసము నేని సేవింపవలయు. పెజెప్పబడిన పదకొ 
జ్వరవాతములు వానిలో శుభకర నాడులు గలిగియుండిన సాధ మని నెణిం 
తింపవలయును, 


గృంఖలవాత లతణము, 


(మాధవనిథానే] చేహాంచపాండుశుష్క_ంచ నిిదానా 
రోవ్యథా | వాంతికి క్కా చవిక్స్ఫోటశ్ళంఖలవాతలకుః 


తా, శదీరము పాండురవర్షముగ నుండుట శరీరముక్పశించుట నిదుర 
డుట్స తలనొచ్చుట వాంతులు | ఎక్క్‌_శుగలుగట' ఈ లత్షణములతోడ శరీర 
కంతులుకట్టుటయే శృంఖల వాతమని “తెలియవలయును, 


శృంఖల వాతమునకు (తిగుణాఖ్యర నము, 


నో శుద్ధ సూతం విషంగంధం చాభ )కం బాన్లు వేతనం p 
భావ యేళ్ళ ల్యే హోంసపాదిర సై స్తథా | కాచకుప్యాన్ని వే 
తకుక్కు. టే గ | ఛావితం మత్ప్యపి_ల్తైన దగు! 
భ్‌ క్ష యేత్పడా | అనుపాన విశేపేణ శృంఖలవాతనాశ నః 
పథ్యంతీ.రోదనం దేయంనారి కేళ జలవృతమ్‌॥ 


తా, మద్ది జేసిన రసము కద్ది చేసిన వస నాభి కద్ధి జేసీన గంధకము అ; 
భస్మము ఆనువేతనము వీనినెల్ల సమఫాగములుగ ఖల్వములో నునిచి హంస 
యాకురగమున గెండుదినములు మర్హించ్చి గాజాకుెప్పెలో శునిచి కుక్కు_ట పుటం 
సాంగశీతలమునది నీ మరల ఖల్వములో నునిచి జేపచేదున ఫావనచేనీ ఇండుగురి: 
లంతేనీ మూ 'శ్రలుజేసి యందవొక దానిని వసకపాయముతో . చేని ఒర గొమ్మ చె! 


వాతరోగ నిదాన లత్‌ణ, చికి త్పాదయః, 96t 


రసము మిరియాలు అనువానితొ నేని సేవించిన శృంఖల వాతము హరించును, దీని 
యందు పాలఅన్నమును బంకెయరసయుతో తడబడిన. యన్నమును భుజించుట 
పథ్యకరంబు, మఠటింము నిశ్చుంఖల వాతమున రసకరయ్పార మును అనుపానముగ 
(గ్రహింపవలయును, . i 

విస్ఫోటవాత లతుణము.. 


న్లో! (దూధవనిదానే) చేహస్య భ/మణంవచైవ హిక్కాతీవ శిరో 
భ మః | చే తశూలంమహారోగో విస్ఫోటవాతలవ.ణమ్‌ | 
తా, శరీరము తిరుగుట ఎక్కిళ్ళుగలుగుట మిక్కు_టముగ తలతీరుగుట “నే 
రములు కూలించుట కడుపీడగలుగుట ఈలకుణములతోడ, శరీరమున మంటలు 
చెమటకాయగలుగుటయే విస్పోటవాతమని “తెలియవలయును, ఈ వాతము హరిం 
చుట కై శృంఖల వాత చికిత్స నే చేయవలయును, మణియు రసటాబ్బ చేయవలయును, 


స్నాయకవాతే లతయణము, 


శ్లో! [మాధవనిదాశే] 'జేహన్యస్పుటితంపుంసాంహ్యుంగ వై | కల్య 
వీడనమ్‌ | చేహసోఫో నేత్రభూలంస్నాయువాతన్యలవ.ణమ్‌ || 


తా, అంగములు నొచ్చుట శరీరమున పీడగలుగుట శరీరము వాచుట "నేత 
ములు నొచ్చుట, ఈ లతణములతోడ శరీరము పగులుటయీ స్నాయుకవాతమని 
తెలియవలయును, 


స్నాయుక వాతమునకు పంఛాననర లము, 


న్లో॥ మృతసూతం తథాగంధం శాంతం చాభ/)కమేవచ | తావ 
భస్గుమృతం సమ్యక్‌ నిష్కా_ర్గం శిఖతుత్ధకమ్‌ సింధువార న్య 
భృంగన్య షత్రచూర్హం పల(త్రయము 1 ఖాదిరం ద్యిపలం్నవై ౩ 
సర్వంనం దూర్ష నిట పేత్‌ [ న్నీ గ్గ బాండేవినికీ ప్య ది కాలం 
భతుయెత్సుధీః | నిప్కార్భమా|త్రం సేవేత పథ్యం త|కౌదనం 
హితమ్‌ | లవణ తార కామ్లాని వర్ణయి త్యాని సేవయేల్‌ | 
చిర కాలసముద్భూతం వాతంస్నాయుక సంజ్ఞితమ్‌ | నాథలే 
న్నా|త్రనం దేహో ము_క్షకం చూరగా ఇవ "| 
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భస్మము భుద్ధిజేనిన గంధకము కొాంతభస్త సము అభ కభ'స్మము పద్ద 
త్మ bel గో వ “టంటికి నాలు శేనీతులము శుద్ధిజేసిన మెలుతు తము 
మాం వావిలియాకుచూర్త ము సంటగలగ శాపుచూర్ణము se 
వక్క చూర్షము ఇవి దినుసుయొకటింటికి “ఇ పలములు ఇలుల బానిసల చేకముజేనీ 
మరి చి నున్న ని కొడ రకుండలో నునిచి సాయం పతే 8 కలము ల భర్థనిమ్య_ ప్రమా 
ణమ చొప్పన ఉష్ణోదక ముతో సేవింవుచుండిన చిరకొలముగ బాధింపుచుండువాత 
కంతులుహకించి శరీరము కూసమువిడచిన పామువ లె నగుదీనియందు ఉప్పుకొరము 
పులుసు మైధునము మొదలగువానిని వర్జించి మజ్జాగ ననన భుజించుట పధ్య 
కరము 


స్నా యుకవాతమునకు భుజగ రాజదూర్లము. 


న్లో! తా తాపస దుమమూలన్య త్వక్య్ళోప్యాదూర్గి తాపునః |! (కమా 
_క్తదర్థం మరిచం తవర్గంచ లవంగకమ్‌ | నరం సమాంశకం 
చూర్ణం శర్క_రాన హితంభ జేత్‌ | ఉహ్లోద "కెననంమి[శమథవా 
న్ఫుతసంయితమ్‌ | నహాతపిటకాకా హంతివివిశాకా వాతనంభ 
వాక్‌ | నాశ మేన్నా(త్రనంచేహోము కృకం చరారగా ఇవ | 


తా. గార వేళ్ళచార్జ్మము 1 శేరు మిరియపుచూూర్లము శ్రే “శేరు అవంగపు చూ 
రఘు 1 శేరు ఇటుల వీనినెల్ల చేకము జేసీ దానికి సమముగ పంచదారగలివిసాయం 
(పాతఃకాలముల బూట ] శ్రే తులము చొప్పున ఉస్తోదకనుతో చం లీకఆవుసే 
తితో-నేని సేవింపుచుండిన వారమువలన బుట్టిన నానావిధవాతపిటికలు హార్‌ంచి 
శరీరము కూపమువిడిచిన పామువలె నగును, “మతీయు నీచూరక్ష సేవన "కాలమున 
వూటకు రెండు వీసములయొత్తు పచ్చకర్ఫ్బూరమును గలికి సేవింపవల యును.) 


గృ్మథవాత లతుణము, 


[(గంథాంతి రే) స్టలనం వాతేశోఫౌచ కరపాద విదాహక్సత్‌ | 
స్వేదోమూర్చాభ0ిమ_స్పృష్టా గృధివాతన్య లతణమ్‌ | 


తౌ, కరీరము వాతవూరితమీగ నుండుట శరిరమువాచుట చేతులు కాళ్ళు 
Kk qh న 
ందుటఏ చెకుట మూర్చ తేబ్బిబ్బుమాటలు దప్పిగలునట ఈలక్షణముల తోడ ఇంది 


వాతరోగ నిదాన లవణ చికి త్పాదయః, 963 


యము స్ట లనంబగుటయే్‌ నృ్మథవాతమని తెలియవలయును, దీనియందు వూర్త్రచం: 
(చోదయము నేని చింతామణిరసము నేని సేవింపవలయును 


గృధ్య్ర)వాతమునకు (దాతౌది ఘుటికలు, 


శా! [సిందూరమణిదర్ప శే) (దాతా యష్టికర్టూర మేలాత్వక్స 
(త్రశేనరమ్‌ | మభథుకులీచందనంచ మున సలీకందమేవచ | (వి 
యాళుమజ్ఞానంతుల్వం న రా్యాంశం జాతికాఫలమ్‌ | సింధూ 
రమష్ట భాగంచ నవనీ తేన మి|శ్రితమ్‌ | మహావీర్యకరోవృద్ధిం 
వనితా శతనంగమమ్‌ | 


తౌ, (దాతపండ్తు అతిమభురము ఖర్దూర పండ్లు ఏలకులు లవంగవు చెక్క 

అకుష తిక నాగశేసరములు జేసె తం గేడువిత్తులు (శీగంధము "నేల తాటిగడ్డలు 

"మొరలిబంక' వీనిని సమభాొగములుగ (గ్రహించి వానికి సమముగ జూజికౌయలు 

ఎఎవానికన్ని టేకి కనిమిదవభాగము సీందూరముగ'లిపి ఖల్వమున మద్దం చి ఆసీందూ 

రములో (పాత ఃకౌలమున చిన్న(పమాణమయు సాయంకాలమున చిన్న ప్రమాణం 

sn మా(త్రలుకజేనీ వానిని అవువెన్నతో 1 సంవత్సరము నేవింపుచుండీన 

నష్టగివీర్యదేసము వారించు వీర్యవృద్ధిని దందవృద్ధిని సూణుగురు స్రీలతొ రమించు 

చ్చ ఒకని గలుగం జేయును, మజియు దీనిని క పులుసు శ్రీ 
సంగమము ఈ మొదలగు వానిని వర్షించి మధురావోరముల సేవింపవల యును.) 


పాంశువాత లత్షణము, 


శ్లో స్టలనం పాయుమే(థోచ కరపాద నిదాహకృత్‌ | 
స్వేదోమూర్భా భ)మస్ఫృస్తా వాంశువాతస్య లత్సణమ్‌ |! 


తౌ, చేతులు క కాళ్ళు మేండుట చెమట మూర్భగలుగుట. తబ్బిబ్బులాడుట 
దప్పిగలుగుట ఈ లక్షణములతోడ ఆపనమేఢముల వీర్యము (సవించుటయే పాంశః 
వాతమని తెలియవలయు, (ఈవాతమనందు వాతేగ' జాంకుకరసము నేని వాతారిరసమః 
నేని సీంశూరమును జబిలి కె వేళ్ల రసయత్‌ొ నేని "సేవించిన యది' వారించునని నిత్య 
నాధీయమున జెప్పంబడియున్న యది చ్రీ సంగమము న వీర్యము “స్ట లిత మె శరీరము 
చలువగొనుట చెమట మూర్చ భ్రమలుగలుసట శరీరయు వణుకుట కాళ్ళుతీసుట 


లిరే4 . బనవరాజీయే - షష్ట కథో 


జో 
య 
శ్‌ 
ఈ లక్షణములు గలది సలనబాతమని తెలియవలయును, దీనియందు వాకీగజూ( 
శరసమునేని బా తౌరిర సము నిని (బయోగించ వలయును, 


శుక్ల వాత లత.ణము, 


న్లో [(గంధాంత శే] ఇం(ద్రియంపుం న్వ్వవర్ష్యంచ విదచాహంచ 
కారి తామ్‌ | అంత ర్యాయుః (ప్రకుర్వీత శుక్ల వాతస్యలవణమ్‌ 


తా, శరీరము మండుట శరీరమున వికౌరము గలుగుట అంతర్వాతము (పకి 
పంచుట ఈంలకుణయలలోొడ కుకయులోన యినిక్రిపోవుటయే శుక్ల వాతమని తెలిర 
వలయును, క్ష 


శుక్ల వాతమునకు ఫణివతిరనము, 
య౧ 


న్లో శుద్ధ సూతం నమంగంధం రా భ్గ/కం లోహాభ స్మ్రకమ్‌ | 
"తామర థన నమంమర్ష్యం జంబని జేణనంయుతమ్‌ | 
ద్భిదినం గుళికాకార్య కాచకుప్యాం వినవీ.పేత్‌ | 
వి లేప్య మృ త్తికాన(్ర్రుం వాలుకాయం|త్ర కేవచేత్‌ | 
పడ్యానూం 'తేనమద్ధ ల్యే, గుంజామా [తం (పదాపయేత్‌ 
అనుపాన విఢేపీణ శుక్ష వాతం నిగాంతొచ | 


శా, కుద్ధి చేసిన పాదరసము శుద్ధి జేసిన గంధకము అభకభస్మము లోవాభ 
సము తో మభ 'స్మృయు వీనిని సమఖాగమయులుగ ఖల్వముననుని చి నిమ్మూపండ్లరసములో 
2 దినయులు మర్టిం చి ముద్ద జేసీ -గాజుకు ప్పెలో నులి చి చీలమన్ను లేపనముజేసి ఏం 
డించి వాలుకౌయంతమున నునిచి 6 రూములు వండి సౌంగశీతలమున దీనీ 1 గు! 
గింజయెత్తు శాెవషభమును తీటకోవిల వేళ్ళ చూన్మముతో నేని లేక నెయ్యి మిరియపు 
చూక్షముతో నేని "సేవించిన శుక్ల వాతము హారకించును, 


నైం|ద్రియ నిదానము. 
నో ఇష్ట (ద్రవ్యాణిపథ్యాని హుప్ల వీర్యంచ జాయతే | 
వీర్యేణ తెనమేహశ్చ మేహరోగన్స ఉచ్యశే । 
"మేహేపి వీర్యనాశశ్చ చికితా ంకురులేఖివక్‌ | 
పూర్ణ చం[గో దయం సేయం హీణశేతో హారం పరమ్‌ | 
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తా, ఉష్ణ్మదవ్యములు శరీరమున శఫధ్యకరంబులు వానివలన. ఉఊప్ష్రవీర్య 
మును ఉస్లవీర్యయవలన వేహరోగంబును మేహరోగమువలన వీర్యనస్థ్రమును గలుగు 
ఈవీర్య నష్టము నకు పూర్మ చం[దోదయమును 1 సంవత్సరము జీవించిన యదివా 
రించు, (మటియు ఇంద్రియ లనముగ లి7డి సర్వవాతములయందును పూర్శ చంద్రో 
దయమును పముతు. 


వ వాతొాంతకరనము, 


న్లో [అయుశ్యే దే హేమార్శ_ "కాం తేలోహోభ 40 సూతభస్థృంచ 

గంధకమ్‌ | ఇ వై(శ్రాంతం విదుమజ దైవ "తారం తాళ సమస్త 
తమ్‌ | సుముహూ ఛే ఖల్వమ ధ్యే చిిత్రమూలస్య చ్మదవై: 
చతుర్యామంచ సంమర్హ రం ఛాయాశువ్మ_.౦చ కారయేణ్‌ | 
కుక్కు_టీ పుటపాశేన సాంగళీతలముద్ధ శేత్‌ | ఇదరచచూర్ణి 
తం న్ల్షం తదర్థం సూతభన్నకమ్‌ | మాతతుల్యం మృతేంకా 
భం సర్వంఖల్వే విమక్షయేత్‌ | చిత్రకార్డ)కనీరేణ "నిర్గండీవా 
రుణీ(దవై ః | వాసాజంబక నసీరేణ స_ఫ్తఫావ్యం పృథక్స ఎధో! 
గుంజామాగత్ర (షయా గేణకణామథ్యాద్వె నంయుతమ్‌ |! సు స 
వాతం వాతశూలం వేదనా వాతమేవచ ! సా షయుకంపంగా 
(తభంగం పక్ష ఘాతం హను[గహమ్‌ | వాయోా సై 
తిమిరంవాతా శీతించ నాశయేత్‌. | నంధ్యాచలభ తే గర్భం 
నష్టంపిర్యం (హాన్య లే | వాతాంతం రసోనామ్నూ సర్వర్‌ 
గ నివారకః ॥ లోకోేహారణారాయహ్యాశినీ డేవనిర్హితః 


తా, సువర ర్జ భస్మము శామభస్మమ కాంతేభ స్మము లోహ స్మము ఆభ 
భస్మము రసభ స్మము క ద్ధిచేసినగంధకము వె (కాంకభస్మకు పగడభస్తుయ రజి 
భస్మము తాళ కభస్మము వీనిని సమఖాగములుగ మంచిమహూ ర్తమున ఖల్వము? 
నుని-చి నాలుంగురూములు చ త్రయాలరస సమతోొ మగ్గి రచి బిళ్ళ చేసి నిడనెండిం చి 
కుక్కు_టపుటంబిడి సౌంగ కీతలము నదీ సీ నూత్ముముగ చూర్ణము చేసీ దానికి అర్ధ భా 
గము రసళ్‌ భస్మము తాళకభన్మము కలిపి చిత్రమూలము స వావిలి చా "ఆడ 
సరము నిమ్మకాయ అనువాని రసములలో. (ప్రతిడానిచే ఏ ఛేనిమార్లు మర్షి ఇచి ఏజేస్‌ 
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నూర్గు భావనజేసీ గురిగింజలం తేని ws యందొెక' దానిని పిప్పలి చూర్ణము 
తొ నేని తేనెతొ నేని యొసంగీన ను _తృవాతము వాతశూలము "వేదవా వాతము Eo 
యుకవాతము కంసవాతిము గాతభ 6”వాతము పతఘాతవాతము వానుగహఛా 
తము మూర్చావాతము తిమిర చాత యు ఈ మొవలగు ఎనుబదివాతేములు వశించుటయీ 
గాక గొ డాలుగనుండు క్రీ గర్భమును ధరించు, మజయునష్ట వీర్యముసగా శాంతీ 
చెందు, ఇదిలోకో పకౌరమున ౩ ఆశ్వినీదేవతల చే సర్వరోగనివార అార్థం లై నిర్మింప 
బడిన వాతౌాంతకరసము, 


సూతికవాత లక్షణము. 


(ఆయున్వేబే] అంగమర్షోజ్యుర। కంపో విపాసాగురు గాత్ర 

తా | శోకశ్ళోఫోతి శీతంచసూతికావాత లక్షణమ్‌ | 
శా, శరీరమంతయునొచ్చుట శరీరముగ సర్పొడుచుట దవ్పీగలుణట శరీరము 
బరువై యుండుట కండ్ల నీరుగారుట శరీరమున శోఫగలుగుట శరీరము కడుచల్లగనుం 


డుట ఈలకుణాములుగ లిగి జ్వర మును కంపమును గలినియుండుటదీ నూరీకౌవాళ 
మని తెళియవలయు, 


సూడికావాతమునకు బడబానలరనము. 
న్లో శుద్ధసూతం చై కభాగం తః మభస్లు చతత్పమమ్‌ | 
ద్యభాగం గంధకంచైవ (త్రిభాగంచ కటు[త్రయమ్‌ | 
వహ్ని నామా చైకఖాగం కోప్టభాగంచ తత్సమమ్‌ | 
ఇక " శే 9 జ 
జ్వాలాముఖీ రసై ర్మర్ష్యం బదరా స్థి (పమాణకమ్‌ | 
బడజబానల నామాయం సూతికావాత నాశనః ॥ 
తా, కుద్ధిజేసి నరసము 1 భాగము తామభస్మము 1 భాగము గుద్ధ జేనినగంధ 
కము 2 భాగములు (తికటుకయులు రీ భాగములు చిత్రమూలము 1 భౌగయు చంగ 
ల్వకోష్షు కే భాగము ఇటుల వీని"నెల్ల ఖల్వముననుని-చి నమలిచెక్కరసమున ] దినము 
మర్ణ ంచి శేసగింజలంతేనీ మా (త్రలుజేసీ యందొక దానిని మినుపకట్టు వెల్లుల్లిగనయు 
అనువాని యనుపానముతొ నేని లేక తీటక శింనచేళ్ళర సానుపానము తో” నేని లేక 


ములు వెలగ చెక్క_రనము మిరియపు చూర్ల ముతొసేని కేవించిన (పనూతివాతము 


శారించు, మజియు (పాణేళ్వర రసమునుగాని లేకసంజీవినీరసమును గాని సేవించిన 
రూతివాతము జాూరించు 0 


వాతరోగనిచాన లమణ చీకిత్పాదయః, 267 
సూతి కావాత మునకు వాతవిధ్యంనకరనము, 


[మాధవనిదా నే] రనం గంధకం నాగవంగంచలోహంతథా 
తామజంవో్యమ నిశ్చం[ద్రకంచ | కణాటంకణం  చోషణం 
నాగరంవై పృథగ్భాగ మేకం టీ వేత్థ లమ థ్యే | తతోనక్స 
(త్రివారమ్‌! వరాచ్చితకై ర్మార్క.కుస్పే(స్రి వారంపృథగ్భాన 
యే * త్సింధు వారార్హ )వాసై 8] తథ్రామోహినీ జంబనిరై; 
పృథ గై ౪ మహా౯ వాతవిధ్యంస కోయంరనశ్చ | నమిశేచ 
ఛూ లేతథా కేష్పరోనో గహణ్యాంతథా నన్నిపాతేచమూ 
కి | అపనె స్టారమాం ద్యేచ కీతే చవి త్తేన ప్లీ హోదశే కుష్టు 
రోగేచదడ్యాత్‌ | శ్రీయసూతికావాద రోగేతథైవ ద్వి 
గుడ (పదద్యాదిమం నూత రాజమ్‌॥ 


తా, కుది జేసినరసము కుద్ధి జేసీనగ ంధకము సీసభస్మము తగరభస్థుయమ లోసూ 
జ చం 
భస్మము తా మభ సము తళుకులు లేని అభకభ స్మము విప ఏళ్ళ రానే "వలి 
రము మిరియాలు నొంఠి ఇవిదికుసుకి”కొ)_క భాగము కుద్ధిచే సినవసనాఖి 4ీశ్తే 
ము ఇటుల వీనిని ఖల్వముననుని చి శొంఠి పీ ప్పళ్ళు తు న అమవాని కహా 
ములతొ మూ డుప ర్యాయములు చేల తౌటిగడ్డలరసము చి త్రయమాలరనము గంటగ, 
రాకురనము చంగల్వకో మ్హుక పాయము అనువానితొ మూడుమౌార్షును వావిలియా 
౬ > 

అల్లము అడ్డ సరము గంజాయాకు నిమ్మ పండ్లు అనువానిరసములతొ (వ త్యేకపళే 
ముగను మి రచి ఛావనజేసి గురిగింజలం తేసిమా తలు జేసీ యంచు 2 సరిగింజల? 


గును అన అరలో శేవింపుచుండిన వాతరోగమయు శూల శే హ్లకోగు 
(గ్రహణే సన్ని పాతము మాక వాత యు అపస్మారము ఆన్ని మాంద్యము శీకపే త్త ఫు 


లి 


స్ట వశోదరము కుష్టువు జూరిం వ. తేక నక్కీటాసరసమువో పువ్పళి లిపి శేనింప 
ber (పనూతివాత ము వారించ్చు ఇదియ రసములలో (శేష్ట శేనవుయిన వాతవిధం 


సక రసము 


గూ దం కలా మదల. 


తు ల. మ బాలా జ లాలన. కా 


గా సిందువారార్క.వాసై క 
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త్వగ్యాత లవణము, 


శ్లో! (అయున్వే టే) చేవాస్ఫోటన సర్వాంగ పాదమూల విడార. 
ణమ్‌ | కరసాద విదావాళ్స త్వ గ్వాతన్యచ €'తె.ణమ్‌!! 


శా. స ర్వాంగములు కాళ్ళుపగులుట చేతులు కాళ్ళుమండుట ఈలక్షణమయుల 
తోడ శరీరము "పసలుటరయీ త్యగ్యాతమని తెలియవలయు (దీనియందు రసకర్పూ 
రము చేని బోడతరపాకురసముతొ వాతారిరనము "వేని 40 దినములు సేవింప 


వలయు, 
భోగవాత లత ణము, 
శ్లో (ఆయు ర్వేధు) విధూమంచ విదాహశ్చ హ్యోమ్లకంపళ్చ దేహి 
నామ్‌ | విన్నష్థం వాముకోపశ్చ స్యాంగ వైకల్య కారితాః। 
© ర్‌ యా 

నేత్రళూలం శిరశ్నూలం భోగవాతన్య లతుణమ్‌॥ 

తౌ. పులితేనుపులువచ్చుట శరీరము విదాహించుట శరీరము ఫులుసుకంఫు 
చేనుట శరీరము వణుకుట వాయువు పకోపీ పీంచుట అంగములునొచ్చుట నేత్రములు 


శిరముళూలించుట ఈ లత్నణములుగలిగి శరీరము సర్బమువలె ముడుచుకొనుటయే 
భోగ చబాతమని "తెలియవలయు, 


భోగవాతమునరకు నరండమూలచూర్ష్మ ము, 


న్లో]. స్థూలై రండక మూలస్య కర ర్త ంఘృష్ట్యా జలె ః వీబేత్‌ | 
a సరగ్గవాతంచ నాశయీత్‌ || 


ఎడి, అట mY. ద “me 

తా. పెద్దాముదపు చేళ్ళనుదంచి మార ము జేసి కర్ణ (పమ ణము (పొచినీళ్ళ 

లోకలిపి 40 దినములు సేవించిన భోగవాకము సర్వవాకములు హరించు (దీనియందు 
కాలాగ్ని ర్మ దరసమునుసగా వేవింపదగు,) 


భోగవాతమునకు రసకర్పూరము, 
న్‌ రనకర్పూర మమృతం వాతాశీతి వినాశనమ్‌! 


తా, రసకర్నూరము అమృత కుల్యంబగుట చే 80 వాతముల హారింపంజేయు 
) సక్వశ్యాన్మ్రయులు జెప్పుటంజేనీ భోగవాతమున నేవింపవలయు , 
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కిక్కి_నవాత లవణము, 
కో! (ఆయున్వేబే] కట్మివదేశళూలంచ మహాళూలా వరోధనమ్‌ 
పాదేవీడా శిరో[ఫ్రూణే కిక్కి సవాత లవ.ణమ్‌ | 


శా, కశరీరమంతట కూలించుట లేక శరీరమంతట పట్టుకొనుట పాదములు 
నొచ్చుట తలకూలించుటముక్కునొచ్చుట ఈలతుణములుగలిగి మొల చుట్టు సూలం ' 
చుటయే కిక్కానవాతమని తెలియవలయు, 


కిక సవాతమునకు మహాకర్పూరము, 
న్లో! రనకర్పూర మమృతం వాతానీతి వినాశనమ్‌ | 3 
.మహాకర్పూర చీవేయం కీక్క_న వాతనాశనీ ॥ 


లె ర'సకర్యూరము అమృతసమానంబగుటచే 80౧ వాతములపహరింపం జేయు, 
అట్లగుటంజేసి కిక్కిసవాతము హరించుటకై. రసకర్నూరమును నేవింపవలయు, 
మటియు రిసజబ్బను, చేయవల యు, 


కటివాత లక్షణము. 
క్ఞో॥ [ఆయు ర్వేదే] కటిభంగోవికారళ్చ మహాశూలంచ. క్రోధ 
| కృత్‌. | అపస్కారీచ దుర్భాపీ. కటివాతన్య లవణమ్‌ | 


తా, మొలచుట్టు పగలగొట్టునటుల నొచ్చుట శరీర వికారము కడుకోపము 
అపస్మారముగలుగుట దుర్భాషలాడుట ఈలక్షణముగలిగి మిక్కు_టముగ నడుము 
కూలించుటమయే కటివాతమని తెలియవలయు, 


కటివాతమునకు వాత శేనరీరనము, 
శో పీంగుళం వత్పనా భంచచ(క్రాంగీ (తికటుంవచామ్‌ 
చిత్రమాలకపాయెణ సమభాగం విమర్లయేత్‌ | 
డోలాయం[( లేప చేడామ్యం కటివాతం నిహాంహొచ | 


తా, శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీక ము శుదిజేసీన వసనాఖ్సి కటుకరోహిణి [తికటుక 


© 


ములు రస వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వముననునిచి చిత్రమాల కహాయముతో 
మరి ౦చి ముద్దజేసీ డోలాయం[త్రమున + రూమువండి శేవనలేపనముల నేయుచుం 
(ఏ (టు | 


జ్‌ 
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డిన కటివాడము హరించు, (ఈ కటివాతము వారించుటకె కిక్మిగవాఠ చికిర్స 
లను సగాచేయవలయు,] 


మలబద్ధ వాత లథ్‌ ణము, 
శ్లో! [మాధవనిదా నే] పక్షస్ఫ్యూరా వగ్ని తావో మూ(త్రబంధ ఇ 
తిస్టృతిః | ఆవాహశ్చళిర శకంపో వులబద్ధ న్య లక్షణమ్‌ | 
తా, ట్‌్మ్ము తొడలు నుండుట మూత్రము వెడలమండుట కడుపుబ్బుట 
తలనణుకుట ఈలతణములు గలిగి మలము బంధించుటమీ మల బద్ధ వాతమని తెలియ 
వలయు (ఇది ఉ యాహ్యము,] 
మలబద్ధ వాతమునకు వాకుచ్యాదిచూర్ష ము, 


శ్లో! శతశోభావితం- మూ[తంభావయే శ్రేన వాకచీమ్‌ | 
పలద్యయం శారిథాచ తభా కృష్ణ తిలాన్వితమ్‌ | 
3 వై_డర్యం శంఖపుమ్నీచ నమభాగం విచూర్హ యెత్‌ | 
ఉహ్లోదేే పిభేచూర్థ్యం వులబద్ధం వినాశయేళ్‌ |] 


తా. భావంచివిత్తులు 2 పలములు గూడపాల నల్లనువ్వులు [ ెద్దమొను 
వక్క కట్లచెక్క._ వీనిని సమభాగములుగ దంచి చూర్షయుజేనీ అ నేకమౌర్లు వడియ 
కట్టబడిన మేకమాద్రయుతో భావవజేని ఊష్టోదకయుతో పాతక కాలమున సేవించిన 
నులబిద్ధ చాతము వారించు, 


మూ (త్రబడ్ధ వాత లవ.ణను, 


శ్లో! (గ్రంథాంతశే] అసీహాతామూ్ర విదాహికాచ కంఠావ 
రోధో గుదకీంకంచ | అభ్మానము_క్షం హృదయాచరోథో 
మూూ(త్రంవిబడ్డం త్వితీవాతవిద్భిః || 


తా, శరీరము వెల వెలనారుట మూ(త్రద్వారము మండుట మెడపట్టుకొనుట 
మూాలవ్యాధిగలుగట లొమ్ముపట్టుకొనుట ఈలతణములతోడ కడుస్రుద్బి మూత్రము 
చెడలకుండుటయే మూత్ర బద్ధవాకమని "తెవియవల యు, (ఇది యాష్యము, =] 


శ యాప్యమన శరీర ముండువరకు వదా నకండుదోగ్మయులా 


క ఇదే గుమ్ముడు తేక అనియు జెప్పంబడు, 
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మూూ(త్రబద్ధ వాతమునకు వాతవ్మిదావణరనము, 
నో సూతా భతా(మతీక్లం మృతం తాళ కగం౧భక'మ్‌ | 
ఛార్జీ శుంరీ వచాధాన్యా కట్ఫలంచా ఛయావిషమ్‌ | 
౧ 
జో దు క ఆగు 
మర్ష్యం పర్పట కగానై ర్నిమ్కైకం పత యేద్వటీమ్‌ | 
మూ(త్రేబద్గ Tes సర్వవాత [(పళాంతయే॥ 
తా, ర'సభ'స్మృము ఆభకభ సము తామభస్మము లోహభస్మృము తాళక 
భస్మము శుద్ధి చేసి నగంధకము గంటుభారంగి శొంఠి వస కొతిమిర్దు * "పెద్దగుమ్ముడు 
కర క్కాయలు ఆతీవస వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వముననునిచి పర్పాటకరసము 
తో 1 దినము నదికాంచి నిష్క-(ప్రమాణమంత మాత్రలుజేనీ సేవించిన మూత్రబద్ధ 
వాతము 'సర్వవాతములు వారించు, 
ఊరు స్తంఛవాత లక్షణము. 


శ్లో! ఊరు స్తంభ శ్చ మే(ధేచ గుబేపాదేచ ళూలకమ్‌ | 
ర_క్షవాంతి ర్న ఫేళూల మూరు వాతన్య లక్షణమ్‌ | 
తా. మేఢము గదముపాదములు కూలించుట - నెత్తురు గక్కు_ట నోళ్ళు 
- శ 
నొచ్చుట ఈలకుణమునోడ తొడలు స్పంభమువలె కదలక శూలించుటయే ఊరు 
_స్తంభ్‌ వాతమని తెలియవలయు. (ఇది అసాధ్యము.) 
న్లో! ((గంథాంతశే] చేహంచ పాండురంమూ[త్రం చేహన్నేనేచ 
కంపనమ్‌ | శరీరేచ వికారోయ మూరువాతః (ప్ర ర్త్యతే! 
తా, శరీరము పాండువర్షముగ నుండుట మూత్రము పాండువర్షముగ వెడ 
,లుట కరీరమువణుకుట నేత్రములు తిరుగుట శరీరము వికారముగనుండుట ఈలతణ 


|'యులు గలిగి తొడలు కదలక కూలిం చుటమే ఊరువాతముని తెలియవలయు, (ఇది 
' అసాధ్యము ఈ వాతమునకు హరించుటకై రసరకర్పూరమును సేవింపవలయు.] 


ఊరు _స్తంభవాతమునకు వాతగజాంకుశ రసము, 
శ్లో అష్ట్రభాగా కనస్యాపి వినతిందో _స్వధథె వచ | 
గంధశన్య (తిభాగంచ కటు[తయ పల[త్రయమ్‌ | 


+ ఇదే గుమ్ముడు తేకు అనియు జెప్పంబడు, 
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bel 


(౫ 
ay 


సం = పుష్ట ప్రకరశే 

గుంజానమూ (త్రం వటీంఖాచే దళీతి వాతనాశనమ్‌ | 

Cass? CoE గో 4 

వాతగజాం కుకోనామ్నా హ్యురు_స్తంభం నిహూంతిచ! 

తా, శుద్దిజేసీన పాదరసము 8 భాగములు తి దినములు కలిలోనాన బిట్టివిష 
ముప్టీ గింజలు 8 భాగములు కుదడిచేసిన గంథకము 8 భాగములు (బికటుకములు $8 
భాగములు (తీఫలములు రి భాగములు ఇటుల వీనిని ఖల్వముననుని చి నిమ్మప౦డ్లు 
సముతో బాగుగ మదికాంచి గురిగింజలం తేనీ మౌత్రలుజేనీ యందు శ మాత్రలను 


చెయ్యి మిరియపు చూర్నానుపానముతో నొసంగిన ఊర_స్టంభ వాతము మొదలగు 
80 వాతములు హరించు, 


తిమిర వాత లతయణము, 
శ్లో! [మూధవకల్పే] చేహంలిమిరయు కంచ జగేహోప నం 
భవేత్‌ | చేసాతాపశ్చాంగకోపో తిమిర వాతన్య లత.ణమ్‌!! 
తా. శరీరము ఏనుగ చర్మమువ లెనుండుట శరీరయుమండుట అంగములు నో 
Gs 
షీంచుట ఈలమములుగాలిగి శరిరయన చీమలు పాకిన టుల తీమిరిగలుగట యె త్రీమిర 
వాతమని తెలియవలయు.) ఇని యాష్యము మజియు పం౫సవాతపకరణమున 


జెప్పంబడిన | వభాొవలివటికముల నల కొచాకురసముతో నేని లేక ఉ న్మాద్మప్రకణ 
మున ఇెప్పంబడు గంధకవిష్టము నేని 6 నెలలు శేవించిన తీనిరవాతమువారించు.) 


కంపవాత లవణము, 
వో! కరపాదత లే కంపో చేహ (భమణ దుఃఖే | 
ని|చాభంగో మతి +కీణా కంపవాతేన్య లత.ణమ్‌!! 


శా. చేతులు కాళ్ళువణుకుట శరీరయు తీనోసట కడదుదుఃఖము గలుగుట 


నిచురబట్టకుండుట జ్ఞానము లేవండుట రఈలక్షణయులుగలిగి శరీరము శణుకుటయే 
కంపవాతమని తెలియవలాయు (ఇగియాప్యము. ) 


కంపవాతమునకు విజయ, బై ర వరనము, 


న్లో మృతసూతం మృతింతా్మామం మర్ల రం గోకంటకదవైః ! వక్ష 
ఏంనపివారంచ శోమ్యం "పీష్టుంపునఃవునః | చణమా॥త్రవటీం 
కుర్యా త్కే_ం౦ంపవాతం వినాశ యత్‌ ॥ 


వాచవోగనిఛాన లతుణ చికితాదయ; ; మగ్‌ 


ఈ, రస స్మము 'తౌమభస్మమా వీనికి సమభాగములున - ఖల్వములో ననీ చి 
పళ్లేరుజేళ్ళరసముతో మర్థిరచి "యెండింపవలయును, ఇటుల 21 +బనము మర్థించి 
యెండించి కోనగగింజలం తేసి మాఠలుజేని * దుంపళోస్నముతో శాని సెయ్యి మీరి 
యపుచూర్ల మతో గాని 6, నెలల సేవిర్వవిన కంప వాతము: వారిరచును.) "(దేనియందు 
చప్పి డిహ్యూము నాచరిరచవలయును,) 

శాహుకంసవాత లక్షణము. 
శ్లో! వకచాహు (పకంపశ్చ వికారశ్చాపి చేపినామ్‌ | 
మహాదుఃఖం దివారా(త్రౌ చాహుకంపన్య లతుణమ్‌ |! 

శా, కరీరవికారముకలుగుట "అయుంబగలు కడుదు1ఖుములుగలుగుట యో 


లతృణములు గలిగి ఒక చేయ్యి నణుకుటచే చాహుకంపచారమని తేలియనలయు, 

(ఇది యాప్ట్యము.) 
భాహుకంపవాతమునకు మాష్నతైలము. 
అహ | యి ఒ 9 

న్లో మూష(పన్టేహ్యపామ ప్రా పా శేస్మి౯ పాదశేవీతే | జీవనీయ 

మిసీవ్యోవరాస్నా యష్ట్వ్యాహ్వసైంధవైః 1 ఆత్త ట్రగుప్రాయుతం 

తెలం (పన్టంశతీరం చతురుణమ్‌ |! వ సికిం చాపబాహుంచ 

౬. యి ౧ wD 
బాహుకంపం వినాశయేత్‌ ॥ 

తా, 4 శ్రే మినుముల నొకభాండములోవైె చి దాని కెనిమీడింతేలు నీళ్ళు 

బోసి చ తుగ్ధాంశముగ కాచి అంగు పాలకూర పీన్నసదాప |తీకటుకయలు దుంప 

రాస్నము యస్టి మధుకము సెంథవలవణము చూల గొండిపిత్తులు అనువా నిభూర్జ్మము 

దినుసుకు పావుజేరు నూని 4 శేరు పాలు "16 శేధ్ద కలిపి చిక్క_గకెచి శరీరము 


నకు మర్చనచేయుచుండిన వ_స్టివాతము ఆపచాహువాళము చాహు కంపవాతము 
హారించు, 


బాహు కంపవాతమునకు కార్బాసనతెలము, 
A) [గ ంథాంత శే] కా ర్పాసాసికుకు తా నాం క్వాధంచై. లం ప 
యోన్వితమ్‌ | సై ంథవంచి త్ర కాభ్యాంచస్ని గ్గంతదపణా హు 
శా, (ప ల్రీవిత్తులు ఈ శేస్ట వులవలు 4 శేరు వీనిలో 82 శేరు వుదక 
బోని 8 శేరు మిసలునటుల కషాయముకొచి అంధు నూనె 4 శేర్గు పాల౬16 4 
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కలీపీ చిక్కు_గవండి డించునపుడు సెంథధవలవణము చితమాలము అనువానిచూ 
క్ష ము దినుసుకు పావుశేరువంతున కలిగి శరీరమునకు లేపనము సేయుచుండినను 


(లేక యీతాకును మేకపాలులో వె చికాచీ బకసంవత్సరమువరకు 'సేవింపుచుండిన 
నను అపబాహుకచవాతము జూరించు, 


నీతవాత లక్షణము, 
న్లో [ఆయుర్వే బే] చదేహేత్రి భీతలంమూర్భ నేత్రభ)మణమేవచ | 
క ౦ఠళళ్నూలం శిరళళ్ళూలు, శీకనాతన్య లవతణమ్‌ | 


తౌ, మూర్చ గలుగుట "నేత్రములు శరీరము తీథయగుట మెడ శిరముళూలిం 


చుట యీలత్నణములు గలిగి శరీరము కడుశీశలముగ నుండుటయే కీతవాతమని 
శతెలియవలయు, ఇది యాప్యము, 


నీతవాతమునకు అని కుమారరనము, 


శ్లో! సూతభన్శయిక భాగంచకుల భస్థుతభైవచ |! విషంచతళత్స 
మం(గ్రాప ్య్యంగంధకం ద్విగుణీకృతమ్‌ 1 |త్రికటు(త్రిఫలామై వ న 
ర్భమేక|త్ర వర్ష మేల్‌ | నిర్లుండీథావనీహ్నీ వ్యాఘీ) పాతాళ 
కంతథా | కర్మో_టీ కాకమాచీచ ఇం(ద్రంవారునికాతథా | ఏ 
తేషాం సర్వసంగ్రాహ్యంభావయె శేకవింశతి | రసోహ్యాగ్ని 
కుమా రాఖ్యః (పత్యవం పర మేశ్యరి | నన్ని పా'తే త్రిదోపేచ 
ఫీతాంగే వాతబంధనే | యనూలయన్యక_ర్రవ్యం నూచికా(గ 
(ప్రమాణకమ్‌ |! సన్ని పాతహరంచయివ శీత్రజ్యరనివ ర్లకమ్‌ | 

కా. రసభస్ణము తామ భస్మము శుద్ధి జేసీన వసగాభి యివి దినుసు 
కొకొసాక భాగము కుద్ది జేసినగంధకము 2 భాగములు (చీకటుకములు ] వ భాగము 
(త్రీఫలములు 1 భాగము యిటుల వీనిని ఖల్వమున నునిచి చావిలాకు చేలయులక 
వేళ్లు చితమాలము యెజ్జ ఆముదపు వేళ్ళు దూసరితీ 7 ఫాడ్డుకాకర నల్ల కాచాక్రు _ 
పాపట వేళ్ళు అనువాని రసములతో యిరు వై యొక్క_మార్లు మర్దించి భావనజేసీమిను 
పగింజలంత మౌ, తలుజేని అల్ల పుకనమునో నొసంగిన సన్నిపాతము. (తిదోషుము 
శీతాంగవాతము వాకేషట్లు హరించు. మజీయు సన్ని పాఠకజ్వరములవలన యమో 
లయమున కేగుటకు వున్ముఖుండుగ నుండ వానియొక్కు నడినె _తియందు వెంటటు 
శలుతీనీ యాయన్ని కుమారమును నూచ్య గ పమాణం బునిచి నెత్తురుతో గాలీయు 


వాతరోగనిదాన లత్‌ణ చికి త్పాదయః, 275 


వరకు (వేలితో భాసగరుద్దిన వాడు జీవించు. ఈ అగ్నికుమార రసము పరమే 
శ్వరునిచే పార్వతికి కెప్పంబడియె, (మతీయు డీనిని నెయ్యి మిరియపు చూర్తాను 
పొనము జీని లేక శొంఠి సడానుపానముతో సీని లేక కౌరుయునగ నడ్డ రసానుపాన 
ముతో చీని లేక శొంఠి "వెల్లుల్లి సానుపానముతో చేని సేవించిన లేక సెత్య్మ పకర 
ణమున జెప్పంబడు బడబాగ్నిరసమును సేవించినను శీతవాతము హరించు.) 


విరావాత లవణము, 
(ఆయు ర్వే బే] సార్య్వాంగం చసి రాద్యుఖం కరీరంచ చరాచ 
రమ్‌! చేహ: పాండుశ్చపితశ్చ సిరానాతన్య లతణమ్‌ | 
తా, అవయవములు నొచ్చుట శరీరము చార రిన్ట్రముగ నుండుట శరీరము సాం 
డురవర్ష్మముగ గాని పచ్చగ గాని నుండుట యీ లవమణములు గలిగి నరములు నొచ్చు 


టయే 'పీరావాతముని తెలియవలయు, (దీనియందు వాతగజాంకుకరసము నేని రస 
కర్పూరము నేని సేవింపవలయు.) 
సిరావాతమునకు ఏరండాదిక పొయము, 
ద | 
న్లో 1 వరండమూలం లశునం శుంఠీదార్వీపునర్నవా | 
సపిప్పలీ రృత క్యాధం సిరావాత హరంపరమ్‌ | 
తా, ఆముదపు జేళ్ళు వెల్లుల్లిపాయలు శొంఠి పు గలిజేరు వేళ్ళు 
పిప్పళ్ళు పీనిని సమశాగములుగ దంచి కపషాయముకొచి సేవించిన వీరా బాతు 
. వాకించు, 
కిరావాతమునకు చేవాడా రాదిక పాయము. 
శో చేహాడారు బలావిశ్వ సై చ 9 యె స్పాధితంజలమ్‌ | 
పొయయీ తెలమి(శ్రంతు + చి క ఏికారమలత్‌ ॥ 


తౌ, చేవదారు ముత్తవపులగము శొంఠి ములుగోరింటవీనిని సవభాగములః 
కపాయము కెచి వడి మక ట్లి అందు 4 బిందువులు అముదముకలిపి (తౌగిన న్‌ 


వాతము వారించును, 
నయనవాత లక్షణము, 


న్లో॥ (ఆయుశ్వే చేద] నయ నేకంపరోగశృశిరోభ )ముణనూ రుగమ్‌ , 
ము ఉప్లాం(థు నహితం న్నేతం నయనే వాతేలవమేణమ్‌ ॥ 
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తా, నేత్రములు అదురుట తలతీరుగుట శరీరము వొతవూరితముగ నుండుట 
"నేత్రములు మండుట నేతముల నీరుగారుట యీ లతుణములు గలిగి చే శ్రములు 
నొచ్చుటయే నయనవాతమని తెలియవలయును (మటియు పరంగి చెక్కును సయం 
పాతఃకౌలముల నేవింపుచు- తీయ్యనికూరలు అన్నము కందిపప్పు వీనిని భక్నీంప్పు 
చుండినను లేక రసకర్నూరమును సేవింపుచుండినను నయననాతము హరించు.) 
నాసావాత లశ ణము, 


న్లో పూరితం కుసుమంఘా?ణే నిర్వేదన మహాభయమ్‌ ! 
నిరోధ )మణపి తృంచ నాసావాయా (పకీ ర్తిశమ్‌ | 
_ తా, శరీరము దుర్భలముగనుండుట కడుభయముగలూగుట తలవణుకుట శరీ 
రము పీత్తాధికంయగ నుండుట యీ లక్షణములు గలిగి నాళశికమువూరిం చి "నెత్తురు 


గారుటయే నాసావాతమని తెలియవలయు. (ఇది హరించుట క మట్టే పూడల చూ 
ర్ల మును నస్యయు సేయవలయు,) 


సాసావాతమునకు నస్యము, 
న్లో! శర్క_రాతిల కల్మాభ్యాం నానాఘాిణం (ప్రయోజయేత్‌ | 
గళూచ్యాః ఫుటపాకంతు నిప్పెడ్యానేన నావయేత్‌ | 
నాసాయాంచ శిరోహృద్యం సాసావాయుర్వినశ్యతి॥ 


తౌ, పంచదార నువ్వులు వీనిని కల్బు_.యుగ వండి దానిని బట్టలాోనుని ఛీ 
'స్వము ' చేసినను లేక తిప్పతీగెను కమ్ములోతయక్కి “యందు రసముతినీ ముక్కు_లో 
వీండినను నాసావాతము శిరోవేడన జారించు. 


నానార క్షమునకు నన్యము. 
న్లో గుడ నాగర యోఃకల్క_ కోప్టతోయేన నావనమ్‌ 
సర్వ స్తై ర్భృంగ రాజస్య తూ+పకేనచ నావనమ్‌ | 
నాసావా తే శిరోమధ్యే లేప్యంర రకం వినశ్యతి | 


తా, నాసావాతము బెల్లము కొంకి వీనిని వుష్ణోదకముతోనూరి కల్కము 

చేని న'స్యయు చేనినను లేక శొం3 పిప్పలి మిరియాలు వీనిని సంటగలగళాకురస 

తో నూరి నస్ఫము చేసీనను లేక శికోమధ్యమున 'లేవనముచేనీనను నాసార_క్షము 
రిందు, 


వాతరోగనిడాన లవణ చికిశ్సాడయః, శ77 


నో! (మాధవనిథా నే] నిప్టీవేనం కృశ త్యంచ ముఖనా సాత,_ 
ఫన్యచ | దేహం కడూశ్చశానశ్చ ముఖంవాత (పకీంర్తి రితః ॥ 


తొ, శరీరము కృశించుట శరీరమున దురవ ఉబ్బసము గలుగుట ఈ లత్న 
ఆతు గలిగి ముక్కున నోట తెముడగాడటయే ముఖవాత్‌మని 'తెలియవఠలయు, 


ముఖవాతమునకు చ చతుర్ముఖరనము, 


న్లో మృతసూతాభ )కం తుళ్ధం వరాజా ర్హం శిలాజతు | 
గుగ్గులుళ్చ శిలాచై వం నేమాంనం నుధుమి శ్రితమ్‌ | 
| భతయ్‌ న్మామమేకంతు ముఖవాత [పశాంతయీ | 
తా, ర సభ స్పృను న... శుద్ధి జేసిన మెలుతు_త్రమ కలుపురాయి 
శుద్ధి జేసిన శిలాజిత్తు శుద్ది జేనిన గుగ్గిలము కి చేసిన మశీశిల వీనిని సమఫాగములుగ 
_ తేనెలో నుర్టించి మోద పమాణమం తేని మాత్రలు కేసీ భక్నీంచిన ముఖవాతము 
కోమించు, i 
మ ఖవాతమునకు విళంగాది చూర్షము, 


న్లో! విళంగ హీంగ్యపామార్ల బీజన-కాహ్య నర్షపైః | 
అగ్నం సుర స్తానిశీ ప్వ ముఖవాలేచ ధూపయేజ్‌ || 
తా, వాయువిడంగములు ఇంగవ ఉత్త రేణివిత్తులు ఆవాలు వీనిని చూర్ణము 
జేసి అగ్నిలో వేసీ ఫొగబట్టిన ముఖవాతము హరించు, 
ఉదరవాత లక్షణము, 
[మూధవనిడా నే] ఉదరం శూలబద్ధంచ చాహుకంప శ్శిరో | 
వ్యభా | నిదానాళోతిపీడాచ వుదరవాతన్యలక్షణమ్‌ | 
తౌ... చేతులు వణుకుట తలకొచ్చుట నిదుర బట్టకుండుట శరీరమున కీడగలు 
గుట ఈ లకతణములు గలిగి కడుపుశూలించి బంధించుటయే ఉదరచాతమని చెలియ 
వలయు, న 
కుకీ వాత లక్షణము, 
శ్లో! [మాధవనిదాశే] కుకీకగూలం శోఫపాండూ' శిరోభ మణ 
కంతభా। చేతభ)మోా నాభిశూలం కుకీ వాతన్య లశుమ్‌ ॥ 


3 వా 
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శరీరమువాచుట శరీరము ' పొండువర్ష ముగ నుండుట తల నేశతములు తీరు 
గట బొడ్డుుకింద భూలించుట ఈ లక్షణములు గలిగి కడుపుకూలించుటయే కుతీ 
వాతమని "తెలియవలయు, (ఉదర-కకతీవాతీముల క ఏక చికిక్సం జేయవల యు ,] 


అశీతివాతములకు 'కాలాగ్నిరు[ద్రరసము, 


శ్లో! శుద్ధసూతం విమంగంధ మజామోదం ఫల్యత్రయమ్‌ | సర్ట 
మారం యవతారం వహ్నిసెంధ వజీరకమ్‌ ! సౌవర్చలం 
ఏళంగాని టంకణంచ కటు[తెయమ్‌ | విషముష్టి. న్పర్వసమౌా 
జం బీరై మర్షయే ద్దినమ్‌ | మరీచమా[త _వటికాహ్యాగ్ని 
మాంద్యం (ప్రణాశ యేత్‌ | అశీతివాతజాళ౯రోగాళా గుల్మంచ 
(గవాణీగడా౯ా [| రనఃకాలాగ్న రు[దోయం పూజ్యపావేన 
సిర్మితే | 


లా, శుద్ధిచేసిన పాదరసము శుద్దిచేనిన వస నాభి శుద్ధి చేనీన గంధకము. అజా ' 
మోదము (త్రీఫలములు సర్టతూరము యవతూరము చిత్రమూలము మసెంధవ లవణము 
జీలకజ్జ సౌవర్చలవణము వాయువిడంగములు కుద్ది చేసిన వెలిగారము |శ్రీకటుకముల 
వీనినెల్ల సమభాగములుగ దంచి చూర్గముజేని దీనికి సమయుగ మూడుదినములు , 
కలిలో నాన బెట్రబడిన విపుముష్టివిత్తుల చూర్షమును కలిపి ఖల్వమున నిమ్మపండ్ల రస 
ముతో' ఒకదినము మర్దించి మిరియ ఫుగింజలం తేసి మాత్రలు జేనీ నెయ్యి మిరియపు 
చూర్షము అనువాని యనుపానముకో నొసంగిన అగ్నిమాంద్యము కుడీ. వాతము 
మొదలగు ఎనుబదివాతములు గుల్మను (గహిణి హరించు. ఇదియ పూజ్యపాదునిచే 


, వచింపబడిన కాలాగ్ని రుదరసము, 


అజీర్ణ వాత లక్షణము, 


న్లో [మాధవనిడా నే మలన్య బంధోనయ వేచనదుఃఖ జంఘాది 
పా దేశిరళూలక్‌వణమ్‌| మందాన్ని యోగోహ్యారు చిక్ష మండ 
వ్యాజీర్తివాత(ప్రవరంతిత స్టా; || 


ళా 

తౌ, మలము బద్ధగించుట అవయవములు నెచ్చుట పిక్కలు మొదలు పొద 
ములవరకు కూలించుట తలనొచ్చుట శరీరము నెండుట అగ్నిమౌంద్యము అరుచి 
బడలిక గలుగుట ఈ లతుణములు గలిగి భుజించిన యన్నము అరిగి ఆరగకుండు 


టయే ఆజేర్షవాకమని తెలియనలీయు, [ఇది హరించుటకై వాతతజూంకుశరసము 
ీని లేక రభ సము నేని నేవింపవలయు,] 


సాతేరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 279 


ఆవ్హ్లు వాత లవణము, 


| మాథవనిడాశే)] అరుచి శ్నామ్లువాతశ్చ మండాగ్ని ర్నాఖి 

ఛూలనమ్‌ | గురూకర త్యపీథాచ హోన్లువాతన్య లక్షణమ్‌ | 

తా, అరుచిగలునగుట అన్నము ఆరగకుండుట బొడ్డులో కూలించుట శరీర 

ము బరువుగనుండుట శరీరము నొచ్చుట ఈలక్షణములు గలిగి ఫులితేనుపులు వచ్చు 

టయే ఆనువాతమని తెలియనలయు, (ఇదిహరించుటకై :షమయ్మపకరణమున కస్టం 
బడిన (శీమదగ్ని కునారమును పేవింపవలయు, ) 


ఆమ్ల వాతమునరు విషతిందుకణే లము. 


శో వివతిందుకవృయన్య పరసారస్యప్రస్థకమ్‌ | ద్యాడశేనారనా 
భే నంమి(_శ్యాలోద్యయత్న త; | WER hao 
తద్చీ జవరార్హ కమ్‌ |! Ces అరం క 
యవత్మ_పోయంత శో 5వలం నవవ ఎస్రేినడోేలి లితమ్‌ | సరార్థింగ 
నంధ్యస్థిగ తాన్లువాయు కఫావయివానిలఘోరచూలే | విలో 
వమువాయావనులోమవా: వకా_స్తం బేధనుర్యాతబఐకి ప్రశస్త నమ్‌ | 


తా, నాలుగుశేర్ణ విషముప్టివిత్తులలో ముప్పదిదెండు శేర్తబొన్నల కలిఫోనీ 

12 *ేర్గ కపాయముకాచి (కొ _ల్తీవ(స్త్ర్యమున వడియగట్టి అందు నిమ్మ పండ్ల రసమురి 

సేర్దు విషముస్టి విత్తుల చూర్షము శ 'సేరస్టతముదము. 4 సేరు నువ్వులనూనె 6 నేర్లు 

కలిపి. తెల పక్యముగ కాచి శరీరమున లేపనముచేయుచుండిన సర్వాంగవాతము 

సంధి వాతము ఖైనీ వాతము ఆమవాతము కపవాతము ఘోర మైనవాత నొప్పులు విలో 

మవాతమయు అను ' లోమవాతము ఊరు స్తంభ వాతేము థనుర్వాతము మొదలగునవి 
వహారించు. 


_  అనుతోమువాతే లశ్‌ణము. 
నో hie చేసాశ్స పాంకుర శృర్షనం[భ్రమః | 
స్వేదమూర్భా భయంచయివ ధాతుకోపో వికారకృ్ళల్‌ | 
హాస్యం ని(ద్రాతిశ్వాశన్న హ్యానుః గోమన్య లతు,ణమ్‌ 
తా, శిరమున దురదగలుగుట శరీరము ఈ పాండువన్షముగ నుండుటవాంటీ 
(భమ చెవుట మూర్చ భయము గలుససట ధాతువులు శోఫించుట శరీరవికౌరము 


ద 


* పాండురవర్లమన--- తెలు ఫువన్నె లేక తెలుపు పచ్చనగలరంగు, 
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ఆనుతోమబాతమునకు వాతసన వ స రనముః 


తో కుద్దసూతం విషం వా "ంవ్యోషం గంధకటంకణమ్‌ | టైం 
ధవ శా _రృలీజంచతుల్యంతుల్యంవి చూర్ణ యత్‌ | (తెదినం 
మర్ష యేళ్ధ ల్వే కారవల్లీరసేనచ ! స జమూ పాంతే నేవీ స్వా 
కాచకువ్యమధాపివా | 'వాలుకాయం[(తేేపక్త్వా దియా 


సాం తేసముద్ధ రే శ్‌ | తకః కృర్భంనమా దాయమ త్స్టపి శే "లేన 
ఛావయీత్‌ | మూపమా(త నిషేవేత హ్యనులోమం ని 
హాంతి-చ | 


తా, శంద్ధి చేసిన పాదరసము కుద్ది చేసి సిన వసనాఖి అభకభస్కము (తీకటుక 
ములు కుద్దిచేసిన గంధకము శుద్ధిచేసి సిన వెలిగారము సెంధలవణము శుద్ధి చేసిన ఈ మ్మె 
_త్తవిళ్తులు వీనిని సమభాగములుగ చూర్లము చే పనీ ఖుల్వములోనాని-చి కొకరాకురస 
ముతో మాడుదినయులు మరిం చి వ్రయాషలో గాని కుెప్పెలోశానినునిచి వాలు 
'కాయం[త్రమున rere సాంగ శీతలమువదీ నీ ఖల్యములోనునిచి చేప 
చేదుతో భావనజేసీ మాష పమాణనుం తేరి మొ్రలుచేసి యందొకచదానిని తాటక 
సంద వేళ్ళ సముతో నేని వావిలావరసముతో చేని శేవించిన అనులోమచాతము 
హరించు, 


విలోవమువాత లక్షు,ణము, 


శ్లో అతితం[డ్రాపష్యతిశ్వాన:ః సాండుతాన్మేత ళూలకృదట్‌ | 
స్వేదోహిక్కాంతి వాంతిశ్చ విలోవువాతత్సణమ్‌ |! 


శా, కడుతం[డ కడుశ్వానము గలుగుట శరీరము పాండువర్లముగ నుండుట 
“స్మత్రములు కూలించుట చెమట ఎక్కిళ్ళు వాంతిగలునుట ఈలతణకులుగలిగిముం 
దరికి వంగదిసుటయే విలోవువాకమని తెలియవలయు, (మజియు. దీనియందు 


సీపలు తీ వయుగ నుండిన రోగి మృతీకెంరుననియుు, మెల్ల గనుండిన జీవించుననియు 
శతెలియవల యు. ) 


వాతరోగ నిదాన లతణ చికి త్సాదయః, ర81 
విలోమవాతమునకు సనింపహానాదరనము, 


శ్లో శుద్ధ సూతం విషంగంధం సమం మణిశిలారనమ్‌ | 
దంతివీజం సమంఖల్వే మర్దయే ద్దివసద్గయమ్‌ | 
కారవల్లీ ర సై స్పమ్య క్పుటపాశేచ యోజయేత్‌ | 
ఉద్ధృత్య చూర్జ యేళ్థ్ర ల్వే ద్వి యూమించాను పానతః | 
గుంజామా తం (పడాతవ్యం విళోవము వాతనాశనమ్‌ । 
తా. కుది చేసిన రసము శుద్ధి చేసిన వసనాళ్ళీ శుద్ధిచేసిన గంధకము కుద్ధి చేసన 


ధి 
మణిశిల కుద్షిచేసిన కఫరి యివి సమభాగముబు వీనికి సమముగ చేలదింతివిత్తు ల 


చూర్ణము. కలిపి ఖల్యమున నునిచి కౌకరాతురసముతో 2 దినములు మర్చించి 2 
రూములు 'వాలుకౌయంత్రమున పాకముచెేని సాంగశీతలమున గీసీ ఖల్వములో 
చూర్మ్మముచేసి గురిగింజ | పమాణమును వావిలాకురసయుతో నేని తీటకసిందరసముతో 
చేని సీవింప్రచుండిన విలోమవాతము వారించు; 


ధనుర్యాత లవణము, 
తో [(నూధవనిడా నె] ధనుశ్చకంపనమూ ర్భా కాన్ని మాంద్యం 
(పలాపకమ్‌ | మృత్యుతుల్యావిచిహ్నా నిధసుర్యాతస్యలతు.ణం | 
తౌ, వణుకుట మూర్చ అన్ని మాంద్యము లేక కడుస్రుతోమంట (పలాఘము. 


గలుపట మృతి జెంధునటుల కన్వుపించుట యీ. లత్నణములు గలిగి శరీరము విల్లువ లే 
వంగియుండుటయే ధను ర్వాతమని తెలియువలయు, (ఇది అ సాధ్యము.) 


ధనుర్వాతమునకు అగ్నికర్శాదిచికిత్స 
తో సరీరం జాయ తేఘోర మగ్ని వైద్యంచ కాఠయేత్‌ | 
పాదాది కంఠ పర్యంతంసంధి దేశే శలాకొయా 1 
వీరండ లైల(త్రిఫలా గోమూత్రం చిత్రకంవిషమ్‌ | 
మాహకస్య ఘ్ఫు తే ?పానం ధనుర్వాతం వినాశయీత్‌ 1 


తౌ, సెజెప్పబడిన భనుర్వాతయున శరీరము మహాఘోేరముగ నుండును 
“కావున పాదము మొదలు కంళఠమువరకు సంధి ప్రదేశముల కలాకురో మన్మివై ద్య 
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మును శేయుటయే గాక | తీఫలములు చిత్రయమాలము అతివన అనువానిని సమభాగ 
ములుగ చూర్ణము చేసీ అందు ఆముదము గోయాతేముక లిపి గవించినను లేక మినప 


కట్టులో నెయ్యినికలి పీ శేవించినను భనుర్వాతము హరించు, 
కంఠవాత లతు.ణము. 


న్లో! నదో్యోమృత్య్యుః కంఠవాత శిరోభంగః (పలాపనమ్‌ | 
వాంతీ ర క్షన్యకంపక్స కంఠవాతన్య లక్షణమ్‌ | 


జౌ, (పలాపించుట నెత్తుయుగక్పు_ట శరీరము వణుకుట యీ లక్షణములు 
గలిగి కంఠము తల (బద్దలుచేసీనటుల నొచ్చుటయే కంఠవాతేమని తెలియవల యా, 
ఇది జనించునపుజే రోగిని చంపు, (దీనియందు వాతేగ జాంకగుశరసమును సేవింపదను,) 


పఠశ్షఘాత వాత లక్షణము. 


న్లో! నిరసన; వాదపర్యంతే మస్థాంగే పార్ట్వళూలకృత్‌. | 
మహాళూలం దివారా(తౌ పక్షృఘాతవ్య లతుణమ్‌ | 


తౌ, శిరముమొనలు పాదపర్యంతేమును ] పార్ళ పయన శూలించుట రేయుం 
బగలు శరీరము మిక్కు_టముగ నొచ్చుట యీ అత్నణములు గలిగి శరీరముయొక్క_ 


శీ షార్ళ్యము పగలనొట్టునటుల నొచ్చుటయే పతృఘాతవాత మని తెలియవలయు, 
ఇది యాప్యము, 


A [ఆయుర్వే దే] పార్శ్వ మర్ధంశరరస్యకంపస్ప్యాత్కు_వీ,.ళూ | 
లనమ్‌ ! నే తామయ విగోధశ్చ భంగ స్వా త్పత.ఘాతకః | 


శా, శరీవార్థ పార్ళ కమువణకుట కడుపఫులోళూలిం దుట నేత్రరోగము గలు 
గుట యీ లత్నణయులు గలిగి శరీరముమొక్క_ శై పార్ళ పమ పగల గొట్టునటుల 
నొచ్చుటయే పతఘాతవాతమశి తెలియవలయు. (ఇది యాప్యము మటియు వీని 
a= జ్వరమును సంబంధించియుండిన నో మృతి జెంచు, జ్వరము సంబంధించ 
౦డిన చికిత్సం జేయవలయు, చికిత్సీం చునెడ రసకర్యారమును శేవింపజేయ 
ఇయు రఫవుబ్బను నేయ వలయు.) 


వాతరోగ నిదాన లవణ చిక త్చాదయః, పరత 


పక్షభూతవాతమునకు కాలకంటకరనము 


నో శుద్ధసూతేంవిషంగంధం మరీచటంకణంకణా | భూ ర బీజం చ 
త్రిఫలానమ భాగంచఖల్య శే | రిందుకోబ్బ హతీ ఫల్లుసోమవల్లీ 
కవిత్ధకః | అర్ష్భంకభ్ళంగరాజంచ (ద్రవై ర్భా వ్యందిన(త్రయమ్‌। 
శాచకుప్యాంవ శేప్యాథ వాలు కాయం త్రశేసచేశ్‌ | యామద్య 
యంచ మండా న్నా సాంగళీతల ముద్ద లేల్‌ | వారాహఖాగ 
పిల్తేచ భావయేచ్చ దినద్వయమ్‌ | గుంజామా?!తం [పథా 
తవ్యం పక్షుఘూకం విశాశయీత్‌ | (త్రికటు (తిఫలాక్యాథ 
మనుపానం పిబేత్స్నడా | 


తా, శుద్దిజేనీన రసము శుద్ధి చే చనీన వసనాఖీ కుద్ధి జేనీన గంధకము మిరీయాలర 
కుద్ధి చేనిన జెలి గారము పిప్పళ్ళు ఊమ్మె_క్లేవిత్తులు త్రిఫేలయులుపీని ని సమ భాగయు లగ 
చూర్షముచేసి ఖల్వములోనునిచి నల్ల తుమికి పెద్దములక బహ్మ మేడి భావం చివిత్తులు 
వెలగఆల్లము గుంటగలగర అనువాని రసములతో తి దినములం మర్దించి భావనచేని 
ముద్ద చేసీ -గాజుకుప్పెలోనునిచి -వీలమన్ను లేపనముజేనీ ఎండించి వాలు కాయంత 
మున 2 రూములు మందాస్నితోవండి సౌంగశీతలమున దీనీ ఖల్వముననుని చి అడవి 
పంది మేక అనువాని చేకులతో 2 దినములు భావనచేనీ గురిగిం జలం తేసీ మ్య్మాఠలు 
జేసి యందొక దానిని (తికటుకములు (తిభలములు ఆనువాని కపాయానుషౌాన 


ముతో సేవించిన పక్షఘాతవాతము హరించు. మటీయు జషధమయును 1 వత్సరం 
చేని ఆరుమాసము లేని శేవింపక చాతనోగములు హారింపవని కాత్రములయందు 
చెప ౭బడియున్న యది. 


ల 
అన్ధాంగ వాత ల 


న్లో అర్థాంగం "గాహుకంపశ్చ సిదానాశన మేవచ 
హృదమాన్ని లంబ మర్ధాంగం వాతలక్షణమ్‌ | 


తా 


శౌ. చాహువులువణుకుట నిదురబట్టకండుట కడుఫులోమండుట మలము 
బంధించుట ఈల కణములుగలిగి శరీరములో ఆర్ధ భాగము ఈడ్చికొనియుండుటయే 
ఆ గ్హాంగ వాతమని తెలియవల ము, ఇదియాప్యము, దీనియందు పకృఘాతవాత 
చికిత్సం చేయవల యు. 
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పార్నషవాత లశతుణము, 
నో [ఆయు దే] చేసా న్యళతలంపా ర్స్వే వ్యన్నాదక్చ న్ధిగ్గో 
భ9మః | కర్ణ న్నేలేచ విస్ఫోటః పార్శ్వవాతన్వ లవణమ్‌ | 
తా, ఉన్మాదము గలుపట తలతిరుగుట చెవులు నేత్రములు నొచ్చుట ఈ 
ంతణములు గలిగి శరీరములో క్షీ పార్ళ కము చల్లగ నుండుటయే పార్గ్యవాశమని 
' "తెలితవలయ., ఇది యాష్యము దీనియందు వాతగజాంకుళర సమును శేవింసవలయు, 


న్లో! ధిరః పార్స్యెచ చూలంచ వేతేక శ్లేతు మంద తా "| 
కర్రాంత శే మపహాఘూలం పార్శ్వ్వళూలాది దోహకృత్‌. || 


తా, శిరయుయొక్కు.. 1 పార్శ ప్టము శూలిం చుట "నేత్రములకు చూఫు లేం 
డుట చెవులు వినరాకుండుట చెవిలో మిక్కు_టముగ పోట్లుపొడుచుట ఈలమీణ 
ములు గలిగి శరీరముయొక్క_ 1 పార్ళ పయున శూలాదిదోపములు కలుగుటయే పౌ 
ర్భవాతమని తెలియవలయు, ఇది హరించుటకై నాతేగజాంకుళరసమును సేవింప 
వలయు, 
అతపవాత లక్షణము. 


లు 
హాని రృయతాపనంభవః | దుఃఖాతివీడా కుటిలంవ్యధాచ 


న ర్రీత ఇత్యా తపవాతలతణమ్‌ ॥ 


ర్స్‌ గ “| అ vw 
న్లో। [మాధవక ల్పే] పాండుశ్చదృ్ట ర్ధ)మణంవి కార? (వాణన్య 


తౌ, "నేత్రములు పాండుగవర్ల ముగ నుండుట శరీరముతిరుగుట శరీరమువికౌ 

రముగ నుండుట (పాణహోని దుంఖము మహాసంకటము గలుగుట పలువిధముళిన 

యుష్మదవములు గలుగుట ఈ లక్షణములకోడ సహిం చుట కళక్యమైనతాపముగలు 

గుటయే ఆతపవాతమని తెలియవలయు, ఇది యాపష్య్వము, 
ఆతపవాతమునకు వాతేశాలర్లూర సము, 


నో! వివ. సూతా! భ్రకంగంధ వచాహీంగుళ సెంధవమ్‌ | 
లవంగం వీప్పలీమూలం తుల్యంతుల్యం విమర్ష యేత్‌- | 
దినంహంన పవీ(దావై కుక్కు_టీవుటపాచితమ్‌ | 
చూర్తీకృతం తతో చేయ మనుపాన విశేషత | 
ఆకపవాళనిద్భు డ్‌ _స్త్వవమస్పూర్యోదయే యథా | 
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తా, కుదిచేనీన వసనాఖి కుది చేసిన రసము అభ కభన్మము కుద్ధిచేనిన గంధ 
కము అతీవస శుద్ధి చేసిన ఇంగిలీకోయు సె ంధపలవణము లవంగములు మోడి వీనిని 
సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి హాంసపాదియాకురనముతో 1 దినము మర్దించి 
కుప్పెలా నునిచి 8 రూములు కుక్కుట పుటంబిడి సాంగశీతలమునదీ ని చూర్షము 
జేసీ సరిగింజలంత యొత్తును నెయ్యి మిరియపు చూర్లముతో నొసంగిన * నూర్యుడు 
దయిం-దుటచే నంథధకొరము నళించుభ౦గి” త నశించు, 


అగ్నివాత లమణము., 


న్లో॥ Usa అగ్నా చేహవికార యంతిమనుజూ మూర్చా 

విడాహ శిరో భంగస్వా్యాచ్చ తథాశరీర మలినా శుష్మాం 

గతాకోపితా | ఆయుర్వర్థన దోబలమేయకర। కాంతింవినా 

మానుషా వ్యాగ్నింవాత మిమంవంద తిమునయో ధా(్రీచరం 
మూారుతమ్‌ | 

తా. శరీరవికారము మూర్చ విదావాము తలనొప్పి శరీరమా లిన్యము శరీర 

కృళశత్వము కోపము * ఆయుక్య్ణ్భద్దీ చార ప లట్రమగలుగుట శరీరము కౌంతిహీన 


ముగనుండుట ఈ లతణములు గలిగి ” కరీరయుఆగ్ని వ లెమండుచుమనుజుల పీడిం ఫుచుం 
డునది అగ్ని వాతమని మునీశ్వరుల చే జెప్పంబడియె, [ఇది యాహ్యము, =) 


అగ్నవాతమునకు వీరభ[ద్రరనము. 


శ్లో॥ మృతింసూతం వృుంతతా్యమం మర్ష యీ త్కృంటక్‌ ద్రవైః | 
ఏక్షవింశతివారం నె నైళ్‌ మ్యం సవ్యం | పునఃపునః | 
చణమా (తాం వటీంఖాచే త్పర్యాంగే గ చాగ్ని వాత శే | 
స్ఫర్ల వీరీ విపానహ్నీ౯ వాదిణా సేషయే త్సమమ్‌ | 
గార ఘృ లేపాచ్యం లేపాద్వాతో వినశ్యతి || 
రసభ సము తామభస్యము వీనిని ఖల్వములోనునిచి పల్లేరు వేళ్ళరస 
జ. మర్చి ం-చి ఎండింపవలయు, ఇటుల 91 మార్లు మర్షి ంచి ఎండించి శనగగిం? 
లం'తేనీ మాత్రలు జేని శీవించుటయే గాక శెడ్డి నాన చాలు ఆతీవస చత యాలము 


శ ఆయుర్వృద్ధి యన --చంపకభాథించుట, 


శాం బఎనవరాబీయె - వవ ,చఇళరశ్నే 
ల తః 


అనువాని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి ఉదకముతోనూరి అందు యొకింత 
ఘృతేముక లిపి పౌకముచేసీ శరీరమునకు లేపనము జేసీన అగ్ని వాతము నశించు, 


అధ్య వాత లవణము, 


న్లో? [మాధవనిదా నే] వర్హ్మాణి జర రేడాగాశ్సిరో నే తేభిమన్త 
థా! పాదళూలం క రృళూలం మాథ్యవాతేస్య లక్షణమ్‌ | 


తౌ, కడుపులో మండుట తలవణుకుట కన్నులుతిరుగుట "కౌాళ్ళయందు 
కూల “చెవిలో పోట్లుగలుగుట ఈ లతృణఘులు గలిగి శరిరమున శాబెలు కట్టుటయే 
ఆఢ్యవాతమని తెలియవలయు, 


| ఆథ్యవాతమునకు (ప్రభావతీ వటికములు, 


న్లో! భాగమేకంతు కర్పూరం తదర్గం శుద్ధ గంధకమ్‌ | 
తత్ప్చవాని విడంగాని జాతీష త్ర లవంగకమ్‌ు | 
జాజీఫలం తథాషై లా వోవ్యంచావి సమంనమమ్‌ | 
శ్లీత్లమార్ల మిదంసరగం మర్ల యే ద్యామమాతకమ్‌ | 
గుడేన మాషమా|తంతు వటికాం కారయేద్ను థః | 
ఇయం [పభావతీనావ్నూ హోఢ్యవాత వినాశకృృత్‌ 1 


తౌ, రసకర్ప్చూరము 1 భాగము శుద్ధి చేసిన గంధకము శే భోగము వాయు 
విడంగములు శక్తీ ఫౌగము లవంగము ,జావతిజూాజికాయ ఏలకులు ఇవీ దినుసు 
నొకటింటికి నొకొ్కా_కఫెగము (తెకృటుకములు 1 భాగము ఇటుల వానినెల్ల 
(గ్రహించి చూర్షముచేనీ ఆంకు 'బెల్లముకలిపి 1 రూము మర్దించి మాష పమౌణమం 
తేసి మౌతలు జేని సాయం (పొతే ఃకౌొలము లయం దొకొ_క మూత చొప్పున 4 

సములు ేతీనో శేవిం ప్రచుండిన ఆధఢ్య చాత ము హరిం చు, 


ఆ 


శుష్క_వాత లవణము, 


శ్లో! (చూధవనిదానే] 'దేహశ్చ పాండుశ్ళగ)మ మారుతౌచ 
మూర్భ్చాతికంఫ భ)మతాపయు_క్షః | స్వేదశ్చప్ప సై బధిర 
త్యయోగ శ్నుష్క0చవాతం (పవదంతిత జ్ఞా: || 
ల్లా 
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తౌ, శరీరము పాండువర్లయగ నుండంట బడలిక శరీరమున వాతో పదవ 

ముల మూర్చ వణుకు (భమ తాపము చెమట దప్పిగలుగుట చెవులు వినరాకుండుట 

ఈ- లతుములు గలిగి శరీరము ఎండివుండుటయే శుష్కు_ వాతమని తెలియవలయు 

ఇది హరించుటశకె ఆఢ్యవాత చికిత్స నేని వాతగజాంకుళశరససేవ నేని చేయవల యు, 
సు పవాత లక్షణము, 


న్లో [వూధవనిదానే] భయంభీతత్స తారా ద్రం వోవ; కర్షాంతరు 
గ వేల్‌ | మూర్చాకం ఫభ మ న్వే దాసు పవాతంవినిరి జేత్‌ ॥ 

భి aes గె_ దె 
తౌ, భయపడుట చి త్తవికారము వోపముగలుగుట శరీరముయండుట చెవి 


కొనలయందు పీడ వహేర్చ వణుకు [భమ శౌమటగలుగుట యా లక్షణములు గలిగి 
స్పర్శజ్ఞూ నము లేకుండుటయే ను ప్రవాతమని 'తెలియవలయు, 


సు_ప్తవాతమునకు కనకసుందరరనము, 


శో శుద్ధంచ పారదంశుల్బం గంధకం టంకణంకణా | 

కాకజంధఘా కషాయీన దినమేకంతు మర్ష ే్‌త్‌ | 

ఉడోలాయం (లేప చేద్యామం నమ్య $వ్రాగ్నినాతతః 

అర్హ )కస్యానుపా నేన మాపహమా [తిం వీబేదను | 

సు ప్రవాతం నిసాంత్యాశు సర్వవాత నిక్భంతేనః | 

ఛౌ, శుద్ధి చేసిన రసము తామఫన్మము సుద్ది చేసిన గంధకము శుద్ధిచేసిన చెలి 
గారము పిప్పఫ్టువీనిని సమఫాగములుగ ఖల్వములో నుని చి వెలుమసంధి వేళ్ళ కసా 
యముతో 1 దినము మర్దించి ముద్ద చేసీ డోలాయంతయున 1 రూము ఘా డాన్ని 
తోవండి మోష్మపమొణమును అల్ల పురసముకో సేవించిన సుప్తవాతము హరించు, 
మణియు దినినే శుహ్మ్కు_వాతమునందురు, 50 వాతయుల నందును సేవింపవలయు, 


సంధివాత లతుణము. 


న్లో! శరీరం గంధలి_ప్రంచ శూలంవాయు (పకోపతః | 
దేహేచ వికృతిశెప రోనుహర్టో విలాపనమ్‌ | 
అంగనందిమువీడ "చ సంధివాతన్య లశణమ్‌ | 
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© 


శా, శరీరము గంధముచే బోయబడినటు లుండుట వాత పకోపమువల న 
కూలగలుగుట శ్లదీరయున గాడెలుకట్టుటీ గగుర్పొడు చుట (పలాపించుట యిీలతు 
ణములు గలిగి అవయవసంథులు కెచ్చుటయే సంధివాతమని “తెలి శువల యు, 


నంధివాచమునకు రత్నగర్భపోటలిరనము. 


శో కశుద్ధసూతం విషంగంథం హింగుళం కటురోహీణే | 

లోహ తామ మయోళన్న తాళకంచ మనళ్ళీలా | 

అర్క_మూల కపాయేణ మర్షి తంవటకీకృతమ్‌ | 

కాచకుప్యాం ని వేవ్యాధ తేషు ద్వ స్ర్రమృ_క్గి కామ్‌ | 

(త్రియాం వాలు కాయం (శే పచేన్బృదగ్నినా తతః | 

గుంజూమా (త్రం (పయుంజీత నంధివాతం ని హూంత్యలమ్‌ | 

శా, కుష్షిజేసీిన రసము కుదిచేసీిన వననాఖి కుద్రి చేసిన గంధకము శుద్ధి చేసిన 
యింగిలీకయ కటుకరోహిణి లోహభస్మము తామభ స్మము మండూరము శుద్ది చేసీన 
తాళకము కుద్ది చేసిన మణీశిల వీనిని సమభాగ ముయిగ ఖల్వములోనుని చిజి ల్లెడు వేళ్ళ 
కషాయముతో ] దినము మదికాంచి గాజకప్పెలో నునిచి -వీలమన్ను లేపనము జేన్‌ 
యొండించఛి వాలుకొయం[ తేమున వీ భూములు మృద్వగ్నితోవండి యందవొక గురి 
గింజ పమాణమును నెయ్యి మురియపుచూర్షముతో నేని లేక ఓమము వస అనువాని 
కషాయముతో'నేని సేవించిన సంథివాతము హరించు, 


సాధ్యవాత లకుణము. 
శ్లో (ఆయుశ్వే చే] రోమహర్ష ఇ కంచైవ శకిగోభి మణ శూల 
కమ్‌ |! క రృ ళాధిర్య మజ్ఞానం సాధ్యవాతేం వినిర్లి శేత్‌ || 


తా, గగుర్చొడుచుటు తలలిరుగుట శరీరము కూలించుట ఇెవులు వినరా 
కపండుట అజ్ఞానము గలుగుట యాలతణములు గలది సాథ్యవాత మని తెలియ 
వలయు ఇది యాహ్యము. దీనియందు పూకో క్షసంథివాతచచికిత్స నే చేయపల యు, 


నిరోవాత లక్షణము, 
శ్లో! [ఆయుశ్వేచే] శిగోవాలేచ హృచ్బూలం రోమహర్షా. నికో 
పణమ్‌ | డాహస్సర్యాంగ నేతేచ శిరో నాతస్య లతుణమ్‌ | 


కానా వరక లై స్లష్మొస్రతాారు. 


వాతరోగనిదాన లవణ చికి త్పాదయః, 289 


తా, బభోమ్ము నొచ్చుట వోమములు గగుర్వొడుచుట శరిరము ఎండుట సర్వాం 


గములు "నేత్రములు మండుట ఈ లతమణములుగలిగ తలనొచ్చుటయే శిరోవాతమని 
శేలియవలయు, (ఇది హ౦ంచుట కై రహార్పూరము నేని కాలాగ్నిరు దిరసము చేని 
నేవింపవలయును,) | 


సర్వహీన వాత లతము, 


న్లో [(గంభాంత శే] ఆతవో చేశా శుప్కత్వంనర్వహోనిశ్చకంప 
నమ | పర్మిభమః। కర్షళూలం స్వరహీన నిరీక్షుయేల్‌ ! 
తా, శరీరము ఉడుకుట శరీరము శుష్కించుట శరీరము వణుకుట తబ్బిబ్బు 


లాడుట వచెవిలోకూలనలుగుట ఈ లతణములుగలిగి సరహీనమె సలుకుటయే 
స్వర హీనవాతమని తెలియవలయు, 


స్వరహీనవాతమునకు వాతకులాంతక తై లము, 


న్లో॥ రనంగంధ కిలాతాళ మారం మర్ట్యంచ కాంజిశె 

౧౧ ౯3 లు a 
లిప్వావ స్టే) కృ ఈాంవ ర్రిం Gps జ్వాలయెన్ముఖాత్‌ | 
(సావయే దాహయే త్రైెల మథః పాతేఘుతై స్పృహ 
త త్రైలం "లేవయేత్ప (కె నాగవల్యాస్తు భతయేత్‌ | 
న్వరహిన వికారఘ్నుం నర్వవణ హరంపరమ్‌ | 


తౌ, రసము గంధకము శిలాజిత్తు తాళకము వీనిని శుద్ధి చేనినసమ ఫాగములుగ 
చూర్ణ ము జేసీ ఖల్వములోనునిచి కలితొ మర్లించి వ్యన్త్రృమునస లేపనముజేనీ ఎండిం 
చివ _తీగజుట్లి నూనెలోతడిపీ దీపము ముట్టించి దాన్నికింద నొకపాత్రము నునిచిన 
యంమ సూనెవడునును వదప దానిలో ఆవు నెయ్యిక లిపి తమలపాకుకు బేపకము జేసి 


భతీంచిన స్వరహీ ననాతమును లేపనముజేనీ ర్వ వణములు వరించు, 


ర_కృవాత ల్‌ ణము, 


శో ర_కృవాంతిశ్చ హింక్కాచ మూ ర్చాడాహశ్చ కంపనమ్‌ | 


చేశాకాంతి హర 'స్ప్వేచోరక్రవాతస్య లక్షణమ్‌॥ 
10 


290 బనవరాజీయే - షష్ట ప్రకరణే 

తౌ, "నెత్తురు (గక్కు_ట ఎక్కిళ్లు మార్భ దాహముగి లుగుట శరీరము వణు 
కుట శరీరకాంతి నశించుట చెమట గలుగుట ఈలకణములుగలి “నెత్తురు గక్క్కట 
యీ ర_కవాతమని తెలియవలయు, 


ర_కవాతమునకు వాతాంతకరనము, 


శ్లో శుద్ద సూతం విపంచాభ/0 విషం (తికబుకం నమమ్‌ | 
చితమూల కషూయ్‌ణ దినంమర్ష్య్యంచ వానయా | 
అర్మ_మూల కషాయేణ డినంజం బీర సీర కై ః | 
ఉొలాయం కే యామనూ[త్రం మాప.నూ|తంచ ఛతయీళత్‌ | 
శీణవాతం నిహం త్యాశు ర_క్షవాతం విశాశయేత్‌ ॥ 


తా శుద్ధి జేసిన రసము కుద్ధి జేసన వసనాఖి అభ్రకభస్మయు అతివస |త్రీకటు 
కములు వీనిని సమఫాగములుగ ఖల్వములోనుని చి -చితమూలక పైాయము అడ్డసరపా 
కురసము జిల్లేడు వేళ్ళక సాయము అనువానలో (పతిదానిచే ఒకొ్కాకదినంబును నిమ్మ 
పండ్ల రసముతో ] దినంబును మర్చించి ముద్దచేని డోలాయం[తములో 1 రూము 
'పొపకముజేసీ మాస పమాణమం తేసి మాత్రలుజేనీ యందొక దానిని నీరుగొలిమిడీ 
కపాయానుపానముతో నొసంగిన ర కవాతమును నెయ్యి మిరియపుచూర్లౌనుపాన 
ముతో నొసంగిన కీ ఇవాతమును హరించు, 


శీణవాత లక్షణము, 


శ్లో! శీణేచవా కే శిరసోవ్యథాచ నాసానఖేదుఃఖత మంగళూలమ్‌, 
దివాచనాతెచ వినష్టనిదః కపాలనే(తేచ వివృద్ధళూలమ్‌! 


తా, తలనొచ్చుట చానీకము నోళ్ళుకూలిం చుట అంగములునొచ్చుట శ్చ 
యుంబగలు నిదుర బట్రకండుట కపాలము "నేతములు మిక్కు_ టముగ నొచ్చుట శః 
లక్షణములుగలిగి శరీరము కృశించుటయే క్షీణవాతముని “తెలియవలయును, (క్షీణ 
శిరోబారములు హరించుటకై ర కృవాతచికిక్ళచేని లేక రసకర్వూర సేవన నేని 
చేయవల యు 
ఖంజావాతే లక్షణము. 


న్లో! (ఆయున్వే టే] జాగరశ్చ దివాని[చా హ్యాజీర్తి శ్వాగ్నిమాం 


ద్యకమ్‌ | అంగ నై కల్య నిక్వేష్టం ఖంజావాతన్య లవ ణమ్‌!! 


వాతరోగనిదాన లత్‌ణ చికిత్సాదయః, 291 


తా, రాత్రుల నిదురబట్రకుండుట పగలుని దించుట అన్నము జీర్ణము గాకుం 
డట అగ్ని మౌంద్యము లేక కడుపులో మంటగలుగుట ఆంగములు నొచ్చుట శరీర 
ము గురు తెరుగకుండుట ఈ లతృణములుగలిగి కుంటితనము గలుగుటయే ఖంజావాత 
మని తెలియవలయు, 


ఖంజావాతమునకు ' వాతవ[జరనము, 


న్లో! అభ కం గంధకంసూతం విషవ్యోవక సయింధవమ్‌ | 

హింగుళంచ విళంగంచ వీప్పలీమూల చిత్రకమ్‌ | 

దినంహంన పదీ[దానైః కుక్కు_టీ పుటపాచితమ్‌ | 

చూర్షంకృ తాతతో చేయంహ్యానుపానవిశేషతః | 

మాపషవమూ[తంచ చేవేత- ఖంజూవాతం వినాశయ్‌త్‌ | 

తా, అభకభస్మము శుద్ధి చేసినగం ధకము శుద్ధి చేని నరసము కుద్ధిచేపినవస నా 
ఫి తీకటుకములు నసింథవల వణము శుద్ధి చేనిన ఇంగినీకము వాయువీడంగమయులు మోడి 
చిత్రమూలము వీనిని సమభాగములు* *ఖల్వములోనుని చి హంసపాదియాసరనముత్‌ * 
1 దినము మర్దించి కుక్కుట పుటంబిడి సాంగశీతలమునదీనీ చూర్షము చేసీ యం నొక 
మాప |సమాణమును నెయ్యితో చేని మిరియ పుచూర్లముతో నేనిదుంపరాస్న పుయా 
ర్లముతో చేని సేవించిన ఖంజావాతము హరించు, (మజియు దీనినే కళొవాతము 
నందును సేవింపందగు,) 


కళావాత లష్షణము, 
జ్‌ ఆళ్ళ ల 
న్లో శరీరం పాండురంచా స్యదై వర్జ్యం రక్త న్మేతతా | 
'కృష్ణజిహాచ కూల చ క ళావాతన్య లక్షణమ్‌ || 
తా, శరీరము పాండువర్షముగ నుండుట నుఖుయు వివర్ల మెయుండుట నేత 


ము బెజ్టగ నాలుక నల్ల గనుండుట శరీరము శూలించుట ఈ లత్షణములుగలిగి ర 
పస్సును కకమును జెరుప్రునదియే కళా వాఠమని 'తెలితువల యు. 


ర్‌ 
యమ 


కళావాతమునకు వాసాదితే లము. 


న్లో వాసాగళూ వీచతురంగుళానా మేరండ తె లేనవిబేత్క పాయమ్‌! 
(క మేణన ర్యాంగవిమర్షనంచ క శాఖ్య వాతన్యవినాశ కం స్నా? | 
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ణా, అడ్డసరముతీప్పతీ౫ చేల దీనిని కపషాయముకాచి యందాముదము కలీ 
. వీశేవించుటయే గాక శరీరమునకు లేపనము సగాజేనీనకళొ వాతము హర్షించు, (మటీ 
యు దీనియందు ఖంజావాత చికితృనుకూ డా జేయందగు, ) 


అవయవాంగవాత లతుణము 


శ్లో అవయచవాంగ వాతనూలం చేహేచాగ్ని విదాహక మ్‌ | 
మలమూత్ర వినాశశ్చ నిద్రానాశ శ్చిరోవ్యధా | 
తా, శరీరమంతటనొ చ్చుట శరీరమంతయునుండుట మలమూ (తీముఖు వెడం 


కుండుట నిదురబట్టకుండుట తలనొచ్చుట ఈలత్నణములా గ లిగిసర్వాంగములు నొచ్చు 
టయీ ఆవయవాంగవాతమని తెలియవలయు, 


అవయవాంగ వాతమునరు నై చేచనకల్పము 
న్లో! పయసస రండజం తె లం వ్‌ బేనోషః హరంపరమ్‌ | 
ల షి ర © 
హరితక్యా_స్త/యోభాగ భాగ సైంధవ కృషహ్ణయోాః | 
ఏతదుస్లాంబు నాజీతం చూార్ల మాశు ఏచేచయెత్‌' | 
అవయవా౦గం నన్ని పాతేం వాతమాల హారం పరమ్‌! 


డా, ఆవుపాలు ఆముదము వీని "నేకముబేనీ (తౌగినను లేక కర క్కాయలు 
క్త hoes సెంధవలవణము పిప్పళ్ళు ఇవిదినునుకు ఒకొొ_క్కు_ భాగము ఇటుల 
వాని చేకము చేసీ ఉస్లోదకముతోనూరి (తౌగినను శ్నీషమముగ వి రేచనంబులై అవయ 
వొంగ వాతము సన్నిపాతము వాతశూల హారించు.. (టియు ఈఅనుపొనములతో 
ఆమవొాతమున జెప్పంబడిన పంచవ _క్రరసమును సేవిం-చిన ఆవయవాంగ వాఠేను 
హరించు, స | 3 

“స్త్యానవాత లక్షణము, 
న్లో। మహావాతం భవేదేహే దివారా(తే”చ ఘూూాలనమ్‌। 
సడానిరి శనం స్వేధ స్వ్యానవాతన్య లశుణమ్‌॥ 


తొ. వాతము ఆధికముగ (పకోపించుట టయుంబగ్గలు మికఘ్క్టూుటముగ అం 
గములు శూలించుట ఎల్ల పుడు ఆకలిలేకుండుట శచెమటగలుగుట ఈ లక్నణములు 


గలిషి శరీరనంధులు కూలీంచి ఆలస్యమును గలుగం జేయు న దియీ స్త్యానవాతమని 
తెలియవలయు, 


వాతరోగని శాన లశుణ చికిత్సాదయః, 298 


స్థ్యానవాతమునకు వాతోన్నూలనరసము, 


శ్లో! శుద్ధసూతం విషంగంధం ధూ_ర్తబీజం |త్రిభిన్సమమ్‌। 
పంచకోల కషాయేణ మర్షయే ద్దివనద్వయమ్‌ | 
మషయో ర్ఫూధ రేపాచ్యం సాంగళీతం విచూర్ల యేత్‌ | 
నుత్ప్చ్యపిత్తే భావయేచ్చ మర్ల యే ద్దివసద్యయమ్‌। 
పంచకోల కపాయ్‌ణ గుంజామా|త్రేం (పడాపొయేత్‌ | 
స్థ్యానవాతం హా శేచ్ళీఘ్చం సర్వవాత వికారనుత్‌ ॥ 


తౌ, రసము వననాఖి గంధకము వీనిని శుద్ధి చేసిన వానికి సమముగ శుద్ధి జేసిన 
ఈమె క్త విత్తుచూర్ల మునుకలివీ ఖల్వములోనుని చి పంచకోలకపాయముణతో 2 దినములు 
మర్దించి మాసనులోనుని చి దానిపై మరియొకమాసనుమూసి చీలమన్ను లేపనము 
జేసీ యెండించి భూభరయంతములో పుటం బిడి సాంగశీతలమునదీనీ ఖల్వములోను 
నిచి చూర్ణముచేనీ వేపచేదుతో 2 దినములు భావనజేసి మర్చించి గురిగింజలంలేసీ 
మ్యూత్రలుజేసి పంచకోలకపాయానుపానముతో సేవింపు చుండిన 'స్త్యాననాతము సర్వ 
వాతములు కడుశీఘ్రముగ వారించు. 


గుల్బ వాత లతుణము, 


నో ((గంథాంత శే] శరీరంపాండువర్లంచ కోటిదేశేచ తాసనమ్‌ | 
ae) sy) 
శిరశ్ళూలం నేత్రళూల గుల్పశూలం విదాహానకా | 
తన్ని (ద్రాం నాశయే[చా (తౌ గుల్ఫ వాతేన్య లతణమ్‌ | 
తా, శరీరము పాండునర్ల ముగనుండుట మొల చుట్టుమండుట శిరము త్ర 
ములు కూలించుట శరిరము విదాహించుట ర్మాతులయందు నిదుర బట్టకండుట ఈల 
కణములుగలిగి వలమండలువాచి కడుకూల. గలుగుటయే గుల్బ వాతమని తెలియ 
వలయు, (ఇది హరించుటకై రసవుబ్బ వేయవలయు, మజీయు రసకర్పూరమును. 
నేవింపవలయు,) 
గుల్భ వాతమునకు (ప్రాణనల్ల భరనము, _ * 
త్థో॥ నంరవిపషల-ఎ భం గంధక చ మనళ్నిలా [ 
మర్చీతం పర్పట[(ద్రావై ర్ప(జమూషాంతరనే కీ జేత్‌ | 
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భాధశే ప్రుటపాకంచ సాంగళీతల ముద్ద రేత్‌' 


ఖల్వమ థ్యే వినివీప్య మత్స్యాజ శిఖిపీ తే కా g | 
భావితం యామమా|త్రంతు ws (పడాపమేెత్‌ | 


గూ వాతం నిహంత్యాశు సర్వవాత వికారనుత్‌ ॥ 


శా, శుద్ధి చేనీనరస ము శుద్ధి చేసీ న వసనాఖి అతివస ఆభ భస్మము కుద్ధి జేసిన 
గంధకము భద్ధిశేనిన మణిశిల పనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చిపర్చాటీకర చ 
మతో 2 సంహ మర్థించి వజమూషలోనునిచి భూభరపుటంబిడి సాంగశీతల 
మునడిని ఖల్వములోనునిచి చేప మేక నెమలి ఆనువాని చేదులతో 1 రూముభావన 
జేసీ ౫పరిగింజలం లేసీ మొతలుజేసి అల్ల ఫురసానుపా నముతో జీవించిన గుల్చ వాతము 


సర్వ ా్హయాతములు 'కడుశీ ఫఘుముగ హరించు. 


అంగుళీవాత లవణము, 


క్‌ డహేతాప శ్వాంగపళీనా'ం దాహశ్చ కరపాదయాః | 
అ en హ్యంగుఖీ వాతలత,ణమ్‌ 


తౌ శరీరముమండుట చేతుల వేళ్ళయందు కాళ్ళ జేళ్ళయందు మంటలు 
eons ఈల క్నణములుగలిగి. (కేక్ళుకుబ్దత్యమును జెందుటయే అంగోళీవాతమని 
తెలియయవతయ్యు, [ ఇది. వారించుటకై' వాతగజాంకుళకునమును వీప ్పళ్ళు మోడి అను 
వాని:  పేవిషవలయా. మజ్తియు రసకర్బూరమునుగాని లేక మేహ వ్రణ పకరణమున 
శెప్పృంజడు, ఫరంగి చి ఇెక్కయోగయలో శుద్ధి జే జేసీన ఇంగిలీకమునుకలిపీగాని జేనింపవల 
అ పగంసునెక్కుు; న్లైభాగమును శేదించునుడందు కప్పం పడిన సర గ్రహాల నాన 
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Fi ఇ | 


వాతరోగనిడాన లతుణ చికి త్సాదయః, 295 


జానువాతనుని తెలియవలయు, (ఇది నివ_ర్హించుటశె వాతగజాంకుళరసము నేని రస 


కర్పూరము నేని శేవింవలయు, 


జంఘవాత లక్షణము, 


శ్లో! భీతభీతం చాలిశూలం రోమహర్షో నిరీక్షణమ్‌ | 
భూమయ్య శూలనం౮ మూర్చా జంఘావాతన్య లత.ణమ్‌ | 
తౌ. కడుఫీ తీగలుగుట శరీరమున పోట్లు బొడుచుట శరీరము గగుర్చొడుచుట 


రెప పొటు వేయకచూచుట కనుభొమలనదుమ కూలించుట మూర్చిల్లుట యీోలకో ౫ 
ములు గలిగి పిక్కలు శూలించుటయే జంఘావాతమని తెలియవటియు, 


జంఘావాతమునకు లకీ విలాసరసము, 


న్లో శుద్ధ “మాతం వివంగం౦ంధథం నేపొళం దరదంనమమ్‌ |! 
చిిత్రమూలకహా యణ డోలాయం(శే దినంపచేత్‌ | 
స టి 

మత్స్యవి లేన సంశ్‌ ధ్య్య ద్వియామంచ విమర్ష యేత్‌_ 

అధ్య క = 

సుహ్నితీ శే దినంమర్ష్యం ద్విగుంజం భత యేత్సడా | 

జంఘావాతం నిహంత్యాశు హ్యానువాన వికేపత § ॥ 

తా, రసము వసనాఖి' గంథకము నేపాళము యింగిలీకము వీనిని సమభాగ 
ములుగ కుద్దిజేసీ ఖల్వములోనునిచి 2] దినము చి క్రమాలక పాయముతో మదికాంచఛి 
డోలాయం[తముని 1 దినమువండి సాంగశ్రీతమున తీసీ మరలఖల్వములో నునిచిచేప 
షేధుతో 2 రూములును (బహ్మ జెయడుపాలతో 1 దినమును మధి౯ంచి 2 గురిగింజ 
అం లేనీ మాత్రలు జేసీ 6 మాసములు బోడతర పాకురసములో మిరియపుచూర్మమును 
గలిపి సేవింపుచుండిన జంఘా వాతము హారించు, 


' అస్థివాత లక్ష ణము, 
త్ష॥ (గం ధాంత రే] చేహన్య కంపనంమూార్భా స్వేదదాహోాగ్ని 
మాంద్యకమ్‌ | (శో, తేతిబధిరత్యంచ హ్యస్టి వాతస్య లక్షణమ్‌! 


తా, శరీరయవణుకుట మూర్శిల్లుట చెమట తాపము అగ్నిమా ంగ్యము వె పుడు 
గలుగుట యగాలత్నుణములు గలది తలు మిక్కు_టముగ నొచ్చుటయే ఆస్తీ వాతమని 
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దు. 


శెలియవలయు, (ఇది హరించుటనై | నత్సరమువరకు మెచెస్పంబడు గంధకకల్పము 
"చేని వాతగజాంకకరనము నేని సేవింపవలయు,) 


“కాకవాత లతణము, 


న్లో! (పారిజాతే) హా స్తేపాదేచ కంపక్ప శిరో భమణకం తథా | 
నేత్రభమణకం చయివ 3 కొక నాతేన్య లత్సణమ్‌ | 

తొ, చేతులు కెళ్ళువళంక్‌ కు తల చే త్రములుదిరునుటు యోలతఈణయులుగ లిగ 

తల గిరిగి ఘామిె పెబడుటయే కాక చాతమని (కౌకిసోమాలని) తెలియవలయు. (ఇది 


హరించుట క పెజెప్పంబడు గంధకకల్స ము వీని -శైం కొయనిరు లోనింధూర ముక లిపీ 


మేని నిం దూరము కానుగ విత్తులు పిప్పలి అనువాని చూర్ల ము నేని 6 మానములు శీవిం 
పవలయు, 


భు మణవాత లక్షణము, 


క్లో (కౌముద్యామ్‌ ] భ్రమే నూరు కేశ ఘం ఘూ ర్భాతృేష్టో 
వికారకృత్‌ | అంగకోషోదరంగుల్నం దేహళో పస్పలక్షుణమ్‌ 


ళా, దప్పగలుగుట శకీరయు వికారముగ నుండుట అంగములువాచుట ఊదర 
గుల్భనోగ ములుగలుగుట. జేవాముకుషి_ంచుట. ఈలక్నణయులుగలి? శరీరము తిరిగ 
మూర్చిల్ల బడుటయే భ మణ వాతమని తెలియవల యు, (ఇదిహరించుటకై 1 వత్సరము 
వరకు గంధకకల్ప్సమును చేదింపనల యును, 


భ )మణవాతేమునకు విమ్ణుపరా(శమర నము, 


“శ్లో! శుద్దపారదగంధంచ టంకణంచ విషంసమమ్‌ గ|త్రితూరంసై ౦ధ 
నంతుల్యం సరషంభూః తూర జై ర జర్ష)చైః వ. నుర్డి తేం గోళకీకృత్య 
కుక్కు_టీ పుటపాచితమ్‌ | ఖల్వ మ జ్యే వినిషీవ్య మత్స్య 
వానాహవిత్తశ | భావితంచూ వమా (కంచ్ల'జేయం వీతోదకం 
తను | నన్ని పా తేద్యనేశ్వాసేదోపే పేవిషమరీతేే | అవస్మ్రాశే 
ధనుర్వాతే కహా ల | pn నేన నిహం త్యాశు 
ఇచ్చాపద్యం(వ్రదాపరు మంత్‌ | ునుష్యాగాం. హి తాసర్థాయనర్వ 
నోగభయావహ।; వీష్ణువాగ థితః ఫూర్వంర సోవిమష్టుపర్శాక్రమః!! 


వాతరోగనిజూాన లతుణ చికి త్చాదయ:, జ్ర 


తా కుద్ధి చేనినర'సము శుద్ధిచేసిన గంత్తకము ఫుద్ధి చేసిన వలిగారము శుద్ది చేసేన 
వసనాఫ్‌* తీయురములు 'మైంథ్ళ అరకు వీనిని. సమ భా గములుగ ఖల్వములోనునిని 
ఉమ్మె త్తాకరసముతో మర్దించి యుటికలుచేనీ కుక్కు_ట పుటంబిడి సాంగశీతలమునదీనీ 
మరల ఖల్వములోనునిచి. చేప అడవిపంది భనువానిచేదులతో భావనచేసీ మాష 
(పమాౌణసుం తేసీ మాత్రలు జేని యందొకదానిని శీతోదకము లేక నేల చేరుగంధము 


(శీగంథము అనువాని యనుపానములలో జేనితో చేని శేవింపుచుండిన సన్ని పొతయు 
జ్వరము. క్వాసము విషము. శీతదోషము అప సారము అనుర్వాతేము కంపవాతము 
(భమణ వాతము మొదలగునవి తత్త ణమున హరించు, దీనియందిచ్భాప థ్యము నాచ 
రింపవల యు, సర్వరోగములు హరించి మనుజులకు హితముకలుగుట కై విష్టుపర్శాక 
మమనుర సమును పూర్వ కొలమున విష్ణువు వచించె, ఈ భమణవాతేయు పహారించుటకై 
వాత్‌గజా ౦కోశ రసమున్గుకూ "డా సేవింపందగు, 


(భమణాదివాతములకు గంధక కల్పము, 


శో షట్ఫలంగంధచూర్జంచ (లీఫలాచి[త్రతండులా: | శుంఠీమరీచ 
వై చేహే హణ్ణిమ్మ_ంచ పృథక్సృథక్‌ | చిత్రకంచ పలైకంతు 
మార్చి తం వ(్ర్రగాలితమ్‌ | ఏకనిష్క_ం౦ద్భోనిష్క_ం౦వా పయసా 
బ్వసి తై పిబేత్‌ | సర్వరోగవినిర్జ్హుక్నొ మృగరాజపరా (క్రమ; | 
దీర్టైయుఃకుంజఠ బలో దివాపళ్యతి తారకాః | దివ్య దేహో 
బలీభూశ్యా ఖో చరత్భం (ప్రపద్యశే | తస్యమూతపురీపాణే 
శుల్చం భవతికాంచనమ్‌ | సహాంత్య ఫ్రాదశ కుగూని (గ్రహణీశ్చ 
చతుర్విధాః | 'మందాగ్ని మతి నారంచ గుల్మమప్ట విధంతభా | 
అకీతీం వాతరోగాంశ్చ పహ్యూ ర్భాంస్యష్ట విథాసిచ |! మను 
ప్యాణాం హితాన్టాయ పూ పూజ్యపాచేన నిర్జితః | 
తా, కుదిజేనిన ఆమ సారశిలగంధకము 6 పలములు (తీఫలములు వాయువిడం 
గములు శొంఠి మిరియములు పిప్పళ్ళు ఆనువానిచూర్హము దినుసు ఒకటింటికి 6 నిష్కు._ 


యులు చిత్రమాల పుచూర్ల ము 1 పలము ఇటుల ఏని నెల్లి వ్ర గాలితంబొనర్చియేకము 
చేసి యందొక నిష్కు_పమౌణంబు చేని 2 నిష్కముల' ప్రమౌణంబు చేనిఆప్రపాలు 


* (తీతారములన త కూరము యవమఘారము టంకణమారము, 
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ఆవునెయ్యి శర్క_ర అనువానిలో చేనితో చేని 6 మాసనములనరకు, సాయం పాఠః 
కౌలముల సనేవింపుచుండిన సర్వగోగవిము కుండే నీంసాముతో సమాన మెన పర 
(క్రమము దీరాయువు ఏనుగుతో సమొనయమెన బలము" పగటేయంగు. నత తముల గాం 
ఖం 

చతగినదృష్టి సుందర మైన డేహము శరీర దార్హ న్రముగలవ్యాడి ఆకొసమున సంచరించు 
వాడుగ రాగిని బంగారును ఉత్స_టీజేయతేగిన మా త్రవురీషయ ల _విసర్టిం'చమువాడుగ 
ను మజేయు నీగంధక కల్ప గేవనవలన 18 కుష్తువులు 4 విభ గహుణులు అన్ని మొం 
ద్యము అతిసారము రి విథణల్మరోగయులు 80 వాతరో*ీగములు 68 విధ మూలగోగ 
ములు హరించు, దీనిని మనుమ్యులహి తార్థం బై పూజ్యపాదుడు నచిం చె. (దీనియందు 
చప్పీడియన్నము ఆవుపాలు ఆవుచల్ల అనునానిని శేవించుట పథ్యాకగము ఎ 


పంగువాత లతణము., 


క్లో! (సింయారమణిదర్ప జే] గృహీతో రుద్వ్యయఃవంగా  గతిభం 
గశ్చవాతశే | 


తా. ౨ తొడలు బంధింపబడి నడుచుటకు శో కీ ల్వేరండుటయే పంగువాతమని 
'తెలియవలయు, దీని నేకొందరు చచ్చువాతీమనియు వచించెనరు, (ఇది నివర్టించుఓ 
వెగంధక కల్ప్సమును 6 నెలలు 'సేవింపవలయు,) 


పంగు వాతమునకు (పభావతీ వటికలు. 


న్లో హరిద్రా నింబవ్యతాణి వీప్పలి మరిణానిచ 1 విడంగం భద 
ముసాచ జేరకంవిశ్వ భేపజమ్‌ | చితకం సె ంధవంకుషం విషమం 
పాఠాహరీతకీ | వ తాని నమ భాగాని హ్యజామూ న్‌ "వీవు 
వ చణ వమాణవటి కా శ్నాయాశు ప్కాశ్చ "కార యేల్‌ 
ఎరా హ్యూహ్లోదకై $ఫీ తా కిషూచీంచ వ వోహతి | లూత 
వ. న విలేవయేత్‌ | ఉపూమూలేన 
న ఎదష్ట వీవంహచేత్‌ | మేహేారక్ష (పవాహేద 

(శ్రీగం ననమంకి బేల్‌ | అర్క... రేణనంలి ప్తావృశ్చికన్యవిమం 
హలేత్‌ | పాంకిఫుష్పంచ పటలం * రంభాకందర సానిగతా | 
కాక మా-చీర్వా ంపీతాతిమి రాణివినాశళ బీట్‌ ! నీలికాయాద సె 
యా 


(వ 


* అజాకీ శేణసంయు శా, 


వాతరోగనిడాన లక్షణ చికి త్పాదయః, 299 


రకా ర కాతీత్యం వినాశయీత్‌ | గుడేన భశీ,తావైవ వాత 
రోగంవినాశ యేత్‌ | భృంగరాజరసై ః పీ తాశిరోదాహంా నే 

ద్శృశమ్‌ | తండులోదక నంయుకా షల ౧9 వినా 
న్ర'యేత్‌ | నోమూ-(కేణయుతాపితా పీ ప్తె హారోగం ae 
త్‌ | ఛాగతీర నమాయుక్తా వటికా సాశ్వగంధికా | పీతా 
మండల పర్యంతం రాజయక్ష వివాళిని!! 


తౌ, పసవు మం చివేపాకు పిప్పళ్ళు మిరిమాలు వాయువిడంగములు తుంప 
ముపస్పెలు జీలకట్ల శొంఠి చి తేయాలము సెంధలవణము చంగల్వకోహ్టు ఆతీః స శిరో 
బొద్ది కరక్కా_యలు వీనిని సమఫాగములుగ చూర్ణము చేసీ ఖల్వములోనుని చి మేక 
మ్యూత్రముతో 4 రూములు మర్చించి శనగగింజలం తేని మా(త్రలుజేనీ నీడనెండించి 
యందొక డానిని ఉప్లో వకము తో సేవించిన విషూ చియునేమూ తమతో నూరి ల్యే 
వియు చేనీన లూత విస్ఫోటక్యవణములును నాగురు వేరుగంధముతకో సేవించిన సర్ప 
విషములను (శీగంధముతో సేవించిన [పమేహములును కుసుమరోగములును జిల్లేడు 
పాలతోనూరి లేపనముజేనీన తేలుకర చిన విషంబును అరటిగడ్డర సము తోనూరి నేత్ర 
ముల కంజనము వేనీన కంటిపువ్వులును పటలములును నల్ల కౌచాకురసముతో శేవిం 
చిన నే త్రమలయందు జనించు తీమిరనోగంబును నీలియాకురస ముతో నూరినేతము 
లకంజనము వేనీన రక్షో బేకమును గలుగం జేయు చే త్రదేోషంబును "బెల్లము యొక్క 
అనుపానముతో సేవించిన వాతరోగమయులును గం టగలగ రాకురసముతో శీవిం చిన 
శిరోవాతము శిరోజనిత తాపమును పశికడుగుతొ సేవించి 'కాసమునుమూా[తకృ చ్చ 
ములును గోమా[ తముతో సేవించినప్తీ SO పాలు * డొమ్మడోలునడ్డ 
చూర్షము అనువానితో 40 దినములు సేవించిన తీయకోగంబును హరించు. (మణి 
యు దీనిచే శిరబొద్ది వేళ్ళక పాయముతో శేవిం చినజ్వర ులును! ప్రసూతీకోగయులును 
చెల్ల ముతో 6 మాసములు శేవించిన పంగువాతములు (భ మణవాతేయను తిమిర వా 
మును హరించు.) 


పమ, అర్థి తవాతము లకు భృంగాడినన్య ము, 


శ్లో శృం రండక నిర్దండ్యో ముల ర ప(తకమ్‌ | 
తల మరిచంనన్యం పతుఘా కార్తి తేషముచ॥ 


నా ద నుం యకాాకయనన నం డానో. కనన. ననన ననన 


* ఇదే పి పెన్నేరు డ్డయనియు జెస్పంబ స్ట 


800 బనవరాజీయే - షష్ట ప్తక తేర 


తౌ. గుంటగలగర ఆముదపుకిొ నలు వావిలికొ నలు పొన్న గంటియాకు జిల్లేడు 
కొనలు వీనిని సమఫాగములుగనూరి కల్క_ముచేసీ అందు మిరియపుచూర్ల ము నూనె 
క లిపి నస్యము జేనీన పక్నఘాత వాతము అరి తవాతము హరించు, 
(గ) 


మూ ర్చావాతమునకు ముధూకాది నన్యములు, 
ఖల జ్యే జో ఖో ఒళ్ళు 
న్లో ముఘూక్ర పిష్టం సిత మూచ యుక్తం స్త న్యేననన్యం వీనిపాంతి 
మూర్చామ్‌ _న్త న్యేనహియు స్వర సేననస్యం సుచందనం 
చెవ నిహంతిమూర్చామ్‌! 
౬ ట్స 
తా, ఇప్పవిండి పంచదార అనువానిని చనుబాలలోనూరి నస్యముచేస్తినను 
లేక చనుబాలు చెరుకురనము (శ్రీగంధము అనువాని నేకముజేసీ నస్యము జేనీనను 


మూర్చావాతము హరించు (మణియు జిల్లేడుకొనల నస్యముచేనీన కూత వేసీ భూమి 
సెబడే మూ ర్భానోగములం హారించు, 


తా స | 
అరి తాదివాతములకు కాళ్ళ ర్యాదినస్యము! 
న్లో కాశ్ళరీ చవ్యకుష్టంచ లవంగండారు సై ంభవమ్‌ | 
Se we ఎ జా ॥ << జ 
పిప్పలి సస్యకంహాంతి స్యార్షిశంచ హను(గ్రహమ్‌ |! 
తా కవ్వపుగుమ్ముడు కొనలు. చెవ్యము చంగల్వకోష్టు లంగములు చేవదాొ 
“= వు 
కు సై ంథవలవణము పిప్పలి వీనినిసముభాగములుగనూరి సస్యముచేనీన అరి తవాతము 
మూర్భాదులకు కుంకుమాదిసన్యము, 
న్లో! వుంకుమం ఘృతనంయు క్షం మూర్చాపిత్త వికారనుత్‌ 
శిరో భమ హోరం(కేష్టం నస్యంవై నా[తనంశయ (| 


తా, కంకకమపువ్వును తేనెలోకలిపి సస్యముచేసీ మూర్చ మైత్యవితెదమూా 
తెలడిరుగుట “సృంశయముగ పూపెంచు, . 


వాతాదిరోగములకు (తికటుకాది నన్యము, 


న్లో [పూజ్యపాదీయ) త్యూవణం చితకంచైవ లాంగ లీచేం[ద 
వారుణే | వచామభుకబీజాని తత్రపాఠా నదీఫలమ్‌ | తాళకం 


వాతవోగనిజాన లతుణ చికి త్పాదయః, వ్‌01 


వత్పనాభంచ జాంకోe వారయుగ్భకమ్‌ | ఏవంపంచ దశే 
ss 

తాని నమభాగాని కారయేత్‌. |! సూతుచూర్ణీ కృతంవై వ 
నిగ్గుండీ తిం|త్రిణీరమై * ఆకర్షక న్వర సై రర్ద్యం |త్రివిణై శ్చ 
విచకుణః | వవంనన్యం (పదాతవ్వ్న మర్క_మ్తూల రసేనచ | 
లం ఫలా హ్బ్‌వోగం వాతేసంకులమేవ చ | ధనుర్వాతం 
భ)మంహాంతి హ్ఫ్యున్నాదం సన్ని పాతకమ్‌ | పూజ్య పాదకృ 
' తోయోాగో నఠళాణాం హిత కామ్యయా॥ 


| తా, (తీకటాకములు -షితమాఖము చెన్న చెర్ల గడ్డ పాపర వేళ్ళు వస ఇప్పగిం 
3 కిరు బొద్ది చేర్చు స న రుద్రపాలవిత్తులు క్ట చ తాళ శుద్ధి చేసీన నస నాభి 
సట... జు “ము యవమక్రూారము అ హపొను దినుసులను 'సమభాగములుగ 

కొ నిసూత్యుయుగ ఇ గానము చేసీ వావిలి చింతాకు అల్లము అనువానిరసములళో 1 
కవరు మర్గిం చి కజగం సంక్‌ మా।త్రలుచే చెన్‌ ఎండ చెండిం-చి యందొక చానిని జల్లే | 
'వేళ్ళరస సములోనారి నస్యము చేసిన అపస్మారక రము హృదోగము వాతరోగమువేత 
రము. నగు తెరుగక  పజేరోగములు ధనుర్వాతము (భమణవాతము ఊ నాదము 
న్నిపాతమయు నశించు. ఇది లోకహి తార మె పూజ్యపామనిచే నిర్మింపబడియొ.. 


దండవాత లక్షణము, 
అంటని ర సదు డి ల 
న్లో! దండవల్‌ స్తంభ శే యస్మి౯ మం దాగ్ని శ్చాతిశీతతా 
టఆఅఫనా రశ్చ తం[దాచక ఫః అంద లా | 
mee పన శూలంబాయుక్చ హ్‌. 1 
తె, అగ్నిమాంద్యము కడుశై త్యము అప స్మారము కండ దస్తుగలుగుట శరీర 
3 పొండురవర్ల ముగ నుండుట నిదురగలుగుట ఉదరమున, శ్రీగంథము పూనీకొనినటు 


చ్చే వాసనవచ్చుట కూలళలంశుట ఈ లక్షణములుగలిగి శరీరము దండయువ "లె స్తం 
ంచియుండుటయే దంచవాతముని తెలియవలయు, 


దండ వాతము. ':." విజయ బై రవరనము 


న్లో! శుద్ధసూతం విమంగ3గం మరీచం నాగరంసమమ్‌। 
(త్రితూరంపంచఛలవణం చేతుయే డార్థ్రక[ద్రవై ® | 


ఫ్రిగ9ి బసవరాజు - షస ప్రకరణే 
కాచకుష్యంత శే తీస్తా నా SNe నాపకౌత్‌. | 
సాంగశీతంనముద్ధ్యృత్య దశమాంశం విషండి.చేక్‌ | 
సూత్మచూర్షంకృతంఖ లే అ గుంజామాత్రం [పదాపయీత్‌ | 


ఆర్ష )క|దవసంయు క్షం దండవాతం వినాశ మేత్‌ | 

తా, శుద్ధి చేనీనరనము ము శుద్ధిచేసిన నాళ కుస్ధై చెన్‌ సీనగంగకము మిరియాలు శొంఠి 
రమారము యవమారము basse * సంచలవణములు దినిని సమభాగములుగ 
గహించి చూార్ట ము చేసీ ఖల్వములోనుని చి అల్ల పువసముతో' 1 దినముమర్ది ంచి గాజు 
కు ప్పెలోనునిచి శీలమన్ను లేపనము కేసీ ఎండించి శీ గూములు మృద్వన్నిలోవండి 
సాంగశీతీలమున దీసి మగల ఖల్వములోనునిచి డానికి పదియవభాగ ము శుద్ధి చేసిన 
'కలిపీ భాగుగమర్దిం చి సరిసెంజలంత అల్ల పురసానుపానముతో కేవించినదండవా 


గె 


«539 


తము (ఆవమవాతీము ఆజీక్ట వాకము) పహారించు, 
వ 


మందవాత లశుణము, 


Gh పాండువుశ్చభ భ)మోామూరా ps స్వేదః కం లేపరి' భ)మః | 
hes కారళ్చ్న మందవాతన్య లతుణమ్‌ | 
తా, శరీరము పాండుర “వర్మ ముగ నుండుకు కబ్బిబ్బులాడుట మూర్చకుతి కెయం 
క చమక గలనా సట శకిరముతిపోగుట వాంది వీకరగొలుగుట ఈ Re క గలది 


మందవాతమని తెవియవల రము, 
మంద వాశమునకు "కాలకంటుకరనము, 


న్‌ా శుబష్దస సూతం మృతంగంధం చా భ/కంతీక్ష 'తామకమ్‌ 
హహ యే ర్భరంకాచకు వ్యాంని శయ త్‌ | 

వాలుకాయం[క్రే గ్ర = ఫ్ర మూం తే హం... చేత్‌ | 

మాపనూ త ప్రయో చేణమందవాతో వినశ్యతే॥ 


జ్‌ ఆనీ a ము ద ప శ - కో 
తాం DT పస ండకయు అభ కభ'స్మ ము లోహా: వ 


తౌ మభ న్మము వినని నమధాగములుగ బులంయులోనునిచి జాం సపాదియాకు రసముతో 


గా సంచలకణయులన--- సై ంర్లవలవ ణము సౌవర్చలవణము వి-డాలవణము 


న న. వ జ్‌ స్స 
వ చలవ ము సము లవణము దనన మి 


వాతరోగనిదాన లతుణ చికిత్సాదయః, లీ౦0కి 


1 దినము మరి ౧చి గాజు క సప్పెలోనునిచి చీలమన్ను లేపనము జేనీ ఎండించి వాలుకా 
యంత్రమున గ్గ రూములువండి సాంగశీతలమునదిని మాష పమాణమును మినుపక ట్టు 
వెల్తుల్లిరసము అనువాని అనుపానముకో సేవించిన మంవవాతము హరించు, 


కోష్టు వాత లతుణము, 


న్లో! చేహాశ యోహరి (దాచ స్వేవోహీనమల_స్త సథా | 
అగ్ని మాంద్యం వికారశ్చ కోప వాతన న్యలతు.ణమ్‌ || 
శా, శరీరము కృశించుట శరీకము పసుపు వర్లముగనుండుట చెమ ఆన్ని 
మాంద్యయు కడుపులో విక"రముగలుగుట ఈ లతణములుగలిగి అల్పముగ సాలము 
వెడలుటయీ కోష్ట వారమని "తెలియవల యు, 
క్లో! (గ్రంభాంకశే] నతతం చాగ్నిమాంద్యంచకోభాతీ సా నం 
భవః * చెహంచపాండురంమూ (త్రం కోస్ట్థవాతన్యలత్షుణ ul 
తె”, బక పుడు అగ్నిమూంద్యము గలుగుట శరీరమువాచుట అతిసారము “బు 
గుట శరీదము. పౌాంచురవర్త ముగనుండుట మూత్రము పొండుర వర్ల ముగ వెడలు ల 
తణములునఅదె కోస్ట వాతమని "తెదియవల యు, 


కోన వాతమునకు స్వచ్చంద భయిరవరనము. 
శ్లో! శుద్ధనూతం విషంగంధం నేపాళంవిషచి్యత్రకమ్‌ | 
అర్మ_మూలకపాయేణ మర్షయే ద్యామ మాతకు | 
డోలాయం[తేపవేద్యామంగుంజామా త్రం (పడాపయేత్‌ | 
కోష్టవాతవినాశస్స్యాత్సర్యవాతవి కారనుత్‌ | 
తా, కుది జేసినరసము శుద్ది చేనీనగాభి శుద్ది జేసీనగంధభకము శుద్ది జేసిన నేపాళ 


ములు అతీవస చిత్రమయాలము పీనీనీ సమభాగములుగఖల్వములోనుని-చి జిళ్లడు వేళ్ళ 
కపూయముతో 1 దూ; ఒనుర్లించి డోలాయం[తములో 1 చషూమువండి గురిగింజ 


(పమాణమును చీబించిన ఇల్ల వాతము సర్వవాతములు నశించు. 


అజా 


గపల్బవాతే లతుణము. 


శ్లో॥ అజీ _ర్పిర్భోజనేభంగో క "క్రీ శాలంశిరోవ్య థా 
ఛాతుకోషోవికారశ్చ గుల్టవాతస్య లక్షణమ్‌ | 


x 
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శా, అన్నము అరగకోండుట భోజనమునం దిచ్చలేవండుట తలనొచ్చుట 
ధాతువులు శోషించుట శరీరము వికౌరమును జందుట ఈలతణములుగలిగి కడుపు 
లోకూలిం గుటయే గుల్మవాత మని "తెలియవలయు, 
గుల్భు బాతమునకి (వి కమరసము, 
శో శుద్దసూతామృతం తా (మం నీలాతాళంచగంధకమ్‌ | 
కుస్టంమహో బలాపథ్యా శిఖిక ంఠంవిదారి కా ( 
ఏరండ తై లసంయోజ్యదిన మేకంతు మర్షయేత్‌ | 
పునర్నవా[దవేణ మివ హ్యనుపానేననై తథా | 
గుంజూనూ[( తాం వటీంఖా దేద్లు ల్హువాతిం సీబర్హణమ్‌ || 
తా, బది చేసినరనము శుద్ధి జేసీన వసనాఖి తామధ స్మృము శుద్ది జేసిన మణీశీల 
శుద్ధి జేసిన తాళకము కుద్ధిజేసిన గంధకము చంగల్వకోష్టు ము_త్తవ ఫులగ పు వేళ్ళుకర 
కాయలు కుద్ధిచేనీన మయిలుతు త్రయ “చేలగుమ్ముడుగడ్డ వీనిని నమ భాగములుగ 
ఖల్యములోనుని చి ఆముదముతో ] దినము మర్దించి గురిగింజంత మొత్రలుజేసీ యం 
“జా దానిని నలిజేరరసానుపానముతో శేవించిన గుల్మవాలేము హరించు, 


మజ్జా వాత, లత.ణము, 
గీ. సర్వాంగత్‌ భః కంపళ్చహాక్కా వై ఛర్చి నంతిథా | 
తీవ్రభ మణ థూూలం చమ జా వాతన్యలవ.ణమ్‌ | 
జ 
తా, సర్వాంగములు వాచుట శరీరము వణుకుట ఎక్కిళ్ళు వాంతిగలుగుట 
శరీరము తిరుగుట కూబగలుగుట ఈ అక్నణయులుగ లిగి ఎముకలలోని [కొ వ్వువ్లోషిం 


చుటయే మజ్జావాతమని కెలినువలయు, (ఇది హూరించుట కె వా తారిరసము నేనివాత 
గజాంకుశర సము చేని పేవింపవలయు.) 


తుతవాత లతుణము,. 
న్లో! ఆనాహోమూ త్రకృచ్చ )ంచ వహ్యాంగడాహాశ్చ కొంపనమ్‌ | 
నాభిళూలంకువీళూలం క్ష.తవాతస్యలక్ష.ణమ్‌ | 


తౌ, కడు పుడుబ్బుట మూత్రము ఒకొక బెట్టుగ "చెడలుటి్‌ అవయవములు 
మండుట శరీరము వణుకుట ఈలతణములుగ లిగి బొడ్డు కడుపు కూలించుటమేు 
తతవాతమని తెలియవల యూ, 


వాతరోగ నిడాన అత్షణ చికి త్ప్చాదయః, గ్‌0క్‌ 


వసావాత లత్షణము, 
న్లో! గాలేకోపక్చవేే లేచ న్నిదాభంగ శ్ళిరోవ్యథా. 
నాసాళూలం శిరళ్ళూలం వసావాతన్య లక్షణమ్‌! 
శా, ,శరీరయు వాచుట "నేత్రములు ఉబ్బుట నిదురరాకుండుట తలనొచ్చుట 
సుక్కు తలకూలిం చుట ఈ అక్షణములు గలిగి మౌంసములోని [కొవ్వునోషించుట 
నీవసా వాతమని తెలియవల యు, (ఇది హరించుటకై వాతొారిరసము నేని వాతగ 
కాంకుశర సము నేని 'సేవింపవల యు.) 
అణువాత లబకణము, 
న్లో! అణువాతే కుబ్బరూప మంగేషు పరీపీడనమ్‌ | 
గాతభేదోగ తేర్భంగో హ్యణు వాతస్యలతు.ణమ్‌! 
తౌ, శరీరము స్వల్పమగుట కురచతేనము గలుగుట అవయవములు నొచ్చుట 
రీరము విరిచికొనుట నడుచుటకు శ క్రి లేకుండుట ఈలక్షణములు గలిగి నడుమును 


లోపలికి వంగదీయుటయే అణువాతమని తెలియవలయు, (ఇది యాపము ఇదిహ రెం 
చుట కై చాతగజాంకుళరస సేవననువిషతిందుక తే ల లేపనమును శేయుచుండవల యు) 


దధివాత లతుణము, 
శో అశీశూలం కర్ల శూలం నాసాఘాలం శిరో ధనుః | 
పాక్కాతి సారకంచెవ దధివాతన్య లతుణమ్‌!! 
0 (| 
వౌ, "నేత్రములు కర్మములు ముక్క్కుకూలించుట తలతిరుగుట ఎక్కిళ్ళు ౪తీ 
సారము గలుగుట ఈలక్షణములు గలది దధివాతమని తెలియవలయు, 
తధివాతారి రసము, 


న్లో! రనగంధక చేపాళం సమంఖల్వే విమర్ష యేత్‌ | 
చిత్రమూల కపాయెణ డోలాయం(తేణ పాచియేజ్‌ | 
గంజూమా [తం పాయయీత్తు దథివాతం వినళ్యతి! 
"తౌ, రసము గంధకము నేపాళములు వీనిని కుద్ధి చేసి సమభాగములుగ ఖ 
ములో నునిచి చి తయాల కపాయముతో 1 డినయుమర్తి ంచి డోేలాయంత్రమన వ 
ఒకగురిగింజయొత్తును సేవించిన దధివాతము హరించు, 


0 జనవరాజీయీ - షష్ట ప్రకరణే 


న్లో! కర్హవాతెచ బాధిర్యం మహాశూలేన వీడనమ్‌ ! 
అహోరా[త్రం చదుంఖంస్యా ద్దేహశోహః [ప్రకీర్తితః 


. తౌ, శెవులు నొచ్చుట “టయుంబగలు దుఃఖించుట శరీరము కృళించుటతః 
లక్షణములుగలిగి చెవులు వినరా కుండుటయే కర్ల వాతమని తెలియవల యు, 


కర వాతహార Er లము. 
ర్‌ం షి 

"శ్లో శేసామతిల శెరండ కుమారీకులమిశి (టే 8! 
ఛి Nn మా యు 

తతోనిరూహో వాతఫ్నుః కల్క_న్నే మార్నిరాహయేత్‌ | 

కర్ణ వాతం. నిహం త్యాశు ₹ాధిర్యంచ విసాశయేత్‌ | 

తా, నల్ల వావిలి అమ్లువేతసము నువ్వులనూనె ఆముదము కలబందగుజ్జా (వె 
కుడు వీనిని కల్కు_ముగనండి చెవిలో ఈ నిరూహవ స్రీ సంస్కారము. చేనినకర్ణ వా 
తము చెవుడు కడుకీ ఘముగ హరించు, 

టీ 


బధిరవాత లక్షణము, 


A వా తేనబధిరోజాః తథా(శ్రో(త్రధ్వనిర్భ వేల్‌ | 
కర్ణవాత హరంతైలం (పయో_క్తశ్యం (పలాయ తే | 


శా, వాతమువలన చెవుడు చెవులయంగదు థ్వనిగలిగిన బధిరవాతమని "తెలియ 


నలయు, ఇదిహారిం దుట క పె జెప్పబడిన కర్మ వాతహర లై లమును[పయోగింపవల యం, 


కర వాతమునకు దసమూల తె లము, 
వం షా 


నో క్యాథశ్చ దశమూలాశాం భాగకీరం-చ తత్సమమ్‌ ! 
తిలతై ల దర్రయో స్తుల్యం పాచ్యం తెలావ శేషితమ్‌ | 
త క్రైణంనికీ, చేతే బాధిర్యంవాశ యే 'స్ట్రానమ్‌ | 


తౌ, దళమాలములన (మౌాశేడు గుమ్ముడు తేక్కి_లి కలి ఫొట్టు దుందిలముకో 
గాన్న నేలపాన్న నేలములక పెద్దములకప ల్రేరు) ఆనువాని వేళ్ళనుదం చిక పాయము 


ర ద మనలన శానా = అనాం 


* నిరూహవమన --కసూాయము పాలు డో లము అతనువాలిని 
చిమ్మన గొట్టయుతో చిమ్ముట, 
వ! 


వాతరోగ నిదాన లతణ చికి త్సాదయః, 907 


కాచి వడియకట్టి దానికిసమముగ మేకపాలుగలిపి ఈ చరెంటికిసముముగ నువ్వులనూ 
నెక లిపీ తెల ముపాకముగ (అనగాతెలము శేపించువరకు) వండి దానిని చవిలోేబోసీ 
న నెవుడు ధ్వని కడు శీఫఘముగహరించు,) 
కర కూలనాతలడతుణము తచ్చికిత్ప, 
౯ 
శో కర్ల శూలంపవనజం శీ పేచో (తేరసాశనమ్‌ | 
వాతఘ్న సా థితంసర్పిః కోప్టంకర్ణంచ పూరయాత్‌ | 
మహతఃపంచమూలన్య కాష్టాత్హై మేన వేస్టితాత్‌ | 
ఠి అ వ్‌, అభ ఆ శి బద 0 

En A poet! 

తా, వాతమువలన చెవుల యందుకూలగలుగు డానియందు అన్నరసమును 
ఆవునెయ్యిని విడిచి చెవిలోబోసీనను లేక వాతి కర్మ దవ్యయు కముగ కౌచబడిన 
ఘృతేమును చెవిలోబోనినను లేక మాగేడు చి త్రమూల యు సెద్ద మాను గుమ్బుడుక'లి 
గొట్టు అను మహాపంచ యూలముల యొక్క. కౌప్టయులకు పట్టువన్హ్ర ము చుట్రిరూ నెలో 
తడిపి జ్యూలగ దీపరు ముట్టించి యంచు (సవిం చెడి తెలముశు చెవిలోబోనీనను చెవి 

తఉన్మాదవాత లశ్‌ణము, 
Se cr 3 

శ్లో (పలాపకృ్ళ త్రేథాక్‌ పి భూ తావేశ ఏకారక్ళత్‌ | 

గిగంబరస్సతి భం ఉన్మాదస్స్యాచ్చమారుత: | 

తౌ, వమరుట కోపగించుకొనుట దయ్యము పట్టిన్టుగ దిగంబరుడుళ నుండు 
ట స్మృతీ లేఫండుట ఈలతయణములును ఊన్యాదమును గలిగియుండుటయే ఉన్నాన 
వాతమని తెలియవలయు (ఇదిహారించుట కై ఉన్మాద (పకరణయున జెప్పబడు విద 
యగళికల చేని పర్పటీరసము నేని శేవింపవలయు 


తోన్ష ॥ 

శార్ధ్వవాత లతుణము 

న్లో॥ ఉపరోధథోే యలంక.. ముచ్చ్య్యాన శ్యాన కానక” 
అన్నంథీణంచ మండాగ్నిరూర్ష్వ్రువాతస్యలవ ణమ్‌ | 
తా, శరీరము బద్ధగిం చుట మలముబంధించుట అన్నమునందిచ్భ లేకుండుట ఆ 


గ్ని మొంద్యములుగలు సట ఈ లతణములనోడ ఉ చ్చానము లేక ఇారసకొసలుకలుగు 
టయే ఊర్థ్వ వాతీమని తెలియవల యు, (ఇది అనె *భ్యము, ] 


ఫ08 ననన పరు ప్రకరతణే 


© 
డోర గవాతమునకు వాతాదిరనము, 


శ్లో! (కమో త్త త్రరసుణంకుద్దం రనంగంధంపల[తయమ్‌ | చితకంగు 
గులు; -మర్షం పంవై  రండక నో వెలదై8 | - పున్నాగంబృహకీ 
యుగ శం "దేవ దారుసు చూర్ణ క కష్‌ ఏతత్పూ ర్యౌపధనమంమర్ష 
యే ద్యామమ్మాత్రకమ్‌ | కర్షంఖా చేత్సిబ తా 1. నాగరై 
రండమూలజమ్‌ | అభం రండతే లేన పమ 'స్వేదంచ కార 
యేశ్‌ |! విరేచనంభ వే లేన స్నిగ్గముప్ష వంచభోజయేుల్‌ | రసో 
వాశారినామాయ మూర ర్ల ్యవాతంచ నాళత్‌ ॥ 


తా, *, కృద్ధిజేసినరసము 1 మాడయెత్తు కుద్ధిచ్చేనిన గంధకము 2 మాడల ఎత్తు 
కరక్కాయలు లే మాడల ఎత్తు తొ నికౌయలు గ్‌ మాడల. ఎళ్తు ఉనీరి కెపప్పు స్‌ 
మౌడల ఎత్తు చిలత్రమాలము 6 మాడల ఎత్తు కుద్ధి చేని న గుగ్గిలము 7 వూడల ఎత్తు 
ఇటుల వం నెల్ల ఖల్వములోనుని చి వ్‌ బూకల ఎత్తు ఆముచముబోసి మర్జీ ంచి పిదస 
దానికి సమముగ సురపాొన్న నేలములక వావడు డేనదారు అనువాని 'చూర్షమును 
కలిపీ మరల ఒజకమూము వరకు మర్డి ంచి కర గ | పమాణమం తేసీ మౌత్రలుజేని తనో 
నానిని శొంఠి ఆముదపు వేళ్ళు క కపాయానుపానముతో చేననను ఆముదము 
తో అభ్యంజనమును క్వేడ సావమగలుగునటుల వీపుయందు మర్షనను చేయిం చిన 
క హరించు మళీయు నీయాప.ధ సేవనవలన బళా వి నేచనంబగు 
పిచ పనన ఒకింత ఉప్ల యుగ నుండు భోజనమును భుజింపంజేయవలయు, 


ఆమవాత లక్షణము 


& 


న్లో; చేహంచపాండురంమూూ [తం తృష్టాఛర్షిశ్చ నే[తకమ్‌ | 
పీతవర్ద ంభ 'వేదున్ల మవూమవాతన్న లతణమ్‌ | 


తొ, శరీరము మూత్రము పాండురవర్మ ముగ నుండుట దప్పి వాంతిగలుగుట 


చే క్రమలుపచ్చగ శదీరయు ఉవ్గయగనుండంట ఈలతణములుగలది ఆమవాతమని 
తెలియవలయు, 


వో! [(గంథాంత"కే] జంఫరోరు (తిక నంధినాం వ్యథా హ్‌ శ్వాఖి 
పాదకే | తృష్టాకోపోవిషూాచి శ్చా ప్యామవాతన్య లక్షణమ్‌ 1 


వాళరోగ నిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 8౧9 


ఈా పీక్కులు తొడలు ముడ్జీ పూస సంధులు హృదయను నాభి పొధములు 


నువానియందు జేదవగలునుట దవ్పిగలుగుట శరీరిము యొండుట విషూశలిగలుగుట 


1 అతీణములుగలది ఆమచాతమని "తెలియవల యు, 
అమవాతసివర్త ఫోపాయము, 
శ్లో! పంచవ_క్త్రరసో'జేరొకూ ద్విగుంజంతత్ప్ర) సొంత యే! 
దద్వా దేరండ తై చేన రనంవాతారిమేనచ॥ 


తా. సెజెప్పబడు పంచవ _క్షరసమలో 2 నురిగింజల (పమాణమును చీఖిం 
చినను లేక ఆముదముతో చా తౌరిరసమునుగలిపీ సేవించినను ఆనువాకమునారించు, 


ఆమవాతమునకు పంచవ క్క)రసనము, 


న్లో॥ శుద్ధ సూతం నమంగ౧ధం మరీచం టంకణంకణా | 
మర్ష యేదూర్రజ్యదావై గ్షినమేకం నికోవయేత్‌ । 
పంచవ_క్ష)రకో నామా ద్వెగుంజం సన్ని పాతజిత్‌ | 
అర్క.మాల కషాయంచ సవ్య్వోపనుపాన యేత్‌ | 
తా. శుద్ధిచేసీనరసయు శుద్ధి చేసీనగంధకము మిరియాలు శుద్ధి చేసిన వెలిగారము 
పిప్పళ్ళు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్యములోసునిచి ఊమ్మెత్సరసముతో 1 దినము 
మ్ఫ్టీంచి ఎండించి కండురిగిం జల (పమాణము జిల్లేడు వేళ్ళక సాయము (తీకటు 
కోచూర్చము అనువానియనుపానముతోడ " “ేకోంచిన ఆమవాతము సన్ని పాతము 
హారించు, 
ఆమవాతమునకు ఏరండ తై లము, 
న్లో! అమవాత గజేంటదన్య శరీరపన చారిణః | 
ఏకవవా,గణీర్ణ్యం తా ఏరండస్నేహ కీసరీ॥ 
తా, శరీరమనువనయున సంచరించునట్లి ఆమవాతమను నేశుగును ఆముదమను 
నింవాయు నశింషం జేయు చున్న యది, 


సీ పెనువజనీలియుబీర యుగురి జాకురనము విర్యమునూనెరవిది 
నమున ।|నొక్క_టిరగొట్టి చెక్క_మిర్యము (దాగి తరలగావిషెము 


10 బనవరాజీయే - షష్ట కరో 


Ae 


సంధిల్లనొక్క_టి!। తగుగువగుక్తాకు (ద్రవమును మిరియంబు గో 
C౧ అటే 
ఘృతీంబున సేవగూడనొకటి | మేదినిసీలాకు మేక పాలును 
గాచి చెన్ను మోణంగ సేవ జేయనొాకటి | నమిలి చేక్క_యు 
పిప్పల నమరందాగి ! యొరుగుదిక్కు.న గంధంబు నొరయ 
నొకజ్‌ో | రమణతో బుడ్డ కాచాకుకసము నెయ్యి |! మిరియ 
ములనూాను చుండు: దానొరుగు వాయ్యు! 
వాతే(పకోప లకిణము, 
న్లో! పార్శ ఏనంగోచశూలా ర్రి స్పంధిభంగోతిశీతి తా | 
అంగశోఫఃఖర వృాపోవాతాత్స్రజూయ లే |] 
తౌ, కరీరపార్శ సము సంకోచమును జెందుట కూలగలుగుట కీళ్ళు నొచ్చుట 


శచీరియు చల్ల గనుండుట అంగములువాచుట అంగములు బిరుసు నల్ల గనుండుట నిదుర 
గలుగుట ఈ లతణంములవలన వాతము (పకోపిం చినదని తెలియవలయు, 


వాతశమనోపవారములు, 
EA స్వేదా భ్యంగై కటుకారై :స్నేహైర్వాఖభోజనై నులి: | 
(౫ లైెరసాపఛి ర్ల్రవైన్సి Pec యుద్భిషక్‌ || 
తా, మజియు వాత పకోపముక్తు స్వేద సావము అభ్యంజనము "కొరము శూర 


ము స్నే సాము ఊఉ స్లాన్న భోజనము వా! పయు_క్షఘృకములు తె లములుర సౌషభ యులు 
ఖు ' = షా 
ఈమొదలగువానివలన వైద్యుడు బోకడ-చవల యు, 


నర్వవాతములకు ప రై గవత 
న్లో! శుద్ధసూతం మృతంలోహాం తాష్టంగంధక తాళకమ్‌ | పాం 
గ్నిమంధనిర్దుండి త్యూహణం టంకణంనిషమ్‌ | తుల్యాంశల 
ci a న్‌, _ 
మర్ష రంత ల్వే మ ః! ముందీ దావై లేకదిన్య 
ద్విగుంజం వటకేకృతిమ్‌ | భత యత్పర్వ వాకార్తోనామ్నా 
స్వస్పఎద “బెరనః ॥ నాస్నామృ తాడెవడారు శుందివాతారి 
t నీ త టో ఎత చారం వ్‌ 
కును [| గుగ్గులుం నర్భతు౪ సం ంకుట్ట యెద్ద లే పాచి 
తమ్‌ | కస్తం చ భక్ష యుచ్చాను సర్వవాత హరంపరమ్‌! 


వాతవోగ నిజాన లతణ చికి త్పొాదయః, వేగ 


తా, శుద్ది చేసినర సము లోహఛ స్మృము స్వర్షమాతీకభ సము కది చేనినగంధ 
కను శుద్ధిచె చెనీన తౌళకము కరక్కాయ చెల్లి వాకిలి (తీకటుకములు స 
రము శుద్ధి చేసీ న వసనాఖి వీనిని నమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి వావిలాథురస 
ముతో గ దినము బోడతరపాకురసమునో 1 డినయు మర్దించి 2 గురిగింజలం లేనీ మా 
త్రలు జేయవల యు, ఇదియ స్వచ్చందృఖెర వ మనంబడు గ చూర్షము తిప్ప 
తీగె చూర్లము దేవదారు చూర్ణము కొంఠిచూర్లము ఆమువమ్లు అనువాని సమఖాగ 
ములుగ (గహించి దానికి నమముగ శుద్ధి జేసీన గగ్జిలచూర్షమునువై చీ అందు నెయ్యి 
గలిపి వండి కర్ణ (పమాణమును తై వానలో 2 పెస్వచ్చంద బై చెరవమును లివి ల 
మండలములు wos లేక (రసఊబ్బ'కేసీనను) సర్వ వాతములుహరించః 


అకీతిబాత సామాన్యలకుణ ము, 


| [శారీరనిఘుంచా] అనీతిరా తరోగాశ్చ జాయంతే వాతకో 
పతః | రుకోద భేద నంకోచ శోవ చప నలవమణాః | 


డా, విరడాహార చేష్టల వలన వాళము పకోపించి 7 ఎనుబదివాతముల గల 
గం జేయు అందు పీడ పోట్లు బద్దలు చేయునటుల ేదన శరీర సంకోచము శరీరకొ 
ర్శ ప్టము శరీరము మెలిబడుట ఈ లకుణములుగలుగు, 


తాంతర స్థాశీతివాత ములలో బలన _త్తరముల బున వాతములు, 


శ్లో! ఆయామద్యయదండ కార్చి తహను (స్రంన (వణాయామరుజ్జి 
హనీ న స్తంభక శాయఖంబవికృతిస్పాగ్భధ)సీవిశ్వచిః ఖల్లీ స్యా 
దపతం (త తానకగ దౌావపంగుశ్చఖంజ 8(కమా | దూర సంభ 
శిరో (గహావపితభార్నేపా౭ఘీ) దాహాకుయాః | వాతకంట 
కగదోప చాహుకం [కోష్టుకీర మధపాదహర్ష రుక్‌ 1 పత్షసూ 
తేమఖులాంగ వాతరుజ్నారు కేషుబలవ_త్త రాం మే | 


అ ర ద. ద. అల న — 


+ ఈ వాత పకరణమునం దెశీవివాత నామ లతుణంబులు కెప్పంబడియె సన 
నువాని కీమతాంతరమువలన నామ లక్షణ భేదములు గ లిగియున్న యవివానిలో ఇందు 
జెప్పంబడిన నిర వాతలకతణంబుల నిచట నుసహరించిన (గంథవి స్తరరబగునను ఫీత్రి 
చే ఇెప్పంబడవయ్యె కౌనున వాని నామ లక్షుణముల శారీరనిఘంటు మొనలగ్నుగం 
థములవలన తెలిసికొ నవలయు, గ్ల 
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శా, అం౧ంతరాయానుము బహిరాయావుము దండకము: ఏర్చి తము హన్నుసం 
సము పణాయామము. జిహ్వా స్తంభ యుక శాయఖంజయు గృ భనీ 'విశ్వాచి ఖలీ అప 
తం[తకము ఆపతానకము సంగువ్రు ఖంజయ ఊక నంభము. శిరో గహము ఆనేపక 
ము పొవదాహాము ,వాతకం ఏకము అపబాహుకము శోహ్టశీర్ణ ము పాదహూర్జ కము 


పక్షభఘాతమయు సర్వాంగ వాత యు అను నిరవదియై నును జకీతీ టా! క్‌ త్త 


రములని తెవియవలయు, 
బలవ _త్తరవాత లత్షణవముయ, 


సూ[త్రమ్‌ | (హారరసూ( తనా నే] తేగా రంతరాన మి"తింగోంత 
రాయాము | వేనయిర హి నానము తాంగో ఖఇహిరాయామెః!' 
శేనదశరా|త్రంనజీవణి | మంద వేశేనతుజీ వేల్‌ దండ వేళ్‌ స్తబ్ద 
ర | తంభివగ్య నయా త్‌ | న (క్రితవ క్లాళర్టోర్లితః | 
సస్త న హనుర ర్థంను[న్రంనః॥ ప్రణ చక పాదాంతర్చహోచ్చ వేరై 
రానమిఆా౦నోవణాయామః। | తంభిపక్పరివర్ట యేల్‌ | దం 
డనత్‌ _వద్ధిజిష జహా స్త నంభః | ఘు _కనంధిప్రబంధనః 
కశాయఖంజు | గృహాల తె కచరణోగ ృధసీ | సాబావశాచేద్ద 
శ్వా చి, | పా జేచావశా చఖల్లీ | od పీశ్చ వేగయిర్న మి 
తాంగ్లోవతం[తః | లేనదక రాత్ర..నజీవతి" | మంద వేగేనతు 
జీవేత్‌ | అవతం[తకవదవతానకః | ల పః | హృద 
నిలేవిము సేసు శభ వేత్‌ | సతుసాఫ్యః || గృహీతసక్సి ద్యయః 
పంగుః | et కోనక్టి ఃఖంజః | దండవల్‌ _న్తబ్దోరుః ఊరు 
_న్ఫంభః | గ్భహీత (గీవాశిరశ్సిరోగహః || అను[ కమం వేగెః 
పరితస్ప _ మాపేప్తాగఅవేనకః॥! పాదదాహాక త్యాదనిఘీ? 
దాహః |! సకం టకగమనోవాతకంఠక। ॥ అధోముఖబాహు 
రపహాహుక్ష | జానుమధ్యాదిక రుజాళోఫః (కోష్టుళీర్ష క్ర || 
సువ్వ్యాహృష్ట పాద! పారహర్ష ః | హౌ కపకుః పతఘాత,; | 
ఛగ్ననర్వాంగన ర్వాంగవాతః 1 


తౌ, వాతము లొమ్ము నా (శ్రయించి శరీరమును విల్లువ లెవంగతీయున దిఅంత 
గొయామ  ఛాళతమనియు గ శరీరమును విల్లువలె వంగదీయు నది 


జు 


వాతరోగనిచాన లత.ణ చికి త్సాదయః లీ18 


బహీళాయాను వాతమనియు జెప్పంబడు, ఇవి జనించిన 10 దినములకు రోగిమృతి 
'జెందు అయినను వానియందు తీష్పలు మందముగనుండిన రోగిజీవించు శరీరమును 
కట్టన లె స్తంథింపంజేయు నది దండకవాతమనంబడు. ఇది ఆసాధ్యమగుటం జేసీ దా 
నియందు వైద్యుడు చికిత్సృజేయంజనదు.---వాతము ముఖము నాగ్రోయించి సగము 
నోరును వంకరగ జేయునది అర్జితవాతమనియు నవడల నాశ్రయించి వానిని జారున 
టుల౦ జేయునగి హన్నుసంసవాతమనియు జెప్పంబడు వణ[పకోవమువలన కరీరమును 
లోనికిగాని వలపలికి గాని వంగతీయునది (వణోయామవాతేనునంబడు, ఇది ఆసా 
ధ్యమగుటం బేని వైద్యుడు వర్ణింపవల యం, --- వాతము వా గ్వాహినీ నీరటలయందు 
(టైవేశించి నాలుకను దండమువ నె స్టంఖింపం జేయు నదీ జిహ్వా స్తంభ వాతేమనియు క 
రీరసంధులవదలిం చి శరీరమును కాళ్ళను వణికింప్రుచు ఖంజరీపిట్లవ లె నంకరగ నడు 
చునటులం జేయు నది కళాయ ఖంజనాతమనియు 1 పాదము యొక్క సిరల నాశ్రయిం 
చి కదలకబంధింపం జేయునది గృ్యధ్ధసీవాతమనియు 1 హ_స్తముయొక్క_ స్థలసీరల 
యందు (బవేశించి అందుండి భుజములయందు వ్యాప్‌ంచి హా_సమునుకదలక బంధిం 
పంజేయునది విశ్వా-చినాతమని యు "కాళ్ళ చేతులయందు వ్యావీంచి కూలనుగలుగం 
జేయునది ఖలీ వాతమనియు జెప్పంబడు, వాతము న లోపల వెలుసల 
వేదనను తాపమును గలుగంజేయుచు శరీరమును వంగతీయునది అపకంత్రక వాతమ 
నంబడు ఇడొగల వాడు 10 దినములకు మృతి జెందు, అయినను దానియందు మెల్లని 
తీపులు గలిగియుండిన వాడుజీఏించు,---అపతం[తక వాతలక్షణములుగల దేఅపతా 
నక వాళమనంబడ, అయినను దొనియంధు టోమ్మునొవ్పీ లేకుండిన రోగిజీవించుం 
ఇది అసాధ్యము, వాతము రెండురొండ్ల (బవేశించి తొడలయందలి స్లూలనరం 
బులెకీగి తొడల బంధింప జేయునది పంగువాతమనియు ఒకరొండియందు (బవేశించి 
] తొడయందు వ్యాపించి కుంటితనము గలుగం జేయునది ఖండవాతమనియు తొడ 








లయందు (శ వేశించి గదియవ లె _సంభింపజేయు నది ఊరు_స్టంభఛవాతమనియు మెడ 
తల వీనిని కదలక బంధింప జేచమునది సిరో గహ వాతమనియు సిరలజొచ్చి ఏగగ 
నద కూర్చుండువాని శరీరము కదలుభంగి కరీరమును పలుమారు కదలునటుల౦జే 
యునది ఆశేపకవాతమనియు నడిచిన అరికాళ్ళు మండునటులం జేయునది పాదడా 
హూవాతమనియు నడచిన ముండ్లు నాటుని టుల నొచ్చునటుల౦ జేయంనది కంటకవాః? 
మనియు చెయ్యిని తల కిందుగ జేయునది అపబాహుకచాతమనియు రక్తాశితమెమె 
కాలినడును కడునొప్పిని వాపునుగలుగం జేం నదె. |క్రోస్టుకీర్ట వాత మనియు కఫె 


వ 
శతమె కాళ్ళయంధు గలిగింతలవ లె థీిమురును గలుగంజేయునది పాదహర్గ వాతము 
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నియూ అర్షాంగమున (బ వేశించి సంధిబంధములవదలిం-వి శరీరము యొక్క ] పొర 3 
మును చేత నారహీతముగ జేయునది పక్షఘాతవాతమనియు విరగ గొట్ట బడినటుల 


సర్వాంగములయందు నొప్పి ౫లుగంజేయునది సర్వాంగవాతమనియు 'జెప్పంబడు, 


x 


బలవ త్తర వాతోవవారము, 
శ్లో! వతేదావా [క్రియాసాధ్యా అగ్ని వై ద్య మతఃపరమ్‌! 


తా, పే జెప్పబడిన వాతములు అగ్ని కర్మవలన సాధ్యంబులు అట్టగుటం జేసీ 
అగ్ని కర్ణలవచిం చెద, 


వాతములకు ర తూదికర్శలు, 


సూత్రమ్‌! అయామద్యయాప తంతాకాపతానకా జేపశేషు 
శీరోలలాటకర్ల మూల _ [్రీవాగప్పష్టుమధ్య | గ్రికవలీజంఘా 
(పదేశేమసంద హేత్‌ | అర్హి తేగీ వాగగ్రవవ ॥ హను నంసేహ 
నుమూలయోనేవ॥ జిహ 0 న్తంభేకణ౯ మాూలయో రేవ ॥ కళా 
యఖం కేనంధిబంధశేనము ॥. గృధ్ర స్యాంజానో రూర్థు వాచతు 
రంగులే ॥ విశ్వాచ్యాంహ_స్తే తద్వత్‌ ॥ ఖల్యాంతద్వ త్పాదహ 
_సయోాః ॥ సక్తి మధ్యేవంగా | తద్వత్ధం చే | వాతకంటశే 
గుల్పాద ధోద్య ్టంగుళే | అపబాహుకే భుజశిర సోర్లర నం 
గళ ॥ భుజానుక పాలస్యపరితఃక్రో్టుశీర్ణ కే ॥ - ఊరున్తంభే 
తన్న భ్యవఏవ | పాదదాహేనదాగాః ! శికోగహే శ్రీవాగ 
ఏన | పాదహ రే నదావాః | పక్షఘాతేము పక్షయో రేవ | 
సర్వాంగవాలేనదాహః ॥ 


తా, అంకరాయామము బహీరాయామము అపతం౦ం[తకము అప తానకయు 
ఆక్నేపకమ అను నీ 5 వాతములయందు శిరము లలాటము కర్ణమాలము మెడ నడి 
వీపు ముడ్డపూస బొమమ పీక్కలు అనువానియందును ఆర్జితవాతమున మెడకు సె 
భాగమునందును రత్న వేయవల యు, " హను్యసంసవాతమునందు. చెక్కిళ్ళ మోలముల 
యందుగాని "లేక పెద్ద చెవిగూబ 'వొుదటిగంటలో గాని లేక కిందిెపెదవీగుంటలో గాని 
రక్ష వేయునలయు, జేహ్వా_స్థంగ వాతమునందు వెవికొలుకులయందును. కళెయఖుంజ 


వాతనోగనిదాన లకుణ చీకిత్సాదయ!.. రీ1ఫ్‌ 


వాతమున కీళ్ళయందును రక్షలువేయవల యు, గృథసీవాతమున మోకాలియొక్క_ 
క్షే అంగుళములపపెనగాని లేక వెనుకగాని రతృనేయవలయు, విశ్వ చీవాతయు న 
చెయ్యి నడిమికీలుకు సుందర గాని లేక వెకుకొగాని రక్షలు వేయవలయు, ఖలీ జాకము 
నందు మోకాళ్ళు మోచేతులు ఆలువాని ముందర చెనుక రత్నలు వేయవలయు,పం 
గువాతము ఖంజవాతము ఆనువానియందు తొడల మధ్యము నందును వాతకంట వాత 
మున -బవీలమండలకు 2 వేళ్ళ కిందనుఅవ బాహుక వాతము నభుజశిరస్ఫులకు 2 వేళ్ళ 
(కిందను (కోమ్హుశీర్ష వాతమున మోకాలి చిప్ప తీరుగువారయందును ఊరు సంభ వాత 
మున తీడలనడుమను రక్ష్షలు వేయవలయు. పాదదాహవాతేమున రక్షలు వేయంజన 
దు, శిరో గహవాతమున మెడతుడన రత్నలు వేయవలయు, --పాదనార్ష వాతమున 
కక. —పక్షఘాత బాఇమున ఇరు పక్కల Wess sees 
సర్వాంగ 'వాతమున రత్నలు వేయంజనదు, 


సూతమ్‌ | ఆయామయోస్సిరా వేధమ్‌ wn | 


తౌ, అంతగాయామి బహిరాయామవాత ములయందు సీరావేభనను వమనము 
నుజేయించ వలయు, న్‌ 


సూతమ్‌ || త్వజ్ఞాంనకి pT ee 
యత్‌ ॥ 


తా, త్యగ్షత మౌాంనగత ర_క్షగతవాతములయందు యొమున శృంగములతో 
రక్తమును (నవింపంజేయవల యు, (కంటియొక్క వల్ల గుడ్డు మోదిశగత్‌యు చుక ౦ 
టికియందర అదురుచుండువాతమున కంటియొక్క క్రింది యెముకమిద కదురుతో న 
జడము? రక వేయవలయు, కాళ్ళయందిడ్పుగ లిగిన -ఏలమండయొక్క_ కీలు వెన" 
చం దాకోరముగ రక్షవేయవలయు, మోకాలు మోచెయ్యి ముం జెయ్యి అనువాని 
లో చేనియంటెని చాపు గలిగియుండిననూ నెపట్టిం చి 7 తడిబట్టలు చుట్లడాని సెఆగ్ని 
కర్మ శేయబడువాడు సహించునటుల 10 వ. సాయం పాతః కె కౌలముల అగ్ని 
కర్మ సేయవలయు , నొప్పిగల కం౦ం4€వ యొక్క క నుబొమ్మమోద రెండు వెళ్ళకు పాడపున 
కదురుతో అడ్డముగ రత వేసిన "సేత్రము లెఅనై పోట్లుపొడుచుచు సీరుకారుచుండు 
-నేత్రవాతము హరించు కుడికున్నా తెల్లన ఆవిరై నీళ్ళుగారుచునొప్పితో గూడి కెల్ల 
గ కప్పుకొనుచు వచ్చుచుండిన ఎడమకౌలియొక్క_ ఐదు. వేళ్ళ గా క్రయిం చియుండు 
కీళ్ళ యందును ఎడమకన్ను అయినయెడల కుడికౌలియొక్క_ ఐదు. వేళ్ళయంగుండు 
కీళ్ళయందును అడ్డముగ రత్న వేయవలయు, 'గ్మూజపుమోర్లకు జిట్టుడుకొళి చికదురుతో 


816. బనవరాజీయే - షష కరణే 


అ 


అడ్డముగ రత వేయవలియు, డబురుకనాతమున వెణుతురు నారతో తాడు బేనిదానిని 
"కౌగననూ నెలోముం చి మోకాలికి ఆఇండంగళముల (ప్రదేశమున రత వేయవలయా, 
మటియు డబురుకమెన మోకాలియొక్క_ వెలుపటి కంటికి ఐదంగుళములకు దిగువ 
రతవేయవలయు, మభఖియు డబురుక మైన "కాలియొక్క_ -ఏీలమండసంధిలో అడ్డము 

"౫ కచురుతో చం చాకౌరముగ రక్షచేయనవలయు.) 


(శుద్ధిచేసిన నాభి మేకవెంయటుకలసూడిచె మిరియాలు ఫీనిని దినుసుకొకటింటి! 
1 కులము చొప్పన న ఖల్వములోనుని-చికరి వేపాకురసములో మర్దించి గపరిగింజం తేసీ 
మ్మాత్రలుళేనీ స గ ఐదుచిన్నముల కొరివేపాకురసముతో నేవించిన ఒర 
గువొాతము సర్వవాతములు మూర్చ హారించు.] 


4! మేలు చికిత ళగోరి వినుమేదిని Ws వాలునుం | 
నాలుగు సేరులాముదము నాలుగు క యందులో | 
చేలపు దంెజాకుపొడి నీరులిగ డల నర్భ సేరునుం | 
(గాలల్గో(దై లపాకముగం గాచియుం వాతశరీరినొవ్పివై | 
దాలిమి (బూసికాచినను దళ్జీ ణమాా [తన మానునిము గక | 

ర్ట 


పర్వవాతములకు అర్కాద్భితె లము, 


శ్లో! అర్మ్క_తీరమజాశీ.రం నిర్ణుండీతిం|త్రిణీరనః | 
తిల జె చ్‌ లసమాయు ర్స్‌ వాతాళీతివినాశనమ్‌ 1 


జ 


జి లేడుపాలు మేకపాలు వావిలాకురనము | చింతౌకురసము నూనె వీనిని 
సమళాగములుగ కలిపి 1] కుండలోబోని ఎల లపక్ళముగ కాచి శరీరమునకులేపనము 
చేసీ మరి స్థం పుచుండిన 50 వాతములు హరించు, 


లే లపాక లమణము, 
న్లో! నాంగుళీ[గ్రాహి తాక ల్కే_ సే స్ప్నెహెగ్నాచశట్లి తా | 
వన్షాదికంపంచయచాతధయితచ్ళీిభు మాహా శీత్‌ || 


తౌ, కల్కము (వేళ్ళ కు అంటుకొనకుండుట అగ్నియందువె చిన చటచట 
శ ప్రములేకో ండు ఓ విజాతీయళ స్పర్శవర్ల సగంధములుగలుగుట ఈలకణములవలన 
నెలకు పకమెనదని "నెటేంగి చానిని శీసఘుముగ డించనల యు. 


వాతరోగనిజడాన లతేణ చికిత్సాదయః, 817 


న్లో పాకస్తు (తివిధోమందః చిక్క_ణఃఖరచిక్క_ణః | 
నుందః కల్క_నమేకి శు చిక్కణోమదనోపమే | 
కించిత్సీదతిక్ళ ఫేచ వ_ర్హమా నేతుపళ్చిమః | 
తా, _తెలపాకము నుందయు చిక్ళో_ణము ఖరచిక్కణము అన లి విధంబులు 
అందు న్నేహాకిట్టము కల్కు_ముతో సమముగనుండిన మందపాకమనియు మొనముతో 
సమముగనుండిన చిక్కు_ణపాకమనియు ఒకింత చెడినను లేక నలుంపువర్హ్రమును జెంది 
నను ఖురచిక్చు_ఇ పాకమనియు తెలియవల యు, 
శ్ఞో॥ [మతాంతశే] ఖరోమణిరవఃకాంస్వే మృదు: విచునివ_ర్హికా | 
చిక్క_ణస్ప్పర్శ్మమా,_తేణ నిమ్న భావం ప్రవడ్య తే! 
మృదుర్న స్వే ఖరో భ్వంగ పా నేవ స్తా చచిక్క_ణః Il 
తా, మటియు న్నేహాకిట్టమును ఈంటగ చేసి కొం చుపాతలోవై చిన నుణీవలె 
నేజ్చనిగలిగిన ర పాకమనియు (వేళ్ళతోొనలిపిన వర్షియొక్క_ ఆకౌరమును జెందిన 
మృశనుపాకమనియు, ఉంట చేని (వేళ్ళ తొ నడిమిన పల్ల ముబడన చత్క_ఆపాకమని 
యు తేలియవలయు, -తెలము నన్యమునకు మృధువుగను ఆభ్యంజనమునకు ఖరము 
గను సానవ_స్స్‌ కర్మలకు చిక్క_యగను పాకము నేయవలయు, 


వాతరోగములయందు పథ్యము. 


న్లో॥ కు+-పూాాండమాపు వారాకబ్బసాతీ కార వేల్లకమ్‌ | 
ళం @ =o 2 య 
అర్య జాం అహ 3౪ జ వళ = 
వాస్తుకం కానమర్పంచ పృశ్నీ కాళిఫపునర్న వమ్‌ | 
ఇ న g "ఇష వ్‌ ఇ = కు = 
క సొ కుళు సై గోధూమా సై లంళి కృపటోలక్షమ్‌ | 
సోూలకంవత్సేకంచెన డుండుకగంకతకంతథా | 
తక్కారీసూరణీముండీ మినీజీరక రామరమ్‌ | 
పళ Sw Ir es 
స్రరాణధాన్యమభ్యంగం మి(తైవర్ల నిలామయ | 
తా, బూడిపగుముడు కాయ మినుములు వంకాయ మునగకాయ కెక? 
య చకవ_ర్షికూర కసి వెంవకూర తూటిహళర గలిజేయకూర నల్ల ఉలవలు నోధు; 
నూనె చేతీపోట్ల ముల్లంగి కొడిసెకౌయ రుందిలఫుకాయ మెొక్క_పుకొయ తక్క 
కంపబోదతరము సపెద్దసదాప జీలకొజ్లి ఇంగువ (పాత బి మ్యూము అభ్యంజనస్నా నః 


ఇవివాత గోగ్గములయంగు పరక రంచులు. 
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(al 
ఆ 
వాతరోగములయం దపథ్యములు. 


తో నీతాంబుపవాకలఃకంద (తపుసాలాబు ముద్దకమ్‌ | 
గురుణేచాభిప్యుందీని నిప్పావోచ్యా రునర్భ షమ్‌ | 
కరీరాణితథానింబో నవథాన్యం చలంఖనమ్‌ | 
మృణాలీ 'రురసీనింబ తి క శింబంపిమాలయః | 
కో శాతకీద్వ్యయం చై వ పవనాశీతిశ (త్రవః॥ 


తా కీతోదకయు మాడాకులగడ్డ దోసకాయ అనపకాయ (అనగా సొర 
కాయ పెసలుగురుకర దవ్యములు కఫకరపదార్థములు అనుములు నక్య_దోసకౌయ 
ఆవాలు వెదురుమొలకలు వేపపండ్లు (కొ _క ధాన్యము ఉపవాసము తామరతూండ్లు 
చాఠలాసికూర కరివేము చేదుదెండక“య శీతల ప దేళమ్ను దీరకాయ "శేతీ వీరకెయ 
ఇని 80 వాతరోగములయం దపథ్యంబులు, 


ఇతీ (కీ నీలకంఠ చర ణార వింద తీర్ణ ప్రసాద పారావారగభోగవిహార పారీణ 
నిడిమామిడి భగిన సత్సేం|ప దాయ కారాభ్య శామబేశిక శివ్య్యల్లే తమ 
నమశ్శి నాయ సత్పుత్ర సవర కదితాచాతురీభు రీణ వె ద్యజన 
శిరో భూషణ నీలకంఠ కొట్టూరు బనవరాజ నామఢేయ 
(ప్రణీత శీ బసవంాజీయీ అంధతాత్పర్యసహి తే 
ఆశీతివాతరోగనిదాన తత్సాధ్యాసాధ్య చిక 
తానుపాన న స్యాగ్ని కర్మలే లపాకప 

యన కణ 9 
ధథ్యాపథ్య లశ! యుక్తం పూ, 


(స కరమ్‌ 





—న ప్తవమ (వకర ణము, __ 


శ్లో! శూలినం మేరుకోదండం సద్దులోచన  సాయకమ్‌ | 
(త్రిపురాసుర సంహారం నీలకంఠ వుహంభచే | 
అవళరణీక॥ (గ్రంధకర్త గన చేజేయం బడు న్మిగంధమునందు సప్పమ్మ పకరణ 
మును వచింపంబూని నిర్విఘ్నుముగ పరిసమౌ ప్రి జెందుటమై తనకిష్ట దేవత యగు ఈళ్వ 
రనమస్కా_ రాత్మక మంగళమును * ళూలినం మేరుకోదండం *' అనుశ్లోకము చే జేయు 
చున్నాడు, 
తాత్సర్యము॥ శూలహాస్తుడె మేరుపగ్గత మే భనస్సుగగల వా డై శీమహోవిమ్లు 
"వేచాణముగ గలవాడై (తి పురముజయిం చిన నీలకంకుని నేనుభ జిం చెద, 
న్లో (శ్రీనీలకంఠవం శాబ్టి -చం[ద్రమా బన వాహ్యయ: | 
వమ్యోమి వృహరాజీయ మహంననె ద్య విఖ్రామణిమ్‌ |! 
తా, నీలకంఠవంళమనెడి కీరనముద్రయనకు చందుడై బసవరాజుఆనితే 
రొ-నబడిన "నేను వై ద్యగంధములలో కడు శేష్టం బె న బసవ రాజీయమను న్నీగంధ 
మునందు సప్పను (పకరణమును వచింపుచున్నాడను, 


చతుర్వింశతి మై త్యవివరణము 

క్లో! (మూధవనిడానే) అవర్యంచ వివర్లంచ సూర్యవర్ష ంచ కామి 

లా | ఆవమ్హంర_క్రంచ స్వేదశ్చ హ్యున్మ త్తం పౌం[డనర్పికమ్‌ | 
కరపాదంచ శీతంచ మూర్చా మధురకుసుమకమ్‌ | 
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దుర్గంధం మదనంపి త్రం చతుర్వింశతి "పై శ్రకమ్‌ | 


ర 
పూర్యాచారై్యె రిదంప్రోకృంశా(న్ర్ర నూర్ల విచారణాత్‌ | 
తౌ, అవర్ల సెత్యయు వివర్ష పెక్ళమునూర్య వర్ష త్య ము కామిలా శుత్యముఆన్లు 
ఎపెత్యయు రక్త పైత్యము స్వేద పెత్యము ఆ న్మాద-పెత్యము పౌం డక పెత్యయవిసర్సిపె 
త్యము కరపాద-పెత్యము శీత_పెైత్యము మూర" లేల మధుర ెత్యముకుసుముపెత్య 
ము [కోధ ెత్యము 'భంశ పైత్యము శిరః సత్యము కుధా_పెత్యము తృ షా శెత్యము 
దుర్భావసెక్యము చర్మ పైత్యము దురంధ పైత్యము మదనపెళ్యము అన ెత్యరోగము 

లు శశ విభంబులని వై ద్వశా స్తాానుసారముగ వూ ర్వాచార్యులు వచించిరి, 
ఆవర్ల సితే లశ్న్‌ ణము, 
£0 


EAN (నూధవనిదా నే సేద కాంతి హ రంతృ్భ ఫా పతి రుర్గంధ 
చేహతా | చేసా స్తువీతస్పర్యాంగ మావర్లంమై _త్తమాది శేత్‌ | 


తౌ, చెమట దప్పిగలుగుట శరీరము కంపువేసుట శరీరము పచ్చగనుండుట 
సర్వాంగముల కంతులుగట్టుట ఈలతణములు గలిగి శరీరముకొంతి విహీనముగమం 
ఊడ టర ఆవర్ల శ్రైత్యమని "తెలియవల యు, 


న్లో! (చరశే] అంగడాహ శిరోదాహః పాదదాహశ్నిరోభ మః | 
మూర్చాభిమో మనస్తాపో హృదిఃశ్లేశో ముహుర్భయమ్‌ | 
కంఠ స్వేదశ్చ పాండుత్యం కోషఃోశో ముహుర్శయమ్‌ ' 
సక్వేం|ద్రాయెషు డార్భల్య మావర్ష పై త్యలశుణమ్‌ | 


తా, శరీరము శిరము పాదములుమండుట తలతిరుగుట మూర్చ (చమ విన 
'స్తాపముగలుగుట ఖోొమ్ములోమండు ట కడుపునొ చ్చుట కుతి కె! కింద చెమటబట్టుట 
శరీరము పాండువర్ల ముగ నుండుట వఛోషు శ్లేశముగలుగుట పలుమారు భయపడుట 
(శో, తత్వట్నే |త్రజిహ్వానాణోం గడియ వాక్పాడపాణి పాయు గూహ్యాందియములన 
దసేం|దియములు దౌర్చల్యమును జెంగుట, (అనగా (శో తేం (దియడార్చల్యమున చెవు 
లలో ధ్వనులుగులుగుట చెవులుగ డియలు పడుట చెవుడుగలుగుటత్వగిం దియదెర్బల్య 
మున చర్మముమండుట శరీరము ఆనురుట శరీరము ఊబ్బుట శదీరమున పొట్టువ లేరా, 
లుట శరీరము పగులుట శరీరమున దురదగలుగుట చే తేం్యదియదౌర్చ్భల్యమున "నేత 

ఇ ~ Ca ఇ నే 9 వ్‌ ద ER 

ములుమండుట నిమరబట్టకుండుట స ప్రిమధ్యమమగుట జ్‌ బా ౦(దియదౌర్భల్య 


వీ తరోగనిదాన లతణ చికి త్సాదయ:ః, 91 


మున నాలుకపదును లేక విరు యుండుట వాంచీ అరుచి ఉములుగలుగుట (శూ 
ణేం|దియణార్భల్యమయున ముక్కు ననీరుగారుట తుము లుగ లుగుటస్వరము బంధిం చుట 
దురదగలిగి కణతలు నొచ్చుట వాగిం దియదౌర్చ్భల్యమున వాక్కు.కు జడత్వము ఆవ 
లింతలుగలుగుట 'తేను పులువచ్చుట పాదేం దియణార్భల్యమున కాళ్ళయందు సత్వ 
ములేకుండుట కాళ్ళుతీసుట కాళ్ళుక్సశించుట పాణిం డియడ్నార ల్యము న చేతులుముం 
డుట తరతరలాడుట పాయిం| దియణాొర్భల్యమయున బొడ్డు గుండె వీనినుధ్యుమున గుబు 
లు జనించి కడుపు కుతిక వినియందు మెదలుకు ఉబ్బసమువలన కుతిఇపట్టుకొను 
ట కడుపు ఉబ్నుట మలముబంధిం చుట మూత్రం బద్ధకముగ వెడలుట గేం ది 
యడార ాల్యయున వీర్యము స్ట లనంబనుట, ) స గలది ఆవర్ల పెత్యమని 
తెలియవలయు. ఇది ఊర్ధ్వ పగతమెన 'రెండువత్సరంబు లేని లేక మూడువత్సరంబు 
"లేని శరీరమున క 


ఆవ రాదిపె త్యములకు ఫ్‌ త్యాంతక రసము, 
(nf) ఎ ర 


న్లో మృతసూ తాభ )ముండార్క_తీళ్ల ంమా పీక తాళకమ్స్‌ | గంధకం 
మర్ష యేత్తులంయ ప్ర. (దాతా మృకా(దవయి | జలమంటబకః 
పాఠాదవై శ్సీరవిడారికా | మర్చయేచ్చదినంఖల్వేసితామో 
(ద్రయుతావటీ |! నివ్క_మా।తీ నిహంత్యాశు పిత్తం విత్తజ్వ 
రం తయమ్‌ | దాహతృ స్టాశమక్ళొషం హంతివి తాంతకోర 
నః 1 సితాశీరం పిబేచ్వ్బాను యసష్ట క్యాథం సిళాన్వితమ్‌ | 
పిబేద్యా వి_త్తశాంత్యర్గం ఖీతతోయేన వాలుకమ్‌ | 


తా, రసన 'భన్మము అభ కభ స్మ్వము ఇనుపభ సము తౌ మభ నమ, లోహభ 
స్టుము గుద్ది చేసిన స శుద్ధి చే వేనీన తౌాళకము శుద్ధి చేసిన గంధకము వీనిని సమ 
భాగములు ఖల్యములో నునిచి యపస్టిమధుకమయు (దామపండు తీప్పతీగా * నీరు 
తూటు 'విషబొద్ది పాలుగల చేలగుమ్ముడిగడ్డ అనువాని రసములతో 1 దినము మర్షిం 
చి నిష్కపమౌణనుంత వటికములుచేసీ యందొకదానిని పంచదారతో/గాని లేక 
పంచదార పాలు అను వానితో గాని లేక పంచదారతో గూడియుండుయపి. ప్రి మధుక 
కహాయముతో గాని లేక కూతురుబుడమ చూర్లయులో  శ్రీతోదకమును కలిపి గాని 


మమలను. ద సన వ్యాను. -కన్తాములలనాముల అనానను అనాలయానా అలా ల నావా దల ఇడా ———————™— 


ఇ ఇచే నీళ్ళమిద బలీనీన వామ జెప్పంబడు, 


ll 


82కి బనవరాజీయే - సప్తమ ప్రకరణే 


శీవించిన అఆవర్ల పై త్యము మొదలగు ఇరువదినాలుగు పైత్యములు పీ _ల్సజ్వరము 
తయరోగము దాహము. దప్సీ వోస హరించు, (వుతీయు ఆవర్ష పైత్యము ఊర్ధ § 
గతేంబిన డాని నివారణార్ధం లై ఈపెత్యాంతకరసమున 1 సంవత్సరం బేని లేశ 8 
మొసములేని కేవింపవల యు.) 


ఆవరాది పె తో్యోపదారము, 
ల a 


శ్లో తత్పిందూకం వినివీ.ప్య గుంజూమా[త(ప్రమాణక్షమ్‌ | 
వాలుకంశీతతోయీన హ్యాశు వర్గాదిమై త్ఫజిత్‌ || 


తా, కూతురుబుడమను శీతోదకములో నూరి పావుసేరురసమును పీడిఛికొని 
అందు గురిగింజంత సిందూరముకలిపి 4 మాసములు సేవించిన ఆవర్లాదిపెత్టములు 
శ్రీ ఘముగ హరించు, 
వివర్ష్శ పై త్య లయణము. 


శ్లో! [మాధవనిదా నే] రోమవాశ శ్లిర కంప స్పర్వాంగం స్పుటిశం 
భవేత్‌ ॥ రోమహర్ష ణకం శూలం వివర్శంవైత్యమాదిశేత్‌ ! 


శౌ, రోమములు నశించుట తలవణుకుట కరీరమంతటపగలుట గగర్పొడు 


చుట కడుపులో కూలించుట ఈలతణములుగలిగి శరీరము వివర్ణ మెయుందుటయే 
వివర్శపెశ్యమని తెలియవలయు, 


వివర్ల పయిత్యమునకు బడ ఊౌన్ని రనము, 


శ్లోక పారదంగంధకంచె వ భన్మలోహాష్ట్రకంనమమ్‌ | 
రై ౬ 
కుమూరీస్వర సేనై వ మర్చితింయామ మాతకమ్‌. । 
గుంజూమూ(తం (పదాతవ్యం వివర్ణం వీ తీనాశనమ్‌ | 
నిహన్యాత్సర్వపిత్తార్తిం యోగోయంబడబాగ్నికః || 


తా, కుద్ధిచేసిన రసము శుద్ధిచేసిన గంధకము ఊక్క్కుభస్మము ఇనుపథ స్మము 
తగరభస్తుయ వాగభస్మృము రజితభ సము సువగ్శభస్మము తామభస్మము కౌంతభ 
స్మము. వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి కలబంధరసముతో 1 రూము 
మర్టించి గరిగింజలం లేని మా|క్రలుజేని యంచొక దానిని పీప్పలితో 'నేనించిన సర్వవె 
త్వములు వివర్ణ -పత్యము హరించు; ఇదియ బఢబాగ్నిరస మనంబడు, 


పిత్తరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, ఫలతి 


ఊర్థ్వగత జి త్తలతణము, 
/ తంస్తృతమ్‌ | 
న్లో నాభికాసా శయస్వేదః పై!త్యమూర్థ్వ గతంస్మృ 
తా, బొడ్డు గుండె వీనిమధ్యమున చెమటగలిగిన పీ కము ఊర్ష్వ్వగశ మెనదని 
తెలియవలయు, ఇది వారించుట కై బడబాగ్నిర సకూ నేనివెత్యాంతకీరనరు చేని పాణి 
బద్ధరసము నేని 4 మాసములు సేవింపవలయు.) 
సూర్యనర్ష ల్‌ త్యలతుణ రము, 
బం కై 
(చరశే] సూర్యోదయేచ దృష్టినాం భిమణం వైవమూర్శ 
నమ్‌ |! అతిత్మీవగతి నావా స్పూర్యవస్టేచ పె త్య కే | 
తౌ, మార పలుమారు దాహముగలుగుట ఈలతణములుకలిగి నూర్యోకయ 
మును చూచిన తోడే చే తములుతీరుగుటయే సూర్య వర్ల వెత్యమని "తెలియవల యు, 
సూర్యవర్ణ పై త్యమునకు మృగజరనము, 
౯9 ౧ | 
న్లో! శుద్ద సూతం నమంగంధం టంకణంచ మనళ్శిలా 
ఏలాతకోో_లజాజీచ. నమ ఖాగంచ ఖల్వ'శే 
న తావరీకపషూయీణ దివసంమర్ష యే దృఢమ్‌ | 
నర్క_రామభధు నంయు కం సూర్యవర్ష్యం నిహాంతిచ ॥ 
తా, ఇద్ధి చేసిన రసము కుద్ధి చేసినగం ధకము కుద్ధి చేసిన చెలి గారము శుద్ధి చేసీ స 
మణీశిల ఏలకులు తక్కో_ల పుట్టు జాజికౌయ వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వ ములో 
నునిచి పిల్లి పీ పీచర చేళ్ళక సాయముతో 1 దినము మర్దించి గురిగింజలం లేసీ మాతలు 


జేసి యందొళ దానిని జీలకజ్ఞి పంచదార అసహన." చేని లేక వేచే చక్కెరతో 
నేని సేవించిన నూర్యవర్థ్య పత్యము పహారిం చు, 


'కామిలా ప్రై పిత్య లతణము, 


న్లో॥ ముఖేహరి(దావర్షశ్చ చతుపోరతి పాండుతా | 
మలంనిరశ నంతృ స్తా కామిలా సై పె త్వలతుణమ్‌ | 


తా, ముఖము పచ్చగ నుండుట మలము వెదలకుండుట ఆకలి లేకుండుట దష 
గటు ఈలతుణములవగలిగి నేత్రములు పాండురవర్ల ముగనుండుటయీ కావి లా ఇ 
™ 

కుని తెలియవలయు, 


జ్‌ 


924 - బనవరాజీయే - న ప్రమ ప్ర కరణే 
శ్లో 


lt [(గంథాంత రే] యబ లండు నద్చప్రంగ్యా ల చృంఖంపీత 
న్‌ భాగా | తదేవ కామిలాత్యంచ వవము_క్తంపురా 
తవై 
తా, శంఖమును పచ్చగ యా పూర్వులు 
నచిం చిరి, | 
.శామలా పై త్యమునకు క పర్ష కరనము, 
న్లో రస భన్మసమంగంధం మేలావాలుకటంకణమ్‌ | 
అమృతోోశీరకుస్థా బ్ఞా౯ నమభాగం విచూర్ల యేల్‌ | 
ఆర్ష )కన్యరిమై 3 ఖ ల్యేదియామాంతం విమర్గయేత్‌ 
జరకన్యకపాయెణ ద్విగుంజం ral తయయేత్సదా | 
కామిలాపి_త్రనాళశాయ దాహహాంతి హరః పరః | 
తౌ. రసభస్మృము కుద్దిచేసిననంధకము ఏలకులు కూతురుబుడమ కంద్ధి చేసిన 
వెలిగారము తిప్పసత్తు వట్టి వేళ్ళు చంగల్వకోష్టు తుంగగడ్డలు వీనిని సమఖఫాగములు 
గ చూర్లముచేనీ ee అల్ల పురసముతో 2 రూములు మర్దించి 2 గరి 


గింజలంత మౌతలుచేసి యందోొక దానిని జీలక జక పాయముతో సహన కామిలా 
మ దాహము హరించు, 


అనుపెళ్య లక్షణము, 
సి వ 
జ జ జ వ్‌ 
శ్లో! ఆమోద్దార_స్తధాతృ షా ప్యరుచిస్ప్యరహీంనతా | 
జిహ్వావా త్పరిదోవశ్చహ్వోమ్లు మైత్యన్యలతణమ్‌ | 


తా, దప్పి ఆరుచిహీనస్వరమగలుగుట నాలుక నోరు కంపుచేనుట ఈలత 
ణములుగలిగి పులి తేనుప్రులు వచ్చుటయే అమ్హుపెఠ్యమని “కెలియవలయు, 


మ్లుపెైత్యమునకు సుథానిధిరసము. 
న్లో! గంధక ంపారదంచాభ) మేలా (గంథికేనరమ్‌ [ 
సమభాగయుతం ఖల్వేజీర కేణచ మర్షితమ్‌ | 
కా చకుప్యాంని వేశ్యాథ ద్యియామంతుతు పాగ్నినా | 


పిత్తరోగనిదాన లకుణ చికి త్సాదయః, $25 


సాంగశీతలముద్ద్భ్భత్య ద్విగుంజం భ్‌ తయేత్పడా 
శర్క_రామధుసంయు_క్ష నూమ్లు వైత్యవికారనుల్‌ | 


ఆతా, శుద్ధి జేసిన గంధకము కుద్ధి జేసిన రసము ఆభ్రకభ సము ఏలకులు (గంధి 
తగరము నాగ 'సరములు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి జీలకజ్జరసయుతో 
1 దినము మర్దించి 'గాజుకు ప్పెలోనుని చి ఉముకమంటలో 2 రూములువండిసా౦గ 
శీతలమునదీసే 2 గురిగింజల యెత్తును తేశితొగాని లేక పంచదారతో గాని సేవిం-చిన 
అమ్షుపైత్యము హరించు, 
స్వేద పైత్య లవమణముః 


ల్లో అతిస్వేదంచ జార్చల్యం చేసేంగం జలపూరితమ్‌ | 
అన్ని మాంద్యం దృ ఢాపీడె స్వేదవై త్యం వినిర్ది శ్ర ॥ 


తా. శరీరము దుర్భలముగనుండుట అంగముల  వీరువూరించియుండుట 
అగ్ని మాంద్యము శరీరమున మిక్క్క_టముగ పీడగలుగుట ఈలతృణములుగలిగి శరీర 
మంతట మిక్కు_టముగ చమట (సవించుటయే స్వేదశై త్యమని తెలియవలయు, 


న్వేదపయిత్యమునకు అమృ తేశ్యరరసము, 


జో రనంగంధం వత్న్సనాభం వాసా(తికటుకంవచా | 
జీరకంచి[తకంశుంకీ (త్రిఫలాచ సమంనమమ్‌ | 
తత_స్తష్టల్వ మధ్యస్థం (త్రియామం మర్ష యేద్భిపక్‌ | 
కాచకుప్యాం నివేశ్యాధత్రిదినం మందవహ్నినా ! 
సాంగశీతలముద్భృత్య ద్విగుజం భతయేత్సదా | 
శర్క_రామథునంయు క్షం స్వేదపయిత్యేభికారనుత్‌ | 


తా, కుద్గిచేనీన రసము శుద్దిచేసీన గంధకము శుద్ధిచేసిన నాభి అడ్డసరవ 
(తీకొటుకములు వస జీలకజ్ఞ చితమాలను కొంఠి (తీఫలములు వీనిని సమభాగవ 
లుగ ఖల్వములోనుని చి 8 రూ*ములు' నిమ్మపండ్ల రసముతో” మర్దించి గాజుకు ప్పెలా 
నునిచి మందాగ్నిలో 8 దినములు పాకము జేని సౌంగశీతలమునదీనీ 2 గురిగింజల యెత్తు 
నుపంచడారతొగాని లేక తేచెతొగాని సేవించిన స్వేదపెత్యము హరించు, 
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స్వేద వై త్యమునకు మృతసంజీవనిర సము 


న్లో [చర శే] మారడిచంటంకణం సూతం మాశీకం కాంతేలోవా 
కమ్‌! అభ )కంచసమాంశాని నహ్ని క్యాఛేన మర్ల యేల్‌ | 
కాచకుప్యాం వినివ.వ్య వాలుకాయం|త్రపాచితమ్‌ | 
మరీచార్ల )క సంయు_క్షం ద్విగుంజం భ శయీత్సదా 
పథ్యంథీ.రోదనం చయివ తా పేద త్యాత్స శర్క_రమ్‌ | 
(పాతఃకా లేతుసే వేత సద్య స్స్ట్వేదో ఏముంచతి | 
తౌ. మిరియాలు శుద్ధి చేసిన వెలిగారము రసభ సము కుద్ధి చేసిన శ్వీంమయమొ కీ 
కము కాంకభ స్మము లోహఛ సము ఆభకభ సము వీనిని సమ గములుగ ఖల్వము 
ల్లోనునిచి చిత్రమాలకహియముతో మర్చించి శాజాకుప్పెలోనునిచి వాలు కొయం 
(త్రమున 1 రూమువండిఅంధు 2 సరిగింజలయెత్తును మిరియ ఫుచూర్జ్మ ము అల్ల పురసము 
ఆనువాని యనుపానముతొొ (సాతఃకెలమున సేవిం పుచుండిన స్వేద కైత్యము తత్త ణ 
మున వారించు, దీనియందు పాలఅన్నమును భుజించుట పథ్యకరము తొపము జనిం 
చిన పెపథ్యములో పంచదారనుకూ డా కలిపి భ కీంచవలయు, 
ఉన్నాదనై ళ్య లతయ.ణము 
న్లో విడాహచ్చ వికారశ్చ వాంతిర్మూర్భా పకిభ)మః | 
టు 
నులమూలేం త్య జేచ్చీఘు మ .దోషక్ళత్‌ | 
తా, శరీరము విదాహించుట వికౌరము -వాంతీ మూర్భగబుగుట శోరీరయు 
తిరుగుట మలమూూత్రములు శీ సుయగ వెడలుట ఈలతు ణములుగ లిగి ఊన్మాదపు మౌ 
టలాడుటయే ఉ వ్యాద పెత్యమని తెలియవల యు, 
ఉన్మాద పై త్యమునకు చండబె రవరనము, 
నూ యా 


శో రనభన్గ త్రయాభాగా పామభ సై సకభాగకమ్‌ 
టంకణం రవిను దైన సర్వం తుల్యంచ ఖల్వ శే " 
శై కాస 
ద్వియామం మర్ష యత్సమ్యా గుద్ధృత్య గ్‌ ళకంతథా | 
కాచకుప్యాం నివేశ్యాధ న_ప్తవృస్ర్రం మృడాలిపేత్‌ 
చవాలుకా యం[త్రమధ్యస్థం దియామం మందవహ్నినా | 





పీ త్రరోగనిడాన లతుణ చికి క్పాదయః, శల 


సాంగళీతలముద్ధ ృత్య ద్విగుంజం వటకీకృతమ్‌ | 

శర్మ రామధునంయు క్త మున్ణు _్రపెత్యనాశకృత్‌ I 

తౌ, రవిభ స్మము తి భాగములు. సువర్ణభస్మయు ] భాగము శుద్ధి చేనీన వెలి 
గారము శీ భాగములు ఇటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి జిల్రేడుపాలతో 2 రూము 
లు మర్దించి ఉంటజేసి గాజుకుప్పెలోనునిచి 7 -వీలమన్ను లిచ్చి వాలు కాయం తమున 
మందాగ్నితో 2 భూములువండి సాంగశీతలమున దీసి 2 గురిగింజలయెత్తును పంచ 
చారతొ గాని తేక తేచెతోగాని సేవించిన ఉన్మాద పైత్యము హరించు, 


ఉన్నా దమై త్యమునకు పిప్పలీఘ్ఫుతము, 
శ్లో! విప్పలి దిర్టాసణంనర్సీ స్పర్పిపో ద్విగుణంసితా | 
సీఆారయూ ద్విగుణం మో[ ద్రం మై(ద్రస్యాష్టగుణంపయ:ః | 
ఏతద్దిపాచితంచై వ (పాతరుశాయ భక్షుయీత్‌ | 
థు Jaa థి 
ఉన్మాదంచ విదాహంచ నర్వ పై త్య వికారనుత్‌ | 
తొ, నెయ్యి 2 భాగములు తేనె 8 భాగములు పాలు 64 భాగములు 
ఇటుల నాని నేశముజేసీ కూత్యూగ్నితోవండి ఘృతము తేనె పక్వముపనపు డందు 
పిప్పలి చూర్ణము 1 భాగము పంచదార 4 భాగములు కలిపి దించుకొని (పాతీఃకా 


లమున 1కే తులము చొప్పున శీవింపుచుండిన ఊ న్మాద్బపెత్యము విదావాము సర్వ 
పెత్యములు హరించు, 


పుండరీక మై త్యలతుణము, 
శ్లో చదేసామాంతేం వుండరీకం దరోమహార్షణ కండుతా | 
ఉస్టా లి శ్రయనంతృ సూ ఫుండరీశేచ వైత్యకీ || 
తా. గగుర్చొడుచుట శరీరమున దురదగలుగుటు శరీరము కడువుస్తముగనుం 
కుట దప్పిగలుగుట ఈలతుణములుగలిగి శరీరమున "తెల్ల చామగ పువ్వువంటి దద్దులు 
గలుసటయీ వుండరీక “సెత్యమని తెలియవలయు, 
పుండరీక మై త్యమునకు విశ్వమూ రి రసము, 
శ్లో! శుద్ధసూతం సమంగంధం ఆమభస్థ మనళ్ళ్శిలా ! చందనం 
(త్రిఫలావాసా కుష్టుజీరక దీప్యకమ్‌ | వతానినమఫాగాని హంస 
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పొదిర సేనచ | తతన్పర్వంఖల్వమ భ్యే (తిదినం మర్ష యేద్భిహక్‌ | 

క జే 

తతస్సుగోర కంకృ త్వా వ(జమూహాంత శే శ్నీపేత్‌ | భూధ 

యం శ్రే కేపాచ్యం సాంగ సీతలముద్ద చేత్‌ | ద్విగుంజుంభతు యె 

న్నిత్యం ఫుండరీ పై త్యనాశనమ్‌ {| 

తా. శుదిచేసినరసము శుద్ది చేనీనగంధకము తానుభ స్థుము కుది చేసిన మణిశిల 

(శ్రీగంధము |తీఫలములు అడ్డసరము చంగల్వకోష్టు జీలకజ్ఞ రీమము వీనిని సమభా 

గములుగ ఖల్వముతో నునుచి హంసపాదియానరసముతో 8 దినములు మర్చించి 

ఉంటచేని వజమాసలోనునిచి భూ భరయంతేమున స్రటంబిడి సాంగకీతలమునదీన్‌ 
2 సరిగింజల యొత్తును | పలిదినయ నీవింపుచుండిన వుండరీక హెత్యము హరించు, 


కరపాద పీ తలవణము, 
చీ 


క్లో! కరపాద విదాహశ్చా వయవానాంచ కోషకృృత్‌ | 
మేపి తస్య తృస్తాచ కరపాదేచ పెత్వశే ॥ 
9) 9 లం యా 2. 


శౌ, అవయవములు ఎందుట దప్పిగలుగుట ఈల క్షణములుగలిగి అరికాళ్ళు 


ఆరిచేతులు మండుటయే కరపాొదెత్యమని 'తెలియవలయు, 
సర్వ పై త్యములకు పాణిబద్ధ రనము, 
శ్లో! గంధకం పారదం వై వ్ర భస్తులోహాష్టకం సనమమ్‌ | 
జీరకస్య కషాయ్‌ణ మర్షితం యామమా|త్రకమ్‌ | 
కప్పి కాయాం వినిమప్య వాలుకాగ్ని (పయోజితమ్‌ | 
గాఢాగ్నా (తిదినందైవ సాంగశీతల ముద్దనేత్‌ | 
గుంజూమ్మా[త్రం ప్రడాతవ్యం ప్రై శ్యపాదక రే స్తు తేమ్‌ | 
నిహన్యా త్పర్వవిత్తా రిం యోగోయం పాణిబద కః॥ 
యా థి 
తా, శుద్ధిచేసిన ౫౦ధకము శుద్ధిజేనీన రసము ఊక్క్కభస్మృము తగరళ్ళ 'స్మము 
రజితభన్మము 'స్వర్ష భస్మము ఇనుపభస్థయ నానభస్మృము తామభ స్మము కౌంతభ 
స్మృమ వీనిని సమభాగ ములుగ ఖల్వములో నునిచి జీలకజ్టకపసాయముతొ 1 రూము 


మర్దించి గాజుకుప్పెలో నునిచి వాలుకౌయం(త్రమున తీ దినములు గా థాగ్నిలోవండి 


సౌాంగశీకలమునగి నీ సరిగింజంతయొత్తు ను లే పీప్పలిచూర్షముత్‌” నేని లేక ఉనీరి క 


పెతరోగనిడాన అతుణ చికి త్సాదయ ?, §29 


'సము పంచదార వీనితో నేని సేవించిన కరపొవెత్యయు మొదఠలగస సరై శ్య 
సులు హారించు, 
నీతపె వైత్య లక్ష, ణము, 
శో! గచరశే] ] అరుచిశ్నితమం శేమ Ps సేయ 
మహాోకి _త్తంచమూర్భాచ నీత్రపి త్త వినిగిశేక్‌. 
తౌ, అరుచి అన్ని మాంద్యృముగులున ఓ తసి సలా కోలా డుట కోపము 'కడుపయి 
సము మూర్భగలుగుట యీలకుణయఘలుగ గిగి కగీరణు. కడుకీతలముగ "నుండుటయీ 
'తపయిత్యమని తెలియవలయు. 
శీత పై త్యములకు పూనర్ణాభ)రసము., 
న్లో శుద్ధసూతంనమంగంద మభ కంచ మనళ్శిలా | 
మరి 5 తంవరుణాచావై ర్జు ర్ష యేద్ది వనద్య్వ్యయమ్‌ | 
| 'కాచకుప్యాం ని వెశ్యాధ వాలుకాయం (త శేపచేత్‌ || 
పజ్యామూం తే నముద్ధృత్య సూత చూర్ల ంతు కారయేత్‌ |! 
్వగుంబంభత యన్నిత్యం వీత్రాు పైత్యవారణమ్‌ | 
తా. శుద్ధి చేని నరసము శుద్ది చేసినగ ంధకము అభ్రకభ స్మృము శుద్ది చేని? మణీ 
ల వీనిని సమభౌగములుగ ఖల ములోనుని-చి చూర్ష్మ ముచేనీ ఉలిమిడి చైక్కరసము 
కో 2 దినములు మర్దించి గాజాకుప్పెలోనుని చి వాలు కౌయం(త్రమున 6 రూములు 
వండి సాంగకీతలమునదీనీ మర్దించి సూత్ముచూర్ష్మ ము వేసి సీ 2 గురిగింజలయెత్తును తేని 
ప్పలితో చేని లేక చెయ్యి హా చూర్లముతో చేని (పచిదినము జేవింప్రుచుం 


డన oe వారించు, (మణటియు సీశీతపయిత్యము- హరించుట కై బడబాగ్ని 
సమునేని లేక పాణిబద్ధరస సము నేని స్వయమగ్శ్నిరస సము నేని సేవింపవలయు, 


మూర్భాపై త్య లతయ.ణము, 
[చర శే] అతిమూర్చాతి శీతంచ మూర్చంనచ  (పతీత్షణమ్‌ 
అతితృస్టాంగ శోషశ్చ మూర్చాపి శ్లేచ విభ)మః Il 


తౌ క్షడుమార్భగలుగుట శరీరము కడు-చల్ల[గనుండుట కడుదప్పిగలుగుట 
అంగములుశోపషి,ంచుట ('ఖ మగ లుగుట యీోల కణములు? లిగి (పతీషమణమువ కార 
గలుగుటమే మూ ర్చాపయిత్యమని తెలియవల యు, 
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మూర్చాపై త్యాంకుశ రసము, 
శ్లో! శుద్దపారదగంధంచ టంక ణం చాభ )భసన్గ గమ్‌ ! 
ఏ ఆ “నిసమభాగాని ఖల్వమధ్యే వినివీపేత | 
భ|దము_స్తకపాయేణ మర్షయే త్తి)దినంతథా | 
కాచకుప్యాం వినికీష్య పుటమేకంతు భూధరమ్‌ | 
సాంగళీతలముద్ధ ఫ్రత్యే గుంజూనూ (త్రం (పదాహమేత్‌ | 
మూర్చావి _త్తవినాశాయ సర్వవై త్యనివారణమ్‌ | 


శా, కది జేసీనరసము కుద్ధి జేసి నగంధకము శుద్ధి జేసిన వెలిగారము. ఆ(భిక 
భస్మము వీనిని సమభాగమలుగ ఖల్వములోనునిచి తుంగము_సైల కహాయముతో 
తి దినములు మర్చించి గాజుకు ప్పెలోనునిచి భూధరయం[ల్రేమున పుటం బిడి సౌంగ 
శీశలమున దీనీ మరల ఖల్వములోనునిచి తుంగము -ఫైల కషూయముతో మర్దించి సరి 
గింజంతమో[ తలు దేసీ యంపొకడానిని నారిశేడపుకాయ నీరుతో సేవించిన మార్చా 
పయిత్యము సర్వపయిత్యములు వారించు, (నీందూరమును నారికశేడపుకాయ నీరు 
తో సేనించిన మార్భాపయిక్యము హరించు) 


మధుర పై త్య లశుణముూ 


శ్లో! (మూధవనిడా నే] అరుచిర్భధురో[చేక ఉపఃకాలేచకోవితా | 
శిరోభ )మణమాధుర్యం ఛర్ధరోమాంచ హర్ష నమ్‌ | 


శా, నోరు రుచిలేకుంకుట ఉషఃకౌలమున కోపముగలుగుట తలతీరుగణట 
వాంతీగలుగుట రోమములు గగుర్నొడు చుట ఈలడత్న్షణములుగ లిగి నోరు తీష్టగనుం 
డుటయే మధుర పయిత్యమని శెలియకలయు, ఇది హరించుటకై బడబాగ్ని రసయు 


చీని సౌణీబద్ధరసమ నేని చవింపవలయు 
మధురవి_త్తమునకు వై త్యగజాంకుశరనము, 


శ్లో; శుద్ధ గంధక టంకంచకాళకంచ మనశి,లా | 
సర్వంసహాంనపదీ[దాకై వ్రినమేకం విమర్లయేణ్‌. । 
వాలుకాణ (తే పాచ ంపడ్యామాంతం నిరుధ్వచ | 
'జీయాంగుంభిాను పాచేన మధువి త్తం వినాశయీత్‌ | 


పీ త్తరోగ నిదాన లతుణ చికిత్సాదయ . 881 


తా, గంధకము వెలిగారము శాళకము మణిశిల వీనిని కుద్ధి చేని సమభాగము 
లుగ ఖల్వములోనుని-చి * పాంససాదియాకుర'స సముతో ] కప. మర్డి ంచి గ్య 
కగెప్పెలోనుని చి కౌలుగాయం|తేమున 6 రూములువండి ఉరిగెంజయెత్తును అనుపా 
న విశేషములతో సేవించిన మధురపి త్రము హరించు, 


కుసుమెపి పైత్య లవణము, 


న్లో! [సిద్ధవిద్యాభాః ౩) ఆతాపోనాసికార_క్ర్ర మతితృస్టై(వపీడనమ్‌ | 
క్వ విచ్చోణీత వాహశ్చకుసుమం నీర న నంభవమ్‌ | 


తౌ, శరీరమమండుట కడుదప్పిగలుగుట ఒకానొకపుడు నోటనుండి "నెత్తురు 


వెడలుట ఈలక్షణములు గలిగి ముక్కున చెత్తురుగారుటయే కుసుమపయిత్యమని 
తెలియవలయు, ఇది శిరమునజనించు, 


నాసికా కుసుమ పైత్య వివరణము. 
వకూ 


(అశ్విసీక ల్నే ) శిరళ్ళూ లేతు నంజాతే వాతార్ద్రాణాద స్ఫ 
క )వేత్‌ | డాకిమి పుష్పదూర్యాశ్చు కనకర్పూర మాకిక 
మ్‌ | సమందుగ్ధం శిరోభ్యం నస్యేపానే సితామధు। దాస 
'యేల్పి త్తరోగాచ్చ శిరశ్ఫూ లేతు దారుణే I 


తా, తలనొచ్చి ముక్కుల నెత్తురుగారటయే వాతకుసుమ పయిత్యమని రు 
శిరమున మంటగలిగి శిరముకూలించి ముక్కున నెత్తురు గారటయేపయిత్యకుసుమమని 
యు తెలియవలయు, వానియందు దానిమ్మ పువ్వులను గరికె వేళ్ళను పాలనోనూరి 
రసముపీడిచికొని అందు రసకర్నూరము శుద్ధి జేసిన శూమమాశీకమ అనుశానిని 
సమముగ కలిపీ అధ్యంజనము నస్యము సేయుటయేగాక పంచడారను తేనెను కలిపి 
సేవించిన 2 విధములైన కుసునుపయిత్యములు హరించు, | 
నాసికాకుసుమములకు ఉదుంబరాదికల్పము. 
[చర కే) ఉదుంబర ఫలంపక్యం ఘృత పక(ం సితాయుతమ్‌ 
గ | 
ఏలామరీచసిందూరై ర్భు కృంస్యా(ద క్తశాంతయే 


* వాంసషాదయాకు -_ అనగా శప్పతట్టాకు. 
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పాతం. No 
వా, మేడిపండ్లు పంచ దార | ఏలకులు మిరియాలు అనువానిచూర్ల ములో 
ఆవు చెయ్యిక లిపి వండి అందు సిం మూరమునునిచి సేవించిన -నానీశకాౌకుసుకముములు 
హరించు, ' 


నాసికాకుసుమములకు గజశేనరీరనము, 


న్లో॥ (సిద్ధ విద్యాభూః_ శుద్ద సూతం విపుంచాభ 0 గంధకం హింగు 
తాళకమ్‌ | ఏతాని నమభాగాని ఖల్వమ ధ్యే వినివీపేత్‌ | 
మర్ష యేద ్రంగనీచేణ కాచకుప్యాంత శేఖీ చేత్‌ "| వాలుకా 
యం(త్రశకే పాద్యం దిసైకం మందవహ్నినా | సాంగళీతల 
మద్ద ఫీ చణమా(తంచభ కు యేత్‌ | సుమపి త్ల వినాశాయ 
సర్వపి _తృవినాళక్షః ॥ 
తా, కుద్దికేనినరసము శుద్ధి జేసిన వసనాఖి అభకభస్మము శ్పద్ధి దేసినంధ 
కము శుదిజేసీన యింగిలీక ము శుద్ధి జేసిన తాళకము వీనిని ' సమభాగములుగ _ఖల్వము 
లోనునిచి గంటగలగరాకుగసముతో 1 దినము మర్తించి గాజుకుప్పెలోనునిచి 1 
దినము మందాగ్నిలో వాలుకాయంతేమునవండి సాంగశీతలమునదీసీ శనగగింజ 


(పమొణమును తేనెతో గాని లేక చేచితోగాని సేవించిన కునుమపయిళ్యమయులు 
సర్వపయిత్యములు హరించు, 


నాసి కాకుసుమములకు నన్యము, 


క్ల! (గావాకే] నస్వందాడిమపుష్పాళ్లో రసోదూర్వాభవోధవా | 
అ[మాస్థితః పలాంజడోర్యా నాసికాచ్యు తర _కృజిత్‌ | 
శౌ, దానిమ్మ పువ్వు గరిగె వేళ్ళు అనువానినిగాని లేక గరి ఆ వేళ్ళు మామిడి 
పప్పు అనువానినిశాని (లేక ఇప్పపువ్వు తెల్ల నీరుల్లిగడ్డ ఆనువానిని గాని చనూబొ 
లతో నూరినస్యము చేనీనను లేక లెల్ల నీరుల్లి గడ్డను కుమ్ములోకుక్కి_ ఊడికించిరపము 
తీని నస్యము చేసినను నానీకౌకుసుమయులు వారించు. (లేక జమ్మికొనలను 8 మిరి 
యపు గింజలను! ఉదకముతో |నూరి నస్యము చేసినను లేక పట్టుబట్ట కెల్చిన మనీని 
గవ్వలభస్మృమును పయిడి (ప _ల్రీపువ్వులరసముతో నూరి. నస్యముచేనీవను ళ్ళేక నానీ 
గౌవాత చికిళ్సలం జేసినను నానికాకుసుమములు హారించు,) 
(శోధ పైత్య లతమీణవం, 


శ్లో! [మాధవనిడానే) సదాచ తామసాచారో దుర్శాపా వితా 
గుణః | శిరోఛ) మణ దోషశ్చ (కోధవి త్తం వినిర్దిశేత్‌ | 


పీ త్తరోగ నిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, . లీరీరీ 


తా. దుర్భాషలాడుట సర్వపనులయందు. తీవముగనడుచుట తలతిరునుట 
1లతుణములుగ లిగి ఎల్ల పుడు తామస కీయల సేయుచుండుటయీ [కోధపయిత్యనుని 
3లియవల యు, 


శోధ పై త్యమునకు నారా-దరనము, 


న్లో! టం విహంమరఠి చనాగరమ్‌ | 
(త్రితొరంపంచలవణం నమ భాగంచ ఖల్వ కే, 
జీరక న్యకషాయణ ద్వియామాంతంవిమర్థ యత్‌ |; 
కాచకుప్యాంత రెక్షీ ప్లా వాలుకాయం|త్ర శీషచేశ్‌ | 
కనైర్భ్భద్వగ్నివా పాచ్యం సాంగళీతల ముద్ద చేత్‌ 
గుంజామా (తాం్యపదాతవ్యం (కోధపి త్తంవినశ్యతి | 


తా, రసథస్థయు గుద్ది చేపినగ ంధకయు కుద్ధి జేసిన నాళ మిరియాలు శొొంకి తి 
కరములు పంచలవణములు వినినినమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చి జీలకొజ్ట కషా 
యముతో 2 రూములు మర్దించి గాజాకు ప్పెలోనునిచి ఛీలవున్ను లేపనముచేనీ వా 
లుకె యంత్రమున మృద్వగ్ని లో 4 రూములు మెల్ల గవండి సౌంగకీతలమున దీనీ 
గురిగింజ ప్రమాణమును 'తేనెతొ-గాని లే జీలకజ్జ పంచదార అనువాని యనుపాన . 
మ్యుతొ-గాని సేవించిన [కోధపయిత్యము హరించు, (మటియు దీనినే అమ్లపయిత్య ' 

మునందును సేవింపదగు.) 
భ0శ కై త్య లవణము, 


శ్లో॥ (వూధవనిదా నే] అపభ) శోమతి స్తంభ స్పృదాంచి తానిరీ 
క్షణమ్‌ | సంభావణమతి కోథాద్భ) శపి తృలక్షీణమ్‌ | 
శా. ఎరుగనటులుండుట  సదాచింతించుట రెప్పపాటు వేయక చూచుట 
కడు కోపముగ మాటలాడుట ఈలమ్షణములుగలిగి త బ్బిబ్బులాడుటయే (భ్రంశపేత్టే 
మని తెలియనవల యా, 
ఛ్ఫీంశ పై త్యమునకు భృంగరాజ మా+ర్హ ము, 
శ్లో! ఛేక రాజర సే్యవస్టే సాధితంమరివాంబలిమ్‌ | 
అభయావపిక్పలీఛార్టి సె ౦ధవంపుష్క రాహస్టాయమ్‌ | 
ఇ ద Bm + 
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(ex 


అత.[పమాణకంమార్ష మిశ యి క్యామభధుప్రుళమ్‌ 

భత యేత్సా తరుశ్రాయ భ)ంశపి త్తంని యచ్చతి | 

తౌ, అంజలి పమాౌణముగల మిరియాలు 1 (ప్రస్థము గంటగలగ లాకు రసము 
తొభావనజేసి ఎండించి చూర్ణము చేసీ అందు కరక్క్కాౌయిలు పిప్పళ్ళుగంటు భారం 
గ సై 0ధవలవణము ఫుష్కురమాలము. అనుదానిలో |ప్రతీవానిచూర్ల మను ఆత ప 
మౌణమును గలిపి గచ్చ కౌయంత చూర్ణ ము ను' (పాతఃకొలమున "తేనెతో సేవించిన 


భ్రంళ పి త్తృముహరించు, 
నీర ్కవ్స్‌ త్త లవణము, 


న్లో నిరోఛ )మణనం తాప మరుచ్యాప్యతి తిపీడనమ్‌ | 
ఆమైోాద్దారశ్సహ్ఫృ(దోగ శీర పి _ర్తన్యలక్షణిమ్‌ | 
శా, శరీర తాపము కడుఅరు చిగలుగుట పులి తేను ఫులువచ్చుట జొమ్మునొ 
చ్చుట యిీలక్షృణములుగలిగి తలతీరుగుటయీ శిర పయిత్యమని "తెలియనల యు, 


ఛిర్కపి త తేమునకు ౩ పెత్వ కాలాంతక రసము, 


న్లో॥ శుద్ధ పూతంనమంగంధం నేపాళందరదం విషమ్‌ | 
ఖల్భమాభ్యే వినితీ హ్య నహ్నీ మాలక పూయ శే | 
మర్దితేంతేద్దిషతురూమం చ జోలాయం( లేదినంపచేల్‌ | 
న్నుహిఖీ, రేవిమన్చ్యాధ ద్వియామంఖల్వమధ్య కే |- 
గుంజామా।త్ర3 ప్రదాతవ్యం శిరః పి'త్తంనియచ్చలతి || 
తౌ, రసము గంధకము నేపాళములు ఇంగిలీకయ చాలి వీనిని శుద్ధి జేసి సమ 
భాగములుగ ఖల్వములోనునిచి చికమయాూాల కషాయముతొ 2 రూములు మర్దించి 
' చిత్ర మూలక హాయముతో చే 1 దినము డోలా యమం[తమునవంటి పతక 
తొ 2 జాములుమర్తించి గురిగింజంతమా తేలు జేసీయం దొక దానిని ఆవునేయ్యి సున్న 
ఫుతేట నీరు ఆతా కేక బొల ల్ల బూసురక సాయము పీపృలి ఆనువానిత్‌ో 


ఖే 
“గాని లేక జీలకజ్లి పందడార తహ నాన "సేవింపుచుండిన శిర౭పయిత్యేము 


వారించు, 
కుథాపె పైత్య లవణము, 


న్లో [మాధవకళ్సే మధాశీఘాితి భుంజీత చేశా మాంతం విచా 
హీకా | నేత్రళూలంత థాహాక్కా. కుథాపి_త్త న్య లక్షణమ్‌ || 


వీత్తరోగ నిదాన లతు.ణ చికి త్సాదయః,  శికిర 


కడుశీ ఘముగ మిక్కు_టముగ భుజించుట శరీరమంతట విడాహించుట నే 
[త్రములు కూలించుట ఎక్కి.ళ్ళుగలుగుట ఈలక్నణములుగలిగి మిక్కు_టముగ ఆకలి 
గలుగును తుధాపయిత్యమని “తెలియవలయు, 


శుభా పె ప్తె శ్యేమునకు వి వీ త్రభంజనరసము, 


శ్లో రనగంభాభ కంతుల్యం దినమేకంవి మర్ల యేత్‌ | 

భృంగ రాజరశే సేఖల్వే వ 'జ్రమూహషాంత శేపీ చేత్‌ | 

కుక్కు టీపుటపా శేచ నా కసత నా. 

ఆర్ట)కస్యానుపా నేన గుంజామా|తంపిబే. త్రణా | 

ముధాపి_త్తవినాశ స్ప్య్యా త్పర్వపి_త్తపినాశక ః॥ 

తా, శుద్ధి జేసీ నీనరసము శుదివేసీన గంధకము అ|భకభ సము వినిని సమభాగ 
ములుగ ఖల్వములోనుని చి: గుంటగలగరాకురస నముతో 1 దినము మర్దించి వ్యజమూ 
పులో గాని గాజుకుప్పెలోగాని యునిచి కుక్కు_టపుటంబిడి సాంగశీతలమున దీని " 
గురిగింజ పమాణమును అల్ల పురసముతో శేవించిన మధాపయిత్యముసర్వపయిత్యము 
లుహరించు, 


తమా పైత్య లశు.ణము. 
6/౯9 షా 


శ్లో (చర కే] ఉన, ః కా లేవాతితృస్లా శీతలస్యనముద వః | 
కు షై కం శేవిదాహశ్చ తృస్తాపె పిత్యన్యలక్షు.ణమ్‌! 


తౌ, చలువపుట్టుట కడుపు కంఠము వీనియందు విదాహించుట ఈలతక్షణ 
ములు గలిగి (సాతః కా రొలమున కడుదప్పిగలుగుటయే తృ స్టైపయిత్యమని తెలియ 
వలయు, 
తృ స్తూ షపెత్యమునకు వె త్యహింనకరనము, 


న్లో విషంమణిశిలాసగాతం గంధకంటంకణంకణా; 
ధూ ర్తవీజం నముంఖల్వే దినంహంనపదీరసే 
కుర్చి తంకజ్జలీంక్ళ ఆ శరానసంవుకేపచేత్‌ | 
(ల | రా థి 
స్ను హీతీ శేణనంమర్ల ష్టం గుంజూవూ (తంపిజేదను [ 
సర్భమై త్వవి రాశస్సాక _త్తృ్టైపి చ్చేంచనశ్యతి! 
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తౌ, కుది జేసిననా ఫి కుదేసి రమణి శాల శుద్ధి చేసీ నర సము శుద్ధి చేనినగ ౦థకము 
శుద్ధి చేసీన వెలిగారము పిప్పళ్ళు శద చేసిన ఉమ్మె 'ల్సవిత్తులు వీనిని సనుభొగములుగ 
థ SPI 
ఖల్వములోనునిచి వాంసపాదియాపరసముతో 1 దినము కజ్జలికమర్హిం-చి మాక 7 
లోన్నునీ చి చీలమన్ను లేపనయుకేని పాకముజేని పాంగశ్లీతలమునదీనీ మరల్ల ఖ్లల్యము 
లోనునిచి బొంత జెముడుపాలతో మరి ం-చి గురిగింజంతమా[తలుజేని యందొక డా 
నీని కురువేరు కషాయానుపానముతోశాని లేక ఉనీరిెెరసముతొగాని సేవించిన 
తృ స్టాపయిత్యమయు సర్వపయిత్య కులు హరించు, 
తృష్టాపెత్యమునకు నారికేళ యోగము. 
న్లో నారికోళన్యతోయేన సంమి[శంకదళలీఫలమ్‌ | 
(భ్రమతృ స్టా జ్య రహరంల వృష్యంచముష్యము_త్తమమ్‌ | 
శౌ నారికేళపు నీరులో అంటిపండును కలిపి సేభించిన (భమ తృష్టాపయి 
తయ జ్వరము' వారెంచుటయే గాక వీర్యవృద్ది నే తముల3 హితము సగా గలుగు, 
ధి 
త్న పా 
ఎస్తాపెత్యమునకు ధాన్య కాది యోగము, 
న్లో థాన్యకంకుష్టుసిష్టంచ నారి కేళజలంసితా | 
పీతం-ని' గా 
తేం పై త్యవికా లేతు తృృష్టాపెత్యవినాశనమ్‌ | 
ధారోవ్టంశర్క_ రాయు కం విభ త్సా)తర్న రోయది | 
కామిలాదాహానమనం రూమాతృ స్టాహరఠంతభథా॥ 
తా, కొతి మెర్లు చంగల్వకోష్షు వీనికి చార్హము జేసీ నారిశేళపుకొాయ నీరు 
లోకలిపీ అంద శర్క_ర వై చి పానముచేనీన తృష్టాపయిత్యరు హరించు లేక థా రోష 
ములో శర్క_రకలివీ (పాఠః కౌలమున సేవించిన కౌమిల దాహము రూత్త తృ షా 
పయత్యము హరించు, 
తక న లం లయ ణము, 
న్లో శరీర కార్మ్య్వయు _కృళ్చ సర్వనంగవివర్టితః॥ 
స్వప్నా (భంశోవవున్నీర్ష దుర్భావంపై త్తశంవిదుః॥ 
తౌ, శరీరము కృశించుట ఏవస్తువయం చాన _క్ర్‌ లేకుండుట దున్న కహ్నషయుల 
4 
గాంచుట శరీరము “కే థిల్యయును జెందుట ఈల క్ష గాము అంగ లిక దుర్భాష. లాడుటయే 


దుర్భావపయిత్యమని తెలియవలయు, ఇవిపూరిం చుట ఆవ ర్లాదిపయిత్య చికిత్సలం 
జీయవలయు, - ష. 


వీ త్తరోగ నిదాన లవణ చికి త్సాదయః, లీ8'7 
చర్చ వై త్య లశ్నుణము, 


న్లో జిహోరం చర న్‌ర్ష త్వం కరపాదోస్ట కాది*ే | 
వీఘ్ఫకండ్వ బలంహిక్కా_ చర్జుపిత్తన్య దోహజాః | 


తౌ, నాలుక శరీరము చేతులు కాళ్ళు "పదవులు మొదలగువానియందు చర్మ 
ముటోడుట శరీరమున కడుదురదికలుగులు సత్వము లేకుండుట. ఎక్కిళ్ళు. గలుగుట 
ఈలతణములుగలిగి చర శ్రిముపూడుటమే చర  చెత్యమని తెలియవలయు, ఇది హరిం 
చుట కై గరసకర్బూరమును జేవింపవలయు, మటియు ర సడి బ్బృను -వీయవల యు, 


స త్యమునకు పీత్తవధ్యంసనరనము, 


శ్లో శుద్ధసూత విషం చాభ ౧ తూ మణం గంధటంకణమ్‌! 
భూ _ర్లబీజం ము ంధవంచ తుల్యంతుల్యం విచూర్జితమ్‌ | 
ఖల్వమభ్యే వినివీ.ప్య కటిల్ల (దవమర్దితమ్‌ | 
వ|జ్రమాపా గతంకృత్యా వాలుకా యం(త్రశేపచేత్‌ | 
దింయావూంబే సముద్ల ల్యే మాహమేవానుపానతేః | 
భతయీ చ్చర్శ వై లేతు సర్వపై త్య నివారణమ్‌ | 


తొ. కుద్గి జేసినర సము. శుద్ది చేసిననాఖి అభకభ సుమ (త్రీకటుకములు శుద్ధి 
చేసీన గంధకము శుద్ధి జేసిన "వెలిగారము శుద్ధి చేసిన ఉమ్మె త్తవిత్తులు నైంధవలన 
ణము. వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి కొకరాకరసమతో మర్తించి 
కుెప్పిలో బెట్టి వాలుకాయం[తమున 2 జాములువండి సాం”) కీతలమునదీనీ మామ్మప 
మాణమును హంసపాదియాకురసము పావుసేరు నౌటాకు తులము మేక నెయ్యిమిరియ 
పుచూర్లయు అనువానితో-ాని లేక బోడతరపాకరసముతో గాని లేక లేచి సరళ 
డారతోగాని సేవించిన చర్ము పైత్యము సర్వ వెత్యములు హరించు, 


దుర్గంధవై త్య లతు.ణము, 
తో దేసాం దుర్గరధమలినం తథాస్వేదశ్స పాండురమ్‌ | 
కుతోవుష్ణం బహిళ్ళీతం దుర్గంథె పిత్త శేవిదుః | 


శా, శరీరము కదువులినమగ నుండుట చెమటగలుగుట శరీరము పాంగురవక్ల 
ముగనుండుట కడుప్రలోమండుట వెలుపట శీతలముగనుండుట ఈలతృణములుగ లిగి 


ర్థ్ర్ర్‌త్రి బనవరాజీయీ - న _ప్పమ ప్ర కరో 


శరీర దుక్షంధముగనుండుటరేం దుర్గ ంభె క్యమనీ జెలియవలయు, ఇది హరించు 
టకై చ త్యాంతకగసము గాని లేక బడబాగ్ని రసమును గాని శేవఏింపవలయు, 


మదన పె మైతే లక్షణము, 


శ్లో చేశాస్య మదనంమూర్భా స్వేదస్సా న్‌ చర్మపీడితమ్‌ || 
శిరోనేేత భ)మశె ఏవ మదనాపి త్త లతణమ్‌ | 


తౌ, మూర్భా చెమటగలుసట చరి శ్రమువూడుట తల "న్మేతములు తీరుసట 


ఈలత్నణములు గలిగి శరీరము మద మెక్కి నట్లుండుటయే మదన పెత్యమని తెలియ 
వలయు, 


మదనచె త్యమునకు (శీరామ బాణరనము, 
టా 


నో కుద్దసూతం విషం కాభోం దినంఖ'ల్వే విమర్ల యేల్‌ 
కాకజంఘా కపాయీణ డోలాయం(త్రే ద్వియామకమ్‌ | 
ఆర్ష ర్ల) స్యాసు పానేన మదనావై త్య నాశనమ్‌ ॥ 
తా, శుద్ధి చేనీన ర'ససకర్పూరము శుద్ధి చేసిన వసనాఖి ఆభ కభస్థయ వీనిని 
వ ఖల్వములోనునిచి ] దినము వెలుమసంధిక షాయముతో మర్దించి 


డోరాయం[తములో 2 జాములు వెలువసంధి కపాయములతోడ నేవండి were 
(పటు మును అల్ల పుర సానుపానములొొ శేవించిన మదన పెత్వము హారించు, 


విన్నర పై పై త్యలత.ణము. 


న్లో! (ఆయుశ్యేదే] సి సిద్దుంచ సర్వాంగ గమ భ )వర్షః (కోధోకి 
కండూరరు చిర హీయసీ | కరర త్రి ర్చ లహీన తాచ వి 
సర్పిపీత్తీ త్తం తదసాధ్యకంవిదుః || 


శా, శరీకయు మెరఠయుట కోసము శరీరమున కడుగుగద కడుఆరుచి పనుల 
యం దాలస్యముగలుగుట సత్వము లేవండుట ఈలతణమలుగలగ శరీరమంతట తొ 
లుళీ బ్బెమువ లె రాలుటయ్‌ే విసరి పెక్యమని లేలియనలయం, ఇది ఆసాధ్యకు. 


వ్డో (నిత్యనాధీయే] వి వీర రృమండ లై స్పాండై గ ఖ౨డూభికోణిత 
(పజై'ః | శీలవి క విజానీ త _ల్తచ్చికిత్సత ముచ్చే || 


పి_త్తరోగనిడాన లతణ చికి త్పాదయః. వపఏ8 


తా, శరీరమున వెడలుపాటి మండలములుగలిగి దళ మైదురదతోణాడి ఎల్ల 


నె యుండుటయే శీతపిత్తవిసర్పియని తెలియవలయు, (ఇదియాహ్యము ఇక దానికి 
చికిత్సను వ-చచిం చెద, 
విసర్పినై త్యమునకు పీ త్తకులాంతకరనము, 
న్లో రనగంధాం మృతంతీక్ష్యం తుల్యమామంబరం నమమ్‌। 

పహంనపాది రస ఖల్వే మర్జి తందివసన(త్రయమ్‌। 

కాచకువ్యాం నివేశ్యాథ విలేప్య వ_స్త్రమృ _త్త కామ్‌ | 

వాలుకా యం (త్ర కేపాచ్యం శనైర్ను ద్యగ్ని నాతథా | 

త్వియామంచ సముద్ధత్య చూర్ణ యే నానా కు 

జీర కస్యాను పానేన విసర్పీ పై త్యనాశనమ్‌॥ 

శా, శుద్ధిచేసిన రసము కద్ధి చేసీనగ ంధకయ కుద్ధి చేనిన నాభి ఉక్క్కుభస యు 
తామభ'స్మము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చి పహంసపోదియాకశకళసము 
తో 8 దినములు మర్దించి గాజువెప్పెలోనునిచి చీలమమ్ను లేపనముచేనీ ఎండించి 
వాలు కౌయం త్రమన£జాములు మృద్వగ్నిలోవండి సాంగశీతలమునదీ సీ ఖల్వములో 
నునిచి మోదుగ వెక్కరసముతో మర్షించి. మాష పమాణమంతమా|తలు జేనీ యం 
దొకడానిని జీలకజ్జ కపాయానుపానముతో-గాని లేక చండ వెక్కరసముతోశాని 
లేక చండ్రచెక్కు తగరంచివిత్తులు అనువాని కపషాయముతో గాని 4 మాసములు 
సేవింపుచుండిన శీత పైత్య విసర్పిహరించు (మటియు దీనిని తేనె సిప్పలితో శేనిం 
చిన గుబులుగ లపైత్యములు హరించు 

వ్లీత్ర చై త్వవినర్షికి లేపనములు, 
న్లో! యాగసింధూర్థ తె లేనగాక్రాభ్యంగం వ్రయోజయేత్‌ | 
ర్లీతపై త్య వినాశాయా .యోగోయం కథతోబుై 1 


తా, యవమారము సర్హతూరము సై ంధవలవణము సూనె కలిపి శరీరమునకు 
లేపనము జేయు చుండిన శీత పెత్యవి'ససర్పి హరించు. 
శ్లో! అభ్యంగం తికృతై లేన శీతస్యోష్టాంబు భిర్నిశిః! 


తా. చేరిబీరవిళ్తుల.తెలముతీని కరీరయునకు లేసనముజేనికొని రాతులయం 
ధుపషోవకముతోొ స్నానముచేనిన శీత పైత్యవిసర్పి హరించు, 


క40 బగవరాజీయే - సప్తమ ప్రకరణే 
శ్లో! సిద్ధార్ధ రజనికల్కం (ప్రపునష్నల తిలైస్సహ | 
తిశ్తతె లేన నంమి[శ్రం పిత్తోద్వ రృనశే హితమ్‌ | 
లూజ్‌ అకి వాణక 


తౌ, ఆవాలు పసఫు తగరంచివిత్తులు నువ్వులనూనె వీనిని 'సమముగ కల్వ 
ముచేని అందు చేతీవీరవిత్తుల తె అమునుకలిపి 8 నెలలు లేపనము నేయంచుండిన 


శ్‌కపి త్త విసరి హరించు, 


న్లో॥ కపిత్హే శీ గుషత్రంవా నవనీతం నమంయుతమ్‌ | 
ముహురుద్వ రితంచెవ శీతపి త హూరంపరమ్‌ | 
అటి రె వాడే 
శా, వెలగానురసము మునగాకరసము వెన్న వీని-నేకముజేనీ 'శరిరమునందు 
పలుమారు లేపనము సేయు చుండిన శీతపీ ర్రవిసర్పివారించు, (ఇదివారించుట కై గంధక 
కల్సమును సశగాసేవింపందథ) 
ర కసి ల లతణము, 
లీ మొ 
శ్లో! అథాన్యత్సం ప్రవమ్యామి సంశ్రీ_స్హం సూ క్షము త్తమమ్‌ 
ఆయుక్వేదోప బే శేస్మి౯ ర క్షపి త్తం నిగద్యతే | 
తౌ. ఇక ఆయు శ్వేదమున జెప్పంబడి: (పకౌరము రక్తపీ తలతమణమును 
సంతీ ప్రముగ వచించెద, 
శ్లో! [అయున్వేదే] ఉప్ణామ్ల లవణయోర కటుఖిః వీ తృదూషనైైః | 
యకృత్సిహా(శ్రితంర క్త మూద్ధర్ధంచాధః (ప్రవ _రృతే! 
తా, ఉఊష్ణ్మదవ్యములు. ఫులుసు ఉప్పు 'యవమోరము సర్ట మూరము. కౌరము 
పిత్త వి కౌర్యద్రవ్యములు ఈ మొవలగవాని సేవనవలన * యక్ళత్తు + పీ హములయం 
దు రక్తము |బవైేశించి ఊర్ధ్వాథోయుఖము లుగ వడలుటయే ర_క్షపెత్యమని "తెలియ 
వలయు, - 
ర_క్షపై త్యవర్గ వివరణము, 
న్లో! వాలేశ్యా మారుణంరూ మే శోణితం తను ఫేనిలమ్‌ | 
కఫజ స్నీగ్ట మాంపాండు పిచ్చిలం బహుళం తథా ॥ 


ఈ యక త్తీన---కడుపులోని క్లోమము [క్రిందనుం డెడి నల్ల నివొంసదళ ము, 
- mn 
+ పీ వామన హృదయమునకు వామ భాగమునందుం జెడి పచ్చనిమాంసము, 


పి త్తరోగధిదాన లతణ చికి త్సాదయః, 841 


తా, వాతజనితర కయ నలుపుగ ఎజ్జిగను పిత్తేజనితర_క్హము నూత్ముమైనసు 
రుగుగలదిగ నీ రూగను శేష్మజనికర_క్రము చిక్కగ ఒకింత తెలుపుగ బంకగ అథి 
కముగ నుండు, 
రక్షృవీత్త సాధ్యాసాధములు, 
న్లో! అ ప ల కేవ 
వ్‌! థోగమానిలం మాష్య మసాధ్యం గమ్‌ | 
క ఫానిలనముద్భూ తం దుశ్చికిత్స నం ద్భిమార్ల గమ్‌ ॥ 
తా. వాఠజనితర_క్షయ గదద్యారమువలన వెడలును ఇదియా ప్యము శ్లేష్మ జనిత 
రక్తము నోటివలనవెడలుట ఇది అసాధ్యము ఎక కౌలంబున వారీ శ్లేష్ముములు (పకో 
పించి గుదము నోరు ఆనువానియాలముగ వెడలును ఇది అసాధ్యము, 
ర కపి త్త నివర్తకోపాయములు, 
న్లో॥ విధేయం ర క్తవీత్తేద యథాశక్రి విలంఘనమ్‌ | 
అధేగే వమనంశ_స్హ మూర్ష్వ్యశేతు విరేచనమ్‌ ॥ 
తా. రక్ష పెత్యయు నివర్త్హించుట క్ష శ క్ష నృమగుణ్యముగ లంఘునము రక్తము 
ఆ ధోమఖయు?గ (బెవ_ర్డిం చిన వమనమును ఊర్ల వ్రముగ బవర్తిం చిన విరేచనమునుకే 
యించవలయు, | 
జ్యరాదులయందు చికి త్పానిపే.ధ కాలము, 
శ్లో (చర శే) జ్య రేతథాతిసానేచ రకృవై త్యే దృగామయె |. 
ఆచౌన (ప్రతిక_రృవ్యం వ్యాధి వేగశ్చ దుర్భయః | 
తా, జ్యరము అతీసార యు ర_క్త్షపి త్రయ జీరరోగయు ఇవి జనించునపుడు 
వాని యందు వేగంబధికముగ నుండుటవలన తొలుత నే చికిత్స జేయంజనదు. 
(పకారాంతెర ర_క్రవిత్య లతణము, 
న్లో [నిత్యనాధీయే] ఘుర్చ వ్యామాను శ్‌ కాధ్య న్యవాయెరతి 
'సీవితెః | తీకోవ చూరలవణె ర మెః కటుఖిచేవచ | 
యా t3 ౯3 ఎ ట్‌ 
పిత్తం విదగ్ధంస్వగు వై. ర్విదహా త్యాశు శో ణితమ్‌ | 
తత్ర, (ప్రవర్తతే రక్త మూర్గ్వ వాధోది(థాపివా ll 


కచ్‌ బనవరాజీయీ న_ప్తమ ప్రకగే' 


జా, మిక్కుటముగ ఎండలోసంచరించుట ఆయాసము తెర టట కఃభించ్నా 
ట మోర్దము నడుచుట మెఢునము సెయుట మిరపకెయలు మొదలగు తీక్ల పచాళ్ష్య ము 
లను అన్నీ తాపమును యవమాగగు ఉప్పు పులుసు కారముగల (ద్రవ్యములను మిత 
టమూగ సేవించుట వీనివలన పీత్తము (సకోపీంచి త్మీవముగ (ద్రవించి దుర్గంధయు 
క్రమె త్మీవముగ ర_క్షమును తవీంపంబేసీ ఊర్థ పమారముల వలనగాని శక ఆధో 
మౌర్షమువలన గాని "లేక ఇరమార్షముల వల ననీ (సవింపం వేయు. 


ఊనర్థ్వాథోగత ర _క్షొపి త్తే లతుణము. 


శో ఊర్థ్వ నాసాశీక ర్లాన మై Fags రథః | 
కువలం రోమకూ-పై శ్వ సమస్త స్తత్స వర్త రే 11 
ఆ. మజియు ర క్షపి శ్రమ ఊర్గ్వాగళేం బై న ముక్కు. నే|తేములు చెవులు 
నోరు అనువానివలనను ఆధోగశతంబె న మేఢ్రము యోని గుదము అనువానివలననూను 
మిక్కు_టముగ కుపలం బైన సర్వరోమకూపములవలనను రక్తము |సవించు, 
వాతాది రపి త్త లతుణము., 


శ్లో! (చర శే]సాం[ద సంపాండుస స్నేహంపిచ్చిలంచక ఫాన్వితమ్‌ | 
శ్యామూరుణరన నఫేనంచ తనురూతంచ వాతెకమ్‌ | ర_కృపిత్తం 
కభాయాథం కృష్ణ గోమూ (తనన్ని భమ్‌ | మేచకా గారధూ 
మాథ మంజశాభంజ మైత్యికమ్‌ | నంనృష్టలింగం న౦నన్గా 
_త్ర్రీలింగంసాన్ని పాతికమ్‌ | ఊర్థ్వ్యగం కఫనంసృష్ట మథొగం 
మారు తానుగమ్‌ | (శార్ధ్వం సాభ్య వుథోయాప్య మసాధ్యం 
యుగపద్దతమ్‌ | యేనచోశ హతోర_కృంర కవీత్తేననూనవః | 
వ్య సెద్దృశ్యం వియచ్చాసి తచ్చాసాధ్య మనంశయమ్‌ ॥ 
ఆ. ర_క్టపి త్రయున ర_క్ట మదట్లయుగ ఒకింతపాండుర వర్ల ముగ చమురుతొతు 
ల్యమున బంకగ నుండున'శేష్మయు _క్షర కపి త్సీమనియు నలు పుగనెజ్ఞుగ ఒకింతేనురుగు 
తొ గూడినదిగ తేటగ రూత్నరుగ నుండిన వాతర క్షపీ త్రమనియు మటిపాదరి అనూ 
వాని కపాయనగ్గయుగ వల్లగ గోమూ (త్రయుతొ తుల్యముగ "సిమలియి క లేక కరు 


దూపము లేక i తపపక sees వెత్యిక కర క్షపీ _త్హమనియు 2 
వరములు శల దిగ నండన ద్వంద్వజనిత ల కసి _త్రమనియు వ్ర వర్లములంగల దిగనుండేన 


వి _తరోగనిజాన లతణ చికిత్సాదయ . B48 


రీ దోవజనితర క్షపి తృమనియు తెలియనలయు మలీయు ఊర్ష ్వమయుగర క్తము వెడలిన 
శీనగ్తిగసణమనియు యభధోముఖముగావెడలిన వాతగణమనియు తెలియవలయు మణి 
యు ర_క్టము ఊర్ల నుగ వెడలిన సాధ్యము. ఆధోముఖముగ వెడలిన ఈ యాప్యము, 
ఊన్వాధోముఖములుగ వెడలిన అసాధ్యము, మణియు ర_క్రపీ తమువలన కీడితుడుగ 
నుండుమా న వుడు ఘటపటాది పస్తువులను ఆకాశమును ఎజ్జగ గాం చిన వానియొక్క_ 
రక్షపీత్తము నిస్పంశ యముగ అసాధ్యమని "తెలియవల యు, 

(పకారాంతేరం. రపి త్రలక్షుణవ్‌ 


శ్లో॥ (అశ్వినీకల్సే] వాశీకర్తన్య హిక్మాఛ తాంబూలన్యచ 
en 
వర్ణనం | దృఢాస్యా దేవ పీజచ రక్తప్రైత్వ నికారకే ॥ 
తా, నెత్తురుగక్కు.ట ఎక్కిళ్ళుగలుగుట తౌంబూలమునం దిచ్చ లేకుండుట 
శరీరమున దృఢమె నకీడగలుగుట ఈలతృణములుగలది ర _క్షసెత్యమని తెలియవలయు 
'మేేఢమున [నవింపుచుండు ర క్షవీ త్తమునకు ఉపచారము, 
న్లో! రక్తాలిసారక కర్మాణి ప్రయోజ్యాని భివగరై(ః |! | 
ర_క్ష|పవాహీ శేకృత్స్నం మేఢ)గే సన్నియాజయేత్‌ | 
తా, 'మేఢ్రమన రక్తము (సవించుచుండిన రక్తాతీసార చికిత్సల చెయ 
వలయు, 
అన్ఫగ్ధరరాగ వివరణములు. 
శ్లో! (మళాంత రే) అపత్యమార్షగం (న్ర్రీణాం ర_క్తపి త్తమ నృగ్ధ 
_ 'ఈమ్‌ ! తచేవ (ప్రదరపోక్తం [కియాకార్యానవైత్యకి | 
తా, తాక ర_క్త్పపత్యము యోనిమౌ గ్లముగ వెడలుచుండిన అస్బట్టర 
మనియు (పదరమనియు జెప్పంబడు, ఇది హరించుటకై ర్ల కెత్యరోగ చికిత్నః 
జేయవలయు, 
సర్వర_క్తవే త్యములకు ర _కృమా నేశ్వరరనము, 
న్లో (చర కే] సూతంగంధంమృతంన్వర్ష ంర ససిందూర కాంతకమ్‌ 
అభ్రకం సర్వద్విగుణం త్మామభన్న ద్యిభాగకమ్‌ | వంగం 
నాగంతథాలౌప్యం (ప ణ్యేకంసూతసామ్యుకమ్‌ | లోవాభన్థ 


ఈ యాప్యమన--- సా ధ్యాసా ధ్యము, 


నైశక బనవ రాజీయే - నష్టము. వ్రకరకే . . 


త్రిభాగంచ ముండ సింనూరకంతథా 1 నర్వుంఖల్వే వసత, 
మర్ష యే డతియత్స తః | ఖర్జు గయపఫ్టీ కాద్రారౌ చుధువుః 
శతావరీ | లో |[ధథకాశ్ట్ళర్య కీ-జేర పద్ద కెసర షద్మళమ్‌ 
మృణాలచందనాశీర సీతళోత్సలభునంసదుమ్‌ |! (న్రీగంధంవా! 
కంకుష్టం బలాశాల్జలిమూలకమ్‌ | రంభెకందం గోతురక 
మాధవిసహావేవికా ! పరూవ.ణకపాయేణ భానయేచ్చతేః 
రకమ్‌ | వల్ల (ప్రమాణకంహై న సర్క రా మృతేకర్క_కై | 
భకు యేద్ధ్భృతమి[శ్రంతు రకృకి త్త హరంపరమ్‌ నర్వపై శ 

హరోన్యాణాం ర _కృమా నేశ్వగోరనః క్‌. 


తా, కుద్ధి చేసినరసము శుద్ధి చేని నగంధకము సువర్గ్మ భస్మము రసనీందూరః 
కాంతభ్గస్మ 2ము ఇవి క ల ఆ; భకసిందూరకు 10 భాగము 
తామభస్మము 2 భాగములు వంగభ న్మమ నాగభస్మయు రజితభ స్మము ఇవి దిను! 
కొక కభాగమ లోవాభస్మృము ఇనుపభస్థమ ఇవి దినుసు ఒకటిం టికి తీ భా 
ములు ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వములోనునిచి ఖర్జూరపండు యిష్టి మధుకము దీప దా! 
ఇప్ప పువ్వు పిల్లి పీచర వేళ్ళు లాద్దుగ చెక్క_ కవ్వపుగుమ్ముడుచెక్క. కురువేరు తౌమ 
ఆగరులు పద్మశాప్టయ తామరతూండ్లు ర_క్షచందనమ వట్టి వేళ్ళు నల్ల కలువగడ్డ! 
తుంగము సైలు (శీగంధము కూ తురుబుడమ చంగల్వకో సన్లు ము త్రవస్తులగ పుచేళ 
బూరుగ వేళ్ళు అరటిగడ్డ పళ్లిరు వేళ్ళు" పువ్వులగురివెంద సవాటేవి పేరీత్‌ అనువాని 
సమభాగములుగ దంచి కషాయముకాచి దీనిచే నూరుమార్లు భావనచేసీ 2 పల్లవ 
లంతేని మాలుకేని యందొకచానిని పంచదార తిప్ప సత్తు ఆవు నెయ్యి ఆనువొ 
యనుపానమశోడ సేవించిన రక్ష పెత్యయు సర్వ వైత్యములు హరించు మటియ 
నిది అవర్ల సెళ్ళయనకు (పనీద్ధమగుటం జేని దానియంరు 'సగా _బయోగింపవగుం) 


రక్తపీ త్తమునకు సిందూర కల్పము, 


న్లో! (సిందూరమణిదర్పణే) తత్సిందూరంవినికప్యగుంజామా (త్ర 
('ప్రమాణకమ్‌! మృద్వి కేనసి తాయు కృర కృపష్మితహరంపరమ్‌! 


పీ త్రరోగనిదాన లక్షణ చికీత్సాదయః,, 845 


తో, సీందూరము దీష్మ ధొక్షపండు పంచదార అనువానిని నేకముచేనీ మర్షి౦ 
చి సేవించినను (లేక ఈ యనుపానముతోడనే పూర్షచందోదయమును సేనించిన 
ను రక్త పెత్య హరించు, స 


ర_క్తవీ తమునకు రసభ స్టృకల్పము, 


వో! రసభస్త సక నిమ్మంచ షడ్భాగం మృడ్వికాసికా! 
తయకాస తృషపాఛర్షి ర_కపి త వికారజిత్‌ | 


తా, రసభస్మము నిష్క_| పమౌణము దీప చాక పంచదార ఇవి 6 నిష్క 
ములు, ఇటుల వినినిమర్డి ంచి 80 మా(త్రలుచెనీ యందొకదానిని అడ్డ'సర పౌకుర'సము 
తేనె అనువానితో సేవించిన కయకొప దప్పి వాంతి రక్తపైత్యయ హరించు, 


ర కవీ త్రమునకు వె త్యముద్దరర సము, 


శో [చర శే] పారదం హీంగుళీతంచ బూర్ల ప్రయ్మశతేచ మేళ 
యేత్‌ | కుక్కుటాండ రసోభాగో టంకణ హైరమేవచ। 
గంధకస్య తథాభాగో మృ తేన పరిమర్షయేత్‌ | 
సిద్ధంరనంసమాథాయ జీరతో యీనదాపయీత్‌ | 
మాషత్రయం (ప్రతిదినం గ్రహణీ రక్తదోనునుల్‌ | 
జ్వురదాహ వీనాశశ్చ ర కపి త్త నిబర్హ ౯8|| 


తా. రసము ఇంగిలీకము వీనిని సమభాగములుగ శుద్ధి జేసీ మర్దించి ఊఉ 
యం త్రములోనుని చి 2 రూములు పాకముజేసీన రసము సపెకుండయందు వ్యాపిం 
ఇట్లి సంస్కాారముచే శుద్దమైన పాదరసమును సాంగశీతలమున [(గ్రహీంపవలరయ 
అట్టి పాధర'ససము కోడిగుడ్డరసము టంకణమైరము కుద్దిజేసిన గంధకము శుద్ధిజే 
వసనాఖి వీనిని సమభాొగములుగ ఖల్వములోనునిచి బాగుగమర్సించి తీ మాష 
లం'తేసీ(మా|త్రేలుజేసీ యందొకదానిని జీలకజ్ఞ క సాయముతో గాని లేక దీప 
తేనె పంచదార అనువానితోగాని లేక ఖర్జూరపండు తేనె అనువానితో గాని 
బించిన (గవాణీర క్త దోషము జ్వరము జాహమః రక్త పైత్యము వారించు, 


ఫ46 బనవరాజీయే - స శమ ప్రకరణ, 
ర కపీ త్రములకు మహోాచం[దకళారసము. 


నో [అయున్వేబే] (ప్రత్యేగంతోలమా నేన * సూతశకాంతౌళ 
భస్గకమ్‌ | సమంసముంగంధకంచ' కృ త్వాక జ్ఞలి కాంతీథా | 
ముసామాలతిదూ రాఏభి శీతకీ సనవారిణా | స్తహాదేవ్యాః 
కుమా ర్యాక్చబర్పటస్యచవారిణా | మృణాళస్య శతా వ్‌ 
es fais సచ | భావయితాష(పయ్నేన దివసే 
వసేషృ క్‌ | మీవేద్దుళూ దిగాసత్వం పర్చటోశీరమాగధి | $ 
గంధం *ారై తేషాం సమాంశంసూత్ముణూర్షితమ్‌ | (దా 
మోదిక కపాయేణ స ప్రథాపరిథావయెత్‌ | ఛాయాయాం 
పరిశో చ్యూథ వట్యఃకారాశ్నణోభమాః | అయంచంద 
కళానామర సేద; పరికీర్తిత। | సర్వపై త్యగదధ్వంసి వాత 
వైత్యగ దాపహాః | అంత ర్భాహ్యమహాడాహ విధషంసోయం 
మవరసః 1 (గ్రీవ్మకా లేశరత్కా లే విశేపేఇప్రశస్య శే | 
అ మహాతాపజ్వరంవా శేత్‌ | శోమం 
మూర్భాంవార త్యాకు (స్రీ ణాంర _కంమహో(సవమ్‌ | జనా 
ధోర రవీ _త్రంచర కృవాంతిం విశేవత; | మూ[కకృచ్యాంణి 
సర్వాణి నాశయేన్నాత్రసంకయ:॥ 


తౌ, శుద్ధి జేసిన రషము కౌంతభళ'న స్మము అభ9కభ స్మము కుద్ధిజేసీన గంధకము 

ఫీనిని ప అ ఖల్వములోే నునిచి కౌటుకతో స my మర్షించి వీదప 
భ్మదము్పెలు విరజాజి పువ్వులు గరి కె వేళ్లు మొగలిచన్ను సహాచేవి కలబందపర్చాట 
కము తామరతూండ్లు అడవిసదాప పిల్లి పీచర వేళ్లు అనువానిని శీతోదకముతో ప త్యే 
(ప్ర త్యేకములుగదం చి రసముతీని (పతిదానితో ఒకొ_కదినము మర్దించి అందు 
ఏసక్త్‌ పర్పాటకము వట్టి వేళ్లు పిప్పళ్లు (శ్రీగంధము గూడపాల అనువానిని సమ 
ములుగ చూర్ష్మము జేసీ కలిపి దీనిని (దాక్షపండు ఖర్లూరపండు పంచదార ఇప్ప 

శ నూతకం కౌ మభస్తకమ్‌॥ రసము _ తా 


మభ స్మము 


పీ త్తరోగనిజాన లతణ చికిత్సౌాదయ; కిట? 


wr 


పువ్వు తేనెతవమీరి ముష్పిమధుకము అనువానిక సాయముతో 7 దినములు భాననజేనీ 
నీడ నెండించి శనగగింజలం లేసీ మాతలు జేసీ యందొక దానిని దీప దాతుపండు 
తేనె అనువాని యనుపానముతోడ 6 మాసములు శేవించిన సర్వపెత్యములు వాత 
వీ లేజనితరోగ ములు కడుప్రులోమంట వెలపట తాపము కడుదాహము అగ్ని నాంద్య 
ము కడుతాప పజ్వరము శోష మూర్చ ఆనునోగములను జా జికౌయలచూర్ద యుక్తము 
గపాకముచేయబడిన గోఘృ తాను పానముతోడగాని లేక-మామిడి చెక్కరసములో 
సున్న పునీరు శి నూనెబొట్లు కలిపిగాని చేధించిన కుసుముపోగములును ఖర్జూర పండు 
తేన లేకగుమ్ముడుపండు తేనె అనువానిలో చేనితోగాని సేవించిన ఊర వ్టగత్‌ అ 
థోగతర_క్రెత్యములును ర క్షవాంతులును మూర్భయు సర్వమత కృచ్చ్యములును 
గుబులుగల పెత్యములును అస్థి సాాంవరోగములును హరించు. ఈ-చం దక కారసము ర 
కవీ త్తముల బోకడుచుటయందు కడు పనీద్ధి జెందియున్న ది, మణియు నీరసము (శీ 
షృృశర త్కాలములయందు విశేషము డక సంబు (మటీయు దీనిని లవంగపు చూ 
ర్భయు క్షముగ జేయబడిన చిన్న ంగిసయాలమయు ఇంగువ కరక్కాయ అనువాని కషా 
యముతోడాగాని లేక శేలగంథము చేల్చినఇంగుప మైంథవలవణము మిరియాలు శొంకి 
అనువానిచూర్ష ముతోడాాని లేక జీడిగింజలచూర్మ్మ ముతోపగాని 6 నెలలు భఖీం చిన 
గుబులుగల వవెత్యమలు హరించు.) | 


ర కవీ త్తమునకు చేణుషతౌదిక పొయము, 
న్లో చేణుష్మత్రో శీరముసాః శేశీదాడిమ వాలు క్‌! 
కాాధో నాగరమి[శ స్తు ర_క్టపీ _త్తనిబర్హ ౯8! 


తా, వెదురాకు వట్టి వేళ్ళు తుంగగడ్డలు కురు వేరు దానిమ్మ కౌయ కూతురు 
బుడమ వీనిని సమభాగములుగదంచి es అందు శొంఠి చూర్ష ము గలిపి 


పానముచేసీన ర_క్ట్వపెత్యము హరించు, 
ర_క్తపి త్రమునకు అల క్రకల్పము, 
నో అల క్షకలశంమె (దం ర_క్షవాంతి వారంభ వేత్‌॥ 
తా, లక్క తేనె కలిపి సేవించిన ర_క్రడెత్యము హరించు, 
రక్తపీ తమునకు కాకతుండ్యాదిచూర్ణ ము. 
కో పుప్యాశ్కే_ కాకతుండ్యాస్తు మూ లంగోథీ,రభావితమ్‌! 


§48 బసవరాజీయ్‌ _ స చమ కుశరగే, 


ర క్రవాంతి పహారంపేయం (ప్రత్యహం నివ్మ-నివ్మ.కమ్‌! 
శా, పుష్యమోనక్షుత్రము ఆదివారయుకూడిన దినమునందు బండిగురిజవేరు 


చెక్క_నుదెచ్చి చూర్భముచేని ఆవుపాలతో 7 మారులు భావనచేని |పతీదినము 
నిష్క_పమాణము సేవింపుచుండిన రక్టపి త్రము హరించు, 


ర _క్ష్వపీ త్రమునకు చందినాదిఘృుతము, 


శోక చందనసారక పాయ విపకర్ప్షం శారభయామధు కీన సుసర్చిః। 
య 
శర్క రయ -మధుశేనచమి[శం శోణితపీ త్తముపోవాలిసద్య &| 


తౌ. రక్షచందన కపషాయములో సుగంధిపాల ఇప్ప పువ్వులు "నెయ్యి కలిపీ 
ఘృతపక్వముగాకాచి అందు శర్క_ర తేనెకలిపి సేవించిన తర్హ ణము రక్తవీ_ర్తము 
వారించు, 
ర _కపీ త్తృమునకు, ఉళీరకాదిచూర్ల ము, 


శో ఉశీరం తగరంశుంఠి కంకోలం చందనద్వయమ్‌ ! 
లవంగం పీప్పలీమూలం తృప్పైలా నాగ కేసరమ్‌। 


ముస్తామలక కర్పూరం తవశ్నీరీచ ప్మతకమ్‌। 

క్ట ష్టాగరుసమం చూర్గం సితాస్యా దసమాంశకమ్‌! 
ప్రి ti 2 

ర_క్తవాంఠింవాదస్తాపం నాశయ న్నాాతసంశయః। 


తా, వటి వేళ్లు (గంథితగరము కొంకి కంకోలములు (శీగంధము ర క్త్రచందనము 
లవంగములు మోడి పిప్పళ్ళు ఏలకులు ' నాగ శకేసరములు తుంగము స్పెలు ఊసీరికెపప్పు 
కర్నూరము తవటీరి ఆకుష్మతీ కృష్ణాగరు దీనిని సమ భాగములుగదంచి చూర్హ ముచే 
నీదావికి 8 వ భాగము పంచదార గలిపి పిల్లి అడొగంత భతీంచిన ర క్షవాంతి లొ 
మ్ములోమంట నిస్సంశయముగ హరించు. 


ర_క్తపీ త్రమునందు పథ్యములు. 


శ్లో ముద్గగోధూమమస్టికా శౌలీజాంగల జూమిమమ్‌! 
పక్వకూశ్ళాండవత్తూర పటోలం తండులీయకమ్‌! 


పీ త్తరోగనిదాన లక్షణ చికిత్పాదయః, క్ర£9 


(దాతా దాడీమ ఖర్జూరం ఛా(తీఫల ఘృళంమధు! 
(పద చేర కఫీ త్రేచ పథ్యవర్ష ఉదావ్యాశేః॥ 
తా, పెసరకట్టు గోధుమలు 60 దినములకు భలించీన వడ్లు' జాంగలమౌాంస 
ము ముదురు గుమ్ముడుకౌయ పొన్న గంటికార పొట్లకాయ చిజణ్ణేకూర | చాకపండు 
దానిమ్మపండు ఖర్జూరపండు ఊసిరికెపప్పు ఆవునెయ్యి కేసె ఇవి ర_క్షపెశ్యరోగు 
లకు కుసుమ రోగులకు పథ్యుకరంబులు, 
ర_క్హవీ త్తమునందు పథ్యము ౫ు. 
శ్లో! కట్వవు లవణమారం మత్స్యేవుద్య విదాహినః। 
om ౧౫ న్య ఓ 
మాపానిప్పావతిలజ కుళుణ్ణ లశునందధి | 
(పదే ర కపి లేచ వ్యాపథ్య మిలికథ్య లే ॥ 
తొ, కౌరము పులుసు ఉప్పు ఈూరము మత్స స్యములః మద్యము విడాహకర (ద 
వ్యములు మినుములు అనుముల ఆవాలు నూనె ఉలవలు వెల్లుల్లి పెరుగు ఇవి రక్త 
చుత్యరోగులకు కుసుమతోగులకో ఆపథ్యకర౦బులు, 


ఆమ్హపెళ్య లక్షణము. 
అన శ్‌ ఇ జట జ 
శ్లో! [(ఆయుర్వేదే] అథాన్యత్సం (పవశత్ష్యూమిసంథీ, స్తం సూక్తము త్త 
మమ్‌ | ఆయు ర్వేదోపదే కేన్ని న్నాన్లుకి త్తంనిగద్యతే | విరుద్ధరు 
షావు విదాహిపీ త్త (పళోవీపానాన్న భుజోవిదగం 1 పీత్తంస్వ 
౬ ౧౧ అబన థు a” 
"పేతూపచితంపురాయ తేదన్లుపీ త్తం (ప్రవదంతి సంతతేః। 
తౌ, ఇక ఆయు శ్వేదమునకు జెప్పంబడిన (ప కారము అన్లపీత్తోత్స చిని సంటఓ 
ప్త్రముగ వచిం వెద, విరుద్ధథీ రమ త్భ్యాద్యాహారములు పులుసు విడావాకర|దవ్యతులు 
అనువాని సేవనవలన వన్షాది బుతువులవలన పిత్తము [పళోపించి భుజించిన య 
_న్నాదులు జీర్ణము గాక పులితేనుప్రులు వచ్చుటయే అన్లుెత్యమని తెలియవలయు, 
న్లో! అన్లూల్చిత్తా చ్చిరో ర్తి జ్వరిత తనువపుః కోష్టు వ్యాత్క_ంఠ 
దావాస్సే ఏదో మూర్భా వీపాసాకస సహితవమిళ్భామ్ల శేపో 
రసస్య | వాచాఘా)ణేనతన్ని౯ జఠరముపగ తే చాన్లు కేవస్య 
ళా 


బిస్త0 బనవరాజీయే = సప్తమ పకరడే 


వాంతి స్తికా మోద్రార కండూ బహువిధపీట కామందలా 
స్యాన్లుపీ ల! 

తె. తలనొచ్చుట జ్వరముగలుగుట శరీరము కృశించుట లోకడుపు హృద 
యము మెడ అనువానియందు తాపముగలుగుట చెమట మూర్చ దప్పిగలుగుట శే 
ప్మమును పులుసును |గొక్కు_ట కడుపులో వ్యాపించిన ఆన్లుపి త్రమువలన నోరు ము 
క్రు_ అనువా నియందు పులుసు వెడలుబ చేదు” పుల్లన తేనుప్రులువచ్చుట దురద పలు 
విధ పిటీకలు మండలములుగాలుగుటు ఈలతణములుగల ది ఆమ్హ_పేత్యమని తెలియ 
వలయు, 


శ్లో! [మాధవనిదానే] అవిపాకక్షమోత్కేశ తికామో ద్రారగార 
వైః |! అరుచిఃకంఠతృడ్తాహ మోవామూర్భాః క్వచిద్భ మః | 
తికాముకటుళో దార వ్వాసహృల్లాసతాపలృేట్‌ | (ప్రలాపఃకు " 
వీరోగశ్చ హ్యాన్లుపి త్తస్య లక్షణమ్‌! 
తా, అన్నము జీర్ణము గాకుండుట ఆయాసముగలుగుట శరీరము పగులుట సే 
దుగ పుల్ల గ 'తేనుపులువచ్చుట శరీరము బరా వుగనుండుట ఆరుచిగలుగుట కంఠము 
ఎండుట తౌపము మోహము మూర్చ ఒకానొక పుడు భమగలుగట చేదుగ పుల్లగ 
వగరుగ వమనము సేయుట శ్వాస ఓకరగలుగుట (పలాపించుట కడుపులో కూలిం 
చుట ఈలత్తేణముగలది ఆన్లుపెత్యమని “తెలియవలయు, _ " 


న్లో, [(చికిత్సాసారసిదస్య్యగ హే] ఆమైెడ్లారానువమనంశిరో రిక ఏ 
ఆ వి క్‌ చ్‌ జ 
రితంవపుః | ఆమ్హపీ _త్తస్యలింగాని స్వేదతృప్టావిమూర్భ=మ్‌ | 
తత్క్చచ్చిసా ధ్యం[పత్య గం దుశ్చికిల్సం పురాతనమ్‌॥ 
తా. పఫులిచేనుపులు గలిగి ప్రబుసును గక్కుట తలనొచ్చుట జ్వరము శెమ 
టదప్పీ మూర్చ గలుగుట ఈ లక్ష్షణములుగలది అమ్మపెత్యమని తెలియవలయు, ఇది 
లేతగనుండిన కష్ట సాధ్య'సు ముదిరి వాత పిత్త శేష్మయు క్తంళై జ్వరయు క్షం 
చి యుండిన అసాధ్యము. 
ఊర్థ్వాధోముఖాన్లు కీ తమునకు ఉపచారము, 


క్లో! ఊర్థ్వాన్లపి తేవమనం విశేచనమధోగతే! 


క్రి _త్రరోగనిదాన లతణ చికిత్సాదయః లిర్‌1 


సర్వ(తానశ నంశ స్తం నిరూహంచ (పశస్యలే। 
క ఫవీత్తా(పశమనం యచ్చపానాన్న భేషజమ్‌!! 


శౌ. అమ్లుపి శ్రమ ఊర్ల ర్ల ముఖం బై న వమనమును అధోముఖుంబెన విరేచన 
మును ఊన్ధ్వాధోముఖం టై న మ నిరాహావ _స్టీకర్మయును మణియు శేష ష్కపీ త్తే త 
రక్త శమనోపయు క్ష పానాన్న శేవనను చేయించి దానిని బోకడవలయు. 


ఆమవ్హుకి త్రమునకు సంజీవరసము, 


వో | [సిందూరమణిదర్చ'ణే] రసగంధక తావంచ కాంతభస్థు 
సవూంశకమ్‌ | మునలీరససంమర' ప పు ఇనా 
వేక్‌ | పాచయేద్యాలుకాయం శే దిషయామాు తేసము 
శీర్‌ | సిందూరం త్రీఫ లానోమ్యం శూరంలవణప ంచకమ్‌ V 
హీంగుగుగ్గులువహ్నీచ  కుళేరాక్షశ్చటంకణమ్‌ | దీహ్య్మత్ర 
యంచజాశిళ్ళు సూరణంవిశ్వవత్సకమ్‌ | శిగుద్వ శుంతథా 
పుంఖీ వ్యా ఘీ త్రయపటోలకమ్‌ | రాక్షశీవజవల్లీచ కటభి 
శర పీలుకమ్‌ | సనుభాగానిసుచూర్ణ్య ఖల్వమద్యేవినివీ. 
చేత్‌ | గృంజనశృంగ బేరస్య జంబీకరస్తభావనా నిష్కా_ 
ర్థంయమధునా లేవ్యాం యామేయామేచభవ్నీతమ్‌ | ఆమ్లపీ త్తం 
నివాంత్యాశునర్వన్యాధివార ॥పరః కర్యాక్స్యా)౧పరి తౌ 
ణం సంజీవరాస సడ త్తమ $॥ 


తా, శుద్ధి జేసీన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము " కామి సయ కాంత భస్మము 
వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చి ేలతాట్‌నడ్డ రసముతో మర్తించి నూ 
(త్రలుచేని ఎండించి గాజుకు ప్పె లోబోని వాబు కాయం తమున 2 గదూ-ములువండి సాం 
గశీతలమున దిసీ తభ చూర్లము చేసీ అందు సిందూరము |తీభలము శతి 
కటుకములు [తిమోరములు వ ఇంగువ కుద్దిచే చేసీన మహిసా శీ గగ్టిలము 
, చిత్రమూలము గచ్చపలుకులు శుద్ధిచే చనీన వెలిగారము ఖురాసాని ఓనదుము జ 
ము తఅజామోదము నా అడపికంద అడవి అల్ల ము కొడిసెపాల మునగ 
నడ్డ కౌరయునగగడ్డములు వెంపలి వేళ్ళు చేలముల శేళ్ళు పెద్దములక జేళ్లు రామములక 


శరం బసవరాజీయె _ స పమ కకరచ్నా 
జల్‌ లీ 


వేళ్లు చేతిపొట్ల బలురక్క_సీగడ్డ నల్లేరు ఒర గొమ్ము చేల గాలిమిడి గాడిదగడపరవే 
ళు అనువాని చూర్ల మును (పత్యేక ప త్యేకముగ రస పమాణముకలిపీ మర్చించి వెల్లు 
ల్లి పాయలరసము అల్లము నిమ్మాపండ్లు ఆనువాని రసములలో 1పతీదానితో 8 మా 
ర్లు భావనజేనీ (పతిరూమునందు అర్ధనిష్క్ట్టపమౌణము 'తేనెతో-నేనిలేక తనుల 
పాకతోేని భకీంచి ఉష్లోదకమును పానముచేసీన అమపైత్యము (గహణి అజీర్ల 
ము గుల్టుకూల మొదలగు సర్వరోగయలు కీఘంముగ హరించు, ఇది (పాణముల 
వక్షైించుటచే సంజీవరస వునంబడు, (దీని శేవనవలగ సీరువెడలకుండిన దొండాకుర 
సమును పానము నేయవలయు,) 


ఆనుపీ త్తమునకు పీ త్రభంజన” సము, 


[చరశే] పాగదంగంధకంతామం ముసలీరనమర్ది తమ్‌ | కాచ 
కుప్యాంవినిశీ పష ష్య వాలుకాయం[త్ర కేతఛా | పచేగ్భిషక్ళసం 
భూర్జ్యం ఖల్వమ ధ్యే వినివ్షీవేత్‌ | (తివిర౮ంపంచలవణం 
హింగుగుగ్దులు కుష్టకమ్‌ | కట్మతయంచతిఫలా గంధారీ 
జాతిక ద్వయమ్‌ | దీవ్య త్రయం త్రిఫేరంచ ముసాగ[బంవిమవ 
ర్సశమ్‌ | వలాద్వయంచ సౌభాగ్యం కుబే రావహ్నిమరాల 
కమ్‌ | లిం(త్రిణీఫల్మగంధీ చ చూతందాడిమఖంపఫలమ్‌ | నమ 
భాగాసి సంమార్జ్యం ఖల్వమభ్యేవినివీపేత్‌ | భావయేత్స 
ప్తవారంచ.. శృంగబకరసేనచ | నిప్కార్గంమధునా లేవ్యాం 
యామేయామేచ  భక్షుయెత్‌ | ' అమ్హపి త్తం నివాంత్యాశు 
గవాణేచ వినశ్యతి] 


తా, కుదిచేసిన రసము కుద్దిజేసీన గంధకము తా మభ సము వీనిని సమభాగ 
ములుగ ఖల్వములోనునిచి "నేల తాటిగడ్డల రసముతో మర్దించి మోశ్రలుజేసీ ఎండి 
చి గాజుకుెప్పెలోబోని వాలు కౌయం| తేమున 2 es వండి సాంగశీరలమున 
దీని అందు ద్రకారములు పంచలవణములు చేతితోపాంగిం చిన ఇంగువ కుద్ధిజేసిన 
హిపాకీగ్య్టిలముచంగల్వకోష్టులు లికటుకములు (తిఫలములు క ఎట జా 
జీకాయలు జాపి ఓమము ఖురాసాని ఓనుమ ఆజూమె దము పోస్తుకౌయ గసగ సా 
లు నల్లమందు మసాం| బయ ఆలివసకిొ డిసెపాల ఏలకులు బొంత ఏలకులు శుద్ధిచేసిన 


క్స్‌ త్తరోగనిదాన లవణ చికి త్సాదయః, క్రిక్‌! 


జేలిగారము గచ్చపలుకులు -చిత్రమాలము చింతే తేయీనలు మయీసలములు కౌను 
మోడి మౌమిడిపప్పు చానిమ్మకౌయ అనువానిని సమఫానములుగ చూర్లము చేసీ 
కలిపి 7 మార్లు అల్ల ఫురనముతో భావనజేసి శ నిష్కుపమాణమును (ప్రతిరూమున 
తేనెలో సేవింపుచుండిన ఆమ్షవిత్తమ్ముగహాణి (ఛర్తి అజీర్ణము) హరించు, 

ఆమ్లుపి త్తమునకు లీలావిలానరనము. 


శ్లో! [మాధవనిడాచే] శుద్ధసూత తధాగంధం మృతతా[మాభ 
రుచ్యకమ్‌ | తుల్యాంశం మర్ష యేద్యామం రుధ్యా పాచ్యం 
లఘౌాఫుశకు | అత.౦ధా తీంచపధ్యాం చ (క్రమవృద్ద్యా వఏిషాచ 
యేత్‌ | జలేనాష్ట్రగణేనై వా (గ్రాహ్యామష్టా వ శేషితమ్‌ | అనే 
నఖ వయే్‌ త్పూర్యం పక(సూతంపు నఃఫ్రునః | పంచవింశతి 
వారంచ తావతాభృంగ జైర్లనైః | సంశోవ్య భతుయే 
(దావైః పంచగుంజంమ ధుఫుతమ్‌ | రసోలీలా విలాసోయ 
మాన్లువిత్తంనియచచ్చతి | 
తా; కుద్ది జేసిన రసము కుద్ధి జేసిన గంధకము తామభ స్మము అభకభన్య 
ము సౌవర్చలవణము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చి నిమ్మపండ్లర సము 
తో 1] రూము మర్చించి "గాజుకుప్పెలోనునిచి లఘువుజంబిడి. పిదప 1 భాగము 
గచ్చపలుకులును 2 భాగములు ఉఊసీరికెపప్పును రి భాగములు కర క్కాయలను దం 
చి వాని కనిమిదింతేలు నీళ్ళుబోని ఆస్టావ శేషముగ కపాయముకౌచి యీ కసూాయ 
ముతో 25 మాథును గుంటగలగరాకు రనముతో 25 మౌార్లను పెయాహపధమును 
ఖుల్వములో మగ్గించి ఎండించి చూర ము జేసీ అందు శ్‌ గురిగింజలయెత్తులో గురిగింజ 
యెత్తు నీండూరము తేనె కలిసీ సేవించిన కడుదుర్హ్య టమెన అను ైత్యములు 
పహారించు, 
అనమ్మపెత్యమునకు (ప్రా కేశ్య్వరరనము, 
శ్లో! (రసఠత్నాకళే గంధొఖ రస మంసూతం వారాహీరనమ 
ర్లితేమ . ౩ చకుప్యాం వినిమీష్వ ముఖంఖండే నరోధయీత్‌ 1 
పాచితంవాలుకాయం శే ద్వియామాంతే నముద్ధ శేత్‌ 1 సిం 
దూరంవత్సనాభంచ (తిఫలావ్యో 'వచితకమ్‌ | (త్రిమైరం 
పంచలవణం హంగు గుగ్గులు సీవ్యకమ్‌ | ఆజణామోూాడం చేంద 
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యవం పృథ|గసనమైర్యుతమ్‌ | అర్షకన్య |ద్రవేణైవ భావయే 
త్స_ప్రవారకమ్‌ |! ద్విమాషమనుపానేన ద్విపలేనోష్టవారిణా | 
అనుపానవి శేషణ నంరోగా౯ వినాశమ్‌త్‌ | అభిన్యాసం 
చామవి త్తం (గహాణీపాండు గులుజిత్‌ | కాన శ్యానంచస్నీ హం 
చ జ్యరాతీసార మేవచ | వాతళూలంచ మండాగ్నిం నర్వజ్వుర 
వినాళక; | కుర్యాత్సా )ఆపరి| త్రాణ మయం (పా ణేశ్వరోరనః | 


శా, శద్ది జేసిన గంధకము అభ కభ స్మము శుద్ధి జేసీన రసము వీనిని సమఖాగ 
యులుగ ఖల్వములోనునిచి నేల తాటిగడ్డల రసముతో మర్షించి మా(త్రలుచేసీ గాజు 
జ కుప్పలోబోసి బలపపుబిల్ల చే డాని మూతీని మూసీ వాలుకౌయం|తేమున 2 రూ 
_ములు వండి సాంగశీతలమున డీసీ ఖల్వములోనునిచి అందు సిందూరము కుద్ధి చేనీ న 
నాభి తీఫలయులు (తీకటుకములు చ త్రయాలము (తీఠారములు పంచలవణములు 
ఇంగువ శుద్ధి చేసిన మహీంసాక్నీ గుగ్గిలము కీమము ఖురాసాని ఓమము కొడిసెపాల 
అనువానిలో (పతీడాని చూర్లయను రసమెత్తును కలిపి అల్ల ప్రరసముతో 7 మార్లు 
ఛావనచేనీ 2 మాషములయెత్తు తేనెతో సేవించినను లేక తమలపావలోనునిచి భ 
మీంచి చేరెడు ఉష్టోదకమును (తాగినను అభ్సిన్యాసము అమ్లుపెళ్యమ (గహిణీ 
పాండువు గుల్ముయ కాసశ్వాసలు ఫీ హరోగము జ్వరాతిసారము వాతకూలలు అగ్ని 
మాంద్యము. కం సం ములు వారింు ఇది (పాణముల రథతీంచుట చే (పా ణేళ్వర రస 
మని జెప్పంబడు. 


అన్లు పై త్యమునకు మహా ప్రాతేశ్వర రసము, 


శ్లో! (శారీశే] గంధకాభ)ంనమంసూతం వారాహీరన మర్షితమ్‌ | 
హంసపాదిర సేనాపి మర్షయే_త్తి)దినంమృదు | కాచకుప్యాం 
తశేఖీపా ర తన్ముఖంవ నిరుడ్ద్య వ | పాచయీడ్యాలు కాయం 
(తేతథాయామ చతుష్టయమ్‌ | సాంగశీతల మాడాయ మర్ష 
యేదేభికావడై ః | పంచకోలంచ (త్రియోరం జీరకద్భయ దీష్య 
కమ్‌ |! మరీచా౯ా పంచలవణం గుగ్గులుంచ విపద్యయమ్‌ | 
(గ్రిజాతేకంలవంగంచ వరాశరాస్నా శ్వగంధథికా 1 జంబీరార్ష )క 
భృంగాణాం రసై నృంమర్ష యేత్పృథక్‌ ! న_ప్పరా (తంతతో 
గుంజ్యాపమాణం వటకీకృతమ్‌ | తత్త(ద్రోశేను పానేనసేవయీ 


పిత్తరోగనిదాన లవణ చికీత్సానయ;. + కరక 


త్సృర్యరోగజిత్‌. | సన్నిపాత మభిన్నా్య్యాసం ధనుర్వాతంచ 
తాం(దికవ్‌ | కానశ్యాసాగ్ని మాంద్యంచ పాండు కామలి 
ఫీనసా౯ా | కోఫంగుల్లు తథార్శాంసి తయంచ (గహిణే 
గదాక్‌! జ్యరకుష్ట (పమేహంచనాశ యే న్నా(తనంశయః | 
సర్వేపాం పి త్రరోగాణాం మహో (ప్రాణేశ్యరోరనః॥ 


తా, కుద్దికేసిన గంధకము అభ కభ'స్మము కుద్ధి జేసిన రసము వీనిని సనుభాగ 
ములుగ ఖల్వములోనుని చి చేల తాటిగడ్డల రసము పాంసపొాదియాకు రసము వీని 
తో 8 దినములు నున్న గమర్హించి గాజుకుప్పెలోనునిచి దాని మూతీని మాని వా 
లం కొ యం [తమున 4 రూములు వండి సౌంగశీతలమున దీనీ అందు పిప్పళ్ళ మో 
డి చెవ్యము చిత్రమాలము శొంఠి సర కరము యవకారము టంకణమారము జీలకజ్ణ 
నల్ల జీలకజ్ఞి ఓమము మిరియాలు పంచలవణములు శుద్ది జేసిన మహిసాత్నీ గుగ్గిలము 
శుద్ధి జేసీన నాభి అతీవస లవంగ ఫు చెక్క ఏలకులు లవంగపతి లవంగములు త్రి 
ఫలములు దుంపరాస్నము డొమ్ముడోలుగడ్డ అనువానిలో (పతోదానిచూర్మమును రశ 
మునకు సమముగ కలిపి నిమ్మ పండ్లు అల్లము గుంటగలగర అనువాని రసములలో 
(పతిచానితో 7 దినములు మర్దించి గరిగింజం తేసి మ్మాత్రలుజేనీ అనుపాన విశేష 
ములతో సేవించిన సన్నిషాతము ఆఫిన్యాసము ధను ర్వాతము తౌందికసన్ని 3 స 
క్యాసలు అగ్ని మాండ్యిము పాండున్సు కౌమిల పీనసము శోభ గుల్మము మూల వ్యాధి 
శ్నయరోగము (గహణిజ్వరము కుష్షువు (పమేసాము ఆమ్హెత్యయు మొనవలగు సర్య 
పెత్యరోగ ములు హరించు, 


అన్ముపైత్యమునకు రనభ స్మాదిక ల్బ్పము, 
న్జో | మృతసూతార ,-లోహోనాం తుల్యంపథ్యాంవిచూర్షి యేత్‌ | 
మాషత్రయంలి హేెళ్డై (చేణాన్లువి_త్త ప్రశాంత య్‌॥ 


తా, రసభస్మము తాామభ'న్మము లో హభ స్మము ఇఓ దినుసు కొకొ_క 
తులము కరక్కా_యలు తీ తులములు ఇటుల "నేకముజేసి తే? లోకలిపి శ మాప. 
ముల యెత్తును సేవించిన ఆన్లుెత్యేము హరించు, 


అనమ్ముపెత్యమునకు అభ కొదిక ల్పము, 


న్లో మృతాాభక ంమృతంలోహాంతెై (జేర్లి ర్‌ గుంజకన్‌ | 


856 g బనవరాజీయే శన ప్త వ్రకరణె 


ఫల[త్రయంపటోలం చతిక్తా గ్షక్యాథంసితాయుతేమ్‌ [ 
అన్లుపి త్తహరంచాశుపి బే చృర్చి ౧జ్యరంజయేత్‌ | 


తా. అభ్రకభస్మము లోవాభస్తమ వీనిని తేనెతో చేవించినను లేకి (త్రిఫల 
ములు చేతిపొట్ల కటుకరోహిణి వీనిని కపషాయముకాచి పం-చదారకలిసి తొగెనను 
ఆమ పయిత్యము సన జ్వరము శ్రీ ఘమగ పహారించు, 


ఆన్లుపైత్యమునకు 'తామాదికల్పము. 


శ్లో! మృళతా్యామంవై కగుంజం మధునానహాభక్షుయెత్‌ | 
(దామోంపథ్యాంసమంఖాతే న్హుథు నాచాన్లుపీ త్తజిత్‌ (| 


తా, గురిగింజంక  తామభస్మముగాని లేక (చాతపండు కరక్కాయ 
అనువానిని సమముగ చూర్లము  చేసిగాని "తే-నితో చేవించిన ఆన్లుపయిత్యము 

హారించు, 
* ఛర్తి నిదానము. | 


శో [ఆయు ర్వేచే] దుషైషోమై.? పృథక్సరై పర్భీభ త్వాలోకనా 
దిఖిః | ఛర్చ్జయఃపంచవిక్ఞేయా స్తాసాంలయణము చ్య తే | అతి 
ద్రవై ఇతిస్ని గై రహృదై ్యర్లవణై రవి | అశాలేచాతిమా కై) 
CT Den rt 
న్లతే- స్రమిదోవ ః 1 నార్యాశ్చాపన్న సత్యా సుధా 
(దుతమశ్నశత ః॥ | 


తా, కడ్నుదనము స్నిద్ధమునల ప చార్థములు మనస్సుకు ఇంపుగాని పదార్ధ 
ముల లవణపదార్గములు ఆశువాని శేవనవలన అకౌలభోజనములేక అధికభోజనము 
లేక శరీర పకృతి కనుగుణ్యముగాని భోజనము అనునానివలన (శ్రమ భయము దుఃఖ 
ము అజీర్ణము (కిమిదోషము గర్భిణీ శ్ర్రీలకుగలుగు నర్భపీడ అతీతీ వభోజనము అను 
వానివలన వాక పీ గ్రే శేవ్మములు (సకోపించి వాకభర్తి పి త్తఛర్తి అరోచకశర్జి అ 
గంతుకఛర్తి అను ర్‌ విధ చర్దుల గలుగం జేయు, 


* అన్నవానాదులయందు ద్వేషముకలిగి వమనంపగుటయే. ఛర్చి గోగమనంబడు, 


పి'త్తరోగనిదాన లతఃణ చికిత్సాదయః, వర? 
ఛర్చిపూర్వ రూపము . 


శో హృల్లాసోద్దార నంరోథా పసే కోలనణ_స్తనుః | 
చ్యహోన్న పాచేచ భృశంవమిోనాం పూశ్వలత.ణమ్‌ || 


శా, ఓకరగలునుట తేనుపులువచ్చుట మలమ్మూతేము వెడలకుండుట నోట 
నీరు గారుట నీరు కొంచము వుప్పగనుండుట అన్నపానములయందు మిక్క్కటముగ 
జ్యేషమునలుగుట ఈలక్షణములవలన ఛర్తి రోగము జనించునని తెలియవలయు, 


ఛర్దణయందు సానూన్యోపదారము. . 
న్లో అస్యాంచలం ఘ యేత్చూర్వం ముహుః కార్యం విచేచనమ్‌ | 


తా, పపెజెప్పబడిన 5 విధ ఛర్థలయందు తబుచుగ అంఘమును విరేచనము 
ను చేయంచవలయు, 
వాత ఛర్జి లతుణము, 


హుళూలక కుతీదావశా ! వాతోద వాంఛర్షి మిమాం(బు 
వంతి వ_ే) చకోపోశ్సి నిముఖ్య వై ద్యాః 


తా, నల్లగ వగరుగ నురుగుగ (గక్కుట పలుమారుకూల కడుపులో మంట 
౫లుళుట నోరయుండుట ఈ లక్షుణములుగలది వాతి ఛర్షి యని అశ్వినీదేవతలు వచిం 
చేదరు, 


శ్లో! మూర్చాపిపాసా ముఖకోపనీర్ష తాల్వవీ,నంతాప భయో? 
మాంర్డః.। పీతంఛృశోప్ణం హరితంసతిక్షం ధూమంచ పి 
నవమేత్సచాహామ్‌ || 


షః మూర్చ దప్పిగలుగుట ముఖమువాడియుండుట తల దవడలు “సేత; 
లు మండుట అజ్ఞానము |భ్రమగలుసట పచ్చగ కడువున్నముగ ఆకుపసరు వరే య, 
వగరభుగ ఊదావర్భముగ దావహయు క్షముగ (గక్కుట ఈ లతుణములు గలది పెక 
ఛర్తి యని తెలియవల యు, 


కర బనవరాజీయే - న పమ ,వకఠశ్తే 
ఎన్‌ కో 


శ్రేష్టుఛర్చి లమణము, 
క్లో! (సిద్షనం్యగ హే) వాంతోరుణోయ త్రవర్లః విచ్చిలః పఫపూతినీత 
శేష ఛర్షి వికారోయంమునిభిః పరికీర్తితః | 
తా, ఎజ్జగ బంకగ దుర్తంధముగ చల్లగ వమనంబగుట ఈ లక్షణములు 
గలది శ్రేష్మఛర్చి యని తెలియవల యు, 
ఛర్ధి రుచి లశుణము, 
శ్లో! హ్నచూూల పీడనయుతం వమనేన ఏీతాత- డా హళశోవబహు 
య లీ ఖీ ౫ఈ_లఖిద 
శం సతతం (పలాపః శ్లేప్మాధికం హ్యారుచిక రం పమిరోగే 
తునె వర పామోహజడశతా గురుకంపనంచ | 
ఓం భఛిె 
తా, పీల్తేపకోప్తమువలన వమనం బై అభొమ్మునెచ్చుట దప్పిగలుగుట ఎల్లి 
ప్పుడు శరీరముమండుట కోవ కడు పలాపము శే హ్మెధిక్యను అరుచిగలుగుట ముఖ 
ము వెల్లబోవుట మోహము జడత్వము మిక్క్కుటముగవణుకుగలుగుట ఈలతృణములు 
గలడి ఛర్జి ఆరోచకమని తెలియవలయు, (ఛ్చి రోగము (తిదోషలతణయు కంబు 
గనుండిన అసాధ్యము. ద్వంద్వలక్షణయు _క్షంబుగ నుండిన యాప్యము, ఏకదోపషలతు 
ఇయు క్తంబుగ నుండిన సాధ్యము.) 
ఆగంతుక ఛర్జి లవణము, 


శ్థో। బీభత్సజాదా పహృదజా2ఒమజాచ యా౭. సాల్మజూనవా క 
మిజాచయాహి | సాపంచ మిాతాంచ విభావయీత్తు దోషో 
చ్చ గయేకై వ యథో క్షమాడాొ | 
తా, రోత పదార్థ డర్శ్భనము వేవిళ్ళు అజీర్ణము శరీరమున - కనుగుణ్యము గాని 

భోజనము గర్భస్థ కిములు అను సీ 5 కౌరణములవలన వాతాదివోషములు (పకో 


వీంచి 5 డి యగు ఆగంతుక ఛర్లి ని గలుగం జేయు, మణియు దీనియందు వాతోౌది 
ఛ్చి లతమణములే గలిగియుండు, 


అసాధ్య ఛ రి లతమణము, 


న్లో[ విళ్స్వ్యేదమూ(తాంబు సహానివాయుః (ప్రోతాంసినంరువ్యయ 
దో ద్ధ్వ మేతి [| ఉత్పన్నదోపస్య నమాచితంతం దోనము 


పిత్తరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయ్యః, 859 


ద్భృవనరన్యకోఫ్టాత్‌ | విణాూ(త్రయా _స్పత్సృమగంధ వర్షం 
త్ఫట్‌ శ్వాసనకాసార్తి ర్తి యుతం(పన కమ్‌ | (పచ్చర్లయె దుష్ట 
మీహోతి:వేకా _త్తయార్లి రి తశ్చాకు వినాశ చేతి! 


తొ, వాయువు పురీషము స్వేదము మూత్రము ఉదకము అనువాని వహీంపు 
చుండు (సోతస్సుల నడ్డగించి ఊర ర్భ ప్రముఖం బె మలమూత అమొానగంధ వర్షములు 
గలదై దప్పిని శ్య్వాసమును దగ్గును pr జేయయునదియె నరునియొక్క.. కోస్టము 
లోనుండి ఆరి కఫమును గాని "ఈ పే పీత్తమును గాని పలుమారు కడు వేగముగ వపను 
బగునటుల జేయుచున్న యది, ఇట్టి వమనముచే పీడితుడుగ నుండువాడు కడుకీ!ఘ 
ముగ నశించు, 
వాత ర్షియందు ఉపచారము, 


శీరోదకనమావీ తా ఛరి రాంజేననంభవా | 
సృసై ంధవంపి బేత్సర్సి ర్వాత ఛర్ది నివారణమ్‌ 


తా, పాలునీళ్ళు పమపువర్మము వీనినలె వనునంబైన వాతఛర్హియని తెలియ 
వలయు, ఇది నివృ_ట్రించుటకె నెయ్యిలో సెంధ వల వణమయును కలివీ సేవింపవలయు, 


వాత ఛర్ది కి విళం గాదిమార్ల ము. 


శో విళంగంసె ౦థధవో పేతం సౌవర్చలకటు (త్రయమ్‌ | 
భతి యేన్ధధునా మై వ వాతఛర్షి ఛిదంజనః! 


తా, వాయువిడంగములు సెంధవలవణము సౌర్చలవణమయు (త్రికటుకములు 
వీనిని సమభ్లాగములుగ చూర్ణముచేసి తే నెతో సేవించిన వాతఛర్చి హకించు, 


వ్సీ తఛర్లి యందు ఉవవారములు, 


ఆయుచేం చే] చందనంవాతమా। తంచ ని యోజ్యావులే 
| గ్‌ § 
రే | పిబేన్నాతీకసంయు క్త కం ఫి తృఛర్లి వివాశనమ్‌॥ 


తా, అత పమౌణము (శీగంధములో  ఉఊసీరిశెరసము "తేనె కలిపి సేవించీన 
మెత్యచర్థి బారించు, 
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ప్ర 
శ్లో హరీతక్‌నాంచూర్లంతు లిహేనాశీకనంయుతమ్‌ | 
జ్‌, త్‌ ఒడ 
అథో శ్వైచకృ తెదో పే ఛర్జి సే చవినళ్యతి! 
తా కరక్కాలపొడిని తేనెతో భక్షీంచిన ఊర్గ్వాధోగక దోషములు 
ఎెకక్షఛెర్టి హారించు, 
కఫఛర్దికి పిప్పల్యాది యోగము. 
న్లో కఫాన్వి తాయా౧పవనోల్టితాయాం నపిప్పలినర్ష ప నింబతోయ 
మ్‌। తం ఛన్హ్యాంక ఫామాశయకోధఢ 
నంతతి " 


తౌ, పిప్పళ్ళు ఆవాలు సెంథవలవణము వీనిని సదుఫాగములుగ ఊార్ల యు 
చేసి మంచి చేపచెక్క_ రసముతో సేవించిన శేష్మ వాత ఛర్జి హరించు, మఠియునిది 
క ఫమును ఆమౌశయమును శోధించు, 

అద ఎంవి లో 
క ఫభర్షి యందు కపితాదికల్పము, 
న (ఆయున్వే దే] కపిత్తంమాలతీవ్మత పిప్పలీమరిచాన్వితమ్‌ | 
శర్క.రామధు నంయు శక్రం శేస్ము ఛర్చి యుతోజనః॥ 
కొ, వెలగాకురసములో జాజిప్రువ్వు పీప్పలి మిరియాలు అనువాని చూర్లము 


ఎ 
ను పంచదారను తేనెను కలిపి చేవించిన కఫఛర్తి హరించు, 


న్లో (శారీరే] మధునామాతులు-గంచ లాజపిప్ప లి కాన్వితమ్‌! 
కపి్ర ంరజనచూర్ల ౦ కఫఛర్షి విశాశనమ్‌! 
శౌ. పుల్లమౌదీ ఫలపు పండ్లరేసయ పేల పుసత్తు పిప్పళ్ళు వీనిని తేనెతో గాని ' 
లేక 'వెలగపండ్ల గుజ్జులో పసఫు చూర్షమును కోలిపిగా సేవించిన కఫచర్షి హరించు, 
పంచఛర్దులకు పూర్ణ చం[గోదయ సింధూరము, 


న్లో || (సిం ధూరమణిదర AE] తుల్యంతుల్యంరనం గంధం ఖల్యమ భ్యే 
వినివీపవేత్‌ | కపీళ్ళేమూలసా రేణ మర్దితంచదిన్నతయమ్‌ | 
వట కాంఛాయయాశు షూ భాండమ ఖ్యేవినివీ టేల్‌ | కాజు 
కుప్యాంవివికీ ప్య వాలుకాభిః (ప్రపూరయేత్‌ | దీసాగ్నాచ 
ద్వషణ్యాజుం సాంగశీతంసముద్ధ రేత్‌ ॥ కపిత్లేమరాలసా రే 
(ల్రిదినం మర్షయే తృ్రమాత్‌ | బిల్వమూల కపాయేణ 


Ig 3 

॥ 

| Fal 
Wh 
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మర్లయీ క్తి)డినంవునః | చాతుర్రాతకకర్పూర లవంగకుసుమూా 
న్వితం| సర్వంర ననతుంై వ మేళయి తథ చూర్షకమ | !లాజ 
చూర్ల సితామి [శం మధునానహసేవయేత్‌ ! వల్లద్వయమి 
దంసూత నమన స్తంభనం తభా |! కాసాదిపంచ ఛర్తి నాం 
వహ్యారుచేన్నాశ క స్తథా హృదేో)గంసర్య భంగం-చ మందా 
గ్నించ నివారయేత్‌ | సూర్ణచండో దయోన్నామ నిర్హితే 
శ్మూలపాణినా॥ | 
తా శుదిచేసీన రనము శుద్ది చేనీనగంధకము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వ్వము 
'నుని చి వెలగ వేళ్ళరసముతో తి దినములు మరిం చి వటికములుచేసీ నీడ నెండీం చి 
జాకుప్పెలోనునిచి కుండలో  నిసుకబోనీ దానిైపైకప్పెనునిచి 12 రూములు 
గాన్ని తోవండి సాంగళితలమున దీనీ చూచిన యది సిందూరించు. పిదప దానిని 
సములోనుని చి వెలగ వేళ్ల రసముతో 8 దినములు ,మా లేడు వేళ్ల కహాయముతో శి 
'ములు మరల మర్గించి అందు వీందూరమునకు నమముగ ఏలకులు * లవంగపు 
క్క ఆకుషత్రి నాగశకేసరములు పచ్చకర్పూరము అవంగములు అనువానిచూర్ణ 
ను కలిపి 2 వల్లమల| పమాణమును ేలపుసత్తు పంచదార తేనెవీనితో సేవించిన 
ునముకాసశ్వాసములు పంచచర్లులు అరుచివ్భా[దోగము స్వరభంగము నుండాగ్ని 
రించు ఇదియ కూలపాణీచే నిర్మింపబడిన పూర్ణ చందోదయ సిందూరము, 


ఛర్జులకు ఉఊపణాది చూర్ణ ము, 
ఫ్లో! ఊపణాచకవపి తాబ త్వగేలాప(త్రకంనమన్‌ 
ష్‌ స. 
నమో[ద్రంచ రసోరాగ స్పప్తై తేఛరక్షినాశకాః. | 


తౌ, సిప్పళు చెనగ పండ్ల గజ్జు తుంగము స్పెలు దాచన చెక్కా “వెలకులు ఆకు 
తి సీంచూరము అను నీ 7 (ద్రవ్యముల జూార్లము చేనీ "తేనెలో సేవించిన చాంలీ 
గారించు, 


చ్‌ రులకు లాజాదికల్సము. 
న్లో లాజచూార్ల ంసితాయు_కృం సిందూర ంమధునాసహా;ః | 
లిహ్యాత్సకలరో శేషు చర్చి స్తేనవి శళ్యకి | 


ఈ ఇదే చాచీనచెక్క_యనియు జెప్పంబడు, 
{ ఇచే లవంగస తీయనియు జెప్పంబడు, 


పై 
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తా, పేల పుసత్తు పంచదార సీందూరిము వీనిని తేనెతో సేవించిన సర్వ పైత్య 
వికొరములు వాంతి హరించు, 


నర్వ ఛర్జులకు బిల్యాది లేహ్యము. 


న్లో (తింశత్సలం బిల్వమూల మర్చి కుంభాంభ సాపచేత్‌ | అసఫ్ట్య 
భాగావ శేపేన్ని౯ కషహాయమవ తారయేత్‌ | (త్రిశత్పలంగు 
డంద త్వా కించిత్సక్వంచ కారయేత్‌ | త్రిఫలంశృంగి శేరన్య 
మరీచన్య చతుపష్పలమ్‌ | పిప్పల్య్యాః కుడవార్షంచ చవినాయా 
(ప్రకుంచకమ్‌ | ముష్టి ంతాళినషత్రస్య ముష్ట్యుర్ధంతే సరస్యచ | 
ద్యిపలంపిప్పలీమూలం చి(త్రకన్యపలం త్‌ఖా | పృథ క్షి జాత 
కంచైవ కర్షంజీర పలద్వయమ్‌ | చూర్షంతస్ని౯ా వినివీప్య 
యుక్రాఫుష్పరనంథీ. వేల్‌ ఏతద్భిల్వాదికం లేహ్యం నర్వఛర్లి 
నివారణమ్‌ | హృ (శోగ కామిలాగుల్లు (గ్ర హణ్యరుచిపిననమ్‌ | 
హిక్కాకాస (క్రిమిశ్యాన ప్లీ హానావాగరామయాక | అశ్నాం 
సి పాండురోగంచ హన్యా త్మా_ లేని పేవితః | 


ఈ, 80 పలములు మా నేడు వేళ్ళను చిదియ గొట్టి 1 ఛాండము లో వె చితూ మె 
డునీళ్ళుబోసి 8 వభాగముగ కహాయముకౌచి అందు బెల్లము 80 పలములుకి లిపిచిక్కు. 
గకౌచి వీదప యందు శొం ఠిచూర్ష 8 పలములుమిరి యాలచూర్ష ము 4 పలములుపిప్ప 
లిచూర్లయు 2 పలములు చెవ్యపుచూర్లము 1 పలము తాళిసెప త్రీచూర్ల య 1 పలము 
నాగకేసరములచూర్ష్మ క్లే పలము మోడిచూర్మము 2 పలములు చిత్రమాల చూర్ణము 1ప 
లము ఏలకులచూగమ 1] పలము లవంగపుచెక్ళ_చూర్రయు 1 పలము ఆకుపషతిక 

॥ ta ac) 
చూర్ణము 1 పలము జీలక జ్ర మార్జమయు 2 పలములవై చి బాగుగ కలియ బెట్టి కెం-చిడుప్ప 
మగనుండు సపుడందు లేనెబోసి బాగుగకలిపి యఖో క్షకౌలమున నేనింపుచుండిన 
సర్వఛర్జులుహృద్రోగము కెమిలగుల్మము (గహిణీఅరుచి పీనసము ఏక్కి_శ్లుకౌసయు 
(క్రిమిరోగము క్వాసము ప్తీవారోగము కడుపుబ్బరము విషదోమము మూల రోగము 
పాండువు వారీంచు, 


సరగ ఛర్లులకు లఘుబిల్వాది లేహ్యాము, 
న్లో! బిల్వాన్టా ఢకమంభసోర్భకల శేవక్వా చతుర్ధాంశకమ్‌ | 
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తస్థి౯ా జీర్ల గుడంచపోడ శపలం మి(శ్రీకృతంచూర్ది తమ్‌ | 
ర ల్‌ 
క గ్రాంశంఘనధాన్యజీర క తృటి త్వ క్కే. నరత్చూపషణమ్‌! 
ఇగ జిగ్‌ స 

లీఢథంచర్ల పరుచి(ప్ర సేకశ మనం శ్యాసానగ్ని మాంద్యంజయేత్‌ | 

తా, 82 వలములు మౌ నేడు వేళ్ళనుదం చితూ మెడునీళ్ళు బోని 5్‌ వభాగముగ 
కపూాయము "కె-వీ అందు (పాత బెల్లము ]6 పలములుక లిపి లేవ్యూపక్వముగ కాచిఅందు 
తుంగమునెలు కొతిమిర్లు జీలకజి ఏలకులు చాచిన చక్క నాగ ే'సరము (తికటుక 
ములు అనువాని, చూర్ణ యును దినుసుకు 1 పలము చొప్పున వై చి బాగుగక లియ బెట్టి 
సేవించిన సర్వవాంతులు అరుచి ఎల్ల ప్యడం వేట నీరుగారుట శ్వాసము అన్నిమౌం 
దము హరించు, 

ఛర్జులకు కృ స్తాదిక ల్చము, 
నో కృ స్టైూలాజక పిక "మ్లు కోలమడజ్డా(తిజాత కై 8 | 

వాసాపుప్సోద్భవంవారి గుడూ చి కాండజంజలమ్‌ | 

సమౌ దస్పాథితో యోగ స్పర్వచ్చర్ది నిబర్హ్శ ణః! 

తా. అడ్డళర పువ్వుల రసములో గాని లేక తీప్పతీ7? రసములో గాని పిప్పళ్ళు 
పేల ఫుసత్తు వెలగ గుజ్జు 'రేసపప్పు ఏలకులు లవంగ పు చెక్క అకుష త్రీ ఆనువానీ 
చూర్ణమును తేనెను కలిపి సేవించిన సర్వఛద్దలు హరించు, 

త 
ఛర్జులకు కార్చాసాస్థికే ల్పము, 


iN కార్పాసాస్థితృటీకృ హ్లా రాజచూ;శ్థేనశర్క. రామ్‌ | 
లీహ్వాచ్చర్చి వినాశాయ రహన్యమిదము త్తేమ్‌! 
కా, (ప త్రీగింజల పలుకులు ఏలకులు పిప్పళ్ళు పేల ఫుపిండీ వీని చూర్ణ మును 
సమభాగములుగ కలిపి సేవించిన ఛర్హి వరించు, ఇది రహస్యమైన (క్రియ, (తెల్లని 
జాన్ను వలె వమనం బగుచుండిన శుద్ధిచేసిన హరిదళమును ఆవువెన్నతోనూరి వస్త్రము 
నకు పట్టించి వర్తి జేసీ దీపము ముట్టించిన యందు_తెలము (సవించు, దాని తమల 
పాకుయందు లేపనము చేసీ భతీం చిన 'తెల్ల నిజన్నువలె వమనంబగుట హూంం చు 


ఛర్జులయందు "తేపనము, 


కే.॥! సమలియీకమసియిసు విమలముగను 


Pe, + 
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వసు(ధజెంగల్య(క్రోష్లును మసియు గూర్చి! 
గవ్వబూడి దెచే నెయు. గలివికంఠ | 
మందు.యబూసినవాంతులు మానునవుడు! 


ఛర్జియం దనుపానములు, 


శ్లో (నిత్యనాధీ యే] జాతీవలవంగ కంలాజమథు శర్మ రామధు | 
పథ్యాగుళూచి కానత్వ మేలావై కాంజికంతథా | 
మాతులుంగం కపిల్భేంచ బిల్యమూలంక రంజకమ్‌ | 
ఏతానివాంతినాశాయ రసరాగానుపానత;| 
తౌ. జాజికోయలు లవంగములు పేలాలు యప్టి నుభుకము పంచదార తేనె 
కర కాయలు తిప్పసత్తు ఏలకులు కలి మాధ్‌ఫలరనయు వెలగపండు మొశేడు జేరు 


కానుగ చెక్కు వీనిని సిందూర సేనన కొలంబున ఛి రోగములయందును పానము 
లుగ నునిచికొ నవలయు, 


ఛరులకు వలాదివూర ము, 
దె ణ 


శ్లో! వలాలవంగ గజశకేసరళోల మజ్జాలాజ ప్రియంగు ఘనచందన 
* విప్పలీనామ్‌ | చూర్హంతథాచమభథునా నవాసేవ్య మాన 
ఛర్చి ంనిహంత కప మారుత పి _తృజూ తామ్‌! 


తా, ఏలకులు లవంగప తీ నాగశేసరములు ేగుపలుకులు పేల పుసత్తు పేంక 
ఇమ తుంగముస్తెలు చందనము పీప్పళ్ళు వీనిని సమభాగ ములుగ -చూర్షముజేనీ తేనె 
తో సేవించిన శేష ష్మవాత పేత్తములవలన జనించిన ఛర్జి హరించు. 


ఛర్జ్యరోచకమునకు కుస్తుంబరీ లేహ్యము, 


శ్లో! ఘృ లేకు స్తుంబరీదూర్హం పాచయీచ్చర్క_రాయుతమ్‌ | 
ఏలామరి చసంయు కం ఖో చేదరుచివాంతయ్‌!! 


తా, కొతీ మెర్లు ఏలకులు మిరియాలు వీనిని సనుభాగములుగ చూర్షముచేసీ 
పంచదార వెయ్యినలిి లేవ్యూపక్న యుగవండి' సేవించిన ఆరోచక ఛర్చి క 


శ చం(దహో శక్‌ ॥ చూన్హేకృతం జ్ర పచ్చకమ్పూ రము, 


వి త్తరోగ నిదాన లతుణ చికిఈ్సాదయః, 065. 


ఛరక్ష్యరోచక హర యోగములు, 
శ్లో! [మాధవనిదాశే] భ్రష్ట కుస్తుంబరీకంచ . నిస్తుషం శర్క_రా 
యుతేం | ఖా బేదరుచి ఇాంత్యర్థ వూర్ష)కంవానమావీ.కమ్‌ | 
_ తౌ, పొట్టు తీనీవేయిం చిన కోతి మెర్ల చూర్ణములో పంచ డారగలిపి సేవించి 
నను లేక అల్ల పుముక్క_లు "తేనెలో నాన బెట్టి భక్షీంచినను అరుచి ఛర్చి హరించు, 
ఛర్ష ఫ్రరోచ కమునకు ధాన్యక 'లేహ్వము. 
తో థాన్యకంజీరకసితా ఘృతమగ్నివి పాచితమ్‌ | 
అరుచేర్షో షశమనం వాంతిపి_త్తవినాశనమ్‌ | _ 
తా, కొతి మెర్లు జీలకజ్హ వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణముచేని పంచదార 
ఆఫునెయ్యి కలిపి లేహ్యాపక్వఘుగ వండి సేవించిన ఛర్జి వాంతి విత్తము హరించు, 
§ ప 
x ఛర్ష ట్ర్‌ చకమునకు ఖండార్ల క లేశ్యాము 
క అధ బగ 
నో విత్వగార్ష )క ఖండాంశ్చ న్‌ పశ్చాచ్చ కారయేత్‌ | 
పలపోడ శకంయావ ద్లవ్యసర్చివీభర్జయేత్‌ |! పలద్వాదశే 
యావ చగారవరం భవే తతః | చూర్త మావాప్య మారీచ 
౧ £౯3 చ a) 


నిష్క_ద్యాదశ మానతః | కృష్ణాస్థ్రనిహ్కం రసాల చతు ' 


ర్నిహ్క_ద్వాదశమావవేత్‌ | వంశాఖ్య జాతిఫలయో _న్ఫృటి 
శుంత్యోః పృథక్చృథక్‌ | చి[తకం దశ నిష్క_౦హ్యా త్సశ్చా 
ట్ర అ జ్య సెడ్‌ త గ! 

ఫ్టండన్యక్‌ డశ | పలాని సమ్యగాలోథ్య భుల్యా ఉద్ధృత్య 

జ అక్ష 
తత్పునః | (పాతఃకాలేచై కకర్షం నన. మరోచకమ్‌ | 

Wace ఇళ 9 మాస 

దీపనన్యతుయంహాన్యా త్చాచనంప్క్వు వర్ధనమ్‌ | శల 
సుకుమారాణాం (పక స్తం చానుకిపి త్త శే || 

తా. 16 పలములు పొట్టునొలిచిన నూక్క్ముపు అల్ల పుతునకలను 12 పలము! 

యావుశేతితో చెజ్టగ వేయించి ౫౧ను మిరియముల చూర్ధ్యయు 12 నిష్కు_ములు ప్‌ప 
* ఈ లేవ్యాపాక కౌలంబున తొలుత పంచదారను పాకుబట్టి మీద 


చిన అల్ల పుతునకలను తేక్కి_న వానిచూర్మ్మములు వై చి వండి పొయిమోదనుం( 
నెయ్యిబోసీ బాగుగ కలయ పెట్ల వలయు, 


= లా. పాటా > 
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శూర్హము రి నిమ్క_ములు మోడ్‌ ౫ర్లము శీ నిష్కు_ములు వెదురు బియ్యము లు లేక ఖెదు 
రుష్పు జాజికాయ ఏలకులు కంతి ఆనువానిచూర్లమః  దెనుసుకు 4 నిష్ము.మాలు 
చి తయాలము చూర్ణము 10 నిష్కములు పంచదార 16 పలములు గలిపి 'లేహ్యాపక్వ 
ముగవండి బాగుగ కలియ బెట్టి (పాతః కాలమున కర్ష (ప్రమాణమును “నీవిం ప్ర చుండిన 
ఛర్ల్యరోచకము అగ్నిమాంద్యాము వాంతి ఆమ్లపి త్రయము హారించుటయే గాక పాచనమను 
బలమునుగా గలుగు ఇది రాజులకును కునారులకు (పళ్ల _స్తవ 1 


న్లో! ఉణన్యబహువోపన్య విరద్ధాహార సేవినః | వేగాఘాతాద భీ 
ఘాతా ద్దీననత్య్వన్య వాపునః | కరణాయత నేషూ గ్రాబాహే 
ప్యాభ్యంత రేషుచ | నివిశంతేయడా దోపాత భామూర్భంతి 
మానపాః | సంజ్ఞావహసు నాడిమషు నిహి తాన్య నిలాదిభిః | 
తమో౭-_భ్యుపై తిసహసా సుఖమః ఖవ్య పోవాకృత్‌ | సుఖ' 
దుఃఖవ్య పోహాశ్చ వర ఃపతతి కాష్టవత్‌ మోహోమూ రే 
తితాదూహు. ప్టడ్విథాన్నాపకీర్తితా | వాతాదిభి కోణి లేన 
మ ద్వేనచ విపేణచ ! వట్సప్యేతాను విత్తంతు ('పభుత్వే 
నావతిప్ట తే | 


తా, శ్షీణుడై పలుదోషములతో గూడియుండు నరుడు విరుద్దాహారముల నే 
కించుటవలన మలమ్మూత్రేముల బంధించుటవలన కాస్టాదులచే నఫిభూతేయ చెందుట 
వలన లేక 'సత్వగుణషమేయముగల నరునిమయొక్కాా శోణాది చా-హీ | దియమలయం 
దు అభ్యంతర మనోవపా నాడీలయందు లేకక ర్మేం్యదియ జ్ఞ నేంద్రైాయ ములయందు 
వాకౌడి దోషములు (బవేశించుటవలన మనుజుడు మూర్చం జెందె సుఖనుఃకు జ్లూనర 
హితుండ్రై భూమిపై కౌస్ట్రమవలె (టెళ్లు, (మార్భయన గా సంజ్ఞాపహ నాడుల 
యందు వాతాదిదోవయు లాచరించుటవలన సుఖముఃఖి జ్ఞూనమును నష్టపర చెడి అజ్ఞా 
వం బకస్మాత్తుగ (_పా_ష్టంబగుటయ, ఇది వాతజమార్భ పి _శ్రజమయూర్భ శేష్మజమా 
కృ ర_క్తమూర్చ విషజమూర్భ మద్యజవవార్భ ఆన 6 విధంబులు. ఈ 6 మూర్భల 
యందును పిత్తము రాజాగ నుండు, 


పిత్తరోగ నిదాన లకుణ చికి త్పాదయః, — 867 


పూర్వరూవము 
శ్లా। హృత్సీడాజ్భంభణంగ్లాని న్పంజ్ఞా దౌర్చల్యమేవచ | 
నన్వాసాంపూర్వరూపాణి యభథాన్యంచవిభావయేత్‌ | 
తా, హృదయమున రీ ఆవలింతలు వవునము బడలిక భాంతి -ఆనునవిసర్వ 
మూర్భలకు పూర్వరూపయులు, ఈమయూర్భలక్షణములు వాతాది భేదములవలన తెలి 
యవల యు, 
వాతజమూర్భా లత్సణము, 
న్లో సీలంవాయదినాకృష్ట మా కాశమథవారుణమ్‌ । 
పశ్యం స్తమః(ప్రవిశతి శ్మీఘంచ ప్రతిబుధ్యతే | 
1 జ లారి pare “+ అర్లీ 
వేపథుణ్చాంగమర్లశ్చ (పవిజ హృదయస్య చ | 
కార్మ సంశ్యావారుణాళాయా మూ ర్భాయువ్వాతనంభ వే! 
తా, అకొళమును నీలవర్షముగ నల్గగలేక ఎజ్జగగాంచుట మూర్భిల్లుట కడు 
శీఘృముగ 'తెలియవచ్చుట శరీరము వణుకుట ఒడలు విరచుట మిక్కు. టముగ 
టొమృు నొచ్చుట శరీరము కృశించుట శరీరవర్లము నల్ల గగాని లేక నీలముగశాని 
వుండుట ఈలతుణములు గలది 'వాతజమార్భయని తెలియవల యు, 


వి త్రేజమూార్భా లతుణము, 
న్‌”|| 
త్న. 


oO 


_కృహారిత నర్లంవా వియత్సీత నుథాపివా | 
_స్త్వమః ప్రవిశతి నస్వేదళ్చ (ప్రబుధ్యతే! 

నన్స నంతాపోర కృపీతా కులేకుణః | 
ంభీన్ననర్నాః పీతాభో మూర్భాయె వి త్తనంభ వే॥ 


వ్థ వం 
వపా 


A 2 A 


తౌ, అకెళమును యొజ్ఞగ లేక ఆకపసపువర్షముగ' లేక పసపువర్ణముగగాంచి 
తక్షుణమున మకర ఆ తెంవి గలుగునపుడు చెమట దప్పి నంజాపము గులుగుట 
"నేత్రములు యొజ్ఞగ లేక పు ప్రునర్లముగనుంకుట. మలము పచ్చగ'వెదలుట శారీర 
& (=) x ae 
కౌంతీ పసపుకర్ణమిగ నుండుట ఈ లకమణముగలది పిక్తజయార్భయని "తేలియ 
వలయు, i 
క ఫజమూర్భా లతుణము. 


శో॥ మేఘకంకాశ మాశాశ మావృతంవాతమోఘనై 8 | 
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పశ్యం_న్లమః (ప్రవిశతి చిరాచ్చ (పతిబుధ్యతే | 

గసరుఖి; (వావృ వైరం గై రై వా ద్చ)ఇచర్చణాః। 
న్మప్రసేకస్ప హృల్లాసో మూశర్చాయే కఫనంభ వే | 

అ, మేఘముల చే లేక చీకటిచేగాని గప్పంబడినటుల ఆౌళమును గాంఛి 


తక్ష్షణమున మయార్చిల్లి దీర క "కొలము నిద శ క శరీరము పె దట్టమెనవ్త 


-గాని వేక పచ్చిచేర్మము గాని క ప్పంబడినటులుండుట ముఖుమువలన  -వొంగళెరుట 
హంతివచ్చునటులుండుట ఈలతణముగలదిె క ఫజమూర్చృయని 'తెలియవల యు, 


సన్ని సాతజమూర్చా లషయణము, 
న్లో! స ర్వాకృతి స్పన్నిపాతా దవస్యార ఇవాగత | 
సజంతుం పాతయ త్యాఘ్‌ వినావీభత్పచేష్టితెః | 
తౌ, వాతసి త్రశేష ప్ములక్షణయు క్ష కంబె నోట నురుసకెరుట వండ్లుకొ రుకుట 
“స్మేశములు (తిప్పు ఠీ Ss అపస్మారలక్షణ విహీనం బె ౧వ తపస్మాగమ 


వలె నుండునది సన్ని పాతేజయార్భ యనంబడు, (ఇది వాతౌది మూర్చల లో అంత 
ర్చావము జెందియుండుటవలన ఆరుగ గణనము చేయబడియె,) 


ర_క్తజమూనర్చా సం(ప్రా ప్తి. 
న్లో పృథివ్వాప_స్త సృ మోరూపం ర_క్షగంధ_న్తదన 
తస్మా[ద_కృన్య గంఖేన మూర్చంతి భువివూనవాః | 
(దవ్యస్వభావ ఇ ల్యే దృష్ట్ర్వాయ దభిముహ్యాతి॥ 
తౌ, పృధ్వి ఉదకములు త మోగుణ విశిప్రములు మజియు ర క్రమయొక్క_ 
గంధమును పృథ్వి ఉదకసంబంధముగలదిగ నుండుటం జేపీ తమోగుణ విశిష్టంబు దా 
నంజేసి తామస (పాధాన్యముగలవారలు ర క్షగంధమువలన మూర్భం జెంచెదరు, 


రక గంథము రాక ర _క్టమును చూచిన మాత్రమున నే మౌర్చిల్లుట [ద్రవ్య స్వభావ 
గుణమని కొందరు వచించెదరు, 


విషమద్య జనిత మూర్చావివర ణము. 


శ్గో గుణ్యాన్ర్రీ ప్రతర క్వేన స్థితా స్తువిషమద్వయో। | 
తఏద వ ణక ప్రకా మోవౌస్యాతాం య ేరిత "| 


వి తరోగనిదాన లతణ చికి త్పాదంకుః, 569 


శౌ, (తేలాదులయంరదు (శో లఘుగాతమాకువిశందం వ పాయి తీళ్లంవి 
కానీ నూక్కుంచ | ఊప్ష్యనుచ్చేశ్యరసం దళగుణయు క్షం విషంత లే్డే॥ అనగా లఘు 
రాహ్టైఆశువిదళ వ్యవాయి తీళ్ల వికాస నూత్ము ఉన్ల అనిర్జిశ్యర సమువలన నీ 10 
సణంబులలో కొన్ని తీ వముగనుండుటవలన మార్చ గలుగకుండు. నుజీయు పె 
కొప్పబడిన 10 గుణంబులు విపమధ్యములయందు కడుతీ వతరములుగ నుండుటవల 
కె జెప్పబడిన (పకౌరము మోవాముగలుగు, విపమధ్యముల లో విషము జీర్ణము 
జెందకుండు, దానంజేసీ విషసంబంధమువలన జనించిన మోహము స్వయముగ వద 
లక కాధింపుచుండు, మద్ధ్యము జీర్షముజెందు దానంజేనీ మద్యమవలన జనించిన 
మోహము స్వాఫావికముగా శాంతము జెందు, 
ర_కృజూది మూర్చాలతమణము, 
శ్లో _స్తఫ్రాంగదృష్టి స్త (పషృజా గూఢోచ్చానశ్చమూర్శ్భితః। 
మచ్వేసవిలప౯ శే తే నష్టవి(భాంతమాననః | 
గా(తాణివివీవిప౯భూమా జరాంయావన్నయూతితత్‌ | 
వేపథుస్స్వప్న తస్టాస్స్యు _స్వవశ్చవిపమూర్చితే | 
వేదితవ్యంతీ(వ్రతర 0 యథధాన్వంవిపలతు.2ై 8॥ 
తా. శరీరము నేత్రములు _స్రంఖించుట శ్వాసము అస్పష్టముగ వెడలుటమద్య 
పానమువలన తఅుచుగ మాటలాడుట న్నిదించుట స్మృతి లేసండుట (భ్రమించుట 
మద్యముజీర్లము కౌకుండు వరకు భూమి పెబడి కాళ్ళను చేతులును గొట్టుట ఈలక్షుణ 
ములు గలది" ర_కజయార్భయని తెలియవలయు, కంపము నిద దప్పి అజ్ఞానము అను 


వానతోగూడినదై సుక్రుతకల్చస్థాసమున జెప్పంబడిన మాల పత్ర శీరాదిశేవన వ 
లన జనించెడి విపషలకశ్న్షణయు క్షంచె యుండునది విషజమార్చ యనంబడు, 


వకాల్తా, (భమ తేం[ద నిద్ర అనువాని భేదములు, 
శో మూర్భాపి_్త తమః(ప్రాయా రజఃపిత్తా నిలాద్భ)మః | 
తమోవాత కఫాతం[దా నిదాన్లేష్ట తమోాభవా!॥' 


తా, మూర్చారోనమున పిత్తత మోగుణములు (పబలమగనుండు, రవోగసణ 
పీత్తవాతముల వలన (భమగలుగు తమోగుణ వాతకఫమువలన తం|దగలుగు, కఫము 
శమోగుణము అనువానివలన నిదురగలు, 
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తం|చాలతుణము, 
నో ఇంద్రియా న్టేహ్వనం (ప్రా నారవంబభృంఛణంక్షమః | 
నిచ్రార్శస్యేవయయై (తే తన్యతం| ద్రాంవినిర్ది శేత్‌ 1 


తాన ఇంద్రియములకు స్వస్వవిషయ | గాహీకళ క్రి విహీనత ళరీరగారనము 
ఆవభింతలు బడలిక అనునవి నిదా పురుషునికి గలుగునటుల జా గదవస్థయందుం 
డువానికి గలిగిన తంద్రయని జెప్పం బడు, (చరశే॥ శో యచాతు మనసిన్తౌంతే క 
ర్మా శ్మావః క్ల్షమాన్వితాః।విళయేభ్యో నివర్దంతే తదా స్యసీతీమాననః ॥ అనగా 
నెపుడు మనస్సు ఇంద్రియములు బడలి విషయ గాహకళ క్రి విహీనంబులుగ నుండెడి 
నో అపుడు నిదురగలిగినదని "తెలియవలయం,) ((భమయొక్క లకతృణము (పనీద్ధంబ 
గుటయే నచట జెప్పంబడదయ్యె,) a 


న్లో దొపేషుమదమూ ర్భాధ్య్యా గత వేశేషు చేహినామ్‌ | 
స్య మయ మేవోపశామ్యుంతి సన్యాసోనాపధై కనో। 
తా, దోషము లయొక్క_ వేగము శ మించిన మదమార్నాదులు తమంతట'తా మే 


శమించు, మూర్చాది వ్యతిరిక్త సన్యాసమునందై తేనో దోషయుల యొక్క. చేగయ 
భు మధు లేక చే శమించ -నేరరు, 


నన్యాసలకు. ణము, 


ర్తి 


క్ల |! వాగ్లోహమనసాంచేష్టా ఆశీ ప్యాతిబలామలాః | 

న్నన ంత్యేబలంజంతుం (ప్రాణగాయతనమా(క్రితాః | 
నానసంనాససంన్య న్తః కాఫ్టీభాతోమృతోపమః | 
(పాలై ర్వముచ్య తేశీఘం ముక్తా (నద్య్భః ఫలాం క్రియామ్‌ | 


జజ 


తా, కడుబలిష్ట మైన దోషము వాగోవా మనోచ్యాపారము లకు (పతీబంధమును 
గలుగం జేసి వాదయమున నెలకొని దుర్చలులై నవారిని మోహీంపం జేయునదిస న్యాస 
మనంబడు, దీనివలన వీడితుడుగనుండువాడు భూమి "కౌష్ట్రమువ లె చెల్లు. దీనియం 
దునూదులతో పొడుచుట యంత్రయలలో |త్రీస్యుట దీపపువ త్రిని ముట్టించి దాని 
పొగను నానీ కాద్వారములయం దునుచుట యా మొదల గు చికిత్యలను చేయవల యు, 
అట్లు చేయని యెడల కీ ఘము-గా మృతిజెందు, 


పీత్తరోగనిదాన లమషణ చీకీ ళ్చ్చదయః, $71 
నర్వమూర్భలకు శీరీపుబీజాద్యంజనము, 


శ్లో! శిరీవబీజం సింధూలత్సం వచామారీచ నూగాధి | 
మనశ్సిలాం సమేంచైవ బ_న్తమూ। లేణ శేమయేల్‌ | 
తత్క_ ల్కే_ నాంజయెన్ఫ్మూర్భాం న్నా పాలో దృవాంజయేత్‌. || 


తౌ, దిధిసెనపువిత్తులు సెంధవలవణము వస మిరియాలు పిప్పళ్ళు ర క్తమణికి 
ల వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చి గాస్టైమూ[తముతో మర్దించి కల్క_ము 
వేనీ కన్నుల బెట్టి సన్ని పాఠతమూర్చవారించు, 


వాతాదిస్వస్థా శ్వస్థ తాఎత్షణము, 


న్లో [ఆయుర్వేచే] దోషాయు_క్తశ్న నుఖక్స ద్ధోరోయుకొ సుఖా 
పహః | హృదయే నాభిమ ధ్యేచ జాయతే పి త్తకోపతా | 
తౌ, వాతపి_క్రశేష్మములు తమతమ స్టానములయందుండి శరీరము సుఖకర 
ముగనుండు, లేక ఒకటితో నొకటి గలనీయుండిన ఆ చేకరోగముల గలుగంజేయు 
లొమ్ము బొడ్డుగ వి నడుమ గుబులు జనిం-దినపి త్తము ఊర్ష్వగత మెనదని తెలిళవల 
యు, ఇదికస్టనాధ్యము, (ఇది నివర్తించుటకై బడబాగ్నిరసము గాన్‌ లేక ('ప్రాజీబద్ధ 
రసముశుగాని లేక పెత్యాంతకరసమును గాని లేక ఆముదము తిప్పసత్తు మిరియ 
మును గానిలేక గచ్చపలుకులను గాని లేక చిన్నంగిరసములో "సెయ్యిమిరియవుచూ 
రము చింతపులుసు అనువానిని కలిపిగాని సేవింపవలయు మలీయుడీ నియందుసి తాం 
తక్ర'సముమహో। చాకు దిచూర్లము (సనీద్ధయు గాన సేవింపవలయు,) 


వ్స్‌ త్త్మపకోవ కార ణము, 
pane - ) 


నో అతికట్వవ్లు త్ల వ శుష్క_శాకా త్పురాన్నత | విషవు 
థన (కోదాన్ని భూమభఘుర్మాఢ్య చేవనాత్‌ 1 శర స్ల్రష్మో 
గమేపి_త్తప్రకోపో జాయ లేనృణామ్‌ | వాంతిభా)ంతి క్షమా 
మూర్చా (పలావోతి శిరోరుజా | డాహోరుచి నా 
దోషాః పికాత్సు ర రతిదారుణాః | న్‌త్రతై రృభురాహాగై 
స్వాానపానై_ రుపాచశేత్‌ ॥ 


కిల బనవ రాజీయే - సప్తమ ప్రకరతణె 

తా. కడుచేదు 'వులుసు సీక్ను పదార్థములు ఊక్ణపదార్భయలు ఎండిన కూరలు 
దుష్టాన్నయ అనువాని సేవనవలవ ii us Seen ఆగ్ని తాపము పాగ 
ఎండ మార్లయమనడుచుట ఆనువానివల న కరద్దీ) మ్మ కాలములవలన సెత్యము బో 
పిం-చి వు (భ్రాంతులు బతలిక మూర్చ (పలాపము తలనొప్పి తాతము ఆరుచి ద 
ప్పిఆనా లతషణములకతో గూడెనదై దారుణములను 24 పెళ్యరోగముల జనింపంచే 


యు, వానియందు శీతల దవ్య సేవన మధురద్రవ్యములయొక్క_ సేవన స్నాానషాన . 
ములు హీితకరంబు, 


న్లో॥ (మతాంత రే] న్థిగ్రో _రిమూరా వమిదాహ 
మోహాః కంపోతి నస షారుచిపర్యభేదాః | 
ఉన్నిద్రతాతృడ్భ మరోమహర్ష జృంభాతివాక్సాపి ఆ సృసీ_త్త చే 


తా. తలనొచ్చుట మూర్చవాంతి మోపాము కంపము కడుశోవ. అరుచిగలు 
గుట వేళ్ళ గణుఫులు నొచ్చుట నిదుర బట్ట సండుట( మిక్కు_టమగఆక లిగలుగుట) దప్పి 
(భమనలుగుట శరీరము నగుర్చొడుచుట ఆవలింతులు. గలుగుట త్వరపడి మాటలా 
డుఏ ఈలమాములుగలది సైత్యరోగమని తెలియవలయు, ( సెజెప్పబడిన కి వీర 
చోన నిదానాదుల బాగుగ చెణింగి చికిత్సింపవలయు.) 


వాత పై త్యగుబులుగ అ రోగములకు (తివిికమరనము, 


| (సిద్ధసార్ల వే] సూతంగంధం మృతేం(త్రామం భిలాతాంచ | 
నోధితమ్‌ | కృమ్లా నాగ బలాపథ్యా (శీఖండంచ వీదారిడా | 
ఏరండం మర్షయేతుల్యం (ద్రవై శాగ్ని వునర్నమవై 8 
నిష్కు_ /యా[తాం వటీంఖా బే ద్యాతేప్పిల్స త పారం ల || 


తా, శుద్ధిచేసిన రసము శుద్ధి చేసిన గంధకము తామభస్మము కుద్ధి చేసీన శిలా 
జిత్తు శుద్ధిచేసిన తౌళకము పిప్పళ్లు జబిలిక వేళు కర్క్కా_యలు (శ్రీగంధము శేలగు 
ముడు గడ్డ ఆముదపు వేరు వీనిని సనుభాగ యలు ఖల్వములో నునిచి చితమాలగ 
br గలిజేరు వేళ్ళ రసముతోను మర్దించి నిష్క_[పదూ ణము మొలలు చేసి "తేనె 


తోను చేదించిన వాతపిత్త సంకలిత రోగములు గపబులుగల రోగము హరించు, (లే 


క య్యుదినివ రించుట కై పె త్యాంతికరసమునుగాని లేక (దాతాదిచూర్ల మునుగాని 


సీవింపందగు, స 


షీ_త్రదొననిధాన లతు.ణ. చీకిత్సాదయః, [| 
వాత పై త్యమూర్భలకు (పచండవై రవరసము, 


న్లో || ([సిద్ధర నార్ష్మ వే. పలానిపంచ్య సూతన్యపలం వె వై శావుచూర్ల 
కమ్‌ | "జంబీ రాణాం1[ద్రవై పిష్టం సూతతుల్యంచ గంధకమ్‌ | 
నాగవల్లీ దవైె పిష్టంతా(మ్రప్వాతే (ప్రచాపయేత్‌. | 
రు ద్ధి స్వలఘువు కేపాచ్యంత్యూ/ప గై స్పమమి[శితమ్‌ 
అనస్థాంగకంపకాతారో భశయేత్తుద్విగుంజతమ్‌ | 
దాసహాస సంతాపమూర్చాను వాయుపీ _త్రనమన్నితే॥ 


తా, శుద్ధి జిసిన రసము 5 భాగములు తామభస్మము 1 భాగయు శుద్ధి చేసిన 
గంధకము 5 భాగములు ఇటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్ల రసము తమలపా 
కురసము ఏనికోమర్షించి తామప్శాతలో గాని (కేకకుప్పెలోగాని) యునిచి చాని 
మూతీని మూసీ లభఘువుటంబిడి చూన్చముజేసీ దానికి సమముగ (త్రికటుక చూర్భమును 
గలిపి 2 గురిగింజల యొత్తును సేవించిన అన్థాంగ వాతేము కంపవాతేము చాసాముశ రీర 
తాపము మూర్చ చాత పెక్య సంకలిత రోగములు (గుబులుగల రోగములు) 


వారించు, 
వాత ే ర నంకలితమునరు గ.గనగర్భు నా కారనము, 


క్లో న్నూతా(భతీవ్ల తా(మంచ మృత తాళక గంధకమ్‌ | 
భారీ ర్లిశుంరీవచాధాన్యా కట ఫలంచవిపాభయమ్‌ 
మర్ష ్రంపర్పటికా_దావైర్నిప మ్మం వెళ త యద్వటీమ్‌ | 
వాత శ్లేవ్మరహశత్యాశు వటిగగనగర్భి కా! 


రసభస్తుము అ |భకభ స్మము ఉక్కు_భన్మము తెమభస్మము శుద్ధి చేనీన 
తాళకము కుద్ధి చేసి న గంధకము గంటుభారంగి శొంఠి వస కొతిమర్లు గుమ్ముడు లేక 
శుద్ధి చేని న నాభి కరక్మా_యలు వీనిని సమభాగ ములుగ ఖల్వములోనులిచి పర్పాట 
క రసముతో మర్దించి నిమ్మ ప్రమాణము మౌ(త్రలుచేని లేనెనో శేవించిన వాక శ్లో 
వ్మ సంకలిత రోగములు హరించు, 


$74 బనవరాజీయీ - న ప్త ప్రకరశణే 
వాత పైత్య నురార్భావార కల్పములు, 


క॥ కానుగవిత్తులువీవ్పలి | వేసీళ్ళను నూరి(ద్రాగ వేగమెముతీదా" | 
మేననువంటి కమూర్చల | నానాంటనుసం హరించునయగుణలీలా! 


తే-గీ! బొడ్డు కాకరగడ్డను బొడియుం జేసి | 
గ లివినీటను దావంగ. గడ్‌దియైెన | 
వూర్చగ ణముల బరా, లముగహారించు | 
నగ్గిమిడతలుపడి మగ్గి నట్లు వేగ! 
క॥ (భీగంధ శేలగంధము ! బాగుగమజి చారెడేసి భక్షుణసేయ౯ | 
నాగా భరణునికృపచే। చేగంబుననూను మూర్చ వితతులుధా |త్రిన్‌ ॥ 
“మణుగు నెమలి వేళ్ళ చెక్క.మణుగు వావిలి వేళ్ళు ఆయాకు అడ్జైడు తెల్ల పుల 
వలు ఇపి కూడా కుండను బెట్టి నలుతూముల నీళ్ళుబోని అష్టాన శేషము గాక మోయము 
గాచి ఆది వడియబోసీ అందు 2 సేరు నూనెబోనీ అదిలేహాము-గాను నండి య్యయొత్తు 
మాడయెత్తు వెల్లుల్లిపాయలముద్ద కలిపి 6 నెలలు సేవించేది, మూార్భకుందేటి తెవులు 
తీగల వాతములు మౌనును, ఆకు దీనీన ఊఉలవపప్పు మునుగకూర కందిపప్పు 'సేవిం 
చేది, ఈ.యోగము మాకు లభించిన (గంథమ్లులయందు సంస్కృత శ్లోక విహీనం 
న్‌ శు షధ నీద్ధిగ ననుగుణ్యం బై గన్నట్టుచుండినను (గంథస్థంబగు దాని వదల "నేర 
కయిందు ము దించినారము. 


శ్లో ముండీపంచాంగచూర్మ్మంవా పి తృరోగం వినా శమేల్‌ | 
తబ్బూూర్మందీరనుధునా సరర్మమూ ర్చాహరంపిబేత్‌ || 
తా, కర్ష(ప్రమాణ బోడతర సమయాల చూర్లముమ అవుపాలతో శాని లేక తేనె 
ఫో-గాని (పత్యహము నేవింపుచుండిన సర్వమూర్భలు ఆయారోగములు వారించు. 


న్లో॥ [నిత్యనాఢీయే] మభూకపిష్ట సితయాచయు_క్తం _న్తన్యేన 
నన్యం విని హాంతిమూర్చామ్‌!! 
_స్త వ్యేనహిమున్వర సేననస్యంస చందనం ఛై వ నిహంతిమూ రామ్‌! 


పిత్తరోగనిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 875 


శ్రా, ఇప్పపిండి పంఛదార వీనిని చనుబాలతోనూరి నస్యముజేస్గినను లేకచను 
భాల్లు ఇెజుకు రసము (శ్రీగంధము వీనిని నస్యము జేనీనను మూార్భవారించు, 


న్లో (ఆయుగ్వే చే] కుంకుమంశర్క_ రాయు కృం మృ లేన పయసాత 
ఛా | మూర్చావికారదోపఘ్నుం వాయుజోన్మాదపి_త్తీజిల్‌. || 


శా, కుంకుమపువ్వు పంచదార అవు నెయ్యి ఆవుపాలు వీనిని నన్యము" గాని"లే 
క చేవనగాని జేసీన మూర్చ వాతో న్మాదము పీ త్రము హరించు, 


శ్లో॥ నారీపయస్స్పమమధుం శర్క_రాయూతీ కంఘృుతమ్‌ 1 
మూర్చామదవి కారఘ్నం వాయుజోన్థారవీ_త్తీజిత్‌. | 


తౌ. చనుబాలు యష్టి మథుకము పంచదార తేనె "నెయ్యి నస్యము జేని నమూ 
ర్భమదము వాతో న్యాదము పిత్తము హరించు, 


న్లో॥ కుంకుమంఘృత నం,యు_క్తం మూర్చా పిత్తవి కారసుత్‌ | 
శిరోభ9మహరయ్యికేష్టం నన్యంవై నత్రసంశయ || 


తా, కుంకుమపువ్వును అవు నేలితోనూరి నస్యముజేనీన మూర్చ పోత్తము తేల 
తీకఘుగుట నిస్సంశయముగ' బారించు, 


క్ర జిల్లేడు కనలరనమును | 
నల్ల లితముముక్కు దొండ్ల నరగునంబోయ౯- | 


వెల్లియగుమూర్చరోగము | 
"లెల్ల నుడామానుసుమ్మి యిలలోవెలయక౯ా ॥ 


పై త్యరోగములయందు పధ్యము, 


ఫురాణశాలినోధూమ పటోలంతండు లీయకమ్‌ । 
ధా(త్రీవయస్థా రురసీ (దామోదాడిమచందనమ్‌ | 
చతుర్వింశతి ప్రై లేతు నీవితుచ హితంనడా | 


వే 
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క్‌ 


(1 


తా, పాతవడ్లు నోధునులు పొట్లకౌయి చిజ్తీకూర ఊనిరికపప్వుపొన్న గంటి 
కూరబాతలాసీకూర (దాతుపండు దానిమ్మపండు (శీగంధము ఇవీ2గ్త, పెత్యగోగముల 
యందు పధ్యకరంబులు, 


పైత్యరోగ ములయం దపధ్యము, 


న్లో! దధిశీ.రగుడంసర్పి స న. వనర్ష పం | 
విదాహికుకువసూ ని వ్యాయామః (కోధఆతవః | 
ON 3 | 
చతుర్వింశ పై త్యేచహ వ్రసథ్యం నముడాహృతమ్‌! 
తె, పెటుగు పాలు బెల్లము నెయ్యి మినుములు ఆవాలు వీదొాచా 
కర! ద్రవ్యములు గురుకర[ దవ్యములు సంచారము కోపము, ఉఊన్ష్మము ఎండవేవ ఇవి 24 
ెత్యరోగమలయందున పథ్యాకరంబులు, 


ఇతి [శీ నీలకంఠ చరణారవింద తీర్ధ (వసాద పారావారభోగవిహార పారీణ 
నిడిమామిడి భగిసత్సంపదచాయ కారాధ్య రామబేశిక శిష్య త్తమ 
నమశ్శివాయ సత్పుత్ర పవిత్ర కవితాచాతురీధురీణ వై ద్యజన 
శిదోభూపషణ నీలకంఠ నొట్టూర బసవరగాజ నాను ధేయ 
(ప్రణీత (శీ బసవరాజీయే ఆంధ తౌత్సర సహీ లే 
చతుర్వింశతి పెత్యనగోగ ఛర్చిమా 
ర్భారోగ నిదాన త త్పాధ్యా సాధ్య 
చికిత్సానుపానప థ్యాపథ్య 
లక్షణ యుక్తం 


స_ప్రమ (పకరణమ్‌, 





శ్రీరస్తు 
బనవంబీయము: 


53.6 (ధ తా త్స ర్య ము, 
— అష్టమ (ప్రకరణము, -- 


శో ఖట్యాంగథారిణంరు [డం చం|ద్రనూశ్వాన్ని లోచనమ్‌ | 
విసువల్ల ఛమిా తానం చేవ ేవమహంభ చే! 
అవతరజీక, ఇపుడు (గ్రంథకర్త విఘ్నుబాహుళ్య శంకగలచాడై తనచ జే 
యంబడు నీ గంథము నిర్విఘ్నుముగ పరిసమొ_ప్రిజెంచుట కై (గం థమధ్యమము నత న 
కిష్టడేవతయగు ఈశ్ళరునియొక్క_ .నమస్కా_రాత్మక మంగళమును * ఖట్వాంగ 
ధె*రిణంరు. దంగి అను శోకముచే జేయుచున్నాడా 
తా ఖట్వాంగ మే యాయుధముగ గలవాడును చంద [గూర్యాగ్ను లే నేత్ర 
ములుగ గలనాడును నిహ్తువునకు (ప్రీయకరుడును సక లై (ర్య నసంపన్ను డును సర్వ 
"దేవతలకు (పభువునగు ఈశ్వరుని "నేను భజిం చెద, 
నో గ్రీనీలకంఠవంశాబ్ది చం(దమా బనవాహ్యాయః | 
వత్యూూమి వృషరాజీయ మహంవైద్య ధిఖామణిమ్‌ | 
తా, నీలకంఠ వంశమనెడి శ్నీరసముదమనకు చందుడై బసవరాజు యని 
"పేర నబడిన చేను వై ద్య గంథములలో కడుేస్టంె న బసవరాజీయమను నీ(గం 
థముయొక్కా అష్టమ (పకరణమును వచిం పుచు న్నాడను. 


కానరోగ నిదానము, 
శ్లో i ఆయు ర్వే చే] ధూ వూవఘాత (దైజన _ప్టడైవ వ్యాయామ 
రూతాన్ననిపేవణాచ్చ | సమార్ల గ త్యాదవిభోజనన్య వేగా 
వరోధాత్ళ్మ వధో న్తదైవ | ప్రాణోహ్యుడానానుగతః (ప్రదుష్థ 
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న్పంభిన్న కాంస్యస్వనతుల్యఘోప: | నిశేతివక్తాత్సహసా 

సదోహామనీషిభిః కాసఇతి (పదిష్టః ॥ 

తౌ. ముఖ నాసీకాద్వారముల పొగ దుమ్ము (జవేశించి శ్వాసము నడ్డగి౦ 
చుట మిక్కుటనుగ సంచారము మొదలగు వానిని సేయుట రూకతూన్నములపలిది 
నము సేవించుట కడుతీ వముగ భుజించు టవలన అన్నము విరుద్ద నూర్లమును జెందు 
ట (అగగా కొరబోవుట) మలమ్మాతముల తుమ్ముల నడ్డగించుట ఈ కారణముల 
వలన (పాణవాయువు మిక్కు_టముగ దుష్టం బై ఆ దానవాతమును దోషయు _క్రమగ 
జేసి చానితోడంగలసీ కఫపి_ర్రయు క్షంచై పగిలిన కంచుపాత్రనో, తుల్యమైనకశోబ్బ 
ముగలదై వాగ్ట్వారంబున నుండి యకస్మాత్తుగ బై లు వెడలు.. దీని నే విడ్య్వజ్ఞనులు చి 
"కాసమని వచిం చెదరు, 

కాసరోగ భేదవివరము,. 
శ్లో! [మాధవనిదడానే] పంచకానః సృతా-వాత వి త్తశ్లేషృతత 
తుయెః | తమయాయోపేవీ.తాన్సల్వే బలినక్చో త్తరోత్తరమ్‌! 


తా, కౌెసరదోగము వాత పీ ల్‌ నేష తత |క్షయములన శ్‌ విధంబులు, వాని 
యం దౌమధోపచారము నేయబడకుండుట సర్వధాతువులుతుయించి ఒకదానికన్న 
నొకటి బలవ_్తరముగ నగు, (అనగా వాతకాసాెపీక్నయా పీ తకాసము పిత్త 


“కాసాపేషయా గేష్మ కౌసము శేష్మకాసా న్‌ ఊజశీక్షయా తతకొాసము తతకాసా 
పేక్షయా తమయకౌసము జనిం-చు ననుట, . 


కాసరోగ పూక్యరూపములు, 
న్లో! [నిత్యనాథయే] న నన్‌ త్తపాం ళూకపూర్షగళా 
న్యా |! 4 కంళే అక ండూశ్చభోజ్యానా నువరోధశ్చజాయ తే! 


తౌ, కంఠము నోరు వీనియంచు ముండ్లుబారుట కింఠములో దురగగలుగుట 


కంఠములో అన్నము దిగకుండుట ఈ లక్షణముల వలన కౌసము జనించునని తేలి 
యవలయు, 


వాతకాన లతణము 


న్లో! వాతకాసేకంఠళూలం మూరి ర్ధ్న్‌పార్భో సద రేవిచ | 


+ కాసమన--దస్త, 1 శంశే కండూర్భ వేచై ఎన భక్తా రోథళ్చజాయ శే, 


శేష్పరోగనిడాన లవణ చికిత్సాదయః, 79 


శాూమాననంబలశీ,.ణం భిన్న కాంన్యన్వరి స్తథా! 
తౌ, కంఠము శిరము పార్శ సములు కడుపు కూలిం చుట ముఖముకృశించుట 
సత్వము తయించుట సర్వము పగిలిన కంచుషాత్రతో తుల్యయుగ నుండుము ఈలక్షో 
ణములు గలది బాతకౌనమని తెలియనలయు, 
క త్య కాస లక్షణము, 
యా 8 
న్లో! [మాధవనిడానే] ఉరోదాహో * ర క్త శోవ. స్తిక్రాన్వత్యం 
తౌ i Po Yak ర్‌ “7 
జబర స్పృహా. | కోటుతి_క్షంవమిక్ఫో ఫం వీతంచసి_త్రకాన శే! 


తౌ, అొమ్ములోమండుట వోరండుట నోరుచేడదు చేనుట జ్వరము దప్పిగలు 
గట కౌరముగ వగరుగ ఉప్పయుగ పచ్చగ చాంతీయగుట చకోరమువలన శరీరము 
పాండువర్గ ముగనుండుట ఈ లక్షణములుభలడి వ్‌ త్త కొసమని తెలియవల యు, 


రొ వాదే అస ఆడు “రో గ “ Sad Fr No 
శో శిరో ర్తికఫపూన్తాన్యం పహృద్దాహోగరు తాపచిః | 
దాచేఫాం[దకఫఃకండూ. శ్రేష్టకానన్య లక్షణమ్‌ | 
ae 
శా, తలనొచ్చుట ముఖము కఫము చే మకూయం౦ంబడీనటులుండుట అొ్మ్మ్యులో 


మండుట శరీరము బరువుగనుం డుట అరుచిగలుగుట దగిన దట్టకుగ కళము వెడలుట 
శరీరమున దురదగలుగుట ఈ లతృణములుగలది శ్రేష్మకౌసమని శెలియవలయు, 


కతకానస లతుణము, 
నో (ఆయున్వే బే] సర్వ భేదజ్యర శ్వెనతృష్ణా వై న్వర్య పీడిత; 1 
నపూర్యంకాన తేకుష్క_ం తతః్గవతిశోణితమ్‌ | 
పారావతఇవాకూ జ౯ కాస వేగాక లోద్భ చే | 
తా, వేళ్ళగణు పులు నొచ్చుట జ్వరము ణాబ్బ'సము దప్పీగలుగుట బొల, 
బోయిసటుల మాటలాడుట తొలుత పొడిదగ్గు గలిగి పిదప ర క్షమునుమియుట క్షత 


జకౌసవేగము వలన పావురపిట్టవ లె పర్గురుశబ్దమునుజేసుట ఈ లతణములు గలది 
షతకొానమని తెలియవలయు, 


శర కశోష-ార క్షయ శోపించుట, 


$8 బనవ రాజీయీ - అష్టమ ప్రకరణే 


శయశకాన లక్షణము, 


శ్లో (మాధవనిదా నే గాతళూలం జ్యరోదాహో  మోహః 
పాణకు యశ sa శుష్కంనిష్టైన యేత్కృృచ్భా/త్స 


పూయంశొ “శితంచయ।; | ఇ ల్యేషమీయజః కాన స్పాధ్యో 
బలవతాం కషచిత్‌ 'శీణానాం చేసానాశాయ సవవాసాద్య 
తాంవచేత్‌ | 


లొ. శరీరము నొచ్చుట జ్వరము తాపముమోహముగలుగుట | పాంణవాతేము 
త్నయించుట వాత! పక్రోపమునలన మిక్కు_టముగ' నిట్టూర్పు వాయువు వెడలుట పొడి 
దగ్రగలుగుట కొష్టముమిద -బీము నెత్తురుతో గూడియుండు కఫమును ఉమియుట , 
ఈ లక్షీజములు గలది క్షయకొసమని తెలియవలయ్ము (ఇది సత్వముగల) వారిలో 
ఒకానొకనికి సాధ్యం బగు, వత్వము బేకుండు వానికి అసాభ్యంబగు, 


కాసరోగ సాధ్యా సాధ్యములు, 
| కాసఃపంచవిధ స్తత్ర కుహ్కో వా తాత్మ శేమతః | 
పైత్య కేడాహసంయు క్ర శ్రేష్మి శెపీనసాన్టితః | 
క తేభిఘాతాదురసి కయజస్తు మీయాకృతిః | 
యాష్యఃకుతనముద్భూతః Sey | 


re 


జ 


తౌ, పె జెప్పబడిన |పకౌరము కౌసరోగము 5 విధంబులు అందు చాతక 
సమున పరం లేకళరీర కృళత్వము గాని గలిగియుండు, (ఇదిసాథ్యమయు.) 
పి త్త కౌెసమున సర్వాంగములయందు తాపముగలుగు (ఇది సాధ్యము, శ్రేష్ట కౌ 3 

సమున పీనసగలుగు (ఇది సాధ్యము.) తృతకౌసమున అభిఘాతమువలన జొమ్ముసం 
దలి ర_క్తమువెడి దగ్గుగలుగు, (ఇది యాప్యము. ) షమయకాసమున తయరోగ లత 
ణములు గలుగ (ఇది అసాధ్యము.) 


పంచకాసాదులకు అవమ్బు తాంకరనయ, 


న్లో! (మాధవనిదాచే] రసగంధత్రికటుకం (గంధికంచవ్య చిత 
కమ్‌ | అమృతం లవణంతుల్యం భృంగన్వరన మర్చితమ £ 
గుంజామా (తకాశ్చవటికాః పంచకాసా౯వినాళశయీత్‌ ॥ 


శ్లేమరోగని దాన లక్షణ చికిత్సాదయః. లర] 


అమృ కాంక రసోనామ్నా వింశతి మ్మరోగజిత్‌ | 
అశీతివాతరోగాంశ్చ నాశ యేన్నాాతన నసంశయః | 


తా, వ. రసము శుద్ధి జేసినగంథకము. (తీకటుకములు మోడి చెవ్యము 
చిత్రమా లము శుద్ధి" సీన నాఫిసె DO వీనిని సమ భాగములు ఖుఅ (ములో 
నునిచి సలా రసముతో బాణగనుర్ది ంచి గురిగింజంత మ్మాతలుజేసీ యం 
దొక దానిని తేనెపిప్పలితో సేవించిన 5 కాసమయలు 20 శ్లేష ప్మగోగములు 60 వా 
తరోగములు త గళ రోగము కాలవ శిరళదోీగము కర్ణ మునాసా 
రోగము నిస్పంళయముగ హారించు, 


తిలాది లేహ్యము, 
న్లో॥ (నిత్వ నాథీయే] తిలాభ ల్లాతకంపథ్యాగుడం చేతిన మాంశ కమ్‌ | 
అగ అల అడ ర్‌ 4, wee 

దుర్నామక్యాన కానఘ్న౦ప్హ హ పొండురుజాపహమ్‌ |! 

తౌ. ఎజ్జనువ్వులు శుద్ధి జేసీన జీడిగింజలు కరక్క్కయలు వీన్లిని సవుభాగము 
లుగ 'మార్హముడేని వానికి సమముగ చెల మును గ్రహించి పాకుబట్టి యందాచూర్ద 
మును గలిపి 'లేహ్యాపక్వముగవండి (పత్యవాము 4 మౌడల యెత్తును గాని లేకధరణ 
మెత్తును గాని తేనెతో సేవింపుచుండిన మూలరోగముశక్వాసకొాసలు క్షీ హరోగము 
పాండువు హరించు. లేక ఈ (గంథములో జ్వర పకరణమునంను జెస్పబడ్నిన చం 
డగాను రసమునుగాని లేక సూతరాజీయమను రసమునుగాని సేనిం-చిన కాసశ్వాస 


ములు హారించు, 


చి[తకాడి లేహ్యాము. 


న్లో! (అఆయున్వేచే చి్మితకంవి వష రారారా రు గాల | 
వరీఫ్రుష్కురమూలు-చ (శేయనీసురనావణా 

భా శ భిన్నరుహానాస్నా కర్కటాఖ్యాచకర్షి కా | 

కలో గ్నిదగ్ధ ద్వితునంకషాయే పలవింకతిః | 

మత్స్యం డి కోయ దశ వాసర్పిపః కుడవంపవేత్‌ 

సిర్రైలీ తేష థశ్టై ద్ర పి పిప్ప లీక్షుడ వాన్వితమ్‌ | 
చతుఃపంంతోగాకీ ర్యా శూర ంతే|త్ర (పజడాపయేత్‌ | 
చేవాయే హాస హూద్‌ వోగ శనగల) నివారణమ్‌ 
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ప్ర 

తా. చిత్రమాలము మోడి (తీకటుకయులు తుంగము స్పెలు* దురదగొండి వేరు 
కచోరములు ప్రహ్కు_రమాలము కర కా_యలు తులసీ వన గంటుభారంగి వీప్పతీ7 
సన్న రాన్నము కర్కాటక శృంగి పీనిలో (పతిచానిని కర్ష (పమౌణము (గ్రహించి 
కలశము శేనీ అంధు 200 పలములయొత్తు నీళ్ళుబోసి ౨0౧ పలములు శేపించునటుల 
కొసాయముకౌచి వడీయగట్టి యందు 10 పలములయొత్తు ఖండకర్క_ర కుడవ పమౌా 
ణము నెయ్యిక లిపి లేహ్యాపక్యముగవండి చల్లారిన పిభప తేనె 1 కుడవయు పిష్మలి 
చూర్హము 1 కుడవము వెమురుప్పు 4 పలములువై చి కలియ బెట్టి 'సీవిం-చిన కొసము 
అతొమ్ము నొప్పి శ్వాసము గుల్మము హరించు, 


అగ స్ట హారీతక్యవ లేహ్యము. 


న్లో! దశమూలీ సయం త్త కంత. ఎశకీబలా. 1 హృస్త్రివిప్పల్వ 
పామార్ల పప్పలీ మూల  చి(త్రకమ్‌ | ఛార్జి పుష్క్టరమూ 


౧ 
లంచ ద్విపలాంశం యవాఢ శేను | హారీతకీ శతం చె వజలే 
పంచాఢ శేపశేత్‌ ॥ య వేసి న్నే కమాయీచ భు పూ తేతచ్చా 
భయాశతమ్‌ | పచేద్దుడతులాంద త్యా కుడపంచ పృథష్టృ ప్రతీ 
మ్‌। శ లంపి పిప్పలిచూర్ణ చ సి? లే చమాయీకమ్‌ | లిహ్యా జ్యే 
చాభ యేనిత్వమతః ఖాచే (దసాయనమ్‌ |! వలించపలితం 
హన్యాద్వన్షాయుర్భలవర్థ నమ్‌ | పంచకాసా౯ా తయాళా 
శ్యాసాల్‌ కాక్కా_ంచ విషమజ్య రా ౯ | హన్యా_త్తథా(గవహ 
ణఇ్యర్యోహృ[డ్రోగారుచి పీనసా౯ా | అగ స్త ఫ్రవిపాతంథన్యమి 
దం(కెష్టం రసాయనమ్‌। 
తా, దళశమాలములు దురదగొండి విత్తులు శంఖపుస్పి కచ్చూరములు ము త్త 
వపులగవు వేళ్ళు ఏనుగపిప్పళ్తు ఉత్త శేణీ మోడి చిత్రమూలము గంటుభా రంగి ఫు పు 
పష్కురమూలము అవి దినుసుయొకటింటికి 2 పలములు యవ ధా న్యము ఆధథక_పమౌ 
అము కర్కకా)_యలు 100 పలములు ఇటుల వీని నెల్ల నొక ఫాండములోవై చి అం 


డైదు ఆఢకముల (వమౌణము నుదకయుబో% కపాయమయు కెచవలయు, ఆ భాండ 


మంనలి యవలు పక్యమైనతోడ నే కషాయమును వడియగట్టి యం దుకరక్కౌ యలు 


* ఇచే తీటకసింద: మజియు ఇచే దూలం పెడియని యు చెప్పంబడు, 


నేష్మరోగనిదాన లవణ చికిత్సాదయ:, 888 


100 పలములు "బెల్లము 100 పలములు నెయ్యి 4 పలములు నూనె 4 సలములుపిప్ప 
లిచూర్షము శీ పలములు కలిపి లేవ్యాపక్వముగవండి ది దించుకొని చల్లార్చి పీదప 4 ప 
లములు తేనెబోనీ బాగుగ కలియ బెట్టీ -శీస్రికో మాగిన కుండయందునిచి (పత్యహ 
ము 2 కరక్మా_యల ఛేవింపుచుండిన ముదిమి పంచ కౌసములు తయరోగము శ్వా' 
సమ ఎక్కిళ్ళు విషమజ్యరముగవాణి మూలరోగము టొమ్మునొప్పి అరుచి క్స్‌నస 
ము ఇవినళిం చుటయే గాక శరీరకాంతి ఆయుర్వృద్ధి బలము 'సగా గలుగు, ఈహారీ 
తకీలేవా రసాయనము అగస్తుషులచే జెప్ప ంబడియె, 


రిం[దవారుణి కాది చూర్షము, 


శ్లో [మాధవనిదానే]) ఇం(దవారుణికా న se 
శర్మ ానహిాతంఖా చే చ్చా (సకాసహరంపర మ్‌! 


తా, పాపరవేరు దేవదారు (తికటుకములు పంచదార వీని చూర్లమును దిను 
సుయొకటింటికి ]కే తులము చొప్పున |గహించి అందు రసభస్మము 10 చిన్నము 
లయెత్తుకలిపి 20 దినములు తేనె పిప్పలి వీని యనుపానముతో శేవింపుచుండిన శ్వా 
సలుకౌసల్యవారించు, 
స్య్వయముగ్ని రసము, 
॥ (మాధననిచా సే] శుద్షసూతం దిగ్రధాగంథం కు ర్యార్ట్‌ ల్వేచ 
కజ్జలీమ్‌ | తయోసృమంతీక్ష్స చూర్ణం * మర్ల ర ాత్క న్య 
కాద్రవై | ప కృతంగోళం తామ )పాే పో 
వీవేల్‌ | క న్టరండప ప తేణ f యామాం శ్యవ్యుష్థ శాం 
(వేల్‌ | ఛాన నాను 1 ద్ది (యామాం లేనము 
ద్దరేత్‌ | నంపేషృగాలయద్వ స్తే ఆ | 
ేకటుశ్రిఫలామై లా జాతీఫల లవంగకమ్‌ | వ తేహమోంక్తవ 
భాగానాం సమంపూర్యోదితంభ వేత్‌ [| టి న్రలోడయె 
శ్రే ద /ర్భత్యం నిహ్క_ద్భయంతథా | స్యయమనగ్నీరసోనామ 
తీయ శకాసనికృంతేకః |! ఇందవారుణికామూలం పు 
తిలైస్పహ |! భతు యేళ్ల స్థ యకాసార్హోనిష్క మాత ప్రశాం త్త త్రయం 


* మర్షయేత్క_తకద వై 8, న యామౌన్టేప్యుష్ణ తాభ చేత్‌ { ద్ద (దినాం తె, 
{ ఏఎపహాంచపరభా గా నాం సమం వూర్యర సౌభ వేత్‌ 1! ఇటులను పాఠాంతేధము లుగల వు, 
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తా, కుద్దిచేసిన రసమ 1 భాగము కుద్ధి జేసిన 'గంధకమ 2 భాగములు ఈ 
రింకిని ఖల్వములోనుని చి* కౌటుకవలె మర్దించి దానికీ సమముగ ఉక్కూభ న్మము 
క లిపీ కలబందర'ససముతో గాని లేక ఇండుపుకాయ రసముతో గాని 2 రూములు, 
మర్దించిముద్ద జేసీ రాగెసంపుటములోనుని-చి దానిపై ఆముదపాకులుజుట్టి 1 రూము 
వరకు నునిచిన ఊన్షంబగు,' వీదపదానిని ధాన్యరాశియందు 2 రూములు గాని (లేక 
2 దినములంగాని) వునిచి యందుండి తీసీ ఖల్వములో మె త్తగనూరి నృ స్త్ర గాళితము 
జేసి నీళ్ళపెవై చిన నది 'తేలును.పీదప ఈ లోహదూర్షమునకు సమముగ | త్రీకటుక 
ములు (తీఖలములు ఏలకులు జాజికౌయ లవంగములు అను ని 9 వస్తువుల యొక్క. 
చూర్ణమను గలిపి తేనెలో వైచి కలియ బెట్టి 2 నిష్క_యుల యొత్తును సేవింపుచుండి 
నను లేక నిష్క (ప్రమాణమును. వెట్లిపుచ్చచేయ గుంటగలగర పిప్పళ్ళు నువ్వులు 
అనువాని అనుపొనముతోడ సేవింపుచుండిన కుయకౌసము వారించు, 


క్ల (ఆయుశ్వేదే] శుద్ధసూతిన్యభా*౫ కంద్విభాగం శుద్ధగంధక 
మ్‌! 'భాగ[తయం మృతంతా[మం మరీచందశ భాగకమ్‌ | ము 
ఇభ్రన్య చతు ర్భాగంభాగ మేకంవివంకీ వేల్‌. | భూతాంక 
కన్య భాగ కంనర్భమామైన ౫ మర్షయేత్‌. | + యామం 
భూడాంకుశోనామ మూెపీకం వాత కాసజిత్‌ 1 తసుపానం 
లిహేర్థ"చేవిభీతక ఇల | వ్యోహాో ఆస్వామలక భా 


వ్యాఘిఖిఃక్వథితంజలమ్‌ | కాసాన  శేషూంశ్చచిరా. ల్సీతే 

మాశళు నృపోవాతి మామై కంచ లిహేళ్టదై) రక్తకానం 
ర డై న 

నియ దృతి! 


తా. కుద్ధి జేసిన రసము] భాగము శుద్ధి చేసిన గంధకము 2 భాగములు తామ 
భస్మము రీ భాగములు మిరియాలు 10 భాగములు ఆ|భకభి స్మము శీ భాగములు శు 
ద్ధిచేనీన నాభి 1 భాగము భూతాంకుశము 1 భాగము ఇటుల వీనినెల్ల ఖల్వములో 
నునిచి నిమ్మపండ్లరసయుతో నొక రూము మర్షిం చిమాషయెత్తు మాతలు జేనీయం దొక 
దానిని కేవితో సేవించివెంబడిగ తానికాయల బెరడు (తికటుకములు ఊసిరికెవరుగు 


శ. ెావయేగ్‌ ఈ రసోభూతాంకుళ నామ 
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స ంటుఖు రంగి “నేలములక వేళ్లు అనువాని కహషాయముసు (ాగినదీర్ధ్య కౌలముగ బాధిం 
వుచుండు వాతకౌసము మొదలగు సర్వకెసముూలు శ్రీ ఘ్రుముగ. హరించు, ఘణియు 
ఫీ భూ తొంకుకరనములో మౌష్మపమౌాణమును తేనె (వీస్పల్సి తోడ సేవించినర_క్ష 
"కౌసము హారిందు, 
వింశతీ శ్రేషృరోగ వివర ము, 
న్లో॥ [నూధవనిదా నే] పూర్వా కానః క్షయః కాసో ర*క్తకానళ్చ 
చిక్చికా ! వాతకాన ః పై త్యకాసఃకుత కాసశ్చశు క్తి కా | ఆమ 
కాసః పాండుకాసః కృష్ణ కాన _స్తధైవచ ।.శ్లేవృకాసో దధి 
కాసః కానశ్చ స్లెప్మ జిహ్యకః | కంఠజిహాగ్వేప జివశ్యాచ 
హంతి జిహక కానక + | జార్థ గ్రకాన నేష్ట్రభంగ క్‌ ప్న 
కుష్టుశ్చసంజ్ఞి తః | ఇతే స్ట్‌ లేవింశతిః కాసాః వయ్యామివిధివ 
" తృ్రైమాత్‌ | 
తా, వూర్యకౌసము తయకౌసము రక్తకాసము చిప్పికౌకౌసయె వాతకౌ 
సము చుత్యకా'సము క్షత కెసము శు క్రికౌకాసయు ఆమకౌసము పాండుకౌసము 
కృష్ణకాపము శ్రేష్మకాసము దధీకాసము 'శ్లేషుజిన్వాకకౌసము కంఠజిహ్వక కౌసము 
ఉసజివ్వూకక "సము జఉవ్వూక 5 "సము (ఇదిజం పున) ఊర్ధ్వ కాసము శ్రేష్మళం 
గాళికౌసము శ్రేష్మకష్ట కౌసము అననీనిరువదియు శ్రేష్మరోగములని నెలియవలయు, 
+పూర్వ కాన లవ.ణము, 


చ ( జని నో 
న్లో [(ఆయున్వే దే] హస నృత్య వశ్యం చనతతంక నపీడనమ్‌ |! 
అనారోగ్యం (పథా తేచ పూర్వకాసన్య లక్షణమ్‌॥ 
"శా, కౌసముజనించినది మొదలు ఇంద్రియములకు సత్వములేకకండుట వల్ల 
వుడు దగ్గుగలిగియుండుట లేక మూల్లు చుండుట [ప్రాతఃకాలమున మిక్కు_టయగ 
దస్తగలుగుట ఈ లక్షణములు గలది వూర్య కోసమని తెలియవల యు, 


పూర కాసమునకు కానక ర్లరీ రనము, 


వో అవమృతంపార దంగంధం శీపాళం చసమాంశ కమ్‌ | 


అర్క్మ_మూలకషాయ్‌ణ మర్ష యుద్యామమా(త్రకమ్‌ | 
12 
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డోలాయం(శే ద్వియావూంతం పొసితంచ నమ ద్దశేత్‌ | 

గుంజామా(త్రం (పదాతవ్యంపూర్వ కానంనియ చృతి | 

తా, నాభీ రసముగంధకము నేపాళ ములువీని నెల్ల శుద్ది జేసిన నమ భాగ ములుగ 
ఖల్వములోనుని చి జిల్లేడు వేళ్ళకపాయముతో 1 గూముమ్మ్డిం చి. జిల్లేడు వేళ్ళక హో 
“యము తోడనే 2 రూములు డోలాయం[తమున వండి గురిగింజలం తేనీ మాత్ర 
లుజేసి యందొక దానిని శ్రేనె పిప్పలితో శేవింపుచుండిన పూర్వకౌసము 
హరించు, 


తయ కాన లతుణము, 


శ్లో [మాధవనిడానే] చేసాంశుస్క. ంచాంగకుష్టమన్నంథీ ఇం చ 
పాండుతా! శిరో|భమశ్చహిక్కా చ క్షయ కాసన్యలత.ణమ్‌! 
తా, శరీరము కుష్కించుట శరీరము కుషహ్పుకోగముపట్టి నటులుండుట ఆన్న 
మునందిచ్చ లేకుండుట శరీరము పొండురవర్షముగనుండుట తలదిరుగుట ఎక్కిళ్ళుగలు 


గట ఈలతణకుతోడ దగ్గునుగలిగియుండిన కృయకెననుని తెలియవలయు, (ఇది 
అసాధ్యము, 


న్లో॥ (ఆయున్వేచే] “దేహాంశుష్యుతి శూలరోగనహీతం కుక్షి వ్యథా 
రోచకమ్‌ | పీక్కా_శుక్ష వినాశ గద్దదగళంకంపోగ్ని మాంద్యం 
జ్వరః। శ్రేష్మా (గంధినిభశ్చదు;ఖ విఫులంమాంనస్యనిస్టేవనమ్‌ | 
శాన సమయ కాన లశుణమిదంనై. వర్ల § తృ సాన్వితమ్‌!! 
తా. శరీరము కృశించుట శళూలగలుగుట కడుపునొచ్చుట అరుచిగనుండుట 
ఎక్కిళ్ళుగలుగుట శుక్ల మునశించుట డగస్తత్తి కెబడుట శరీరమువణుకుట అగ్ని మాంద్య 
ము జ్యరముగలుగుట కసము ఉంటలుగట్టి వెడలుట చకాౌరమువలన కభమయు కంపు 
చేయుట కడుపీడగలుగుట ఉమివీననెత్తుకు౫డ్లలు గట్టి వెడలుట శ్వాసముగలుగుటళ రీ 
రమున కాంచతిలేకకండుట దప్పిగలుగుట ఈ లతణములుగలది తృయకొసమని తెలి 
యవిలయు, ఇని ఆసాధ్యము, (ఐనను దీనియందు స్వయమగ్ని రసమును (బమొోగిం 
పంద.) 
రక్ష కాన లక్షణము, 


శో (చర శే] శోణిత కోవ యుక్సా)వః హృగ్దాహః కాంతిహీ* 
నళతా। ఉష్టాతిశయరూవేచ రక్త కాసేబలతుయ 8 
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తౌ, దగ్గిన కఫమువెంట నెత్తురుబడుట ముక్కు.ననెత్తు రుగారుట అొమ్ము 
లోనుండుట శరీరమున కౌంతిలేసండుట శరీరమున కడు ఉప్ప యుగనుండుట ఈలత్న 
ఇములుగలది ర_క్షకౌసమని తెలియవలయు,.. [దీనియందు జ్వరము బల క్షయముగలిగి 
యుండిన అసాధ్యము, లేకుండిన సాధ్యము, ఈర_క్ట కౌసమువారించుట కై పె జెప్ప 
బడిన భూ తాంకుశరనముతో మాషప్రమాణమును తేనె పీప్పలితో శేవింసవల యు. 


వృప్లాది కషాయము, 
దం 


న్లో వృ హెపుధా భ్యాం వృపషపిప్పలీ భగం వృపోహణాభ్యాంచ 
కృతాకకపోయాక౯' | |(క్ర్షమేణవా తాది సముద్భ వేషుర న్తేచ 


“కాసేనముదాహారంతి ॥ 


తా, ఆడ్డరసము శొంఠి,అనువాని కషాయము వాతర క్ష కొసములను అడ్డసర 
ము పిప్పళ్ళు అనువానిిక షాయము పిల్తేరక్ష కౌసములను అడ్డసరము మిగియాలు 
ఆనువాని కపొయము శేష్మర_క్ష కౌసములను హారింపం జేయు (మేక అవు అనువాని 
పంచితములను 2 ఆడ్డలు (పమాణమును| గహిం చిఅందు నేల చెక్క_ 10 పలములుచం 
(డవేరుచక్క._ 10 పలములువై చి చాతుర్భాగముగ కహాయముగాచి వడియగట్లి ఆం 
దు తీకటుకములు చచెవ్యము గంటుభారంగి అక్క్క_లకజ్ల దుంపరాన్నము లవంగములు 
(లీఫలములు కఠ బందమం పలు అభ కభ స్మ ముఅను వాని చూర్త మును దనుసుకు సస్మా_ 
ని (డబ్బుల) యొత్తుగలిపి “లేహ్యూపక్యముగ' వండి సాంగ కీతలమున తగుమా త్రము 
'లేనెబోని బాస కలియ బెట్టి సాయంపా9తఃకాలముల ఉసిరకకౌయంక శేవింపు 
చుండిన ర_కకాసము వారించు, 


చిప్పి కా కాన లతణము, 


న్లో! [చరి వక్ష్రేదుగ్షంధతా కాంతి రరుచిగ్గుపగా[తతా | 
దేహ కాంతిహాూర 8కుఫ్టో మండాగ్నిశ్చివ్పి కాసశే ॥ 


తా, నోరుకంఫు వేసుట శరీరముమెజయుట అరుచిగలుగుట శరీర ముబలుపు 
గనుండుట శరీర కౌందిజెడుట శరీరము కుష్టు కోయు పట్టినటులుండుట అగ్ని మాంగ్య 
ముగలుగుట ఈ లక్నణములతోడ దగ్గును గలిగియుండిన చిప్పికాకౌసమని “తెలియ 
వలయు, (దీనియందు ధాతుక్షుయఘు |ప్రధానయమగనుండిన అసాధ్యము. లేకుండిన 
సాధ్యము, | 
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చిప్పికాశానమునకు నరాంంగసుందగ రసము, 


న్డ్‌ శుద్దనూ+తం విషంగంధ శుద్ధ తాళకమావీ,కమ్‌ | వళాని 
నమ భాగాని ఖల్వమ భ్య వినివీపేత్‌ | హాంనపాది రసేనై 
వడ్వియానం మర్లయెద్దృథమ్‌ | శకాచకుపాాం నివేశ్యాభ 
బాలు కాభీ?ః (ప్రపూర యేత్‌ | సాంగశీతల ముద్ధృత్య ద్విగుం 
జంభతుయేత్సడా | చప్పికానం నిహంత్యాశుసర్వ కానం 
సియచాతి | సర్వాంగ సుంరఠో పోవ రోగరాజ నిక్ఫం 
తనః | దశ భిర్హుర చైర్యు కాంపథ్యాంపిప్రా(భ సాతథా | నాభి 
జానాతికానంచ వి(దాసుఖకరంపరమ్‌! - 


తా, రసము నాభి గంధకము తాళకము * హేవమమౌవీకము వీనినెల్ల శుద్ధి 
చేసీ సనుభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి హంగపాదియాకరసముతో 2 జూములు 
బాగుగ మర్చించి గాజుకు ప్పెలోనునిచి వాలుకొ యం[తమున 2 జాములు వృద్వ 
గ్నితోవండి సాంగకీతలమున డీసీ యందు 2 గురిగింజల యెత్తును పదిమిరియాలు ] 
కరక్కాయ అను వానిని ఉదకములో నూరి చానియనుపానముతోడ సేవించిన 
చిప్పికాకౌసము సర్వకెౌసములు క్షుయరోగ్మ్ను హరించు మజీయు నీయాపధ సేవన 
వలన కౌసోప(డవరహీతుండ్‌ సుఖుముగ ని డించు, (కరక్కాయచూర్షము శే నేరు 
ఉప్పు శ్లే శేరు అక్క._లకజ్ఞ దుంపరాస్నము పంచకోలములు అనువాని చూర్లము 
డినుసుకు .]శ్లే తులము ఇటులవానిచెల్ల నేకముజేని సంటగలగరాళకరసముతో ను 
రించి { ఖావనజేని (ప్రతిదినము ఊనీరికకౌయంత చూర్ణమును తేనెతో సేవింపుచుం 
డిన చిప్పికౌకౌసము హరించు.) 


జ = a ae Vd చ 
నో మండూరం క ఫవాతేఘ్నం దీపనస్యవినర్థ నమ్‌! 
తౌ, మందూూరమును గంజితోడ తాగిన వాతకాసము హరించుటహ్హుగాక 
అగ్ని దీపనము నగాగలుగు, - 


వాతకాన లక్‌ణఇము, 


IT] ఇమా గ్‌ శ i 
శ్లో [ఆయు్వు ద] మ్‌ dye దరసార్భ (తూలీ చయూవమూ 
ననఃకీణ బలన్వరౌజూః | (వనక్త వేగ స్తునమిరణేన భిన్న 
స్వరః కానతిశుమ్క_ మేన! 


ద. మ. న న లు వాల అనానను మాత అలు ఆ బం. వా వయా. నము వానా. i అగా వుండాలా కమలాల అనా ను నవలలు ఆస్తతాగారానాా-నొనకాు 


* హేమమౌతీకమన---బం గారునను 1. భావనయన ఊగ పెట్టుట, 
cn శ్ర 


ఇ 
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తా, హృదయము కణత శిరము ఉదరము పౌర్ళ యలు వీనియందు కూల 
గలుగుట నోశండుట బలము సరము ధాతువులు వీనియొక్క_ తేజస్సు క్షలిం చుట 
పలుమారుదగ్గుట స్వర భేదము పొడిదన్లు గలుగుట రఈలకుణములుగలది వాతకెసన 
మని తెలియవలయు, 


రుదసర్పటీ కనము, 


[మాథవనిడా నే] శుద్ద సూతంద్విధాగంధం నంమర్ష్యంలో 
ధఛజ[దవై 8 | వా తారిరార్ష కం భృంగ్లీ కాకమా చీద్వికర్షి కా | 
దినె నైకంమక్ష యేత్ల ల్వే పాచయేత్సర్పటీంతథా | ద్భయోఃపసా 
దంమృతంతా మం వీ ప్వామృద్వగ్నినావ చేత్‌ ర_కృవర్ణ్లం 
భవే ద్య్యావ అ తివద దర (పవాలయీత్‌ | (పీ పేత్క_దళీ 


ప్మిలేస్టాప్య] న్ని గ్రవుశేవునః | ఆచ్చాద్య తెనయోగేనహ్యాధ 
శర గ్ర చనోమయమ్‌ | ప. యేత్పశ్చాచ్బూూర్హ 
పాదం వివంఖీపేత్‌ .! 'రుదపర్నటికాే హ్యేషాచేయాగుంజూ 


ద్యయంద్భయమ్‌ | చూార్ది తంక టునిర్లుండ్యా నూలంనిష్కు_ 
డయంపిబేత్‌ భృంగ ఇజర సేనై ఎలి హేద్యామధు వానగా | 
వాత'కానంని స గాం త్యాశు సర్వ థు వనశంశ యః 


తా, శుద్ధి చేసీనరసము 1 భాగము కుద్ది చేసినగంధకము 2 భాగములు ఈ దెం 
టిని కౌటుకవలెనూరి లొద్దుగ చెక్కు_రసము “ఆకుదపు వేళ్ళు అల్లము గుంటగలగర 
శాౌచియాకు తెల్ల గం కున ల గంకేన అనువాని రసములతో 1 a ఖల్టము?ోే 
మర్చి ౧-చి సన్నగ బిళ్ళ జేసి అగ్ని సెనునిచి అప్ప డఢమువ లె కాల్చి చానికి4 వ భాగము 
శాన సము గలిపి మర్దించి చూర్ణముజె క మందాన్ని ని ఎజ్లు' 
నగువరకు గరిమెనో తళ శేత అరటియాకులో నుని-ి పొట్టమునట్లి స్‌. 
ములో పొదిగి లభుపుటంబిడి సాంగకీతిలమునదీనీ చూర్షము చేసి parry వభా। 
ముకుద్ది జేసిన నాఖ్సిగలిపి మర్దించి 2 సరిగింజల యొత్తును 2 నిష్కు_ముల యొత్తు చేతి 
పొట్ల వావిలివేరు అనువాని " చూ-న్తానుపానముకోడ గాని నిలేక గుంటగలగ రాకు రసా 
నుపొనముతోడ గాని. లేక తేనెయనుపానముతోడ గాని శేవించిన వాతకౌసము 
సొస్పంళయ ముగ హారించు, 
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మె త్యకాస లవణము, 
ముం 
శ్లో! (చరకో] ఉరోవిడాహజ్వరవ కక్షతో పై. రభ్యర్షి తన్తీ క్ర్షముఖ 
నృషపొర్తః | పిత్తే వవీతానివమేత్కటూని కాసేవపాండుఃపరి 
దహ్యామానః॥ 

తా, జొమ్ములోమండుట జ్వరముగలుగుట నోరెండుట నోరు చేదుగనుండుట 
కడుదప్పిగలుగుట పచ్చగ కౌరమ+?గా వమనంబగుట దగ్ధగలుగుటశరీరము పాండుర 
వన్షముగనుండుట శరీరమున తౌపముగలుగుట ఈ లతృణములంగలది ెత్యకాసమని 
“తెలియవలయు, . 

శ్లో! [(గంథాంత శే] శీర ఃకంపో భనుస్పే్యేదశ్ళర్ణి దోషశ్చ తీణఆా। 
తృషోచ శేషృుశవునం మూరావె పె తృశాన శే! 

ఈ తలకణుకుట తబ్బిబ్బులాడుట చమట చవాంతిగలుగుట సత్వము లేకుం 
డుట దప్పీగనలుగుట ఒకింతేదగ్లు మూర్భగలుగుట. ఈలక్షణములుగలది పైత్య కామని 
"తెలియవల యు, 

విజయ రవ రసము, 
ర 
న్లో! (రనరత్నాకశే] రనభాకోభ వేచేగో గంధకోడిరగుణోమతః | 
త్రిణాగాపిప్పలీగా) వ్యా చతు ర్భా గా వారీతకీ |! విభీతఃపంచభా 

గ స్పువాసాపుడ్డుణికామతా | భాస _ప్తగుణాగ్యాా హ్యా ల్వేత 

చ్చూర్ష ౦|ప్రకల్పయెత్‌ | బర్చర క్యాధమా దాయభావయీ దేక 

వింశతి | _విభీతెక ప్రమాణేనమధువాగుళికా| క్రియా 1 వై కాం 
భకు యేత్చా)తః కానశ్యానవినాశవీ | (బ్రహ్మణా నిర్మితో 

హహ రసోవివయ ధైరవః' క 

తా, శుద్ధి చెనినరసము 1 బాగము శుద్ధి చేసినగాంధకము 2 భాగములు నీప్ప 
ళ్ళు తీ భానమలు కరక్కౌాయలు 4 భాగములు తానికాయల బెరడు 5 భాగములు 
ఆడ్డసర పు యీనలు 6 భాగయులు గంటుభారంగి 7 భాగములు ఇటులవీని నెల్ల గ 
కించి చూర్ణము జేనీ,వాయింటాక కపఫాయముతో 21 మారు ఖావనజేసీ తాని కా 


య గింజలంత మౌతలుజేసీ యెండించి యందొక దానిని (పాతఃకాలమున లేనె 
తో సేవించిన సర్వకాసశ్వాసములు హరించు. ఇని టైన్మాచే నిర్మింసబడియొ, 


నేష్టురోగనిడాన లతణ చికిత్సాదయః, 391 


(తిన్మేతక రనము 


మి 


[పూజ్య పాద్‌ యే] భన తామాళు (భతీళ్షైనాం కానమర్లవరీ 
రస్‌; | ముని జై ర్వేతసామేన దినంమర్ష్యం !సుపిండితమ్‌ ' 
* నిప్కా.ర్ధంపి త కొసానోి సర్వ కానంనియచ్చతి! 


శ్లో 


తా, తామభ'స్మము ఆభ కభ స్మృము ఇనుపభచ్మము వీనిని సమభాగముల్లుగ 
ఖల్వములోనుని-చి కసీవెంద పిల్లి పీచర వేళ్ళు ఆవిశాకు బ్పల్ల(ప్రబ్బలి అనువాని రస 
ముతో (పత్యేక (సత్యేకముగ నొక్కొ_కదినము మరి ంచి 2 గరిగింజలంత గాని లేక 

అ | 
అర్థ నిష్క (పమౌణము గాని మాత్రలు జేసీ ఎండించి యందొకచానిని శేవించిన ధట 
త్య కౌసము సర్వకౌసములు పహారించు, 


తతకాన లతుణము, 


న్లో [సిద్ధర సార్ల వే) అతివ్యవాయ భారాధ్యయుద్ధాశ్వగజనిగ 
పొ! | రూత్ష.స్యోర ౭కు తంచాయు గృహీత్వా కానమాప 
హీత్‌ | సపూర్వంకాన తేశుష్క_ంతతఃప్టీ వేత్స శోణితమ్‌ | 
కం శేనరుజతాత్యర్థంవిభి న్నే నై వచోరసా | సూచీభిరివతీళ్షై 
భి స్తుద్యమా నేనళూలినా | మఃఖన్సశేనశూ లేన భేడపీజా భి 
తాపినా | సర్వ భేదజ్యర శ్యానత్ళ స్టా నై స్వర్వపీడీతః | పారా 
వతలవాకూజ న్కా-స వేగాళ్య తోద్భవాల్‌. 


తా, అలిమెధునముకేసుట కడుభారమునుమోయుటమిక్కు టముగ మార్లయు 
నడుచుట మల్ల యుద్ధము శే యుట గుజ్జము ఏనుగు మొవలగున వి పరగులడున పుడువాని 
నడ్డగించి పట్టుట ఈ కారణముల వలన రూక్నుగల ప్రడుమనియొక్కు_ అలోొమ్ముపగిలి 
దానియందు వాతము పకో పించి దగ్గునుగలుగం జేయు, ఈ కాౌసకోగము జనించుట 
కుముందు పొడిదగ్గుగలిగి పిదప ర_కయుక్టముగ కఫముబడుట కంఠము మికుటము 
గ నొచ్చుట లొమ్ము పగిలినట్టుండుట జొమ్ములో నూదులచే బొడుచునటుల శూ 
లగలుగుట శూలవలన అొన్ములోస్పర్శసహ'సము లేకుండుట పార్శ పములయంగ। 
గొడ్డలితో గొట్టినటుల తాపయు క్షమెస శళూలగలుగుట సంధులుపగిలినటులుండుట 


క అబరాడానాబ జాల. దభా. —__ ఇ 


కః ద్విగుంజంపి_ త కాసార్లోభఛతయేచ్చతి నేత్రికమ్‌! ఇటులను పాఠాంతరముగలదు, 


999 బననగా జీరో - అష్ట్రవు నగరే 
He) 


WY 


జ్యరయు కార మా డిప్పీ సర భేవక. గలునుకః కమతజన్య కాస జేగమువలన పావుర 
పీట్రవ'లె గుష్టోరుళబ్పము శే యుట ఈ లక్షణములు తషతశౌెసమునగ లుగు, 


కత కానమునకు ae రసము, 

క్లో! [ఆయుక్వేజే] రనపాదంమృతంతారం శిలాతాప్యం చతు 
రుణమ్‌ |! ఇతువాసారసాభ్యాంచ మర్ధ యే త్ప్రళారద్వ 
యమ్‌ | ద్వియామం వాలుకాయం (లే స్వేద్యమాదాయ 
చూర్ణ యత్‌ | గు" జాద్భయం నిహం త్యాను కసం నే కారి 
నంక్షృతోనృవమ్‌ [ రనస్తా లేశ్వగోనామ్నా ఫ్యాసుపానంచ 
కథ్యతే ! వచాకుస్థహరి(దాఖి స్ర్రైంధవం టంకణంవిషమ్‌ | 
పాఠాచలాంగలీవ్యోవంచాతుం (వ ల్యేకభాగ కమ్‌ [| భావి 
తంభృంగసా శేణ జదైకంతంచభశుయ్డేత్‌, | మాషంశకాలేశ్వ 
రోనామ్నా హ్‌+క్కా నై. స్పర్వ కాసజిల్‌ | చాడిమం(క్రిఫలా 
వ్యోషం(పమోణాంచ నమంగుడమ్‌ | చూర్చి తంభ కు యేత్క్మ_ 
రం వ.తకాత్రాపను త్తయు! 


న 


శా, సభ సము క్లే భాగయు రజితభస్మము కై భాగము కుద్ధి జేసిన మతణికిల2 
భాగములు శుద్ది చేసిన సామ్మకా&ీ కము 2 భాగములు ఇటుల వీనిని ఖల్వములో 
నునిచి వెలుకు అడ్డసరయ ఆనువాని రసములతో 2 జాములు మర్షించి .౧ శవ 
ప్పెళో నునిచి వాలంకొయం[తమున లె జూములు వండి పాంగశీతలమున దీసీ శూ 
ర్లమజేని 2 గురిగింజల యొత్తును వస చంగల్వకోన్హు పసపు సై ంభవలవణము వెలిగా 
రము అతీవస చిరుబొడ్టి నాన్న చెర్ల గడ్డ (తికటుకరులుిఅనువానిని అత్మ పమౌాణము 
(పత్యేక ప ల్యేకముగ చూర్తముజేనీ సంటగలగరాకు రసముతో 1 దినము భావన 
జేసి ఈ చార్తానుపానమువోడ శేవించిన తృతమువలని జనించిన "కాసళ్వాసములు 
పారం-చు. మజియు దీనిని మాష[పమాణయ పెయనుపానముతోడ సేవించినను యొ 
క్కిళ్ళు స్వరభంగము కాసము హరించు, మణియు దాడిమ బెరడు (తెఫలములు 
(త్రికటుకములు అనువానిని చూర్షము జేనీ దీనికి సమముగా బెల్లమయుగలిపీ కర్ష[పమా 
ఇానుపానముతోడ పెతా లేశ్యరరసమును శేవించిన క్షతకౌసము హరించు, 


శ తరభవం (భువమ్‌, 


నేష్టురోగనిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, $99 


శు_క్తికాన లవణము, 


శ్లో [మాధవనిడానే] సు క్రి కాసేచ మందాగ్ని ః కోంశచేచ నవ 
WD న జో 
నర్భిలిః | అంగాసాంచై వవై కల్యంశు_కికాసంవిదుర్భుఖాః। 
తా, అగ్నిమాంద్యము గలుగుట కులీకలో తెమడనిలుచుట అవయవములు 
శిధిలంబులగుట ఈలవమణములుగలది శు క్లీకౌసమని చెలియవలయు, ' 


సూర్య రసము, 


శ్లో! [నిత్యనాథీయే] రనమేకం ద్విధాగంధం (త్రితాష్యం పంచ 
తాళకమ్‌ | నర చూర్ష్యాథ చతుర్భాగం వృతా 
(భకమ్‌ | వచాకుష్టహం9దాగ్నిటంకణం సె ంథవంవిషమ్‌ | 
పాఠాచలాంగలివ్యోపుం సర్యంవప్రత్యేకకర్ష కమ్‌ | భావితం. 
భృంగసానేణదినై కంతంచ భతయెత్‌ | నూపంసూర్యరసో 
నామ * శుక్తికాసంజయేె_త్తతః 1 పిప్పల్యానసహ నిర్దండ్యాః 
క్యాథం ఇచానుప్రపాయయేత్‌ | అస్టగుంజూామితాభతూ వి 
ఖ్యాతారనపర్పటే | |కత్రికంటమూల శుంకీచ హజాశీ రన 
మోదకమ్‌ | హీరానశిష్టంతంక్యాధం సకణం పాయ యేన్ని శీ 
తా, శుద్ది చేసిన రసము 1 భాగము శుద్ధి జేనీన గంధకము 2 భాగములు కుది 
చేసిన స్వర్గమాకీకము 8 భాగములు అ భకభస్థము 4 భాగములు శుద్ధి జేనీవ తాళ 
కము 5 భాగములు ఇటుల పీని నెల్ల చేకముజేనీ యందు వన చంగల్వకోష్షు పనపు 
చితమాలము టంకణకూరమ ెంధవలవణము శుద్ధి జేసీన వసనాఖి శిరుబొద్ది చన్న 
చల్ల గడ్డ (తీకటుకములు అనువాని చూర్షమును. దినుసుకు కర్ష(పమాణము చొప్పున 
గలిపి సంటగలగరాకురసముతో 1 దినము భావవశేనీ మాష్మపమొౌణమును 12 
పీప్పళ్టు వావిలియాకు అనువాని కషాయముతోడ శేవించినను లేక 8 గురిగింజల 
యెత్తు రసపర్పటిని శేవించి పళ్లేరు వేళ్ళు శొంఠి అనువానిని దంచి యందు మేక 
పొల్లు మేకపాలకు 'సమముగ నుదకముబోసీ పాలు శేషీంచువరకు కహేయము కాచి 
యందు పిప్పలిచూర్లమును గలిపి ర్మాతులయందు (తౌగినను శు క్రికా కౌసము 
పహారించు, 


* హిక్కావై స్వర్యకాసజిత్‌ | ఎక్కిళ్లు స్వరభంగము కు_క్టికాకౌసము వారించు' 
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ఆను కాన లతణము, 
టు వ్‌ స 
శ్లో! (అయున్వేచే) అతిశీతంచకానశ్చ దధ్యాహోర  వివర్ణితేః | 
శిరో ర కనీ ణతాతృష్టై ప్యామ కానన్య లతణమ్‌!! 
తా, కడుశీతలము దగ్దుగలుగట "పెలుగన్నమునం దిచ్చ లేకుండుట తలనొ 


చ్చుట శరీరము కృశించుట దప్పిగలుగుట ఈలక్షణయలు గలది ఆమౌసమని జెలి 
యవలయు, (ఇది కష్ట్ర సాధ్యము. ) 


ఆనా కాసమునకు చం(చా మృతరనము. 


న్లో॥ శుద్ధ సూతామృతంగంధం నేపాళంచ నమాంశకమ్‌ | 
.__ అక్కమూలకషహాయేణ మర్టితంచ (త్రియామకమ్‌! 
డోలాయం[లే యావుమా[తం పాచితంచ నముద్దనేత్‌ | 
గుంజాన్య్యూత్రం (పదాతవ్య మామకాసం నియ చృతి 
అయంచం[చా మృణోనామ చం(దనాథేన నిర్భితః॥ 
తా, రసము నాఫీ గంధకము శేపాళములు వీనిని శుద్దిజేసీ సమభాగములుగ 
ఖల్యమలో నునిచి జిల్లేడు వేళ్ళకపాయముతో 8 జాములు మర్చించి ముద్ద కేనీపిల్లేడు 
వేళ్లకపాయము చే డోలాయం[తమున 1 జామువండి గురిగింజం తమా తలు జే నీవెండిం 


చి యంచొకచానిని శేఖించిన ఆమౌొసము హాొరించు ఇది చందనాధునిచే నడం 
బడియె, 


పాండుకాన లతు,ణము, 
. న్లో [ముతాంత లే] దేహేచ పాంకురచ్భాయా రా తై” వ్ల 


ఇ 


నమద్ననః | దవాజేషవినాళన, పాండుకాననుతుణమ్‌ 
భి స్రీ చ i 


తా, శరీరము పాందుర వర్గ ముగనుండుట రా, తులయందు మీక్కు_ టముఖదగ్లు 


గలుగుట పగటియంకు దగ్గులేసంకుట ఈలతక్నణములు గలది పాండుకాఇమని “తెలీ 
యవల యు, 


పాండు కాసమునకు కానసంహాల భ_ రవము 


న్లో [మూథవసిదా వే] మృతనూతం సమంచా (భం. హపింంగపళం 
విషళతాళకమ్‌ ! తుల్యంతుల్యం ఖల్వమ భ్యే పే, పేన్టుర్ష ష్టం 
దినద్భయమ్‌ |! హంనపాది కపాయేణకుక్కుటీ పుట పాచితమ్‌ః 


శ్లేష్ణరోగనిడాన లక్షణ చికిక్సాదయః. శరన. 


చూర్జీ కృతంచ తత్సమ్య జాషమా (త్రం (ప్రడాపయ్‌త్‌ | 
లం ర | i 

పాండుకాస వినాశ స్పా త్పర్యకాన తయో భ వేత్‌ | [శీమ 
ద్దహననాథేన కాసనంహోర బై. రవః | రసోయం నిర్మితో 

యల్నా లోకరతణహేతవే | - 

C౧ 

తా, రనభస్మము ఆభ కభస్తము శుద్ది చెసీన ఇంగి లీకము శుద్ధిచేసిన నాభి 
శుద్ధి చేసిన తాళకము వీనిని సచుభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి హంసపాదియాకు 
కషాయముతో 2 దినములు మర్దించి కోక్కు_టపుటంబిడి సాంగశీతలమున డీసీచూర్ల 
ముజేసీ మాష[పమాణమును లేనె పిస్పలిశో శేవించిన పొండుకెౌసము సర్వకౌస 
ములు హరించు. ఇది గహన నాథునిచే లోకహితార్థ మై నికింపంబడియె, 


కృష్ణ కాస లత.ణము, 
౯ 
కో॥ [పూజ్యపాదీయే] రాత్రౌ నోము (పకోపశ్న ని|ద్రాభోగవివ 
రి డాం శ భో స్త ww క నా 
ర్థితః | రాత్‌ దుఃఖంచకృష్టృత్వం కృష్ణ కానన్య లతణమ్‌ ' 
తా, రాాతులయందు మిక్కు_టముగ దగుగలుసట నిదురబట్లకండుటరా తు 
౬ 
లయందు దుఃఖముగలుగసట శరీరము నలుపుబారియుండుట ఈ లక్షణములు గలది 
కృష్ణ కొ-సమని "తెలియవల యు, 
వా 
కృష్ట కానమునకు ర సేందఘుటిక, 


న్లా॥ విషసూతా(భకంగంధం వ్యోమంహింగుళ మై ంధవమ్‌ | " 
లవంగంపిప్పలిమూలం తుల్యం తుల్యం విమర్ష యత్‌ | 
ఉద్య ఖో = జ్‌ == 
దినంహంసనపదీ[ చానై ః కుక్కు_టీప్రటపాచితమ్‌ | 
చూరీ కొృతంతతో చేయ. మూపహమాత్రం భివగ్య వై | 
కల ye 
అచ జో డల జ జో థొ 

కృష్ణ కానంనిప ంత్యాశు సర్వ కాసం నియచ్చశి॥ 

శా, గుద్ది జేసిన నాభి కుద్ది జేనిన రనము అభకభసన్మము కుద్ధి జేనీన గంధకము 
(తీకటుకములు శుద్ధి జేసిన ఇంగిలీకమః సెంధవలవణము అవంగములు మోడి పీఏని 
సనుభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి హాంసపాదియానవరసముతో నొకదినము మర్గిం 
చి కవ్క.టపుటంబిడి సాౌంగశీతలమున దీనీ చూర్ణము జేసీ మాషహమాణరును శేశె 


పీస్పలినో సేలం చిన కృష్ణ కె సము నరథయానములా నీ ఘుముగ హారింఛు, 
JCS గ బు 
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న్లో! (బా హు] శద ద్రోవికః కంఠ న్పతతంరోగ విిగహాః | 
దివా ర్మాత (పకోపశ్చ శమ కానం వినిర్ది శేత్‌ || 


తా, కులీకలో శెమడకట్టుట యెల్ల పుడుశరీరమున శ్రేష్టము వ్యాపిం చియుం 
తుట శేయుంబగలు ద్య క ఈ ne ee గలది శేష ష్మృవాతమని జఇలియ 
వలయు, 


శైవ్మకానమునకు బోళబద్గ రసము, 


| [సిద్ధరసార్ల వే] రనభన్మ విపంతుల్యం బోళాద్యం ద్విగుణం 
మత్‌ | బోళ తాళక పాశాగ్ని కర్మో_టిీ మూాశీకంనిశొ | 
కంటకారీ యవమౌరం లాంగలీ జీర స్రైంధనమ్‌ ! వధూ 
క సారంసగం'ార్జ కం నవ్హాహం బార్ల )కద్రనై ః | ఛాయా 
యూాంపాలయేత్పళ్చా త్పప్తాహం చి(త్రక[భ్రవై*ః | గుటిగా 
బదరాకారా నేష్టుకాసాప సుత్తయీ | భతుయే ద్భ్భోల 
బద్ధోయం రసస్సా ప్ట్రాచ్బా ఏన పాండుజిత్‌ | కటు[తీయం 
పెవక దేవదారు. రాస్నా విడంగ ప 
మారం ననూంగం సితయానమేతం కాసం జ యేద్విష్లు 
గ దేవదై త్యా౯। 


శా, రసభస్థము శుద్ది జేసిన నాభి ఇవి సమభాములు బోళము శుద్ధి జేనీన 
1 హరిదళము శిరుబొద్ది చిశ్రేమాలము ఇేనివీరవిత్తులు శుద్ది దేసిన “శ్వామవమోూశ్నీ కము 
పసపు (వాకుడు తపక షాకు చన్నచర్చగడ్డ జీలకజ్ఞ న న ంసవలవణము యస మథుక 
ము అనువాని చూర్చము దినునుకు 2 భాగములు" ఇటుల వీనిని ఖల్వములోే. నుసి చి 
అల్ల ఫు రసములతో 7 దినములు మర్దించి వీకనెండిం-చి పిదప 7 దినములు చిత్రమాల 
రసముతో భావనకేనీ చేగగింజలంత మాతలు జేసీ యందొకడానిని (త్రీకటుకములు 
చితయాలము దేవదారు దుంపరాన్నము వాయువిడంగములు (తిఫలములు తిప్ప 


లారా లాలన. అనా 


1 సారిచళమన --- తాళకము. 


నేవ్మరోగనిదాన లతుణ చికి త్పాదయః, పం 


తీ? అనువానిని సమభాగములుగ చూర్ణము జేసి. దానికి సమముగ పంచడారగ లిపి 
ఈయనుపానముతోడ సేవించిన “ిస్తుమా ర్రియుక్క_ గదాయుధము డై త్యుల 
సరన జేయు భంగి” శేష పృ"కౌ'సము శ్వాసము పాండువువీనిని నిర్మూలము జేయు, 


దధికాన లవణము. 


1 [మాధవనిదా నే] నేప్పో(చేకళ్చ రోణేచ దధిభు క్తి వివర్ణితః। 
pees దధి కానన్యలతుణమ్‌! 


తా, దర్తుగలునుట “ఊఅుగసనం దిచ్శ లేకుండుట ర” తులయం దధికముగ 
దస పగటియంకు నద్రగలుగుట సు తపక త్ర దధికౌసమని ఊలియవలయుః 


దధికానమునకు కానవిభూననరనము, 


న్లో! ర రనగఎంధక విప పల హారీత క్యతు. వానకమ్‌ | 
యష్ష్య్యు_త్తరం నమంచూర్లం బర్భర కాాథ భా వితము | 
ఏవంవింశతివారేణ భావయి ఈర విచూర్ష్మ యత్‌ | 
భతుయెన్హుభునామై వ దధికానం వినాశయెత్‌ | 
విధూననరసోహేషప మహాోడేవేన ఖావీతః॥ 
తా, శుద్ధిచేసిన భసయు కుద్ధి జేసిన గంధకము. వస్నళ్లు కగక్కా_యలు గచ్చ 
పలుకులు ఆడ్డ'నరము యస్టి మధుకము వినిని నమ భాగ ములుగ చూర్ణము జేసీ వాయిం 
టాకు కపాయముతో 21 మార్లు భావనజేనీ యెండించి చూర్చముజేనీ మాడయెత్తు 
ను జేశెతో సేవించిన దధికొసము వారించు 


శైవ జ్రిహా న్వూక కాస లవణము, 


క్ల [ఆయుశ్వే బే] న సమండలానవిటకా చేహేచ 
.. కండూర్య న వేచ్‌ | ఇ క్‌ నైష్టవివర్ల శీర నుతొా పేజాస్యానంభఛా 
మ సిర్ని[ద్రశ్వాముహర్నిశెంచ దల కచ బం 
ఏమశ్లేవ్ణకజ క్యా కస్తుగదిత శ్ర ఫవహ్యసాథ్యో భవేత్‌ ॥ 
తౌ, నాలుకయందు మండలములు పొక్కు_లుగలుగుట శరీరమున దురదగలు 
సట కఫము వగరుగవెడలుట శరీరమూ విశర్హముగ శిథిలముగ నుండుటమాటలా డుటకు 
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తా (వణము శారీర ఆగంతుక భీదయులవలన ? ఓధంబులు, అందు ముద 
ట్‌ దియగు శారీరమను (వణము వాతాడిదోషయులవలన జనించు. 2 వది యగు ఆగం 
తుక వణము శస్తాగగుల గాయమువలన నలుగు, 


వాతిక (వణ లశుణము, 
శ్లో న్యభఃకఠినసంస్పర్శ్నో మందసా)వేనముహారుజః | 
శుద్య కేన్సు రతిశ్యావో (వణోమారుతనంభవః ॥ 
తా, జడముగనుండుట తాకిన కఠినముగనుండుట కొం చముగ (సావము 
మిక్క్కటముగ పోట్లుగలుగుట పొడిచినటుల వేదనతోగూడియుండుట స్పురించుట 
నల గనుండుట రూ లతణములుగలది వాత వణమని 'తెలియవలయు, 
Es లిక వణ లతణము, 
రెప 
న్లో తృ హై మోహాజ్యర శ్లేద దాహదుస్టావదార సై; | 
(వణంపిత్త క్యతంవిణ్యా ద్దంథైసానైశ్చ ఫూతికైః | 
తా, 'దప్పీ వాహనము జ్వరము చెమ్మ తౌపముగలుగుట చీల్ప బడినటుల వేదన 
గలుగట కంపువేసుట దుర్గ ౦ంధముగ (సావముగలుగుట యీ అతణములుగలది పిత్త 
(వణమని “తెలియవనల యు, 
కఫజ[వణ లక్షణము. 
శ్లో బహువిచ్చోగురుస్సి ఎగ్గ _స్పిమవితోమంద వేదన; | 
పాండువర్గోల్స నంశేదీ చిర పాకీకపోద వః | 
వ గ్‌ భి 
తొ. కడుజిగటగ జడము దట్టనుగ నిశ్చాలముగ" మందవేదన గలదిగ తెల్లని 


వర్ల ము గలదిగనుండుట కొంచెముగ (సాౌవముగలుస౯- దీక్ల కౌలము మోద పండుట 
యీలత్నణములు గలది శేష్ట్రజ్ఞవణమని “తెలయవల యు, 


ర_కృజ ద్వంద్వజ[నణ లక్షణము, 
శ్లో! రళ్లోర కృ(స్రుతీర క్రాద్ద్వి(త్రిజప్ప్యా _తృదన్వమొః | 


తా, రక వర్మ వుగలదై రక్తమును (సవింపం జేయుచుండు (వణయు ర_క్షజ 
(వణమనంబడు, ఏక దోష ర_క్టసంబంధములవలన జనించినది ద్వంద్య్వజ| వణమని యు 


ద్విదోష. రనాజంp మనలన జనించునది సన్ని పాతజ (వణమనియు జెప్పంబడు, 


న్‌! మృరోగనిదాన లతుణ చికి త్సాదయ 8, రి9q 


గోళకంధారి యీద్భ క్షే కంకజిహ్యం విన్తాశ యేత్‌ | 


తా. సంటగలగరాశు చూర్ణ ములో వేసెగలపీ ముద్దజేసి దానిని నోటిలో 
ఏనిచికొని రనము (మింగసుచుండిన కంఠజిహ్వూక కౌనము హరించు, 


దంతిధథూమ వానము, 
శ్లో దంతి మూసల్య ధవాముంనా నిర్తుండావాపి యూజయీత్‌ | 
కంఠ జిహార్పం నిహాం ల్యేవ .ధూమపానేన తత్త తాల్‌ | 
CAN 


తా, "సేలదంతి వేళ్ళను గాని బావిలిధాకును గాని యుండించి చూర్ణము 
కీని అగ్నిలో కై చి పెగను పానముజేనీన తకుణమున కంఠ జిహ్వూక కొనమువారించు . 


ఉవజిపాంక కాన లక్షణము, 


1 [ఆశా కస్య బే) జిహాశ్వోపరిత ణ్‌ హ్యప్వన్న &ీణ న్తధ్రైవచ! 

షా క్ష (వకోపశ్చా స్యుపజన్య్వాక లతణమ్‌॥ 

తా, నాలుకైపె నాలుక మొలిచినట్టుండుట అన్నమును భుజాం చుటకు కొ_కి 
'లేవండుట ర్యా తులయంకు Masa దగుగలు నుట ఈ లక్షణాములుగలది ఊపు 
ప్రై ఆళ్ళ |" అ న వ్యూ టై 4 ఇ ఇబ దాస గు వర్‌ ce 
జిహ్వూక కాసమని ఇలియవలయు (ఇది హరించుట కై కృష్ణ క సమునకు జెప్పబ 
డొన ర నేందఘుట్‌కలు 6 నెలలు సేవింపవలయు, మత్తీయు ఉప జిహ్వూక కొసము పురు 
మనికి జనించినరయెడల' కుడిచన్ను మొనకు 8 (వేళ్ల క్రింద చంక లోగ క్ష వేయవల 
యు క్ర్రీకైన యొడల ఎడమచన్ను మొనకు రి (చేళ్ళ్‌ కింద చంకలో oe 
యు, లేక చితమూలప్పు వేళ్ళ చిప్పనుదెచ్చి గటిళగటిదానిె క్రొజ్హల పిండినిమ్‌ త్రి త్రి 

దా లు (I) 

శానిడె కావియాకుల వి _స్టరిని వావగి దానిపై పుట్టమళ్ను మె శ్రి “యుండించి పుట్ల 
మన్ను ఇటికె యగువరకు వుటంబిడి దీని యందలి పిండిని (పతిదినఘు శీవింపుచుం 
డిన 4 మాసములలో ఉజపజిసాక కౌనము హరించు, 


వ. లతుణము., 
న్లో! చర శే) శ్రేష్ట ఖేపశ్చ జిపశ్యయాః శీ అవాక్కృళ తాతథా!। 
నిదాహానిర్నిశ్‌ శే నచ వ జిహ్వ కానన్య అశు ఈము 
శా, నాలుక కసముచే పూయంబడినటులుండంట మాటలాడుటకుక_క్తిలేకుం 


డుట శరీరము కృశిం చుట నిదురబట్టకుండుట చా|తులయందు దగ్గుగలుుట ఈ లత 
ఆఇములు గలది జివ్వూక క” సమని "తెలియవనవల యు, 


క్ర i ae ఒడ జ డో 
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జిహక కాసమునగు పిలకంఠ రనము, 


శ్లో! సూతకం గంధకంలోహం  విహంచిత్రకషుత్రకమ్‌ | వరాగం 
చేణుకాముస్తా[గంథిక ౮ నాగ కేనరమ్‌ | ఫల[చికం (తికటుకం 
శుల్బం తుల్యం తరైవచ | ఏతాని నమభాగాని గుడోద్ది( 
గుణముచ్య కే |; నంమర్జ గుటి కాంకృ త్వా భతుయేచ్చణ 
మా(తకమ్‌। జిహ్వా కానేతథాగు ల్లే (పమే సేౌవిషనుజ్యే | 
మూ |త్రకృచ్చ్చ/మూఢగశ్ళే వాతినోగేచడారుకో |! సీలకంఠ 
ర సౌనావు కంభునిర్థిత స్పర్టయమ్‌! 


తా, కుద్ధి జేనీన రసము కుద్ది జేసిన గంధకము లోహభస్మము శుద్ధి జేసీ న నొభి 
చిత్రమాలము ఆకుపష్మతిక లవంగములు శేణుకోలు తుంగము స్పెైలు మోడి చాగశేసర 
ములు (తీఫలములు (తీకటుకములుం కౌ మభ స్టము ఇవి ననుభాగములు వినికన్ని టికి 
30 డింకేలు "బెల్లము ఇటుల ేకముజేసీ చాగుగమర్దీంచి సెనగలంతమా త్రలు జేనీ 
శేపం-చిన జిహ్వూక ెసము గుల్మము (స మేహము విషమజ్వర ము మయూ్రవృచ్చ్యుము 
సార్గగర్చము దారుణమైన వాతవోగము వీనివహరింపం జేయు ఈ వీంకంధరాసమును 


౫ ఇడం 'సయముగ గల్పిం చెం 
ఊోర్ల గాన లశతుణము. 
గ్ల 
ఇ వ టా సన్‌ జ 
న్లో (చర శే] ఆకర్ష ణంచతీ(చేణ వాయునా న్తాప్ముణ_స్తథా | 
మహామేహా శ్ప|తనసు ర ౧తెమృు |పపీడ్‌త్తః! 
సూ శ ్రిన్స్యయార్థశ్రేవ్మ (ప్రక 
"తా, తీ వమైన వాతము శేష్మము నాకిర్చి చుట [అనగా పుబ సము గలు 
ఇట] మేఘము రావకించియుఎడున పుడు మికిర్కు_ ఓ ముగ వుబ్బసముగ లుగుట ఈలక్న 


రః లుగలది డోర 0 కౌసమని చెలియవలయు. [డీనినే కొందరు మేసురంజియనియు 
వచం చెడరు, ) 


ఊర్ల స కానమునకు కాన కేనరి వటికముబు, 


శ్లో గంధం|తికటుకంచా[ భం రోహిణీ తాళకంనమమ్‌ | 
పంచకోలక పూ యేణ మర్ష యేద్దివన్యతయమ్‌ | 


నేష్టురోగ నిడాన లత్షణ చికి త్పాదయః, 401 


మూపయీదూూూ ధశేశాచం సాంగళీతం నముద్ద చేత్‌ | 
జ ఆ 
నుధునాచానుపా నేవ హ్య్యుర్ణ ఏ కానం వినశ్యతి! 
తో, శుద్ది చేసిన గంధకము |తీకటుకములు అభకభ స్మము కటుకగోహిణి 
శుద్ధి జేసిన తాళకము వీనిని సమభాగ ములుగ ఖల్వములో నునిచి పంచకోలక సాయ 
ముతో తి దినములు మర్చించి మూసలో నునిచి బీలమన్ను లేపనముచేసీ భూఢరయం 
(త్రమున పుటంబిడి సాంగశీతలమునదీసి గురిగింజంతయొత్తు ను తేనెతో ఒక సంవత్సర 
ము సేనింపుచుండిన ఊర్థ్వ కౌ'సము (అనగా ఉబ్బసము) హరించు, 
ఊర్ధ్వ కానమునకు అంకోలాద చూర్ణము. 
న్లో! అంకోలన్యపలాన్యప్రా (తిగుతై గృరిమైస్పహ . 
తథాలిహ్యా చ్చత చూర్ష ర మధు నాచోర్జ కాసే 
తా, ఊడుగ చెక్కు. 8 పలములు మిరియాలు 24 ఫలములు వీనిని దంచి 
చూర్షము జేసీ తేనెతో సేవించిన ఉబ్బసము హరించు, 
ఆ-గీ॥ [ఛభాహటము] ఉసిరి కాయపపు నొప్పగున్లేరు | 
సిందురంబు:గూర్చి -చచెలువుమోఅ ! 
దానినొక్క_యేయు పూనిసేపించిన | 
నకలరోగనమితి నమసిపోన్ర! 
క॥ బలురక్క_సినశ్లోరును | జెలువుగమరియుప్పుంగూర్చి సేవించినచో | 
సెలపాజుమేఘరంజిని |! కులమెల్లను వేగనడండు గోపతిగమనా!! 
గ్‌ సొంటీపంచదార సున్నపు కాళ్ళలో | 
బటములె గటిపెటిస్‌రు | 
టు C౫ ఎ లు 
వోసినండిదించి ఫూనిసిందూరంబు | 
. సేవంజేయమాను శీ(ఘ్రముగను! 


నేప్మభంగాళీ లతుణము. 
న్లో [అన్యశా స్తే] ఆవిక శెష్న లఃకంశా దంగేపీతంచ నేత్రయోః। 
ాధిర్యం శ్రేష్టుణాప్రోక్తం్య్యభమ మూ ర్చా(శ్రమక్ష నమూః! 
స్యా ద్రూపంశ్లోషణాజిహ్మా భంగాళీ శ్లేవ్ణ కేతథా॥ 
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తా, నోట మేక లెమడవలె వెళ్ళుట శరీరము "నేత్రములు పచ్చగనుండుట 
శేవ్మ[పకోపమువలన శెవుడుగలుసుట తబ్బిబ్బు లాడుట మూర్చ (శ్రను ఆయాసము 
గలుగుట నాలుక శ్రేష్మయుతో వూయంబడినటులుండుట ఈలతృణములుగ లది శేష 
భ ంగాళియని చరియవలయు, 


సర్భకాసములకు న్వర్శ భూపతి, 
న్లో [మాధవనిదా నే] శుద్ద సూతం నమంగంధం న్భుతిశుల్చం 
తయోస్సమమ్‌ | అభలోవాక యోర్భన్మ కాంత భస్ట సువర్ణ 
జమ్‌ | రాజతంచవిపంసామ్య కృ ్రథక్పూతనమంభ వేత్‌ 
హంనపాదీర మై ర్భృక్ష్యందిన మేకం వటీకృతమ్‌ | కాచకుప్యాం 


వినిశీప్వమృ దానం లేపయేద్బపీ?ః | శుష్మూ_ సావాలుకా 
యం, లేశ నై ర్భృద్వగ్ని నాపచేత్‌. | చతుధ్దుంజామితం “దేయం 
పిప్పల్యార్ష +కవేణతు. |! తయం(ిదోషజం హంతినన్నినా 


'తాంన్త్రయోదశ |! ఆమవాతిం ధశుర్యాతం రృంఖలావాత మే 
వచ | ఆఢ్యవాతంపంగువాతం కఫవాకాన్ని మాం౧ద్యనుత్‌ | 
కటీవాతంనర్వుళూలం నాశయెన్నా(త్రగంక్రయః | స 
లముడావ రం (గపాణేమతిదు స్తరామ్‌ |! [పమేహముదరం 
సర్వామక్ట్శరీం మూ(త్రవిడ్లగహమ్‌ | భగందరం సర్వకుష్టం 
విద్రధింమహాతీంతథా 1 క(ాసంకానమజీర్భ్ణంచ జ్యరమస్ట్ర 
విధంతథా 1 కామలాంపాండుకరోగంచ శిగోరోగంచ నాశ 
యెత్‌ | అనుపానవిేే పేణ నరక్వరోగాన్వినాశయేత్‌ 1 య 
థాసూర్యోదయెన Es _త్తృమన్నర్వగ తంతణా | నర్భరోగవి 
నాశాయస ర్వేపూంన్యర్ల భరాషతిః! 
తా, శుద్ధి జేసిన రసము ] భాగము శుద్ధి చేసిన గంధకము 1 ఖాగము తా మభ 
సమ 2 భాగములు ఈభకభస్తయు లోవాభన్మము కాంతఛన్మము. న్వర్శభస్థుము 
రజికభస్థము కున్ధిచేపిన వసశాభి ఇవి దినుసుయొకటింటి కొకొ_కభాగము ఇటుల 
వీనినెల్ల ఖల్వములోేనునిచి వాంనపాడియాకురనముతో 1 దినము మర్షించి ముద్దశేనీ 
యెండించి గాజుకు ప్పెలోనునిచి దానిడెవీలకున్ను లేపనముజేసీ యెండిం చివాలుకె 
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యంత్రేములో నునిచి ముందడాగ్నితో మెల్లగవండి సౌంగశీతలమున దీనీ ఓ గురిగింజల 
యెత్తును పిప్పళ్ళు అల్ల పురసము అనువాని యనుపానముతోడ సేవించిన సన్నిపాత 
క్షయము 1కి 'సన్నిపాతములు ఆనువాతము ధనుర్వాతము శృంఖలానాతము అభ్య 
వాతము పంగువాతము కఫవాతము అన్ని మాంద్యము కటివాతము సర్వళూలలుగుల్మ 
కూల ఊదావ_ర్హము కడుబలిస్థ్వమెన (గ్రహ ణీరోగము (పమేహము సర్వఉాదరరోగ 
ములు అళ్మ రీరోగము మూ తక్ళచ్చ్యయు మృలజద్దయు భ గందరము సర్వకుష్టుములు 
బలిష్ట్రమెన విదధులు శ్వాసము కౌసము అజీర్ణము రీ విధములైన జ్వరములు కెమిల 
పాండురోగము శిరోరోగమయు ““నూర్యుడుదయించుటవలన అంధకాౌరము నళించుభొం 
గ” నిస్ఫృంశయముగ నశించుటయే గాక అనుపానవిెశేషములవలన సర్వరోగ ములు 
నశింపంజేయు, 
శ్రేవ్మభంగాళీకానమునకు నిదిగ్ధి కాది చూర్జము, 
న్లో నిదిద్ధి కామామల కాస్థికంచ హింగూపణా భ్యాం మధునాచ 
యుక్తామ్‌ | లిహ్యాన్నర శ్చాననపీడితశ్చ నేప్మాళిభంగంనిని 
హంతిశీ[ఘమ్‌! 
తౌ, శామములకపండు ఉఊసిరికపప్పు .ఇంగువ పిప్పళ్ళు వీనిని 'సమభాగములు 
గ చూర్ణముచేని తేనెతో సేవించిన మూలరోగము శేవ్మభం గాళికౌసము కీ ఘయుగ 
పూరిం చు, 
కుష్టు కాన లశణముూ 
శ్లో (మాూాధవనిదా నె] అత్యుద్ధృ తోప్యనా కారో ప్టంగ నై కల్య 
దుఃఖతా | కండూళ్చ చేసా వాండుక్చ శ్రే వృకుష్టన్యలతు ణమ్‌! 
తా. ఉలికిపడుట ఆకారమువెడుట అంగములు నొచ్చుట శరీకమున దురద 
గలుపట శరీరము పాండుర వగ్గ ముగ నుండుట ఈ లక్షరాములు గలది కుస్ట సమని 
తెలియవలయు, 
కుష్ట.కానమువకు అగ్నీర నము, 
న్లో [రనరత్నా కే] శుద్ధ సూతంవిహంగంధశిఖతుల్ణం చటంక ణమ్‌! 
దరదంతాళకం్థా వ నమభాగానికారయీజ్‌ | 
ఫునర్నవామూలర మై ర్భుర్చీ (పతంహర[తయమ్‌ | 
పాచయేదడ్యామమూ (క్రంగుశోలాయం[ లేదబుద్ధినూస్‌ 
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గుంజాద్వయంతథాసిత్యం శెమ్మకుష్టవినాశనః | 

ఛత యన్మధునాహంతి కానమగ్ని ర సోవ్యాయమ్‌' 

తా, రసము గంధకము మెలుతు తీయు వెలిగారము ఇంగినీకము తాళకము 
వీనిని కుద్ది చేసిన సనుభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి గలిజేరు వేళ్ళ రసముతో తి రూ 
ములు మర్తించి గలిజేరు వేళ్ల రసముతో డోలాయం(త్రయున నొక రూమువండి 2 గరి 
గింజల యొళ్తును తేనెతో (ప్రతిదినము సేవింపుచుండిన కుష్టకౌసము హరించు. 


సర్వ కానములకు శు| దాడి లేహ్యము, 


శ్లో! [మాధవనిడానే) వ్యాఘీశతంస్యాదభ యాశతెంచ. (దోలో 
జలన్య|ప్రపచేత్మ_ పొయమ్‌ | తులా(పమాగేనగుడేనయు క్ర. 
పక్యాభయాభిన్పహ తాభిర త్ర | ఏీతేకీ వేళ్ల ఇృఘునః పలాని 
పలాని చ(త్రీణికటు(త్రయ స్యా | త్పకృతకై లాగరు కేన రాణాం 
చూర్గాత్సలంచేతివి చేవాద్భష్థ | యుదావ లేహాః క పజాన్ట 
కారా౯ా సళ్వాన శోపానపిపంచకాసాకా | హీక్కా_మురోో 
డ్‌” _ ఆజ్‌ 
గోగమపన్నృతించ వా త్వావివృద్ధింకురు తేనలస్య! 
తొ, నేలములక వేళ్ళు 100 పలములు కరక్కా_యలు 100 పలములుంఈ రెం 
జని చిగియగొట్లి (దోణ పమాణము నిళ్ళుబోని చతుస్ధాంకముగ క సాయము గాచి 
వడియగ టై అంబు (పొతే జెల్ల ము 100 పలములు గ లిపిడుక సా ములో ని కరక = 
యల నిందువై చి పక్వముజేసీ చల్లారిన పివప యందు తేనె 6 పలములు (త్రీకటుక్‌ 
చూర్షము వె పలములు లవంగపట్ట ఆకుప తిక ఏలకథులు అగరు నాగ కేసరలు అను 
ఎని -మార్లము డినుసుకొకొ_క పలముచొప్పున గలిపి లేహ్యాపట్వముగా వండి సః 
వింపుచుండిన శేష్మురోగములు శ్‌ శ్వాసములు కోషు 5 కౌసములు యెక్కి_ళ్ళు 
రొమ్మునొక్పి ఆఅపస్మాకము వినిని నశింపంచేని ఆగ్నెదీపమును గలుగం జేయు, 


నర్వకానములకు మహోకు (చాది లేహ్యాము. 


వ్ల (ముళాంత శే] వ్యా(ఘ్రమూలంతులావై వ వంచకోలంతదర 
న్‌ రు రు 
కమ్‌ | తదర్థంయ్యగంధికం౦ైవ Ree వృథ కలమ్‌ | 


పా రీత క్యాశ్ళతంై నద్వికుంఛాంజల మేవచ | వాసాభ్ళంగచ 
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నిర్దుండీ కరంటతఖ్మ బ్ర మేవచ | సరసం దన్గమేశై కం వ్రస్థం 

గోభాగమూ(గయోాః॥ ఫువాణగుడనూ చాయ తులామే కాం 
టూ ం క జ నాన, గ గ శా క్‌ 

నిధాపయత్‌. | (తిక ఓటు తపు (గ్రంథివాతుర్టాతక సై ంధవమ। 


ద్విమోరంపంచలవణం టంకణం రామఠంపృృథక్‌. | పలంసలం 
విని కవ్వం "కాసానాంవింశతింజయిత్‌ | మహాకుదాదికో.” 
నామ లేహ్యారాజోనసంశయ | 


తా, చేలములక వేళ్ళు 100 పలములు ఇపంచకోలములు 50 పలములు మోడి 
25 పలములు గంటు ఖానగంగి ముంపరాస్నము ఇని దినుసుకిోొ కొ_కపలము. కర కౌ) 
యల జెరడు 100 పలములు ఇటుల వీని'నెల్ల "నేకముజేసి2సంభముల సీళ్గుబోసీ చతు 
Sc కసానుముగాచి అందు ఆడ్డసర సాకు గుంటగలగరాకు చాకిలియాకు 
ములుగోరింటాకు చనేలయులక నేళ్ళు అనువాని రసముల దినుసుమొకటింటి కొకొ్కొ-క 
(మా ఆన్రపం చితము మేకపం-చితయు పనూసుకొకొ్క్క_క (పస్టము (చాతీ బెల్లము 
100 పలకులుగలిపీ పక్ళంబుాస నప్రడందు |తీకటుకములం (తీఫములలు మోడి 1 
చాతుర్లాతక ములు సైంథవలవణము యవకారము సర్హ తారు 4 పంనలవణములు 
“పేల్చిన వెలిగారము పేల్చిన యింగువ అనునానిని దినుసుకొక్కొక పలము చొప్పున 
గలిపి 'లేహ్యుపక్వముగ వండి దించుకొని సేవించిన 20 కొసములు హరించు, ఇది 
సర్వ లెహ్యముల లో శప ంచెనరి, 


డు 


మఘరంజుదగ్గుకు చికిత్స. 


స్త్‌ చేందమిన బిరవిత్తుల | 
మోదంబున వెండిసీళ్ళ ముద్దుగ నూర ౯ | 
నేదననొందకతాగిన | 
శదించునుమేసురొంజి పీననమానుకొ! 


* పంచకోలములన-పిప్పలి మోడి చెవము చితయాలమయు శంతి, 

1? చాతుర్ణాకకములన-ఏలకులు అవంగపు చెక్క. ఆకుప త్రిక నాగ 'శేసరములు, 

గ పంచలవణములన-సెంథధవలవణము కెచలవవాము సము దల వణము సౌవర్చ 
a 


అవాము సిణాలవభణాయు, 


స్‌ అభీ ఎన్‌ 
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తా, శరీరడార్ల ్యముగలవారు 20 చేదుబీరవిత్తుల గాని లేక 16 చేదు బీరవిళ్తుల 
గాని ఉష్ణోదకయతోనూరి ఉబ్బసము గలిగినవ్వుడు (_శౌగిన వమనంబు లై త్రీత్తులుప 
డును పిదప శొంఠి యు_క్షమగ మజ్జగయన్నమును భ్లతీంచిన వాంతులు నిలుచును 
శ బధ నారీ a శ 
అసాధ్య నష్న గోగెప (దవములు, 
| = ల జ మ 
న్లో! (ఆయు రే బే] కపాల జిసా్వ కాళూలం జ రే పాగడుశే ఎ 
Pw a 5 జ్య "కీ ర్‌ి అ శక శ నవా 2 మజ 
(తయోః | రోమహర్ష (పతిన్వాపోప్య నాధ Ss స్పిభేహజమ్‌! 
శె, కపాంము నాలుక కూలించుచ జ్వరముగలుగుట "నేత్రములు పూండుర 
వర్ణముగ నుండుట గోమములు గనర్భొడుంచుట మిళ్కుటముగి శ్వాసముగలుగుట 
ఈలతణములుగల కెసరోగి జీవించుట దుర్గ ఖిమని -ఊలియవల యు, 
కొనములకు కదళీఫల యోగము, 
వం శాన్‌ 
న్లో! వికానేన్తేస గజాల భు యేత్కదళి ఫలమ్‌ | 
మర తె న)5చె సారం హంతెైైప్తచిరంతనమ్‌! 
దె శయ్యా” ఎద యడ 
తా. అరటిపండులో మికియప్పుమార్లము గలిపి శేవించిన దీర కౌాలముగ నుం 
డు కాసరోగమయులు హరించు. 
కానరోగములయందు పథ్యము, 
శో! [అయుర్వేదే] శాలివష్టి క్‌ గోధూవమాపముద్ద కుళుత్గ -కాః। 
ఛాగ్య్యాఃపయాఃఘృతంబింబీవా ర్హాకం చాలమూలకమ్‌! 
కానమర్ష కజీవంతి వాస్తుకంబీజపూరకమ్‌! 
గో_స్తనిలశునంలాజా వ్యోమముజ్ల్టోదకంమధు]। 
పథ్యమే తద్యధావోపు ముకం కానగదాతుే॥ 
తా, 60 దినములకు ఫలించిన ధాన్యము గోధుమలు మినుములు పెసల పప 
వులవలు మేకపాలు మేక నెయ్యి దొండకాయ లేతవంకాయ లేతముల్లంగి కసీచెంద 
పాలకూర చకవర్హ పుకూర మౌొదీఫలము |డాకపండు 'వెల్ఫుల్లి పీలాలు (తికటుక 
ములు ఉహ్లోదకము తేనె ఇవి కౌననోగములయందు పథ్యకరంబులు, 
శ్లో] [మాధవనిడాచే] పటోలమిసిర్మిల్లీ క వా స్తుకంభాలమూలక మ్‌! 
రర సీతి_క్షకంచై వ చఛాలంచకగదళలిఫలమ్‌! 
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కుటజంపక సకూశా ండం కపాయకటుతి_కృకమ్‌|] 

మధోూకంతండులీయంచ పయోవింశతికాసినామ్‌ | 

తా, పొట్లకౌయ ప్‌న్నసదాప కొయ్యతోటకూర చకవ_ర్హపుకూర లేతము 
ల్లంగి చాతలాసికాగ చేతీవీర లేతఅరటికాయ చాడిసకాయ ముదురుగుమ్ముడుకాయ 
ఒగరు కొరము చేదు లప దార్భ ములు ఇప్పపువ్వు చిత్తిహర పాలు ఇవి 20 కొస 
ములయందు పథ్యకరంబులు, 


కానరోగములయం దపథ్యము. 
నో [ఆయు ్వే చే] మైథునంస్నిగ్ధవుధురం దివాస్వాపఃపయో దధి! 
పిష్టాన్న ంసాయసాదీని కాసీధూమంచనర్జ యేత్‌ ॥ 
నౌ, 'శ్రీసంగమము జిగటగల పదార్భములు మధుర ప చార్భ ములు పగటియం 
దు ని దించుట పాలు “పెణఖుస పిండివంటకములు పాయసము మొదలగునవియు 
పొగయందుండుట ఇవి కాసకోగములయం దపథ్యకరంబులు అట్లగుటంచేసీ వీని 
నివర్తింపవలయు, 
నో [(మాధవనిదా న మత్సా్యలాబుచ వారాకంకందామైంతిల 
లే లకమ్‌ | ఉపోతకీదధివ్లీరంచూహీపం శుష్క రూతుకమ్‌ | 
గ్‌ J "చ్చ లై రె a 0 | 
తభావింశ తికా సేషుత్య చేద్ద ) వ్యాణిబు ద్ధి మాకా | 
తా, మత్స నములు * అనుపకెయ వంకాయ కందగడ్డ పులుసు సూ నెబచ్చ 
లికూర బ| రెపెటుగు బచెపాలు యెండిన (దవ్యములు రూక్నప చార్థ ములు ఇవి 20 
సములయం దపథ్యకరంబులు కావున వీనిని వర్టింపవల యు, 


+ శ్యాన నిదానము, 
శో! [(ఆయున్వే చే] మ హోర్థ్వచ్చిన్నతమక కుద టేడై స్తు 
పంచధా | భిద్య తేనముహావ్యాధి ఖా పన యేకోపిశేసితః॥ 


తా, ] శ్వాసగోగ మేం మవాత్తు ఊర్ల పము ఛిన్న మతమక ముత దముఅన 
5 విభంబులుగ నగు, 
వ్య్యానరోగ పూర్వయాపములు, 


శ్లో! (పా(గూపంతన్యహృత్సీడా ళూలమాధ్మానమేవచ | 


* అనుపకౌయ అనగా-సౌరక్కాయి $ శ్వాసమన-ఎగయూపిరి, 
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ఆనాహోవ_క్షవై రస్యం కంఖనిసోదవీవచ! 


తా, హృదయమున కీడ శూలగలుగుట కడుపుబ్బుటు కడుపీద్చుట నోరుచే 
దుగనుండుట కణతయందు బొడుచునటుల పీడగలుగుట ఇవి శ్వాసరోగమునకు వూ 
ర్వరూపంబులు, 


వానో హోశ్యాన లత అము, 


శ్లో [మాధవనిదానే] ఉద్దూయనూననాతో యశ్నబ్దవద్దుః 9లో 
నరః। జచై ౫ ష్‌ నకినంకుద్ధ 'యత్తర్గ భ బ్రవానిశమ్‌ ! [పణష్ట్ర 
జ్ఞానవిజ్ఞాన న్తృథా విభాంతలోచనః: | విన్తస్టైాయా స్యాననో బద్ధ 
మూ (త్రనర్చావిశ్‌ర్ధ వా వాక్‌ | పీన ప్రక్యసికంచాన్యదూరాల్వొజ్డా 


ల 


య తేభృశమ్‌ 1  మ*౭వొెాచోవ సృష్టస్తుకి వ్రమేవవిపద్య తే! 


మ 


శాం వాతమువెకి ఈడువబదుటవలన మనుజు కు కడందు౭ఖితు.డె మదించి 
వృష మును జంధించుటవలవన ఫాప్పళబ్ద్బమును చేయు మూడి్కి” ఇా్వాసమును విడు 
చు హయుంబగ్లం శ్వాసమువలన క డిరుడుగనుండుట శ్యాస్త్రయ శానా) నిక్ళ 
యము నశించుట ఒకానొక పుడు నేత్రములు తిరుగుట చే త్రములు నోరు తెరచిక్‌ొెని 
జడముగ నుండుట జలవాలాదులు వెడశలకుండుటకు మాట్లాడుటకు శ్ల క్రిలేకండుట 
మాట్లాడినను హీనస్వరము% మాటలాడాట మనస్సు భిన్న ంబగుట దూరముగ నుం 
నప్పుడే శ్వాస వేగము తెలియవచ్చుట ఈ లక్షణములుగబది మహాశ్వాసమని తెలి 
యవలయు, ఇది గలవాడు నళించు, 


గ్ల aN 


ఊర్ల స శ్వాన లతుణము. 


వ, క్‌ బ్‌ 7 = rf మెక = ni హార 
న్లో! (అయుశ్వేదే] ఊర (రన _ సికియోదీర్ధ్యం నచ(ప్రత్యా 
హంతక "వ 3 గ రగా ద అ నర ఫ్‌ ర 0 ద 
త్య | శంకృతి రాలక ర్చ జార ఏ 
దృ సరపరా శ స్తతః ! పముహ్యా సద 
నార్తశ్చ ఘుప్కా-స్యో 2_రఖిె ఫె 
శా, ఫర కౌలమువరకును ఊర్ధ్వ శ్వాసము. వెడలు చుండుటటార్ణ మ 
దించుటకు శ కైలేకండుట నోరు చే త్రము లు నానీకౌరం[భములు కర్హరం | థములు 
కఫము చెనడ్డగింపంబడుట 'వాత (పకోపమువేల న పీడితుడై పొడవుగ జూచుచు 
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చంచల మెన దృష్టితో ఇటు అటు చూచుట మూర్చ వేదన అనువానివలన. కడుపీడి 

తుడుగనుండుట నోగరెండుట యల పుడు చేనియందాన క్రీలేవండుట ఈ లక్షణము 
య 

౫ గలది కార్ల స్రశ్యాసమని తెలియవలయు, 


శా సాధోముఖ నిపేభ కారణము, 
|| డా చ ఆస ల మ్‌ కష క 
శ్లి॥ ఊర్ల శ్వాసే (పకుపితే హ్యధళ్ళా (సో నిరుధ్య శే, 
ముహ్యా ' కస్తాన్యుతక్ఫోర్ల గం శ్వానస్తవై పవ హంత్యసూ౯ా | 
తా, ఊోర్ధ [శ్వాసము [పకోపించుటవలన అధళ్ళా పాసము అడ్డగింపంబడు 
(అగాగా పృాదయము నం చేయడ్డ గిం పం బడుననుట్ర లేక శ్వాసముసగాయథోముఖ మును 


'జెందకుండు, దానివలన రోశ మోపహాములు బడలికను చెందు. ఈ యూర వాస 
ము (పాణముల వారింప జేయు, 


ఖే న్న శాస లక్షణము, 
న్లో! య సుక స్తితి సం నర్భ|ప్రాణేన పీడిత; | నవాశ్వసితి 
స్‌ దుఃఖారో మర్మ చ్చేదరుగర్ది తః | ఆవాహ స్వేదమూర్భార్యో 
దహ్యామా చేనవ_స్తినా | వివ్లు తాత పర్షిఫీణ శృష్దనకర శ్రేక . 
లోచనః | వివేతా? ఫరిశుస్కూ_స్యో వీనర్ణః (పలసవ్నరః। 
ఛిన్న శ్వా నేన శ్రచ్చిన్న స్పశీఘ్రం విజహాత్యనూకా॥ | జ 
తా, నిలిపినిలిపి శ్వాసములువిడుచుట శ క్లికొలది శ్వాసమును విడువయత్నిం 
చినను సాధ్యఫడకుండుట లేక శ్లేశమును జెడీ శ్వాసమును విడుచుట టొమ్ములో 
గొడ్డలితో ఛేధించునటుల పీడగలుగుట' కడుప్రుబ్బరయు చెమట మార్భఅనుచానితో 
పీడింపటడుట పొ ల్రీకడు పునందు మండుట నేత్రములను గిరగిర! త్రిపుట లేక సత్వ 
హీనుడై నేత్రములు చలింపక న్ని దబొడిచికొనుట శ్యాసమును పలుమారువిడు చుటవ 
లన క్షయించుట ఒక నేత్రము యెజ్డగ నుండుట మనస్సు ఖిన్నమగుట నో రెండుట 
కాంతిజెడుట వదురుట సంధిబంభములు శిధిలంబులగుటు ఈ లక్షణములుగలది ఛిన్న 
శాషాసమని తెలియవలయు, ఇదిగలవాడు కడు శీ ఘముగా (పాణముల విడుచు, 


w 


తమక శాన లతణము, 


నో! "చరశే |; పతిలోముంయదావాయుసో, తాంసి; పతిపదంతే | 
బై! [చరక (క స 
(గీవాంశిరశ్చ సంగృవ్యా శేస్టాణం సముదీర్యచ ! కరోతి 
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పీననం లేన రుద్ధోతిఘుర్ట్రరంతథా |! అతీవల్యీవవేగంచ శ్వాన 
(ప్రాణ్రవీడకమ్‌ | వ్రతామ్యలిన వేశేనతన్య తేనస్నరుధ్యతే | 
(ప్రమోహాంకానమాసశ్చ సగచ్చతిముహూర్ముహుః 1 శ్లేవ్మ 
ఇఇముచ్య మా నేతు భృశంభవతినుఃఖతః | తృసై ్యవచవమో 
శాంతే ముహూర్తం లభ తేసుఖమ్‌ | తథాస్యోర్థ ర్రంస తే 
కంఠక కో ఎన్బా)చ్చన్నో తిభావి తమ్‌ | నచాసీ నిదాంలభతే 
శయాన శ్మారనపీడితః | పారే రతస్యావళ్ళ హ్లోతిశయానన్య 
నమిోరణః |! ఆవీనో లభ లేసౌఖ్య ముష్షంవై వాభి నందతి | 
ఉచ్చిి తాతోలలా కేన స్విద్య తా భృశ మా రిమాక | విశళు 
ప్యా_స్యో ముహుశ్ళారసో ముహుశైవా వధన్యుతే | 
మేఘాంబుశీతప్రాగ్వాతై నేవ్మ వైళ్ళవివర్ధ తే | నయావ్యన్త 
మకశ్యాన స్సాధ్యోవాస్యా న్నవోద్ధితః। 
తా, వాతము మెడ శిరము అనువాని నాశ్రయించి యధోముభఖముగశోతో 
మార్ష్దములం జెంది కఫమును (పకోపింపం జేసీ కఫమువలన నడ్డిగింపబడినదై. పడెసి 
మును గొంతులో గురగరళబ్దమును గలుగంకేయుచు కడుతీ[ వ వేగ యు క్షమెన వాద 
య(పపీడక మెన జ్వాసమును గలుగంజేయుట దానిజేగయువలన మోహమును జెంది 
మికష్కుటముగ దుఃఖించుట ని శ్చేష్టి తుండగుట పలుమారు దగ్గుటవలన మోహమును 
జెందుట కఫము వెడలకుండున పుకు కడుపీడం చెందుట కఫమువెడలిన పీదప కొంత 
కాలము సుఖముగనుండుట మరల కంఠములో కఫము చేరుటవలన దురదగలుగుట 
కడుకష్టముచే మాటలాడుట శ్వాస పీడవలన పరుండినసు నిమరరాకఘుండుట పరుం 
డియుండినను వాతము యిరుపార్ళ ముల సీడ్చుట కార్పుండి యుండిన సుఖముగ నుం 
డుట ఉన్లపదార్థశేవనవలన సంకోషమును కెందుట కండ్లుబ్బుట నుదుట చెమట 
పట్టుటవలన కడుపీడం జెందినటులలో చుట నోగెండుట పలుమారు శ్వాసము వెడ 
లుట ఏనుగపె గూర్చిండి యుండువాని శరీరము కదలునటుల పలుమారుకదలుటా 
మేఘములు వర్షము చలి తూర్పు గాలి కఫకరపడార్థ సేవన అనువానివలన శ్వాసము 


వం =9దుపై ఈ లక్ష్షణములుగలడి తమక శ్వాసమని తెలియ వలయు, (ఇదియాప్య 
ము.) నూతేనముగ జనించిన సాధ్యము, 


శ్రేపరోగని దాన లమణ చికి త్సాదయః, 411 


ముద్ర శ్వాన బయ్‌ ణము, 


శ్లో! రూమోయాసోదృవఃశో స్పేషురోవాతముదీర యేత్‌ | 

తుద శ్వాసోన సోత్యర్హం దుఃఖేనాంగ(పచాధక ః | 

హీన_స్టిననగా(తాణి నచదుః భోయశేతశే। 

నచభోజనపానానా౩ నిరుణస్థ్యు చితా ౨గలిమ్‌ ! 

నేం ద్రియాణాంవ్యథాంచావి కాంచిదాపాదయేదృజమ్‌! 

తా రూక్షపదార్థ సేవన ఆయాసము. వీనివలన నొకింతశ్వాసము జనించి 
కోష్టగత వాతము నూర ప్రయుగ జేసీ కడుదుఃఖమును శరీరమున శెవ్యిథమైన బాధను 
(పాణవిమోగమును ఊర శ్వా సారులయందుగల దుఃఖములను గలుగంజేయక నపా 
నాదికముల గతిని నివోధింపక భోజనపానాదికముల గతినినిరోధింపక ఇం దియ 
ముల కవ్విథధమెన వ్యథభయును గలుగం చేయకనుండునది త్య దశ్వాసమనం బడు, 


శాన సాథ్యా సాధ్య ఏచారము, 
న్లో [ఆయు ర్వేచే] నసాధ్యజక్తోబలిన స్ప ర్వేచావ్య కృలమణాః |, 
యు దస్పాథ్యతేు స్తేషాం తమకఃకృ చ్చ్ర*చ్య తే | 
తయశ్నా ( సానసిభ్యంతి తమకొదుర్చలన్య చ|! 
తా, తృ దశ్వాసము సాధ్యము, మటియు :సత్వముగల వానియొక్కా మహ 
క్యాసాదులు అల్పలమణయు _క్షంబులుగ నుండిన సా ధ్యంబు, అందు మ దళ్వాసము 
కడుసాధ్యంబు, మతేయు త ముకశ్వాసము కష్టసాధ్యంబు, మహత్తు డోద్ధ్వము ఛిన్న 
ము ఆన నిశి శ్వాసములు సం పూర్ణ లతుణయం_క్ష్రంబులుప నుండిన అసాధ్యంబులు, 
మణియు దుర్నలునికి జనించిన తమకశ్వాసము సగా అసాఖథ్యంబు, 
రొగనం్మపా వీతలతయణములు, 


శ్లో! (మూధవనిదానేే  యదా(సో కొంసినంరుద్ద ర నూరుతఃకప 
పూర్యకః | విష గ్వ్రజతినంరుద్ధ _నహడాశ్యాళకరోతినః | 


పణష్ట జ్ఞానవిజ్ఞాన వ డార్ధ ( ంశ్వన 
తియోదీర్ణం నచ[ప్రత్వ్యా హరత్వధః | శా ప్మానృత ముఖ 
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వా బళ క అట్‌ oa = 

(సోతా దూర దృహ్ర్యాచ పశ్యతి |! అనాహవా స్యదమూ 

we భృశం భవతిదుఃఖతః! 

తౌ, వాతము కఫయు_క్షమె (పాణాన్నోదకములవహించు (సోతో మార్గము 
లనడ్డగిం చి స లారి ముగ అరా. 'సర్వళరీరమున వ్యాపించి శ్వా సరోగయును నలుగ౦ 
జేయు, అందు కా స్రృజ్ఞానమయు శా స్తా ఎర్భజ్ఞునము నళించుట "న్మేతములుదిరుగుట దీ 
ర్ల కాలమువరకు యెగ యూ పిరివిడు చుట యెగయూపిరిని డించుటకు శ క్టిలేఘండుట 
నోరు కర్లనాని కారంధములు "నేత్రములు వీనియందు శేష్మము వ్యాపిం చియుండుట 
పొడవుగజూచుట కడుపుబ్బుట చెమట మూర్చ కడుదుఃఖముగలుగుట అన నీ లక 
ఆఇములు గలుగు, 

శాస సామాన్య లతమణములు, 
శ్లో! [అయున్వేచే) శ్యానః వంచవిధ స్తత్ర మహాశ్యాసో మహో 

న న కొ్నర్ల సి నంజు కః |! 

న్వనః|కార్ల ప శ్వాన కొర వదఖ శ్చిన్నన ప. న్‌ 

తమో[భమ ఘన్నకేవ తు డాఖ్యో ముంద వేదనః | యద 

స్పాధ్య _న్తమోయావ్వ శేపాః (పాణహార్తా న్త్ర్యయ॥॥ 

తా, పూర్వోక్త పందవిధ శ్వాసములలో మిక్కు_.టముగ ళబ్దముగలదిె ను 
వాశ్వాపమసియు ఊర్థ ్వదృష్టి గలది ఊర్థ ్వశ్వాసమనియు నిలిచినిలిచి శ్వాసమువచ్చు 
నది భిన్న శ్వాసమనియు "నేత్రములు గనుపడక (భ్రమన్‌నట్లు ౦ండునది తమక శ్వ్యాసమని 
యు స్వల్పముగ. నొవ్పిగలది ముదశ్వాసనమనియు తెలియవలయు. అందు కుద 
శ్వాసము సాధ్యము, తమక శ్వాసము యాప్యము, మహశ్వాసము టఊోర్ట్వశ్వానము 
ఛిన్నుశ్వాసము అను సీ లీ ను మృత్యు[పదంబులు, 

ఆ్య్థసోపష్టదనములు, 
న్లో 1 కానవృథధ్యా భ పచ్చా శ్రనః పూనరై్వైర్వా గోవకోప్పలై 

ఆమాతిసారవమధు తృష్లా వాండుజ్వు రై రపి | ఉర్నన్తకురునె 

శ్వాసోవ్య్వామాశయనముద్భనః | (పారూపంచభవే_త్రెపాం 

వారి గశూలమగోచకమ్‌ ఆనాహాశ్ళంఖభేదశ్చ త (కాయా 

నశ్చహాజనే | (రితః చేర యత్హ్యుదం సయం నశమ౭ే 

నరుత్‌ | అతీవతీ(ప్రవేగచ్చశ్వాసః (పాణ్మిపవీడనః | (ప్రశామ్యు 
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తిన అ న పూర్వక గ -వేవా ప్రస 
న్మృవృద్ధః కృశ బహితా | (త్రయళ్ళా (సానసిధ్యంతి చైతే 
హా 

తౌ, కోసము వృద్ధి జెందుటవలన గాని లేక వాత పిత్త శేవ్మములు (బకో 
త శ్వాసము జనించి ఆమాతీ సారము వోకర దన్ని పాండుపు జ్వర 
ము అను వానితోగూడ్రి జోొమ్ము నాశ్రయించి ఆమా కయము లోనుండి శ్వాసమున్వు 
గలుగం జేయు, పూర్వరూపంబు 'లెవ్వియనిన |పక్క_కూల అరోచకము కడుపుబ్బ 
రము గలుసట కుతికలో శేవ్మముగట్టి పగిలినటుల నొచ్చుట శాషసమువలన ఆన్న 
మును కుడువ లేకయుండుట వాతము దుష్టం బె తొలుత తం దశ్వాసమనుగలుగం జేసీ 
తాను శమింసకుండుట ఆనున వియ త వూర్వరూపములతోడ శ్వాసము వృ? 
జెంది శరీరము కృశించియుండినను లేక కడు తీవ వేగముగల శ్వాసము జనించు (పా 
లుల పీడింపుచుండినను లేక శ్వాస వేషము శమింపక అంతే ర్వగముగల శా్వాసముగ లిగి 
యుండినను ఈ లక్షణయులుగల లీ శ్వ్యాసనోగ ములు అ సాధ్యములని "తెలియవల యు 
(ఈలకుణములులేకుండెడి శ్వాసరోగము లే సాధ్యముల నియెఉంగిచికిత్సింప వలయు.) 





[మాధవనిదా నే] అతినంచితదోవన్య భ్‌ _కృ చ్భేదకృశన్యచ | 
వ్యాధిఫిః న్స్‌ ణచేహన్య వృద్ధ న్యాతి వ్యవాయినః | 
ఆసాంధయా సా సముత్సన్నా హిశ్మాహాంక్యాశు జీవితమ్‌ | 
న ర్వెషురోగినా ఛాయ హి క్కేయం నీ ఘుకారిణే | 
హాక్కా శ్యాసాయదాత" ద్వౌ మృత్యుకాలే కృ తాలవా। 
తా. కడుసంచిక దోషముగలవానికి అన్న ద్యేషయువలన కృశించిన వానికి 
పలువిభరోగములవలన శరీగతుయముగల వానికి వృద్ధునికి మిక్కుటముగ మెథధునము 
చేయు వానికి సాధ్యఫీక్క_లలోే "చేద జనించినను అడి వానిని శీఘుముగ జంపు, 
వము౭ీయు సరంఠో గముల యం జక్కిళ్ళు జినంచిన రోగి శీఘముగ మృతి జెందు, 
మజియుఎక్కిళ్ళు శ్వాసము ఆన నీ 2 ను మృత్యుకౌలమునందే జనించు, 
జార్ల ్వ శ్వానమునకు సూర్యావర్హ రసము, 
శా (మూధవనిదానే] సూతార్థంగంధకం మర్గ్యంయామైకంకన్య 
కాద్రనైః | ద్వ్యయో స్తుల్యం తామప(త్రం పూర్వక ల్మేన లేప 
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యేత్‌ | దినై కంహండికాయం[(తె పకగమా దాయ చూ 
య్‌త్‌ | సూర్యావర్తోరసోనామ ద్విగుంజం శ్వాసజిద్భ చేత్‌ 
ఇం[దవారుణి కామూలం చేవడారుకటు * (తయమ్‌ | శర్మ. 
రానహితంఖా చే దూర్ధ శ్వాస పశాంతయే | నిమ్ము కౌం 
లేహాయేడ్య్వావిమో_దేణకటురోహిణమ్‌ |! శ్వానంచారోచకం 
హంతీనురి చందాడిమంగుడమ్‌! 


గ్ర 
ణ 
| 


తా, శుద్ధి జేసిన రసము 1 భాగము శుద్ది జేసిన గంధకము క్లే భాగము ఈ2ను 
కుల్భములోనుని చీ కలుబందరసముతో 1 భూము మర్చిం చి ]కే భాగము శుద్ధి చేనీన 
తామస శరేకులకు లేపనము జేనియొండిం చి హండి కౌయంత్రమున 1 దినము వండిసాం 
గకీతల మన దీనీ ఖల్వములోనుని చి చూర్షము చేసీ 2 గురిగింజలయొత్తును సేవించిన 
శా్వాసమును పాపర వేరు జేవదారు (తికటుకములు పంచదార అనునాని చూర్గాను 
పానముతోడ సేవించిన ఊర్ధ్వ్వశ్వాసమును. నిష్కు ప్రమాణము కటుకరోపొాణిచూ 
ర్లమ తేనె అనువాని యనుపానముతోడగాని లేక నిష్కు_(పమౌణము మిరియాలు 
డాడిమవిత్తులు బెల్లము అనువానిని నూరి దాని యనుపానము తోడగాని సేవించిన 
శాగసమును అరోచకమును హరించు, 


సర్వశ్వానములకు ఉఆదయభాస్క్రర రనము. 


శ్లో] ధాన్యాాభం సూతకంగంధం క్వేతాపామార్లజ[దవై ః | 
తుల్యాంశంమర్ష రేచ్చాయః పా( తేపాతన కేపచేత్‌ | 
ఊర (లగ్నంతతో గ్రాహ్యం రసోహ్యుదయ భాస్కరః | 
శ్యానంపంచవిఫం హంతి { గుంజామా (తంపి బెదను! 
తా, ధాన్యాభకము రసము గంధకము వీనిని కుద్ధి జేసిన సమఫాగములున ఖ 
ల్వములోనుని-చి "లెల్ల యు త్రరేణురసముతో 1 దినము మరిం చియినుపపా (తలోనుని చి 
“పాత నాయంకేనున పాకము చేసిన యదియూర్థ ప్రయం తయన కెగయును, దానిని 
దీసికొని యందొకకిగెంజయెత్తును నిష్క_|పమాణము కటుక రోహిణి తేచెఅనువాని 
యినుపానముశోత గాని నిష్క_ పమాణము మిరియాలు దాడిమవిత్తులు బెల్లము ఆను 
వానిని నూకి'హుద్దచేసీ దానితోడగాని శేవించిన 5 శ్వాసములుఆరోచకమవారించు, 


* (తికమ్‌, { గుంజాద్వయానుపానతే?, 
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శ్యాసములకు గంధక యోగము. 
తో గంధకంవారి చంసాజ్యం. విబే*చ్చా నకఫాపహ మ్‌ [ 
గంధకంఘృతపా నేన శ్యాసతమతక్షయాపహమ్‌! 
తొ కుదిచేసిన గ ంభకము మిరియాలు వీనిని చేతీతో నూరిశేవించిన శాన 
కాగలు హరించు, శుద్ధి చేసిన గంధకమును "నేతీతోడ సేవించిన శ్వాసము తత క్షయ 
ముహారిం-చచు, 
శాగసములకు భార్ద్యాది కపూయము, 
శో ఛార్జీవచాభానుశివాహరి (చా వాసావ్భు "తా నాగర ధాన్య 
౧ 


: WN ఆగి 1 
కానామ్‌ క్యాథ్‌ జయేచ్య్భ్వానమిమం ప్రసిద్ధ ంతేథాచని[చా 
సుఖమాఫ్ను యాశ్చ! 
తా, గంటుభారంగి వస జిల్లేడు వేరు కర క్యా యలు పసఫు అడ్డసర పుయీ 

నలు తిప్పతీ7 శొంఠి కొతిమెర్లు వీనిని సమభాగములుగ దంచి కపాయముకౌచి 
జీవించిన శా్వాసములు హరిం చుటయే గాక ని దసుఖమును గలుగు, 


శ్యానములకో ఏభీత కాది కహాయము, 
న్లో! విభీతభానంగ్ని చ విశంభారాన కణాభయా ము సకృతః 
Ya ల క భయా 3 రి 
గా న. ఏ డ్‌ వీ లి 
కహాయః | వమింహ శేచ్బూ ్టనమిమంపి బే చ్చ ప్రవృద్ధ కాసం 
(పబలాం చకా క్మామ్‌ | 
తా. శానికౌయలు జిల్లేడు వేరుపట్ట చిత్రమూలము శొంఠి గంటుభారంగి 
పిప్పళ్ళు కరక్కాయలు తుంగముస్పైలు వీనిని సమభాగములుగ దంచి కపాయము 
"కాచి శేవించిన వాంతి శ్వాసము (పబలమైెన కొచయు (పబలమెన యెక్కి_కు 
హారించు, 
ఇాసనాదులకు కంటకార్యావ లేనాము. 
న్లో॥ [ఆయు ర్వే చే] కంటకాగీతులాం (ద్రోణం రేపక్తా కపాయ 
కమ్‌ | పాద శేషంగృహీఆ్యాచ తస్పించ్చూ ర్లాని దాపయేత్‌. | 
పృథక్పలాని చ తానిగుడూచీ చవ్య చి.త్రకాః | మున్తకర్క! 


న. 


* ద్యాత, 


ల ష్‌ . 4 బగ ear 
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కృంగి చత్యూవణందశ మరాసునః | ఛార్జీ డాన్నా సరీచె వ 
ఎ “3 పం వ 
కర్క_ రాపలవింశతిః | (అ తకం చపల స్‌నప్‌ (రుద ర్యాద్హ్హతే 
లే లయాః |} పకా లేశ త్యమాసనీయశీ తేమభుపలాష్ట్రక మ్‌ | 


చతుః పలంతుగాకీ అ వీప్పలీనాంచతు; పలము | తపా 
నిదధ్యాత్పుదృ జేమృణ్భ యభాజ చేశు భే | చేహోయం హంతి 
హిక్కా_ ర్తి శాన కాసాన చేషత,॥ 


లౌ, 00 పలములు (వామడు వేళ్ళ నువం చి (దోణప్రమాణముగల యుదక ము 
నందువె చి 4 వ భాగము మిగులునటుల కపషాయముకొచి ఐడియగ ట్టి ఆంద తిప్పతీగ 
చెవ్యము చి కమాలము తుంగ ముస్తెలు క ర్కాటకళ్ళంగి (తికటుక ములు దురదఖొం 
డి గంటుభారంగి * సన్నరాస్నము కచ్చూరములు అనువాని చోర్గము దినుసుయొక 
టింటికొకొ్కా కపలము పంచదార 20 పలములు నెయ్యి 6 పలీములు తెల్ల ఆవనూనె 
ర పలములు గలిపి 'లేహ్యాపక్వముగవండి చల్లారినపిదప నేనె 8 పలములు చెదురుప్పు 
శషులములు పిప్పలిచూర్లము 4 పలములు గలిపి మం చిమట్టిపాత్రలోనునిచి శేవింపు 
చుండిన యెక్కి శ్లుక్వాసకౌసము బు నిశ్నేషముగ రం-దు. 


సర్వ శ్యాగములకు భార గుడము. 


క్ల! (నిత్యనాధీయే] శతంసంగృహ్యూ ఛార్జాన్తు దశమూల్యా 
౧ 
_స్పథాశ శతమ్‌ | శతంహరీతేకీ రాం చవచేతోయేచతుర్దుణే | పాదా 
వ నెే.తన్మిం స్తుర నేవ స్తంపీడి తే | ఆభోఢ్య చతులాంపూ తాం 
గుడ స్వాష్య భయాంతతః | ఫునః పచేత్తుమృద్యగ్నా యావ 
ల్లేహత్యమేతితత్‌ | శీ కేచమధువ స్తతవట్పలానివిసివీ. సేత్‌ | 
| తిక టు[తిసుగంధంచపల నూ[తంప్పృథకృృథక్‌. | యనమారం 
క సక యుగ్మంనంచూర్ష్మ వదక పే తతః |. ఛతమయేద భయా 
మేకాం లేహాప్యార్థ పలంతథా | శానంనుదారుణం పాంటి 
'కాంనంపంచవిదంతథా | అర్మాంసరోచకంగుల్హుం శకృడ్భేదం 


* ఇదేదుంపరాన్నము, 
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తుయంతభా | న్వరృ వర్ల (పదో హహ జఠ రాస్నేక్షవ్రపనః। 
నామ్నూ భార్టీ గుడఃఖ్యాల్‌ భీవజ్ఞ స్పకలై క సత-! 


తా, గంటుభారంగి దశథమాలములు కర క్కౌయలు వీనిని దినుసుకు 100 ఈ 
పలముల చొప్పన నెకభాండములో-వెచి 1200 పలములు నీళ్ళుబోని శవ భాగ 
ము మీగులునటుల కషా మము కా-చివడియగట్రియందు బెల్ల మ 50 పలములుకర క్కా__ 
యలు $0 పలములు వై చి మరలమందాన్నితో చీక్క_గనగువరకు పాకము శేనీచల్లా 
రిన పిదప తేనె 6 పలములు (తికటుకములు దాచినివెక్క ఆకుష్మత్రీక యేలకులు 
అనువాని చూర్ణము దినును కొకొ_కపలము యల శక్షార చూర్భ ము 2 కర ములుకి లిపీ 
'లేవ్యామును సిద్ధపరచి యందర్లపలమను 1] కరక్కాయను |పతీదినము! (పాతఃకాల 
మున సేవించిన భయంకరమైన శ్వాసము 5 విభకౌసమలు మూలవ్యాధి ఆరోచక 
ము గుల్మము అతిసారము తృయము వీనిని నశింపంజేయుటయే గాక స్వరము వర్షము 
అగ్నిదీపనయు అనువానిని సగాగలుగం చేయు, ఈభాక్ష్యాదిగడము సకలవెద్య 
సమ్మతము, 
స్య్వానములకు వాసాద్యవ లేన్యాము, 

క్లో! [ఆయుక్వేదే] వాసాతులామష్టగుణేచనీ లే విపాచ్యతాంపాన 

జలేనపాకమ్‌ | తుక్రాఢ కంత ద్భిపచేచ్చి వానాంఖంచాః (ప 

యోజ్యాస్పకలస్యతుల్యా: | 'తతన్పముత్తార్య పలానిచాప్రౌ 

మో(ద్రన్యచ ద్వేకిలవంశజాయా: | థీ. పే తథామాగధికా ప 

లారం పలంచతుర్లాతభ వం[ప్రయోజ్యమ్‌ | యోజ్యంపలార్థం 

శంనచేచకాసేతుయేనోపి_కేకఫవీనశేచ | వా(ద్రోగ. కాళ్ళే 
కీలవి[దథాచ హ్య్యురఃతు కేళోశితవాంతికో పే! 

తా. 100 పలముల ఆడ్డసరములో 800 పలములు నీళ్ళుబోనీ-చతు రాంకము 
గ కహయముగాచి అందు కరక చూర్లయ అధఢకపమౌణముగలిపి గట్టియసవరకు 
మరల పాకము జేసీ డానినిదించి చల్లారిన పిడప తేనె 8 పలములు వెదురుప్పుచూర్ల 
ము 2 పలములు పిప్పలిచూర్లమయు శ్తే పలము చాతుర్ణాతక చూర్ణము 1 సలముకలివీ 
శే పలమును సేవింపుచుండిన శ్వాస కౌసములు తీయము రక్తపిత్తమ కఫ 
ము పీనసము వా గము కొళత్‌,మయు విదథి ఉరః తళతము ర కవాంతి వీనిని 
స ల ర —_ 





ఈశ పలమన లీ తులములు, 
14 
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సర్వశ్వానములకు శ్యాన కాళేశ్వర రసము, “ 
శ్లో మృతంవంగం మృతంలోహం మృతార్క_0 మృత మభకమ్‌। 
కద్ధ సూతం తథాగంధం మూవ్నీకం హింగుళంవిపమ్‌ 1 జూలీ 
ఫలం లవంగంచ త్వశేలానాగ కీనరమ్‌ | ఉర _త్తకన్యబీజాని 
డై పాలంర్యాతిదుర్ల భమ్‌ | ఏతాని నమభాగానిమరీచం హర 
న్మేతకమ్‌ |! నర్వంతచ్వా్యతీ వేత్థ ల్వేలోహదం చేనమర్ష యేల్‌ 
తావచ్చూర్జీశృతంథీరూ౯  యూతేత్పూతం నదృశ్యతే ' 
శ క్రాసనన్యర్యర నేర్భావనా వైకవింశతి; ! ద్విగుంజావ్యుత్తీ 
మామా।శాహ్యార్ద )క న్యర సై రు తా | తేదర్లం గాలవ బ్రేషు 
ఏ ర థి థ్‌ 
పథ్యం చేయంతథోచ్వ తే [ పంచశ్యాసా€౯ మ£యంకానంరాజ 
యత్మ్మనివార ణఇమ్‌ | శ్యాస కా లేన్వరో నామ దేవానా మవీ 
దుర్గ భః॥ 
లా, వంగభ'స్మము లోవాభస్మయు తామభ'స్మమ అభకభస్మమ 'శుద్ధిచేని 
నరసము కుద్ధి జేసినగం ధకము కుది జేసిన సువర్ల మాశీ కయ కుది జేనీన ఇంగిలీకమును 
శుద్ధి జేసినవస నాళ జాజికొయ లవంగములు దాచినిచెక్క_ యేలకులు నాగ శకేసర 
ములు కుది జేసిన వుమ్మె త్తవిత్తులు శుద్ధి చేసిన చేపూళేములు పసప్రు కచోరములు ఇవి 
సమభాగములుగ మిరియాలు 8 భాగము వీనినెల్ల ఖల్వములో నునిచి రసము చెలి 
యకుండువరకు లోహదండముతో మర్దించి కొడిసెరసముతో 21 మార్లు భావనజేని 
వయోవంతులు 2 ఇరిగింజలయెత్తును చాలవృద్దులు 1 గురిగింజయ్మెత్తును అల్ల పుస్వర 
సమువోశీవిం-చి పధ్యముగనుంజిన 5 విధ శ్వాసములు శరీరమీయరు కౌసము రెజు 
యత్మ్ము వీనిని నశింపం జేయు, ఈళ్వాసకా శేశ్వుర రసము లభించుట దేవతలకు, సగా 
దుర్గభంబు, 
పీక నిదానము, 
న్లో! [(నూధవనిదానే] విదాహీగురువిష్టంభి రూతోభిష్యం దిభో 
జనై | శీతపానాశనస్నా నైరి, క్మా_భవతిధావనాత్‌ | 
శౌ. చాహజనకద్రవ్యకులు జడకర దవ్యములు మలబబ్ధకర యాక్షుకర దహ్య 
ములు జిగటగలపడార్లములు వీనిని భుజించుటవలన నీతొన్నపానముల సేవించుట 


వలన శీవోదకములోే స్నానము _ చేయుటవలన పరుసలిడుటవలన యొక్కిళ్ళు 
జనించు, స . 
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యశ గ్‌ 
హిక్కా_భేద తత్పం (ప్రాప్తి! 
శ్లో అన్న జాయమలాంతు (దాం గంభీరాంమవా తీంతథా |! 
వాయుఃక'ఏనానుగతం పంచహిక్కా :క రోతిహి॥ 


తా, వాతము కఫముతోగలనీ అన్న జహీక్మౌ_యమళహీక్క_కం[దహీక 
గంఫీరహిక్క. మహాహిక్క అన ల్‌ విధములైన హీక్కొ.లు గలుగం జేయు, 


పక్కా. పూర్ణ రూపము, 
ar . 7 
న్లో! (ఆయు ర్వేదే] కంకోరసోర్లురుత్వంచ వదనన్యకపాయ తా। 
హీక్కా_నాంపూర్యయాపాణి కుతేరాటోపవవచ, 
తా. కంఠము టీొమ్ము అనువానియందు జగత్వముగలుగుట నోరువగరుగ 
కుండుట కడుపులో ఆరాటముగలుగుట ఇది పొక్కకు పూర్వరూపంబులు, 
అన్న జహీక్కా. లతుణము, 
శ్లా॥ పానానై్నరతినంభు కై స్పహసాపీడితోనిలః 
మ ము గ్‌ గోభూ త్వా తాం విద్యాదన్న జాంభిహక్‌ ॥ 
తా, అన్నపానాదుల మిక్కు_టముగ శే వించుటవల నవాతంబకస్మా త్తుగ పీడిం 
పబడినటై ఆర్ధ గతం బై యెక్కి_ళ్ళను గలుగం జేనీన అన్నజ హీక్క_యని తెలియ 
రలయు, 
యమళహిక్కా లక్షణము, 
శ్లో! (నూధవనిడా నే] చిశేణయమలై శ్వేగై ర్యా హీక్కానం 
(ప్రవర్థతే | కంపయంతలీళిరో (గీవాంయమలాం తాంవినిక్షి కేల్‌ il 
తా, చిరకొలముమోద యొక్కిిళ్ళు 2 గ గలిసీ కడుతీ కముగ వచ్చుట శిర, 
ఘు కంఠము వణుకకట ఈలతుణములుగలది యమళహీక్కు_యని తెలియవలయు, 
శత్వు[దహి క్కా లతణము, 
శ్లా॥ (నిత్వ్యవాథీయే] (ప్రకృష్ణకాలై ర్యా వేగ ర్భంద్రై సమభి 
వర్తతే | తుద్రికానామసాహీక్కా_ జత్రుమూలాతృ్రధావతిః 
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తౌ, చికకౌలముమిద యొక్కి_ళ్ళు మందవేగముగవ చ్చుట * జ్యతుమాలము 
లలోనుండి జనించుట ఈ లత్నణములుగలది కన చహీక్క_యని 'తెలియవలయు,. 


గంభీరహిక్కా లఅమ.ణము, 


ష్‌ నాభి పవృ త్తాయాహిక్కా ఫఘోరాగంభీరనాదిని | 
అ నేకోప్మద్రవతీగవభీ రానామసాన్మృృ తా॥ 
శా, ఎక్కిళ్ళు బొడ్డువద్దనుండి లేచి.నంభీరళబ్దమును గలుగం జేయుట దప్పీ 
ఆ ది ౧ 


జ్వరము మొవలగు పలు నుప దవమలతోగూడి భయంకరముగనుండుట ఈ లక్షణ 
ములుగలది గంభీరహిక్కయని తెలియవల యు, 


న్లో (ఆయు క్వే దే] మర్మాణ్యుత్నీ డయంతీవనతతం యాపవ ర్త తే! 
మహాహి క్కేతిసాళ్డే యాసర్వగాత్యప్రకంవినీ! 


తౌ, లోొమ్ము నాభి పొత్తికడుపు మొదలగు పుం. లమాతియురకు డగ ఈోగుల 


యెల్ల ప్పుడు యెక్కి_ళ్ళు వచ్చుట సర్వాంగములు వణుకుట ఈ లక్షణములుగణదిమ 
హాహపీక్కు_యని తెలియవల యు, 


హిక్కాస్వరూప త త్చాధ్యా సాథ్యములు. 
న్లో! (అయున్వేదే) యమళాయుగ ఖై ళ్వేగై ర్ల హతీమహతీధ్వనిః। 
గంభీరానాఖినంభూ తా వ్షుద్రఖ్యామంద వేగిన | 
అన్నజాపితధై వస్యాచ్చూర్వా _స్థిస్రోవివర్ణ యెత్‌ 1 
తౌ. ఎక్కిళ్ళు వేగసముతోగూడి జంట వెడలిన యమళహీక్క_యనియు మ 
_ వోధ్వనితోగూడి వెడలిన మహాహీక్క_ుయనియు చాభినుండి వెడలిన గంభీ రహిక్క 
యనియు మందవేగముతోగూడి పలుమారు వెడలుచుండిన) కు దహిక్క..యనియు 
అన్న పా నాదుల వలన యెక్కి_భుజనిం చిన అన్నజహీిక్క_నియు తెలియవల యు,అం 


దుయమళపీక్క మహాహీక్కా (గంఖీరహిక్క. అన నీ 8 నసాధ్యంబులు. తదహీ 
క్కు. ఆన్నజహిక్క అన సీ2ను సాధ్యంబులు, 


గం జతుమయాలచుల న--- చొటకోంకులు, 
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శో! అయమ్య శే హోక్కతోయస్య దేహో దృష్టిశ్చోర్స కంతా 
| మో 
మ్య లేయన్యనిత్యమ్‌ | శీణోన్నద్విట్‌ వతొతియ శ్చాతి మా (త్రం 
ధాడ్యాచాంత్యోవర్భ మెద్ధిక్క_చూనా | 
తొ, ముద్రజ అన్నజములను సాధ్యహిక్కలలో సగా యెక్కి_ళ్ళ చేగమువ - 
లన “న్నేతములు వి_స్టరించి' ఊర్థ్వద్భప్ట్రి గ లి? యెల్లప్పుడు మోహమును జెంధు చుండు 
పొక్కా_రోగిని శరీరత్సయము అన్న ద్వేషము పలుమారు యెక్కిళ్ళుగల పిక్క 
వోగిని వైద్యుడు వర్ణి ౬పవలయు, 
శ్లో! [(గంథాంత శే] అతినంచితదోపన్య భ_క్షచ్చేదకృశన్యచ | 
వ్యాధిభిఃనీ.ణ జేహన్య వృద్ధ స్యాతి వ్యవామినః | 
అసాంయాసానముత్పన్నా హిక్కాహం త్యాకు జీవితమ్‌ ! 
తా, కడుసం చిత దోపముగలవానికి అన్న ట్వేషమవలన కృశించినరోగికి 
పలువిభము'లెచ రోగములవలన శ రీర కృళత్వముగలచానికి వృద్ధునికి ఆతి మెథునము 
సేయువానికి సాధ్యహీక్క_లలో చేదిజనించినను యదివానిని శ్రీ ఘమయుగజం ఫుం 
హిక్క_లకు మేఘడంబర రసము. 
శ్లో [వూధవనిదానే] తండులీయ,ద వై ఃవిష్టం సూతతుల్యంచ 
గంధకమ్‌। * వ[జమూహపాగతం పాచ్యంభూధ రేంత్రం నము 
ద్ద శేత్‌ | దశమూలకపాయీ:* భావ యేత్ప్రవారద్వ్యయమ్‌। 
గుంజాద్యయం హార త్యెషహి క్కాాం శారనంజ్వర ంకిల ! అను 
పా నేనదాతవ్యో రసోయం మేఘడంబరః | నాగరంపిప్పలీ 
ఛార్జీ ఫుష్క్లరంకర్ష కంగరఠీ | శర్మ రాష్ట్రగుణం చూర్షంమను 
పానం[పకల్పయీత్‌ " 
తౌ, రసము గంధకము వీనిని శుద్ధి జేనీన సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చ 
చిరిజేళ్ళరసముతో మర్చించి వజమాపషలోనునిచి భూదరయంతమున పుటంబచిడెక 
యదిభ స్మంబగు పీదప దానిని సొంగశీతలమునదీనీ మరల ఖలష్టములో నునిచి దక 


ఇ ఇ కా 
< 


శ న(జమాహెగతంవె వ భూధ శేభస్మ తాం వచేత్‌ | 
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మూల శసాయముతో 2 రూములు భావన జేనీ 2 గురిగింజల యెత్తు ను శొంతిపిప్పళ్ళు 
గంటుఖారంగి వుష్కు రేయాలము (దీనియభావంబున “శీలయులక వేళ్ళు) క చ్చూరశు 
లు వీనిని దినుసుకు కర్ష ప్రమాణము చొస్పృన చూర్ష్మము జేనీ దీనికి 8 వ పాలు సంచ 
చార గలిపి యీయనుపానముతోడ సేవించిన యొక్కిళ్ళు శ్వాసము జ్వరము హరిం 
చ్చు (మటియు సీరసమును చరి వేళ్ళరసముతో సేవించినయమళహీక్క_ హారించు,) 
హక్క_లకు యోగవాహక రనము. 
శో! [(ఆయున్వేటే) రనన్యతుల్యభాగేన తా్యామభన్మ(ప్రకల్పయేత్‌. | 
wf 

జంబీ8 తదవై రకం దినాంతే తత్సముద్ధశేత్‌ | 

బధ్యావస్తో)టి కాయం తే తుల్యం గంధేవసాచయేతణ్‌ | 

వవంతువడ్డుణం కార్యంతతః విష్టం నముదశేత్‌ | 

పాహాణభేదిమ త్పానీ, 'దనైః పిష్టంతుమగ్షయేత్‌. | 

తద్దోళం లేపయెచోవ్యం కల్కే_పాపాణభేదినః | 

మకా ్రహ్యాశ్చ ఘనం లేహ్యం దత్వాపాతనయం త్ర శే | 

చేదే మ మా।తేంతురసోమం యూగవావాకః |! 

బరా E 

గుంజాద్భయం (పడాతవ్యం హిధ్మానై న్యర్య శ్వానజిత్‌ | 

దశ మూలంపి బేచ్చాను కుళుత్ధంచక మోయకమ్‌। 

తా, రసభస్మ్రము తామభస్మము పనిని సమఫాగములుగ ఖల్వములోనునిచి 
నిమ్మ పండ్ల రసము కొ 1 దినము మర్దించి బట్టనమూాటకట్టి వేసి కాయం [తములోనుని 
చి6 తఠ గంధకము జీర్ణంబగవరకు పుటంబిడి ఖల్వములోనునిచి + కొండపిండి వే 
శఘ్ళుషాన్నగంటి వేళు వీనిరసములతో ప ్యేకముగమించిముద్దజేని ;ద"౨ి కొండ 

శ లి \C ద ఏఐ || ఈ... 
పీించామనునూరి లేపనముజేసీ యొండనెండించి పాతనాయంతమున నొకరూము 
పుటంబిడి సాంగశీఠలమునదీనీ 2 గురిగింజలయెత్తును దళమాలకపాయముతో గాని 
పులవ కహాయమునో గాని జీవించిన యమళహిక్కం మొదల గుసర్వహిక్కులు సర్వ 
భంగము శ్వాసము వారించు, 
పిక్కలకు గంథామృతే రసము, 


త్హో క్ష (ఆయుస్వే దే] రనంగంధక తై లేన మర్ష యే త్పాదటంకణమ్‌! 





Y ఇదే పిండిబండయనియు కౌప్పంఒడు, 
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తల్పిండం బంధయేద్వ స్టేగంధ కార్యంచ పూర్యగవత్‌ 
చూర ౦వె వేస్టి కాయం (తే యావజ్జ గ్యతి పడ్గుణమ్‌ | 
గ ర “కు జ గ్‌ 
అయంగంధామృతో నామ్నా రసోహిక్కా వినాశకః | 
గుంజాంమూ[(త్రయం లిహేత్తైడె 3 కపాయంచపిబేదను | 
అమృ తాన్నికుళుక్లానాం పాయ యేత్కఖి తెర్జ లై all 
తా, శుద్ధి చేసిన రసము గంధక తె లముతో మర్షించిపిదప రసమునకు 4 వఫా 
గము శుద్ది జేసిన వెలిగారముగలివీ మరల మర్దించి బట్టలోనునిచి మూటగట్టి దీనిని 
కద్ద్ధి చేనీన గంధక ములో బెట్టి వేష్టికాయం[త్రమున 6 తల గంధకము జీర్ణంబగువరకు 
పుటంబిడి 8 గురిగింజల యొత్తును తేనెతో నేవించినతోఢ నే తీప్పతీ౫ చితమాలము 
వులవలు అనువానికషోయమును (దొగిన యొక్కిళ్ళుహరించు..- 
హీక్క.లకు నిది కాది యోగము, 
| జ z త 
న్లో॥ స (పమాణాంవాంగూ కా భ్యాం మరు 
నాచయుళామ్‌ హ్యాన్నరశ్ళా ఏసన పీడితళ్చ హి క్కాంజ 
య ఇప త నేన ॥ 
ల్యేష బలాత్మ నేన 
లౌ, ఉనిరికౌయంతే (వాకుడు వేళ్ళ ముద్దలో పేల్చిన యింగపవ పిప్పళ్ళులను 
వాని చూర్జమును తేనెను గలిపి సేవించిన శ్వాసము యొక్కిళ్ళు తక్కణమున 
కారిం-దు, 
పీక్క_లకు కుళీరాది కఫూయము, 
శ్లో॥ కళీరముథుకంధాన్య -మేలాచో కీరకోలకమ్‌ | 
నరాబిల్వయుతేం క్యాథం హి క్కా ఛర్చి నివారణమ్‌! 
తా, కర్మా_టకశ్ళంగి యష్టిమధుకము కొతి మెర్లు ఏలకులు వట్టి డేరతకో్కో 
) పుట్టు (తీఫలములు మా శేడువేరు వీనిని సమభాగములుగ దంచీ కషాయముకాచి 
కీవించిన యొక్కిళ్ళు వాందీ హరించు, 


పిక్కలకు విఖీత కాది కషాయము, 

చ్‌ విభీతకాభామల విశభాబ్దకా క ణాభ యా సాధితమంబుపీతమ్‌ 
సమిరణ శ్యాన వమింహనేచ్చ అబద్ద కాసనం goes 
హిక్కా_ం! 
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త, తానికాయలు తుంగము నెలు ఊసిరి కెపప్పు ఫోంథి. గంటుభాగంగి పి 
ప్పళ్ళు కరక్కాయలు వీనిని సమభాగములుగదం చి కపాయముకొచి సేవించినవాత 
ను శ్వాసము వాంతి (పబలమెన కౌసయులు ఎక్కిళ్ళు హరించు, 

ఫాక్క-లకు వ్యాఘా/దిక పాయము, 
5 క 
శో న్యాయుమురాలభా ఛార్జీ బిల్వ మజ్జా (తికంటక_ gl 
కషాయశ్చానుపానంచ మదం హిక్కాతిశ్యానజిత్‌ | 
తా, ములక వేళ్ళు శేగటిదూల వేళ్ళు గంటు ఫారంగి మా లేడు గుజ్ఞుప ల్రేరవీనిని 


నమఫాగములుగ దంచి కపషూాయముశౌె-చి యందొకింత తేనెవై చిసేవిం-చిన ఎక్కిళ్ళు 
(ప్రబలమైన శ్వాసయ వారించు, 


% హిక్క_లకు మయూరవింఛ యోగము, 


శ్లో! [మాధవనిడా నే] మయూరంపింఛభ స్మాపి నుధుకంచ కణా 
యుతమ్‌ |! కుళీరర క్తేసంమర్ష్య మధునా వాసితొయుతమ్‌ | 
గండూషంకురు తేశ్సీ పం హిక్కామాశు వినాశయేత్‌ | 
శా, నెమలి యీక లభస్మము యప్టిమథుకము పిప్పళ్ళు వీనినిసమ భాగ వులుగ 
ఖల్వములోనుని-చి యొండ్రకాయ ర క్రముతో మార్చించి. కేనెగాని లేక పంచదార 
శానిగలిపి గండూవపముజేనీన యెక్కి ళ్ళు శీఘ్రముగ హరించు. 


శ్లో కర్క_టీసలిలంయస్ట్రీ మయూరస్యచపింఛజమ్‌ | 
భన్గ భ్రమర గేసాంచ స్యాపామార్షన్యబీజకమ్‌ | 
మధునాయోజితం దేయం హాక్మా_మాకు వినాశ యేత్‌ ॥ 
తౌ, ఎండకొయ బొక్క_లలోని యుదకము యప్రీమధుకము నెమలియీాక ల 
భస్మము తుమ్మెదలగూాడు ఉరగ్ఫశకేణీ విత్తులు అనువానిలో దేని నేని తేనెతోగహార్చి 
సేవించిన యెక్కిళ్ళు శీ ఘమాగ హరించు, 
క వెలిగారమాకుషర్రిక | నిలడాచిని చెక్కకోమ్టు సేలకిదూర్ష్మం। 
బులుచేసి 'తేనెతోడను! నెలమినిసేవింపహిక్క_ లెల్లనుమాను౯! 
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హీక్క_లకు మధూచ్చిష్ట ధూమ పానము. 
తో [మాధవనిదానే] మధూచ్చిష్టంనర్జరనం నృుతంమనళ్శిలా 
నమమ్‌ | ధూమసా నేహా శేద్ధి కొ_ంథూ మై ర్వాశిఖపక్ష. జై *| 
తా, మైనము గస్టిలము మణిశిల పనిని సరుభాగములుగ గానిలేక నెములియి 
కల "గాని ఆవు నేతిలోదడిపీ నిప్పులో వె చి దానిపొగను దాగిన మొక్కిళ్ళువారించు, 
క్ల గోళ్చంగంబును భుజగపు | 
కూసంబును నెములిరెక్క_ గుగ్గిలమును మే | 
ల్యాసి పనపగరుగంభము | 
గోనర్పులధూ (మసేవ( గూలునుహిక్క_ల్‌ ॥ 
తా, అవుకొమ్ము పాముకూ'సమ్య నెమలియాకలు గుగ్లిలయ పసవ్ర (శ్రీగంధ 
పు కృష్ణాగరు వీనిని ఆవునేతిలోదడిపి అగ్నిలోవై చి దాని పొగను (దాగిన ప్రబల 
మెనయెక్కిళ్ళు హరించు, 
శ్లో! గ[మూధవనిడానే) కచోరం పుష్మ్ణ్రరంయోవం మాతులుం 
గాన్లు వేతసమ్‌! ఇాలిష్టీక గోధూమ యవముద్దకుళుల్ణకమ్‌ | 
ని్రాహిధ్మా శ్యానకాన పిపాసాశ్చవినాశయేత్‌ | 
తౌ, కచోరములు స్రష్కు_.రమాలము | తీకటుకయలు చూధీఫలము జప 
వి 60 దినములకు ఫలిం చెడి వడ్లు గోధుమలు యవలు పెసలు ఉలవలు నిద ఇవి 
గక్కా_ శ్వాస కౌస తృష్ణా రోగమలయందు పథ్యకరంబులు, 
హీక్క_యం దపథ్యము, 
శ్లో విష్టంభీనీవిడాహీని రూతోణికఫదానిచ |! 
నిప్పావమావప. పిణ్యాక వారిజా సూసమామిపమ్‌ | 
అవిదగ్ధందంతే కాష్టం వ _స్తిమ త్చ్యాంశ్చ సర పాక్‌ | 
ఆమ్లతుంబీఫలంకందం తె లభ?షప్టముపోతకీమ్‌ | 
'పరుశీతంచాన్న పానం హీ క్కారోగీ వివర్ణ యేల్‌ | 
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తా, మలబద్ధకర (ద్రవ్యములు వెదురుమొలక మద్యము మరీచమ మొదలగు 
విదాహాకరదవ్యముము రూతక్షకర్మదవ్యములు కఫకర్మదవ్యములు మినుములు ఆనుము 
లు తెలికపిండి నీటిలో జనించిన (ద్రవ్యములు ఊటభూమిలో జనించిన జంతుమౌం 
సము పశ్వము జేయ బడని (దెవ్యములు దంతే కొస్ట్రము * వ _స్రీకర్మ మత్ప్స్య్యములు ఆనా 
లు పులుసు ఆనుగవుకౌయ గడ్డలు నూనెతో చేయించ బడీన ముట్ట బచ్చలిహర జడ 
ముగ కీఠకరముగ నుండు తంత వీనిని యొక్కిళ్ళుగ లవారు వర్టింపవలయా, 


ఇతి (శీ నీలకంఠ చరణొారవింన తీర్భ ప్రసాద పారావారభోగవిహార పారీణ 
నిడిమామిడి భగిసత్సంపదాయ కాశాధ్య రామదేశిక శిష్యో త్తమ " 
నమశ్శివాయ సత్పుత్ర పవిత కవితాచాతురీధురీ:? వె ద్యజన 
శినో భూవణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజ నామభేయ 
(పణీత శ్రీ బసవరాజీయే ఆం భతాత్సర్యసహీ తే 
కాఫ క్వాస హీక్కా_ నిదాన తత్సాధ్యా 
సాధ్య చికిత్సానుపాన ప ధ్యాపథ్య 
లకుణ యుక్తం అష్టమ 
(పకరణమ్‌, 





2 చిమ్మన గొట్టములో లేలాదుల నాకర్షి ంచుట కై డాని మథ్యభాగమున 
బంధింపంబడి యధోభాగంబున కర్ణి కలనలెను అందాకర్షి ంపబడిన (తే లాదుల బైలు 
పరుచుట కైన న్నగభాగంబున గుండ్రరుగను నిర్మింపంబడిన చిమ్మన |నోవిలో బం 
ధింపబడియు౦డు దండ మేవ న్లియనంబడు. కౌవున దానిలో రోగేపయు క్త తెలా 
దుల నాకి ంచుకొని గుడ మే ఢమయుల (వయోగించుటయు వ _న్దీకర్ళ యనంబడు, 


(శ్రీరస్తు, 
జీయ ము, 


శా 


బనవరా 
ఆం ధతకాత్సర్యము, 


ఎఎ నవమ పక ర ణము, _-_ 


శ్లో నర్వజ్ఞ ంసచ్చి డానందం లోకనాథంజగద్రురుమ్‌ | 


నో్యోమ శేశంభవానీశం రాజభూవమహంళ జే | 
లా, సర్వజ్ఞుడు సచ్చిచానంద స్వరూపుడు లోశేకుడు జగద్దురువు ఆకసమే 
సమలుగాగలవాడు పార్వతికి ప్రభువు శిరమున చందుజే భూషణముగాగలణా 
డునగు నీలకంఠుని చేను భ జాంచెదనుః 
వ్లో॥ (శ్రీనీలకంఠవంశాబ్ళి చంద్రమా బసవావహ్యాయః 
వమ్య్యామి వృషరాజీయ మహంవై ద్య నిఖామణిమ్‌ ॥ 
తా, నీలకంఠ వంకమననెడి కీరసము[దమునకో చందు డెబసవరాజు యని 


చేర్శ_వబడిన నేను వై ద్య గంధములలో' కడు శేషం బె న బసవనవాజీయమసు శీ గం 
భయు యొకు. అష్టమ (ప్రకరణము వచింపుచు న్నాడను, 


మేవహారోగ నిదానము, 
శ్లో। [ఆయున్వే చే] నవాన్నదధిమద్యాంబు'పడధూమనికే.వణాత్‌. | 
దవాషయంలీపలు మేథ శ్ఫుక్ష ంమజ్ఞాంరనంర జః | 
జూయం లేవింశతి ర్హే సోదశసాధ్యాః క వోళ్టి తాః | 
విత్తోస్థి తాశ్పమడ్యా ప్యాశ్చతురోమా sh _త్వ్వజేల్‌. | 
సాధ్యా యా ప్యాన సాధ్యాంశ్చ [5 మేగొత్ణం వినిర్చి శేత్‌. 1. 
తాం (క్రొ త్రయన్నము పెటుగు మద్యము ఉదకము “బెల్ల ముతో జేయబడిన 


వనములు పాగ అనువానిని మిక్కు_టముగ శేవించుటవలనమౌాం సము మేదస్సు శుక్ల ము 
పజ్జ గగనము ర కము దుష్టంబు లై 20 'మేకాముల జనింపంజేయు, అంగు 10 నే, హూ 
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ములు శ్రేష్మజనితంబులు 6 ఎసెత్యేజనితంబులు 2 వాతలేజనితేంబులు అట్లగుటం జేనీ 
శ్రేష్మమువలన జనించిన 10 మేవాములు సాధ్యంబులు, _ప్రైత్యమువలన జనించిన 6 
మేహాములు కష్టసాధ్యంబులు, వాతమువలవ జనించిన 4 వేసాములు అసాధ్యం 
బులు, ఈ [కమౌనుగుణ్యముగ మేవాసాధ్య కష్టసాధ్య అసాధ్యత్వముల "నెటుం 
గందగు, 


న్లో! [మతాంత శే) ఆస్యాసుఖంస్వప్నసుఖంధీని [గ్రామ్యోదకా 
నూపరసాః పయాంసి | నవాన్నపానంగుడ వై కృతం చ (పే. 
హేతుః క ఫకృ చ్చనర్వమ్‌ | 


కౌ, సుఖముగ గార్పుండుట ని దాసుఖమును జెందుట "పెటుగును (దాగుట 
ఊరు ఉదకము అనువానియందలి (పాణులయొక్క_ మౌంసరసనును పాలను [కొత 
యన్నముశు (కొ _త్సయుదకమును బెల్లయుతో చేయబడిన భత్యుములను లేక బెల్లము 
యొక్క _ వికొరముగల పదార్థ ములను కఫకర సర్వపదార్థములను మిక్కు_.టమగ 
సేవించుట ఈ కారణమువలన (ప మేవాముజనించు, 
కఫాదిమేసా నంపా్షి, 
శో (నిత్యనాధీయే] మేదశ్చమాంసంచ శరీరజంచ శ్రేదంకఫోవ స్మి 
గతఖపదూహ్య | కరోతిమేప+ స్పముదీర్శ ముప్ఫై స్తా నేవపి త్తం 
రాం 
పరిదూప్యచావి। మీణేషువో పెప్వవకృష్యధాతూ- నృందూ 
హ్యమేహాన్యు_రు తేనిలశ్న్చ | సాధ్యాః కపోక్రాదశవి_త్తజాప్టడ్యా 
ప్యానసాధ్యంపవనాచ్చతుష్క మ్‌ 1 నమ (క్రియత్వా ద్విహమ 
(క్రియ త్వాన్నహాత్యయ త్వాచ్చ యథా[కమంతే | 
తౌ, న_న్లీగతక యు మేదస్సును మౌం'సమునా శరీరయనం దలి శ్లేదము ను జెర 
చి శ్రేవ్మ మేహామును గలుగం జేయు. ఇవ్విధంబున నే ఉన్లపదార్థ నేవనవలన పీర్తము 
(అకోవించి పెజెప్పబడిన మేదాదులంజెరచి పి _ల్తే మేవామను గలుగంజేయు, పిత్త 
శ్రేష్మయలు తయిం పుచుండ వాతము వసా మజ్జాదిధాతువుల చాకొర్టి ంచికొని వానిం 
జెరచి వ_నీయొక్కొ_ యశుమునందు జేర్చి వాతజమేవామును గలుగం జేయు, అందు10 
మేహామలు కఫజనితంబులు, అవి సమ్మక్రియ (అనగా కఫముయొక్క కటుతికాది 
(క్రియలు మేదస్సు మొదలగు వానియొక్క_ కటుతిగ్తౌది | కియలు వ్యాధిబలము' సమౌ 
చంబులుగ నుండుటచే సమ్ముకియత్వము) గలవి యగుటం జేనీసాధ్యంబులు, ర మేవా 
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ములు పీ త్తజనితంబులు. ఆవి విషమ చికిత్సల వలన (అనగా పీత్సమును వారింపజేసి 
డి కీతమధురాడి రకా కరర మేదస్సును మేదోవృద్ధిని వారింపంజే సెడి ఉస్థ్లక 
టుకౌది (దవ్యయలవలన పీ_త్తమును) వృద్ధిల కెందుట'నే (శియావై షమ్యముగలవి 
యగులుం జేసి యాపష్యంబులు 4 మేవాములు ss అవి నంబీరము లె నమ 
జ్ఞాది ధాతువుల నాకర్షించి కడుపీడను గలుగం జేసుటవలన ఏష షయ కియగల వియగు 
గ్‌. అపా ధ్యంబులు. 


మేహారోగ భేదములు, 
| [ఆయ శ్వేచే] ఉద కేముసాంద్రసురాసి క తాశుక్ల శీతళమ్‌ | 
విష్టలాలాతిమూ[త్రంచ తార హోరి(దర క్త కకమ్‌ | 


మంజిస్థాసీలకాలాశ్ళ వ సామజ్ఞామధూళ్థితమ్‌ | 
హా హస్తి మేహోవింశతిస్వు నా త్వాః శవ శేనలకు యేల్‌ | 


తా, ఉదక మేహము ఇత మేహము సాందమేహను సురా మేహూము నీక తా 
మేవాము శుక్ల మేహము వీత మేహాము విష్ట్ర మేహము లాలా మేహము బహుమ్మూత మే 
పాము క[కైూరమేహము హరిదా మేహము రక్ష మేవాము మంజిష్టామేహము నీలమేవా 
ము కౌొలెమేహాయు వసామేవాము మజ్జా మేహము మధు మేవాము పాసి మేహముఅన 
మేవాములు 20 విధంబులు, వాని లతేణములు వల్ట్యమువలన 'బెలియనల యు, 


ఆాజాషు ఒశ్రీప్రిాఖైన 


కఫజనితదశ మేహ ములు, 
ఉదక మేవా లముణము, 


శో న్వచ ంబహుసితంళీతం నిర్లంథ ముద కోోపమమ్‌ | 
x ఖ్టైయశ్చాదక మేహోయం కించి దావిలపిచ్చిలమ్‌! 


తా, మూత్రము నిర్శలముగ అధికముగ తెల్లగ చల్లగ గంధవిపినముగఉాద 
కతుల్యముగ వొకింత గలిగినట్లుగ జిగటగ వెడలిన ఉపతుతాపున తెలియివలయు, 


ఇకుమేహా లక్షణము, 
శ్లో ఇమీీరనమినాత్శ గం మధురంచేకుమేహ త ॥ 





చ > లా! 


గ వేవాత్యువక -మేహాన కిం చిదాొవిల పీచ్చిలమ్‌! 





న. 
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తా, మూత్రము వెజుకరసతుల్యం బై క డుమధురము? వెడలిన ఇత మేహ 
మని తెలియవలయు, 


శ్లో సాం డ్రీభ వేత్చర్యుషితం { సాం(ద్ర మేహంతదుచ్య తే I 


తా, మూతమువిడిచిన 1 రూమునకు ేరిన సాం[దమేహవిని తెలియ 
వలయు. 


_ నిరామేహ లవణము, 
న్లో! సురామేహీ హాసు రాతుల్య ముపర్య చృమథోఘనమ్‌ |] 


శౌ, వమా (తేయు కల్లువ లె వెడలుట మూ[త్రముపె పెన నిర్భలయుగ ఆడుగుననట్టీన 
నుండుట ఈ న నగురామేవామని తెలియవల యు, 


విక తా మేహా లక్షణము, 


న్లో మూ, తాణూన్పికతామేహీ సిక తారూపిశోమలాక | 
తా. మూ[తకణములు ఇసుకవలె వెడలిన సీకతామేవామని తెలియవలయా, 


శుక్ష మేహ లక్షణము, 
న్లో శుక్షాధంగుక్లమి[థంవా శుక్ల మేహ్మీపమేహతి ॥. 


తౌ, మూత్రము కుక్టమువలెగాని లేక కుక్చయు _క్రముగగాని వెడలిన శుక్ల 
మేవామని తెలియవలయు, 


రీతమేహ లవణము, ' 
శీ లీక మేహీసుబ హుకోమధురం * చాతికీతలమ్‌ ॥ 


లా, మూత్రము మాధుర్యము కడుశీతలముగలచై పలుమారు ' వెడలి్‌నకీత మే 
వామని తెలియవలయు. 


f సౌం[దమేహేన మేవాతి 
శ ఛృతవీతలమ్‌ 
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శా, మూత్రము కలిపిని వీండివలే దట్టమై తెల్లగ వెడలుట మూ త్రోత్సర్ణన 
కొలంబున రోమములు. నిక్క_పొడిచి కొ వట ఈ లక్షణముగలది 1 సిస్త మేవామని 
తెలియానలయు, 


ర సేం లయము, 
ర శ్రి 
శ్లొ! శనైశక్సనై శనై రేహీ మందంమందం [పమేహతి ॥ 


శా, మూతము మెల్ల మెల్లగ మందమందముగ వెడలిన శనై శేహమని తెలి 
నువలయం, 


. లాలామేసా లతణము, 
తో! లాలాతంతుయుతేంమూూ తం లాలా మే హేనపిచ్చిలమ్‌ I 


తా, మయ్యూత్రము చొంగవ లె తంతీయు క్షముగ జిగటగ వెడలిన లాలా మేహ 
కుని తెలియవల యు, 


బహుమూ (త లవణము, 
శ్లో! శేవస్తాసోంగకార్భ్య్యంచ బహుమూ్మతంతృపాభ్రవః | 
అస్యాస్థ వ్రనర్వగా(తేమ మేహోయంబహుమూ (తకః! 


తా, శోష తాపముగలుగుట మూలము అధికముగ వెడలుట దప్పి (భన 
గలుగుట 'సర్వాపయవముల | సత్వము లేకయుండుట ఈ లత్షణములుగలది బహుమౌా 
త మేహామని ((గంగాంతే శేణ శనెః మేహమని తెలియవలయు, 


«1 
కి తజనిత షచ్చేహములు, 
లలి ౮ 
శూరమేహలశతు్‌ ణము, 
న్లో గంధవర రసన 18 తూ శేణశూరతోయవత్‌ | 
౧౧ తట 3 : | 
తా. మ్మూత్రయు కారోదకయువలె గంధ వర్లరుచి స్పర్శలను గలదిగ వెడలిన 


యూర మేహామని తెలియవలయు, 


{ పివ్ట మేవామనవిచ్చిల మేవాము, 
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హోరి[ద్రమేహ లక్షణము, 
శ్లో! హరిదమేహీకటుకం హరి(చానన్ని భందహాత్‌ | 


తౌ, మూతముకౌారముగ పసపువర్లయమగ తాపయు క్రముగ పడలినజారి( దా 
మేహమని 'తెలియవలయు, 


ర కమేహ లతుణము, 
శ్లో! వి(నముస్మంసలవణం రక్రాభంర క్తమేహతః | 
తౌ, మ్మూత్రేము దుర్షంధముగ ఉష్ణము? వుప్పగ ర_క్షమువలె నెజ్టగ వెడలిన 
ర_క్షవేంసామని తెలియవల యు, 
మంజిస్థా మేహ లక్షణము, 
శ్లో విస్రంమంజిష్టమేహేన మంజిస్టాసలిలోపమమ్‌ | 


తా, మూత్రము దుర్గంధము? మంజిష్టాక సాయము వంటి ఛాయగలదిగ వెడ 
లిన మంజిష్టా మేనామని "తెలియవల యు, 


సజ కాలమేహా లతమణము, 
శ్లో! సీలమేహేననీలాభం కాలమేహీనుమీనిభమ్‌ | 


తా మాత్రము నీలవర్షముగ వెడలిన శీల మేవామనియు బొగ్గువ లె వల్లన 
వెడలిన కౌల మేవామనియు తెలియవలయు, 


వాత జనితచతుశ్భేహములు, 


మజ్జామేసా అత్‌ ణము, 


శ్లో! మజ్జా మేహమహుర్నుహుః | 
వసామేనాచికిత్సాయాం తాంచికి త్పాంచకార యేత్‌ || 


తా. మూత్రము మజ్జతో సమౌవవర్షముగగాని లేక మజ్జాయు_క్షముగ గాని 


పలుమారు వెడలిన మజ్జా చేంవామని 'తెలియవలయు, డీనియందు వసా చేహ చికి- 
రం జేయవలయు, 


మేహరోగనిచావ లశ్‌ణ చికిత్సాడయః, 


శుసామేహా లశ్‌ణము, 
జ్రో॥ వసా మేహీవసామి(శ్రం వసాభం మూత్ర యేను వః! 
, తౌ. మూత్రము కొవ్వుతోగలనిగాని (కొవ్వుతో "సమొనముగాాని పలు 
మారు వెడలిన వసా మేహామని తెలియవలయు, 
వా సిచేుశా లవతమణము, 
pa 
న్లో! వా స్తీమత్త్స ఇహాజ(స్రం మూత్రం వేగ ఏవర్ణితఘ్‌ | 
సలసీకంవిబద్ధంచ హా_స్తిమేహీప్రమేహతి! 
తా మ్మూత్రతు మదించిన యేనుగు మదముతో సగూనంబై యొల్లవుడుేగ 
రహీతముగ త్వజ్శాంస మధ్యగత రసయు క్షముగ నిలచి నిలచి వెడలిన హ_స్టీమేహా 
మని తెలియవలయుం, 
మధుమేహ లశ్‌ణము, 
న్లో మధుమే హేమధుసమం మధునాతస్యలత్ష.ణమ్‌! 
తె మూత్రము "తేనెవ చె వెడలుట సీమలు యీగలు అవరించుట ఈలశత్న 
ణములు గలది మధథుమేవామని తెలియవలయు, 
శో [మం తాంత శే ]క పాయమధురంరూకుంతై ద్ర మేహంవ చెద్భు ధః। 


తా మూత్రము వొగరుగ మధురముగ బంకగ వెడలిన మెద మేవామని తెలి 
యువలయు , 
వింశ తిమేహా పూర్వ రూపములు, 
న్న! (పిద్ధరసార్ష వే] శీత ప్రన క్షంగళ తాలుకోషో మాధుర్యమా 
స్యేకర పాదదాహః | భవిమ్యతో 'మే వాగుణన్యరూపం మా 
(లేభిధావంతిపిపీలి కాశ్చ | అనిష్టా హోర చేష్టాభ్యాం స్యాన్నే 
పోమయవింశతి ॥ 
తా. శీతలపడార్థమలయం దిచ్భగలుగుట (కంఠము దివడలుయొండుట నో 
రుతీపుగనుండుట చేతులు కౌళ్లు మండుట మూత్రము విడచిన స్థలమునందు గండ 


-చీమలు[పాకుట ఇవి గలుగబొయ్యెడి మేవహారోగమునకు లతణంబులు సె జెప్పబడి 
90 మేహాములు విరుద్ధాహార చేష్టల వరి న జనించు, 
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వాతాదిమేహా విభాగము. 


శ్లో చత్వారోవాతజామజ్ఞా వసాశుదే/ఛ సంజ్ఞికాః! 
_ తమోరహోరిద్ర మంజిస్టా నీల కాలాశ్చర_క్తజమ్‌ | ' 
తో మేతుసిక తావిష్ట శుక్ల సాంద్రసురాశ నైః | 
కీతలంబహుమూ(త్రత్వం దశ మేహః కపోద్భవాః | 


తా, మజ్జా వేహము వసా మేహము మధు మేవామయూ వా న్లీ మేహము అనశీ టేం 
వామలు వాతజశితంబులు.మౌర మేపహాయ హారిదమేహము నుంజిష్టా మేహము నీల మే 
వాము కౌల మేహము రక్ష మేవాము ఆన 6 మేవాములు పీ త్రీజఎతీంబులు ఉదక మే 
పాము ఇతు మేవాయు నీకతా వేహము సీస మేహము శుక్ల మేహమయు సాం|దమేవహామ 
సురూమేహము శనై ర్మేహమయు కీతమేహాము బహుయూ(త్రే (లాలా మేహము అన 10 
మేహాములు శేష్మజనికంబులు, 


నైవ్మ మేహోప (దవములు, 


ల్లో అవి పాకోరుచచ్చర్ది ర రః కాసస్సపీననః | 
ఉపష్మదవాః (పజాయం లే మేహ వాంక ఫజన్మనామ్‌ | 
వ 


తా, భుజించిన యన్నము జీర్ణము గాకుండుట అరుచి వాంతీ జ్వరములుకఫ 
ముతోగూడిన దగ్గు పడిసెముగలుగుట ఈ యుష్మదవములు కఫ జనితే మేవాముల 
యందు గలుగు, 


రాలా 


జ త్య -మేహోప (ద్రవములు, 


న్లో, వస్తి * మేశోనయోాసోదో ముప్కావదర ణంజ్వుర ః | 
| 


(nn ] 


భా క చే జ్య ఇ : 9 వా || 
చాహ స్త్పస్టై మేహమూర్భా విడ్భేదఃపి_ల్తేజన్న మ్‌ 


తా. షొ తికడుప్రు మఢథము అనువాని యందు నూబులచే బెడుచునటుల 
కైకసగలుగుట వృమణములయందలి చర్మముపండి వగులుట జ్వరము తాపము దప్పీగ 
లుగుట పిల్లని తేనువులు వచ్చుట మూర్చగలుగుట మలము (దవముగ వెడలు బ ఈ 
యుపదవములు పి తేమేవాములయందు గలుగు, 


.దడానానాాలడా.. అజం ల వపా దనాలానాలాలు. ల నం ఆవాలను _. 
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వాతమేహోోేప |దవములు, 
శో వాతజానాముడావర్త కంఠ హృద్ద్శహలోలతాః | 
శూలమున్ని (ద్రతాశోపః కాసశ్ళా గసగశ్చజాయ తే I 
తా, ఉఊధావర్త రోగము గలుసట కంఠము ట్‌మ్ము బంధింపంబడి నటు 


లుండుట 'సర్వరసభతమణమునం దిచ్చ కూల నిదాభంగము శోష పొడిదగ్గు శ్వాస 
ము గలుగుట ఈ యుప దవములు వాతజనేహములయందు గలుగు, 


అసాధ్య మేహ లయ ణము, 
శ్లో యధోకోపద్రవావిస్లో హ్యాకిప్రస్రుత * వేదనా | 
పిటికాపీడితం 4 ఘోరం (ప్రమేహోేవాంతిమానవమ్‌॥ 
తా, పెకెప్పబడిన అవిసాకౌద్యుపదవయుక్తుడ్‌ మ్యూతమును. మిక్కుట 


ముగ చేధనాయు_క్షముగ విసర్టించునా డై ఊఉ ర్తరో త్తర జెప్పంబడు శరావికాది పిటి 
కాయా కుడయుండు మేహారోగి మృతి జెందునని "తెలియవల యు, 


మేసాగోగములయందు మూ[తపరీత్తు, 
నో (నిత్వనాధీ యే] వాతపి త్తక ఫమేహసము త్తం మూ(త్రమగ్ని 
క్యధితంపరిపాకాత్‌ | పంచన_ప్తనవభాగతః |జ్రిమాత్క_ల్క_ 
ముద్భవతిచే _త్తీద సాధ్యమ్‌! 


తా, (వాత మేహ నోగి యొక్క మూత్రమును వెడల్చుమాతిగల *పెంకులో బట్టి 
సన్న పుసెగను మౌడకుండ కల్క_మ్మువలె గాచిన చిక్క నె 5 వ భాగము శేషించి 
కరవ లెనుండిన అసాధ్యం బనియు పీ త్త మేహ రోగియొక్క మూత్రము 7 వభాగ 
ముశేపించి బెల్లము కరగువలె నుండిన అసాధ్యంబనియు శేష్మ మేవా రోగ్‌ యొక్క 
మూతము 9 వ భాగము శేసించిన అసాధ్యంబనియు తెలియవలయు, 

మూత పరీత్ష, 
న్లో! [నిత్వశాధీయే] అతిర_క్షమేహరోగ జ్య రేహోరి(ద్రవర్లకమ్‌ | 
జ్యరేవామేసారోచేవా వ్యనాధ్యం బహుమూూత్రక మ్‌! 


a మేవచ, 1 గాం. 
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ఇా, మూత్రము కోడుర క వర్ణయగ వెడలిన మేవారోగంబనియు సచ్చగ వేడ 
లిన జ్వరరోగంబని యు జ్వరమునం బేని మేవారోగమునందేని బహుయ్మాత్రము గలిగి 
న ఆసాధ్యంబనియు తెలియవలయు, 


శో (సిద్ధర సార్ల bo (న వే త్తెలంమధుమధ్యం|గ్ర వె 
pa 1] యమేనే సయ లేలీక్షీ ఖం కారిత। పశువాగకః॥ 


తా, ఏ రోగియొక్క_ మూత్రము తైలము తస కల్లువ ల వడ లెడినో అట్టి ర* 
సికడు కీఘముగ మృతి జెంచునని 'తెలియవల యు, 


అసాధ్య మేహోప [దవములు, 
జ “జ్‌ 
న్లో [చికిత్చాసార సిద్ధ సర్మగ హా] అరు చిశ్చాంగమర్ష కృ తృ 
కాన భ)మా_స్హథా | శూలేన పిటికాకండూః |[ప్రమేహాణా 
ముష[దవాః | 


తా, అరుచిగలుగుట శ రీరయనొచ్చును దప్పి దస్పగలుగుట (గ్రమమాటలా 


డుట పొక్కు_లు జనించి కూల దురదగలుగుట యివి అసాథ్య మేహోప( ద్రవమాలని 
"తెలియవల యు, 


మేహరోగ పూర్వ రూపములు, 


శ్లో! [మాధవనిదానే)స్వేదోంగ గంధళ్ళిథిలత్వ గంగోశయ్యాసన 
స్వప్న సుఖాభిలాప.ః | హృ న్నే (తజిహ్య్వా (గవణోపడాహో 
ఘనాంగ తా శేశనఖాతివృద్ధిః | శీత వ్రియత్వంగళ తాలుశోపో 
మాధుర్యవమా స్యేకర పాదదా హః భవిష్యతో మేవ హగుణన్య 
లింగం మూ, తేభిథావంశ షిపీలి కాశ్చ | తృష్టా,పమేహో 
మధురస్పపివ్చో మధూపమ స్వార్వివిధో కార ః | 
తా, శరీరమున చెమటబట్టుట వాసనశేసుట చర్ముంబూడుట పడక ఆసనము 
నిద అనువానియం దిచద్భగలుగుట హృదయము నేత్రములు జివ్యా చెవులు అనువా 
నియందు తౌపము శరీరమున వొకింత జడత్వమ. గలుగుట వెంటటుకలు గోళ్ళువృద్ధి 0 
'జెంచుట శీతప పదార్గములయం దిచ్చ గొంతు లోదాడ అనువానియందు కోసల నటు 
నోరు తీప్రుగనుండుట చేతులు కాళ్ళు మండు మూూత్రమున చీమలు గాని లేక యీ 
గలుగాని వ్యాఫించుట దప్పిగలుగుట మూత్రము తీపు జిగోటగనుండినదై తేవెతో 
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తుల్యం బై న పలువిధ వికారములతో గూడియుండుట ఇవి గలుగబొయ్యెడి మేవా 
మునకు పూర్వరూపములు, 


శో (అశ్విని ఆస్యేస్వాదున్తృషపాదాహో దం జేషుమలనంచయ;। 
'బేహేచిక్క_ఆతావావి విదాహః పాణిపాదయాః | 
(పభూతినిలమూ(త్రత్వం మేసాలతణమ(గ౫ జమ్‌! 
తా, నోరు తీప్పుగనుండుట దప్పినలుగుట శరీరముమండుట దంతములు కడు 
పాచిగలుసట శరీరయ మినమినలాడుట కాళ్ళు చేతులు నుండుట మూత్రయు నీలవ 
ర్భయుగలదై మిక్కు_టముగ వెడలుట ఈ లక్షణములు గలుగ బొయ్యొడీ "మేవామున 
కు వూర్యరూాపంబులు, 
మేహాకిటీకోప [ద్రవములు, 
శ్లో! [పూజ్యపాదీయే] ముఖేపాయాచమేజేచ హ _స్తేపాచేతధై 
వచ | హృన్నృ_స్త కేవృష్ణు దేశే నీటి కావుర ణాంతికమ్‌ | 
తా, ముఖము గుదము మేఢరు పహూస్రము పాదము టొమ్మాు ము నసకము వీఫు 
ఆనువానియందు మేహాపేటికలు జనించి ఆయా మేహోపడవములతో గూడి ేధిం 
పుచుండిన అట్టి వేంహదోగ్ని మృతి జెందునని తెలియవల యు, 
(పమేహవీటికా భేదము, 
వ్లో॥ [పూజ్యపాదీయే) శ ఛావఏికాక చపికా జూలినీవినతాలజీ | 
మసూరికాసర్ష పికా పు త్రిణీనవిదాకికా | 
విదధిశ్చేతివిటి కాః (వమేహోవేతమయాదళ | 
సంధిమర్శ్హు సుజాయం జే మాంన లేషమచధాముసు! 
తా, మేహరోగము నూపేతీం చుటవలన శరావిక కచ్చపిక జూలిగీ వినతఆల 
జిమనూరికౌ 'సర్ష వీక పు త్రీణి విదారిక విదధి అన దశవిధ మేవా * పిటికలు సం 
ధులు మరి స్టలము హూం నో అనువానియంకు జనించు, 


సర్వపిటి కా లశుణములు, 
శో అంతోన్న తాచత(ద్రూపా నిమ్న మథ్యాశ రావి కా | నదాహో 
కూర్చనంస్థాశ్ఞోత యాకచ్చపికాబుగై $ | జాలిని తీ వదాహాతు 


* వీటకయన--- పొక్కులు, 
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మాంసనజాల నమావృ తా | అవగాథరుజో క్ల్రే_దాప్పషేవా 
సుద శేవి వా | మహాతీకిటి కానీలా సాబు ఛై ర్వీన తాన్ట లౌ! 
ర కాసి తాస్ఫోటవతీదారు ణాత్వలజీభ వేత్‌ | మసూగదళనంస్థా 
నావిక్లోయాతుమసూరి కా | గారనర్భ పనంస్థానా తత్స )మా 
శాచనర్గ పీ | మహాత్యేల్ప చితా శ్లేయ* వీటికావావివు(త్రిణీ | 
విడారకందవద్వ్య్భృ తా కఠినాచవిడారికా | విదధేర్లత తై 
ర్యుక్తా ఫ్రైయావి దధికాతుసా। 


తొ, చుట్టూమూాకడువ లె సుబ్బుగ మధ్యమున గుం డముగనుండుపిటికళరా 
విగయనియు తా బేటి వీపువలె నుండినణై మంటలతో గూడియుండునది కచ్చపిక 
యనియు తీవ్రమైన మంటలతో గూడి మాంసజాలములతో వ్యా _ప్టమెయుండునది 
జాలినియనియు వీఫుపైనగాని లేక కడుపుపెనగాని లోతుగ పిటకలు జనించిన పీడ 
తోగూడినటై గొప్పవియైన నీలవన్ష్మముగల వే యుండునది వినతయనియు యొబ్ల నై లేక 
"కెల్ల నై సన్నని పిటికలతో వ్యా ప్రమె భయంకరముగ నుండునది ఆలజియనియు 
చిటుసెనగ పప్పుతో సమానము? నుండునది మనూరికయనియు "తెల్ల ఆవాలయొక్క.. 
సమావామువలె జనించి తత్సరిమాణ తుల్యంబుగ నుండునది సర్హ సీకయనియు 1 టీ 
“పెద్దకురు.పై దానిచుట్టు సన్నని కుకుపులుగలడి పు తిక యనియు చేలగమ్ముడు గడ్డ 
వలె గుండముగ కఠినముగనుండునది. విదారికయనియు విధి చలక్నణంబులు గలది 
వి|దధిక యనియు 'జెపంబడు. 


లు 
అనాద్యపిటి కా లతు.ణము, 


న పిటి కామర్శప న్చాత్పష్టు స సానాంనగుదమూ నా [ 
పర్భ పాద కరస్థాశ్చన్నుంతి తీవం (పమేహినమ్‌॥ 


తా, అమ్ము మొదలగు చర్య హా నములు వీఫ్ర భఛుజశిరస్సులు గుదము శిరము 
(వేళ్ళు పానములు ముం జెయ్యి చకారమువలన చండ్లు ముఖము ఆనుదానియందు మే 
వహాపిటికలు జనించిన రోగి శ్రీ ఘము? మృతి జెందు నని తెలియవలయు , 


న్లో! అన్యస్థానోట్టి తాంచై వ జలూకాభిర్ల కేడస్ఫక్‌ | 


యు ౬ 


పక్వానిపాట్య మతేమాన్య)ణ వత్సముపా-చ చేత్‌ ॥ 
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లౌ, పే బెప్పబడిన స్టా నములయందు శాక ఇతర నరముల మేహపీటికలు జ 
నించిన జలగలచే ర _క్షమును (నవింపం జేసి * పంచవల్లవములసూరిదాని నిెపె గట్టుగ ట్ర 
వలయు, మణియు నావహా వీటికలు పక్యంబులైనవానిని "భీదించి వణమువలె నే 
చికిత్సం జేయవల యు, 

చ శిరమున జం డ్లవీంప్రునను జతుల గాళ్ళనుగీశ్ళయందున | 
న్నురముననంనయుగ్భముననొయ్య నమెామున మేథ మందునం। 
జిణు చిజుపొక్కు_లుచ్చి నను జెన్ను గ మేహముమానదంచు స్‌ 

స్థిరముగనీలకంఠ కుల శేఖరుకొట్టురు చెప్పె లెన్సగ౯ | 


అసాథ్యమేహ లతే ణములు, 


[ఆయు కే బే] జూతః[వమేహీ మధుమేహినా యో నసాధ్య 
నోగన్సహీ  బీజదోపాత్‌ | వచాపిశేచిత్కులజావికారాభ 
వంతి తాంతశ్చ (పవదంత్య సాథ్యా౯ || 
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తౌ, మధుమేహివలన జనించిన పురుషునికి మేవారోగము గలిగిన యది బీజ 
దోషము వలన అకోధ్యంబగు. (ఇచట మధుమేహమను శబ్దము సామాన్య మేహపర్యా 
యంబని తెలియవలయు, మజయు వంశపరంపరచే జనిరోచు, కు ప్రైదిరోగములు 


సాగా ఆసాధ్యంబులు, 
భు వివర ణము, 


శో భూమ ఖ్యే మూరి గమ భ్యేచ కంశేచశిరన స్తథా | 
పృాదయీనాభిమ ధ్యేచా ప్యళ్షో. ర్వ ఎపవణ యోరవి | 
గుల్ఫ్భయోర్జంఘ యోకట్యాం పాడాంగుమేష్యవస్టితమ్‌ | 
తర్జన్యాం బాహుమూ లేచ మర్శస్టానంచతుర్హ శ | 
తా, కను బొమలమధ్య (ప్రదేశము శిరోోమధ్య[పదేళము కంఠము శిరము 
. వృదయము నాభి మధ్యపలేళశము నేత్రములు వృషణములు చీలమండ పిక్కలు న 
డుము కాలి బొట్లన! వేలు జుట్ట న చేలు చంక అను నీ 14 నుమర్శసా నంబులు, అట 
౬ ఆ) అథ య 
గుటంజేసీ వానియందు మోహాపిటికలు జనించిన ఆసా ధ్యము, 
పం౫పలవములన---మౌొమిడి--- రావి..మఖి._ (ట్రహ్ము మెడి జువ్వి--- 
య అం 
అనునాని చిగుర్లు, 
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మేహాకులాంతక్ష రనము,. 


శ్లో! [మాధవనిధానే] _సూతంవంగంమృతంతుల్య మృతాభ)ం 

సూతికా (లిథా। లకునంనర్వతుల్యం స్యా న్ని_స్త్వశేక్యత్రమద్ల 

యెత్‌ | బద రాభాంవటీంకు ర్యాన్నా మ్నూ మేహకులాంతక'ః | 
లశునంహ్యాజమూ|త్రంచ తద్భయంహ్నానుడాపయేతీ' | 

తా, గసభన్మము 1 భాగము వంగభొస్మయ 1 భాగముఅభక భస్మము తి భా 

గములు వెల్లుల్లి పాయలు 5 భాగములు ఇటుల వీని చేకముజేని మర్చిం చి శేగుగింజలం 


త మాత్రలు జేసి యందొక దానిని వెల్లుల్లి పాయలరసము మెకమూలేము అనువోని 
యనుపానముతోడ చేవించీన సరగమేవాయలు వరించు, 


మధుమేహమునకు లో(ధాది కషాయము, 
నో లోధ్ర)ముస్తా భయంభుల్యం కట లంచజలై సృవా | 
క్యాథయిశ్వాకిబేచ్చాను మధునామధుమేహాజిత్‌. ॥ 
తా, లాద్దుగ చెక్కు తుంగమాలు కరక్కాాయలు గమ్ముడు. తేక వీనిని 
సనుఖగములుగ దంచి కపాయమగాచి ;యందొకింత తేనెగలిపీ సేవించిన మధు 
-మేవాముశమించు, 
సర్వ మేహములకు హరగారీనృష్టి రనము, 


శ్లో [ఆయు ర్వేచే] శుద్ధసూతం చతుర్భాగం సాక 0 > మృత 

మభ)మ్‌ |} గంధకంచడ్య మెం స్తుల్యం మ స్తువామర్డ యే 
ద్దినమ్‌ | గోళ కంబధయేద్వ స్తే. [ వాలుకాయం[తగంప 
చేన్‌ | మందాన్ని నాపచేత్తావ ద్యావ _ల్తీప్తాశ్సువాలుకాః |! 
స్ప్రష్టుం సశక్తానపాసా _స్తదుద్ధృత్య  విచూర్లయెత్‌ | 
ఛా(త్రీఫలక నేభావ్యం సన_ప్తథాగోతురన్యచ 11 నక్ష చూర్ల ౦ 
తత్ర కకత వింక ద్యాగాన్న్రకల్పయే త్‌ | భాగ స ంపూర్వజుం 
చూర్లం సర్వవీ.లేణ  గోళయేత్‌ | నిమ్మ_దయవటీంకుక్యా 


"Ch ఓ 


+ మృఠతామకమ్‌ + నిరశా + కూతు, 
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ద్ద ్రతోముభ్యేవిపాచయేత్‌ . సాంగలీతాంతధాఖాజీ త ్ప త్య 
హంపాచితాంఘృ తైః | మహిహీవీ. రకరైక మనుపానంచ 
a=. 
సర్వదా | హరగారీ నృష్టిరస న్పర్వమేహ కులాంతకః | 
దుగ్గోదనం ఘృతం పథ్యం శాకం బింబ ఫలంభవవేత్‌ | 
తౌ శుద్ది జేసీ నర'సము 4 భాగ్గములుఆ! భకభ స్మృము( లేక తౌ మభ స్మము) లె ఛా 
గములు శుద్ధి జేనీన గంధకము 6 భాగములు యిటుల వీనినెల్ల ఖల్వములోనునిచి పె 
'అుొంగుమోది మిగడతో 1 దినము మర్సించి ముద్ద జేని బట్టలో మూటగట్టి వాలుకెయం 
(త్రమునందిడి ఇసుకనుతెకిన డానియుష్థము చేతికి సహింపకుండువరళు నుందాగ్నిచే 
వండి సాంగశీతలమున ,దీనీ ఖుల్వమునందిడి చూార్లము జేసి ఉనీరి కెపండ్ల రసముతో 
7 దినములు పళ్రేరురసముతో 7 దినములు భావనజేసి, నూకు చూర్మముగావించి 
దానిని 20 భాగములుగవిభ జించి యందు |పతీభాగమును పాలలోగలిపి యాంటలు 
చేని ఘృతముతోవండి సాంగశీతలమున ఓ నిష్కు_ములంతఠే మాత్రలు జేనీ యందొక 
దానిని కర్ష(ప్రమాణము బరెపాల యనుపానముతోడ (పతివూట సేవించిన 'సర్వ 
మేసహాములు హరించు. దీనియందు పాలయన్నము నెయ్యి దొండకాయకూర. వీనిని 
భుజించుట పథ్యకరము, 
మేహములకు చం[ద(వభావ వటికములు, 
న్లో! [మాధవనిదానే) మృతసూతం చ కాసీనయెలాజాతీఫలంజటా!। 
మధుకంమధుయవ్షీ చధా క్రీడాడిమశర్క_రా | కర్పూరంఖాది 
రంసారం శ తాహ్యో కంటకారికా | అమ వేతస తుల్యాంశం 
దినై కంలాంగలీ[దవై ః భావయే'న్మేషదు ద్రైశ్చ నాగవల్యా 
దినందినమ్‌ |! వటికాబదరాకారా నామ్నా చం|ద్రప్రభావటీ | 
భకుయే తీవ్ర * మేహార్త సృర్వమేవహాకులాంతేక? | ధాత్రీ 
పటోల 1 నించానాం కపాయంవాఘ్బ తాన్వితమ్‌ | నమో[ద్రం 
' పాయణయేచ్చాను నర్వమేహాపను త్తయే | 
తా, రసభ'స్మము శుద్ధి చేసీన అన్న భేది యేలకులు జాజికాయ జటామొంసీ 
ఇప్పపువ్వు యపి మధుక ము వుసీరి కె పప్ప దాడింబయిఖుప్రు పంచదార కర్పూరము 


ఏ0 


శ మేహార్త 8 మోహిక౯ా-వాంతిసుదు పరాక్‌, + పశ్రాణాం, 
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చి వెన్న వెర్లగడ్డ రసముతో ] దినము మేకపాలతో 1 దినము తీనులపాకుర సము 
తో ] దినము భావనజేసీ శేగుగింజంత మాతలుజేనీ యందొకదానిని వుసిరి కెపప్పు 
పొట్ట "వేము అనువాని కపాయములో నొకీంత నెయ్యి గాని లేక చేనిగాని కలిపి 
శేవించిన సర్వ మేవాములు హరించును, 


హరి[దమేహమునకు మేహపహర రసము, 


న్లో! మృతసూతంమృతంతామం తారభన్మ్శచహాటకమ్‌ | హంస 
పాదిరసేనై వ సమభాగంచఖల్న శే | దినై కంమర్షయీజ్లోళం 
'కాచకుప్వాంని వేశయేత్‌ | వాలుకాయంతశేవైవ ద్వియా 
మంచవిపాచయేత్‌. | సాంగశీతలముద్ధృత్య గుంజామా[త్రేం 
(పదాపయ్‌త్‌ | పంచాంగ నింబతులాగనాం కపాయమను 
సాయయేత్‌ | హోరి|డ మేహంనంహంతినర్వ మేవాకులాంతేక ౭| 


తా, రసభస్థము తానుభస్మము వెండిభ సయ స్వర్ణ భస్మము వీనిని 'సమభా 
గములుగ ఖల్వములోనునిచి హంసపాదియాకు రసముతో ] దినము మర్దించి ముద్ద 
చేని యెండించి గాజుకు ప్పెలోనునిచి వాలు కెయం[త్రమున 2 రూములు వండి సాం 
గశీతీలమునదీసీ గురిగింజయెత్తును వేపాకు వేపపువ్వు వేపకౌయలు వేపచెక్క్ల వేప 
జేరు అనువానిని కషాయానుపానము గోడ శేవించిన వారి దామేవాము సర్వ మేహ 
ములు వారించు, 


మంజిస్థా మేహమునకు విద్యా వాగీశ్యర రనము, 


క్లో (రసరత్నా కళే] శుద్ధసూతంవిషంచాభ్రం విషటంకణగంథ 
కమ్‌! మృతలోసళష్ట్రకంచైవ కర్త మా[తంచఖల్వ కే! జంబీరో. 
నత్తవాసాభి (న్ర్రీకటు [శ్రిఫలేనచ |! యూామమా(తఎతు 
(ప్రత్యేకం మర్ష యిత్యాతుగోళకమ్‌ | కాచకుప్యాంని వే శ్యాథ 
స_ప్పవస్ర్రంమృదాబహీాః | లవణపూరిత యం(లేచ |త్రిదినం 
'మందవహ్నినాః | సాంగశీతల ముద్ధృత్య గుంజూవూ[తం 
(పదాపయేత్‌ | ఆర్షకస్యా నుపావేన మంజిస్టాయా సికృం 
తనమ్‌ | విద్యావాగీశ్వరోనామ్నా ర సేం[దః పరికీ ర్లితః Ur 


తా, మదిచేసిన రసము శుద్దిజేసీన వసనాఫ్‌ అభ కభస్మృము ఆతివాస పేల్చిన 
వెలిగారము వవిజేసి స నా ౮ భ్‌ wad స్ట a 
న్ట్‌టే న గంధకము నక్షభ సము వెండిభస్మ ము త్మామభ సా 
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శ వంగభస్మృము సీసభస్మృము కాంతభస్మము వుక్కుభస్మము ఇనుపభ్‌ స్మమువీనినిదిను 
సు యొకటింటికి కర [పమొౌణము చొప్పున ఖల్వములోనుని చి నిమ్మపండ్లు ఉమ్మె 
త్త అడ్డరసము (త్రీకటుకములు (తీఫలములు అనువాని రసములతో (ప్రత్యేక ప ల్యే 
కముగ నోకొ్క్క_క రూము మర్షించి ముద్ద బేనీ యొండించి గాజుకుప్పెలోనునిచి 7 
చీలమన్ను లిచ్చి లవణ పూరితయం[తమున లీ దినములు మంచాగ్ని తోవండి సాంగశ్షీ 
కలమున దీనీ గురిగింజ యొక్తును అల్లపు రసానుసానముతో శేవించిన మంజిష్టా వేం 


వాము హరించు, ఇది సర్వ రసములలో కడు (ేష్టం బె నది, 
వఏలమేపామునకు హరిశంకర రసము, 


వ్లో॥ మృత | తా(మాభ)కం శుల్యం ఛా(్రీఫల నిజై గ్ర/నైః | 
నప్తాహం భఛావయేళ్ట ల్వే యోగోయం హరిశంకరః | మాష 
మేకం వటీంఖాచే న్నీ లకాల (పశాంతయే | మహానింబనస్య 
వీజాని t మర్ష య్‌ త్తండులోదనై ః | నఘృతం పాయయీ్‌ 
చ్వాను హ్యసాధ్యం నాధ్యయేత్డ గాల్‌. | ఆనే వై వానుపా 

. నేన 4 పంచవ క్ల రసోహితః | 


తా తా్యమధస్మృము (లేక రసభస్మము) ఆభ్రకభస్థ్మము వీనిని సమభెగ మ 
లుగ ఖల్వములోనునిచి వుసీరకపండ్లరసముతో 7 దినములు భావన'జేనీ మాష పమౌొ 
ణమంత మాత్రలుజేసీ యందొక దానిని సాయం(ప్రాతీః కే"లముల పెద్దవేపవిత్తుల 
బియ్యపు కడుగుతోనూరి చేతీలోగలిపి యీయనుపానముతోడ *శేవించిన ఆసాధ్య 
మైన నీలమేపాముకాల మేహము తతేణమున హరించు, ఈ మేవాములయందీ యను 
పానము తోడనే పంచవ క్ష్రరసమునుకూడ సేవింపదగు. 


ఈ లవంగమనంలాతగరము. 1 నూతాభకం + పూర్వవ 
$ పంచవ క్రృరసము-ాక్లో॥ కుద్ధనూతంసమంగంధంమరీచరటంకణంక ణా 
మర్ష యేద్దూర్త జ దా వైర్చి నమేకంచశోపషయేశ్‌ 1 పంచవ_క్రరసోనామద్విగుంజం నర్వ 
మెహాజిక్‌ 1 తా, శుద్ధి జేసినరసము శుద్ధి జేసిన గంధకము మిరియాలు పేల్చిన 
వెలిగారము వీప్పళ్ళు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి వు మ్మెడ్తామరస 
ముతో 1 దినము మర్పించి 2 గురిగింజలంత మా(తలుకేని నీడ నెండించి యందొక దా 
నిని సేవించిన 'సర్భ్టమేశాములు హరించు, 
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ర కమే్తేహమునకు 'వేదవిద్యా రసము, 
శ్లో (సిర్ధ రసార్ల్మ వే] రసభన్న (త్రిభాగంచ భాగ కంతార భన్మ్యక 
మృతమభంచ లోహంచ కాసీనంతు మనశ్నిలామ్‌ ] వా 
నమభళాగాని ఖల్వమ ధ్యేని నిశీ, చిత్‌ | నిర్దుండీమునలీ ఎ 
జయాజై. రగ్నీమంధ జై: | అభయార్హ )క జైర్భుర్లవ్రి : 
హంచ పృథక్పృథక్‌ | తన్తోళం కరూపికాయం[(ఆ = 
మంతు తుపాగ్నినా | ద్విగుంజంభ క్ష.యేన్నిత్యం ర కే 
(పశాంత యే | నింబవీజక పాయం-చ బోళయు క్ష ంహి బేదన 
వేడవిద్యా రసోనామ్నా ర_కమేహ కులాంతక' 8|| 
కా, రసభస్తము శీ భాగములు రజకభస్తమ అభకము లోపా' 
మ $ కౌసీసము శుద్ధి జేసినమణి కిల యివిదినుసు కొ కొ_క ఛాగయుయిటు అ క్‌ని 
ఖల్వములోనుని చి వావిలి చేల తాటిగడ్డలు అడ్డసరము తక్క_లి నెల్లి కరక్కౌ 
అల్లము అనువాని రసములతో (పత్యేక (పత్యేకముగ నొకొ_కదినము మర్జి 
ముద్దజేని కూపికాయం[తీములో నునిచి వుముకమంటను 6 రూములువండె సాం; 


లమున దీసీ 2 గురిగింజల యెత్తు ను చేపవిత్తులు బోళమ అనువాని కపాయ - నా; 
తోడ (ప్రతిదినము సేవింపుచుండిన రక్షమేహము హరించు, 


మేహాబద్ధ రసము, 


శో భన్గుసూతం మృతేంకాంతం 4 తీళ్ల భన శిలాజతు 1! తు 
తాప్యం శిలావ్యోషం (త్రిఫలాం కోలబీజకమ్‌ | కపిత్తం ర 
చూర్ష్మం 1 భృంగరా జేన భావయెత్‌ | వింశ డాగర ౧ డ్‌ 
ష్యాధథ మధుయు క్షం లిహిశ్సడా | నిష్క_మా[తేం మా 
నేహా నేహ బద్ధరసోమహా౯ా | మహాసింబన్యబీజాని = కిల 
షట్సవిట్ణతానిచ పలతందుల తోయీన ఘృతనివ్మ్క__ద్య 
నచ । ఏకీకృత్య పీబిచబ్బాను హంతిమేహాం చిరంతనమ్‌ొ॥॥ 


$+ కాసీసమన---అన్న భేది, 


ఫే ముండ { తుల్యం భావ్యంతు ౩ ంగి ణా |! * షణ్నీష్కు ంపేహపి తాని 
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తా, రసభ స్మృము కాంతభ స్మృము ఉఊక్కు_భ స్తుయు (లేక ఇనుపభి స్ట్రము) శుద్ధి 
చేనీనకర్ప్చూరశిలా జిత్తు శుద్ధి చేనీన కన్చరీతుత్సేము 1 స్వర్ణ మాకీ కభస్మృము శుద్ధి చేసిన 
'మణీశిల' (తీకొటుకములు (తిఫలములు ఊడుగవిత్తులు వెలగపంటి బేసము"పసపుచూ 
రము వీనిని సమఖాగములుగ ఖల్వములోనునిచి గంటగలగరాకరసముతో 20 మా 
ర్లు భావనబేని యెండించి తేనెతో నిష్కు పమాణమును సేవించి వెంబడిగరీ నిమ్మ. 
ములయెత్తు "పెద్ద వేపవిత్తులను పలి మెడుబియ్యపు కడుగుతోనూరి యందు 2 నిస్కు_ము 
లయొత్తు నెయ్యిగలిపి సేవించిన చిరకౌలముగనుండు మేవాము హరించు, 


సర్వ మేహములకు 'వేదవిద్యావటికములు, 


న్లో! పారదాభ క కాంతానాం నాగభన్మ సమంనమమ్‌ | దివం 
బ్రహ్మీ రసై ర్థ క్షం న్వేద్యంతన్య కపాయకై ౩ | దినై కం 
వాలుకాయం (తే వ_స్ట్రే)బథ్యా విపాచయేత్‌ | ఉద్ధ్భృత్య 
చూర్ష్మ యేత్‌ శ్లక్ల్యం స రాజావర్త౨ శిలాజతు | 'తాప్యం 
మండూర వై కాంతం కాఎనంతుల్య మేవచ। + నమంపూర్య 
రనంకృ త్వా సర్భంచూర్లం (పకల్చ్పయేత్‌ |! ముసాచందన 
పున్నాగ సారి కేళస్యమాలకమ్‌। కపిణ్ణరజని దార్వీచూర్ల మూ 
సర్యంనమంభ వేల్‌ | జంబీరాణాంద్రనై ర్భృర్ల న ద్వియామం 
వటకీకృతమ్‌। 'వేదవిద్యావటీనాన్నూ 1 భతుణాత్సర్యమేవా 
జిత్‌ | మధు ధ్యాతీరనంచాను తాదై ౧౫ క్వాథోగుటాచికా | 
అంకోలన్యతుబీజానాం రా(కౌదావాహరంపిబేత్‌ | 


తౌ, రసభస్థము ఆభ్రకభ సము 'కాంతభస్మము నాగభ సము వీనిని సమ 
భాగములుగ ఖల్వములోేనుని చొ మోదుగ చెక్కరసముతో 1 దినము మర్దించి ముద్ద 
జేసి బట్టలో ట్రి మోదుగకపాయముతోడ నే డోలాయం[తమున 1 దినమువండి యొం 
డించి గాణాకుప్పెలోనుని చి వాలు కౌయంత్రమున మరల 1 దినమువండి సౌంగ కీతేల 
మున దీనీ మరలఖల్వములోనుని చి సూతయ్మముగ చూర్షము గావించి యంమరాజా; 
ర్తము కుద్ధి చేసిన శిలా జుత్తు భస్మము స్వర్ణ మాకీకభస్మము నుండూరము వె కాంతే 
1 స్వర్ష మౌథీకమన--బం గారునిమ్ల, ఈ జారిత్మామం, | 

{ సర్వం సర్వ'సమం చూర్గంక ల్పయేచ్చతేతః పునః | 1 భక్షణాదితం మేహజత్‌ | 


446 బనవరాజీయే - నవమ మ్రశరణే 


ము కౌసీసము అనువానిలో ప్రతిదానిని పైరసభస్మమునవ సమముగ కలిపి చూర్ణ 
ముజేనీ దీనిలో తుంగముసస్తెలు 1శీగంథము సురపొన్న _ నారికేళ ఫువేళ్ళు వెలగ "పస 
ఫు (మానిపసపు అను వాని చూర్మమును సమభోగములుగ కలిపి నిమ్మపండ్లరసము. 
తో 2 రూములు మర్పించి మాతలు జేని యందొక దానిని తేనె వునీరిక పండ్ల రసము 
అనువాని యనుపానముతోడ ాని లేకతిప్పతేగా కపాయమయులో త్రేనెగలిపీ యాయ 
నుపానముతకోడ గాని ,జేవించిన సర్వ'మేవాములు హరించు, ర్యా తులయంగు శరీర 
మున తౌపముగలిగిన యది హరించుటకె ఊడుగవిత్తుల కపాయముగాచి పానము 
శేయవనలయు. 
శీత మే రామునకు నాశేంయదఘుటికలు. 
శ్లో ([పూజ్యపాదీయే] మృతనాగస్యభాగై కం భాగా శీన వ్భపా 
భయా | * దార క్లంకోల ఫలంధా (శ్రీ హ్యతబీజం పలం 
పలమ్‌ | కసకన్య ఫల(జ్రానై.ః విస్టా తన్షుళికాక్సతా | 
నాగేం(ద ఘుటి కాఖ్యా యా తకై ఏ: కీతాచమే హాజిత్‌ |నిశా 
మృ తాద్వినిష్క_0చ మధునాలేవాయేదను | వేడవిడ్యా 'వటే 
వా(త్ర వ్యానుపానంచయోజయేత్‌ ॥ 
తా. సీసథస్మమ అఆడ్డసరయ కరక్కాయలు (మా నిపసపుఊడుగ విత్తులువునీ 
రికపప్పు గచ్చపలుకులు వీనిని దినుసుకిొ కొక పలముచొప్పున ఖల్వములోనునిచి 
మోదుగు కాయలరసముతో మర్దించి మొత్రలుజేని యం కొకదానిని మజ్జిగాతో గాని 
లేక 2 నిమ్మ_ముల ప్రమాణము ఫ్రసపు తిప్పతీ? అనువాని చూర్షకును. తే నెతోగలి 
పీ యా యనుపానముతోశాని వేవించిన శీక మేహాయ హరించు, లేక మె జెస్పబడిన 
వేదవి ద్యా వటికమలను యీ యనుపానముతో నే సేవించిన కీత మేవామువారించు. 
పిష్టమేహమునకు మేహారి రనము, 
శో వంగ భు మృతేంసూతం తుల్యంమో దై? ర్వైమర్ష యీత్‌' | 
ద్విగుంజ లేహయెన్ని త్యం హంతిమేహం చిరంతనమ్‌ ! 
గుంజామూలం పిబేచ్చాను కీ రై రేవ హప)శామ్యతి ! 
తొ, వంగ భస్మము రసభ్మము వీనిని సమఫాగములుగ ఖలములోనుని చి తే 
నెతో మర్టించి 2 గురిగింజలంత మొ,తలుజేసీ యందోొకదానిని సేవించి వెంబడిగ 
గురిజ వేరు వెప్కనుపాల నొనూరి తాగిన దర్భ కాౌలముగ నుండు పిపి మేవామశ మిం చు, 


* దార్వీకోలఫలం---నేసపండు, 
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శుక్ల మేహమునకు 'మేపాద్విరదసింహ రనము. 


క్లో; (దూధినక చ్చే] పారదాభ క యార్భన మృతలోహాష్ట్రకం 

నమమ్‌ | టంకణం చై నమధ్వాజ్యం ప్ర కేక ంసూతతుల్యక మ్‌ | 

చండాలీ రాతనీపుమె ర్లీ నంమర్ష్య్యం నిగుధ్యచ! మూబూ 

యాం * భూధ పక్వం దినై కంతంచమూర్ష యేల్‌ | మేహ 

ద్విరద సింహోయం రనఃమషైతై 9) ర్బ్విమావకమ్‌ | లిహే 

| ఇచ్చాను పీజే త్తవె ర్న్‌్మ్కెకం టంకణంనదా! పంచవ_క్ట) 
రసోప్పంత్ర జేయశ్నుక) పిమేహజిల్‌ | 

"త, రసభస్మయు అభ్రకభగ్యయు స్వర్ణ భస్మము రజతభస్థమయు తామభస్త 

ము నాగభన్మము వంగభ స్మము కాంతభస్థము నుక్కు..భ'స్మయ లోవాభస్మము పేల్చి 

న వెలిగారము వీరిని సమఫాగములుగ ఖల్వములోనుని చి తేన చెయ్యి నీలి బలుర 

క్క-నీ పువ్వులు అనువానిరసములతో 1 దినము మర్దించి ముద్దజేనీ యెండించి మా 

గలో బెట్టి 1 దినము భూథర ఫుటంబిడి సౌంగశీతే లమున దీనీ చూర్షము చేసీ యందు 2 

మొషములయొత్తును (పతిదినము లే నెలొ శేవించివతోడవే నిష్కు_మెతు వెలిగార 

మును మజ్జాగ తొనూర్ని తౌగిన శుక్ష మేవాము |నారించు. ఈ శుక్ల మేహము హరించుట 

కె పంచవ_క్ష్రరసమునై నను గేవింపందగు, 


సాం్యదమేవా చికిత్స, 


న్లో థాతీ) ఫలం చశంవాథ సరిడా మాకీ కాని(తేమ్‌ | 
డార్భీముస్తా చేవడాగు తి)ఫలా కాగి తేజలే |: 
"  మాజయేద నుపానేన మేహబద్ద రసోపివా | 

డేయశ్చే సాంద9మేహంతు నాశయే న్నాత్రునంశయః ॥ 

తా, హెకెప్పబడిన మేసా బద్ధరసమును వునీరి కెపండ్తరపము పచ్చిపసవు "తేనె 
ఆనువానీ యనుపానకుతోడ గాని లేక మౌనిపసపు తుంగ ము్టైలు శేవదారుతీఫల 
ముఖు ఆను కషోయూానుపానముతోడగాని సేవించిన సాంద్రమేహము నిస్సంళో 
యముగ హరించు, 


శు ఆంత శీపక్వం, | 
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సురామేహమునకు మృగమాల రసము. 


తో మారితంత 9ఫ్రునంనీనం % దగ్గం హా రిణశ్చింగకమ్‌ | 
కార్పానబీజమణజ్ఞాచ తుల్నమంకోలబీజకమ్‌ | 
చేమయేన్నహివీతశై 9 ర్లినె కంవటకీకృతమ్‌ | 
| 
నూపషపడ్యయంనదాఖాడే న ్రగమాలాప్ర మేహాజిత్‌ | 
అమి పాఠాభయా డార్వీ కపాయమనుపానణయెత్‌ | 
తా, వంగభస్మము సీసభస్మృము యి టీకొమ్ముభస్మృము (ప ల్రీపలుకులుడోడు 
గపలుకులు వీనినిసను భాగములుగ ఖల్వములోనుని-చి బెజిమజ్టిగత్‌ 1 దినమువు 
ది౯ాం-చి 2 మౌపమయులంత మా తేలు జేనీ యందొకచానినిగచ్చపలుకులు శిరుబొద్ది కర 


"కాయలు |మానిపసఫ్స ఆనువాని కషాయానుపానముతోడ సేవించిన సురామే 
వాము వరించు, 


లాలామేహ మునకు ని త్యారోచ్యోశ్వర రనము, 


శ్లో! (సిందూరమణిదర్పణే! సూతంమృ తాభ )వంగాభ్యాం తుల్య 

భాగంపకల్ప మేక్‌ | మహఃనింఛోళ్ళషంచానాం చూార్భ్యంమెోా 

జ్యంతి )భిన్సమమ్‌ మధునా లేహ యన్హాషం లాలామేహాన్య 

శాంతయే | నయోద్రర జనీం వాత్రలిహ్యాన్ని స్మ_త)యంనడా | 
అసాధ్యం నాశ యేనేహం ని త్య్యారో గ్యేశ్వరోర నః || 

వా రసభస్మము ఆభకళస్మయ వంగభస్థుయమ యివి సమభాగములుగ ఈ 

మూడింటికి సమము పెద్ద వేప చెక్కా దానివిత్తులు దాని పువ్వులు చానియాకులు డాని 

"వేరు వీనినెల్ల చూర్ల ము జేసీ మౌష్మపమౌణమును బేనెతొ సేవించిన శీత మేవామహ 

రించు. మటీయు శీ నిష్క్రములయొత్తును ] రూపాయయొత్తు పసప్రుచూర్లము తేనె 
ఆనువాని యనుఫూనముతోొడ సేవించిన అసాధ్య మేహాయులు వారించు, 


శ్లో భీత మేహ స్తుబహుశోమధుర న్నా తిశీతలః [ ద్యిగుంజం దాపయే 
దత )రసమానందనై రవమ్‌ | పొ ఠార్టునవిడంగానాంక పాయం 
మధుస౧యుతం! అనుపానంప)యంజీతక్లీత మేహన్య శాంత యే I 


* సుద్ద ంమృగ శ్ళంగ కము, 
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తా, కీతమేహము బహుళముగ మధురముగ కడుశకీశలముగ (సవించు. ఇది 
క రించుటశై 2 గురిగింజలయెత్తు * ఆనందశిరవసమును శిరుబొద్ది యేటిమద్ది 
'యు విడంగములు అనువాని కపాయిములో నొకింత తేనెగలివీ సేవింపవలయు, 


బహుమూ[తమునకు తాళ కేళ్వర రసము, 


గ్ల; మృతసూతంమృతంవంగం మృతంలోహాభ్రికంనమమ్‌ | 

మర్ష యేన ్రధునాచాహ్ని రసోయం ఆ? శేశ్వరః | 

1 మావమేకంలిహేశ్లై దై 9 ర హుమూ[తాపను తయ్‌ | 

శు బె జ్‌ 
ఉమంబర ఫలంపక్యం మూర్తి తంకర్గ్ష మా(తకమ్‌ ! 
ర్‌ ర్క 

నంలి హేన్హభునాసార్థ నునుపానంనుఖావహమి | 

ముగ్గానులకమూపేణ పధ్యం చెయంనత (క్రకొమ్‌! 

తా, రసభ 'స్మృము వంగభ నము లోవాభస్యయు ఆభకభ స్మము వీనిని సమ 
'గమయులుగ ఖల్వములోనుని చి తేనతో 1 దినము మర్దించి మౌష మెత్తు (మౌత్రలు 
) యందొకదానిని-కర్ట (పమాణము మేడిపండ్ల చూర్ణము "తేనె అనువాని యనుపా 
ుుతోడ శేవించిన బహున త్రము హరించు మటియు "పెసలువుసీరికెపప్పు అను 
ని! యూషమును తక్రయు_క్షముగేనీ శేవించుట పథ్యకరము, 


బహుమూతనునకు అకుల్యాది వుటపాక ము, 
ఫ్లో॥ (నిత్యనాథీయే) ఆకుల్యాయాః (ప్రవాశౌశ్స ముకుళాస్పమ 
భాగి కాః|రం భాశేనరనంయు కాన్పం వేష్ట్యకదళీద లై :1కృష్ల 
మృ త్తికయాలిపష్య ఫుటపా కేవివాచితమ్‌ | కదున్షకల్క ౦సం 
మర్ష్య్య త్రై లమభ్యేవినితే.పేత్‌ | కుక్కు_టాండ (వనూణంతు 


* ఆనంద ఖెకరమా --- “క్లో పీంగుళ 6చ విషంవో్యోపుంగంధకం టంక ణం సమ 
జం బీర ఫలజ(దావై ర్ధర్డ స్టం యామ చతుషప్టయమ్‌ | గుంజైకంచ (పచాతేవ్యం 
ీబో్యోనంద భె రక్షః?’ తౌ, శుద్ధి చేసీన ఇంగిలీకయ కుద్ధిచేనిన నాళ (లీక 
కములు కుదిజేసన గంధకము వెలిగారమోరము వీనినిసమ గొగములుగ ఖల్వములో 
నిశి నిమ్మపండ్లరసముతో 4 రూములు మర్గించి గురీగింజం * మ్మాత్రలుజేనీ సేవిం 
కలయు, 

{ మాషెకంభక్షయేత్‌ మెద 9). { యూ మున్‌: 
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భకతయేన్నధునానసహ | మాసమా[త(ప్రయోగేణ నూ 
రోగంసివాంతిచ | 


తౌ, చేలతంగేడ చిగుళ్ళు చేలతం గడుమొగ్గ లు అరటికేసరములు వీనినిసమ 


భాళముల్శుగనూరి ముద్ద జేని అరటియాకులోనునిచి దానివపె రేగటిమన్ను మె త్రీమాడ 
కుండా వుటంబిడి వొకింత యుష్షయుగనుండున ఫు డంధుండితీసీ మర్చించి ముద్ద జేసీ 
తెల్లయావరూగెలోనువి చి కోడిసడ్డంత (పమాణమును తే చెయనుపానమణతోడ 1 
మాసమువనరకు (పత్యహాము 'సేవింపుచుండిన బహుమూ[త్రము హరించు, 


క్స్‌ 


nm 
జా 


తనరారు నవభాగమును నూపషిస్థంబు నర్విషటా Xం౧బు 
పూర్వ్యగుడము। (కముకంబులక్క_లక జ్రయు రెండేసి భాగము 
బ్లూార్చియింపారగున్న చింతగింజలవొట్టు చెన్నూందనొక్షూ ర్క 
భాగంబుమజీయు6బ క్పాటకంబు | సురలవంగంబులునాంవుగ 
నభయంబు నొకోో_క భాగంబు నునిచికల్వ!! మందుభల్లాతకీ 
బీజమమర (గూర్చి | తొ)క్కి_యుంటలుచేసియుం దులము 
నణియు |! ననుభవముచల్లయన్నం౧బునారగింప | తొహీని 
బహుమూూా(త్రే వ్యాధులు మానుచుంకు' 

(్రూచినిరునుకు భ /భస్గంమలమెత్తు దగమూండుదినములు 
(దాగవలయు! మజియు, జింతలపచ్చి బెజడు గంధమునాఫు 
పాలతోమున్నా ళ్ళు గోలనలయు | 'పెనుజీడిగింజల బెల్ల ము 
మూ, డేసి నేకులుగూరిచి చెన్నుమిజం | గను రనకర్పూూర 
మును నేడుచిన్నాలనజతె్రిక్క నేమియు నాముదంబు:॥ 
భైలమును సేరు భావులు బే నెూర్చి | డ్రమముదప్పక లేగ్యా 
పాకముగవండి | తులముభవీ-వ బహుమూ[తములు దొ 
లంగు | భుజగ రిపుంజూచిప్లాములుపోనునట్టు॥ 


ము! మొదలన్యో నుముజీడి గింజలు భయమ్ము (నెండుభాగమ్ములుం। 
& 


బదిభా౫ ౦బులునింబపర్మ వితతుల్చా[తంబున న్వండియిం | పాడ 


న 


ర్‌ 


చాతక 


"కాయ. 


బావాలు. 
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వం జూర్ల మురోసి-హాహధము సంభోగింపంబథ్యంబుచే ! విది 
తంఖై బహుమూ[త్రజాలగదములిఖ్యాతిగా నూనే ॥ 
భాండంబులో నావుషపాలు వోసియు చాతవత్ర్రంబుగట్టి 
తద్వ(స్రై నుందు దిలపిష్టదూర్షంబు దీరుశాజెన్నంగి యాకు 
ముద్ధను వేడ్క_నమరగాను | నుంచిపాకముచేసి యునరయా 
రనముతోే. బంచదారయు వంగభన్మమునను | జేర్చి సేవిం 
చియుం జెన్నూందం బభ్యంబునావిష్టముసు నన్నవనుభవింప | 
వాసి నెక్కిన బహుమూత వర్షములును | 'దేహతాపంబుచే 
గల్గుదాహములును | శాంతింొందునునత్యంతనమ్మదంబు | 
నై సుఖంబుననుండుదురనుదినంబు || 

మరినాగరంబుసేరం | 

భరదామర పాకుచూర్మ తతియుందులంబుక | 
వరగోశీరంబులతోం | 

పరివాకత. (గోలబోనుబహుమూ(త్రంబుల్‌ | 


చెలునారవంగభఛసృము | 
వెలిగారముదే నెతోడ 'నలయంగంగోల౯ | 


నలకందికట్టుచేలో | 


బలికింగొనమానిపోవు బహుమూ[తంబుల్‌ | 
పరగనిమ్హు( కాంత పసిగడ్డుతలోసూరి జీలకజ్ఞయుళీతవారిసేవ 
3 గ్‌ ట్ర 
మదనబుడుతలంబువమ జీగడుగున సూరిజీలక జ్ఞయుశిత వారి సేన 
నరసురాకారంబు ధరనింబఫలసారమున6 (చాగమానును 
క గ్గ జ అహ లల హ్‌ 
మూ [తకృచ్చ/ | లరయకవ్యపుగుమ్ము డాకువిసకిననీళ్ళు 
పంచదారయుబేెట్టి పానమొకటి | యమరజిన్నంగిమూాకు 
నీతాంబుచింత | శెరణుగంధంబు నచ్చంపుబజ్రై నెమ్యు |! యను 
భవించినర_కృమేహములుదొల(గుం 1 బథ్యములు చేయవనల 
యునుభ వ్యముగను || { 


452 బనవరాజ్‌ీయ - నవవు శ్రకరశణే 


బహువనా (తమునకు జూ త్వాది వటుక ములు, 


న్లో! [నందడినాధీ యే] జాలీఫలరై క భాగంతుజూతీవ 0 తథా! మహా 
త్‌ | అఫేనముకభ గంతు ద్విభాగందీప కంతథా | గాొంథా 
రీచచతుర్భా గంఖలమభ్యే  వినికీపేత్‌ | నారిశేళోదశే నా 
థమర్భయే త్తి )దినంద్భఢమ్‌ | చణకస్య(ప్రమాణంతు మండలం 
ఛభతీతంయది | మధురాహారభోజీతు  బహుమూత ప) 
శాంత య్‌! 


తా, జూదేకౌయ జాపత్రి పెద్దయులకో నల్లమంగు యివి దినుసుకొకొ్క-కభాె 
గము ఖురాసానివోవమము తి భాగములు గంజావియాకు 2 భాగయులు యిటుల వీనిని 
సెల్ల ఖల్వములోనునిచి కొజ్బరికొయనీరుతో కి దినములు దృఢముగ మర్చించిసెన 
Roజ లం తేసీమాతలుజేసీ 1 నుండలమువరకు సాయం! పాతే $కౌలముల “నీవింపు 
చుండిన బహుమూ[ త్రము హరించు. పథ్యము మభురాహారముల భుజింపవలయు.(్రే 
శేరు వుత్తశేణీ యాకంసములో క్లే తులము మిరియపుచూర్షము గలిపి _తౌగినర క్ష 
మేవాము హరించు, నుజేయు ర క్తమేహమునందు -చందక ₹్రరసమునుకూడ శేవిం 
పందగ, ) 

వపంగావ లేవా యోగము, 


త్త! [సిద్భర సార్ట వే] నూరితంత వు సంపనంహరిణశ్యృం గమాకు 
లమ్‌ | క ర్వాసనాకుళీతక 00 మహీపంచపమేహాజిత్‌ | 
శౌ, వంగభ స్థమయు సీసభ స్మృము యిజికొమ్మా గంధమ్యుప వ్రిపలుకులుతంగే 


డువిత్తులు వినిని సమ భాగములుగనూరి బ్య రెమజ్జాగ లో గలిపి (్రౌగిన మేపవూవోగము 
లు సారించు, 


న్లో పిచుమందస్యని ర్యాసం ధాత్రీ క్యా భేన పేషితమ్‌ 
నిలాధాతునమాయు క్తం శుక్ల మేసావినాశ నమ్‌! 


తౌ. మం చిచేపబంకను వునిరికెపప్తు కళాయయుతో నూరి 10 చిన్న ముల 


యెత్తు కర్యూగ శిలాశిత్తు భసన్మబు గళశిపీ ఈ6 గినములు శీవించిన శుక మేవాము 
ధా న్‌! సీ లై 
హారిం చు, 


మురాములకు వనంతకునుమూాకరము, 


క! [ఆయుశ్వేచే] పృథగ్వాహాట: చంది. తోయోవంగ హి 
కాంతజన్‌ | చ త్యారస్క్పూతపె. భ/ంచ ప్రపాళంనూా క్‌ కం 
~ వాలీ 


మేహారోగసిదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 458 


తథా | భావనాగవ్య దు గ్దేము వాసాళ్రిడ్విజలై ర్న్ఫిణా! మో 
చకందర పై స్ప _ప్తక/మా డ్భావ్యం పృథక్పృథక్‌ | శతపత్య) 
రసనెవ నూలత్యాః కుసుమై స్తథా | వపశ్చాన్నృగమ దై 
ర్భావ్యసుసిష్టో రస రాట వేత్‌ | కుసుమాకర విఖ్యాతో వ 
సంతీపగపూరక ః | వల్ల ద్యయమిత న్సేవ్య స్పి తాజ్యమధు 
నంయుతః। ననీపలిత హా న్ఫేధ్యః కామధస్పుఖదన్స్పదా | మే 
హాఘ్న?ఫుష్టి వ క్నేఫష్టః పరంవృష్యోర సాయనః | ఆయుర్వ్యు 
ద్దికర ఃపు౭సాంప్ఫజా జననము త్రమమ్‌ | కుయశకానతృషోన్హా 
దశ్యాసర క్తవిషా ర్హిజిత్‌ | సితాచందననంయు క్ర మామ్హ్లుపి కాది 
రోగజిత్‌ | హంతిపాండ్యామయాకా శూలాలా మూ[త్రఘా 
తాశ్ళకీంహ శేత్‌ | యోగ వాహిత్వదం సవ్యం కాంతి ల్‌ంర్భ 
లవర్ల నమ్‌ | సుసాల్మ స్య మిష్టఫోజీ న రమ యేతశ్చీమదాశత 
మ్‌ ! మదనం చుదయన్మ దముద్య్వలయక౯- ప్రవుదా నివపహో 
నతివిహ్యలయక౯ా | సురతై స్పుఖదై ర్లతివివ్యచనై రృవసా 
రజాపహామయమేనసుహ్ఫల్‌ | 
తా, సువర్షభ సము 2 భాగములు రజతభస్మృము 2% భాగములు వంగభ 'స్మము 
తి భాగములు సీసభ స్మము 8 భాగములు లోహ కౌంతభన్మము 8 భాగములు రసభ 
సము 4 భాగములు అ|భకభస్థుయు కే భాగములు పగడభ స్మము శీ భాగములు ము 
_ల్రియ పుభస్మ్మృము శీ భాగములు యిటుల వాని నెల్ల ఖల్వములోనుని-చి ఆవుపాలు చె 
బుకు అడ్డసరము అనువానిని కహాయములతోు చందనము వట్టివేరు ఫరువేరుపస 
అనువాని కపషూాయములతోను అర టిగడ్డ దామెర జా జి'మొగ్దలు అనువానిరసముల తో 
నువెవ్వేరగ రఫేజేసీమారధు భావనజేసీ పివవ కన్తూరితో భావనకేవీన వసంతేకుసుమా 
కరమను పోరంబటుగు నీయా షృథము (శేష్టంబె నదిగ నగుచున్నయది. పీదప అందు 
2 వల్లములమొత్తును శర్క_ర నెయ్యి తేనె అనువాని యనుపానముతనోడ సేవించిన 
ముదమి మేవాము క్షయము కెనము దప్పి ఉన్మాదము శ్వాసము ర కఏిషదోషము 
లు పాండువులు శూలలు మూ తాఘాతీము అళ్ళరి అనుదో[ముల పహారింపం జేయుట 
యేగాక కౌమసుఖము పుష్టి వీర్యవృద్ధి ఆతుర (పజోత్స_్రీ కౌంతి బలము 
అనువానిని 'సగాగలుగంజేరయు, మణియు నీరసాయనమును వంచచార చందనము 
అనువాని'యనుపానముతోడ సేవించిన ఆమ్ల విత్తాదినోగములు హరించు. పథ్యము 
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ఆ 
ఈం 
ల 
లెక యభేష్ట్రముగ భుజింపుచు నీయాషథమును శేవింపు చుండిన 100 గురు స్ర్ర్రీలతో 
రమించుటకు దగన శ క్రిగలవా డై కగుకామాతుర ఓ కడుసుఖకరసురతముల వలన 
మదోన్యత్తు డై య్రలనుదము నణంచువా డోయుండు కావున నం సార సుఖము చెణింగి 
నవాని కీయాహభము న్నేహితునివలె హితమును చేయు చుండు: 


గరంమేహాములకు నుహానం గేశ్వర రనము, 


యే 


శ్లోో॥ వంగం కాంతం దగగనం హేమపుపష్పంనమంనమమ్‌ | 
కుమావీగ నతో భావ్యంన _ప్పవా రంభిపగ్వరైః | 
వవవంగోశర క నామప)మేహా౯ ఏింశతింజయేత్‌ | 
మూత)కృ చ్చ )ంసోమరోగంపాండుగో గంను హాళ్ళరీమ్‌ | 
రసాయననర శే )ప్టో నాగార్దునవినిర్భితః | 


తా, వంగభస్మము లోహ కౌంతభస్మృమయు అభకభ సము నేలతం గేడువిత్తులు 
వీనిని సమఖాగములుగ ఖల్వములోనుని చి కలుబందరనమునో 7 మార్లు భావనజేసీ 
రోగబలానుగుణ్యముగ సేవించిన 20 మేహములు మూత్రకృ-చ్చ్వము సోమరోగము 
పొండురోగము అశ్మరి అనువానిని హరింపంజేయుటయం దీరసాయన (ష్టం బె 
_వదని నాగార్జునుడు వచించె. 


మే: కుందర శేనరీ రినము, 


న్లో! [అన్య ళా స్టే! రసగంధాయ సాంభాణి నాగం వంగం సువర 
కమ్‌ | వ(జ్రకంవా _క్తికంనర్భమేకికృత్వవిచూర్ల యేత్‌ శతా 
వరీర సేనె వగోళకంశువ్మ_ మూత పే। తథాశుమ్కంనముద్ధ ఎవి 
శరా వేసుదృ భే సేత్‌ | సంధిలేపంమృదా కుర్యాద్గ ర్లాయాం 
మ గ వ్ర ప 5 
గో అ వుకుద్యాపచ్చతు ర్యా ముద్ద త్య సాం గ 
కీతలమ్‌ !శ్లక్ల్య ంఖ క్వేవినికీ ప్యగోళంతంమర్ష యేద్ద ) మ్‌ |! చేన 
బ్రా ణపూజాంచ కృత్యా ధృత్వాచకువ్యశే ఖా చేద్వల్ల 
ద్వయం (ప్రాతల్నీతంచానువి బేజ్ఞలమ్‌ | తథాసర్వప/ మేహోంత్స 
జయేవ్యానప్రు యోగతః తుష్టి ౦ తేజోబలంనర్హంకు[ క్ర వృద్ధించ 
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నారుణమ్‌! అగ్నీ ర్భలంవితను కో మోామేకుంజర కేసరీ! దివ్యం 
రసాయనం శే్రస్టం నాత) కార్యావిచార ణా! 


తా శుద్ధి జేసీన రసము కుద్ది చేసిన గంధకము లాగ్‌ హాభ 'స్మృము అభి కభ స్మము 
సేనభస్మము వంగ భస్మము సువర్ణ భన సుయ pa ము _త్రీయపుభస సము వీని'నెల్ల 
ముభఖాగములుగు ఖల్వములోనుని-చి పిల్లి కీ సీచర వేళ్ళరసముతో మర్దించి విళ్ళజేని 
మెండనెండీంచి దృథమెన శరావముల యందుని చీ దానిచుట్టూ చీలమన్ను లేపనము 
కీని సం€ (తవ్వి దానిలోనునిచి 4 రూములు ఆవువీడకలతో పుటంవిడీ సాంకీత 
)ుమునదీనీ ర (వాహ్మాణ ఆతిథుల పూజించి ఖల్వములోనున్లిను చాగుగమర్డిం 
సే త! కంపు ప్పెలోనుని చికొని యందు 2 వల్ల ములయొత్తును (పాతః కౌ హొలమున 
వించి క కీతోదకయును వెంబడిగ' (చాగవలయు. ఇటుల 1 మౌసమువరకు 
వ సర్వ మేహముల హారింపంజేనీ సంతోషము తేజస్సు బలము వర్షము 
స్మర్యవృద్ధి అగ్నిదీపము అను నానిని నిస్పంశయముగ గలుగం జేయు, ఇది (శోకం 
బన రసాయనంబుగ”నున్న యది, 


పంచలోవహా రసాయనము, 


శ్లో! [సిద్ధఠసార్ల వే]మృ తా భ)ంకాంతలోవాంచ నాగవంగావిశో 
రానా | యథో _త్తరంఫాగనృధ్యాఖల్వమ ధ్యేవినివ్‌, పేత్‌. | తల 
పోశకువ వారాహ్యా క తాన ర్యా హీమాంబునా | భావశాతే) 
ప్రక _రృవ్యా యావుుఎమమూవమం పృథక్న/థక్‌ | "చణమా తాం 
వటేంకృ త్యానవని లేన చేవయేత్‌ | పాతరుశాయవిధి రా నర్వ 
'మేవాకుతాంతిక: | శాల్య! న్నంనపటోలంచతండులీయకవా స్టే 
కమ్‌ | మత్స్యా.నీముద్దయూపం చాప్యపక్యంకదళిఫలమ్‌ 
అ ర్భాంసిగ్ర హణి వోపమూతకృచ్చాాశ్ళరీప్రణుత్‌ | 
లాంపాండుకోభంచాప్యపస్మారం తుతక్షయాక! రక్త కానం 
నిహంత్యాశు పంచలోపహారసాయనమ్‌॥ 
తా, అభకభస్మము 1 భాగము లోవాకాంతభస్మము 2 భాగములు ర్డీ 


సమ తీ భాగములు వంగభస్య్థము శ భాగములు యిటుల వానినిఖిలము లోనునిచి 
౦ గడు నేలతౌటిగ డ్డలు వమీలి ఇ ల్లి పీచర వేళ్ళు ర _కచందనము ఆనువాని కపావయములలో 


456 బనవగాజీయీ - నవమ వ్రకరతే 


(పతిదానిచే నొకొ_క జాము మర్దించి ఇెనగగింజలంత మా |త్రలుజేనీ యం దొకదా 
నిని ప్రాతఃకాలమున వెన్నతో శేవించిన సర్వమేహములు హరించు, మణీయు దీని 
యందు వరివంటకము పొట్లకాయ చిజ్ఞహూగ చ|కవర్లి కార పొన్న గంటికార ెస 
రకట్టు అరటికాయ అనువానిని భుజించుట పధ్యకరము, మణియు నీయొవధ సేవ 
నవలన మూలరోగము పంగహణి మూత్రకృచ్చ్వము అళ్ళరి కాౌమిల పాండుఫు 
వాఫు పు ఆసస్మార కరక్షయము ర కకాసము హారిం-చు, 

నర్వ మేహములకు చం[దోదయ రసము. 


న్లో అభ )కంగంధ కంసూతం వంగభన్మనమాంళకమ్‌ | 
ఏలశిలాజతుం వై వ రంభాసారేణమర్లయేత్‌ | 
ప్ర మేహోన్వి ంశతింహన్యా 'త్కామిలాప్‌ి త్త తనొాళనః || 


తా, మ! కుద్దిజే సిన గంధకము శుద్ధి జేసిన రసము వంగభస్మము 
యేలకులు శుద్ది జేసిన కరూరశిలొజిత్తు పీలిని a eR ఖల్వములోనునిచి 
ఆరటి గడ్డరస సముతో న్‌్‌ మౌా;త్రలుకేసీ యందొకచానిని సేవించిన 27 (పమే 
పాములు కెమిల పీ త్తరోగము న. 


మేహ భూలలకు, 
క్ల తాళక్రమువంగభన్మృము! కాలగదంగడుపం చకంబుసుధర ణికా! 
(గోలంగ శుద్ద క్షకులు! గూలారిన మేహశూలకులముదొలంగు౯ ! 
అ 

వంచపాడి చంపక మాలిక॥ ఉలిమెకు వేళ్లుపశ్గానుకొప్పగు క్‌ 
చిండివేరునుకా ॥ వెలసిన భూమిధాతి/ముల వేరుల నాము 
లు దోన విత్తులు౯! పలుపసిగడ్లుతో మరియు బాగుగమర్ల న 
వేసిశీఘ9ము౯ | బలువుబు మే హదోషములుపాయుని జంబు 
ధారుణిన్థలొ౯॥ 

అసాధ్య మేనా పిటికా లక్షణము. 

శ్లో! [మాధవనిదాశే] గుబేహ్బృదిశిరన్యంనే ప న్‌ EN మర్శుకు చో 
ఫ్ట్‌ తాః సోపద/ వాదుర్చలాగ్ని ః వీటి కా పరివర్ద యేజ్‌ | 


తా. గుదము వాదయము శిరము భుజశిరస్సులు వీపు మర్మస్థల ము అనువాని 
వైమేవాపీటికలుజనిం చిోక్లో॥ తృట్మా-సమౌంస సంకోచా మేహాహి క్యామదజ్వనాః 
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విసర్పమర్శసంకో ధాః పిటి కౌ నాముప దవాః॥' ” అన-గా దప్పీ పొడిదగ్గు మాంస 
సంకోచము మోహము యెక్కి_క్ళు మదజ్యరయు విసర్ని మర్భసలిములయందు పట్టు 
అనునుష్నదవములు గలవాడై ఆగ్ని దీసనము లేకుం డెడి పిటికారోశిని వై ద్యుడు వరిం 
పవలయును మణియుతం| తౌ ంతరసమాల యంగు “శో |రజః| పసేకాన్నారీణాంమాని 
మూని విసద్ధ్యతి | కృత్‌ షం శరీరం దోపూంశ్చ నప మేహంత్యత న్ర్రీయః॥”” అనగా 
శ్రా (పతీమాసమునందు బుతువగుటవలన సర్యశరీర దోషములు శుద్దంబులగు 
చానంేసీ శ్రీలత (ప వేహము జనించుట లేదనియు జనించీయుండుట నిదివర కెవ్వ 
రికి ననుభ వసీద్ధంబుగ "లేదనియు తడితరరోగములు జనించుట ఆసంభవములనియు 
'జెప్పంబడియున్నయది. ఐనను నీనిషయము వాదాస్పదముగ నున్నయది, డీనినెవ్వరు 


విశథదముగ నిర యము జేయతేదు, 
శ్లో! మర్శణ్యం సే గుదే పాణ్యో స్తనే సంధిషు పాదయోః | 
వీటి కా యదిజాయం లే (పమేహీ నచజీవతి | 


తా, మర్మస్థలములు భుజశిరస్సులు గుదము చేతులు _స్తనములు క్రీభ్వు పాద 
ములు అనువానియందు మేజావిటికలుజనించిన ఆమేవారోగి జీవింపడని తెలియ 
వలయు, 


మేహాపిటికా చికిత్చాా క్రమము, 
న్లో॥ [లయున్వేదే] శ రావి కాదిపిటికా క్రో ఫవత్సముపాచరేత్‌ | 
అపక్వ[(వణవత్పర్వ్యం సామో త్పా)(గూపమేవచ | 
విటి కాస్పంథిజా తాశ్ళ త్వరయార _కృముద్ధ శేత్‌ | 
జలూ కాలాబుశ్చం గ ర్యా పచనై. ర్యాచికిత్సనై_ః || 
తా శరావికౌది మేహాపీటికల కోఫవలె నేచికిత్సింపవలయు,పిటికలయంద 
పక (వణవూర్వరూపము లే గలిియుండు, సంధిజనిత పిటికలయందు జలగలు సౌర 
కొయబుజ్జలు కొమ్ములు ఆనువానిచే క్రీ ఘయుగ రక్టయమనే న (సవిం పజేయవలయు 
"లేక చానిని పడునటులం జేసియెన చికిత్సింపవలయు, 
శ్లో అరుస్క_రాఖ్యబీజాని చాతుర్ణాతంసమంత థా | రనభన్మృతద 
ర్భంచ గంధకంమోద్రమర్షితమ్‌ | ఖాద్యంఘృ తేన నిప్కార్థం 
మేహ[వణ[పశాంతయే! 
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శా, జీడిపలుకులు ఏలకులు దా చిని చెక్క అకుష తిక నాగకేసరములు ఇవీ 
దినుసుకు సమఖాగములు వీనికి శే భాగకు కుద్ధి చేసిన ర సభ సయ కుద్ధి జేసిన గంధ 
కము ఇటులవీని నెల్ల ఖల్వములోనునిచి లేనెతో మర్షించి శే నిష్కుు ప్రమాణము 
మా తలు జేని యంవొకదానిని సాయం(పాతః క"లముల నొక మౌాసనువరకు జేవిం 
పుచుండిన మేహపిటికలు హరించు. పథ్యము చప్పిడియన్నము ఆవుపాలు ఆవును 
జ్ఞైగ వీనిని సేవింపవల యు, 


మ! పొసంగ౯ా ్రుచ్భమునావు వెన్నయును దాంబూలీనహోబేవియు | 
న్నాసగకాబంగరు ప్ర_త్తియాకురనము న్నింపారమర్చించియు౯ | 
వసుధ న్నే లుఫిరంగి చెక్క_తునుకల్వస్వంబుగాంబోకంలుక | 
వినగా శేడునురెండు సేర్షువిడి యా భాగాలుమి శించి నం | 
తనయమొంద౯విడియంబు సేయ (జనుగాత నే వా (గ ంథ్యాదులుక॥ 


క్ర 


మానాన 


వెలుమనంభ్యాకురసమును | దిలసారమురెండుంగూర్చి తెలి 
విగ1చాగ౯ | నెలకొన్న మేహ్మవణములు + దొలంగును 
రవిగన్నందమము దొలణగిసరీతిక- | 


మేహములయందు వథ్యము, 


న్లో! [మాధవనిదానే] వురాణకాలినోధూమ  షష్టీజాంగలజామి 
వం ! విణ్యాకంతిలజంత[కం నవసీతముపోదకీ | తండులీయక 
థత్తూరం జీవంతీశి| గుపల్ల వమ్‌! ముద్దమూాపా మృతాధా,్రీ 
పటోలం వత్పకంమధు | కొదుంబరఫలంటాల పక్ళంచదళీ 
ఫలమ్‌ | రంభాావసూనం గాంగేరీ రురపీ డుండుకంతథా | 
కవిత్ధం మేషశ్చంగీచ ముష్క_కంకతకంతధాః కార వల్యాఖా 
కర్ణ చ తి_క్షవన్తానియానిచ | వ్యాయామ స్నానమభ్యుంగం 
(పమేహేషు హీూతంసనడా | 
శౌ, (పాత బియ్యము గోధుమలు 60 దినములకుఫలిం చెడువడ్డుజాంగలమాం'స 


ము తేలికపిండి మజ్జిగ వెన్న బచ్చలికూర చి కోహార పొన్న గంటితార మనునాల 
వార లేరమునగకూర "పెసరకట్టు తీప్పతీగా ఉ సీర కకౌయ పొట్ల కౌయ కొడి-సె 
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కౌయ తేసి మేడికౌయ లేత అరటికాయ ఆరటీపువ్యు పులిచింత వేతరాశికార 
మందిలపుకాయ వెలగపండు వద్దికార _మొక్క_పుకౌయ ఇండుప్రుకౌయ కొకరకా 
య యెలుక వెవిహర చేదుగఅ వదా ములు సంచారము అభ్యంజన స్నానము వీనిని 
శీవించుట మేవారోగములయందు పథ్యకరంబులు, 


"మేహాములయంద పథ నము, 


శ్లో! దధిమధుగుడనర్సిః శీరమాన్లుంచ హీంగు | లవణలశునని(దా 
సంగమంమత్స్య్యవమాంనమ్‌ తిలనర్గ వశుంగీచ నారీకేళాంబు 
విష్టం | బృహతి పననకందం మేహినాం శ|త్రువర్లః | 
తౌ, పెటు కల్లు బెల్లము నెయ్యి పాలు వులుసు యింగువ వుష్పు జెల్తుల్లి 
పగటిని ద (శ్ర్రీసంగమము మత్స్యమాంసము నువ్వులు ఆవాలుకొంఠి అబుంకౌయనీరు 
పీండివంటక ములు ములకకౌయలు ఉనసపండు కందగడ్డ ఇవి మేహారోగములయం 
దపభ్యకరంబులు, 


వూ (తక్చ చ్చ) నిదానము, 


న్లో! ౧చరశే) వ్యాయామతీక్షరూమయోచ్చ నుద్యమత్సా్యతి 
చేవనాత్‌ | అజీన్షాదతి వేగాచ్చమూ (తకృచ్చాాష్టకంభ వేత్‌ I 


తౌ, మిక్కుటముగ సంసారముశేయుట తీక్ల రూపముగల పదార్థములు 
కలుమత్స్య్యములు వీనిని మిక్కు_టముగ సేవించుట అన్నము జీర్ణము గాకుండుట 
ఫజ్జము మొదల గువాని నెక్కి కడువేగముగ సంచరించుట ఈ కౌరణమలవలన ర 
విధములైన మ్మూతకృచ్చ్రమయులు జనించు, 


వాతమూ(త్రకృ చ్చ లతణము, 
వో మూ తాప్టీలాద వేల్చీజ-కస్టాన్నూ(తాయ తేముహుః | 
మేఢ9వం తే వేదనాచ కృచ్చో వా తాధికోభ వేళ్‌ | 
తా, కడుజేదనాయు క్ల్షమె కడుకష్టముమోదపలుమౌారు కొంచెకొంచెముగా 
మాత్రము జఇెడలుట మేఢ్రము అండసంధులు చకౌరమువలన పొత్తికడుపు మూ 


తౌనయము ఆనువానియందు తీ వమైన వేదన ౫లుగుట ఈ లతణములున లదివాల 
సూత కృచ్చ్రమని -డిలియవల యు, 
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సైత్యమూ|త్రకృచ్చ లతుణము, 
న్లో! పీతంర_క్షంనలుగ్దాహం మూ(త్రకృచ్చ)ంచ పిత్తేళమ్‌ | 
శీత లేచావగాహోశ్చవి త్తే యోజ్యంసు నీతళమ్‌ | 
తా, పొట్లతోగూడి పచ్చనివర్ష్యము గాని లేక యెజ్జినివర్ణమ గాని గలవై ని 
పవ లె మండుచు కొం చెకొం చెముగ మూత్రము చెడలిన పీ త్రేజమూతే కృచ్చనుని 


తెలియవలయు దీనియందు శీతోదకములో (గుంకుట శీతల ప దార్భముల శీవించుట 
స్‌ాత్రక్షరము 


ఎష్టుమూతత్ర కృచ్చ) లతమణము, 
శ్లో॥ (రనర త్నాకశే] వస్తాలింగే గురుతంచ మూ(తెచ్చిలకా 
కఫాత్‌ | -శ్వయధుశ్చభ వేత్కృ చ్భ)ంవమన స్వేదనంజ యత్‌. | 


తా. పొ తీకడుపు మేఢ్రము వాచి జకయుగనుండుట మూత్రము జిగటగ వె 
డలుట ఈ లక్షణములుగలడి శేవ్మజ మూ తక్ళచ్చ్ళమని తెలియవలయు, దీనిని 


వమన స్వేదన (కియలచే శమింపంజేయవల యు, 
శుక్ల మూ త్రకృ చృలతుణము, 
న్థో అధ్మానవాతంళూలం ద మూ[త్రనంగం కరోతిచ | 

అశ్చరీ హేతుకం పూర్వం మూ[తాఘాతో హ్యయంభ వేత | 

సశుక్ల ౦మూ (త యత్కృచ్చా,దిదంచాశ్ళ్మంి లవత్‌ణమ్‌ |! 

తా, వెన్నును గుదియదీసుట లేక కడుపుబ్బుట మేథఢములో శూలగలుగుట 
మూత్ర తృర్ణనము గాకుండుట ఈ మూ, తౌఘాతము అళ్శరీరోగోత్ప త్తికి “కారణంబు 
గనగుట మూతముతోడ కుక ధాతువు కొంచకొంచముగ (సవించుట ఈ లమణము 


లుగలది కుక్రమూతే కృచ్చమని "జెలియవలయు మజటియు నీ లతణముచే అళ్ళ 
కృ చ్చ్రమునందు సగా గలిగయుంను. 


వాతకుండలి మూ(త్రకృచ్చ, లశ్‌ణము. 
తో (మూధవనిదానేే మూ[త్రమల్చ్పంచ రం|భారర్తి ys 


గురుకండుకా. |  నరుంజమూ[త్రరోధశ్స ' కృచో?యం 
చాతకుండలీ | ~~ 
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తా, మూ(త్రేద్యారమున మూత్రము వెడలున పుడు చురుకుగ లిగి యొక్క. కథా 
గట్టున (సవించుట వెన్నును గపగియదీ సుట జడత్వము దురదగలుగసట ఫా భైకడ) 
నందు వాత వేదన మూత్ర పతిబంధముగలుగుట ఈ లకృణములుగలది పాతకుండ 
మూతకృచ్చ్రమని తెలియవల యు, 
| నద | 
శల్యజనుూ (తకృచ్చ/ లత ఆము 
న్లా॥ [ఆయుగ్వే దే) మూతవాహిషశ ల్యేన తతేవ్వభిహ తెషుచ | 
వా తక్స చ్చ తదాఘాతా జాయతే భృశ డారుణమ్‌ | 
వాతకృచ్చేణ తుల్యాని తన్యలింగాని లతయ్‌ల్‌ | 
తౌ మూూతమును వఫాాం చు (సోతస్సుల యందు శ ల్యము (ఒవేశించుటవలన 
గాయము గాని వేక్‌ "దెబ్బ గాని గలుసట చే కడు దారుణమైన మూతే కృచ్చమయు జనిం 
y ట్రా కస చ Moa 4 గ్‌ 0 న } 
చు ఇదియ శల్యవూ[ తకృ ఖననం ఎడును, దీనియందు వాత మూ తకృ చ్చ్రలతుణం 
బు లే గలిగియుందు, 


సురీహజ మూ(త్రకృచ్చ) లవమణము, 


న్లో న కృత స్తు (ప్రతీఘూతా ద్యాయు ర్విగుణ తాంగతః | 
అనా ఫం వాతనంగంచ మూ[త్రనంగం కరోతిచ | 


తా, నులము బంధించుటవలన వాతము వికొగనును కంబు ఆధ్మానము బా 
తళూల మూతే పతీబంభము ఆనువానిని గలుగం జేసీన పురీషజన్యమూ,_ కృచ్చ్యమని 
తెలియావల యు, 


నన్ని పాత మూ(త్రకృచ్చ) బడ్‌ ణము, 


వ్లో॥ (నిత్యవ"ఫీయే] వాతపిత్త క సెచిగ్నాం వాను కుచ వృథ 
క్పృృథక్‌ | తేత్పమ_స్తం ఛ నేద్య(త్ర నకృచ్చ్య/ స్పాన్ని పాతిక &| 


పిత్త లేసు: షా సత్వేకి (ప త్వేకంబుగ చప 
తా, వాతపి క శేష్బు (తకృచ్చ్చయులకు (స తక (ప త్యేకంబుగ జం 
బడిన లక్షణంబులన్ని యు ౦: పడె సన్ని పొతేమూ క్రేకృచ్చ) నునం ఎడు [కడు'వేగమ 
గలది మూతం బొకొ్క్కక బొక్తుగ వఎడలుట మూ, తము వె నవక మయెదునులో 
జట? a న్‌ . య 
శ చ లంకలటి వలు © నా ఆంగ గాని మరా! 
నొచ్చుట పొ ల్రికడుపులో గడ్డ లుకట్టి మెదలుట బచ్చగ నాని ఎజ్టగ గాని మూత్రము 
విడలుట మే్యథములో పోట్లు బొ కుదుట దిప్పిగలుగుట తజి-చుగ మూత్రము రొం-న 
c౧ 
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రొంచముగ వెడలుట మే శ్రయు వాచుట అన్నము జీర్ణము గాకుండుట శరీరము వాదు 
టవమనంబులగు ఈ లతణంబులుగల మూ (తకృచ్చ్రరోగి తయనూాలయంబున శేగు 
నని తెలియవలయును, 


[ఆయు ర్వేబే] అష్టస్యుర్నూ (తకృచ్చాాణి రూతు తీళ్ల్లో ప్త 
ఖాదనాత్‌ | వా తాత్పళూలంననవలి మూ (త్రంపి_త్తనదాహ 
క్చత్‌ క్‌్సున శీతలం సాం[ద్రం నుశ్సికిత్స స్ట్‌ (తిదోషజమ్‌ | 
ర_క్షజం ర_కృనం[ సావి సుకృ సం సావి శుక్ల జమ్‌! అశ్ఞాళ్ళురీ 
వ స్పిగ తా భిన్నాసా శర్క_రాళ్ళరీ || 


తా, తీక్ష[ ద్రవ్యములు రూక్షద్రవ్యములు ఉప్తకరభోజనము వీనిని నేవించుట 
వలన ది విధముల మాత్రకృచ్చ్ర్వ మలు జనించు అందు మే ఢమున శూలగలిగి మూ 
(లేం బొకొ్క్క-క బొట్టుగ వెడలిన వాతమూ,తకృచ్చ్య్వ్రమనియు మూత్రము "వెడలునపు 
డు మేఢమున నగ్ని వ లెముండు చుం డిన ఎైత్యమూత్రకృచ్భ)మనియుమూ త్రము చళ్ల గ 
దట్టముగ వెడలిన శేష ష్మమూశత్ర కృచ్చ్యి మనియు తెలియవలయు. (తిదోషమూాతీక్ళ 
చ ఫ్రం బసాధ్యంబు.  ర_క్షజయూతేక్ళ దృ) మన రక్తము (సవిం చు, శుక్ల జమూతేక్ళ 
చున శుక ము-గాని లేళ మాత్రము శుక్ష వర్గమగ గాసి |సవించు, పొ లికడువ్ర 

న్ని cen ౮ వాని 

నందు రాళ్ళుజనించి మూత దారము నడ్డగించెన మూ(తేక్ళ చ్చాళ్ళరియనియు యి 
నుకవలె మూ లేము వెడలిన శర్క_ రాళ్ళరి మూత్రకృచృ్రంబనియు 'జలియవలయు, 
కొవున ఈ రి విధములైన మూత్ర జేదముల వలన తల్ల తమీణములనలన వాని సాధ్యా 
సాధ్యంబుల -నెటీంగి చికెత్సం జేయవల యు, 


న్లో! (నెద్దనంగహే] ప్రయోగ శృమయేద్యా్యధి మన్యామయ 
మదీరయెత్‌ | నాళావశుద్ధ స్తుతయా శయ మేన్ననమారయేత్‌ | 


తా, జిషధథ పయోగమువలన ఏక దోవ. జనితీరోగములు వారించి. మటిీ 
యు ద్వంద్వ (త్రిదోష, జనితేరోగ మలయం బౌషధమును (బయోగిం చిన తడితర రో 
గములు జనించు క ఏకదోష జనితంబులగ వాతపీ త్త శేష ప మ్మూతేక్ళ 


రుటదుర్ల భంబగుటచే వానియందు వికిళ్వ చేయంజనదు. 
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వాత మూతకృ చ్చమునకు మూ(త్రకృళ్శాగంతక రనము, 


శ్లో! (మాధవనిదాశే] * మృతంసూతం తామ్రభన్ము శిఖీతుత్ధం 
చటంకణమ్‌! శ తావరీరసేవై నదినై కంమర్ల యేద్ద ఎఢమ్‌! తద్దేో 
ళంసార్ష చేతైలే పాద్యం యామంచ చూర్ల యేల్‌ | మూ|త్ర 
కృచ్చాంతకః కౌదై )కేయం గుంజా చతుష్టయమ్‌ | భత 
ణాన్నా (తనంచేపో మూ |త్రకృచ్చ)ం నిహంత్యలమ్‌ 
తులసీతిలపిణ్యాక ౦ బిలం మూలం తుషఫాంబునా |! కరెకమ 


నుపానేన 1 వాతకృచ్యాంతకోభ వేత్‌ ॥. - 


తౌ, రసభస్మము తౌ మభ స్మము శుద్ధి జేసీన 'మెలుతు త్రము పేల్చిన వెలిగార 
ము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి పిల్లిపీచర వేళ్ళ రసముతో 1 దినము 
బాగ మర్దించి ముద్దజేనీ ఆవనూనెతో 1 రూము వరకు వండి చూర్షముజేసి 2 
గరిగింజల రుత్తును తేనెతో సేవించిన మూతకృచ్చ్రములువారించు, లేక ఈమాత 
కృ "చ్చా్యాంతర'సమును తులనీయాక "గానుగ పిండి మా రేడు వేరుపట్ల ఆనుదానిని కర్ణ 
(పమాణము (గహించి వుముక నీటితో (దొక్కి_ + నాటాకు (ప్రమాణము రసముదీసీ 
ఈ యనుపానముతోడ 4 మాసములు సేవింపుచుం డినయ్మూ తకృ్ళచ్చ9 ము హరించు, 


పై త్యమూత్రకృ చ్చ)మునకు లఘులో కేశ్వర రసము, 


న్లో! (ఆయున్వేచే] రనభస్థచభా 7 కంచతుష్క_ంకుద్ధగంధకమ్‌ | 

పిప్ట్వైరాటికాః సూ ర్యారనపాదం చటంకణమ్‌। ఏ. రేణపిష్ట్వా 
రుధ్యాస్యం భాం జేరుధ్యాపు కశేపచేత్‌. | సాంగనీతం విచూ 
శ్య్వాథలఘులో కేశ “రేరనః | చతుగ్ల్గుంజోఘ్య తై శ్రైయోమరీ 
చె కోనవింశతిః | ధాతీ)మూాలం వలై కంతుహ్యజా థీ.రేణ 
పాచయేత్‌ | శర్క_రా భావితంచానుపీకంకృ చృ)హరంపరమ్‌! 





* శ తొవరీర మైఃసిప్వా మృకనూతేంద తామకమ్‌। 
న 
శిఖితుద్ధంచ తుల్యాంళం దివై కంమర్ష యేద్ద )ఢమ్‌॥ 
1 సురయావాసువర్చ లైః; 
+ నౌటాకుయన -- సేరున కెనిమిదవ ఫాగము, 
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తౌ, రసభన్మకు. 1 భయ శుద్ది జేసిన గంధకము 4 భాగములుఇ్లటుల వీని 
నిఖల్వయలోనునిచి వర్షించి గొవ్వలలోనుని చి పాదరసమునకు శీ భాగము వెలిగార 
మును మేకపాలతోనూరి గక కుల మర ల్లీ గట్టిసండలోేనునిచి దానిమాతీ 
యూకుడుచేయాని మన్ను లేపనయు జేనీ మదనా లభు ప్రటంబిడి సాంగ శీతల 
మున దించి యందలి గవ్వలదీసిమర్దించి. చూర్లముజేనీ 4 గురిగింజలయెత్తును నెయ్యి 
19 మిరియములు అనువాని యనుపానముతో సక 1 పలము వునీరిక వేళ్ళొనునూరి 
పావునేరు మేకపాలలోగలిపి కౌచిశాని లేక శర్యరశో భావనజేనీగాని సేవిం చిన 
పిల్తేమాతీక్ళ-చ్చంము హరించు, 


క్స్‌ త్తమూ (తకృచ్చ్ర్యమునకు యష్ట్యాదిక సాయము, 


క్లో యి. ఫీ గోతుర కంపథ్యావిదారీ చక శే రరుకము |! కహాయంనసితో 
మదం రన క భన్మృయుతేం విచేత్‌ | మూ|తకృచ్భ)ం హార 
త్యాశు నవా: పోల్చి త్తినంభ పస్‌ 


తా, అతీమధురము పళ్లేచు కరక్కౌాయలు చేలగమ్ముడు నెమ్ముటయులుఆను 
వాని కహాయములో శర్క_ర తేనె రసభస్మముగలిపీ 7 దినములు (దాగిన పిల్తీజయా 
(క్రకృచ్భ్యాము శ్లీ ఘుయు హరించు (నీరుకోట్టు వ్యాధియందు శీ గురిగింజల యెత్తుల ఘు 
లో జేశ్యరర సమును కడికెడు అందుగాకు పాలెడు వుసీరిశాపప్పు నౌటాకు (ప్రమాణ 
ము జీలకజ్హ అనువాని కసాయానుపా నముకోడ సేవిం చిననీరుకట్టు వ్యాధి హరించు,) 


అయ్యం | య ను ఇ 
గప్తుమూ[తకృచ్చుమునకు చక్రధర రనము, 


శ్లో [మాథధవనిథానే] సూతం న్యర్దంచ వె (కాంతం మృతం 
తుల్వం విమర్ష యేల్‌ |! వాండాలీ రాతసిదావ్రైగ్వెయా 
మాంతంచగోళకమ్‌ | శుహ్క._ంబభ్యావు కేచ్చాహః కరీభా 
గ్న్నామసహాపుకు | మూపమూ తం ల్‌హే శె దె )బ్బూత్రకృ 
ల. జయంతీం వాజయాం శ్లేష కృచ్చ)మె 
తండులోదళె ః 
వ దీ 

క. పని న బలురక,.మీ? ఈ కవు సములణో 2 జూముల మర్టి దంచి 

యుంటజేసీ నీడనెండించి దానిని మూలలోనునిచి -వీలమన్ను | లేపనముశేనీ యేలు 
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పీడకలతో 1] దినము "పెష్పప్రటంబిడి మాష ప పమౌణమును తేనెతో సేవించిన వనవూత్ర 
కృచ్చ9ము లేక తక్క_లిబేరును గాని కర క్కాయనుణాని బియ్య పుక డుగుతోనూరి ఈ 


EG శేవిం చిన శేష ష్మయూత్రకృచ్చ్రయు హరించు, 
శుక్ల మూ త్రకృ(చ్చమునకు చికిత్స, 


న్టో। రసః పాషాణ భది చరజవీ గుడకౌంజికై- ౩ | 
అనేనై వానునా నేన మూ[తఘాతాశ్త (రీ (పణుల్‌ | 
తా, ఉర్తగోత్తర జెప్ప బడు పాపాణభేదియను రసమును పసపుచూర్మము 
బెల్లము కలి అనువాని యనుపానముతోడ సేవించిన మూ[తాఘాతము శుక్తాళ్ళరి 
వారించు, 


మూ(తకృ్ళ(చ్చమునకు తిలాదితోరము, 
(ఆయు. ర్వే బే] తిలాపామార్ల దళీ పాలాశయవనంభథవః | 
దగ్ధ్వా తద సుల దాయ వస్ర్రఘాతే జలై ఃకురు | 
జలేన కు నిక్రైరం దతేష్క_ం మూ త్రకృ(చ్చనుత్‌ || 
తా, నువ్వులదంటు వీ కశేణు అరటి మోదుగ యవలదంటువీనిని సమభాగ 
ములుగ కాల్చి బూడిదజేసి నీళ్ల లోగలిపి వశ్ర్ర గాలితము వేని నీరిగురువర కెండించి 
యంచు 2 నిహ్క_ములయెత్తును పాచినీళ్ల తో సేవించిన ఇాతకుండలి మూ తక్ళచ్చ 
ము హరించు, 
నన్ని పాత మూ (త్రక్ళ(చృమునకు (ద్రాయోది కాయము, 
శ్లో! (డాకాశటీ బలాయప్టి క్యాథం చందననంయుతమ్‌ | 
నె(కాంత భస్మ్మనంపీ త్వా కృ[శ్రహంతి (తివోషజమ్‌ | 
శా, (దామపండు నల్వయలివస ము_ర్తీవపులగము యష్పిమధుకము |శ్రీగంథము 
వీనిని సమభాగములుగ కషాయముకొచి యందు వై కాంతభస్మముగలిపి సీవించీన 
సన్నిపాత యూ త్రకృచ్చ్రము హరించు, (మూ తేకృచ్చ్భ)మును హారించుటకై పెకి 
ప్పబడిన చంద్రకళ "రసమును సగా సేవింపందగు,) 
మూతక్క (చృములయందు పథ్యము, 


| [(మాధవనిదానే] పటోలం మత్చ్యాసీ దధిమధురం బింబీ 
ఫలగుడమ్‌ | కుమారీ కూశ్ళాండం (త్రప్రున నుథవో ర్యారుక 
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ఫలమ్‌ | సిళారంభాప్రుష్పంఘృత పననధ్యాత్మీదుముఫలమ్‌ | 
నముద్ధాజీవంలీపామమఖల కృ (చ్చేషువిహితమ్‌ | 


తా, పొట్లకాయ పొన్నగంటికూర ఆవు పెబుగు మధురప దార్థము లు దొండ 
కయ బెల్లము కలుబంద ముదురుగుము దుకౌయ ములుదోస నక్కదోసకెయ పం 
చదార అరటిఫువ్వు సెయ్యి పనసపండు వుసీరకకాయ పెసలు పాలకూర శీతోదక 
ము ఇవీ సర్వమూ  తకృ చ్చ మలయంబు పథ్యకరంబు, 


నూత్రకృృ (చృములయం దపథ్యము, 


న్లో! లిలనర ప పిణ్యాకం న తెలం బృహాతీద్యయం | 

ణా ర్క రు 
అత్యుష్ణం హింగులవణ మాతవపం మత్స సూరణమ్‌ | 
అన్లం మధ్యపిదాహా న్న కరిరం మిసిమాషసకమ్‌ | 
ప్రనర్న నం నతాౌంబూలం కృ (చ్చేవింశతీ శ|తవః | 


శా, నువ్వులు ఆవాలు తెలికవీండి నూనె చిన్నములక "పెద్దములక అత్యుస్ట 
టి ఖ్‌ అస్‌ క / ] 0, 
కదప దాస భత యింగవ వ్రుష్పు యొండు మత్స సములు కందగడ్డ పులుసు మద్యము 
నిదాహకరమైన యన్నము వెదురుమొలన సదాప వుద్దులు గలిజేరు తొంబూలము 
ఆననవి 20 మూ త్రగ్భృ చృములయం దప థ్యకరంబులు, 


మూ తాఘాత నిదానము, 
శో [ఆయున్వేచే] జూయం బే కుపితై న్షోమై రూ (ఆాఘాతాన్ర్ర 


యాదశ | (పాయోమూ్ర విఘాతాదై గ రా్యాతకుండ 
లీశాదయః ॥ 


కా, మాత్ర ఫురీష కు కొదివేగముల నడ్డగించుట తాతాన్నాదులభుజించు 
ట వీనివలన వాతాది రోషములు (వకోపించి వాతకుండలికాది 18 విభయ లైన 
మూ! తౌఘాతముల గలుగం జేయు, 


వాతకుండలికా లక్షణము, 


వ్ల రాత్యూ చ్వే౫ లతా పా యుర్భసాన వేదనః 1, 
మూ[తవూ విశ్యచరతి విగుణ।ః కొండలీకృత ః 
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మూ।[త్రమల్ఫాల్పమథ వా నరుజం నం(ప్రవ రే | 

వాతకుండలికాంతాంతు వ్యాధిం విద్యాత్పుదారుణమ్‌ | 

తా, రూక్షకర ప దార్థముల శేవిం చుటవలనగాని లేక మలమ్మాాత శుక వేగ 
ములనడ్డగిం చుటవలన గాస వాతము (శ్రకోపించి వనిగతం బె చేదనను గలుగంజే 
యు చు మూత్రము ను (పతీబంధించి వ్యళ్య స్తయుగలడై కుండలా కెరముగ దిరుగుచు 
మూత్రము కొంచకొంచముగ చురుకయు క్షముగ వెడలింపం జేయునది వాతకండలీ 
మా తాఘాతమని తెలియవలయు, ఇది భయంకర మెనది, 


అష్టులా లవణము, 
నో ఆధ్భ్బాపయ౯ వ స్తిగుదం రుభ్యాఒ-యుక్చభోనతామ్‌ | 
కుర్యా శ్తీవార్తి మష్టులాం మూ[ తమా ర్రావరోథినిమ్‌ | 
తౌ, వాతము పొఃల్రీకడువు నుబ్బింపం జేసీ గుదము నడ్డ గించి చంచలముగవున్న 


తముగనుండు, అష్టీలమును నొలుగం జేసీ మాత్రమొర్దము నడ్డగించినవా తా స్టీలయని 
తెలియవల యు, 


వాతవ_సి లకేణము. 
శ్థశి॥ (నిత్యనాధీ యె] వేగం విడార యేద్యస్తు మూూ(త్రస్యా కలో 
నరః | నిరుణద్ధి ముఖంతేన్య వ_స్తేర్య స్టి గతోనిలః। మూత్ర 
సంగో భవే తేన వ స్తికుటీ ఏపీడితః। వాతవ స్తీ స్సవిజ్లేయో 
వ్యాధిఃకృచ్చు (పసాధనః | 
J మూర్త డన మనుజుడు మూ త్రమును బంధించుటపలన పొత్రీకడుస్త్రయం 


దలివాతము వస్తీముఖమునడ్డగించి మాత్రమును (ప్రతిబంధించి వన్నీ కుతీ అనువాని 
'యందుపీడనుగలుగం జేయు చుండిన వాతవ న్లీయని తెలియవలయు, ఇదికష్ట్రసా ధ్యయు, 


మూ తాతీత లక్షణము, . 
శ్లో॥ చిరందార యతోనూ్రం త్యరయీన (ప్రవ ర్హత్తే | 
మేహమానన్య మందంహా మూూ((కాతీతస్స ఉచ్య లే | 


తా, దీర్ధ కాలమువరకు మూ్యత్రయును బంధించి యుండుటవలన శ్రీ ఘయుగ 
-థఫడలక నెల మెలగ వెడలిన భూ తౌతీతేమని తెలికూవల ము, 
యm య 
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మూ[త్రజఠర లక్షణము, 
న్లో మూ[త్రస్య వే? భిహ లే తదుదావ_ ర్త హేతుకః | 
అపానః కుపితోవాయు రుదరం వూర మేద్భ క మ్‌ | 
నాభేరదస్తా చాభ్మానం జన యే_త్తీ[వవేదనమ్‌ । 
తన్మూ[త జఠరంపిద్యా దథోవ_స్పి నిరోధజమ్‌!! 
తా, మూత్రవేగము నడ్డగించుటవల నవుదావ రరోగమునకు కారణభూత మె 
న యనుపానచారీము (బకోపించు మిక్కు_టముగ కడుపుబ్బరమును బొడ్డుకింద ఆ 


ధ్యానమును గలుగంజేయుట మిక్మ్కు_టముగ వేదనను గలుగం జేయుట అధోవ నీ వేగ 
ము నడ్డగించుట ఈ లత్నణములుగల ది మూతజఠరమని 'తెలియవలయు, 


॥ మూ(తోత్సంగ లవణము, 


శో [మాధవనిడానే] వసౌ వాప్యథవానా ళీ మణ వాయన బ్యే 
అ జ బగ రా త 
నహిః | మూ(త్రంప్రవ్న త్తం నజ్టేత సర_క్తంవా (ప్రవాహతః॥ 
న వేచ్చనై రల్పమల్సం సరుబం వాధనిరుజమ్‌ | విగుణా 
“స్‌ జో తే | 
నిలజోవ్యాధి స్పమూతో త్సంగసంజ్ఞితః ! 
తా. దుష్టమైనవాశము వెడలిన మూతమును వ_సీమభ్యము నందు గాని లేక మే 
(ఢ్రమునందు గాని లేక మే ఢథమయొక్క_ య్యగభాగయనందు గాని జేర్చుటచే ము క్కి 
ముక్కి_ బలా త్కాారము మీద మ్యూల్రమును వెడలింపంజేయుటవలన వాతమువసీ 
జనించి మెల్ల మెల్లగ కొంచెకొంచెమగ ఈ దొహయు_క్రమగ లేక దావావిహీనముగ 
రక్తమును (సవింపం జేసిన మూతోత్సంగమని తెలియవలయు, 


మూ(తక్షయ లక్షణము, 
శ్లో! రాకనస్య శ్లాంత చేహస్య వస్తి సౌపి?త్తమారుతౌ | 
మూ[త్రతమీయం సరుజ్తాహం జనయీ తాంతడాహగయమ్‌! 


శా, రూతు మలినదేహాముగల పురుషునియొక్క_ వ న్లీయందుండు వాత వీళ్త 


ము వలన మూత్రము తుయించి చురుకు మంటల గలుగం జేయు చుండి మూూతక్షుయ 
ముని కెలియవలయు, 


ఇ 


ఈ దాహవున---- చురుకు 
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మూత గంథి లక్షణము, 


శ్లో అంతర్వ _స్థిముఖేవృ త్త త్త స్ట రోల్పస్సహ సాభవేత్‌ | 
అశ్టరీ తుల్యరుగ్ణ )౦ధి రూ (త్ర గంధి సృఉచ్య త్రే॥ 


తా, వ సీయొక్కొ_ ముఖమునందు గుం్రముగ స్టరమున చిన్ని దిగనుండ్యగం 
భ్యకస్యాతుగ జనించి అళ్మరితో తుల్యమైన పీడను గలుగం జేయు చుండినమ్మాత్రేగం 
థొియని తెలియవలయిు, 


మూ(తశుక్ష లయణము, 


శ్ల! (నూధవనిదానేే మూ[తతన్య _స్టి9యంయాణో వాయునా 
శు[క్రముద్ధ తమ్‌ | స్థానాచ్యుతం మూ తయతః |ప్రాకపశ్చా దా 
(పవర్డతే | భస్తోదక (పతీకాశం మూ(త్రశుకం తదుచ్యతే | 


తా, మ్యూత్రేము వచ్చినపుడు దానిని విసర్టింసక శ్ర్రీసంగ మము సేయుటవల 
నవాతము శుక్రము నెగరగొట్టి స్టాన్మభష్టముజేసీ మ్మూతము వెడలునపుడు తొలుత 
గాని లేక కడపటగాని నీళ్ళ er భస్మము గలపబడిన చందంబున  వెడలింపంజేసి 
మూ్యతెశు[ క మని తెలిషల 


ఊప హత లమణము, 


నో వ 8వీత్తంవస్తిం (పాప్యానిలాయుతమ్‌ ! 
వ_స్తీంమే(ఢంగుదంచౌ వ (పదహే మాతా యేదధః | 
మూ[తంహోరి[దముధ వానర క్షం ర కృమేవనా |! 
కృ (న్చాత్పునః ఫునర్జంతో రుష్టవాశం నదంతితం | 


తా, మిక్కటముగ వ్యాయామము సేయుట మౌర్దమునడుచుట యొండలో 
సంచరించుట ఈ SE తము (పకోపించి వ 'క్రిజకంచే వాతముతోదం 
గలసి వన్స్‌ మ )'సదములయందు మంటను గలుగంజేయు చు కష్టంబు మోద మూ 
(త్రమును పలుమారు పచ్చగ లేక ర ్తక్షయు క్తయగ లేకయొజ్ఞగ వెడలింపం జేనీనవుష్ల 
'వాతనుని తెలియవలయు, 
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మూ|త్ర(స్రావ అక్షుణము 
న్లో॥ పి_త్తంకఫోవాద్యా వావి సంహ నే 'లేనిలేనచేత్‌ 
కృవ్యాాస్నూత్రం తదాపీతం రక్షంశ్వతం ఘునంస్ఫ జేత్‌ [ 
సనదాహంరోచనాథశంఖ చూూర్ల వర్ల ౧ఛ వేత్తుతిమ్‌ [ 
శుహ్క_ంసనమ _స్టవర్ణ 6వా మూ(తసాదంవధంతితమ్‌ | 
తౌ, వాతము పి త్రమునుగాని లేక కఫమునుగాని లేక పీత్తకఫముల 2 నిగాని 
గట్టిగ జేయాటవలన మూత్రము శుష్కించచి స్వల్పమె పసపుగ లేక యెజ్జగ లేక 
తెలుపుగ కష్టముమోద చడలుట మూతేమును విడుచునపుడు నుండుట మూత్రము 
భూమిడెబడి యెండిన నోరో-చనము శళంఖమూర్షము అనువాని వర్ణముకో సమొన 


ములుగ గాని లేక సర్వవర్షములు గలిదిగగాని యుండుట ఈలతణములుగలది మూ 
(త్యఫావమని తెలియవలయు, 


విడ్విఘాత లక్షణము, 


శ్లో! రూతుదుర్భలయోర్న్వాతే నోదావ_ర్తంనకృద్యథా | 
మూర్ర(సోతో నువబ్యేతి విడ్విసృష్టంతధానరః | 
విడ్తంధంమూ(త్రయేత్క్భ వ్బార్విడ్విఘాతంపినిర్జి శేత్‌ ॥ 
తా రూక్షు దార్భల్యము?గ ల పురువషనియొక్క_. వాతమలముల నళ కయుశల 
బంగ జేవీ మ్యూత వాహీనులగు నాడులం జెందించి మ్మూతేమౌార్ల మువల న మలము యు 
క్క వాసనగల మ్యత్రమును కడుకష్టముమోడ వెడలింపం జేసీన విక్విఘాతమని తెలి 
యవలయు, 


వ స్తికండల లవణము, 
న్లో [ఆయుర్వేచే] (ద్రుతాభ్వలంఘనాయా సై రభిఘాతా|త్రవీడ 
చ ఏ జ ద రి 

నాత్‌ | స్వస్థానాద్య _్తిరుద్వ్భృ త్త స్థూల స్తీష్థలి గర్భవత్‌ 
శూలస్పందనదాహోర్లో బిందుంబిందుం (స్రవత్యవి | పీడిత 
స్తున్న చేద్దా రాంనంరంభో జ్వేష్టనా గిమా౭౯ా | వ సికుండలనూ 
వ థి డ్రి ౩ —2 
హు! సం ఘోరంశ స్ర్రవిపోపమమ్‌ |! పవనః(ప్రబలం [పాయో 
దుర్ని బార మబుద్ధి భిః | తస్మి౯పిత్తాన్వి తేదాహ శూలం 


మేహరోగ నిదాన లవణ చికిత్సాదయః, 471 


మూ(త్రవివర్ష తా స్లోనుణా శాగారవంశోఫ స్ప్నగ్టి ంమూత్రం 
ఘనంసితమ్‌ | సేపు యుద్గటీభోవ స్తిః పిత్తోదీ సేన సీథ్యతి 
అవిశాంతబిలస్పాధ్యో న! కుండలీక కృతః స్యాబ్య స్టో 
కుండలీభూ తే తృణ్యోహూ శ్యానవీవచ ॥ 


తౌ, శ్రీ సము? మార్తమున నడుచుట దుముకుట ఆయాసము - జెందుట తా 
యిక సై ఆనువానినలన ఘాతము చెందుట విసుగుట ఈ కెరణములవలన వ _న్త్‌స్వ 
పతక నాడి పారలియుబ్ని గర మునక కఠిన మెనశూల కంపమున తాపము 
అనువానితోడంగూడి యొకొ.కబొట్టుగ మాత్రము వెడలుట వ_న్టీని బలాత్కార 
ముగ పినుకటవలన మూ తీ ధార "పెద్దదిగ వెడలుట వ నీయందు తొందరగలుగుట 
పార్తాడుట పీడగలుగట ఈ లక్షణములుగలది వ సీకుండల మూ తౌఘాతమని తెలి 
యనలయు, ఇది శత్రు విషతుల్యం బై భయంకరముగనుండు, ఇందు వాతము తలు 
చు (కపుబలంబె యుందుదానం చేని మందబుద్ధిగల వైద్యుడు దీని వారింపం జేయు 
తు కస సమద్ధుండుగనుండు మటియు దీనియం దన్యదోషస సంబంధ మువల నగలుగు లక్ష 
ణంబు లెవ్వియనిన విత్త్రయుత్రంబున దాహము శూల మూ తవివర్ల లగ లంగ, కఫ 
"యు క్తంబున జడత్వము వావుగలిగ మూాతేము దట్ట ముగ గట్టిన తెల్లగ వెడలువ స్తే 
ముఖమును కఫము నడ్డగిం చచి పిత్తొ_దేకముగనుండిన అసాధ్యంబనియు వ_న్లీముఖము 
నడ్డగిం ప బడక కుండలీక్ళ తము -గాకనుండిన సాధ్యం బని యు వస్తీకుండలీ ఖాత మె 
దప్పి మోహము శ్వాసము అనువానితో గూడియుండిన అసాభ్యంబనియు “తెలియ 
వలయు, 


మూ[తాఘాతమునకు ముస్తాది చూర్లము, 


న్లా! (చికిక్సాసారనం[గహే పా స దాభ దాశ్ళుఖిన్తూలం తావ 
_ ర్యాశ్చ చి(త్రకమ్‌ | రొహీిణీకోకలామొచ మెంచస్థూల త్రికం 
; టకమ్‌ | న్నృత్ముపిష్ట్వాసు 5పీతం మూ శా ఫతనిషగాదనమ్‌ | 


తా, తుంగగడ్డ లు కొండపిండి వేకు చల్ల పిల్లి గడ్డలు చి త్రయమాలమయు కొటుకరో 
పీత్రీ నీరునొల్బి విత్తులు తామర విత్తులు సన్న పశ్రేర కాయలు వీనిని సమభాగములుగ 
చూర్లమయు కేసీ యందు 1 తులమును మద్యములోగలిపి "సేవించిన మూ తాఘాతము 


నశించు, 
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ప్ర 
మూ తాఘాతమునకున్నీ, ర యోగము, 
న్లో! శృతశితంపయోమాంసీ చందనంతండులాంబునా |! 
పి బేత్సశర్క్మ_రం(ేష్ట ముష్టవాతేనకోని తే | 


శా. ఆభఖపాలను జక. గకా-వి చలార్న ఈం జటావమూాంనీ చూరముఃకీ 
య ట్ర రం ర్‌ం 


గంధపుచూర్షము బియ్యపుకడుగు పంచదార వీనిని తగవవ్యాతముగ గలిపి ప్రుచ్చుకొ 


నిన నుష్టనాత ము"దే జనించిన ర కయు క్ర మూతాఘాతము హరించు, 


న్లో త్రికంటనై'రండశ తావరీఖిస్పిద్ద _ పయో వాతమయేనళూలే | 
గుడ (పగాఢం సఘృతంపయోబా రోగము కృ(చ్చాదిషు 
న స్తమేతత్‌ ॥ 


తా, సన్నసళ్లేర కాయలు ఆముదపు వేళ్ళు చల్ల పిల్లి గడ్డలు వీనిని సమభాగ 
ములుగదంచచి. కహాయము కాచి |కౌగిన వాతముచే జనించి పోట్లతోగూడాయుండే 
డిమ్మా తాఘాతమునశిం చు, నులియు పాలలో జెలము చెయ్యిక లిపీ | తౌగిన 
య 
రాలేక నము లన్ని యు నశించు, 


స అశ్శృరీరోగ భేదములు, 
శో [మాధవనిడానే] వాతపి త్తకపై స్తినశ్చనుర్చీ శుక్ష జామతాః! 
('ప్రాయశ్నే a (శయ "స aks వ ఖర వ్‌స్పుర వ్రమోపవపమా | 


తా వా తాళ్ళరి పితాళ్ళరి శేషా శ్ళరి శుకెళ్ళంఅనఅక దీరోగములు 4 విభ 
= © ౧౧ @ 9 ౦౧౧ © శీ 

యులు. ఈ 4 నుతలుచుగ శేష్మా శ్రితేంబు లై మృ శ్యుతుల్యుబులుగ నుండు, 
యా 6... ల 


అశ్నరీసామూన్య లశ్నుణము, 
నా సామాన్యలింగం రుజ్నాఖ్‌ నేవనివ_స్తిమార్భను | 
ఏశీర్ల ధారంమూూః త్రం స్యా _త్రయామార్లనిరోధచే | 


శ ఆక్ళరియన_ర్యూత్రే శ్వుక్రములు ఘనీభవించి జాయివలె నగుటయ, ఏరోగ 


“మునం దిట్టజాయి మూత ద్యారము నితోధించి కడుకప్లము 'మోద మూత మును వడ 
లింపంచేసెడినో యది యళ్శ రీరోగ మనంబడు, 


a 
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తద్య్వ్యపాయాత్సుఖంమే హే దచ్చంగో మేధకోపమమ్‌ | 
తత్పంత్‌ భాళ్ల తేపాస్ర మాయాసాచ్చాతి రుగ్భ వేత్‌ | 


తా, నాభి అస్టీసంధులు వ_సీయొక్క_ అగము అనువానియందు కూలగలు 
గట అశ్మురీ సంబంధమువలన మూత ద్వారము నిదోధింప బడి ఛి న్నా ఛిన్నములుగ 
మాత ఘు వెడలుట అళ్ళరి వెడలిన పిదప మూత్రము. కష్టము లేక స్వచ్చముగ నో మేధి 
కమణి వర్హతుల్యముగ వెడలుట అళ్మరీ సంబంభమువలన వ_సీయందు గాయమాగలి 
గిన మతము ర_క్రమిశితముగ వెడలుట బలా తౌ_గముగ మూ త్రమును విడుచుటవ 
అన క్ష శకము పీడగలుగుట ఇపవియ అశ్మరీ రోగములయందు సామాన్యలక్షణంబులు, 


వాతాళ్ళరీ లతణము, 


శో (ఆయుర్వేచే] త|త్రవాకాద్భశార్హ్యారో దంతా౯ా ఖాద 
తి'వేపతే | మృద్నాతిమేహనలనాఖిం పీడయత్యనిశంక్వణక 
'సానిబుంముంచతి శక న్ముహు శ్లేవాతివిందుశః | శ్యావా 
రహూయెశ్చరీచాన్య స్యాచ్చితాకంట క్రై రివ! 


తా, కదుపీడగలుగుట దంతముల కటకట నొరుకుట వణుకుట మే ఢమును 
వినంకొనూటు బొడ్డును గోకుట దుఃఖమువలన “అ్రయుంబగలు బొబ్బలిడుట మూత 
మును కిడుచుట నపుడు వాతముతోడ మలోేత్సర్ణ నమ జేసుటబొట్టుబొట్టుగ మూత్ర 
మును విడుచుట అళ్ళరి నీలవర్షముగ రూక్షుయగ ముండ్లుగలదిగ నుండుట ఈలక్షణ 
ములు అది వా తొశ్శరియని "తెలియవల యు, 


పీ త్తాళ్ళరీ లతుణము, 


శ్లో వి త్రేనదహ్య లేవ _స్తిః పచ్యమానయివోప్మచవా౯ | 
ఛాల్లాత కాస్టినంస్థానా ర కాపీ తాసి తాళ్ళరీ! 


తా. పొ తీకడుపులో మండుట శతూరమువలన -గాల్బబడినటుల తాపమువేద 
నగలంగసట పొ త్రికడువుపె హ_స్టమునునిచిన వేడిగనుండుట అళ్ళరి జీడిగింజలోని 
పప్పృువ లె నుండినదై యెజ్జగ గాని లేక పసపువర్శముగ గాని నల్లగ గానియుండుట 
ఈల యుణములు గలది పెత్యాళక్ళరియని తెలియవలయు, . 
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వేప్నాళ్చరీ లతవా 


న్లో! వృస్తిర్ని స్తుద్యత ఇవ శ్లేష్ట్రణా శీతలాగురుః | 
అశ (రీ మహ లీళ్ల మౌ మధువన్షాథ వాసితా॥ 


తా, పొ ఫ్రికడుపు పొాడవంబడినటుల నుండుట కీతలముగ జడముగ నుండుట 
ఆళ్ళరీ వెద్దదిగ నునుపుగలదిగ తేని వర్షముగలదిగ లేక తెల్ల గనుండుట ఈ లక్షణ 
యులు గలది నే ష్మాశ్ళరియని తెలియవలయు , 


న్లో! ఏతాభవంతిభాలానాం "శ “జేహేమపీచభూయసా 1 
ఆశ్ర యోపచయాల్ప త్వా ద్దహణా హరణేసుఖాః॥ 


తౌ. బాలురు గురుత్వము మధురము. శీతలము స్నిగ్ధముగల యాహారముల 
భుజించుటవలన వాత పిత్తి శే హ్మాద్యళ్యరులు తజుచుగ బాలురకును జనంచుటగల 
దు, ఐనను చారలయొక్క వ_న్టీ చిన్నదిగ వృద్ధి జెందనిదిగ నుండుటవలన దానిని 
బట్టికొని యీడ్నిదీసుటకు సులభ సాధ్యంబుగనుం ను, 


కుశ్రాశ్టురీ లవజము, 


న్లో శు శ్లాళ్ళరతుముహూతాం జాయతే శుకథారణాత్‌ స్థానా 
చ్చు సిమము _క్షంహీ ముష్క్యయోరంత శేనిలః | సోమయ 
త్యుషనంహృత్య సు కంత చుమ్మ_మక్ట్ళ రీ! వ _స్పిరక్కృచచ్చు) 
మూ[త్రత్వముష్క_శ్య యథుకారిణీ! తస్వ్యాముత్ప్సన్న మ్మా (శా 
యాంశు [క మేతి విలియసే | ఫీడిశే త్వవ కాశేన్మిన్న శక్యే 
వచశర్క_రా॥ 


కా, యౌావసానంతరము శుకధారణమువలన శుకము ఘనీభ విం చిమెధున 
కౌలమునందు స్వష్థా నయునుండి వెకలివూ రగ మైెథునయు సేయంబడకుండుట చేవిస 
ర్రవయ గాక శిక్న నృషణయులయంను వాఠముచే జేర్చంబడి నోషింపం జేసీ శుక "శ్శరి 
నై దాన 'సంపంధథధమువలన వ _సియంగుకూల సస వృషణములయం 
దువాఫుగలిగిన ఆ వాపు గలిగిన తతమణముననే కు; (కము వెడలుటమేఢవృషణమధ్య 
ములయం దదిమన పలచనగుటు ఈ లక్షణములు గలదిష్రొక్యరియని తెలియవల యు 
ఇదియే నీక తాళ్ళరిగ ర్క రాళ్ళరిగ నగుచున్నదని నిశ్చయింప వలనీయున్నది అని 


మేహరోగనిదాన లతణ చికి త్సాదయ !, 475 


యీ 'రెండళ్ళగులయందు 'భేపంబుగలదు, నెట్లనినాశ ర్క లాళ్ళరి లావుగనుండునీక 
తాళ్యరి సన్న గనుండు, 


అశ్చలీమారకోప (ద్రవములు, 


£ "జో గా ఇ 
శ్లో॥ * మూ(శరోధ స్తృపాఛర్టి పాండుర్హ ఏత్పీడ తాన్షమః | 
అక్టరీమారయత్యాశు సిక్రబాకర్క_ రాన్వితా ॥ 
తౌ, మూత్రము వెడలకుండుట దప్పి నాంతీ గలుగుట శదీరము పోండుర వర్గ 
ముగనుండుళు జటొమ్ములోమండుట బడలికగలుగుట ఈ లతణములతోగూడీియుండు 
శగ్క_రాళ్ళరి సీక కౌళ్ళరి రోగిని కీ ఘ్రుముగ మృత్యువుపాలు గావించు, 


వ్లో॥ మి తెణవాతపిత్త తన స్య గం వకృ చ్చ్రద్వ రారుచి! 


తా, వాతేపి త్త్‌పి త్లశేచ్ము కే శేష పృ వాత అళురీరోగముల లో మూ,తముదుర్త ంథ 
ముగ వెడలుట మేపనోప దవములు జంరము అరుచి గలిగియుండుట ఈ క్షణము 
లుగ ల అక్ళరీ కోగములు ఆసాభ్యంబులని తెలియవలయు, 


[మాధవన్షిదా నే] అశ్న ర్యామతికో ధాయీం దారావస్యాది 
శేిముచ | అమయేషయభాదోవ మిమామేవోపూరయీత్‌ ॥ 


తౌ, నాతాద్యశ్శరులయందు మూత్ర భార వస్తీ మొపలగునపి అడ్డ గిం పబడ 
కుండినను లేక వాశతౌది దోషములు దుష్ట ంబులు గాకుండినను సాధ్యమనియె టీం గి చికి 
తీంపవలయు దారుణముగనుండు ఆళ్ళ రీకోగములు దినేదినే వృద్ధిం జెందుచుండు 
అళ్ళరీకేోగ ములు ఆసాధ్యం బులు, 
g 
అక్టరికి పాపూణ్ణణభేద గసము, 
నో మాధవనిడా సే శుద్ధగూతం ద్విధాగంధం శిఖతుత్లంరసో 
లీ జయ్‌ 5 న్‌ ళా జ న త్త మ్‌ 
ఎమమ్‌ | ర్వ తావునర్నవావా సాగిరికర్టి రసోద్భ వై: |! (పతి 
(దా.నై స్త్ర న ముర్డ ఫ్రం శుమ్క_ంతచ్చాగునంపు కే | క్వేద 
శః (పశూననాష. పృషణం బద్ధమా త్ర రుజాన్వితమ్‌ ] అశళ్ళరీ తపయిశ్యాశు 
శర్చ_రా సీక్ర తాన్నితాః॥ ఆ అనియు పాఠాంతరము కలదు, వృషణములు వాచుట 
చాత్ర ము వడలకుండుటచే చేదనగలుగుట, 
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య్‌ ద్యాలుకాయం తే దినై కంతం విచూర్ణ యేత్‌ | రసః 
పాపాణభిన్నామద్విగుంజో స్య రీిపారః | గాపోలకర్క_టీ 
దుద్ధం భూధ్యాతీఫలపేవీతమ్‌ | కుళుత్త క్యాథనంపీత మనువా 
నం(పశ న్యతే సభ్బుతైరోకుర క్యాధంరా|క్ర' తై లేన లేహాయేత్‌ I 


తా శుద్దిజేనీన రసము 1 భాగముశుద్ధి జేనీన ఆమశిల గంధకము 2 భాగములు 
శుద్ది జేసిన మైలకు_త్తము 1 భాగము ఇటుల వీనిని ఖల్యములోేనునిచి తెల్లగలిజేరువే 
ళ్ళు ఆడ్డసరపాకు గంశున అనువాని రసములలో (పతిదానిచె మూజేసీ దినములు 
మర్దించి నీడనెండించి గాజాకుెప్పిలోనుని చి వాలు కౌయం|త్రమన ] దినము పుందా 
గ్నితోవండి సాంగకీతలమున దీనీ చూర్గముజేనీ 2 /సరిగింజల యెత్తును బుడమేరు 
చేలయునీరికెశేరు అనువానిని పాలతోనూరి యీ యనుసానముతోడగాని లేక వుల 
వకషాయయాను పొనముతోడగాని తేక పల్లే కపానుయులో ేయిలగలిపిగాని 
"సేవించిన అశ్మరీకోగ ములు హరించు, రా|త్రీయందై నయెశల పల్లేరు కపాయములో 
తెల్ల అవనూనె జివషభమయుగలిపి నేవింపవల యు, 


అశ్మరీరోగమునకు శిలాది చూర్ష ము, 


న్లో! నిలాజతుతథా| దాతా దంతి పాపాణభేదకమ్‌ | 
నిశావహ్న ్రభయంతుల్యం మాషపెకంచాగ దీహూగమ్‌ | 
లాను మాషం-చ హ్యానువాన బుధంభవేత్‌ | 
తిలకాండస్య వైభన్మవీ. పే సమ్మ ద్యయంపి బేత్‌ | 
తా, శుద్ధి జేసీన కరర్చూరశిలా జిత్తు _దాకతపండు చనేలదంతి విత్తు బు కొండపిండి 
వేరు పచ్చిపసపు చిత్రమూలము కరక్కాయ వీనిని సమభా'గములుగ దంచి చూర్ణము 
జేసి యావనముగలవారు మౌషమెత్తును బాలునరమావ, మెతును 2 నిస్కు_.లమలయె 


త్తునువ్వుల కా రానుపానము తో గాని లేక లేమిడ్‌ చెక్క_ర'సమయు వార గొమ్ము చెక్క_ర'స 
ము పిప్పల మోడిఅనువాని యనుపానయుతోజ గాని "సేవించిన అళ్ళరి వారించు, 


సీ! వెన్న యుములుదోనవిత్తులు వంగ భన్గముం గూర్చి సేవింప 
మానుకొకటి | పంచదారయుహంన పాదియాకును బీలకోల్ణ 
(త్రపుభన్మంబు జుజ్జనొకటి | రాయిపురీశర్భ్క_రయును గుండు 


మేహరోగనిదాన లతు.ణ చికిత్సాద 98, 4'7' 


త్రరేణుసువంగభన్మము నూరియొకటి ఖండిశర్మ_ర నారు 
దొండయు నల జీలక బ్లు వంగంబుతో. గలయనొకటి। చెల 
యుశీ తాంబుచిటు బొద్ది వేళ్ళరన ము! సరగ ౦బు సేవింప 
వరుననొకటి | రూఢి కెక్కిన యశ్శృరీకోగతతులు; పథ్యము 
గనున్న మానునుతథ్వముగను || 


పావూా౯ా వ[జరనము, 


నో (నిత్యనాధీయే] Ws దవై. శే గతే పున 
ర్ల)నైః మర్హయిఈ "దినంఖ'లే ల రుథ్యాతం భూదలేపచేత్‌ | 
దినాంతే తత్సముద్ధ ఫత్యనూర్ష్మ యేదతిచిక్కణమ్‌ | పాపాణ 
'భేదసంయు_క్తం చూర్ణ తుల్యం ద్వినూ-పకమ్‌ | భచయీద 
క్లరీంహంతి రనః పాపాణన[జకః | గోపాల కోర్క_టీమాల 
క్యాథంమధుయుతంపి బేల్‌. స EE మూల 
క్యాథం వీ బేన్నిశి || 


తా, కొద్ధి జేసీ నిన రసము 1 భాగము శుద్ధి జేసిన గంధకము 2 భాగములు ఈ 2 
నిఖల్వములోనునిచి తెల్లగలిజేరువేరు రస సమతో 1 దినము మర్దించి కుప్పెలోనునిచి 
భూభరయంక్రమునం౦ ' డిడి చానిమాతిని మూసి 1] దినము పుటంబిడి సాం శీతీలమున 
దీనీ సూత్మముగ చూర్గముజేనీ దానికి సమముగా కొండపిండి వేళ్ళ చూర్లము గలిపీ 
2 వాషములయెత్తును పగటియందు బుడమవేరు కషాయములో తేనెగలివీయీయను 
పానముతోడను ర్మాతులయందు పళ్లేరు. వెదురుప్పు భద్రముస్పెలు అనువాని కషా 
యానుపానముతోడను శీ పరమం సేవించిన 4 విధములైన అళ్ళురీరోగములు 
పహారించు, 


శుక్లాశ్నరీ చికిత్స, 
న్లో [గుతాంత శే] యేలాహింగు యుతంథ్సీరం నర్ప్సిర్సి (శం వీటి 
న్నరః | మూ(త్రవోప. విశుధ్యర్గంశు క్షాళ్ళరహరం పరమహ్‌॥ 


తా, ఆవుపాలలో ఏలకులు యింవగు నెయ్యిగలిపి (దాగిన మూ తేదోవము 
శు కాళ్ళరి హరించు 
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శు కాశ రికి వ్వదం పా )దియోగము, 
న్లో! శ్వదంష్టా /మాతులుం గాగ్ని నోభాంజనకరంజకమ్‌ | 
శుక్లాక్ళరీ హరం(శేష్టం మూత్ర కృచ్చ్రహరంపరమ్‌ | 
తౌ, ఏనుగపళ్తేరు మూదీఫలము చ్మితేమాలము కెరుమునగ _కొనుగ వ్‌స్‌ని 
సమఫాగములుగ నుదకముతోనూరి సేవించిన కుకౌళ్ళరి మూ తకృచ్చము హరించు, 
వా స్‌ 
వ్లో॥ (సిద్దర సార్ష వే] సింధువారనిశాదా ర్వి చార యే న్టేఢ్యశర్క 
రాః | నారిజేళౌంబు నాపీతం తయోః కల్క_౧చతదుణమ్‌ 
క్యాథోవరుణమూలన్య తత్క_ లే నచ నంయుత; | 
పీతోనివార యేత్పద్య శృర్క_ రాళ్ళరి కామపి || 
శా, వావిలి పసప్తు (మానిపసపు వీనిని సమభాగములుగ చూర్షము జేసీ సేవిం 
చినను లేక ఆ చూర్లమును శుంకౌయ నీళ్ళతోనూరి కల్క_ముజేనీ (దాగినను లేక 
చెచూర్లయను కల్క_ముజేని వులిమిడి వేళ్ళ కషాయముతో జేర్చి (దాగినను శర్క_ రా 
శృరిమూ  తకృచ్చ్రము తక్షరాయన హరించు, 
శ్లో! రసోమృగాతీ షత్రోళ్లో ని శాతీళ్ల రజోన్వితః a 
ప్రతీతఃప్రాతయత్యాశు దు_స్సరాం శర్క_ రాళ రీమ్‌ | 
తా, పొపరాకు రసములో పసపు వుండూరము గలిపి (దాగిన (పబలమెన 
శర్క_రాళ్శరి శ్మీఘుముగ వాకించు, 
శర్క_రాశ్శరికి తిలాది హెరము, 
శ్లో! తిలాపామార్లకదళి పానాశయవ నంభవవః | 
వమొూరఃసెయా విమూ తే శర్క_ రాస్వశ్శరిషు చ | 
| తశేణి అరటి మోదుగుయవలదంటు వీనిని సమభు గ 


తౌ, నున్వ్వలచం యు స్ర్తి 
ములుగ శౌల్సి కారముశేని నా లనూ త్రముతో సేవించిన శర్య_రాళ్ళరి హరించు. 
వ 


ఐక్నరికి విభాడి పటుకములు, 
నో] విమంపాపహాణ ఛేదశ్స్చ తార స్పింథూత్లగోజలమ్‌ | 


మహరోగనిడాన లతు.ణ చికి త్పాదయః, 479 


వటీఃకృ త్వాశ్శరీంహతి స్తరాతంపిబేదను | 
జయంతాంచవా జయాయావా తండులోదకసానతః ! 
అక షి | 
అశ్టరీంహంతిని చిత్రం మూ(తకృచ్చుంయహాద్భుతమ్‌! 
తా, అలివన కొమ్మనపీండి వేళ్ళు యవమారము సెంభవలవణము వీనిని సను 
భాగములుగ నోమూ[త్రముతోనూరి మొతలుజేనీ తక్కలి నేరునుగాని లేక కరక్కా 
యనుగాని బియ్యపుకడుగుళో నూరి యీ యనుపానముతోడ 7 దినములు శేవిం చిన 
అళ్ళరీ నూ తకృచ్చ్వము హరిం చు. 
అక్టరికి (త్రివిక్రమ రనము, 
త్థో। [నిత్య నాధీంమీ] తా మభన్మత్వ జాట్‌. శే పాచ్యంతుల్వే భృ 
పచేత్‌ | తత్తామంశుద్ద సూతించ గంధకంచనమంననుమ్‌। 
నిర్దుండుంళ్లే (ద వై రార 60 దినంతదోళముద శేత్‌ | ౫దినెకం 
(౧ యి ద్య ద నీ ౧ a 
వాలు కాయం(తేవాచ్యం యోజ్యం ద్విగుంజకమ్‌ వీజపూర 
న్యమూలంతు సజలంవానుపాయయీత్‌ | రన(స్ర్రైప్మిక మో 
నామ్నా 1 మాసె కంచాక్టురీపణుత్‌ i 
తౌ, తొ[మభస్మమును మేకపాలలోనె చి కౌచి డానికి సమముగ నెయ్యి 
బోసీపాక ము జేసీ పిదప తౌ మభ స్మమునకు సమముగ కుద్ధి జేసీన రసము శుద్ధి జేసీనగ 9 
భకముగలిపి వావిలియాకు రసముణో 7 దినము మర్దించి యుంటచేన భాలుకాౌయం 
(తమునందునిచీ ] దినము పాకముజేసి 2 గురిగింజలయొత్తును 1] మాసము వరతుమౌ 
దీభల ఫువేరు కపాయానుపానముతోడ చేవింపుచుండిన అశ్ళరి హరించు, 
అశ (రీ నోగములయందు పథ్యము. 


శ్లో [యాధవనిడా నే] కుళుణ్ణ ముద్ద గోధూమాజీర్ల శాలీయ వా 
హీతాః। ధన్యామిహం తండులీయం జ్లీర్ణంకూ శ్మాండ కంసల 
మ్‌ | ఆర్ష్రకంయవళూకశ్చ పథ్యమక్గురి రోగినామ్‌' 


తా, ఉలవకట్టు “పెసరకట్టు గోధుమలు (పాత బియ్యము యవలు నిర్ణ ల డేళ 
మున జనించు ణంతుమాంసము చిట్లీకార ముదురుగుమ్ముడు కాయ అల్లము యన మూర 


ము ఇవి అళ్ళరీరోగము లయందు పధ్యక రంబులు, 


* యామెకం, 7 సికతా చాళ్ళరీ (పణుత్‌. న 
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ప్ర 
న్లో! (మశాంత శే] వ_స్తిర్విశేలో వమనంచ లంఘనం స్వేదోవగా 
హోవిచ వారిసేచనమ్‌ | యవాకుళు క్రైాశ్చ వు రాణశాల్యో 
మ ద్యానిధన్వాండజనంభవోరఫః | పురాణకూత్వాండ ఫలం 
చడూలోగోకంటకో వారుణశొకమార్ల్సకమ్‌ | పాపాణభే 
దోయవళూకవై ణవాః భి త్వానమాకన్ష ణ మశ్తనామవి | 
ఏ తానిస ర్యాణి భవంతి నర్వచాము దేశ్చురీరోగనిపడి తాత్మ నామ్‌! 


తా, వ న్లికర్శ విశేచనము వమనము లంఘనము చెమటతీయుట స్నానము 
శరీరము యె సీళ్ళు-చిలకరించుట యవలువుల వలు(ప్రాతబియ్యము మద్యము నిర్జల దేశ 
మున జనించు జంతుమాంసరసము | పాతగుమ్చుడునెయ చిల్లి కాకము పలేరుఖులిమి 
డికూర అల్లము కొండపీండి వేరు యవమారము వెదురుమొలక భేదించి మా(త్రస్టాగమ 
నందుండు తాయిని వెలిపరచుట యివి యెల్ల పుడు అళ్మరీవోగములయందు బిాతకర 
ములని పథ్యవర్ల ములో జెప్పం బడి యున్న యది, 


అశ్ళరీరోగములయం దవథ్శము, 
న్లో! [మా ధవనిదాశే] మూ (త్యశు[ క స్యమలన్యరోధం విష్టంభి 
రూతు గురుచా+న్న పానమ్‌! విరుద్ధ పానాశనమళ్ళ 5 రీ వాన్పు 
వర్ణ యెత్సతతంచ (పమ త్తః | 
తా, మూత్ర శుక మఖ వేగముల నడ్డగించు మల బదకరాన్న మును యాత్మ 
గల యన్న మును జడత్వముగలయన్నమును నవించుట విరుదపా నాన్న ములను "సీవిం 


చుట యివి ఆశ్ళరీరోగములయం దపభ్యకరంబులగుటచే వానిని ముఖ్యముగ వర్ణింప 
వలయు, 


ఇతి శీ నీలకంఠ చరణారవింద తీర (చసాద పారావారభోగ విహార పారీణ 
నిడిమామిడి భగినత్సం[(ప్రదాయ కౌశాధ్య రామబేశిక శిప్యో_త్తేమ 
నమిక్ళి వాయ సత్సుత్ర పవిత్ర కవితాచాతురీణ వై ద్యజన 
_ శినోభూపషణ నీలకంగ కొట్టూరు బసవరాజ నామెధేయ 
(ప్రణీత [కీ బసవరాజీయే ఆంధ తాత్పర్యసహితే 
మేహమ్మూత్రకృచ మా (తాఘాత అళ్మరీరోగ 
నిదానత త్చా ధ్యాసాధ్య చికిత్సానుపానపధ్యా 
పథ్య లత్నణ యా క్షం నవమ 
(పకరణమ్‌, 


జ 1 


(శ్రీర స్తు, 
బస వ ఈల యు వు 


ఆధ. 'కా త్సర్య ము, 
--దశమ [పకర ణము. -- 


wi శశి త _ ల 


మజా చేవం విళూపాతం శంకరం పర మేశ్యరమ్‌ : 
దేవేశం కరుశాపాంగం జగ వీశం మహాంభశే॥ 
తా, నుహాదేవుడు విరూపాక్షుండు శంకరుడు కరుణారసయు క్ష మైన క్లూ 
దూపుగలవాడు జగదీశ(రుడు నగు పరమేళ్ళరుని నేను భజియిం చెద, 
క్ర్రీనీలకంఠవంశాబ్టీ చంద్రమా బనవాహ్వ్యయః | 
2 al ఇంక్‌ జ = 
వత్య్యూమివృహరాజయ మహంవైద్య విఖాముణిమ | 
తా, నీలకంఠ వంశమనెడి శీరసముదమునకు చంద్రుడి బసవరాజు యని 
_నబడిన నేను వైద్య గంథములలో కడు శెష్టం బె న బసవ రాజీయమను నీ 
ముయొక్క_ దశమ (పకరణము వచింప్రుచున్నాడను, 
(గవాణీరోగ నిదానాదులు, 
([మాధవనిదానే] అత్యాశ నాదజీశ్షాచ్చ వేగరోధాతి మైథు 
నాల్‌ | అతిసాశేనివృ లెపి ప్యాహితాహారనేవనాజ్‌ | అన్ని ' 
మాంద్యం భ వే! కైన [గహణీనంభవోనృణామ్‌ | సామపక్వంన 
ర! క్తంవాముహుర్శ డ్దంముహుర్ష /వమ్‌ | సగంధం[నవ తేమి శ్ర 
a. 2) రు © 
జో ద్ధి శ్‌ [ | ష్‌ కూద 
మాలన్యంతృడ్చలతు.: జి 1 చిరాద్భు క్తన్యపాకశ్చ (గహాణీ 
పూర్వలత.ణమ్‌! 


తా, మిక్కు_టముగ భుజించుట అన్నము జీర్ణము గాకుండుట మూతీమును 
చుటమిక్కు_టముగ క్రీ సంభోగము సేయుట అతిసారము నివృ త్రించినతోడ నే 


అనాలా 


కరభోజనమల శేవించుట ఈ కౌరణమువలన అగ్ని మొంద్యముజనిం చినహణీ 
46 
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రోగము గలుగంజేయు అన్నము కొంతపక్వం కొంఠపక్యము గాక మలముతోోగ 

లశీగాని మలర_క్షముతో గలనీగాని పలుమారు బద్దకయుగ గాని (దవముగగాని దు 

ర్షంధథముగ గాని మిశ్రనుముగ గాని వెడలుట, ఆల స్యముదప్పి బలతోయము భుజించిన 

యన్నము దిర కాలముపోద సాకము జెందుట అను సీలతణంబులు గలిగిన (గగ్రహణీ 
షు 

రోగము జనించునని తకెలియువలయు, 


వాత గహణి లధుణము, 
అధ్య జ్య ల 
శ్లో [సిద్ధవిద్యాభూః] కంఠశోషశ్చహృలత్సీజా తృ ప్లా కాసవిహు 
చిశే! అన్నేజీన్టేస దాధ్యానం భు్తైరుగ్యంత్‌. జేభ వేక్‌ | చిరా 
ద్దు ఖం(ద్రవంకుష్క_ంతన్యామంశబ్ద ఫేనవల్‌ | పునః ఫునస్పృ జే 
ద్వర్చః కానశ్యానమజీర్ల తా | (గవాణీ వాతేజాశేయా ద్‌ప 
నెసా ముపాచశేత్‌ |! 
శా, కంఠము శోషీంచుట హృదయపీడ డప్పి దగ్గు విషూచిగలుసనట అన్న 
ము జీర్ణము శాకుండున పుడు భుజించుటయం దిచ్చిగలుగుట గజ్జలలో చేదనగలుపట 
మలము దవముగ శువ్బ్కు_ముగ ఆల్పముగ ఆమయు క్తముగ శబ్దము నుటుగు అనువాని 
యు క్షముగ సావకౌళముమోద వీడతో నాడి పలుమారు వెడలుట “కౌసము ఇాషాసము 


ఆజీర్ణముగలుగుట ఈ లత్మేణములవగలది వాత గ్గహణియని తెలియనలయు, దీనియం 
దగ్నిదీపనమును గలుగం జేసెడి చికిత్సల జేయవలయు, 


మైత్వ్యగ్రహణి లవణము, 
న్లో! పూ త్యామ్రోధారహృత్క_౦క జాహా స్త 9 పనరుక్ష,_మా॥ 
అజీర్ణ ంపీతనిలాభంపిశ్తాదై స * (సవతి(దవమ్‌ | 
నమయీ। దేచ మెత్వాఢై ః పిత్త శ్రాంచ (పవాహికామ్‌ | 
మధురై ల్నీతలై క్ష)వై ౪ ర్నాలిరూశైరుపాచశేత్‌ | 
శా, దుర్గంధము పులి తేనుపులు వచ్చుట అొమ్ముకతి కె ఆనువాని యంద 


వ. దప్పి శ్వాసము, (శ్రమ అజీర్ణ ముగలుగుట మలము పచ్చగ నల్ల గ దవము: 
"'వెడలుట ఈ లతేణములుగలది వైళ్యగవాణీయని "తెలియవలయు, దీనియందువమ; 


% సార్య ల్మేదవమ్‌, 
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చీ.చనకర కపాయముల నివ్వందగ, మటియు మదురము శీతలముగల ద్రువ వ్యములు క 
డరూశ విపిన! దవ్యములు అనువానిచే నుపచరింపవలయు. 
శోస్టు గ్రహణి లక్షణము, 
[ఆయు ర్వేచే] కాసనిష్టవనంఛర్జిః మధురాన్యమరోచకమ్‌ | 
భిన్నామ % శ్రైన్టమి కంచ సార్య లేచ (ద్రపంజడం | దుస్టో 
మధురడేద్రారః 4 పీననకృకఫాదికే | అక శ స్వాపి చార్చల్య 
సు. కఫాత్న కీ | శ్లేవ్నశేపంచ కర్మాణిక _ర్షవ్యాణి 
బలాధి"కే | బలహీ వీనక_ర్హవ్యం దీప పనైః పాచనైర్సితమ్‌ | 
ఏతానివై ద్యనాధేన రోగిశ్లేశ (పశాంతయే! 
తౌ, ద్య యుమియుట వమనంబగుట నోరు తీపిగనుండుట ఆరుచిగలుగణుట 
మలముభిన్నం బై ఆమ్శశ్రేవ్మ యు క్షంజై యుదకమువలె (దవముగ జడముగ వెడల్భుట 
వికౌరముగ' మధురీముగ వోకరింతలుకబుగుట పీనసగలుగుట శరీరము కృశింపకయే 
దౌర్చల్యము ఆలస్యము గలుగుట ఈలతృణములుగలడది శేష్మ గవాణీయని "తెలియ 
నలయు, దీనియందు రోగికి బలముగలిగియుండిన పంచక ర్మలను బలము లేసుండిన డీ 
పనపాచనకగ కర్మలను చేయుట హితకరంబు, అట్టగటంజేసీ వె ద్యశేవ్దలసవారు 
రోగశమ గార్గ ౦బె పపెజెప్పబడిన చికిత్సలం 'జేయవలయు, 


ద్వంద్వ (తిదోప. (గ పాణీ లతుణములు 
వ అల రి 
శ్లో! మిథ్రి తేద్వంద్వజూ క్టేయా (త్రివో సేన ర్వరూపిణే | 
తా, వాతపీత్తాది ద్వంద్వలతుణములంగలది ద్వంద్వ గహ ణీయనియు వాతే పీ 
త్త-శేష్మల మణములంగలది (తీదోష. (గహాణియనియు తెలియవలయు (యి యసా 
ధ్యములు) 
ఆమవాతగహవాణే లతకు, ఆము, 
న్లో! (చరశే] స్పుష్తిపార్నా క్రితాయన్య గళజ్ఞలఘటధ్వనిః | 
(పవర తేఘటీయ యం(తా త్పశబ్దం మంద వేదనమ్‌ 





శ్రేష్మసం సృృష్ట్రగురువర్చః (మ్రవర్హ రనమ్‌ | 
హర్షణ ఆమ్‌---అనగా శరీరము శిధిలంబగుట ; ప్రీలచోం డి 
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ద్వా క్తి)ంశద్దిసాజ్వాపి పతొన్మాఫాచ్చ వానరాత్‌ | 

ఆమ।స్రావస్సఫెనక్చ స్నీగ్వంశుద్దంఘునం |న్రవేత్‌ | 

దివాకోపోనిశౌశాంతి శుష్క_కంపాంగ కృద్భ చేత్‌ 

(గ్రహణీహ్యామవా లేన దుళ్చికి త్స్యాఖిపగ్వ రై :| 

తా, నేత్రములు మసకగ నుండుట ] సార్మ్వముస శరీరము గదలకయుండు 
ట మలము వెడలుటకుముందు కడుపులో గడబిడయను. శబ్బముగలిగి కండతో 
గుమ్మరించునటుల శబ్దమగలదై కొంచెముగ "వేవనగల వై అధికముగ వెడలుట 82 
దినములకు గాని అపీళబ్బమువలన 16 దినములకు గాని లేక 15 డినములకు గాని లేక 
1 మాసమునకు గాని చకాౌరమువలన (పతిదినము గాని లేక రీ దినముల కొకనూరుగా 
ని ఆమము సుటుగుతోగూడి దట్టముగ నిర్మలముగి బిరుసుగా వెడలుట పగటియందు 
(బకోపించి రాతులయందు కాంతీజెందుట ఈలవమణములతో శరీర మెండివణుకు 
చుండిన అమవాత[గహాణియని తెలియవలయు యిడి ఆసాథ్యము (యిది వాతగ 
పహాజణిలో నంతర్నావమును జెందియుండు 


(గ్రహణే భేదములు, 


క 2 క— అ చ | క్ష 
స Es UR 
(గహణ్యాలతుణం తాసాం చికి త్పాచాతిసారవత్‌ i 
శా, వాత పీ _త్తశేవ్మయలు (వ ల్యేకములుగ దుష్టంబు లై గాని "లేక (త్రిదోష 
ములు దుష్టంబులై గాని జాఠరాగ్నిని జెరచి 4 విధ (గవాణులగలుగం జేయు, వినిల 


శణములను మే జెప్పంబడిన |పసకారము తెలియవలయు, మణియు దీనియం దతిసార 
చికిత్సల నే జేయవల యు, 


(గహణికోగోపదార (క్రమము. 


న్లో [మావా శే] (గ్రహణ్యామబలోగ్నిర్హి సశన్యగ్రహణీబలమ్‌ 
తస సదతి[ప్రయ ల్నేన వహ్ని మేవ (పదీపయీత ॥ 
తా, అగ్ని దౌర్భల్యమవలన (గహతీ జనించు. (గహణి యగ్నికి బలకరము 
"కానేరదు, (అనగా గంవాణివలన మిక్కు టముగ యన్ని మౌంచ్యము గలుగటు) కౌ 
వున | గవాణినోగమున సర్వ పయత్న ములో యన్ని దిపనమును! గలంగం జేయవల యు, 


(ద్వంద్వదోషములవలన జనించిన (గ హణుకూ కష్ట సాభగ్గింబులు, (త్రిదోష గహాణులు 
అసాధ్యంబులు,) 


(గ్రహణీరోగనిడాన లవణ చికి త్చాదయః, 485 


తిసార నిదానము. 
క్ట! (చికిత్సాసారసిద్ధనం గ హే] విరుద్దాతిగురుస్ని గ్గ రూత్‌ స్టా 
.. ద్యశనాదభిః | అన్నింహ త్యాతనొఫోమై. ఠతిసారః [వవర్త రతేః 
తా, బిరుద వద సురల కడుజడ ల ల జిగటగలప దార్థ ములు భూ 


గల పదార్ధములు వుష్ణకరపదార్థ ములు సుతల అహి eee వాత పె 
;శేష్మమలు (బెకోపి ము౦ -చి ప se జెరచి అతీసారమును గలుగం జేయు, 


అతిసార భేదములు: 
న్థో వచె కేన నమస్తెస్తు దో మైళ్ళొకా ద,యాదవపి | 
పడ్విధశ్వ్చైవ బోద్గ న్స న్య _నృన్యలతణముచ్య తే | 
తా, వాతాతిసారను వీత్తాతిసారము శేష్మాసారము సన్ని హా తాతిసారము 


కాతీసారము భయాతీసార అన ఆతీసారములు 6 విధంబులు. వాన లక్షణం 
'లవ్వయనిన---- 


వాతాఖవిసార లవణము, 


Sx ఇ ఆయ్‌ న్య i 
కో (సిద్ద సంగ cpl * అరుణంస నిలంధూతు వుల్చనుల్బం ము 
జట ఆల వ్‌ -§ 
నాం: సామంనళూలశ బ్లశ్చ గాల్‌ వాతాత్స్రవ_ర్తతే Il 
ళా, మలము యెజ్డనై నుజుగుతోగూడియుస్తృముగ బంక శూల శబ్దముఅను 
'ని యు_క్ట ముగ పలుమారు కొంచ కొంచము గ వెడలిన వాకొతి సారమని తెలి 
వలయును, 


వై క్యాతినార లతుణము, 
[మూధవనిదానే] అరుణం వారితంవీతంసీల మర్షంధసంయుతమ్‌ |! 
హకూలనం తావ సాకాశ్చ 'తాపశ్చ కరవాదయోోా:ః | 
మూస స్పస్వెద విపాసాళ్ళ వి విలాతీ సారలవుగామ్‌ | 


తా, మలము దుర్తంధ్యమెయొజ్ఞగ గాని లేక ఆసపసరు వర్షము” గాని 'లేకపస్త 
వర్ణ ముగ “గాని లేక నీలవర్ల యుగ గాని a కూలశరీర తాపము అననమునపాకము 


* న్లో ఆయణం ఫేనిలం గూత్న్‌ మల్చనుల్బంము హుర్ము హః! 'సకృ దామంసరుి 
> మారు తే హ్యూతిసార ర్య తే | యిట్లను పాఠాంతవము గలను, 
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గలుగుట చేతులు కాళ్ళుముంకుట మై. చెమట దప్పి గలుగట ఈ లక్షణములు 
గలది పిత్తాతిసారమని "తెలియవల యు, 


శేష్మూతిసార లతు.ణము, 


Pog నత గా వ nT అప, అన 
శో శుక్ల ంపాం[డంనత్‌ కఫం కేష్ణుణాతు వి(స్రంశీతం పహృష్టరో 
మామనుహ్యః || 
తొ, మలము కెల్లగ గట్టిగ కభమిశితముగ అమగంధయు క్రముగ చల్ల గవె 


డలుట రోమములు గగుర్చొాడుచుట ఈ లతుణములుగలది కఫాతిసారమని తెలి 
యవల యును, 


నన్ని పాతాతిసార అడ్‌ ణము, 


న్లో వారాహ స్నేహమాంసాంబు నదృశం నర్వరూపిణమ్‌ | 
క్ట ఎ చృ్ర)సాధ్యమతీసారం విద్యా స్టోహ[త్రయోబ్భవమ్‌ | 
తా, మలము పంది కొవ్వుతో తుల్యముగ గాని లేక మౌంసముగడిగిన నీళ్ళవ 


లెగాని వెడలుటయే గాక చైజెప్పబడీన వాతౌది వోష లక్షణయు క్షం'చై యుండిన 
నన్నిపాతాతీ సారమని తెలియవలయు, (ఇదికష్ట్ర సాధ్యము.) 


నోకాతిసార లతణము, 


నో (ఆయు్వే చే] లె స్తెర్నాచె శో చతోల్పాశనస్య'బ*హ్పో 
యం అ = జి భృ 
పావై వహ్నీమా విశ్వజంతోేః | కోస్టంగ త్వామ్‌ భయే త్త 
న్యర క్షం తవ్చాధస్తాత్కాక ణంతీ(నకారమ్‌ | నిర్షచ్చేడ్వ 
విడ్విమి (శ్రంచ్యా విడ్యా నిర్ణంధంవా గంధవద్యాతిసారః | 


తా, ధన బంధు నాళశనాదికములచే దుఃఖించుటవలన అన్నము హీన మెదాని 
వలన ధాతుకుయగుగలవానియుక)... శరీరమునందలి యూష్మ్రము చే తసాపాగళ్లా 
దులయందు వ్యాపించియుండు జలముతోడంగలసీ కోష్టగతం బై జాఠరాగ్ని కి మాం 
ద్యమును గలుగంజేసీ రక్తమును క్షోభ పరచి (క్షోభయనగా రక్తమునందు వుస్ల దవ 
త్వములగలుగం జేసీ గురిగింజవ లె నెజ్బగనుండు రక్టరును మలమ్మిశితముగ గాని (స 
వింషజేనిన శోకొతిసార మని తెలియవలయు. ఇది వాతపిీల్సేములవలన జనించునని 
ఆయు క్యేద చేంర్తలస వారందరు వచించెదరుం 
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కోకాతిసార కృచ్చ) సాధ్యత్వము. 
లి 
న్లో శోకోత్సన్నో దుశ్చికితా ఎనీ మూ[తంరోగోవై దై వ్‌! కష్ట 
ఏష(ప్రదిష్టః! 
తా, శోకాలీ సొరమున శోకము కాంతి జెందుటకముందు కెసథమువలన 
శాంతీగలుగనేరదు, అట్ల టం జేసీ దీనిని కష్టసాధథ్యమని “వైద్యులు వచిం చెదరు, 


రక్యాతిసార లతుణము. 
వి “== 
శో పి త్రకృ్ళంతి యదాత్యర్థం (ద్రవ్యాణ్యశ్నాతివై త్య కే | 
తదోపజాయ తే భీక్షుం రకాతీ సారఉల్నణః॥ 
ణి ఎం బి 
తా, పీత్తాతీపారముగలిగి యుండునపుడు గాని లేక పిత్తాతిసార వూర్యల త 
ణంబులు గలిగియుండునపుడుగాని (దవ్య పీ త్త తేనువులు మిక్కు..టముగ గాని లేక 
యెల్ల పుడుగాని నేవించుటవలన బలిష్ట మై నర-క్రాలీ సారము జనించి పలుమారు వెడ 
లుట మఖీయునది వాతౌదిదోషయులవలన యెటుప్రు నలుపు మొదలగు వర్ణములు? 
వెడలునని కొందరు వచించెదరు (ఈరక్తౌ సారము నేడవదిగ నచించిన వట్ట్య 
సంఖ్యకు బాభకమునలుగు దానంజేనీ దీనిని పీ త్రమయొక్క_ అవస్థా భే వమని జెప్పం 
దగియున్నది,) 
ఆముతి సార లశుణము, 
న్లో॥ అన్నా జీర్లాత్స్చ +(ద్రు తాః థై భయంతః కోోహందోపాథాతు 
అపు 
నంఘాక్వులాంశ | సానావర్ష నై క స్పారయంతి ఛభూలో 
వతం పష్థమేవం వదంతి! 
తా, అన్నము జీర్మ ము గాకుండుటవలన (త్రిదోషములు స్వమార్హ మును విడనా 
డికోష్టగతంబు లై మోభ నుగలుగం జేనీ రకాతిధాత్తువులను ప్రురీషాదులను పలుమారు 
గుదద్యారమువల న న నేక వర్ల ములుగ స్రవింపం జేయుచు గడుపును ఏిజశేషముగ నులి 
య పెట్టుచునుండునది ఆమారలిీసారమనంబడు యిది 6 వ సంఖ్య గలదిననుండు, 
శ్లో! గభూధవనిదా నే) అతిసా శేజ్య లేచై వ ర_క్తవి త్తేనృగామయే । 
ఆదాన (ప్రతికుర్వీత వ్యాధి వేగోహిదు_న్తర 8 || 
తా అతిసారము జ్వరము రక్షవీ_త్సము -నేతరోగము యివి జనించునపుజే 
చికిత్స జేయంజనదు ఆటు జేసిన నవిప్రబలంబు లై చికిత్సకనర్హ ంబులగు, 
ళం చ ణా 


ఖ్‌ 


| 
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అసాధ్యా తిసార లశుణములు., 


న్లో జురాతి సారశ్నోభాంలే భయ థౌచ తథాతయే | దుర్చ 
లన్వవి శే పే.ణ "కాయీనంతావ పీడనమ్‌ | హ”నపాదాంగుళీ 
షం 5 (తని (గహ; | అతాసం చర్చే ఖా ఛర్థికవు 
రీప స్యాతి చోప్తతా | విశేషేణ నరంవృద్ధ ముష్పాతీసారి 
ణంత్యచిత్‌ I 


తౌ, జ్వరము శోఫ వాపు మయము అనువాని యంతమున (గహణ్యతి సార 
ములు జనించినను లేక దుర్చలునికి (గహణ్యతీసారములు జనిం చినను లేక గ్రవాణ్య 
తీ సారములు గలిగి యుండిన పుడు శరీర తాపము చేతులు కాళ్ళు (వేళ్ళు సంధులు 
అనువానియందు చాపు మూక పలతీబంభమయు కడు స్రుబ్బరము దస్పీ వాంతి నులము చెడ 
లునస్రడు కడుమంట గలిగియుండినను లేక వద్ధు నికి (గహణ్యతి సారములు జనిం 


చినను లేక (గహణ్యతి సౌారములు వుస్తముగ వెడలు చుండినను అసాధ్యంబు, అట్ల 
గుటవే వానిని వరి ౦ంపవల యును, 


శ్లో! [సిద్ధసారనంగ్రహే] త ద్రన్నే వామపియార లోయపూయెవ 
మాంనకృత్‌ | నానావర్షోత్కటంపూతినకృన్కా ల్యేనసిధ్యతి! 
తా, తేనె న్నేవాము వుష్వు "నీరు చీము మాంసకు అనువానితో తుల్యముగ 
గాని నా నావర్ష్మ యు క్తంభె దుర్దంధముగ గాని మలము వెడలెడీ (గవాణ్యతీశారములు 
అసాధ్యంబులు, 
న్లో మి[శంచ కృష్ణ వర్ణంంచ బహువర్షంతు ర_క్షకమ్‌ | 
దుర్ల ధం జ్యురయు_కృంచావ్వ్య సాధ్యమతిసాక కమ్‌! 
తె, మలము మిశ్రవర్లముగగాని కేక నల్లగ గాని లేక నా నావిథధవర్ష ములుగ 


శాని లేకరక్తవర్షముగాగాని వెడలుట దుర్చరీభము వేసుట ఈ లతృణములుగల అతీ 
సాగముతోడ జ్వరమునుగలిగియుండిన అసాధ్యంబు. 


న్లో! (చింతామణడా] ఏరండ తైల వర్షంచ మాంనమాథీ.క దవా 
_న్తథా | స్వునపారంచదుర్షంధ మసాధ్యమతిసారకమ్‌ | 
కౌ, మలము ఆమదము మౌంసముగడిగిననీళ్ళు "తేనె అనునాని వర్ష ములతో 


సమౌనమె శబ్బయు క్ష మె వెడలుట నులము కడుదర్దంథను జేసుట ఈ లక్షణములు 
గల యనతీసారము ఆసాధ్యంబు, 
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నో (ఆయు స్వే చే] పక్యజాంబననం కాశంయకృత్స్చిండనిభంతను |! 
ఘృత టై లవసామజ్ఞా వేనవారపయోదధథి | మాంనథావనతో 
జ అధ ప ల లాభ వి 
యాభంకృష్టం నిలారుణ[పభమ్‌ | మేచకం కర్చురం సిద్ధం 
చం[దకోవగతంఘనమ్‌ | కుణపంమ స్తులుంగాభం దుర్గంధం 
a 0 re DT ఆ ౨, లి 
కుధితంబహు | తృ ఫ్లూ దాహారుచి శ్వ్యానహి క్కా పార్షాస్థిళూ 
వీనమ్‌ | సంమూర్భారతి నంమోహయు_క్రంపక్వ వలీగుదమ్‌ 
(ప్రలాపయుక్రంచభిషగ్వర్ద యే దతిసారిణమ్‌ ॥ 
తా, పండిన చేశేడు పండువర్లముగ యకృత్చిండముతో సమానముగ (అన 
గాచల్లగ యెజ్ఞగ) నెయ్యి నూనె కొవ్వు మజ్జ ఈ వేసవారము పాలం పెఅుగు మౌం 
సముగడిగిననీరు అనువాని వర్ణయులుగలడిగ విత్తాతిసారమునందు దప్ప తక్కి నయతి 
సారములలో కెౌటుకవలె నల్లగ నీలవర్ల ముగ యొజ్ఞగ మృదంగమునకు వూడి కౌ 
టుకవ లె నలు పుశాయివర్లముగ మెజయు చు పలువిధథవర్ల ముబు గలదిగ ధాతువులయొ 
క్కుచయురు (సవించుటవలన చెములిటిక్క_లశో సమానమైన చాయగలదిగ గట్టిగ 
శవమువ లె దుర్షంధముగ మ_సకమునందుండు చమురుతో తుల్యముగ కుళ్ళిపోయిన 
టుల దుర్షంధముగలదిగనుండిన దై విశేషముగ మలము వెడలుట దప్పి తాపము అన్న 
శేషము వుబ్బసము యెక్కి_ళ్ళు (పకా కెముకలయందు వోట్లు మనో మోహముగ్త 
లుగుట ేనియం దిచ్చ లేకుండుట యిం దియములకు మోహముగలుగుట గుదము తి 
రచికొనియుండుట వదురుట ఈలక్షణములుగల యతిసారరోనెని వైద్యుడు వర్ణింప 
వలయు, 
న్లో [మాధవనిడాశే)] అనంవృత గుదంతీణం దురాధ్యాన ముప 
(దుతమ్‌ | గుటేప క్వేగతోప్మాణ మతిసారిణ ముత్పృజేత్‌ | 
తా, ఆసనము చర చికొ నియుండుట బలము క రీరవృద్ది లేకండుట మిక్కు.ట 
ముగ కడుపుబ్బరము శోఫాద్యుపష దవములుగలుగుట గుదపాకౌరంభకపిత్తయు గలిగి 
యుండునపుడు సగా శరీరము చల్ల గనుండుట లేక అగ్ని నష్ట మైయుండుట ఈలక 
ణములుగల యతిసారరోషని వై ద్యుడు వర్టి ంపవలయు, 


శో కోపంశూలం జరంత్భ హా శాసకాన మరోచకమ్‌ | 
గా అ 





* వేసవారమన మాంసమునందుండు నెముకలదినీ దంచి సై అగు పాలు 
మిరియాలు మయేలకులు వేనీ జేసెడి పదార్థము, | 
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ఛర్షిమూర్చాంచ హిక్కా.౦ద దృష్ట్వాతీసారిణంత్య చేత్‌ | 
తా, వాపు కూల జ్వరము దప్పిశ్వాసము దగు అన్న ద్వేషము వాంతీమూార్చ 
యొక్కిళ్ళునల యతిసార రోగిని వర్శి ంపవలయు , 
న్లో! వ్యాసళూల విపాసా ర్తం శ్రీణంజ్వురని వీడిత్రమ్‌ | 
వే సేణనరంవృద్ధ మతిసానో వినాశయెత్‌ | 


శా, శ్వాసము శూల దప్పి గలవాని కీ నత్యక్షుయము గలవానికి జ్వరమువల॥] 


కడుపీడిళుడుగనుండువానికి వృద్ధునికి అతిసారము జనించినవారలు వృతి జెంచెదరు, 
న్లో [ సిద్ధ సారనం్యగ పా] ది(థాసర్వాతి సారశ్చ స్వాదామః పక్వ 
ఇత్యపి ! మజ్జ తేచననృత్తో యేపక్యంత త్ల్సవ తేంభసి! 


శా, ఆమ ప పక్వాతీసారమవలన అతీసారమ 2 విధంబులు అందామాతి 
సారమున మలమును నీళ్ళ లో వేసిన మునుంగ్కు ఇది ఆసాధ్యము, పక్వొతిసారమున 
మలమును వుదకములో వేసీన తేలును ఇది సాధ్యము, 


అతిసార సామాన్యోపచారము._ 
శో త తా) డావమనం కార్యం లం-ఘనంచయథాబలమ్‌ | 
లంఘితాయహితంపేయం తక్రంవై విశ్వసాథితమ్‌! 


తా, ఆతిసారమునందు తొలుత వమనమునుసత్వానుగుణ్యముగ 'లంఘనవబను 
జేయించీ పిదప శొంఠకియు క్షముగ గాచబడిన చల్ల నుపొనము జేయిం పవలయు, 


(గసాణ్యతి సారోపచారవిధి, 
అభ 5 వ్‌ - 
శ్లో (గహణ్యామతీ సౌ రేచాప్య ఫునంమా]తవత్సు సేల్‌ ॥ 
తా, (గహాణ్యతీసారరోగులను నల్ల మంచు తళ్లివ లె బోషింఫుచుండు గావున 
నల్ల మందు~లనసీక యాహభమువలన నే ర రవీ వారెంపం జేయజల దము, 
వాత గహాణికి బడ బాముఖ రనము, 


న్లో [ఆయు ర్వ చే] శుద్ధ సూతం నమంగంధం మృత తామా+భ) 
టంకణమ్‌ ! సాము[దంచయవ తూరంన క్షాసింధపనాగరమ్‌ [_ 
అపామార్లవ్యచతార3 పాలాశంవరుణద్వయమ్‌ | (ప్రత్యేకం 


[(గహణీరోగసి దాన లశ్‌ణ చికి త్పాదయః, 491 


సూతతుల్యాంశంచుక్షి కామేన మర్ష యేల్‌ | హా_స్పిశుండ్యా 
(ద్రవై శ్చాప్నో నుర్ష యి త్యాపచేల్ల ఘు | మూమైకం భతయీ 
న్నిత్యంరసోయంబడ ₹గాముఖః పా ఠాతిక టుపథ్యాగ్ని వార 
బాబ్బ హతీద్యయమ్‌ | (ఫిమో శేందయవాజాజీతుల్యం లనణా 
పుచకమ్‌ | ఆరనాళై ః పిచేచ్చాను వాతోస్లాం (గహణీం 
జయ్‌త్‌ | 


తౌ, శుద్ది జేసీన రసము శుద్ధి చేసిన నంఖభకము తామభస్మము అభ్రఏకభ'స్మృము 
)కణతూరము సము దవలణయ యవమోరము స్య కారము సెంధవలనణయు శొంఠి 
త్త నేణుమోరము మోధుళ కారము నులిమిడి పాఫ్టర వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వము 
నునిటీ వులిచింతరసణుతో 1 దినము వా స్టీకుండిరసయుతో ] దినము మర్షించి ల 
పుటంబిడి నూష మెత్తును శిరుబొద్ది (తికటుకములు కరక్కాయ -చితయాలము 
"క పాల వీన్నములక "పెద్దములక స్యా కరము యవమవమారము టంకణకారము కొడి 
సాలజూడికాయ షంచలనణములు అనువానిని సమభాగములుగ కలితోనూరి ఈ 
నుపానముతోడ సేవించిన వాత (గవాణి హరించు, 


వాత (గ నాణికి వ (జక నాట రనము, 


వ్ల [మూధవనిదా నే] మృతనూ తాభ్రకం గంధం యనతథేిరంన 
టంకణమ్‌ | అన్ని మంథంపచాంకుర్యా త్పూతతుల్యానిమా 
న్సుధ్‌ః। తతోజయంతీజంబీర భఛృంగ(దావైర్వి మర్ష మత్‌ | 
[తివానరంతతోగోళం కృ త్యానంకోహ్యధార యేల్‌. | లోహా 
పా(తేశరావంచ దతో్వోపరి విము[దయేత్‌ ! ఆధథోనహ్నిం 
శనైః కుర్యా ద్యామూార్గంతతజణద్ధ రేత్‌. | రనతుల్యా మతీివి 
పం దద్యానోోదరనంతథా | కవిర్ధవిజయా[దావై ర్భానయే 
త్స _ప్తథాప్పథక్‌ | ధాతకీంద యవాముస్తా లో ధ(పలివిపా 
మృతాః | ఏతద్ద్గ) వై 'ర్ఫోవయి త్వాదినై కంచవిశొ మయెత్‌ | 
రసోవ(జ కవాటాఖోర్టిమా పైకం మధువాలిహేత్‌ | వహ్నిం 
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సుంద్‌ విడంపిల్వం లవణం చూర్ష యేత్చమమ్‌ | పిబేదుష్టాం 
బునావాను * వాతజాం (గహణీేంజయ్‌త్‌ | 


త్తా, రసభస్మయు అభకభస్మము శుద్ధి బేనీన గంధకము యవతారము టంకణ 
మారము కూర నెల్లి వస వీనిని సమణభాగములుగ ఖల్వములోనునిచచిత క్కడ నిమ్మ పం 
డు గుంటగలగ రాకు అనువాని రసములతో శీ దినములు మర్దించి ముద్ద జేసి యెండిం 
చియినుపగిన్నె లోనుని-ని దాని మూకుడుమూనీ -కీలమన్ను బేపనముజేసీ మందా 
గ్నతో క్లే రూమువరకు మెల్లన వండి సాంగశీతలమునదిని మరల ఖల్వములోనుని చి 
రసభ న్మ్మపమాణము ఆతివసను బూరుగబంకను గలిపి వెలగ గంజా వియాకు అనువా 
నిరసములతో 7 మార్లు (పత్యేక (ప ల్యేకములుగా భావనలుకేని పివప ఆరెపువ్వు 
కొడిసెపాల తుంగముస్తై లు నొద్దుళ అతివస తివృతీ? అనువాని రసములతో (ప 
క్యేక ప్ర త్యేకముగ నొక్కొకదినము భావనజేని యెండించి మాహపమాణమును తే 
నెతో సేవించి వెంబడిగ చితభూలము కొంకి వాయు విడంగములు మాడు బెరడు 
మై 0థవలవణము ఆనువానిని సమభాగములుగ (గహీంచి వుస్లోదకముతో నూరి (తౌ 
గిన వాత గవాణి నశించు, 


చి క్య(గ హణకి చి తాంబర రనము, 
న్లో [రసర త్నాక శే] శుద్ధ సూతం వ 5s నుర్హ 
యేత్సమమ్‌ | లోహపా(లే భృ తా భర్ష = కణం మృద్వనగ్ని 
నాపచేత్‌ | వాలయేల్లోహ డరోడాన త్యవ తార్య ఏభావ 
యేత్‌ | కత్రిదినంజీరక క్యాభ్రై రాసా స్రైకంఛ యెత్సదా సగ 
హణే శాంతిమా యాలి నరోోపద)వసంయుతా | రనచి(తాం 
బరోనామ [గహణీగవా హృన్థుతః ! నమయేదనుపాచేనా 
ప్యామళూలం (పవాహి+కామ్‌ 
తా, కుద్ధి జేసినర సము అభ్ళికభస ము శుద్ధి జే సీన గంధకము వీనిని నమభఖాగ 
ములుగ ఖల్వములో నునిచి మర్షించి నెయ్యిబూసీన యినుపగిన్నెలో నునిచి మృద్వ 


గ్నిని 1 తముణమువండి యినుప కాడతో చాను గలెయ బెట్టి గిం చిజీలకజ్లక పాయముతొ 
ల్‌ (దై 
2 దినములు భావనకేసీ మావ్నపనాూణమును యెల్ల పుడుచేవింపుచుండిన సర్యోప ద్వ 


౫ సర్వజాం, 


(గహణీరోగనిదాన లతుణ చికి త్పాదయః, 493 


నోగాడియుండు పి గహణి హరించు, వాటియు వీరడము అనుపాన బిశేష 


అన ఆనమకూల (పవాహిక ఆనువానిని సగా హగింపంజేయు, 
సేవ సరా కి అర్భ_లో కేశ్యర రసము, 


‘| శుద్ధ సూతం పలంమర్హ స మర్క_ Ne దై_రినావథి | ద్విపలంగం 
వా మసహోశంఖుం పలాష్ట్రకమ్‌ | ద్గయంవహ్న రస 
J on Rr re మ 
రి క్రోవ్యం బుమ్యం డిన తయమ్‌ | మేళయెత్చూర్య 
సూ తేన సర్వార్థం టంకణంత్షీపేత్‌ | అర్క_శీ కై. ః వునస్స 
ర్భం యామైకం మర్షయద్దృథమ్‌! తచ్చుష్క ౦చ నివేశ్యాథ 
భాం డేరుధ్య్యా ఫు కేవచేత్‌ | చతుర్తుంజామితంఖాచే సరీ 
దా జ్యేన నంయుతమ్‌ |! అర్మ_లో శేశ్ళరో నామ (గవాణేరో 
గగాశకః | చేయం దివోదనంపభ్యం విజ మాసనగుడంనిశి | 


తౌ, పల్మపమాణము శుద్ధి జేసీ పరం సము కు ఖల్వనులోనుని చి జిల్రేడుపాల తొ 
ము మర్చించిపిదప 2 పలములు కుది జేసినగంభకమును రి పలములు పెద్దళంఖము 
నార్ల ముచేసీ దితమూాల రసముతో రి భెవనకేనీ యొండించి లి డిన 
మర్తించి మర్చించియుని చిన పెరనముహో గోకడం గలిపి అన్నిటికి సగం వెలిగార 
జేర్చి జిలేడుపాలతొ 1 రూము బాగుగ మర్గించి యెండనిండిం చికుండలలో. . 
) దాని సె -వీలమన్ను లేపనముజేనీ అభువుటంబిడి 4 గురిగింజల యొత్తును (పొ 
"లమున మిరియవుచూర్చము నెయ్యి అనువాని యనుపానముతోడను ర్మాతుల 
ఏ గంజావియాకు బెల్లము అనువాని యనుపానముతోవను సేవించిన శ్రేష్మ్యగ 
హరించు, దీనియందు పగ ియందుమూ త మన్నముశు భుబింపవల యు, 


(లై పోష[ ౯ కిక్తి కుటజాద్యవ లేహ్యము, 


5 ఈల > ౧క్ష షో ణా మాం! 
1 (చికి త్పానార న. గ షూ] రుతుజత ప్రలక తేం జలే(5 ర్‌ 
విపాచదయెత్‌ | అషఫాగావకోవంతు న 


త్‌ | వన్ర్రపూతేంఫునః క్యాథం పచేశై శహత్వచూగతమ్‌। భ్‌ 


[& 
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ల్లాతకవిజంగా నలక *& త్రిఫలాంతధా | రసాంజనంచిత) 
కంచ కుటజన్య ఫలాసచ | వచామతివిపాంచిల్వం పిత్యే 
కొంచ సలంపలమ్‌ | తిగంశత్పలంగుడం వై న చూర్జ కృత్య న్‌ా 
పయేత్‌ | మధున౩కుడనందద్యా ద్ధ్ధ ద ఏ) తన్యకుడవంతథా | లే 
సోయం వ శవయత్య కో ( యన్యరక్త నముద్భవమ్‌ | వాతికం 
పె త్రికంచైవ శ్లేమ్మికంసాల్ని హలికమ్‌ ఊేచదుర్నామ జా 
రోగాస్తా౯ా సరా న్నాశయత్యపి! ఆన్లపీ తమతీసారం పాండు 
రోగ మనోచకమ్‌ | x) సణిమా_ర్హవంకార్న వ ఛ్యయథుం 
కామిలామవీ | ఆకుపానం ఘృతందద్యా నృథుతెక)ంజలంప 
యః | అశేకరోగ నాశాయ కౌటజో లేహ ఉచ్యతే. 


తా, 100 పలముల కొడి ఊఉ సవెక్కుదం-చి యందు (దోణ,పమాణమునీళ్ళుబో నీ 
యహైవశేషయుగ కపాయముకా చి వడియగట్టి మరలదానిని చిక రాగ కొ-చిఅందుశుద్ధి 
చన జీడిగింజల్ను వాయువిచంగము లు తికటుక యులు (త్రీఫలములు రసాంజనము చీ 

గాలము కొడిసె పం? శు వస ఆతివాస. మౌనేడు బెరడు అనువాని చూర్ణము దిను 
సం సొ కె కఫలమయు చెలీ యు ఏ0 పలములు తేచెకుడువము నెయ్యికుడు వముగలివీళే 
Ry క్యముగావండి 4 మౌాడలయొత్తును సేవింప్రచుండిన ర క్తొర్శస్సు వాత పీ త్తే 
స్స సన్నిపాతములవలన జనించిన మయూలవేగములు వహాలతోగమువలన జనించిన 
కదిళరనోనములు ఆవ్షుప త్తమ అతిసాగము పాండువు అరుచి (గ్రహణి రజస్సంబం 
ధముల వలన జనిం-చినవోగయులు కృళత్వము భాప్రుకౌమిల హరించు, మణియుదీనిని 
నెయ్యి తేనె మజ్జ్ఞగ వువక ము పాలు అనుచాని యనుపానములతోడ సేవించిన తది 


కర కం. పారించు, 
అఆమవాతగ వాణికి గ) హణ్యాంకుశ రనము, 


శ్లో] (మతాంత కే] శుద్ద మూతంన మంగంధం సూణ- “ర్థం 


భ్రకమ్‌। ము ర యేన్నాతులుంగాత్ని; 


న న మ్యంకోమ్యంచన ప్ర 


* పహారిత కా శీతా భా శివాద్వాదళ ఫా — 
(తీఫలేయం (సుకీర్తి తౌ! అనగా కర క్క్కాయలు తీ భాగములు పుసిరికప పప్పు 22 భా 
గములు తానికొయ 6 థాగములు చేరిన | తీఫలము లనం బడుననుట, 


Je 


[గహ ణీరోగనిచాన లక్షణ చికిత్పాదయః, 435 


(త్యూపణంనీలి కామాలం దుత్తూరన్య చబీజకమ్‌ (ప్రత్యేకం 
సూతతుల్యం స్యా త్సర్వంత డద్పాజయా[ద్ర నై 8 | శే శాపరాజి 
తాకన్యామత్స్యాతీ కాకమాతీకా | ఆర్ష్రకంపర్పటీవహ్ని 
రుునలీ చరుదంతికా | (దనైర్సి న్య తయం భావ్యంచూపనూ (త్రం 
చభలయేత్‌. (గ్రహాణ్యంకుశ కోనామ్నా స్యాసాథ్యం వాపి 
సాథ యత్‌ | ద్విపలంబీరక క్యాథహ్యానుపాసం చ పాయ యేజత్యా! 


త, శుద్ధి జేసి శ రను గుద్ది చేనీన గంధకము యివి దినుసు కొకొ_.క భాగము 
ఎఅభ్ఫకభ'స ము శీ భాగము యిటుల వానిచెల్ల ఖలములో నునిచి మాదీ ఫలరసము 
య చ=! 
తొ 7 మార్లు వారించి గ్‌ మౌొగ్దెండించి అందు[తికటుకములు నీలి వేళ్ళు వుమై త్తవిత్తు 
లం అనువాని చూరు సును చెనుసు కొకౌొఃక భాగముచొప్పున గలిపి గంజూ వియాకు 
తెల గం కొన కలుజణంగ పొన్నగంటి కా.దియాకు అల ము పర్పాటక ము చితమూ 
యల ౧ 
లము, నేల తాతని ఖు రుడంతీ అనువాని రసములతోొ తి డిస ములుఫావన జేసీ మొహ 
(ప్రమాణమును టి ఒజగులజీలకల్డ కషూయానుపొనముతోడ శే విం చిన ఆసాధథ్య గ వాణి 
హరించు 


ఆమకుఠార రసము. 


న్లో! [సిందూరమణిదర్ప ణో) జాదేఫలం|త్రికటుకం టంకణం రన 
గంధశమ్‌ | ని ర్యానంవత్పవాభంచ ముసాకుటజ ' చిితకమ్‌! 
వరావాపి విపారోచ నిర్యాన మారరామఠమ్‌ | నర్వ్యంనం 
మర్ష్యవిజయాస్వర సేనదిన (త్రయమ్‌ | వల్ల[ప్రమాణ వటికాం ... 
శుంఠీదా) వానుపానతః |! ఆవభూలమతీసారం (గహణేంచ 
నా fet జ రా గబ వ of అష రి 
చిరంతనామ్‌ | పపుఆమకుతారాఖ్యోరన సై /లొ క్యపూజితః॥ 


వప జూజి కౌయ, తీకటుకములు పేల్చిన వెలి హన న జేసినర సముకుద్ధి చేసిన 
గంధకము శుద్ది జేసీన నల్ల వొంచు శుద్ది జేసీస వననాభఖి తుంగముస్తెలు కొడీసెపాల చత 
మూలము | తిఫలములు ఆకీళ ౩చారుళబంక యవమారను నేతీలోపొంగీరచిన యిం 
గువవీనిని సనుభాగముబుగ HEI: లో నుని చి గంజావియాకురభముతోొ తి దినములు 
మర్తించి వల్ల (పమాొణము మాతలు సే శొంఠి కహాయానుపొనముతొ చేపించిన అను. 
శాల అతిసారము చిరకాలముగనుండు (గ్రహణి హరించు, ఈఆమకుళార భళి 
(తీలోకములయందు (ోష్థంటై నడెగ నున్న యడి, 
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(గహాణులకు ఆనంద రసము, 


న్లో [చర కే] జాతీఫలంహీంగుళ సెంధవంచ వరాటశుంగీ విష 
శంమబజం | నపిప్పలీకంవటి కాం (పకు ర్యాద్దుత్తూర మూలన్య 
ర సేనమర్ష్యమ్‌ | గుంజాప)మా ణంజఠ రామయమఫ్న౧ విహంతి 
వాతంక ఫళూలకంచ। ఆమాతిసారం గ )హణేవికారంనిహంతి 
శువ్కు_ంసితయాసమేతమ్‌ ! రసోయమానంద  ఇతిప)దిష్ట 
గంహణేగదానాం యమపాణిదండః | 


తా, జాజికాయ కుద్ధి చేసినయింగి లీక ము సై ంథవల వణము గవ్వలభస్య ముకం 
రికుద్ధిజేసీన వసనాఫి వుమై త్రవిత్తులు విష్పళ్ళు వీనిని సమభాగమయులఃగ ఖల్వము లోనుని 
- చివుమైత్త వెళ్ళర సముతొ మర్సిం చి, గురినింజరిత మాతలుజేసి నీడనెండింవి సేవించిన 
జఠరదోగము వాంతి కఫ కూలలు హారింను, మణియు దీనిని పంచదార యనుపాన 
ముతోడ సేవించిన అమాతీసారము (గవాణీ వికారము శకీరకౌడ్ళ్యయ హరించు 
మజియునిది (గవాణుల్రకు యముని నవండమువల చే భయంకర మె యుండు, 


న్లో వీతాదిక గ/హణ్యాంతు కవిశ్రైస్టకమివ్య తే 
ఫవాతో త్తరాయాంతు పాశాతక )3౨హ రీతకీ॥ 


శా, పెతోోదేం గహణుల హారింపంజేయుటయంనుక' పీతొష కంబును శేషమ్మ 
a థి లు య 
వాతోొ కేక (గవాణులయందు పా తాత కనాకీతేకియును (ోర్హంబులు, 


వతాధిక గ్ర హాణికి కవితా పషకము, 
అణా య ee 


శ్లో! యవానీపిప్పలీమాల చాతుర్ణాతక నాగరమ్‌ | మరిచాగ్ని 
జలంజాజి ధాన్య సౌవర్సలంనమమ్‌ ద్భగుణంజలకాంబష్థా 
నమంగావర కాత్వచమ్‌ | వృమామ్లుడాతకీకృష్ణా బిల్యడాడిమ 
దీవ్యకమ్‌! తి)గుణం వడ్లుణసితెం కపిశ్రావ గుణీకృతమ్‌!। 
చూర్లాతి సారగహణి కయగులాకా గళామయాక | 
%* కాన శ్వానాగ్ని నూంద్యార్శః కీనసారోచకంజరోః:త్‌ ॥ 


* కిన శ్వాసా రు-ఏీహీక్కా_8 కరకర మిదం జయీత్‌ ॥ 


(గ్రహణీరోగ నిజాన లత్‌ణ చికి త్సాదయః., 497 


తా, ఓమము మోడి యేలకులు ఆకుషతీక డాచినిచెక్కు_ నాగ సరములు 
శొంఠి మిరియాలు చితేమాలము కురు వేరు జీలకజ్ఞ కొతి మెర్లు సౌవర్చలవణముయివి 
దినుసు కొత్కాక భాగము తుంగముస్టెలు శిరుబొద్ది మంజిష్టి అవంగపువెక్క యివి 
దినుసుకు 2 భాగములు ఫులిచింత ఆశెపువ్వు పిప్పళ్లు మౌ నేడు దానిమ్మ కాయఖురా 
సానివోమము యివి దినుసు యొకటింటికి 8 భాగములు పంచదార 6 భాగములు వె. 
లగ పండ్హుగుజ్జు 8 భాగములు ఇటుల వని నెల్లడం చి చూర్షముజేసి చేవిం చినఅతిసార 
ము (గహణిమయము గుల్ల ము కంఠరోగము కొసశ్వాసములు ఆగ్ని మొంద్యము మా 
లవ్యాధి పీనన అరుచి హరించు, 


(గహణులకు త|కాభయము., 


న్లో [వమూధవనిడా నే] సాఠాకి ర రజరయుగ్నాగ్ని శరపుంఖావున 
ర్నవా। కృష్వనింబ మహానింబ లశునం బర్భురంపచేత్‌ | పృ 
థ గ్హశపలం[దోణె జలేవాదానశేవీతమ్‌ | కాంనపా[త్రం దథి 
పటు (పస్థంద్వి,పస్థ కాంజికమ్‌ | శీ ప్య్వాతన్థుధ్యఖండాని ప 
థ్యాత్వక్చశ తద్యయమ్‌ | తద్వచ్చనాగరంతేలం ఘృతం 
కుడవద్యయమ్‌ | సుసి ద్లే లేహ్యతాంయా శే య వానీజీరకద్వ 
యమ్‌ | హింగువ్యోషయనమైరం డ్విపలంచవిచూర్ష్మితమ్‌ | 
నమవాప్యతత. ఖాచే త్త్మేణాలోడ్యవాపిబేత్‌ | వ్రయంతే 
(గాభయాహంతి నకలా౯ ౮ హణీగడాక౯ | పడ్విధానప్యు 
తీసారానజీర్లా౯ా వివిధానవీ | అగ్ని మాంద్య్భంచ గుల్ల 
భీ శుంవాన్యాన్న సంశయ I 


తౌ, శిరుబొడ్డి వేరు (కౌనుగ చెక్క_ నెమలి చెక్క చితమాలముములు వెంపలి 
వేరు గలిజేరువేరు కరివేపాకు పెద్ద మానుచెక్క_ వెల్లుల్లివాయింట వీనిని దినుసుయొ 
కటొంటికి 10 పలముల చొప్పున (గ్రహించి దంచి (దోణప్రనూణము నీళ్ళు బోనీ 4 
భాగము శేషించునటుల కపాయముకొచి వడియగట్టి అందు పెరుగు 1 ఆఢకము 
ధవలవణము 1] పమ బియ్య పుకడుగు 2 (వములా 200 కరక్కాయల బెరడి 
చూర్ణము కరక్కౌయలకు నమముగ శొంఠి చూర్ణ్యముగలిపి తెల్ల ఆవనూనె నెయి 
2 కుడవములువై చి మృద్వగ్నితో లేవ్యాపక్య్వముగకౌచి అందు వోమము జీలకజ్ఞ 
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నల్లజీలకజ్ట చరీరో పొంగించిన యింగుక (తీకోటుకయులు యావమారము అనువానీ 
చూర్ష్యమును దినుసుకు ఓ పలముల చొప్పున గలిపి ] పాతలోసుని చి (పదిదినము క 
ర మెత్తును అనుపానరహితము గాగాని లేక చల్ల యొక్క యనుపానముతోడ గానిశే 
విం-చిన సర్వ్య్మగహాణులు 6 విధములైన అతిసారములు 'సర్వాజీర్దములు అగ్ని మాం 
ద్యము గుల్మము శీఘముగ వహారించు, 


(గహణీ రోగోపచార విశేషము, 
శ్లో॥ దీపనియానినర్వాణి దూర్చారిష్టన్సుతానిచ | 
(పనిభజ్యయధావస్థం యోాజయేద్ద) హణీగ బే! 


తా, దీపనకర సర్వచూర్లములు ఆరిష్టములు ఘృతములువీనిని (గహ ణీకోగ 
£3 ౬ Q 
ములాయం దవస్ట్రాంకర భేవములనెంణింగి (బరౌకాగింపవలయా, 


సర్వాతిసారములకు పభ్యాది పటుకములు, 


నో [ఆయు ్వే బే) పథ్యావిశ్యవునర్నవా గులికణాపూతీకయు 
గృంరుషో | వారాపాటలికా కలాయకదళంవుంఖి 'జల్మప 
ళో g క్ష వ అద చగరాంర 
స్థ శే | కాషాభేపింగు | దీష్యకంత్యతివిషావోహం కుం 
పృథక్‌ | మీప్తాానూటకపాద నూఢకయుగం త|క్రంచ యో 
జ్యంతత:। తద్వదొోోజ్య పలాష్ట్రకం చకుటజం షష్టింపీ పేచ్చా 
భయా; | చూర్జి కృత్యఘృుతంసు యోజ్య కుడవం తద్భచ్చత 
లంవ్నీపేత్‌ | తేద న్నాగర చూర్ణ కేన నహీతం వాలంచ 
జాతీపలం | మారీచంచవలంవలం సువిపచే తూగో (పనా 
గావటీః | లిహ్యాన్నిత్యమిమాం వటేంతుమధునా సర్యాతి 
సారాంజయ్‌ల్‌ | 
ఈ, కరక్కాయ కొంకి గలిజేరు తంగేడు సిప్పళ్ళు నెమలి చెక్క. (కామ 
ఉజిబిలిక వేరు నేల తౌటిగడ్డలు కలి కెట్లు పెన గాకు ములు వెంపలి వేళ్ళు వీనిని సమ 
కాగములుగదంచి పస ప్రమాణ ముదకములోస్‌-చిక్క_గ కషాయము కౌచివడియగ ట్రి 
ఆంగు యింగవ వోవుము అలీవన (తీకటుకములు ఆనువాని చూర్హయు దినుసుకు క్ల 
పలము తేసి కహాయమునకు 4 వ భాగము మజ్జిగ 2 అఆధఢకయులు కొడిసెచూర్మము 
' పలములు 60 కరక్కాయల చూర్మము నెయ్యి 1 కుడవము ఆవనూనె 1 ఘడవము 


[గహణీరోగనిదాన లషతణ చికి త్సాదయః, 499 


శొంఠిచూర్ణ ము ] కుడవము వట్టి వేరు జాజికాయ మిరియాలు అనువాని చూర్ణ మును 
దినును కిొకొ_కపలమయు చొ ప్వన గలిపి పాకముజేనీ పోకలంత మాశ్రలుజేసి యం 
దొక దానిని తేనెతో జీవించిన సర్వాతిసారములు [(గహణులు) హరించు. 


(గహణులకు పూతీకాది యోగము, 
[సిద్ధసం[గ్ర హే] పూతీకోశరపుం ఖాగ్ని శుంకీచవ్య సునర్న వై | 
బల్వముస్తాలుక కణామూల పాఠారసోనకై ః |! న_క్షమాల 
కళాజీణ వానై డర్య ము(ద్రకంటకై 8 | కాథ మష్టానశే 
పంతు లవణంమధితంతణా | భాన్యామ్లు నూఢ కంపథ్యా 
కతంసింధుప లాస్రకమ్‌ | ఫునా రసాంతంవిపచే ద్యాద శాహం 
విచక్‌ణః। సుదూర తై లే క (పతీవాత్య ప్రత్యేకం కర ర సమ్మితం। 
త్వక్సతవహ్నిన్‌ గ్య హబ్బ పాశాదీప్య కథాన్యశనై ః | కర్కోట 
హింగుళం త. యోర జీరకై ః | మోచాసహ్యోబర్చరీ 
దంతివవాతిందుక మైంధవైః | "భక త్పాతరుశాయ 
భకాం'చేచ క. సర్వళూల (గ్రహాణ్యర్నో "వహ్ని 
మాంద్యము రోచకమ్‌ | నం. పాండుగోగం 


క ఫాత్మకమ్‌ | ఆనాహసా శరాలప్లీ హం చ హాంతీ చక్రమివా 
సురా౯| 


తౌ, + చెనులిచెక్క_ ములువెంపలివేళ్ళు చితమాలము శొంఠి చెవ్యము గలి 
జేరువేరుమాశేడు తుంగము సై లు తంగేడు అగరులు మోడి శిరుబొద్ది వెల్లుల్లి పాయలు 
(కౌనుగ చెక్క. పెద్దుసరిజవేరు పెద్దమౌాను చెక్క చేలములక' వీనిని సమభాగములుగ 
దంచి 1 మణుగు నీరుబోసి రి వ భాగముగ కహెయముకాచి వడి మగట్టీఅందు వుష్పు 
మజ్జిగ పులికడుగు అనునానిని దినుసు యొకటింటికి అఢక | పమాణము 100 కర క్క 
యల బెరడు 8 పలములు సెంధథవలవణము గలిపి 12 దినములు చిక్క_గవండి డిం చికొ 
నియందు అకుష తిక చిత్రమాలము తికటుకములు తుంగముస్పెలు శిరుబొద్ది వోమ 
ము కొతిమెర్లు ఆకాకర యింగువ యేలకులు పసపు నర తారయు ree జ్‌ఆ 
కజ్తిబూరుగబంక వాయింట నేలదంచి వాసః చ్చతుమికి సె ంధవలవణము అనువా” 
చూర్త మును దినిసుకు కర క (ప్రమౌణముచొ హ్వనగ లిపి 4 మాడలయెత్తునుపాతే 8 కాం 


మ. 


* ఇదే “నమలడుగు చెక్క. 
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మున సేవించి సీవప మితముగ యన్నమును భుజించిన సర్వహాలలు (గహాణులు మూ 
లవ్యాధులు అగ్నిమాంద్యము అవో-దకము వృనరమునంగలి (కములు పాండువులు కప 
రోగము అనగా ద్ర అనాహము పార్శ్విహూల ఫీ హరోగయు వీనిని గోవిన్గుచ| కము 
అరుల నాకనముజేయు భంగి” నాశనము జేయు, 


(గ్ర హణ్యతిసార ములకు న. 


[శారీశే] శృణు దేవి _పవమ్యూమి "దేవత్వం కథయస్టృ మే | 
అగ్భి వై డద్యమతః కార్యం శృృణుమోగయతలోచ నె | 

ఇత్యా దే శెనమతిమా౯ దహేల్లోవాశలాకయా | 

పీణాస్టి మూ లేశ _కాభంనా భేచ్చద్వ వంగు కాదధ £॥ 


ళా, పేయాషధముల సేవనవలన గహణ్యతిసారములు నివ రింపకుండిన అగ్ని 
కర్మను జేయవలయునని ఈళ్వరుడు పార్వతి క కరవ జేశించినందున యినుప శలాకున్యు 
గాల్సి ముడ్డి భూసరమెముక కరుగువారల చ కె కెరముగను బాడ్డుకు 2 (పోళ్ళ కంద, 
నడ్డమగను రక్ననేయవలయు, (శూలబుట్టి గహిణ్యతిసారములు నివ_ర్దింపకుండిన 
బొడ్డుదిరుగువార రష వేయవలయు, ఈ (గహణ్యత సార సా ధ్యాసాధ్యముల నెలోంగి 
ఆందసాధ్యములగు వానిని వర్షించి సాధ్యంబులగు వానికే చికిత్సం జేయవలయు.) 


వాతాతిసారమునకు కనక సుందర రసము, 


న్లో! [మాధవనిదానే] శుద్ధ సూతం నమంగంథం మరీచం టంక 
... ణఇంకణా॥న్వర్ష బీజం నమంచుర రం భృంగి[చానై న్షి ర్‌ నార కమ్‌! 
సూతతుల్యం విషం యోడ్యం రనఃకనకసుందర:ః | 

డే నుంగుంజాద్యయంహాంతి బాౌౌాతీసారమద్భుతమ్‌ | 
దధ్యన్న పదాళి మేత్సథ్య మాడం వాధగవాందధి || 


తా, శుద్ధి జేసిన రసము కుద్ధి జేసీన గంధకము మిరియాలు వెలిగారము వీప్ప 
కుద్ధి జేసిన పుమె క్త తృవిత్తులు కుద్ధి జేసీన న నాఫి “విని సమభాగమయులుగ ఖల్వములోను 
గుంటగలగరాన రసముతో 2 రూములు మర్సించి 2 ఇరిగింజలం లేసీ మాత్రలు 
జేసీ యంవొకచానిని లేనె పిప్పలితో సేవించిన వాతాతిసారము కహారించు పథ్యము 
"మేక సెబుగన్నమునుగాని లేక ఇవు పెలుగన్నమును గాని భుబింపనలయుూ: 


kK 
నిచి 


(గహణీరోగనిదాన లతుణ చికిత్చాదయః, ద్‌ 01 
వాతాతిసార హితకర (ద్రవ్యములు, 


న్లో! భంజీశాల లిరకాశీ, కపిగ్గ్ణందాడిమా న్యథ | 
శ్లేస్మాటోబరీవాథ wes 
తక్మారీవాబలీవె హూం బాలపశ్తా )ణివాపునః | 
ప క్యానివ్యంజనా రాయ 'యోూజయేదతిసారిణామ్‌! 


తా, భారంశెగి బూరుగ గుగ్గిలము వెలగ చాడింబ విరిగి *అనసాల చేట్టు 
భావంచి కరక తీక్కు_డ వీని లేతయాకులనుగాని లేక ముదిరిన యాకులను గాని య 
ధారోన్యముగ కూరగవండి భుజించుట వా తాతిసారమునందు హీతకరంబు, 


నర్వ(గ్రవాణ్వతి నారయులకు మృతసంజీవని రనము, 


| (నిడ్ఞరసార్ల చే] కర్పూరం రనగంథకంచ దరదం తీమోద్భవం 
భళ్ళుకమ్‌ | 'కా'లేయేం[ద్రయ వాజ మోదహుత Ses 
కంథాతకీ |! ఏలామాంసి లనంగఖాలులి మలం జాజీ ఫలం 
టంకణమ్‌ | నీశాసింధు భవం వివంనమమిదం (ప త్యేకనిపష్కా_ 
న్వితమ్‌ | సర్వేషాం సదృశంచ _ బిల్వఫలకమ్‌ కాంతాభ) 
సిందూరకమ్‌ | సిండూరంచసఫెన కంచతులితం - దుత్తూర 
వీజంఖ్నీపేత్‌ | భంగాప। తక కోకిలాశు నహితం నర్వంచ 
చూరీకృతమ్‌ | దుత్తూరన్వరసేన నంతతమిదం సంమర్ల యే 
ద్యామశమ్‌ | జంబిరన్వర సేన మరిత మీదంగుంజా (ప్రనూ 
గావటీ | సేవ్యా చేన్గుధునాజయెద్భ్భశమిమం ర కాతిసారం 
పరమ్‌ నర్వంచ(గహణేగ చేషు స హో జేప్యూమాతిసా రేషుచ 
తద్భనమ్న్మూల యు తాంశ్చ దు_స్హరతరాక నానాతిసారా 
జయేత్‌ | 
తా. కర్పూము షష కుద్ది జేసిన గంధకము కుద్ది జేసిన యింగిలీక 
ము ఇనుపభస్మ్రృము కన్తూరిపసపు కొడిసెపాల అజామోదము. చ్నిత్రమాలము చింత 
గింజలు ఆరెవువ్వు యేలకులు జటామౌంనీ లవంగములు బూరుగబంక జాజికెయ 
వెలిగారము సము దఫల పువిత్తులు సెంధవలవణము శుద్ధి చేనేన నాగ్‌) ఇవి దినుసు యొ 
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కటింటికి నిష్క( ప్రమాణము పీవికన్న టికి సమము బూ శేచరిచేసము కొంఠభ స్మ మఆ 
(థకసీంటూరము రణన్‌ంయార నా. కుద్ధి చేసిన నల్ల మందు కుద్ధి చేసినవు మ్య క్త విత్త లుకుద్ధి 
చేనీన గంజావియాకు నీరుగొలిమి డివిత్తులు అనువాని చూర్ణము. ఇటుఅ వీని నెల్ల ఖల 
ములో నుచి ఉమ్మె లీ వేళ్ళరసముతో క కాము నిమ్యపండ్ల రసముతో 1 రూము 
మర్దించి ౫:౯2: ౫౦ మాత్రలుచేసీ యందొకదానిని 'తేనెటో సేవించిన రక్తౌతీసా 
రము సర్వ్మ్యగహాములుసహజూాతిసాళము ఆమాతీనావధముకూలతోగహాడి అసాధ్యము 
లుగనుండు 22 హధాలిసొరములు హాగిణ దు, 


(గ్రహణులకు మరీశా వటుకము:ం, 
న్లో దుతూర మాలజంక ల అ) తురీవా ర క మదత | 
చ్‌ లా ఫీ ద bE 
విగ ఇయాంనా! స్య సే 
ద్రిమాఎగుంజ దయాం బస హౌం తే లయు ఎవయన్నర। | 
జై ౮ 
వులవేగం రుణ డేంత కేతు “ంధయివోదధిమ్‌!! 
దల 
తా, ఉమ్మె తవేశ్‌ కల*_మునకు సమముగ మిరియఫుచూర ముగలిపీ మరిం 
d= ణం ™~ ళం యు 
చి 2 సరిగింజలరత్తు మాతలుజేసి తెల్ల ఆవనూనెతో సేవించిన “సము దమును శ్రీ 
రాములు వార ఫకట్టిన భంగి? (గహాణ్యతిసార ములు బంధొంచును, 


(గహ ఇ్యతినా రాదులకు మదవారణ సింహరనము, 


శ్లో [అయున్వే దే) సురభిపారద హీంగుళచిత్రకాలా గగనభిష్ట 
సుటంకణజాతికా౯ా | కనకబిజనుధోతివిపా కటు త్రయహరీత 
కీభస్మసుడీప్య కాళ | గరళబిల్వక పిట్టకి లింగ కాక నలదమహమోా 
చక దాడిమధాతకీ | జలద శాల్హులి పిచ్చయు తాళ నమాక 
కనక సామ్యమ ఇవమికందృథమ్‌ | కనకష్యతర మై; పరిమర్ల 
యెన్హురిచమాన నటీమధునంయుతా | వినిహ శేద్ద) హణేగద 
ముత్కే_టం జ్యరయుకోమ నతీంచవిషూచికామ్‌ | అగ్ని 
మాంద్య మధళూలపిబంధకం “పల్ఫసూలమథ పాండుమమం 
దకమ్‌ | సరుఫీ రామమతీవనముత్క్మ_టం [గహణి కామదవా 
రణసింసాకః॥ 
శా, కుద్ధి "దీనిన రసము శుద్ధి చేసిన యింగిలీకము. చ్నిత్రయమాలము అభ్రకభస్న 

ముపేల్చిన వెలిగారము జాబకౌయలు కంద్ధి చేసిన నుమ్మె త్రీ విత్తులు అతివస (తికటుక 


(గహణీరోగనిదాన లక్షణ చికొత్సాదయ£, ఫ్‌౦ెశ 
ములు కర క్కా_యమనీ వోమము శుద్ది జేసిన నాభిమా రేడునజ్జ వెలగ చేసమ కొడిసికా 
అవద అకు అరటిదురప డాడింబకొ్య్హ ఆరశెపుప్యుతుంగముస్తేలు బూరుగబంక శు 
ర్ధిచే చేసిన నల్లమందు వీనిని సమభఖాగములుగ ఖల్వములోనుని చి వు మె త్తావరస సముతో 
మడికొంచి విరియప్రగింజలంత దూ త్రలు చేనీ "తనతో శేవిం చిన (సబల మైన (గహణు 
లు జ్యరముతో గూడి దుష్టముగనుండు విషూచి అన్నమాంద్యమ శూల మల బద్ధము 
నర్వగుల్మకూల లు తీవ్రమైన పాండురోగములు దారుణమైన ర క్ష్మసావముతొ గూ 
డియుండు ఆమము వీనిని హూరింపంజేయం, 


నర్వ(గహణ్యతిసారములకు లోకనాధరనము, 


నో (సిద్దర సార్ల వే] శుద్ద? సూతంవిషంగంభంటంకణంలోవహా భన 
కమ్‌ | షారీకలంహార జ వరాంగంచి[తమూలకమ్‌ | | జీరకం 
నాగరంసింధు కూత బీజంసవీప్పలి। మోభావిచ్త ౧బిల్భ మజ్జా 
ముస్తాణాతివిపాప్ప భక్‌ | న_ప్పభాగమ ఫేనంచ సర్యతుల్యం 
మృ తా కమ్‌ | కు పాయేణ మర్చి తంయా 
వమా[తకమ్‌ | బదారాకీ నమంఖాదే ద్యహ్నిదీ ప్రి వికరంపరం | 
అనుపానవిశే-పీ. పే.ణ(గహణీంచచిరంతనామ్‌ bre జీర్ణ (పక 
మన మనుపానంచ మూకీ కమ్‌! 


తౌ, శుద్ధి చేసిన రసము శుద్ధి చేసిన వస'నాఖ్స్‌ శంద్ధి జేసీ గంధకము వెలిగారము 
his es ఆరెవుప్వు లవంగ పుచెక్క_ చితమాలము జీలకొజ్టి శొం 
ఠి సెంధవలవణమయు మామిడిపబ్యు పీవ ళ్ళు బూరుగబంక మా శేడుబేసయు శ. 
సెలు అతీవస యివి దినుసు Sa ee గుద్ది జేసిన నల్ల మందు 7 భాగములు 
వీనికన్ని టికి సమము ఆభకభ న్మము యిటుల వీని నెల్ల ఖల్వములోనుని చి నల్ల ఉయమై 
త్త వేళ్ల పట్ట కపషూాయముతో 1 జాము మరికాంచి శేగుపండంత మాత్రలు జేసి అనుసా 
నవి శేషములతొ సేనించిన ఆగ్ని మాంద్యము చిర కెౌలముగనుం డు సర్వ గహ హూణులు ఆ 
వీసాదములు) హరించు మజీయు దీనిని "లేనెనో చేవించిన నర్వాజీర్ణ ములు హరించు 


కనకోసుందర రసము, 


న్లో పొజ్దుళంమరి చంగంభంపి ప్పలీకంటణంవిషమ్‌ | కనకన్యచబీజాని 
నవమాంశం విజయా(ద్రవై | మర్ల యే ద్యామనూ(త్రంతు చణ 
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మూ (_తావటీకృ తా | భత ణీద్ద్వఎహణీంహంతిరన కన గసుందరంః | 
అన్ని మూంద్యంజ్వరంత వమతిసారంచ నాళ యేత్‌ | దధ్యన్నం 
డాపయేత్స థం కథా త[కోదనంచ రేత్‌ || 


జేనిన యింగిలీకము మిరియాలు కుద్ధి చేసిన గంధకము పిప్పళ్ళు "వెలి 
సిన నాగ్‌ బుద్ధి చేసిన వుమ్మె త్తవిత్తులు విరిని సమభాగములుగ ఖల్వము 
(§ -0 వావి 
లోనునిచి గంజావియాకు రసముతో 1 జాము వనుదికాం-వి సెనగగిం జలంత మాత్ర 
లుజేనీ సేవించిన అగ్ని మాంవ్వము తీ నజ్వరము సరా్యతి ,సారములు (గహాణులు 
వారించు, దీనియందు పెరుగు తేక మజ్జిగయన్న మును భుజించుట పధ్యకరము 
(గహణేగజ కేసరీ రసము, 
క్ల [ఆయుశ్వేచే] పారదంవ్యోమగరళం హింగుళంసుర భిర్భలిః। 
ఆయసం టంకణంటైవ ధూ ర్తబజం నవత్సకమ్‌ | వ్యోపా 
న లో టో | ర్‌ 
చిత్రకజాజీ చవయస్థాద్భా భన్మచ | కా (పతివ్న్లి 
కం బేరావ్సీతథై వచ | కవిళ్టబిల్వ పై శాచ మే తేచనమభాగినః | 
ఏతత్సమ మఫినంచ దుత్తూర రనమక్షితం | వానరంమర్షిరం 
కల్క_మరీచన్య(పమానితః | మాశ్నీ కేణలి హే చేవంశుంకీరన 
జ ౧ శం ర a వ వై 
సవున్ఫి తమ్‌ | జర తిసార్మగ వాణి గుల ళూలమ జీర్ణ కం | 
ర క్రాతిసార (ప్రదరం విషూచీవాండురోగనుత్‌ | దీపనంకురు తే 
తీవ (గహణీగజశేనర్‌॥ 
తా, కుద్దిజేసీన రసము ఆ భక భస్మము కుది జేసిన నాభి కుద్ధి జేసిన యింగిలీక 
ము కుద్దిజేసిన గంధకము ఉఊక్కుభన్నము. వెలిగారము కుద్ది జేసిన పుమ్మై త్త విత్తులు కొ 
డిసెపాల (తికటుకములుచిత్రవవూల ము జా జీకొయ కరక్కౌాయలమన్‌ అజామోదము 
ఆతివస గచ్చవలుకులు గెలగపంజిబేనయు మౌనేడు బేనము లేక నూశేడుపించలు 
బూరుగబంక వీనిని సనుభాగములుగ చూర్హయుజేసీ ఖలయులోనుని చి దానికి నమ 
ముగ కుద్ది జేసిన నల్ల మందు గలిపి పుమ్మె త్త వేళ్ళరసముతో 1 దినము వుదికాం౦ చి, మిరి 
యఫుగింజలంత మౌత్రలుజేసి యందొకడానిని ేనెకో-గాని లేక వొంఠి సనముతో 
గాని సేవించినజ్వరము అతి సారము (గహణులు గుల్మము శూల అజీర్ణ ము రక్తాతీ 


సారము (పడరము విషూచిపాండువు వీనిని హూరింపంచజేని మిక్కు టముగ అగ్నిదీపన 
మును గలుగం జేయు, : 


(గహణీరోగనిదాన లవణ చికి త్పాదయః, 505 


అతిసనారాదులయందు పధ్యము, 
శో [మాధవనిదానే] పటోలకుటజాజాజీ చక్రి కాకదళీఫలమ్‌ [ 
బల్వందధిచభాగ్యాశ్చ _అతెలకై డర్యవా సుకమ్‌ | 
నిదాకారంచశాకంచ కవిళ్సంతు వరీశసమ్‌ | 
అతిసా ళగహణ్యాంవా రంభా వుష్వంహితంవిదు | 
తా, పొట్లకాయ కొడిసాకౌయ జాజి కౌయ పులిచింత అరటివండు మా నేడు 
కౌయ మేక "పెటుగు తెల ఆవనూనె పెద మానుచెక్కొ_ చ| కవ రికూర ని|ద (కానుగ 
య దర అవి ( ( 
చినళ్ళు వెలగపండు కందికట్టు అరటిపువ్వ యివి (గహణ్యతి సారములయందు ఫత్ర 


కరంబు, 
అపి సారానులయం దపథ్యము, 


క్లో॥ తిలనిప్పావకూశ్యాండ కర్కోటకముపోదకీ | 
అలాబుకందసూపంచ మాంనంమద్యం గసడంహిమమ్‌ | 
ఆన్లూంబుపానకతాంబూలం స్నానంజాగరసంగమమ్‌ | 
(గహణీమ్యతిశేమ త్యాజ్వంమానం గురూణిచ! 


తా, నువ్వులు ఆనుములు గుమ్ము డు కాయ కాకర కాయ బచ్చలికూర ఆను 
గ ప్రుకాయ కంచగడ్డపిండివంటకములు మౌంసము కల్లు బెల్లము శీతకరవ స్తువులు ఫు 
లుసు మిక్కు_టముగ నీరు దాగుట తాంబూలము స్నానము జాగరణము (శ్ర్రీసంగమము 


కోపము ర న సలు ఫ్‌నిని (గహణ్యతీసారములయందు వబికాంపవలయును, 


ఇతి [శీ నీలకంఠ చరణారవింద తీర్ధ్మవసాద పారావారభోగ విహార పారీణ 
నిడిమామిడి భగిసత్సంపదాయ కారాధ్య రామదేశిక శిప్యో త్తమ 
నమశ్శివాయ సత్పుత్ర పవిత్ర కవితాబాతు రీధురీణ వె ద్యజన 
శినోభూపణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజ నామెధేయ 

(వణీత [శీ బసవరాజీయే ఆంధ తాత్పర్యసహి తే 

గ్రవాణ్యతి సారరోగని దొన త తృాధ్యాసాధ్య 

చికి త్సానుపాన ప ధ్యాపథ్య లతీణయు క్షం 

దశమ (పకరణమ్‌, 


శ్రీక స్తు. 
బన వ ఆం ను; 
— ఏకాదశ ప్రకరణము. = 
న్లో శంకరం నిర్శలాకారం చాలచం[ద కళాధరమ్‌ | 
స్రాణుంచోమాపతిఎశర్వం భజేహం మలి కార్లునమ్‌॥ 
థు గద జ 
తా, సుఖకరుడు నిర్ణలస్వరూపుడు భెల చ,0[దకశాధరుడు ఆచం చలుడు 
పార్వతీవల్ల భుడు శర్వుడు నగు మల్లి కార్టునుని నేను భలిం వెదను, 
వణ శ్‌ జ <4 
శ (శ్రీసీలకంఠవంశాబ్లీ చందమా బనవాహ్యాయః | 
వత్య్యూమి వృష రాజీయ మహంవై ద్య నిఖభావముణిమ్‌ | 
తౌ, నీలకంఠ వంశమనెడి తీరసముదయునకు చందుతడై బసవరాజు యని 


పేర్కొనబడిన నేను వై ద్య్యగ్గంథములలో కడు (గైేష్ట షంజెన బసవరాజీయమను నీ 
(గంఖము యొక్క... ఏకాదక్త (పకరణము వచింవు చు న్నాడను, 


ఉదర నిదానము, 
శ్లో! [ఆయన్వేద్యే రోగాస్స ్వేపిమం బేగ్నా సుతరాముదరాణిచ ! 
అజీన్షాన్టలి వై గానె ఎన్టాయంతే మలనంచయాత్‌ | 
తా, అగ్నిమాంద్యము ప్రిదోషజనితంబగటచే సర్వరోగయులు జనిం చుటకు 
కౌరణంబుగనుండును, అందు వుదరవగోగము ముఖ్యముగజనించును, మణియు ఆజీర్ల 
ము మలినాన్నము అన గా విరుద్దాన్యశ నాదికములు మలసంచయమయ  (ఆనగా దోష 
పురీపాదుల సంచయము) అనుూవానివలన కూడా వువరరోగము జనించును. 
ఉదర నంపా? ప్పి, 
న్లో; రుభ్యానే స్వేడాంబువాహీని దోపాస్పో) / తాంసి సినంచిళతాః | 
(వాణాగ్న నానా న్పందూష్య జనయం త్యుదరంనృ ణామ్‌ || 


ఉదరరోగనిదాన లతమణ చీకి త్పాదయః, 507 


తా. వాతౌదిదోషములు స్వేదము వుదకము అనువానిని వహీంఫుచుండు 
(సోతస్స్పులయందు సం చితంబు లై వృద్ధిం జెంది పాణా వాయువు అగ్ని ఆసానవా యు 
వుఅనువానిని కడుముష్టయు_క్రంబుగా జేసీ మనుజులకువుదర రోగమును గలుగం జేయును 


ఉదరరోగ సామాన్య రూపము 
న్లో! [మాధవనిడా నే] ఆధ్మానంగ మ నేశ క్తి నౌర్బల్యదుర్భ లాగ్ని 
తా | శోథస్పదవమంగానాం నంగోవాతపురీస యో: | 
దాహ స్తం ద్రాచసన క్వేష జఠ రేషముభ నంతిపీ। 
తా, కడుపుబ్బుట నడుచుటకు శ క్షి లేసందుట జౌర్చల్యము అగ్ని మాంద్య 


మువొఫు అంగములయందు గానిగలునట వాతము మలము బద్ద్షగించుట తాపముతం 
ళ్‌ 
(దగలుగుట ఈ లక్షణములు సర(ోోదరయుల యందు గలుగును. 


ఉదర సామాన్య లతుణము, 
న్లో! [శారీశే] యేనశుష్యతిన ర్యాంగం జఠరంవర్ధ కేధృశమ్‌ | 
ఆదరంతంవిజాసియా _త్తదష్టవిధముచ్య తే || 


తౌ, సర్వాంగములు కృళించిమిక్కుటముగ కడుపుబ్సి నవుదరరోగమని తెలి 
యవలయును, ఆ యుదరరోగములు రి విభంబులు, 


ఉదరరోగ విశేష లక్షణములు. 
జ్‌ ద వచ రీ ఇభ 
ఒకా) టు 
సగంభవంత్యుదరాణ్య పై శేపాంలింగంపృభక్ళ ్భణు | 
టీతేమూార్ల మధో బద్ధ ముదకంతునమంతః | 
నాభేఃప్లీ హోావామపా ర్చ్వే వోవణందోపషలతుణమ్‌ | 
సాధ్యంప్లీ హం చై కదోషం "శేషం త్యాజ్యం చతుష్టయమ్‌ | 
తా, చాతోదరము పితోదరము శ్లేప్యోదరయు |త్రిదోపోడ రము క్షీ హహోదరము 
బద్ధోదరము క్షతోోడరము జతోదరమువలన వృుదరరోగములు 8 విభంబులు వానిలక్షణ 
ముల (ప్ర త్యేకముగ వచించెద వినుము. బొడ్డుకు పైభాగమున జనించునది కృతోడక 


మనియు బొడ్డుకు | కిందిభాగమున జనించునది బదోదరమనియు బొడ్డుకు చుటూ 
యి p య్‌ టు 
జనించునది జలోదరమనియు బొడ్డు కెడము షార్ళ పయువ జనించునది క్రీ పళోదర 


508 బననరాజీయీ - వకాదళ ప్రకరశే 


మనియు వాతపి_క శ్లేష్మమలవలన జనించునవి దోస్తచోదరములనియు వాతవీ క్ర శే 
ప్ములక్షణ యు_క్షంబి జనిం 'చునడి (తిదోపోదరమని యు తెలియవలయు, అందు 2 
హూోడరము వాతీపి త్త శ్లేష్మోదరములు నీ నాలుగును సాభ్యంబులు తక్కి_నని నాలు 
గును అ సాధ్యంబులు, 


ఉదరరోగ సామాన్యచికిత్స, 


న్టో] [నిద్దర సార వే] ఉదరాణివులంధ్భ తా బహుశో శేచసంహీ 
తమ్‌ | లకశునాదిక నమేరండ చై.లంత త్రి మన్య తే! 


తొ, పేవెప,బడిన రి యాడదరయులు మలాధిక్యమువల న జనించు అటగటం 
i లే య 


చేసీ వానియందు తజుచుగ అశు నా ద్యేవండ (లే లమువలగ విశేననము జేయించుట, 
శళ_స్టంబు, | 
వాలతోదర. లతణము, 
శ్లో! (మతాంతశే] త త్రనాతోదశేకోఫః పాణిపన్నాభికువీషు | 
కుట. పార్ఫో్టదర * కటినవ్వధంచకృ శాంగతా | 
ముహుర్భుహుశ్చనం తాపో శుహ్క_కాసేనలకుయేత్‌ || 
శా, మిజేతులు మ్‌ గాళ్ళు నాభిసక్నీ అనువానియంచు నోఫగలుగుటకవ్నీ 
పార్శ్యములు కడుపు కటి సచేశము అనువానియందు సూకులతో భొడుచునటుల 
వేదనగలుగుట శరీరము కృశించుట పలుమారు సంతాపము పాడిద్యప గలుగట ఈ 
లక్షణములుగలది వాతోదరమని తెలియవలయు. 


మైతోదర అమ్‌ ణము. 
శ్లో! (నూధవనిదానే] జ్యరోమూర్భా చతృజ్ఞానశా  కటుకాన్యంచ 
జృంభణమ్‌। భ) మోతి సార స్వేదశ్చ పి తజోదరలత ణమ్‌! 


తా, జ్వరము మూర్చ దప్పి తాపము యగుట నోయ వేదుగనుండుట ఆవు 
లింతలు గలుగుట త బ్బిబ్బులాడుట అతిసారము చెముటగలు;సట ఈలతణములు గలది 
వితోదరమని తెలియవల యు, 


శేప్ళోదర లశ్‌ణము, 
శ్లో శ్వయథు నౌరవంని[దా కానని ద్రాశ్చపాండుకృత్‌ 


* కటీషృష్టరుక్పర్వ భేవన మ్‌ 


ఉదరరోగనిదాన లతణ చీకి త్పొాదయః, 509 


ఉదరం స్తివితంస్ని గ్గం శీతస్పర్శః కఫోదరే॥ 


తా, వాపుగలుగుట శరీరము జడగము నుండుట యెల్ల పుడు నిదురగలుగుట 
దగ్ధ వుబ్బసము గలుగుట చర్మాదులు తెల్ల గనుండుట కడుపు కదలక మెజయు చుం 
డుట కడుపు దాకిన చల్ల గనుండుట ఈ లక్న్షణములుగలది -శేష్మోదరమని తెతీయ 
వలయు 


సన్ని పాతోదర లవణము, 


[మాధవనిదానే] (తిదోపు లతనైైర్యు క్షం నన్ని పాఠళోదరం 
భవేత్‌. | దేళరాంచపాండురంమూ త మగ్నిరత్షణము_త్తమమ్‌! 


తా, వాత వీత్త శేషమ్మ లతుణంబులన్ని యుంగలది సన్ని పొతోదరనుని తెలి 
యవలయు, దానియందు శరీరము మూత్రము పాండువర్షముగనుండు మటీయు “రో 
-గాస్స న్వేవీమం దేగ్న్నా సుతరాముదరాణిచి” అను వచన [పకౌారము వువరయునకు 
మందాగ్నియే _పధానంబు, ఆట్లగుటంజేసీ దీనియందు ముఖ్యముగ యత్ని దీ పి కర 
ములగు నౌషభముల నొసంగవలయు, 


_ జలోజగర లతణము, 


[నూధవని'దా నే ఊఉదరంసజలంయన్య వర్గ తెశ్వయముడిన్త థా | 
పూ _నస్త్వపా దేక్సనత్వ్యంచ స్యాజ్ఞభోదర లతణమ్‌! 


శా, ఊదరంబతేయు జలయు క్షమె మిక్కు._టముగ ఇరుగుట బొడ్డువాచు 
టవేతులు కాళ్ళు కృశించుట ఈ అక్షణములుగలది జలోదరమని 'తెలియవలయు, 


రీ హోదర లతణము, 


య 


శ్లో! ఫ్రీ రీ వనోదరం కీ రయతోనిబో బోధ విచా హ్యభిహ్యందిర తన్య 


జతో॥ | (ప్రరుస్ట్రనుత్యర్థమ స్పృృక్క_పశ్చ సే హోభివృద్ధింకు 


రుతః (ప్రవృద్దా | త ss త ద్వామ 


పాళ్ళే స పరివ్హ ద్ధి మేతి వి శేషతస్సీదతిచాతురో శ్ర మంద 
జ్య్వూరాగ్నః కధవి _త్తృలింగై ర! ఉవ్మదుత;ః వీ. ణబలోలీపాండుః 
సృ హోదరం సాధ్య మితిబు)వంతి॥ 


510 బనవరాజీయీ - ఏకాదశ శ్రకరణే 


లా, ఫ్ర హోోదరలతుణమును వచించెద వినుమా ఇ విదాహకర పదాగ్గముగ 
ఓ థి 

{ అభిష్యందిపదాగ్థ ముల యెల్ల పుడు శేవించుటవలన ర_క్ష్రకఫములు మిక్కు టముగ 
దుష్టంబులై వృద్దింజేంది యెడమపార్ళ మున రీ హా భివృద్దిని గలుగంజేయు. దీనిే 

బట జా అధి ల (0 థి 
క్స్‌ పళోదరమని వచింెదరు, మిక్కు_టముగ శరీరశే ధిల్యము స్వల్పప్వరము' ఆ 
గ్ని మాంద్యము కశుపితో దర లక్షణములు బలక్నీయము శ్లరీరమున "తెలు పువర్ణము గలు 
నుట, 1 ఈ కీ హూగీదర ము సాధ్యము, 

అ వ ద్‌ Drow వ 
శో EE చే) ప్ర హానాంప్పష్ట. టే శేచ ర_క్షసా)వంచశార 
|| 


తో, కీ హనోదరమున విప్రయందు ర క్త్షసావము జేయించవల యు, 
బద్ద గువోదర లతుణము, 


న్లో [అఆయున్వే బే) యస్యాం [తమమైై ్న రుపలేపిభి ర్యా చాలాశ్ళ 
భిర్వాపిహితంయథానల్‌ నంచీయ తేతస్యమలన్పవోపష 
శృనై శృనై స్పంకరవచ్చనాజ్యామ్‌ | నిరుధ్య కేతన్యగు బేవురీ 
షం ని ేతిక్సుచ్చా) దతిదాల్పమల్పమ్‌ | పృాన్నా ఖిమభ్యే 
పరినృద్ధి మేలి తస్యోదరం బడ్జగదంవదంతి! 


తా, జిగటగనుండు అన్న శాకశాలూశకౌది పదాగ్ద సేవనవలన సూత్ము మెనణా 
ళు వుచరమున 'బవేశిం చుటవలన మల వాహినుల గు (గగులడ్డ గింపబడి దానివలన 


వాతపీ త్ర శేష్మయులు దుస్ట్రంబులై వానితోడ మలముగలనసీ గుదసానమునందుండుబో 


య 


లు నరమలయందూడ్నబడిన కుప్పవ లెకమముగ సంచితం బే కడుకప్త్రముమోదకి 0 
చెకెంశాముగ బైలు వెడలు, వానివలన నుదరము హృదయము నాఖి అనువాని మథ్య 
మున (అనగా అన్నపాకస్టానమున) వృద్ధి కందు. దానిచే బద్ధసదోదరమని వచిం 
ఇదరు, 


తతోదర లతుణము. 
న్లో॥ .శల్యం తథాన్నోప హితంయ దంత్రం. భు కం భినత్హ్యాగతే 
మవ్వథావా | తస్మాత్సుతో ees తృలిల[ప్రకాశస్సా) 
నస్ఫశేడై పగుడతన్తుభూయః | నాభేర ధక్ఫోదర మేతివృద్ధింని 


విగాహియన - వంశకరిరాదులు 1 అభిష్యుందియన - దధ్యాదిజిగ టప దార్థ ఘు, 


ఉదరరోగనిదాన లతుణ చికిత్సాదయః, 511 


స్తుద్య తే దాల్యతిమాతిమా(త్రమ్‌ | ఏతత్సరి స్రావ్యుదరం 
(పదిష్టం ఛిిదోదకోదరం కీ రయతోనిబోధ! 


తా, శల్యములన కంటక శర్క_రాను లన్న ముతో త్‌ లసీప క్వౌళయగ౫ తం బై 
యందుండి బయలు వెడలున పుడు నాడులయందడ్డ ముగ (బవేశించుటవలన గాని లేక 
ఆవులింత చే గాని మికు_టముగ భుబించుటవలన గాని (పేగులు బిన్నంబులై వాని 
ఛి దయలవలన పలుమారు (సవింవెడు నీరు గుదము (పేగులు అనువానియందు వూరి 
తం బై బొడ్డుక్మకింద వుడరమును గలుగం జేయు. యిదే క్షృతోదరమని యు పరిసా 
'వ్యుదరమని యు (గంధాంత శేణ ఛి దోడరమనియు 'జెప్పంబడు, డానియందు సూదు 
లతో బొడుచునటుల (జద్దలుసేయునటుల  మిత్కు.టముగ వేననగలుగు నివి నుశే 
శీంచుటవలన నిది శ్రీ ఘుముగ జలోదరం బగు, 


జలకూరొరదర లక్షణము, 


శ్లో! (ముతాంత శే) జలకూ+*ర) న వాయు నము 
హ్‌ | నచక్ళచ్చ్ర ప్రయత్నేన పీహోదరగుణాన్వితః | 


ష్‌ ఛేషవాతమువలన జనించి ఫీ హోవరలకత్షణయు కంబె కూర్మా కార 
యm —O A 


మైన నుదరము గలదియే జల కూరోదరమనంబడూ, (ఇది కష్టసాధ్యము, ఇది జలో, 
దరము నందంత ర్భావమును 'జెందియుండు, 


అస్ర్రోదర స 


[సిద్దరసార్ల వే] జన్న నై వోదరంళర్వం (పాయఃకృచ్చ్రతను 
విదుః ! బలిన_ సదతాతాంబు యత్న సాధ్యం నవోట్టితమ్‌! 


తా, ఉదరరోగంబులన్ని యు నుక్చ తై మొదలంకొ ని తటుచుళ కష్టసాధ్యం 
బులు, ఐనను సత్వముగల వానికి నవీనముగ జనిం చిన అజాతోదకోనరము కడప 
యత్నమువలన సాధ్యంబగ, అజాతోదరలక్ష్షణం బెద్దియనిన (చరక॥శ్లో॥ “అథో 
భమరుణా భాస ౦సళబ్దం నాతి భారికమ్‌। సదాగుణాయంకంసిీరాజాలగ వాతీకకొ। నాభిం | 
విష్టభ్యపాయాతు వేగంకృ త్వా పణళ్యతీ। హృద్యంతణక టీ నాఖిగదం ప ల్యేకళూ లిన; 
కర్క_శంసృజతోపానంనాతీనుండేచసావశే (లోల స్యవిర సేవా స్యేయా తే ళ్సే'స ంహే 
విశి | అజాళోదకమి క్యే తె ర్యు క్రంవిజ్ఞాయల క్ష లోరితి”? అనగావాఫు లేక యెణుపె 
శబ్బముతోగూడి బలువు లేకయెల్ల పుడు గుడుగుడు క్షబ్దముతోగూడి గవాఠ్నీరూప 


ర్‌19 బనవ రాజీయే - వకాదశ వ్రకరక్షే 


మగు సీరలతో వ్యా పంబైయుండు అపానవాతము నాభితోనుండి లేచి 'సదస్థా నము 
వరకు వ్యాపించియుండు -వేగముతోగూడినతై అొమ్మునజ్జలు కటి! పదేకయ బొడ్డు 
గువమ అనువానియందు శూలనుకలుగంజేయు చు గుదస్థా నమును సప పు. 
కుక్షి మిక్కు_టముగ వృద్ధిం జెంది నీటిచే సతి. తొొలుతి _ఫినిదాకిన నెట్టిస స్ప 

రృకోభ గల్టునో అట్టివానితొ తుల్యం బె యగ్నిమాంద్యము అరుచి అల్పమా(త్రమ 
మలబద్ధమ వ. గూాడియుం డునడి అజాతోదకోదమని తెలియవలయు 
ననుట,) 


న్లో [ఆయు ర్వే బే] పయమాద ద్ధ గుదంతూర్థ ౦ నరంంజాతోదకం 
తథా | ప్రాయోభన త్యభావాయ చిడా/0త/0చోదరం 
నృణామ్‌! 
తా. బద్దగదోదరము 15 దినములకుపివప నసాభ్యంబగు, ఇల్తెఅంగున నే స 
రోషదరములు నిరైన యెడల మృత్యు పదంబులగు మటియు ఛి దాం, తొదరము తజు 
చు మృత్య్యు[పదంబు ఐనను ఒకానొకపుడు*శల్య చికిత్స వలన గాని లేక శన చీ 
కిత్సవల న గాని వువకవూరితంబగు ఛి చాంత్రయు బద్ధగుదము సాభ్యంబులగు, 


జభ 
కా 


ఉదరాసాధ్య లతుణము, 


కో! శూనాతుం కటిలోపస్థ ముప, క్లిన్న తనుత్వచమ్‌। 
బలశోణితశాంసాగ్ని పశ ణంచనర్జయీత్‌. | 


శా. చ్నేశములుబ్బుట శిళ్నము వంకరగనగుట చర్మము క్లైదయు క్ష మవల్చ 
గనుండుట సత్వము రకము మాంసము జాఠరాగ్ని కయించుట ఈలత్నణములుగల 
యుదర రోగిని వరి ంపవల యు, 


క్లో! (మతాంతనే) పార్శ గభంగాన్నవి చ్వేప. కోఫాతీసారపీడితమ్‌ | 
న బలక్‌ ణితమాం సాగ్న్న స ఇంచోదరిణంత్య జేత్‌ || 


తా, పార్గ్వ్వములు పగలినటులుండుట అన్న ద్వేషము వాపు అతిసారము 
గలుగుటు సత్వేము ర కమాంసములు తృయించుట అగ్నినూంవ్యము గలుగుట ఈ 
లవమణములుగల 'యుదరరోగిని వైద్యుడు వర్షిరపవల యు. 


* Se తృ్‌ణములు "కౌషములు పాహాగణములు లోవాములుమంటి 
గడ్డలు మొడలగునవి శరీరమునుండి వెడలకుండిన చానిని యంత శన మోరాగ్నుల 
కలన వెలికిందీయు నుపాయంబును (వణనిళ్చయమును భోధించునది శల్యమనంబడు 
రకల్య చికిత్స సుశ్రుతేయన జెప్పంబడియున్న యది చూడుడు, 


ఉదరరోగనిదాన లతు.ణ చికి త్సాదయః, $18 


వాతోదరమునకు అగ్నికునూగ రసము, 


[మాధవఫనిడా నే] భుద్ధ సూతం సముంగంధం శుద్ధ తాళం మన 


శీలా | తుఖ్యాంకంచి(త్రమాలంచ * యావుం దుత్తూర జై 
రవై 8 | జంబీశె చై_క్చతణామర్గ వం తద్దోళం (శావనంపుకే | 


స మస యళ స్వంచసంప్రుటమ్‌ | గోధూమె 


విష్టి కావాథవి లేప్యావ న్రమ్ము శ్రి తికా | వికోవ్యపాచయే ద్యం 
(_చేద్విషడ్యామంసువాలు శే 1 (కమ వృభ్యాగ్ననా వాచ్యం 
సాంగళీతంసముద్ధ శేత్‌ | దశ మాంశంవిపందత్యా ఏహాంనోం 
మృతేతా(మకమ్‌ | జ్య్వాలాముఖీ[దవై స్పర్వంభావయి త్యాథి 
స్తథా | [త్యూవణంచ నహైవార్షద్రవై ర్భావ్యం_ (క్రిస_ప్ప 
భా | రసోహ్యాన్ని కుమారోయం సేవ్యం గుంజాద్యయంసదా ! 
'తాంబూలప[తనంయు కృ ముదరం వాతగులుజిత్‌ | కాకజం 
ఘాకహోయంచ హ్యనుపానం నదావీబేత్‌ ॥ 


శా, కుద్ధి జేసీన రసము శుద్ధి జేనీన గంధకము కుద్ధి జేసిన తాళకము శుద్ధి జేసిన 


మణిశిల చిత్రయాలము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి వుమ్మెత్తాను నిమ్మ 


పండు అనువానిరసములలో ,(పతిదానిచే నొక్కొకరూ ముమదికాం-చి ముద్దజేపి నూ 
కుళ్ళలోనుని చి వాని చుట్టూ మినుపపిండిని గాని లేక నోధుమపిండినిగాని మెత్తి వీదప 


వానిచుట్టు చలమన్ను చేపనముజేని యెంజిం-ి వాలు కౌయం[తమునందుని చి మృదు 


మధ్య గాభాగ్న లతో (కమముగ 12 జూములువండి సాంగశీతలమున దీనీ ఖల్వము 
లోనునిచి డానికి 10 వభోగము కుద్ధి జేరిన నాభి కిసమముగ తామభ స్మముగలిపి 
జ్యాలాముఖిరసముతో 21 మాద్లభావనశేని అందు తీకటుకచూక్లముగలిపి అల్ల పురస 
ముతో 21 మార్లు మరల భావనజేసీ యందు 2 గరిగింజలయొత్తును తమలపాకులో 


నుని-చిసేవించినతోడ నేవెలుమసంధి వేరు కపాయమును దాగి నవాతోదరము గుల్మము 


క. 


* యవమానూర జై!ర్ల) వై s| 
17 os 


క్‌]్మ బనవరాజ్‌ీయే - ఏకాదశ ప్రకరణ 
వాతోదరమునకు వ్యోపాదిగణ చూర్ణము. 


శ్లో! కటు[తయంవవాహింగు యవమారంవిషదయమ్‌ | చవ్యతి 
_కృవిడంగాని గజగ్యాలవణాని చ | (ంధిపిల్యా జిమోదంచ 
గణోవ్యోపాదిక నథా | వతానినమభాగాని నూవత్మచూన్తా 
నికారయీత్‌ | లేహ్యమేరండ తై లేన తమ్బూర్హం బుద్ధివూ 
న్నరః | బిడాలపత కంచె వ పిబేడ్యాకోప్లవారిణా | వాతోదర 
వినాశాయ నరోోదరవినాశకృత్‌ | 


కోక్‌ 


తా, తీకటుకములు వస యింగువ యవమోరము అతివస కుది జేసిన నాళ్ళివె 
ము చేతిపాట్ల వాయువిడంగములు యేనుగపిప్పలి పం చలవణములు (గంధీ తగరవ 
మారేడు వోమము వీనిని సమభాగయులుగ చూర్షముజేని బిడాలపతక్పపమాణము 
ఆనుచముకో గాని చేక యొకింత వుస్లో వక ముతో గాని సేవించిన చాళోదరము 
వీ దరములు హరించు, 


వైతో్యోదరమునకు తై "లోక్యసుందర రసము _ 


న్లో॥ [మూాధవనిదా నే] సున సూతం ద్వివాగంథం మృతాాభం 
మైంధనంవిషపన్‌। కృష్ణజీంంవిడంగంచ గుడూచీనత్య మేవచ | 
* వాసావై వయవయోరం(ప ల్వేకంస్యా.దసార్థికమ్‌! నిర్లుండికా 
(ద్రవై శ్చాహ్నిబీజపూర ర సై ర్లీనమ్‌! మర్ష యేచ్చాహయీత్నో 
యం రనతై “లోక్యనుందర? | గుంజూద్రయంఘృు తె క్లే స్యాం 
చత ్యదరకులాంతకమ్‌। పలై కంచి త్రకంగ్ల శ్లుండషగోమూ[త్ర 
శకృజ్ణలె * | పాచ్యం పాదావశేషంచ ఘృక(ప్రస్థం. విపాచ 

en 2 థి 

యెత్‌ | పై కంచయనకూరం క్షీ పా ంపనా వ తార యేత్‌ 
తత్కాార్టి కం పిబేచ్చాను స్నిస్తముష్టంచ భోజయీల్‌ | 


తా. శుద్ధి చేసీన రసము 1 భాగము శుద్ధిచేసిన గంధకము 2 భాగములు అభ 
భస్మము శుద్ధి జేసిన సె ంభవలవణము కుది చేసినగాభి నల జీలకణ్డ వాయువిడంగ మా 
er త : cn 
తిప్పనత్తు ""డ్లసపము లేక వస యవమారము యివిదినుసుకు క్లే భాగ ముయిటుల 


* వచా, 


ఉదరరోగనిదాన లవణ చికి త్పాదయః. 519 


నెల్ల ఖల్వములోనునిచి వావిలియాకు రసముతో ] దినము మౌొదగీఫలరసముతో ] ది 
నము మరిజాంచి యుండించి 2 గురిగి ంజల యెత్తు న చదిీరోశేవించిన తోడనే ] పల 
ము చ్మీత్రమాలమును నూకు మగ చూర్షము చేని ౨ పలములు గోమూ తము 2% పల 
ములు గోమయరసముగలిపి శీ వ భాగముగ గాచి అందు (పన్గ ప్రమాణమును 
ఘృతము 1 పలమ యవమారము గలిపి పాకముచేసీ దించుకొని కక్ష (పమాణ 
మును పానముచేనీన ెతో్యోదరము వారించు. మభియు స్నిగ్ధమె యుస్లముగ నుండు 
'యన్నమును భుజొంపవలయు, 


శో దరమునకు చై శ్యానరీ వటుకములు, 


శ్లో! [అయున్వేదే) శుద్దసూతం నమంగంధం మృతార్కాయళ్ళి 
లాజతు | రసాయనం (పక_ర్రవ్యం రనన్యద్విగుణం విషమ్‌। 
త్రికోటుక్సిత్రకంకుష్టం నిర్గుడీమున లీరజ | అజమోదాం 
విషాంచేన (ప త్యేకంచ (పకల్పయేత్‌ | పంచాంగనింబకాషభన 
ఛావనామై కవింశతిః | భృంగరాజరసై న్నప్త దత్యామ దే) 
ఇలోడయేత్‌ | భకు యేద్భదరీరూత్రాం వటికాంతాందివా 
నిళి। శేష్మాదరంని హం త్యాకు నామ్నా నై శ్వానరీవటే। చేవ 
దార్వగ్ని మూలన్వ కల్క_ంలీ చేణ పాయయేత్‌ | భోజనం 
వో్యోపదు న్లేన కుళుత్ధన్యర సేనవా। 


తా, శుద్ధి చేనీన రసము శుద్ధి చేసిన గంధకము తామభస్మము లోవాభ స్మరు 
శుద్ది జేసిన శిలాజిత్తు యివి దినుసు కొక్కొక భాగము శుద్ధి చేనిన నాభి (లీక టుకమాలు 
చి త్రయాలము చంగల్వకోస్టు వావిలి చేల తాటీగడ్డలు పసపు వోనుము యువి డినును 
కొకటింటికి 2 భాగములు ఇటుల పీనినెల్ల ఖల్వములోనుని చి వేపచెక్కు_ దానిఫు 
వ్వులు కౌయలు ఆకులు వేళ్ళు ఆనువాని కషాయముతో 21 మార్లును సంటగలగ 
రాకు రసముతో 7 మార్గ్లును భావనచెసీ తేనెగలిపి కలియ బెట్టి శేగపండంతమా, క్ర 
లు చేసీ యందొకదానిని చేవదారు చ్నితమాలము అనువానిలో పాలుబోసీ కల్క_ 
ముగకొచి యాయనుపానముతోడ సాయం (ప్రాతః కాలములందు. నేవింపుచుండిన 
శే ప్మోదరము హరించు. భోజనమునందు (తికటుకయు క్తముగ కెచబడిన సాలను 
గాని వులవకట్టును గాని చేన్చుకొ నవలయు, 
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సన్ని పాలో దరమునకు బృహదగ్ని ముఖమార్షము, 


శ్లో! [మాధవనిదా నే] నర్షయోారం యవవారం భల్లాతం గజవీప్ప 

లీన్‌ | అజ మోచావచాముస్తా దేవదారు విళంగకమ్‌। పాశా 
దారునిశాపింగుధా [తీ దాడిమప్రుహ్క_రమ్‌। వృద్ద డారు శ్రి 
వృచ్చించాయవాని జీర కద్యయమ్‌ కర్పూరంనాగరంభాకీ 


మరిచంవామ్లు వేతనమ్‌ | మండూరచుఖ యా శుంగీ చాతు గాత 
కరంజకమ్‌ | ఆరగ్వధంతథా పంచలవణాని విచార్ల యెత్‌ | 
- శ(గు_బహ్మత్యచాతురం వారుణీష్మతచించి కామ్‌! కు 
కోకిలామంరోా రం చై వావమార్లజమ్‌ | తుల్వాంశం ae 
లు౭ంగామ; ర్భావనా|త్రయ భావితమ్‌ | ముస్తాక్యాథ (స్ర్రీథా 


భావ్యమార్ష కోళ్ళ ద వై: ట్రా | బృవాదగ్నిముఖోనామ్నా 
కరక ముదరాపహమ్‌ | గ సోమూా తై ) ర్వాసురాఖి ర్యా 


హ్యోరనా శై రథావివా | నన్నిపాతోదరంచైవ గుల్ముంహంలతి 
రకా | 


తా, 'సర్టమారము యవమారము శుద్ధిచేసిన జీడి విత్తులు యేనుగపిప్పళ్ళు అజా 
మోదము వస తుంగముస్తిలు డేవదారు వాయు విడంగము లు శిరుబొద్లి (మూనిపసపు 


పసపు యింగవ వుసీరికవరుగు దాడిమ బెరడు వుష్క్టురమాలము పంల (ల 


యాకు తెగడ చింత చెక్కల కారము ఏోమము జలకజ్ఞ నల్ల జ్‌లకజ్ఞ కర్బూరము 
కొంకి గంటుళొారంగి మిరియాలు పుల్ల (పబ్బలి చిమైపుపాడి కరక య నొంఠిదా 
తుర్ణాతకములు (కౌనుగ చెక్క నేలచెక్క పం-చలవణములు కారుమునగ మూరము 
మోదుగ చెక్కమూరము అడవికలికొట్లాను జు చించాకూరము 


గొలిమిడిమురము ఉత్త రెణుతూరము "పనిని నస భాగములు 


టా 


ee 
ళా "న్హః ఘు నేనీ నూ వాద్రీ ఫ 
లరసము తుంగముస్పెల కషాయము అల్ల నరస" అనువానిలో ప్రిచానిచే తూ డే సీ 


మార్లు భావనచే చేని కర్ర ర్ల (పమాణమును గోమ్మారముతో గా గాని నురతో-శాని చేవించిన 
సన్ని పాతోదరము త్రీదోవజనికసల్మము. హరించు, న 


న్లో స్నుహీశీ, రేణ నంభిన్నం పిప్పతీచార్ల భతణమ్‌ | 
సహా సేసేమనంయాతి చిరజూతిం జలోదరగమ్‌ | 
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తా, పీప్పలిచూర్ణమును బొంత జెముడుపాలతో దడిపి యెండించి 5 చిన్న 
ములయేత్తును బియ్యపుకడుగుతో 7 దినములు సేవించిన చిరకౌలముగనుండు జలో 
దరము హారించు, 


జలోదర మునక వహ్ని వీర్య రసము. 


శో (నిత్యనాధీ యే] చతున్నూతంచ గంథోహ్రై రజనీ |త్రిఫలాళశి 
లా | ప్రశ్యేకంచ ద్విభాగంస్యా త్తి వృన్నేపాలచిత్రకమ్‌ | ప 
'త్యేకంచ (తీభాగంన్యా (త్య్యూపణం జీరదంతికా | (వల్వేక 
మష్టభాగంస్యా బేక్‌ కృత్య విచూర్హ యత్‌ | జయంతిన్నుక్స 
యోభ్ళంగీ వహ్ని వాతారితైలకశై ౩ | వశై కేన క్రమాజ్భా 
న్యం స_ప్టవారంప్ఫథ కథక్‌ | వహ్ని వీర్య రసోనామ ని 
ప్క_ముస్త జలైః పిబేతీ' | విరేచనం భవే_క్తేన త క్రభు_క్షంన 
సై ౦ధవమ్‌ | దినాంతెే దాపయేత్సభథ్యం వర్జ యే చ్చీతలం 
జలమ్‌ | నర్య్వోదరహరః (పోకోమూథ వాతహరః పరః॥ 


తా, శుద్ది జేసినరసము 4 భాగములు శుద్ధి చేసిన గంధకము రి భాగములు పనపు 
తీఫలములు శుద్ది చేనిన మణీశిల యివి దినుసుకు 2 ఛాగములు 'శుది చేసీన తెగడకుది 
(య ధి ధి 
నేనీన "నేపాళ ములు చి త్రమాలము యివి దినుదుకు లి భౌగ ములు న్గొంఠి వీప్పలిమిరి 
యాలు జీలకెజి చేలదంతిచెక్కు_ యివి దినుసుకు రి భాగములు వీనినెల దం చి చార ము 

(= య రం 

చేసీ తక్క_లి బొంత జెముడుపాలు గుంటగలగర చిత్రమాలము అముడము అనువాని 
రసములలో ,పతిడాని చే నే జేసిమార్టు కమముగ భావనచేనీ నిష్కపమౌణమును వుప్లో 
దకముతో సేవించిన విరేచనమైె జలోదరమున ర్య|ోడరములు మాఢ వాతము హరించు 
పథ్యము ఏ వరూమున వజ్జిగలో సెంధవలవణమున్వు గలిపి దీనితోడ యన్న మును 
భుజింపవలయు, మణియు నీ యాషధ సేవనకాలమున శీతోదకమును వర్ణింపవలయు: 


౧ 


రీ హూోదరమునకు వంగేశ్వర రనము, 


శో సూతభన్మంవంగభన్మం పలై క్రై కం(ప్రకల్పయెత్‌ | మృతంతా 
(మం గంధకంచ (ప్ర త్యేకంచ పలంపలమ్‌ | అర్కతీ_ రై ర్లినం 
వుర్ట్యం నరగ్గం తద్దోళకికృతమ్‌ | రుధ్యాథ భాధ శేపాచ్యం 
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పుమై శేననముడ్డ శేత్‌ ! వసువంగేశ్వరోనామన్లీ వాగుల్ళోద 
రంజయెత్‌_| ఘణ ర్లుంజా ద్యయం లేహ్యం నిష్కం త 
' ఫునర్నవామ్‌ | గవాంమూ తై 90 పిబేచ్చాను రజసీంచా గ 
వాంజ లై: | పంచాంగం దేవడారో స్తు చూార్జంక ర్ష ంశివాంబు 
నా] మాషమాా।త్రం పీజేద్న స్సు ర్స్‌ హూ స్తన్యకరా*తికిమ! 
గం ౧౧” ౨ 


తా, రసభస్మము వంగభస్మమయు తెవభశక్ముము కుది జేసీన గంధకము వీనిని 
దినుసు కొకొ్క_క పలముచొస్వృన ఖల్వములోనుని చి జన్లేదహీలతో 1 దినము మర్గం 
చిముద్దచేసి మూాకుళ్ళలోేనునిచి కింద పైన నీలమన్ను లేపనము చేసీ భూధర వుటం 
బిడి సాంగశీతలమునదీనీ 2 గురిగింజలయొత్తు చేతితో సేవించిన తోడనే నిష్కప 
మాణము తెల్ల గలిజేరువేరు చూర్ణ మును గాని లేక పసపుచూర్మ మును గాని గోమాత 
ములో గలిపి సేనించిన క్షీ హోేదరము గుల్హుయ హరించు. లేక కర్ణ 1పమాణ చేవ 
దారు * పంచాంగముల చూర్ణ మును వుసిరిక పండ్ల రసముతో గలిపి మొషమ్మపవౌణ 
ముపె యౌప,ధమునుగలిపి సేవించిన ప్లీ హోదరము హరించు, 


సథ్యాదరములకు (బహ వటుక్‌ ములు, 


శ్లో! (ఆయుశ్వేదే]) విడంగం చాడిమంకుష్టుం 1 నింబత్య గ్లహనం 
నమా | (త్యూషంపాశఠా దేవదారు నిశావ్యా ఘ్ర)నఖాభయా | 
శేణుకం రోహిణీవైలా (తివృత్చ్ర త్యేక కార్చి కమ్‌! చేపాళబీజ 
చూర్హంచ దంతిమాలంపలంపలమ్‌ | (బ్రహ్మడండి రన(ప్రస్థం 
(పస్థమాజ్యం ఫపురాతవమ్‌ | పూర్ణకల్క_యుశేం పాచ్యం 
మృద్వగ్నా చసుపాచితమ్‌ | భత యేదృదరాకారాం నిత్యం 
(బగావటింశుభాన్‌ | చతుష్టష్ట్యుదర వ్యార్థి సాభ్యాసాభ్యా 
న్ని హంత్వ్టలమ్‌ | 


తౌ, వాయువిడంగములు దాడీమవరుగుచంగల్వకోష్టు వేప ట్ర చి త్రమాలము' 


ప 
లేక క్రీగంధము వస (త్రికటుకములు శీరుభొద్ది దేవదారు పసపు ఫ$ వ్యాఘ్ర నఖుమ 


ఈ పంచాంగములన--ఆకు వేరు విత్తులు ఫువ్వులు పట్ట ఆనునవియ, 
{ నిబంత్షక్చందనంవచా. + వులిగొశడుగు. 
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కరక్మా_యలు శేణుకలు కటుకరోహిణి యేలకులు తెగడవీనిని దినుసుకుకర్త ర ప్రమా 
ఇముచొప్పున ఖల్యములోనుని చి చూర్షముచే న్స్‌ పలముకుద్ధి జేనీన చపా ళచూక్చ మ 
1 పలము “నేలదంతి వేళ్ళ డు గార్లమును 1 'ధ్రష్థకు కాదండి చళ్ల వేళ రనముతాో See 
ము వేసీ యైచూరముతొొగ లిపి 1 డు (పాత నెయ్యిని చ ర్చి 'మృచి ద్వగ్ని తొ పక్వముగ 
వండి శిగుప ండంత (పతీడినము శవింపుచుండిన సా ధ్యాసాధ్యా నరములు గుల్మము 
శూల విడధి "వెందలగు 64 వుడరరోగ ములు హరించు, 


ఉదరములకు కదళీయోగము, 


(మాధవనిదానే] గోదుగ్గేకదళిషత్రం విష్టమంతఃపుటంపవేత్‌ | 
తద్భస్మోదక పా నేన నవ సోదరనాశ నమ్‌? 
తా, అరటివరుగును ఆవుపాలతో తడిపి ముద్దగనూరి పుటంబిడిన భన్మంబగు 
ఆభ స్తుము నుదకములోగ లిపి (తాగిన సరో్వోదరములు హరించు, 


ఆవాహాదోగ నిజడానము, 


వో ॥ నూ 
నా || [ఆయున్వే బే] అఆమంశ కృ ద్యా నిచితం[క మేణ భూ యోవిబ 
ద్ధంవిగుణాని లేన | (పన్నర్హవూనం నయథాన్వ మేనం వికార 
నూనాహముడాశారంతి | తస్మిన్భ నం త్యాను నముద్న వేతు 
తృి స్టా(వతి శ్యాయశివేవిడా'3 5 | ఆమాకగయకూలనుదో 
గురుత్వం హ్ఫా_స్సృంభ ఉడ్డార విఘాతేనంచ | స్తంభఃకట్తీ 
అం అప అద షె ఆన ప్ర క పర్తి; 
పృష్ట పురీషమూ (తె శూలం చమూర్చా 3 కృతిశ్చర్టి 8 | 
శ్యాసశ్చపక్యాశయ దేధవంతి తభాలసోకా నిచలశుణాని! 
తా, దుష్ట వాతమువలన ఆమము గాని లేక ప్రురీషము గాని (కమముగసం చితం 
న్‌ పలుమారు వ స్వమౌర్దమునందు చబాగుగా(బవ ర్తి ంపకవికెరమును 
గలుగం జేయుచుండునది ఆనా హమనంబడు, ఆమమువలన జనించిన ఆ యనాహాము 
నందు దప్పి పడిపెము తలయందు తాపము ఆఅదమాశయమునశూల జడత్వము, టొమ్మ 
డచుట తేనుపులువెడలకుండుట నడుము పీప్ర మలము మూ త్రము _స్ట సంఫించుట కూల 
మూర్భగలుగుట మలమును[గక్క్కుట శ్వాసము యీ లత్షణంబులు గలుగు పక్యాళశ 
యమున జనించిన ఆనావామునందు అలసకోనోక్ల లక్న్షణంబులు గలుగు, అలసరో. 
గలవమణంబు లెవ్వియనిన---న్లో॥ కవీ రా నవ్యా తేక్యర్ధం (వతౌొమ్‌ ర్పరికూజతీ | 
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నిరుద్ధో మారుతశైె ఏవంకుతూవుపరిధావతి। వాతవ గ్చ్బోవిరోధశ్చ య స్యాత్యర్థం భే 
దపి | తస్యాల సక మాచ ప్రేతృష్ణో దౌరాతుయన్యచ |! అనగా మిక్కు._టముగ (పక్కా 
లు సంఖిం చుట (పజ్ఞావిహీను డై భూమిపెబడి నొప్పధ్వనితొ బొబ్బలిడంట వాతము 
న కధోముఖ వ్యా_ప్రిలేక సడ్డగిం పబడుటవలన కుతీ డెభాగము హృదయము కంఠ 
ము "వెందలగు చానియంకు వాతము సంచరించుట వాతము నులము బంధింపబడుట 
మిక్కు_ట ముగ దప్పీ తేనుపులుగలుగుట ఈ లక్షణములుగలది అలసక మనంబడు 
సనుట, 
ల అట స షో yi జ 
న్లో (చర శే) ఆనాహవుత్య్యుగ రుజంసశి బ్దం కృత్యానిలోం[డే 
జారు = వ దార్‌ ఇ 
ద్యయమార్లరోధథాత్‌ | అపూపయుకో జఠరోయతీస్యా దా 
శ నాహనూద్యాః పరిచతు లేచ! 

తౌ, విరుద్ధముల గు నన్న పా నారి శేవనలవలన వాతము (బకోపించి ఊర్థ్వా 

ధోమార్హ (పతిబంధముగలదై ైపేసలయందు శబ్దమును క్షడుభయంకర మెన నొప్పి 


గలంగం జేయు చు ఆపూపాకాౌరముగ గదుప్రును నుబ్బునటులం జేయు నదిఅ నాహరోగ 
మని "పెద్దలు నం చెదరు, 


ఉదావ ర నిదానము 
అలాని 


శ్లో! (చికిక్సాసారసిద్భ సం|గ్రహే] రూమే! కో ద్రవముద్గ చూర్ల 
చణశై 8 కృన్దొ'నిలొ ధస్పిరాకా రుధా్యావ రష్యమలంచ నో ష్య 
కురుతే విణ్బూ(త్రనంగంతతః ః గచ్చున్నూర్యయుసౌ  హిళూ 
నమరుచిః కంటూహ్యుదాన _రృకృత్‌. || 
తా. రూకుకర్నదవ్యయులు కొజ్జలు పెసలు జొన్నలు సెనగలుఅను వానిని 
మిక్కుటముగ భుజించుటవలన చాతము ్నబకోపించి అనోగతనీరల బంధించి మల 
ముసూర్గ ముగ జేసి యొండించి మలమూ తముల నడ్డ గిం చి తొమ్ము విప కణతలు ఫా 
శ్లీకడువు తల అనువానియందు నొప్పిని శ్వాసము తాపము జ్యరము శోఫ అరుచి 
కంఠమలో నవ అనగా వోకరింకేలు, (అనువాని గలుగం చేసీ యూర్జ (ముఖం టై వు 
దాన ర్థరోగమయును గలుగంజేయు,) వుచావ_ర్హమన---(మలమునో టినుండివెడల ట,) 


శ్లో! (మకాంతశే] వాయ్ము కోస్టానుగోదూకు కపాయః కటుతి 
కృవైః ! భోజనై ః కుపితన్సద్య ఉదావకర్తంకరోతిచ | sae 
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మూ త్రపురీపా (శుక ఫనేదేోవహాోనివై * | ఫో)తాంన్యు దావ 
యతీఫుకీపం చాతివ_ర్తయేత్‌ | తతోవ్చాద్య స్త్రి శూలారో 
హృల్లాసారతిపీడితః | వాతమూత్రపురీషాణికృ శ్రే) ణలభ శే 
నరః | శ్యానకాన (పతిశ్యాయ దాహమోహతృ హాడ్య రాక! 
వమిహీక్కా_ శిరోరోగ మనళ్ళ)వణ విభ )మా౯ా | బహూ 
నన్యాంశ్చలభ తే వి కా రాన్వాతకోపజా౯! 


శ రూక్ష వగరు కారము చేదుగలపదార్దమల భుజించుటవఖన కోష్టగత 
వొతీము (బకో పించి తత్త జమున వుదావ రరోగమునుగలుగం జేయు, మాణియు బాత 
ముమ్మాక్షమల అకు కఫ మేదస్సుల వహింపుచుండు [స్రోతోమార్ల ములయుం దువ్యా 
పీంచి మఖమును శోఫింపంబేనీ పూర్ణ వ్రముగ వెడలింపం జేయు దానివలన సహృదయ 
ముపొ ల్రీకడుపు అనువానియందు మిక్కు_టముగ శూల వోకర అస్వాస్థ శ్రమగలిగి 
మలమూా|త్రచాత ములు కడుకస్తముమోద వెడలుటయేగాక శ్వాసము దగ్గు పడి"సిము 
. తౌపము మోవాము దస్పి జ్వరము నాంతి యెక్కిశ్ళు శిరోరోగము. మనన్సునకో 

(థఛౌాంతి మందముగ వినుట ఈమెదలగు పలువిభ వికారములు వాతపకోపమువలన 
గలుగ, 

ఉదావరా సాధ్య లక్షణము, 


నో తృష్ణార్జి తంపరిక్షి ష్టం తీణంభూలై రుషదుతమ్‌ | 
వ్‌ ve DD M౧6) 0 _ 
శకృద్యమంతం మతిమానుదావ_ర్తినముళ్సృ చేత్‌ ॥ 


తౌ, దప్పీ క్లేశము కోయమ కూల అనువానివలన బీడితు దై మలమనువమన 
ము నేయు నట్జి వుదావ ర్త రోగిణ్సీ బుద్ధిమం తుడగు _వెద్యుడు వర్జింపవలయు, 


శ్లో! ఆనాహవదురావ ర విధినానముపాచశేత్‌ | 
ద్య యేహితంవి కేపే.ణ చూర్ణ మగ్ని ముఖంనడా! 


ఈ. ఆనాహ చికిత్సల నే వుదావర్తమునందు సగాజేయందగుమలీయుఅనా ' 
హో దాన ర్హమలయందు అగ్నిముఖచూర్షము విశేపషముగ హీతకరంబు, 
అగ్నిముఖ చూూర్జ ము, 

శ స జ 8 pn 
శ్‌! (మాధననిదానే] చి(త్రకాతివిపాకువ్య హీంగుసౌవర్చలం న 
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నిరుద్ధో మారుత శె కై వంక షూ వుపరి ధావతి। వాత వగ్చోవిరోధళశ్చ య స్యాత్యర్థం భే 
దపి 1 తస్యాలసకమాచషేకృష్ణో క్రారాతుయన్యశ ! అనగా మిక్కు_టముగ (పక్క 
లు _సంభిం చుట (పజ్ఞావిహీనుడై భూ మిపెబడి వాప్పధ్వనితా బొబ్బలిడుటవాతము 
న కధోముఖ వ్యా పీలేక నడ్డగింపబడుటవలన కుఠీపెభాగము హృదయము కంఠ 
ము మొదలగు వానియంను వాతము 'సంచరించుట వాతము మలము బంధింపబడుట 
మిక్కుటముగ దప్పి "తేనుఫపులుగలుగుట ఈ లతణములుగలది అలసక' మనంబడు 
'సనుట, 


| (చరశే] ఆనాహమత్య్యుగ రుజంసశబ్దం కృత్యానిలోం| శే 
ద్యయమార్లరోధాత్‌ | అపూపయుకో జఠరోయతీస్యా డా 
x నాహామాద్యాః పకిచడ్‌ లేచ! 
తా, విరుద్దములగు నన్న పాం నాది శేవనలవలన వాతము (బకోపించి న! 
ధోదూర్జ |పతిబంధముగలదై (పేగలయందు శబ్దమును కడుభయంకర మైన నొప్పి 


గలుగంజీయు చు ఆవూపాకౌరముగ గడుఫును నుబ్బునటులం జేయు నదిత నాహరోగ 
మని “పెద్దలు న-దిం -చెదదు, 


ఉదావర్త నిజానము 


(చికి త్సాసారసిద్ధ సం[గహే) రూశ్నేః కోద్రవముద్ద మార్గ 

చణకై 8 కృగ్ళ నిలోధస్పి రాకా | రుధ్యావ ర్శ్యమలంచ శోప్య 

కురు తే విణ్మూ[త్రసంగంతతః 8 గచ్చున్నూర్వమసా  హిళూ 

నమరుచిః కంటూహ్యుడాన _రృకృత్‌. ॥ 

తా, రూతుకర( దవ్యములు కొజ్బలు పనలు జొన్నలు ఇృనగలుఆను వానిని 
మిక్క్కుటముగ భుజించుటవలన నాతము ఇ బకోపించి అథోగతసిరల బంధించి మల 
మునూర్ధ గామగ జేసి సి యెండించి మలమూూ(త్రములనడ్డ గించి అలోొౌమ్ము వీపు కణతలు ఫొ 
సిళడువు తల అనువానియంమ నొప్పిని శ్వాసము తౌపము జ్వరము శోఫ అరుచి 


కంఠములో నవ ఆన'గా వోకరింకలు, (అనువాని గలుగంజేసీ యూర్థ్వముఖం బై వు 
చాన ర్హరోగమును గలుగంజేయు,) వుదావర్హమన---(కులమునోటినుండి వెడలు ట్స 


శ్లో! (మతాంతశే) వాయ్ము కోస్టానుగోరూకు కహోయః కటుతి 
_కృకై* | భోజనై * కువితస్పద్య ఉదావరిర్హంకరోతిచ | వాత 


ఉదరరోగనిదాన లతు.ణ చికి త్పాదయః, ఫ్‌! 


మూథతపురీపా[శుకఫమనేదోవహోనివైః | సో) తొంస్యు దావ 
యతీప్రరీషం వాతివ_ర్తయీత్‌ | తతోహృద్వ స్త్రి భూలారో 
హృల్లాసారతివీడితః వాతమూ(త్రపురీపాణికృ చే) ఇలభ శే 
నరః | వ్యాన కాన (పతిశ్యాయ దాహమోాహతృపాజ్యరా | 
వమిహిక్కా_ శిరోరోగ మనశ్శ్రవణ ఏిభ)మా౯ | బహూ 
నన్యాంశ్చలభ తే వికారాన్వాతకోపజాక || 


శా, రూతు వగరు కౌరము చేదుగలషదార్భముల భుజించుటవఖన కోష్టగతే 
వాతము (బకోపించి తత్త ణమున వుదావ ర్హరోగమునుగలుగం జేయు, మణియు వాత 
ముమా(త్రమల అకు కఫ మేదస్సుల వహీంపుచుండు (సోతోమౌర్ష ములంయం దువ్యా 
పీంచి మలమును శోషింపంజేనీ పూర్ల్వ్వముగ -ిడలింపం జేయు దానివలన పృాదయ 
ముపొ_త్రీకడుపు అనువానియందు మిక్కు.టముగ శూల వోకర అస్వాస్థ శ్రముగలిగి , 
మలమూత్రవాతములు కడుకష్ట్రముమోద వెడలుటయే గాక శ్వాసము. దగ్గు పడి"సెము 
శాపము మోహము దప్పీ జ్వరము నాంతి యెక్కిళ్ళు శిరోరోగము మనస్సునకో 
(భాంతి మందముగ వినుట ఈమొదలగు పలువిధ వికారములు వాత(పకోపమువలన 
గలుగు, : 
ఉదావరా సాధ్య లతణము, 


న్లో! తృషార్టితంపరిక్షిష్టం తీ.ణంళూ లై రుషదుతేమ్‌ | 
9/౯9 © ౧౧ a. ్‌ 
శకృద్యముంతం మతిమూనుదావ _ర్రినముత్సే కేక్‌ | 
తౌ, దప్పి శ్లేశము క్షయము శూల అనువానివలన పీడితు డై మలమునువమన 
ము సేయునట్టి వుదావ ర్హరోగిణి బుద్ధిమంతుడగు చెద్యుడు వరి ంపవలయు, 
శ్లో! ఆనాహవదురావ_ర్హ విధినానముపాచనేత్‌ | 
ద్యయేహితంవి కేసే. చూర్హ్య మగ్ని ముఖంసడా! 
తా, ఆనాహచికిత్సల నే వుడావ_ర్హమనందు సగాజేయందగుమటియులఅ నా 
పశోదావ ర్హములయందు అగ్నిముఖ చూర్ణము విశేషముగ హితకరంబు, 
అగ్ని ముఖ చూర్థము, 


శ] [మాధననిదాచే] చిత్రకాతివిపాకుష్ళ హింగుసౌవర్భలం వ 


ఫ్‌ల2 బనవరాజీయీ - వకాదశ కర్న 


ప్ర 
చా|[మూగధీపాపష్క_రంభాజ్లీయ వానీవిశ్వభేపుజమ్‌ | యవమో 
రంవిడంగానిమరిచంగంథికౌండికమ్‌ | ఏ తానినమభాగానినర్య 
తుల్యాహరీతిక్‌ | వతదగ్ని ముఖంనామ చూర్ణ మాశు సుఖా 
వహామ్‌ | శుంఠ్యంబునాకోప్తజ లై ః ప్రాత స్పేవ్యంఘృ తేనవా। 
హన్యాదజీర్ష మానాహం జర్‌" "డా వ_ర్తకుండలీ | అరా,ంసి 
(గ్రహణీవోషంస్లీ హాథ్నానం చదారుణమ్‌ | హీ క్కాం శ్వానం 
'జయేత్కానందీపయేచ్చహు తాశనమ్‌ | వ స్తిన్భాన్నా భికోష్ట 
స్థంమహాంతందోషనంచయమ్‌ | నిర్ణ రేద్వివిధంచాన్నంభన్నీ 
భ నగితత్త ణాత్‌ ॥ 
(లి 


తా, చిత్రమాలము ఆతీవస చంగల్వకోష్టు యింగువ సౌవర్చలవణము వస 
పీప్పళ్ళు పుష్కు_రమూలము (దీని యభావంబున చేలములక వేళ్ళు గంటుభారంగి 
ఆమము - శొంఠి యవమోరము వాయువిడంగములు మిరియాలు మోడి గజపీప్పళ్లు వీనిని 
సమభాగములుగదం చి చూర్ణము జేనీ దానికిసమముగ కరక్కాయల చూర్మ్మముగలివి 
1 శేక 2 మాడలయొత్తును శొంఠి రసముతో గాని లేక వుష్టోదకముతో గాని లేక ఆ 
వునేలీతో గాని (సాతీ 8 కౌలమున నీవించిన అజీర్ణము ఆనాహాము ప్రురాణజ్యరములు 
. పుడావ రము వాతకండలి ఆర్బస్సు (గహణి భయంకర మెన ప్రీ హోదరము కడువు 
బృరముయె క్కిళ్ళు శాషాసకాౌసములు పొ_తికడుపు లోొమ్ము నాభి" కోస్టము అనువా 
నియందు వాత పీ త్రశ్లేన్మ సంక లితేముల వలన జనించు రోగములు అగ్ని మాంద్యము 
వీనినిహారింపం జేసీ పలువిధాన్న ముల భ కీంచినను తత్త ్ణమున భస్మం బగునటుల ౦ జే 
యు, ఇది అగ్ని ముఖ నూర్లమనంబడు దీనిసేవనవలన కడుసుఖయు గలుగు, 


ఆశాహోడావ_రములకు యోగసార రసము. 


శ్ఞో॥ [జాతుక శే] సూతంగంధంవివతామ)ంభన్గ్ర నేసాళ తాళకమ్‌! 
తార(త్రయంపటోలంచపంచకోలంనరాముఠమ్‌ | శంఖమార్లం 
నమాలోడ్యజంబీరా మేనమర్దయేత్‌ | లభునన్యకపాయేణా 
ప్యతు, జేనర సేనచ ‘tris "ంబూలవల్లీ నిర్లుండి మాతులుంగార్ల గక 
దవైః | తతశ్చవటికామాప. మా(_తాంకృ త్వా (పయోజ 
యేత్‌ 'నర్వగుళ్ళే ముళూ లేషుశ్వాన కాసోద రేషుచ | అనాహే 


ఉదరరోగనిదాన లతణ చికి త్సాదయః, ధ్‌28 


చావ్యుదావ స్తే నన్నిపాకేచడారుణే। యోగసార రసో 
వజాతుక శ్లేన నిర్జితః i 


తౌ. శుద్ధిజేనిన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము సద్ధిజేనీన నాఖి తా మభ స్థునూు 
కుద్ధి జేసీన "నేపాళములు రేకులు వొలిచి కుద్ధి జేసిన తాళకము యవమారము సర్హ మూర ము 
టంకణకూరము చేతీపొట్ల పంచకోలములు యింగువ శంఖభస్మము వీనిని సమఖాగము 
లుగ ఖల్వములోనుని -చినిమ్మ పండ్ల రసము జిల్లులిపొయల కపాయము గచ్చువిత్తు అర'సము 
తమల పాకుర'సమువావిలాకకర'సము మొదీపలరసము ఆల్ల ఫురసము అనువానితొచాగగ 
మర్దించి మాొష్మపమాణము మాతలుజేసి అనుపానవిశేషములతో సేవించిన సర్వగల్టు 
ములు శూలలు శ్వాస కాసములు వునరములు అనాహము వుదావర్తము జారుణ మైన 
సన్నిపాతము నళించు, (తవ్వెడు జొన్నకలిలో లి బొట్లు వుమ్మెత్తామరసము గలిపి 
(తాగిన యిరువాయి |కట్టకమూ[ త్రము వెడలుటయే గాక ర క్రృమూ[త్రము సాగా వారించు, 
ఈత వేళ్ళక సాయము గిచైడు కొమ్మన పిండినేళ్ళరసము త వడు ముబుదో~ విత్తులు సో 
లెడు వీని నెల్ల చేకము జేనీ సో లెడురసములో సస్కా_ని యెత్తుపంచదాగ ] తులముణీల 
(కోజ 1 తులము యేలకులు నూడయొత్తు కుద్ధి చేసిన సేపాళవు గింజలు (గహిం-చి యు 
(దకముతోనూరి కలిపి నేరు రసమును (తౌగిన బంధింపబడిన మలమ్యూతయులు "వెడలు 


శో ఉపదావ న్తే సమభ్యజ్య స్విన్నగ్యాత ముపాచరేత్‌ ! 
ఆనాహేచతఇభా కార్యం వస్త్యావ _క్తశ్చకర్ణుణా | 
తౌ, ఉదావర్తము అనాపహము అనువానియంబు శరీరమునకు చమురుబట్రిం చి 
కాచి చెమటను (సనింపం చేయు టయే కాక వ_సీకర్ణంచేసీ పిదపఆసనములో భేవన 
వర్షినునిచి మలమును -వెజలింప చేయవల యు, 


శ్లో! [మతాంత శే] ఉద్దార స్యావరోభేతు సెహీకం భూమమా చ 
చేత్‌ | ఛర్చినిగ్రహనం జాతే వమనం లంఘనంహాతమ్‌ । విశే 
— రాం జాలి ( 9 
చనంచా[తమతం ౮ బెన భ్యంజనంహీతేమ్‌ న_స్తికుద్ధికరై_ 
సిద్ధం చతుర్దుణ జలంపయ।ః॥ 
తా, తేనుపుల నడ్డగించుటవలన జనించిన వుదావర్తమున స్నిగ్ధ పదార్థము నగ్ని 


యందువే చి దానిసూపమును పానను సేయవల యు, వాంతిని నడ్డగించుట చె జనించిన 
వుదావర్వమున వమనము లంఘనము వినేచనము తే లాభ్యంజనను అనువానిని నగి రుం 
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వకు స్టీద్ధి కరాపథణయు క్రముగ గాచబడిన కహాయములో క భాగములు పాలుగలిపీ 
చానిశేవనను చేయిం-చవల యు, 


ఉదావ_ర్హమునకు సూతా చూర్షము, 


న్లో! [చర శే) ఖండంపలం (లినృత్తాతుః కృష్ణాకర్ష ద్య్వయంచూర్మ 
మ్‌! 'పాగో జనన్యమధునా విడాలపతకం నరోలిహ్యత్‌ | 
ఏత డాఢఫురీశే పేక్టయం ప్‌ై రుదావస్తై! 
స్ట “యోగ్యం  చూర్హం pee: | 


తా, ఖండళర్యర 1 పలము కుద్ది చేసిన. తెళడ చూూర్చము అక్ష పనూణము ప్రి 
ప్పలిచూర్భము 2 కర్ణ యులు యిటుల వాని నెల్ల చకమునేసీ భోజ్‌ నాత్చూర్వము బి 
డాలపతేకమును (అనశా ] రూసాయయొత్తును) తేనెతో ఛకీంచిన మలబద్గమును 
వుదొవర్శమును హరించు ఇవి మధుగముగ నుండుటచే భూపతులకు యోగ్యంబు, 


ఫల చూర్జము. 


న్లో! ఫలంచ మూలంచ టా వ క్షం పాంక్యర్క మూలం దశ 
మూలము (గ్యమ్‌ we క్చేత్రి. న లాలు తుల్యాని 
స్నరెెర్షవణానిపంచ | స్న్నే మూన్నము ద్ర _గ)స్పహజర్ణ రాణినశం 
ఖనంభా విపచేత్సులి పె "| పకర్టంసువిష్ట్రం లపనంతేదనై్నః పా 
నె య హన 


తా, . విశేచనకరములై న ఫలములు "లేక వేళ్ళు యింగువ జిల్లేడు-వేరు దశమూల 
ములు (ఆ? త్రీఫలములు జెముడు చ శ్రమాలము గలిజేరుయివి సమభాగములు థీనికి సమము 
పంచలవణములు యిటుల విని నెల్ల 'మార్ట్యము చెసి ' శంఖమునందునిచచి దానిన ఇదులకో 


ప్ప పేలాలును చీవితోనూరి వూసీ ఫుటంబిడీ సాంగ శీతలమున ద్‌సి ఖల్వములాడే న ను 
నిచి అన్నముతోడగాని లేక యుదకముతో గాని సేవించిన ఆనాహాము, జారించు, 


తుంబురు చూర్ణ వం. 


న్లో॥ తుంబురుశ్చా ఛయాహీంగు పొష్క_రం లవణ త్రయమ్‌ | 
యవానీచయవణు రం విడంగేనసమానిచ' | 


ఉదరవోగనిదాన లతుణ చికిత్పాదయః, ద్‌ ఇద్‌ 


(తీవ త్తి )గుణితంచూర్ద ౦ వ్‌శేదు పేణవారిణా | 
a es. 
ఆనాహముద రాణ్యప్రై నిద్చంథంచాపినాశ యేల్‌ | 
శా, ధనియాలు కరక్కాయ యింగువ పుష్క_రమూలము సై ౦౮థవలవణము 
ఈు రాల కణము కౌచలవణము వోవమము యవకూనము వాయువిడంగములు అనువానిని 
గదయ భాగ ములుగ మార యు చేని దానికి రి భిగములు శుద్ధి చేసిన తెగడ మార్హము గలి 
మె ఇ్రుష్నో దకముతో చేవిం విన ఆనావాము. సరో్వోచరములు మల బద్ధము నశించు, 
అదన వర; 
రా న్‌ు స య్‌ ఒర శ శ 
శో [అస్యశాఖస్తే) గో (త ఛర్లై ఫలరామురదంతి కై శ్చ కం 
కుష్ట మై ంభవభిడై శ్చ గుడిప్రగాడై 8 ! ఆగారధూవ నహీజే 
రితి వశ్రు లేపా ద్య రుచే (గధిత విడ్య్వటికానుయమ్నుః | 
తా, (వంగపండు యింగువ చేలదంతి చెక్క. కుంకుడుసండ్లు సెంధవలవణ 
ముబిడాలవణము బెల్లము కరుఘాపము వీనిని సమభాగములుగ నోమ్మూత్రయుతోనూరి 
కోకబట్టకుబట్టించి వర్తి చేసి ఆసనమునంయనిచిన వుంటగట్టి -వెడలకుం డెడి మలము 
ఇదు-గా వెడలు, 
ని మూ వారి? ని కకక 3 
న్లో (తివృత్కృ కిష్ణా హరీతక్య (స్ర్రీచతుః పంచభాగతః | 
రీ కా న గ గ్‌: గ ప్‌ S| 
గ్గుళ్‌ గుదతుల్యా స్యా ద్విడ్బంధన గదాపసో 
తౌ, తెగడ 8 భాగములు పిప్పళ్ళు 4 భాగములు కరక్ళా_యలు 5 భాగ 
ములు యిటుల వానినికలితొనూరి గుద న్వారము నకు దగినటులయుండుట చేనీ ఆసన 
యులో నునిచిన బంధింపబడియుండుమలము వెడలు, 
విదధి నిదానము, 
లె న! 9 వీ ల 
న్గా॥ [ఆయు రేడు) త్భ|గ_కృ్కనూంసన మేదాంసి (వత య్య్యూస్బన 
3 పూతా: | దోపాసోధంశ వై ర్థ్రిరం జనయంత్యు చ్చ) తా 
భృశమ్‌! వముజ+హూలం రుజూపంతం వృ త్తంవా వ్యథ వాయ 
డౌ ఇ | = అప స జం 
తమ్‌: నపిదధిరితిఖ్యాతో విష్టేయః? పుడ్వీధశ్చనః | పసన 
మెస్పమ"స్తెశ్చత, తనావ్య సృజాతథా | పజ్మామవిహి తాం 
తు లతణం నంనిగద్య లె! 


\ 


ma 


dh 
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చ J 

తా, వాతొాదిదోపుములు కడు దుష్ట ంబు లై ఆస్థుల నా|శయించి త్వక్‌ రక్ష 
మాంస మేదస్సుల జెరిచి వుత్పత్హియగన పు జే' కడుళూల ఫడతోగూడి అ_స్టీపర్యం 
త్రము వ్యాపీంచియుండ డు మూలముగలమై స "లేక నిడుపుళ శాంనుండు 
భయంకరమైన వాపును మెల్ల మెల్లగ గలుగం జేయు యిదియ విద్రధి యనంబడుయిది 
వాత పి త్త శేష సన్ని పాత a: ర క్షములన 6 విభంబులు యికవానిలతృణంబుల 
వ చిం చెడ, 

వాతవి[ద్రధి లక్షణము. 
న్లో॥ కృష్ణైోరు నోవా విప. వెా భృశ మత్యర్ద వేదన; 

చిత్రోశ్లాన (న్రపాకశ్చ విద్రధి ర్వాతసంభవః | 

తా, నల్లగగాని యెఅిగ గాని విషవామన వొకానొెకపుడు సన్నగ వొకా 
నొకపుడు లానుగ నుండనై కడు వేదనాయు క్త మె జనించిన పలువిధము లె న వుత్స 


శ్రీపాములతో గూడియుండునది వాతవిదధియని జెలియవలయు, 


పీ త్తవిదధి లక్షణము, 


[చరశే] పక్వోదుంబరనంకాశ శ్యా మోతిజ్వరదాహవాక్‌ | 
థీపోశ్టాన(ప్రపాకక్చ విద్రధిః పి!త్తసంభవః | 
తె, పండిన అ_శీపండువ లె గాని కేక నలు పువర్ణముగ గాని నుండినడై జర 
దాహములతోడంగూడి తీ వమైన వుత్నతిపాకములం గలది పిత్సవిదధీయని తెలియ 
వలయు, 
శేష్టవ్మిద్రధి లవణము, 
జ ప ఐల ఆచి 
న్లో! న రావనదృళశ ః పాండు లృతస్సిన్టోల్ప వదన: | 
చిరో శ్రైనవ్రపాకశ్చ వి్మద్రధిఃక ఫసంభ వః॥ 
తా, మూకుడుతో. సమొనమెన యాకౌరము పాండురవర్గ్మము శీతలము న్నీ 
సత్వము అల్ప చేదనగల కై సాపకాళముమోద వుత్స ల్రి పాకములం జెందునది కఫవి 
(దధియని "తెలియవల యు, 


పండిన వి[ద్రధియొక్క_ (స్రావము, 


న్లో! తనుపీతసితా శ్త్చెపూ మా(స్రానాఃక్రమశ నృ టాః 


1 


ఉదరరోగనిచాన లత.ణ చికి త్పాదయః, ది 


తా, పే బేప్ప బడిన నాత పీ త్ర శేష షు వి(దథులు పండినయుడల వానియందు 
న టు సన్నగ ప సపువర్షముగ తెల్లగ సావము గల్లు, 


నన్ని పాతవి |ద్రధి లతృణము, 


[మాధననిదా నే] నానావర్ల రుజా.సావోఘంటాలో విషమో 

మహో౯ | విషమంపచ్య తేచాపి విద్రధిస్పాన్ని పాతిక ః॥ 

తొ, పలువిధము లై నపీడ (సావముగలుగుట నగంటవలె నుండుట చిన్నదిగ 
“గాని విషమముగ (అనగా అసాథ్యముగ నుండుటుి “పెద్దదిగ నుండుట విషమపాకమన 
(కొంతభాగము చిరకౌలముమోవ నజికొంత భాగము తీ(వ్రయగ గంభీరముగ వుత్తా 
నముగ పొడవుగ కిందుగ పండుట) ఈ లక్నణయులుగలది సన్నిపాత విదధియని తె 
లియవలయు, ' 

అభిఘాతజవీ[ దధి లతణము, 


న్లో కె పైన్ఫానె రభిహిా తే త తేవాపథ్యకారిణః | 
కతోష్మావాయువినృత స్సర క్త కంవి త్తమోరయేత్‌ | 
జర న్పృష్రాచదా నాశ్చ జాయంతే రన్య చేపిన | 
ఆగంతువి దధి్హై మః పిత్తవిదధిలవ,ణః | 
తా, కాస్టలోసష్ట పాహిణాదికమలవలన అభిఘాతమయు గాని లేక గాయము 
“గాని గలిగియుండున పుడు అపథ్యము సేయుటవలన వాతము (పకోపించి తన్ఫూలం 
బునవృద్ధిం జెందిన క్షతోప్మ ర క సహితం భై పీత్తమును (బకోవీింపం జేసి జ్వరము 
దప్పి తాపము అనువానిని గలుగం జేయు దు పిత్తవి వధ లక్షణయు క్షం'బె యుండిన 
అఫిఘూతజవి|దధియని చెలియవలయు, 
రీక్షవి(దధి లకుణము, 


న్లో! కృష్ణాస్పాటావృత శా మస్తీ దాహ రుజూకరః | 
పి త్తవ్మిదధిలింగ'స్తు రక్షవి (దధి రుచ్య లె! 


తా, నల్ల నిస్ఫో టకమయులతో వ్యాప్తం మై ళ్యామలవర్భము త్మీవమైన తౌపము 
వోట్లు జ్వరముగల బై పీత్తవి దధి లక్షుణయు కంచె యుండునదిర క్త విదధి యనంబడు 


(ఆయు ర్వే డే పనచేన_స్తనసిరా స్పంవృ తాః (ప్రాస్యయోమి. 
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తామ్‌ | నూతానాంగక్నృ ణీనాంతునంభ వేచ గయథుర్ధృనః। 
చనేతఅో సును గోవా స చావ్యావిదధిలవమణః | క క! 
సూతిన కన్యా త్క_ న్యానాంననజాయ లే! 
తా, ప్రసవించిన ప్రీలయొక జని "లేక గర్భిణీ స్రీ యొక్క గాని పాలతో 
గాడియుండు _స్తనములయందు వాతము బకోవీంచి సిరలం జెంది వానిముఖముల 'సం 
కు-చితంబులుగ చేన్‌ చాహ్యవిదధి లతీణంబుగల కఠినమైనవాఫును గలుగం జేయు ,యి 
దియ_స్తనవిిదధి యనంబకు కన్యకలయొక్క్చ_. _స్తననాడీముఖములు నూత్ముంబులుగ 
నుండుట వలన వారలకీ స్తనవి దధిజనింపకుండు (యిది వాతౌది విదథులయందే 
అంత ర్భావమును జెందియుండు 


అంతిర్విద్యధి లతుణము, 


నో పృథకృంభూయ వాదోపా కువితాగులురూపి;*మ్‌ | 
వ్ర వర్స ఎమున్నద్ధ మంతః కుర్వంతివి దధిమ్‌! 


తా, కరీరమధ్యమున పాతాదిదోషములు (ప త్యేకములుగ గాని లేక వొకటిగ 
జేఠిగాని (బకోపీంచి గుల్టరూవం బై పుట్టవ లె పెరిగి విదధినిగలుగం జేయు, ఇదియు 
అంతర్వి దధి యన బడు, | 


వి(దధి స్థానములు, 
| [మాథవనిదానే] ee శ్తిముఖేనా భ్యాంకుమూవంచణ యూ 
నథా।! వృక్క యోఃవ్లీహ్ని యకృతిహృద యీక్లోమ్ని వాప్య 
ధ |! ఏపానుకానిలీంగాని చావ వ్యావ్మిదధిలతతై: | గుదేవా 
తనిరోధ స్తువస్తా)క కృణచ్బాాల్పమూత్రతా | స టి. 
తథాటోపఃకు షైవూరుతవోవనమ్‌ | కటీవృష్ట [గహ _స్తీవోవం 
కుణోతైచ విద్రథధా | వృక్క_యోాః పార్ళ (సంకోచ । ప్రీ 
హ్ను ్యచ్చా్య్టసాన రోథనమ్‌ | సర్యాంగ్యవ్యగహ _స్తీవో? 
హృదికంహజూాయ తే | ఇాసోయకృతిపాక్కాచ క్లోమ్ని 
చేపీయ తేపయః | 
శౌ, గుదమ మ్యూతేద్యారము బొడ్డుకుక్షీ అండసంధులు కుడీ పిండమ కీ పివా 
ము మక్ళత్తు వృడయము క్లొమము (ఆతా పోను) అనునీస్థలములయందు విదథి 


ఉదర రోగనిదాన లషముణ చికి త్సాదయః, గ్ట్లి0! 


జనించి బాహ్యువిగథి లతణ యు క్షంబై యుండు వి్మదధి 'సదమధ్యమున జనించిన 
వాతమునకు (పతిబంథముగలుగు పో_తీకడ్నుపు మధ్యమున జనిం చిన కష్టము మోద 
కొంచకొంచముగ మూలము ఇఎడలును నాఫి మధ్యమున ' జనిం చిన యొక్కిళ్ళురుజూ 
పూర్వకమైన మోభగలుగుట (ప్రక్క_లయందు జనించిన వాతము (బకోపించుగజ్జలమ 
ధ్యమున జనిం చిన నడుము వీపు యివి బలముగనీడ్చును కుహీసిండ మధ్యమున జనిం 
చిన పార్ళ కములయందీ డుపుగ లుగు పీ హాస్టానమున జనించిన యెగయూపీరి నడ్డ 
గింపంబడుహృదయము నజనిం చిన సర్వాంగముల నడుపు కంపనము గలుగు యక్సృత్తు 

మధ్యమున జనించిన శ్వాసము యెక్కి_ళ్ఫుగలుగు క్లోమస్థా నమునందు జనించిన పలు 
"వూరు వుదక పానమునండిచ్చగలుగు, 


వి|బథిస్రావ నిర్ణమనము, 


cయ౧ 


| _నాభేరుపరిజాఃవక్యాయాం త్యూర్ధ్యమిత రేత్వథ ౪ | 
అధస్సు) లేషుజీ వేత్తు (సులేషూర్థ ఏం నజీవతి! 


తా, నాఖికిపెనజనించిన వి దగి పండినయెడల ముఖమువలన నాసావము 
గలుగు (నాభికి! కిందుగ జనించిన వి దధియందు గుదద్వారమువలన (సావముగలుగు 
నాఖియందు జనించిన విదధియం డిరుమౌార్ల ములుగ (సౌవముగలుగు) వి దధియంద 
ధోఛభాగమువలన (సావముంగలరోగి జీనించుననియు వూర ;భాగమువలన (స్రావము 
గలగోగి మృతి జెందునని “తెలియవలయు, 


విద్రథిసా ధ్యా. సాధ్యములు, 


శ్లో! హృన్నాఖివ _స్పివర్జ న్రంయే తేమ భిన్నేముభాహ్యాతీః। జీ వేత్క_ 
దాచిత్నురుపో నేత రేషుకథంచన | సాధ్యావి.దధయఃపంచ 
వవర్ష ననిన తో! | ఆమపక్యవిదగ్గత్వం తేపాంకోథవదా 
గిశెత || వ . 


తా, టొమ్ము నాఖి పా ఫ్రీకడుపు ఆనునీస్థా నములయందు గాకతక్కినస్టాన 
ముల (అనగా ప్లీహము క్లోమము మొదలగుస్థా నముల) విదధిజనించి వలుపలపశిలి 
నయెడల ఒకానొక వుడు రోగిజీనించు, హ్ఫశన్నా ఖివస్తు వులయందై నయెడల రోగి 
మృతలిజెందు మఠళియు చెజెప్పబడిన ఫ్‌ వి దధులు సాధ్యంబులు సన్నిపాత విద్రధి అ 
సాధ్యంబు+. వానిలో ఆమ షక అదగ్భావస్థలా తిను చాపువంటివని చెలియవల యూ? 
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త్థో అఆథ్యాతంబద్ధనిష్యందం ఛర్చిహి క్కాతృ పాన్వితమ్‌ | రుజాశ్యా 
ననమాయు క్తం విదథిర్నాశ యేన్నరమ్‌! 
తా, విదధియందు కడుపుబ్బరము మ్మూత్మ్పపతిబంధము వాంతి ఎక్కిళ్లు ద 
ప్పిపోట్లు శ్వాసము అనునవి గలిగిన రోగి మృతి జెంచునని చెలియవలయు, 
శ్లో! [చికిక్సాసార సిద్దనంగ హేకోకేబహిర్వాహిత రుక్ఫోఫోవి 
(దిధిరుచ్య శే।వి|ద్రఢిగ్ల ంతీహిధ్మా వా౯ శ్యానవాలా నాభి చేశతః॥ 
జా, కోష్టయునకు లోనగాని లేక వెలుపలగాని కడుపునొప్పి వాపుగలిగిన 
వి దధియనంబడు, దీనియంధు ఎక్కిళ్లు శ్వాసము నాఖిలోనుండి జనించిన రోగి 
మృతి జెందు, 
| విదథిసామాన్య చికిత్స. 
శ్లో! [మాధవనిడాచే] గుదేనాత నిరోథంతు న స్తాకృచ్భాల్ప 
మూూ[త్రకామ్‌ | కురుతే విద్రథిఃపుంసాం తస్యాడా రక్ష 
మోకుణమ్‌॥ 
కౌ, మదము వసి కతు సల ముత పురుముని కి జనిం చిన వి దధియ 9బు వాత 
(పతీబంభయు అల్ప్బమూ[తత్వము క్రమముగ గలుగుదానియందు తొలుత రక్త |సావ 
మునుజేయింపవల యు, 
న్లో॥ [మాధవనిదా నే] క్యా థనరుణవల్మ_ న్య పీబ్‌ద్యా సె ౦ధవం 
తథా ! కిలాజతునమంహింగు మసాధ్యం విిదథింజయీత్‌ ॥ 
తా, సైంధవలవణము శిలాజిత్తుభ స్మృము ఇంగువ వీనిని సమభాగమయులుగను 
నిచికొని ఉలిమిడి వేళ్ళ కపషూయముతో శేవించిన అసాధ్యవి|దధులు వారించు. 
న్లో॥ క్వాథంశి(గో ర్వచాయాశ్చ హీంగుసై ంథవచూర్త కై ౭1 నం 
యు _కృంపాయయీచాం శ్రే సఃవి(ద్రథిరోగవీడితమ్‌॥ 


తా, ఇంగువ సెంథవలవణము వీనిని సమభాగములుగ చూర్లము జేనీము నగ చె 
కు_వస ఆనువాని కషాయములోగలిపీ శేవించిన విదధిహరించు, 


ఉదరరోగనిదాన లతుణ చిశిత్సాదయః, క్‌! 


చిత్ర కాది లేహ్యము, 
శ్లో! [(ఆయున్వే దే) చ్మిత్రమూలన్యద్వక్పంచాథక ధన్వయానవా 
పాపాఠాచ।ఉగ్రాపునర్నవాద్యయ శిగ్రుత్విగ్బలా భూపీలు 
| నిర్లుండ్య! చవ్యారూ సేం ద యనఖదిర సారకింగుక త్రిఫలా | 
ద్విక రంజం' (తివృద్దంతిపుష్కరక ణామూలసహచ రైరండాః | 
పృథక్పలాన్యేపాం స_ప్పదక మూలక స్య పృథగ్గి వ్రపలంచ 1 ప 
ర్వమిదం ద్వాదశ ద్భోణేజలేచ పాచయేద్వి ధినా। అపాం శేవ 
కేపి, తెతస్తిన్నవ వ న్ర్రపరిసృతం భవతి! క్యా భేతథ్యానై ర్వి 
నత పలంగుడంచ నివీ,పేత్పమ్యుక్‌ | కోశామృ తాకుమారీతప 
స్విస్‌ మధుహుతభుక్పథ్యాచ | ఆర్ష/కరజనీ పునర్న వాగో 
మయరనంచ మిశ్ర య త్తృృత్ర। గవాంమూ[తైంనర్చి సైలంచ 
అన్‌ | ర చె 
పథక థ క్రస్థంచా దాయ | అభయానాంచసహ (నం గో 
0 2 లా వ 
మూ (తస్విన్న ఛై జక రితంతోత్యక నై కాలూ | ఎల బాశ (1 
లోడ్యవిప చేదవ తార్యహింగుశుంఠి మరీచకణానామ్‌ | ప్పఫ 
_క్రిరపలానాందూర్ష మయోరజసష్టట్పలానిత్యతావ సేత్‌ | 
రీ శ్రేతత్రో మధథునః(ప్రస్థ చ తుష్క_ంతే గ్గ స్యేనిఖాపయేత్సయమ్‌। 
ఏత శ్రాం కాయ నేనకధితో యంకబల[గంహం లేహయీక్చాతః। 
గ pea అ | పి i 
ఏతద్దుల్యా౯పరంచనిహన్యా ద్వి ధాని దారుణాని | ఛూలా 
న్యస్టైలానాహ క్షయవిషమజ్యర తృడ్వి(ద్రధీంశ్చాపి ! 
తా, చిత్రమాల పుపట్ట ర్‌ ఆథఢకములు నేగటిదూల అడ్డ సరము శిరుబొద్ది వె 
ల్లుల్లి తెల్ల గలి జేరు ఏ జిగ లిజేరు మునగ పట్ట ము త్తవపులగము ముచ్చతుమికి వావిలిచ' 
'వ్యము నల్లజీడి కొడిసెపాల కౌచు ములుమోదుగ (తీఫలములు శౌనుగచెక్క._. నెను 
లిచెక్క.. తెగడ చేలదంతి ప్రుప్కు.రమాలము (దీ నియభావంబున ఆముడపు వేళ్లు) మోడి 
గోరింట ఆమువఫు వేళ్లు ఇది దినుసుకు 7 ఫలములు దశమూలములు (అనళామా శేడు 
సమ్ముడు తక్క_లి కలిగొట్ల్టు కోలఫొన్న నేలములక నక్క_పొన్న , ెద్దములక , పల్లే 
గుుఇపి నినుసుకు 2 సలము*౫ ముల వాని నెల్లదం చి 12 (ణయ చగకముబోనీ 8 
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వ భాగముగ కషాయముకొచి కొ _త్తేవస్త్రు ములో వడీయగట్టి ఆంను 200 పలముల 
బెల్లము “చేతివీర తిప్పతీ7 కలుబంద తపసీ వేరు యిప్పపువ్వు “ద తయాలము కర్రకు 
యలు అల్లము పసపు గలి జేరు య గోమయరసము  గోమ్మూతేము "నె 
య్యి కెల్లఆవనూనె యివి దినుసుకు 4 సేతులు గలిపి పినప 1000 కరక్కాయలను 
విత్తులును దీసీ నోయా[తములో నాన బెట్టి యెొండిం చి పెదానిలో. బాగుగగలిపి గరి. 
"బకౌడతో గలియ బెట్టుచు పాకము జేని దించునపుడు యింగువ శొంఠి మిరియాలు 
పిప్పళ్ళు అనువాని చూర్ణమును దినుసుకు 8 పలములు వుక్క పొడి 6 పలములుగలిపి 
సాంగశీతీలమున 4 ప్రస్థ్రములు "తే నె వోని ధాన్య రాశియం దొక పత్షంబునిచి (పాఠః 
కౌలమున 1 పం... యెత్తును సేవించిన గుల్మము దారుణమైన పలువిభశూలలు 
ఆష్టీలము క్షయము నిషముజ్యర ము నప్పే విదధి కారము. ఇడి కెంకెయనునివలన 
జెప్పంబడియె. 


శ్లో॥ వ్మిదధధ్యావణవత్సర్వం కర కు క్యాద్భిషగ్వర | 
తా, విదధిరోగమును 'వణఘవ లనే చికిత్సంపవలయు, 
ర _క్షవిడధియం క దుపచారము. 
శః [మాధవనిడాశే] రక్హ్రాధికస్టితౌవస్థా ర్టంవీ_త్తవిదధిపక్కి_)మా | 
న్య(గోథన్యత్యచశై ఎవ మంజిస్థాయాః bE | 
అరగ్యధక పా యేణ నిశావహ్ని నికుం'భ 
విష్ట్రాఖా చేజ్జయే త్తే తన ised 
తొ, పొ త్రీకడుపునందు. జనించు ర _క్షవిదధియందు పి1త్తవిదధి చచికిళ్చం జేయ 
వలయు, మజ్హప ట్ర మంజిష్టే అననీ 2 ను నమభాగములుగ దంచి కషాయము కెఎ 


కౌగినను ళేక పసపు చిత్రమూలము పెద్దమాను ను 9న రేల చెక్క_కషా 
యముతోనూరి (కౌగినను ర_క్షవిదధి పారిం చు,- 


లా జుపచారములు, 
శ్లో కటుకంవత్సకోశీర భూనించాతివిపోకణా | 
ముస్తా దందన డార్యా పచ భూనింబోశీరవత్సకమ్‌ 
పద్మాచురాల భా-ళుంకీ వత్సళత్వన్ని పాచితమ్‌ | 
ర రపిక్యాతిసారమ్ను వి త్తపి ద్రథినాశనమ్‌ ॥ 


al 
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తౌ. కటుకగోహిణి కొడిసిపాల వట్టి వేరు అతివన నేల వేము పిప్పళ్ళు పనిని 
సమభాగములుగ దంచి కహోయముకెచి (తౌగినను లేక తుంగముస్తెలు | శీగంధము 
మాగినిపసపు చేల చేయు వట్టి వేరు కొడిసెపాల పడ్మకాష్టయు కురదగొండి శొంఠి కొ 
డిసెచెక్క_ వీనిని సమభాగములు గా నంచి కసానుయుకౌచి (తెగినను “ర క్తవిత్తాతి. 
సారములు పిత్తవి దధి హరిం-దు, 


జేర F హు అర 
ఉదక! (తివృ తాది (తైలము, 


జ్జ | ఖో 9 3 A 
ల్లో [మూాధవనిదా న] (తివృ తావ్వగ్ని సిందూరందంతి బీల్వకుళు 
త్సకమ్‌ 11 కళ్టాంఛంవస్టగోమూ (తే తిలతైలంచతుప్పలమ్‌! 
థి 3 త 1 k a యా 
వ | : 
పాచ్యం తై లా వశెషంతుకఫచే లేవనంహీతమ్‌ ॥ 
శతా, కుద్ధి జేసిన తెల్ల తెగ చిత యాలము వావిలి సేలదంతి మారేడు వులవ 
లు యివి దినుసుకిెకొ)_కకర్ణ చు గోమూత్రము ] (పస్టము నువ్వల కూ నె శీ పలము 
లు యిటుల వీని నెల్ల చేకముజేనీ తెలము శేషిం చువరకుకౌచి వివఘులయంగు లే 
wr) A A wa వై ' 
నము జేసీన శ్లేష్మవి దధి హరించు: 
ప్రరిమేదాడది ఫఘృతము. 
న్లో! అంజలిశ్శారిమేదతం క్వాధ్యానప గు జేంఛి'ి వంత | త 
EE (1 న. నినెన్రీపి దొంభిన | కుడవంతి।త్ర 
అ | WK ం (3 wa మా | వో లో ఆ క 
వైధా(త్రిస్వరనఃవీ.రకంథ్భుతమ్‌ | కన్హాశంకల్కి తంతికా అలా) 
యంతీధన్యయాసక ॥ | మున్తా్దామలకవెవ జీవంతీచందనో. : 
త్సల్లమ్‌ | పచే దేక (తనం యో జ్య ద్భృతంపాయ యజ్ఞయత్‌ |' 
విదధించసగుల్శంచ ' డాసామాహాజ్యరంతేథా | త్రూ 
ఈభరి SE పి తర కంన శామలమ్‌ | 
లు © om జవానీ 
తౌ, ఆంజలి పమాణము నల తుమ్నుషక్క-ను వంచి 5 అంజలి పమాణము ' 
; a “2 ' 3 ‘ 
నీళ్ళలో వై చి కసపాయము గాచి అంగు వుశిరికె పంశరసము ఆవుపాలు ఆవునెయ్యి 
6౬. : set . 
అనువానిని దినుసుకోొనె్కె క 3నవవమును చేతిలీర కలు కోను 'సమెయమ వేషక్రిమాల తుం 
గము సెలు పుసిరి కపప వానుచొల శ్రీ ంసయు పలంవగడలు ఆనువాని కిల్య_మును 
న ల ' cE 
దినుసుకొకొ్క_క .కర్ణ (ప్రమాణమును గలిపి చిక్క_గ (అనగా ఘృతపక్వముగు వండి 
సేవించిన శేషృవిదధి గుల్మము చకౌనమువలన విసర్సి తాపము మోహము జ్వరము: 
ల 


చప్పి మూగ్మ వాంటి యోమ్యునొప్పి వె ఆన కము కెమిల హా౭ంంచు, 
‘t గ స ప] 


హ్‌ 
తె 
ఊరి టు 
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ఉదరనో్శగములయందు పథ్యము. 


గల్‌ స తొ గరు బస్‌ ళ్‌ | జ 
Al (వూధవదడాని నే] కుళు త్రావాఃస్తు బ్బ హాత్తీ ద్విపటొ లం వున 
ర్వ నా! వకంకూపూండకతక మిలీహింగుజీరకమ్‌ | గవ్యం 
త క్రంపృళ్ని కాళీ ముండీనారంగబిల్వ్యకమ్‌ | రీ హాదీలోదరా 
గ్‌ లాం © 
నాహగుల్లు వి[దధిమి[తకమ్‌!! 
తా, వులవకట్టు తోటకూర లేక చ(కవ ర “క ములక కొయపొట్ల కొయచే 
తిపొట్ల గలిజేరుకార ముదిరిన గససమ్ముడు కాయ యిండుపు కయ సదాప యింగువ జీ 
లకజ్ఞ అవుచల్ల కోలపాన్న బోడతరము నారంజిపండు మౌనేడుపండు యివి ప్లీహ 
ము అక్ఫీలము వువరము ఆనాహము గసల్డుకు వదధి అనువానియందు పథ్యకరంబులు, 


ఉదరరోగ ములయం దపథ్యము. 


న్లో॥ సింబధాన్యానినిష్పావశాలూరంపిష్ట్టవె కృతమ్‌ | 
తథాపిండాలపిణ్యాక మాంసం మధురనంభవమ్‌ | 
అలాబూదథివాన్లూనిక లుపాణిగురూణి చ | 
వీ హోజ్చులోద రానాహగుల్మ వి(ద్రధిశ (త్రవః | 
తొ, వేపపండు కొతి మెర్లు అనుములు కలు వగడ్డలు కీండిఐంటకము ఈ వార 
కండ తెలకపిండి మాంసము నుధురజనిత మద్యవి శేష"ములు అనుగ ప్రుకౌయ “పెటుగు 
పులుసు కలహ దవ్యయులు గురుకర (ద్రవ్యములు యివి ప్రీహాము అష్షీలము వుదరము 
ఆ నాహము గుల్ళము వి్మద్రధి అనువానియం దపథ్యకర బులు. 
ఇతి (కీ నీలకంఠ చర ణారవింద తీర్చ ర్భ(పసౌడ పారాచారభోగవిహార పారీణ 
నిడిమామిడి భగిస సక్సం ప్రదాయ కారాధ్య 'రామచేశిక శిపో్యో త్తే తమ 
నమళ్శి వాయ సత్నుత పవ్నిత కవితాచాతురీధుదిణ వైద్యజన 
శినో భూషణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజు నామెధేయ 
పణీత (శ్రీ త. ఆంధ తాత్ప రషనహి జే 
ఉఊవర ఆనాహ ఉదావర్త విదధిరోగ నిదాన 
త త్చాధ్యాసాధ్య చికిత్సానుషాన ప థధ్యాపథ్య 
లతమణయు]క్షం ఏకాదళ [పకరణమ్‌, 


వారాాయాతుస్తేన్తు తాన్యా స్త పూలు ఎయాయా. 


ee స 
* యుదెెపందలవా ._మేు జెప్పంబడు, 


(శ్రర స్తు, 
ఆ సుర 


ఆం ధతాత్సర్యముః 
—ద్యాదశ పక రణము, = 


న్లో ఏలకంఠంమహాో దేవం తారకంకరుణార్ల వమ్‌ | 
"జీవేశంఛ కమందార మషమూ రినుహాంభ శే | 
వావి న ఎవి 


తా, మహాజేవుట సంసార తారకుడు కరుణారసపరివూర్లుడు పర్వజేవతలకు 
ఇ (ప్రభువు భకులకో ర్కెంనీ జేర్చువాడు అష్టమూర్తి న్వరూ పుడున్ధగు నీలకంళుని నేను 
భజింపుచు న్నాడను, 


ఇ | హ్హ # 
న్లో (శ్రీసీలకంకనంశాబ్ధి, చం!దమా బనవాహ్యాయః [ 
వమోమి నృహరాజీయ మహాంనై ద్య శ్రిఖామణిమ్‌॥ 


తా, నీలకంశ వంశమెడి తీరసముదమునకు. చందు బనవరాజు యని 
"శేర్కొనబడిన నేను వేద్యగంథధములలో కడు శేస్టంబె న బసవరాజీయమను నీ 
(గం థముయొక్క దావ (పకరణమును వచింపుచు న్నాడను, 


త్చేస్తా నిదానము, 


న్లో! [అయున్వే దేే భయమా భ్యాం బలసంతయాడ్వాప్యూ 
ర్త go చితం పి తవివర నె క! వీ తింనవాతం కువీతంనరాణిం 
యు —ద స్‌ 1— లలో 


'తాలుప్రవన్నంజన యేల్చిపాసోతాః 
లా oo 


తా, భయము (శ్రమ లత .మ పిళ్తమును (పకోపింపంజేసెడి _కోళము 
వుప వాసము మొవలగువానివలన న్వస్టానమున జేరియుండు. పిత్తవాతములు (పకో 
పించి వూరి తంబులై లోడాడను (అనగా DE స "జెంది దప్పిని గలు 
గంజేయు, 
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తృస్టూ సామాన్య లతణము, 

ఏద 

నో! జిహబహీర్ల మనకర్క_శకంఠజిప్వో కాంతి (ప్రలావ ముఖకో 
షజలాభిలాపూ | ద్వే ష్యూశ నేంద్రియ మనస్స ఏర హోనితం 
(దానానూన్య లతుణమిదంక థెతంత్భసో న్యా ః॥ 


శా, నాలుక “వెలు వెడలుట కంఠయు నాలుక నిరునుగ నుండుట కొంసని చెడు 
ట[ప్రలాపించుట నె గోశందుట మ స్ట లం గసటు అన్న చ్వేషము గలు! 


గులు పంచేంద్రియములు సత్వహీనంబులుగ నుంణశటు "మనస్సు కంఠ సరము చెడుట 
తం; దశలు౫నట యిఫియ తృష్టాగోగ సామాన్ల లకృణంబుబు, 
i " ఈగ ల 


వాతజతృస్తా లవణము, 
న్లో [సిద్దరనార్ల వే] తామాగస్య శా మారుత. నంభ వాయాంతో 
౧౧ ర ౯ 
ద_సభా శంఖశిరన్సుచాపి సంత ్సరోనో విరనంచన క్షం 
కీతాభిరద్భిశ్చ వివృద్ధి మేతి! 
తౌ, ముఖ మెండిదీనుడగుట కణతే మస్టకము అనువానియందు సూదులతో 
బొడు చునటుల కీడగలుగుట రసవాహినీ నాడులు వదక వాహినీ నాడులు అడ్డ గిం 
లం ళు ముఖము విరసంబగుట శీ నీవిక మును దాగిన దప్పి ఇంతల అ 


మువలన నిదుర బట్లకుండు టట ఈ sess పోకల రం తెలియవలయు, 


4 


పి త్తజతృస్తా అతుణము, 


నో! వ పాన *ర్భాన్నవి చ్వేసవిలాపదాహార _నేవణత్వం,పపతశ్చశో వః | 
రీశాభిలాపోముఖలి కతా చ చవి లా మడ కారాల తులా నంట |. 


క ఫజతృస్లూ లతుణము, 


తా మూర్చ అన్న ద్వేషము తటుచుమాశక.లు తెపము Foe 
వర్ణము కడుకోష శీతప దార్భ ములయం Sy లుసట ముఖము చేదు వేసుటసం'తౌపము 
ae యా లు ఈ ప్‌ _త్రజతృస్థయని తెలియావల యు, 


న్లో! [నూధవనిదాచే] బాప్పూవరోభాత్స_ఫనం వృ తేగ్నా తృ 
ప్రాబలాసేన భ వే_త్రభాతు ని_దాగురుత్వం వుధురాన్య 
తాచ తృ స్టార్థి తిశ్ళుష్యతి చాతిమా (త్రము ॥ 


త+ పోరోగవిదాన లతు.ణ చఛచికితాాదయ;ః, Sey 
లికి న. 


స్వకారణమువలన (బకోపీ పవీం చిన కఫము జార రాన్ని నాచ్చాదించుటచే 
దాని వేడిమి, నడ్డగింపబడినదై. అధోముఖం బె వుదకమును వహింపుచుండు (సోళ 
స్సుల శోషింపంజే జని కఫజ తృష్ణను గలుగం చేయు, దానియందు నిద జడత్వముగలిగే 
నోరు తీపుగనుండుట, ఈ తృష్ణువలన పీడింపంబడిన వాడు కడుశోషం జెందు, 


కుతజతృ స్టా లవణము. 


శో తుతన్యరుకో గణిత ని వరమా భ్యాంతృ షా చతుర్థీ క తజామశాతో 
తా, శస్తాందికములవలన క్షతేముగలవాని కి క్స్‌డ రక్ష్మసావము గలుగు, వా 
నివలన కతతజ తృస్ల జనించు, ఇది పే గ నుండు, (వషతమన.., గాయము.) 


మయజతృ స్టా లవణము, 


శ్లో; రనమయా ద్వాకుయనంభ వాసా తయాభిభూతస్తు నిషాది 
శేషు! -పేపీయ బేం భన్పనుఖం నయాతి తాంనన్ని పాతాదితిశే 
చిడాహుః | తనతయూోకానిచ లకుణాని తస్యామ శ్లే-ప్టీ 
భిపగ్వ్యు వస్వేత్‌ | 
తా, రనక్షుయమువలన జనిం-చునది క్ష్షయజ తృస్త్ట్రయనం బడు, దానివలన పీడి 
తుడు నుండువాడు టయుంబగలు పలుమారు నీరు (చొగినను త్తి పి బెందకుండు, 
ఇది సన్నిపాత జనితంబని-కొందరు వచించెనరు, దీని యందు [రస సక్నయమున చెప ప్పం 
బడియుండు ఉత ఇంతల నయా గలుగునని వైద్యుడు డెలిసీకొ నందగు, (రసత్నుయ 
నున హృదయము నందు క్‌ మబ్బు శోష చెవుడు -ఏీనులు శ రీరముపె బచారునటులుం 
డుటదప్పి అను నుప[ద్రవంబులు గటుగనని న. చెప ంబడయాన్న ది, ) 


ఆమజళ్ళ ఫ్లూ లశ్‌ణము 
రా. (తిదోవషలింగామ' నముద్భ వాతు వ గామా 
లనిప్రీ వన సాదక ర్తి ర్‌॥ 


తా, (తిదోషలతణంబులు వృదయనున శూలగలుగుట జొల్లుగారుట బడలి 
కగనుండుట ఈ లకణముగలది ఆమజ (అనగా అజీర్ణ తృస్థయని చెలియవలయు , 


అన్న జత స్తా లక్షణము 
న్లో స్నిగ్ధంతథాన్లుంలవణంతుభు _క్రంగుర్వన్న మేవాశుతృ వంకరోలతి। 


శకి బనవరాజీయే - ద్యాదశ ప్రకరణే 


తా, న్ని్ధమ పులుసు వుప్పు జడము లేక మూ తౌధిక మగల యన్న మును 
భుజించుటవలన క్నీఘముగ జనిం చునది అన్నజ' తృ వ్షయనంబడు, 
' ఉపనర్హ జతృష్టా లశ్‌ణము, 
శ్లో! [మూధవీయే] దినస్వరః (పత్యాందీనానన శుహ్క_హృదయ 
గళతాలుః। భవతిఖలుసోప నన్గాత్తృ ప్లా సాకోమిణీకష్నా। 
బర మోహ భయ కాన శ్వాసాద్యు పస్పప్ట. చేహనామ్‌ | 


అ”, తృన్ణయొక్క_ యుష్మ దవమవలన హీనస్వరము మోహము మనః కౌంఠ 
మగలుగుట ముఖముచాడుట హృదయము గొంతు దవడలు యొండుట ఈ లశ్ష్షణము 
లుగలది వుపసర్ణజ తృన్షయని చెలియవలయు మటియు శరీరము కృశించి జ్వరము 
మోవాము శయము దగ్గు శ్వాసము ఆదిశబ్దమవలన అతిసారము మొదలగు నుష్మదవ 
ములతో గూడియుండు తృష్టారోగము కష్టసాధ్యంబు. 


అసాధ్యతృష్టా లతణము, 


న్లో నర్యా_స్వ్వతి ప్రనక్తారోగ కృశానాంవమి, (పనక్తానామ్‌ । 
ఫఘోగోప(ద్రవయుక్తా నృృష్నా మరణాయవిజ్టేయా | 


శౌ, వాకేజూది సర్వతృష్టాగోగములు మిక్కష్కటముగ వృగ్ధిం జెందినను లేక 
తృ ష్టారోగమువలన కరీరమ కృశించినను లేక వాంతివలన దప్పిగలిగినను యిట్టి భ 
యంకరమైన యుష్మదవములతో గూడియుండు తృష్టారోగి మృతిజెందునని చెలియ 
వలయం, 
దాహనిచాన ము, 


మద్యజన్య దాహ లశ్షణము. 


శో [అయున్వేబే) త్వచంపా_ప్ప న్పపానోమ్మ విత్తర క్రాభి 
మూర్చితః। దాహాంప్రకుర్య తే ఘోతంపి త్త వ త్త పభేవజమ్‌! 
శౌ, మద్యపానమువలన వీత్తము |బకోపించి డానియొక్క యూడ యు పీర్తే 


రక్షమువలన వృద్ధి జెంది చర్మగతం2 భయంకరమెన దాహమును గలుగంజేయు. 
దానియందు పీత్తకమన కరాపభమయుల నేవింపంధగు, 


తృష్లారోగనిదాన లక్షణ చికి త్పాదయః, చ! 


ర కజ ఏ గోజదాహా లక్షణములు, 
అాణణవీ en 


న్లో కృత్స్న ేహానుగంర క్ష ముది క్షందహతి[ధువమ్‌ | 

నముష్యు తేతృష ఫ్రలేచ తానూభస్తామలోచనః | 

లోవాగ్‌ంధాంగ వదనోవహ్ని చేవానకీర్య లే | 

పి త్తజ్యరనమః పిత్తాత్సచాప్యనవిధిః న్ఫుతః | 

తౌ, సర్వదేహమునందుండు ర_క్రము బకోపసించి కడు వాహామును గలుగం 
జేసిన రక్షణదాహూ మనంబడు, దానియందు రోగికి అగ్నివద్ద కూర్చుండియుండు 
నటుల తాపము దప్పి శరీర నేత్రమలయందు చెలుఫువగ్గము శరీరము నోరు అమవా 
నియం దినుముతో తుల్యమెన వాసన శరీరము వైప నిష్వను జల్లి నటుల వేదనగలుగు, 
మణియు పీత్తాధిక్యమువలన దాహము జనించు దానియందు పి_త్తజ్యర చికీత్సం 
జేయవలయు, 


తృ సానిరోధజ దాహ లక్షణము, 
న్లో॥ [సిందూర మణిదదర్ప గే] తృష్నానిరోధాదస్టాత" శీ జీ లేజన్స 
ముద్ధతమ్‌ సదాహ్యాభ్యంతరం చేరాం (పద హేన్టంద ఎతనః | 
_ సంకుష్క్రగళతాలోగ్షిష్టో జిహ్యాంనిష్కృవ్య వేపతె | 
తా, దప్పీ నడ్డగించుటవలన వుదకరూపమెన ధాతువు తషతయించి డానివలన 
పితొస్మము వృద్ధి జెంది శరీరమునకు లోపల వెలపల దాహమును .గలుగంజేయు, 


డొనంజేనీ రోగి జ్ఞాన కూన్యుండగుటయే గాక గొంతులో చెడ “పెదవి అనువాని 
యందు శోవగలవాడే నాలుకను బెటికిదీసీ కదలింవు చుండు, 


శ న్ర్రఘాతేజ దాహో లక్షణము, 
శో అనృజాపూర్ణ కోస్టన్న దాహోన్యస్సాా తుదున్సహ।ః | 
తా, శన పహారమువలన ర'క్షము కోప్టమున (అనగా వృాదయాదులయం 
దు) నిండి చావామును గలుగం జేయు, ఇదియ శస్త్ర జన్యదాహమనం బడు, ఇది కడు 
అసాధ్యము. 
ధాతుతముయ జన్యదాహ లతణము, 
శ్లో! చాశుతయోట్లో ఆూదాహ సేవ మూళ్చాతృషాన్వితః | 
తూమనక్టరః |క్రియానన్స నీచేర్భృశనిపీడితః | 


ద్‌శ్స౦0 బనవరాజీయ్‌ - ద్వాదశ ప్రకరణే 
. రసాది ధాతువులు క్షయించుటవలన దాహము జనించు, దానియందు 
ను! దప్పి "స్వర భంగము ని శ్చేష్టత కడుపిడగలవా = మృతి జెంను, 
శకజదావా లక్షణము, 
శ్లో bo కో చతో వాప్య నేకథా | 
తేనాంతర్ల క క్యూ తెత్యర్గం తృ సప్టామూ ర్చా (పలాపవా కా] 


శా. క్షతమువలన జనించిన దెహములో' అన్న ద్వేషము గలుగు, లేక పలు 
విధములు దుఃఖించుటవలన వెలపట మిక్కు_టముగ దాహము జనించు, దానియం 
దు దప్పి చూర్చ తబుచువాటలు గలుగ, 


మ ర్మాభిఘాతజ దాసా లతుణము, 
జట ad గ క జో - = ర | 
శో మర్జాభిభాతజోష్య స్తీ సోసాధ్యస్స_ప్ప మోవుత 
నర్భఏపచ వన్ణాస్సు ౪ శ్లీతగా(త్రన్య చేహినః |] 
తౌ, మర్మ య పె డెబ్బ దగులుటవలన దాహము జనించు ఇది అ సాధ్యము ఈ 


దాహాము 7న సంఖ్యనలదిన నుండు. సర్వదాహములయం "వని శరీరము వెలపట 
చల గనుండెడికో అటివానియొక్చు_ సర్వదాహముల వర్ణీ ౦పవల రు; 
య (౨) జ 


తృ్భపహ్థకు పునర్న వాది కల్పము, 
చికితా., సాఠ సిద నం! గో” పునర హూ య. 
తె స షన 


కం | త క్షవిహ్లంపి బే చ్చా పిముఖతో పు [పశాం 
తయె | 


of 


తా, నలిజేదువేరు ను త్రరేణి వేలు జీలక'జ్ఞ నల్ల జేలక జ వీనిని సమథఫాగములు 
గమజిగళోనూరి (దాగిగ దప్పి డారించు, 
జై టి 


తృప్పకు పర్పటీ వటుకములు, 
[మాధనని దానే పర్పటీమాగథీ మూలం వీచుమందార్ల )క 
డ్రవైః | మర్ష యి త్యావటీ కార్యాముఖకోవు (వశాంత యే | 
తౌ, పర్పాటకము మోడి వీనినింసమ ఫ-గములుగ (గ్రహించి వేపచెక్క. అల్ల 


ము ఆనువాని లసములతోనూంరి మొతలు జేసి సేవించిన దప్పిహరిం చు, 


తృష్పారోగనిదాన లవణ చికి త్పాదయ 541 


తృ్ఫప్పకు ఖర్హూారాది కషూయము, 


తో '(ఆయుక్వే దే] * ఖష్టూరయప్టి కాళ్ళీర మృద్వీ కాపద్డ కేనరమ్‌ 

ధా త్రీపహాహం వ్యాఘీ )బలా దయం చసు చందనమ్‌ | 

మధూాక ఫుస్ప కాశ్శర్యంతో యృక్వేవ చతుద్లుణా;ః 

లక అ 5 = 9 కా 

పక్యంపర్యువ.లేంర (తౌస్థితా భాంటేన వేద్భ ౫ | 

లాజా మార్ల (పతీవాపం శర్క రామధునంయుతమ్‌ | 

తృహ్లా దాహహారంపా చేజాతీపుప్పాధిరావీ.తమ్‌. 

మూర్చాదాహ భమంహంతి దీ ప్ప్తంగ్భహమిచాంబునా | 

వానే 

లౌ, ఖర్జూర పండు యప్రి మభుక ము కుంకుమ పువ్వు దాకపండు తామరయి 
గురులు వుసిరి కెపప్పు -పెద్దయీత్‌ "పెద్దములక పీ పిన్నములక ము త్తవపులగము పెద్దమయు 
త్తవపులగము శీగంధము యిప్ప ఫువ్వు గుమ్ముడు వీనిని సమభెగములుగ మ. 4 
గింతేలు నీశ్ఫు బోసి 4 వ భాగముగ కషాయము కెచి వడియగట్లి కొ త్రకంజలోేనుని 
చి అందుపేలఫుసత్తు పంచదార లేనెగలివి జాజివూవులువై చీ ] రాత్రియునిచి చ్చీ 
పంశున'? అగ్ని చే దహింపంబడుచుండు గృహ ముదకమువలన  శాంతిజెందు చందం 
బున “దప్పి తాపము మూర్చ (భమ ఆనునపి శాంతి జెందు, 

తృప్టకు వాలుకాది లేహ్యము, 
అబ్రా 
న్సో॥ ద్వా(తింశ తాపశతె సోయెః పలె కంవాలు కంపచేశ్‌ | 
c౧ డాని మాటా ర. 

పాద శేపంవస్త్రవూతం లాజాస క్తుసితామథు | 

యు_కృంలేర్యాం నిహంత్వ్యాశు దాహతృష్ల్ఞూవుదాత్యయా౯ { 

తా. 82 పలముల యుదకములో ] పలము కూతురుబుడమనువై ౨ 6 వభాగ 
ముగ క పహాయముగాచి వడియగ టి అందుపేల పునత్తు పంచదార జేనెగలిపీ లేహ్యుపక్వూ 
ముగ వండి సేవించిన తాపము దప్పి మ దాత్య్వంయ వోగము శ్రీ ఘముగ హరించు, 


దావహామునకు సై ంధవ"ల్బ్పము 


న్లో ANE య కతు సై ౦ధవం మూర్హం సురాపల చతుష్టయమ్‌ | 
షు ఖే 
ప బేత్పద్య శ్నమంయాతి మద్య పా 3 భేదాహ wr 


rr 


శ ఖస్టారోశ రమ్సృ న్విజం పద్నికం పౌ సరష్‌ f యష్రైక, 


(ier 


సీ శల బనవరాజీయే - ద్వాదశ ప్రకరణే 


ళా, నిష్క్ట[వమౌణము సెంధవల వణము 4 పలముల కల్లులోగలపి జీవించి 
నమద్యపానమువలన జనించిన తాపము తక్నణయున హరించు, 
తృ్తకు దధిమ స్తు కల్పము 
శ్లో! దథిమ స్తుగుడంతె (దం మద్యంమై.నామ్లు కాంజికై 8 | 
అద, "హా ళీ అల్లో 
నఘృ తేలి కృుఖి స్పృస్తాం పా9తఃపానా_త్త్య్రహాజ్ఞయేత్‌ | 
తౌ, పెటుగమోది మొగడ బెల్లము తేనె మద్యము పులిసీనకలి నెయ్యి"పేల పు 
'సత్ఫు: వీనిని పాాతఃకొాలమున సేవించిన శ దినములలో దప్పి హరించు, 
యవనఃక్తు కల్పము. 
శ్లో! యవబీజోళ్దనక్తూనాం స్యసై ంధవసు వర్చలమ్‌ | 
యమ్‌ యు ~~ OQ ( 
నజీర కంజలంపీతం పానాత్యయ పహరంపరమ్‌! 
తౌ, యవల పేల పుసత్తు సెంధవలవణము సౌవర్చ్బల వణయు జీలకజ్ఞ వీనిని సమ 


భాగనులుగ నుదకముతో నూరి దాగిన మద్యపానమువలన జనించిన దాహము 
హరించు, 


వాతతృష్ష్రకు బద ర్యాది కల్పము. 
కో] (సిద్దనంగహే] కోలదాడిమువృమోన్లు నూతులుంగ [ద్రవం 
పృథక్‌ |! ప౭) మై కంహపుషాశుంకీ యవానీజీర కస్పనుమ్‌! 


e 


సోకంటి ప్రై (పిబేచ్నామే వాతత్భ స్థాత్యయంహ శేత్త్‌ || 

తా, రేసపండు డాడిమపండు చింత మోదీఫలము అనువానియొక్క. రసము 
ను దినుసుకొకొ్క్కాక వలముచొప్పున (గహించి అంగు బోడతరము శొంఠి వోనుము 
జీలకజ్ఞ అనువానిచూర్ణ మును దినుసుకు శ్రే పలముచొప ప్వృనగలిపి సేవించిన వాతీతృష్ట 
తు 

వె త్యేత్ళన్లకు సతాది కల్పము, 
శ్లో! సితాదాడిమఖర్జూర దా)మౌచవ్యపమూహక్షమ్‌ | 
(పతిమూర్ణ ంతుక రైకం పలమా (తంతు న కుకమ్‌ i 
షా 
ఉదకంవుదిరా వై న (పతియోజ్యం పల[తయమ్‌! 
పిత్తతృ ప్నాత్యయంచాశు పి బేచ్చాంతి మవాఫ్ను యాత్‌ || 


తృషహ్ణారోగనిదాన లవణ చికి త్స్చాదయః, 5498 


శా. పంచదార దాడిమపండు ఖర్దారపండు (చాతుపండు వెవ్యము చి,ట్టంతప 
డు అనువానిని దినుసుకు కర్ష (పమాణమయుచొప్పున దంచి చూర్షము జేసీ 1 గలము 
పీలవుసత్తుగలిపి అందు సీళ్ళు కల్లు మాడుమాడు పలములుగలిపి సేవించిన వీత్త్సజత్చ 
వ్ల శ్రీఘీముగ వారించు, శే 
అధ జతే షక a అక 
శమ కృష్ణకు తారిచాది కషాయమం 
నో శారిభాథాన కండాతో వాలుకం చందనంనవుమ్‌ |! 
సర్వతుల్యంభ వేల్లాజూ స్పర్యంతతో యశ్చ తర్లుణాః | 
పాదశేషంపచేల్పీతం ససితం శ్లేష జాంజయేత్‌ | 
తౌ, మనువాల కొతిమెర్లు దాాక్షపండు కూతురుబుడము (క్రీగంథయు వీనిని 
సమభాగ ములుగదం చిచూరగ్గ ముజేని దీనికి సనుముగ పేలవుసత్తుగలివీ యీయన్ని 
(దవ్యములకు 4 యిఎతకులు నీళ్ళుబోసి దతుర్థాంళము? కపూయముకా చి పంచ దారగ 
లిపీ (దాగిన శ్రేష్మజతృష్ల వారించు, 
త్ఫష్షకు చందనాది కల్పము, 
౧ బగ 


శ్లో! [ఆయు ర్వేచే] చందనంతారి వాదా? మో ముస్తాబదరకంనమమ్‌ | 
సరగతుల్యా న్తధాలాజా ద్విరష్టగుణిలేర్జలైః | 
అష్టావ శేషకంపాచ్యం సితామోద్రయుతంపిబేశ్‌ | 
ఛర్జింతృప్లాం నిహంత్యాశు మో దై /ర్వ్యామనీ, కామలమ్‌ | 
అత్యంతమద్యపా నేన తంసశేద్దాహమేవహీ | 
తృష్నా భాంతింక్ష మంశో' షం తథాపానాత్య యంహాశేత్‌ ॥ 
శౌ, (గ్రీగంధము గనాడపాల (దాతపండు తుంగయుస్తెలు రేసపండు యివి 
దినుసుకో కొ_  ఛాగము “పేలాలు క భాగములు నువళరు 160 భాగములు, యిటుల 
వాని నెల్ల "నేకముబేని ర వ ఛాగముగ' కపషాయముకౌచి వడియగట్లి పంచచారగాని 
లేక తేనెగాని గలిపి డాగిన వాంతి గప్పి హరించు మైనము తేనె గలిపీ దాగిన 
క్షడుమధ్యషా నమువలన జనించిన తాపము దప్పి (భాంతి (శ్రమ శోష పానాత్య్వయ 
రోగము హారించు. 
3 బళ 
న్లో; (సిద్ధనం్య గ పా] థాన్యకంజీర కం కేశీహ్యుకీరంచందనంభ్మునమ్‌ | 
శితకయ్పూరకంకుష్టం మధుకంఛ మృణాలకమ్‌ | 
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పంచత్య్వక్పల్ల నాః పంచభాతీ) ఫలవటాదికమ్‌ | 

ఇదం స్యాదనుసా నేన చాసహూవాంతికరంపరమ్‌ ॥ 

తా, కొతి మెర్లు జీలకల కరు వేరు 'శ్రీగంధము వట్రి వేరు తుంగముస్తెలు పచ్చ 
కర్పూరము చ6గల్యకో న్గు అతిమధురము తామరతూండ్లు * పంచత్యక్కు.లు £ పం 
చపల్ల వములు వునీరికఇపండు వటాదులు అనువానియొక్క. యాయనుసానమువలన 
దాహముళమించి, 

'తామా+దిక రనము 
న్లో తా(మం చ! కికయా. బద్ద స ఫూతంతాళం నతుత్లకమ్‌ | 
వటాంకురర సిర క ఫ్రం శె షద్వఖ టో ll 


లుతుత్చము వీనిని Boe ంచి gs యొండించి ఫుటంబెడి వల్లి 
(పమోణకును శే సేవించిన దల్బీ హరించు, 


రసాదిచూర్ల ము, 
1 [మాధవనిదాచే] రనంంధకకర్పూ రై శై లోశిరమరీచ కై | 
నసిథ్రె ః శ్రమవృకైశ్ళ సూవ్మం కృ త్వాత్వహర్భుభే | 
(తిగుంజూ (వ్రమితంఖా చేత్సర్వువి తాంబుచ | 
భృశంత్స షా ంనిహం ల్యేన మశ్య భ్యాంచ (ప్రకాశింతమ్‌ | 


తా, శుద్ది జేసిన రసము 1 భాగము శుద్ధి జేసిన గంధకము 2 భాగములు పచ 
కర్పూరము 8 భాగములు శుద్ది జేనీన శిలాజిత్తు 4 భాగములు వట్టి వేరు 5 భాగములు 
మిరియాలు 6 భాగములు పంచదార 7' భాగములు యిటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి 
మెత్తగానూరి 8 సరిగింజలయెత్తును ప్రాతః కౌలమున సేవించి వెంబడిగ 1 రాత్రి 
యుంచబడిన నీరును (ఆౌగిన అత్యంతమైన దప్పి హరించు ఇది అశ్వినీ "దేవతలచే 
(పక టింపబడియె, 





శ పంచత్వక్కు లన---మజ్లై_రావి-అ ల్లీ_.జువ్వి-మామిడి-అసు వాని వట్టలు, 
$ పంచపల్లవములన మామిడి నేరేడు వెలగ మాడీఫలము మారేడు 


తృష్టారోగనిదడాన లతుణ చికి త్సాదయః, ఫ్‌కర్‌ 
తృష్టాహర యాగము, 
నో రోసోవనర్లజూ ఆ 'యాం థాన్యాంబుససితంమధు | 
నట్మపరోవాయ ష్ట్యాహ్వ కణామధుక్ళతావటీ | 
ముఖస్టాచిర కాలో న్ఞాం తృప్నాంహన్యాత్సుదు_స్తరామ్‌ | 
తా, రోగమువలన దప్పిగలిగిన ధనియాలసీళ్ల లో లేచె పంచదారగ లిపి తా 
గవలయు, లేక మజ్జి చిగుళ్ళను గాని లేక లేత మల్లీ యూడలు అతీమధురము పిప్పళ్ళు 


అనువానిని గాని నూరి యుంటజేనీ పుక్కిలియందుని చికొని దాని రనమును (మింగు 


చుండిన చిరకాలముగ జనించి యసాధ్యముగనుండు దప్పి హరించు, 


వెద్రాది గండూషము, 
న్లో సమె ద్రమా|(ముజంబూల్లం పిబే త్కా్భథంసుపానితమ్‌ | 
సతృష్టోమధు నాకు ర్యాద్దంకూపా౯ నలిలాశితమ్‌ | 
తా. మామిడి నేరేడు ఆనువానిని గమభాగములుగ దంచి కషాయముకాచి 


తేనెవై చి చల్లార్చి (తౌగినను లేక తేనెతో నీళ్గుగలిపి పుక్కిలించి యుమిసీనను దప్పి 
శమించు, 


దాహమునకు చం[ద్రక ళారనము. 


శ్లో! (నిత్యనాధీయే] గగనదరదయు క్షం శుద్ధసూతించ గంధం 
sie Se వల వక్రం నరోద్యాల్‌ | జ్యరహార 
దసింహో శృంగచేరోద కేన (పథమజనిత దాహం త।క్ష 
ong కంచ భోజ్యమ్‌ | 
తా. అభకభస్మృము శుద్ధి చేసిన యింగిలీకము కుది జేసిన రసము శుద్ధి జేసి నగంధ 
కము వీనిని సముభాగములుగ ఖర్వెములోనుని చి తేనెతో 1 రూము మర్తి ంచి2వ 
ల్లముల యెత్తును అల్ల పురసానుపానముతో శేవిం చిన జాత పకోపమువలన గలిగిన_ 
దాహము జ్వరము శొనిం'చు పథ్యము, మజ్జగయన్నమును భుజింపవల యా, ఇది గద 
సింవార సమనియు జెస్ప ంబడు, 
రసాది ఘుటికలు, 


నో రనబలిఘునసార చందనానాం ననలద నేవ్యపయోద జీవనా 
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నామ్‌ | అపహరలిఘుటిముఖస్థి తేయం నకలనముళ్థిత దాహ 
వూ[శయిత్తామ్‌ | 


తా, శుద్ధి జేసీ న రసము కంద్ధి జేసిన గంధకము పచ్చకరర్చూరము చందనము జటా . 
నూంని వట్టి వేరు తుంగము క్పైలు పనిని, సమ భాగములుగ చూార్ధ ము జేసి శేతీళాే గలిపి 
యుంటలుజేసీ నోటియం దునిచికొనిన (చివోషమువలన జనించిన దాసాను హరిం 
చు. కౌవున నీరసాది ఘుటికలను యెల్ల పుడు నోటియం దునిచికొ నవలయు, 


మృతసంజీవనీ ఘుటికలు ॥ 


న్లో! (సిద్ధర సార్ల వే] నుధుయస్టిలవంగంచ శిలాజతుతృటి స్తథా | 
నహ[నథావనాకార్యా నవతండులవారిణా | యామమాతం 
దృఢ మర్ష స్రవటేకోల సమూాసృ తా కృష్ణ కార్పాననీరేణ 
తేషా దాసహాజరాకజమయేత్‌" | మూర్భాద్యము (రోగంచ 
వాతఠంపి_త్రేంచ నాశయిత్‌ | నృుతనంజీవనీ [పో కా పూజ్య 
పాదై రుదీరితా | 


తౌ, అలతీమధురమ లవంగములు శుద్షిబేసిన శిలాజిత్తు యేలకులు అనువాన్‌ని 
సమభాగములుగ చూర్భముకేనీ (కొ త్తవియ్యపు కడుగుతో 1000 మార్లు భావనజేసి 
పీవప 1 రూము చానుగమర్డిం చి చేనపండంక మాత్రలు జేసి యందొక దానిని నల్ల (ప 
_శ్రీయాకురసానుపొనముతో సేవిం చిన దప్పి దాహము జ్వరము. మూర్చ “మొదలగు 
భయంకర కోగములు వాతజపీ త్రజగోగములు నశించు, ఇది పూజ్యపామనిచచే జెస్పం 
బడియొ, 
అరూరి చూర్భము. 


న ఖర్దూ రామలబీజ-ని పీప్ప లీ చకిలాజతు | 
ఏలామధుకసాపాణ చందనో ర్వారుబీజకమ్‌ | 
థాన్యకంశ ర్క రాయు క్షం పాతీవ్యంయ్న వారిణా | 
అంగ దాహం లింగచాపహాం గుదజంతీ ఇశు | క్షోజమ్‌ | 
కర్మ రాశ్ళరిశూలన్నుం వృష్యంబలకరంపరమ్‌ | 
నాశయెన్నూ(త్రరోగాంశ్ళ తథాకుకభవాసపి || 


తృష్టారోగనిదాన లవణ చికిత్సాడయః, EFT 


శా, కర్టూరము గ్ర నీరిశెవరుగు పిప్పళ్ళు శుద్ధి జేసిన శిలాజిత్తు మేలులు అతి 
మధురము కొండపిండి వేరు చందనము డోసవిత్తులు కొతీ మెరు పంచచార వీనిని సను 
'భాగములుగ చూర్లము'చేని అతీమధుర కషోయానుసానముతోడ (దాగిన శరీరము 
మే ఢయుగుదయు అనువానియిందలి తాపము శ కత్యయమువలి న జనించీన తెవము శ 
ర్క_రాళ్ళరిసూల మూ తీరోభము శుక్ల దోషమువలన జనిఠిచీన రోగము వినిని హరిం 
పం జేనీ వీర్యవృద్దిని బలమును గలుగం జేయు, 


అజాత 
న్లో! పి _త్తజ్వరహ రై స్పరై్వ్వైః పీ దా హేవిధర్శత | 
తా, పీ త్రజదాహామునందు సం వూర్ద!ముగ పీ_త్తజ్యర సోళనకర చికిత్సలం జే 
యతలయు, (అత్తిపాలను పంచదారలోగలివి భక్షీంచినదావాముహారిం చూ.) 


చందనాది చూార్జ ము, 


(ఫై రవకల్చే] చందనోశీరకుష్థాబ్ద ఛా(త్రీచోరక ముత్సలమ్‌ ! 
మధుకం మధుపుప్పంచ (చదావాఖర్దూరకంతేథా | చూర్ణం 
కృ త్వానమసీతం (వ్రాతల్న్శీ తాంబునాపి బేజ్‌ | రీక్తపీ ఒత్తేంతథా 
శ్యానంపు పె త్యంగల్టుంసముద్ధ శేత్‌ | అంగచావోంచేతోచా హాం 
విరోవిభ మమేవచ |! కామలాంచ (పమేహోంశ్న్చ చె_ల్యీజ్యర 
విశాశనం। చన్ష! నాద్యమిదం చూర్షం పూజ్యాపా చేన భావీశమ్‌ | 


శా. చందనము వట్టి వేరు చంగల్వకోష్టు తుంగము స్టైలు వుసీరి కెవరుగు కో 
రములు కలువగడ్డలు అతిమధురము యిప్పపువ్వు చాకు పండు ఖజ్జూరము వీనిని సమ 
భాగము లంగ చూర్ణ ముచేసీ డీనికి సమముగ పంచదార గలిపి ప్రాతః కౌలమున నొక 
రాత్రీ ఆరాక యు వకముళోడ దాగిన ర_క్టపిత్తము శ్వాసము. పీత్తిగుల్మము 
అంగతొపము శిరోదాపహామయు కలక కౌమిల (ప మేహము పిత్సజ్వరము హారిం 
దు ఇది పూజ్యపాదుని చె జెప్పంబడియె, 


ఫునర్నవాది లే లము, 


(పూజ్య పాదీ యే] శ్వేతంపునర్న వామూలం పలశత మితం 
శుభమ్‌ | కృష్నూాజ్యదుగ్ధమభ్యేచ వే చేహ యీదాఢ శేభివన్‌ 
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తత్స మంటిబ్రతె లంచప్పథ గ్ల వ్యాణియోజయేత్‌ | ధూపం 
షోడశ భాగంచవురీవాష్టవ రాళకమ్‌ |! కచోరోలీరకం "శీతం 
కృష్లోలీరన్త న్తథెవచ | మంజిష్టంరంగచూర్షంచ (శ్రీగంధంర క్ర 
చందనమ్‌ | కృప్నూగరుం చ దరు (ద్రామోన్సలమేకం (ప్రయోజ 
యేత్‌' | తచ్చూూర్ల్మం _తైలను భ్యేచ నివీపేతా ప చయేత్సుధీః। 
మేహారి కాష్ట్రయు డ్తేన పేదయేతో,.యలాగ్నెనా సుపక్‌ 0 
త కై లముద్ధృత్య 'రా(తావంగంచ మర్ష యేత్‌ , అంగళూలం 
ఇవాంగచాపహాో చ్నే త్రరోగాన్నవీనసాకా | పాండుకొమలము 
హాని సూతికా నన్ని పాతజిత్‌ | కర దాహ స్పాదదాహ 
_స్తం[దాంకటినమిోరజా౯- | తయకుస్థూంశ్స కండూంశ్చగ 
జకర్తాదికంతధా | శిరోరోగా నృ్రమాన్చి_త్తం న తాణాం 
దృఫ్టీగోచరమ్‌ క తడై వామృుతతుల్యంచ జరాణాం జీర్మినా 
మపి! అస్టిగంతుజ్యరం చైవమేహజర (పశాంతయే[సర్వాంగే 
మర్షనంైవ మంగళస్నా నమూచెేత్‌ | శివోదీతమిదం తె ల 
మశ్విభ్య్యాం గోచరీకృతమ్‌ | నర్భరోగహారంమోవ దుర్త భం 
భిషజాంభువి | సాధయ్‌ద్గుకుముఖేనై వ సిద్ధిర్భవతినాన్యథా! 


తా, 40౮ రాసాయల యెత్తు తెల్ల గలిజేరువేరును 250 రూపాయల యెత్తు 
| నల్లావునెయ్యి న నల్లావుపాలు ఆనువానితీ కోేనూరి అందు నువ్వులనూనె 406 రూపాయల 
యెత్తు కరుధూవము 16 తాపాయల యెత్తు మిరియాలు లవంగవుచెక్క._ ర భాగములు 
కచోరములు వట్టి చేరు కురు చేరు మంజిప్టి కాచు చందనము ర_క్ట చందనము కృష్ణాగరు 


రుదాతు అను వాని జార మును దినుసు కొకటింటికి క రూపాయలయొత్తు చొప్పు 
నగలిపి మేహరికౌన్టములతో మంచాగ్నితో కె లపక్వముగ కౌచిడించు కొని ర్మాతుల 
సర్వాంగము నందు మర్హ నము జేసీకొని మంగళ స్నానము జేసిన అం౫ళూల అంగ తౌపము 
చే తరోగములు పడిసెము పొండురోగము కెమిల శరీరమునందలి యాుష్తము బాలింత 
రోగము సన్నిపాతేము చేతులు కాళ్ళు మంచుట ఉంద కటివాతము క్షయ ము కష్ట 
ముదురద ,"జకన ము మ సకరోగము |భమ ”. తము ఊేతగోగము చృపినోగము జీర 

ణ వ ' 9 CE లటె కా 
జ్వరము అస్టిగతజ్వరకు మేహజ్వరము బీనిన్‌ వారింపం జేయు, ఈ తై లము పూర్వమున 
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ఈళ్వరునిచే జెప్పంబడియె, దానిని అశ్వినీదేవతలు ప్రనీద్ధపర చిరి, మటియు నీ'తేల 
ముసర్వరోగముల పహారింపం జేయు. ఇది భూమియంచుండు వె ద్యులకు లభించుట దు 
ర్లభము, ఈ'తెలమును గురుముఖముగ చెటింగిన బుిపథ సిద్ధి గలుగు, తద్వెపరీతం 
బునసీద్ధి గలుగ నేరు, 


న్లో నశార్టంగే చందనా లేప శ్చం[ద్ర కస్తూరికాయుతః | 
సితనీరజలే పోవాధారాగార ని చేర్గనక్‌॥ 


తా, పచ్చకర్నూరము కన్తూరి అనువానితో గూడియుండు  శీగంధమును వూ 
నీకొనినను లేక "తెల్ల దామర వు ప్వుథరిం చినను లేక జలయం తములు గల గృహమున 
నివనీంపుచుండినను తాపముహరించు, . 


తృష్టాగోగములయందు పథ్యము, 


॥ (మూాధవనిదానే] భ )స్రముదై ర్శుసూరై రాచ ఇణకై ర్యా 

షా రంభావువృంత (కక*ర్చందా/మయోవర్పటవాల 
కమ్‌! కపిళ్లంమాలి కాకొలం కూ న్యా ండకముపోదికా | ఖర్జూ 
రందాడీమంధాతీకర్క_టీ లలదంబుచ।।' 'జంబీరంకర మర్షశ్చ 
వీజపూరోగవాంపయః! మధూకపుప్పుం (హీ బేగంతికానిమ 
భురాణెచ | చాలతాళాంబుకీ తాంబుపసయః పయం[ప్రపాన 
కమ్‌! నూతథీకంసరనీతోయం శతాహా నాగశేనరమ్‌ | ఏ 
లాజాతీఫలంపథ్యాకు స్తుంబరి కుచందనమ్‌। ఘనసాకోగంధ 
సారఃకౌముదీళిశిరోనిలః! చండనార్ల) [వియా శ్రేహోముక్తాభర 
ఆధారణమ్‌। గాహానం లేపనంచాన్యవథ్య మేత _త్తపాతు₹ే॥ 


శా. చేయించిన పుసలు చిటు పెనగలు సెనగలు అనువానిలో (బేనితోవై 
నను జేయబడినకట్టు అరటి పువ్వు మజ్జిగ జున్ను దాతుపండు పర్పాటకము వట్టి వేరు 
వెలగ వండుపువ్వుల దండ నేగపం దుగుముడు కాయ బచ్చలికూర ఖుర్‌ జాూరపండుదాడింబ 
పండు వుసీరికపండు దోసకాయ పౌాశేనీరు నిమ్మపండు 1] పలము మౌాదిఫలమ ఆవు 
పాలు యిప్పపువ్య్వు కురు వేరు చేదుగలరసము మధురరసము లేత తాటినీరు క్రీశోదకము 
సాలు పానక ముదే నె చెవవులోనినిరు చల్ల పిల్లి గడ్డలు నాగ శేసరములు. యేలకులుజూ 


జకౌయ కరక్కాయ కొతిమెర్లు రక్షచందనము పచ్చకర్చూరము కచోరములు వే 
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చన్నేల చల్ల నిగాలి చంవనము బూసీకొనిన నీల యొక్క యాలింగనము ము తాల బో 


రయుల ధరిం చుట నదులయందు స్నానము జేయుట లేపనము యివి తృ స్టారోగము 
లందు పథ్యకరంబులు 


(| 


తృ ప్నూరోగమునం దపథ్యము, 


శ్లో! స్నేహాంజనం స్వేదన భూమపానం వ్యాయామనస్యా తపదం 

తకాషమ్‌ | గుర్జన్న మన్లుంలవ ణం కపూయంకటు|త్రికం దుష 

0 : ౧ లు 
జలానితీక్లమ్‌॥ 


తా, శరీరమునకు _తెలము బూనికొనుట అంజనము వేసీకొనుట చెమటదీసు 
ట ధూమపానము సేయుట మిక్కు_టముగ సంచరించుట నస్యము సేయుట యొండ 
లోదిరుగుట చెడ్డ దంత కొష్ట్రము జడాన్నము పులుసు వువ్వు వొగరుగలగసములు ఫొం 
కె వీప్పలి మిరియాలు చెడ్డనిరు కౌరము అనువాని సేవంజేయుట యివి యన్నియు 


బె 
త్ఫస్టా రోగమునం దపథ్యకరంబులు, అట్లగుట చే వానిని వసి ంపవల యు, 


దాహారోగమునందు పథ్యము, 


శ్లో! (వూదవనిదా నే] శాలయష్షుష్టి కాముద్రా మసూరాశ్చణకా 
యవాః। ధన్వమాంనర సాలాజూమండం వై స క్తువాసితో | శత 
భాతంఘృతందుగ్దంనవనీతంపయోభవమ్‌। కూ శ్మాండంక ర్క. 
టేమోచాపనససా(దుడాడిమమ్‌ | పటోలపర్పటి[ దాతాధా 
Ss | వింబీతుంబీతభాశే ముర £ ఖర్జూర ంధాన్యక ౦ 
మికీ! వాల? టట OES 'మధూక 
స న. 8 | సితా[పదేహో భూ వే 
శ్శసేక్‌ Ts "నమ్‌ | స్రల్లోత్సలదళ మమ శయ్యా 
శీతల కాననమ్‌ | కధావిచితా గీ తానివాద్యం మంజుళ భాష 
ఆమ్‌; ఉకీర చందనో లేపళ్నీ తాంకుళ్ళిశిరోనిలః। ధారా(గహం 
(పియాస్పరాగ్నే వతీరంహిమవాలుకమ్‌। సుధాంళురశ్శయస్పా a 
నంమణయోమధురోరసః | పూర్యోో్టకానివిధియానిపి_్త తహారి 
ణితార్‌చ! ప్రతెదాహవకాంన్యాణాం, పథ్యనర్లణ దాహ్ఫృతః॥ 


తృష్ణారోగ విడాన లమ్‌ణ చికి త్చాదయః, స్ట్‌] 


శా, 60 దినములకు ఫలింబెడి వడ్లు పెసలు చిజుసెనగలు సెనగ లు యవలు 
హుట్టభూమియందలి జంతుమాంసరనము * లాజకుండము నేలపిండి పంచదార 100 
మౌర్ల ఉదకముతో గడుగబడిన ఘృతము పాలు పాలయందు తీయబడినవెన్న బూ 
డీద "సమ్ఫ్భుడుకౌయ దోసకాయ అరటిపండు పనసవండు తీవీగల దాడిమపండుపొ 
ట్లకాౌయ పర్చాబకము (దాకుషండు వుసీరికవొలు పు పద్దయీళపండు దొండ కెయ 
అనుప కోయ ఆల్ల ముఖర్‌ జార పండుధ నియాలు సదాప లేత తౌటిముంజాలు సారపప్పు 
పరికెగడ్డ నెమ్ముటములు పంచదార శీతప దార్థ లేపనము భూగృహము. సేచనము ఆ 
భ్య్యంజన స్నానము వికసించిన కమలముల యొక్క శయ్యపై పరుండుట పట్టు మెత్త 
చె పరుండుట చల్లి నితోట చిత్రకథలను సంగీతయను చాద్యయను వినుట మంచిమొ 
టలాడుట వట్టి వేరు వీసనక క్ర యొక్క గాలిని సేవించుట -చందనమును బూనీకొను 
ట వన్నెల చల్ల నిగాలి జలగృహము శ్రీల యొక యాలింగనము యేట్‌గుట్టునందు 
గార్చుండుట పచ్చకరర్బూరము చం దకిరణము స్నానము కత్న ధారణము 'ముధురర 
సము పూకోక్తవి త్తనాకనకర యోగములు యిబి యన్నియు దాహరోగమునందు 
పధ్యకరంబులు, 

దాహరో్గమునం దపథ్యము, 


న్లో ఫిరుద్దా న్యన్న పానాని (గాధో వేగవిదారణమ్‌ | 
(శమచ్యవాయనూధ్యానం యారంపీ త్రక రాణొచ | 
న్యాయామమాతేపంత[క్రం తాంబూలంమధుశామరమ్‌ | 
వ్వవాయకటుతిక్చొ ప్నా౯ దాహవాక్‌ పరివర్ణ యేత్‌ || 


తా, తీరమశ్సా ్యది విరుద్దనమును స నేవించుట [కోధమును- 
జెంగుట మలమ్నూతౌదుల "వేగము నడ్డగించుట (శ్రమ శ్రీ వీ గోనునము కడుపు నుబ్బిం 
చెడి పదార్థ యలు తాూరము పి త్రకర వస్తువులు? నన; మిద టవ ముగ చేవించుట, మి 
క్కు_టముగ సంచారము సేయుట మయొండ మజ్జిగ తాంబూలము తేనె యింగువ చేదు " 
కౌరము వుష్ణముగల ప దార్గములు వీసని శేవించుట యిని దాహరోగమునం దపధ్య 
కరంబులు, అట్లగుటచే వానిని వర్షిం పవలయు, 


ఈ లాజమండమన 1 ఫాగము పేలాలలో 14 భాగములునీరుబోనీ 
పేలాలు ద్రవించి గంజిగనగువరకఘు నుడికిం నుటయ, 
గ శీచనమన--- కీతోదకము మొవలగువానికి శరీరము జీలకరిం చుటయ, 


ర్ట్‌ర్ట్‌లి బనవరాజీయ్‌ - ద్వాదశ (వ్రకరశే 


హృ[దోగ నిదానము, 


న 
న్లో॥ | మూధవనిడా నే] అత్ఫ్యు స్నా న్లు కపాయంచ హ్యాకి(స్ర్రవ్యన 
నంతథా | హృది బాధాం(ప్రతుర్వంతహృ వోగంతంప చక్షు తే! 


తౌ, అత్యున్షము పులును వొగరుగల (దవయ లను మిక్కు_టముగ సేవించుట 
మిక్క్కుటముగ త్రీ సంభోగము సేయుట వీనివలన తొమ్ములయందు వీడజనించు, ఇది 
యహృ[దోన మనంబడు, (వ్భా(దోగమన లెమ్ము వొవి ప 


హృ|చోన౫ భేదములు, 


న్లో! హృ్మదట్రోగః పంచధావో షె. పృథక్సనై (శ్నజంతుభిః | 
వా తాత్ప్సళూల- హృదయం విత్ఫెగ్రాహనమని తమ్‌ |! 
కఫలోతిగుగు_స్హబ్ధం సర్వతన్పర్వ బక్షుణమ్‌ | 
జలే | న ఫ్ర ఉర | ఆ త; || 
న త్యాజ్యుః డ్రిమిభిక్పొత్లో హ్యతికండూనమన్విత 


తొ, విరుదాహార విపారములవలన చాతాదిదోషములు (పకోపించి వాతజ 
పిత్తజ శేష్మజ సన్ని పాతజ కృమిజములన ఫ్‌ విధములెన పహృూదోగముల గలుగం 
జేయు, అందు వాతమువలన జనించిన హృ దోగములో అొమ్మునందు నొప్పిగలుగు 
పీత్తమవలన జనించిన దానిలో అొమ్ములో తాపముగలుగు, శేష్ముయమవలన జనిం 
చినదానిలోవాత పి త్ర శేషులక్షణంబులు ౫లినయుండు, ఇది అ సాధ్యము, కొమ్ముల 
వలనజనించిన దానిలో మిమ్కటముగ దురదగలుగు (ఏకదోషము వలన జనించిన 


హృ (దోగములే సా ధ్యంబులు ద్వొిదోప (త్రీవోషమువలన జనించిన ప్యృా(దోగములు 
అసాభ్యంబులు 


న్లో! నూరు ఆాద్ధ ఎ్రదయంయస్య స్సు టితంచాతివేదనమ్‌ | 
ద హల ముఖకోపహః[పజాయ చే | 
(శ మోరుచిశ్చిమందాగ్ని కఫసా9నఃకఫాధథిశే | 
మి(శీతంద్వంద్వజం శ్రేయం సర్వలింగం (తిదోవజమ్‌॥ 


తౌ, వాతజహృదోంగముస అమ్ము పగిలినటుల మిక్కుటముగ నొచ్చును, 
పీత్తేజహృదోంగమున మూర్చ బడలిక చెమట గలిగి ముఖము [వాడిన ట్టుండంను, “శ్లేష 
జహా(దోగమన (శమ అరుచి అన్నమా ౦ద్యముగలిగి నోటినుండి కఫము వెడలును, 


తృ స్టారోగనిదాన లత.ణ చికి త్పాదయ శ్‌క్‌కి 


ద్వంద్వజహృ దోగమున 2 దోమల కుణంబులు గలిగియుండును. (తిదోషజనా (రోగ 
మున వాతేపి త్ర శేష్మలశ్నణంబులన్ని యు గలిగియుండు (ఇది అసాధ్యము, 


[క్రిమిజహృనో సగ లతణను, 


న్లో విద్యాలిదోహంత్భపి సర్వలింగంత్మీ వా_ర్తితోదం క్రిమిజంసకం 
డుమ్‌। ఉక్ల్మే_దఃస్థివనంతోదళ్ళూ లం హృల్లానక_స్తమః |అరుచి 
యా © em ఆ 
శా రన నేేతత్వంశోపశ్చ (కిమిభశజేభ వేత్‌ ॥ 
తా, త్మీవమెన వీడ కూల దురదగలుగుట నోటిలో నితారుట వుమియుట 
నూదులతో బాడుచునటుల పీడగలుగుట నోకరింతలు గలుగుట ఆరుచి ేత్రముల 
యందు నలు పువర్లయు శోనగలుగుట ఈ లవతణంబులు |కిమిజ హృ దోగమునగలుగు 


హృ(క్రోగోపష[ద్రవములు, 


న్లో కోయ సాదోభ 9మళ్ళ్నోపో జ్టేయా స్తే పాముస షదవాః | 
(క్రీమిశే క్రిమిజాతీనాం శై జబ్బ కాణారిట యీమతా?ః | 


సం_స్తంభన్సజ్యరం ఘోరం రూతు స్పర్మానహంగురు | 
అధ్యానకుత్‌. హృత్క_ంఠ వాతవిణ్మూత్సరోధకా | 
క! శూూలాని తన్య లీంగానినిర్తి శేత్‌ ॥ 


. పిపాసౌస్టానమున బడలిక (భమ శోషగలిగిన సృ[దోగోపష దవములని 
'తెలియవల యు, నుజీయు (కిమిజ వృాదోగమునోళ్లో॥ హృల్గ్లాసమాన్య (ప్రపణమతీ 
పాక మదోచకమ్‌ | వార్చాఛర్చి తృపా నాహ కౌర్మ్శ్యశ్వయధు పీన సాజా॥ (అనగా 
ఓకరింతలు. నోటనీరూరుట అన్నము eo ఆరుచి మూర్చ వాంతీ 
దప్పి కేడుపుబ్బర ముళ రీరకృళథ్వము వాపు కీరసము అన కఫజ (కిమిరో గోప ( దవంబు 
లును శరీర స్థంభనము భయంకర మెన జ్వరము హృదయమున రూక్షు జడక్వమునలి! 
యుస్త్రృస్పర్శను సహింపకుండుట కడు పుబ్బ రము కడుపు జోొమ్ము, కంఠము ఆపాన 
వాతము మలమూ(త్తములు అడ్డ గింపబడుట తం|ద ఆరుచి శూల ఆను నుషదవంబు 
లును గలుగు, 
హృ(ద్రోగమునకు రసాయనము 


serge] రనగంధా భీ భస్మాని పార్ల వృతుత్వగంబునా | 


Cp బనవరాజీయే - ద్యాదశి ప్రకరణే 


ఏకవింశషిధా సుర్చేభావితాని విధానతః |! 
మాషనూ(త మిదంచూర్ల ౦ మధునానవాలేహయిత్‌ | 
వాతలేజంపి_త్తేజుం శ్లేవ్మనంభూతం వా త్రిదోపుజమ్‌ | 
క్రిమిజంచాపి హృ(ద్రోగం నిహంత్యేనననంశయ | 


తా, రసభస్మయు గంధకభ 'స్మము అభ కభ సము వీనిని సనమళాగములుగ 
ఖల్వములోనుని-చి యెండయందుని బి మద్ది చెక్కరసముతో 21 మార్లు భావనజేసా మౌ 
పషపమౌణమును "తేనెతో జీవించిన వ త్త శేష్మ (త్రదోప, శతక వాదోగ 


ములు నిస్సంశ్రయము? హారించు, 


ఇ త్వ హృదో)గమునకు పంచసార రనము, 
QQ 0 


న్లో! వ శుద్ధసూతం సమంగంధంధా (త్రీఫలదవై ర్షినమ్‌! 
యమ్షీ ఖరార ద్రామేణాం క్యాథేన మర్ల యేద్దినమ్‌ | 
పంచసారరసోనామ భతుయేన్నామనూా త్రకమ్‌ 
ధా(త్రీమార్జం సితావాను వి పిత్తహ్బ (దోగ * శాంత యీ! 


తా, శుద్ధి జేనీనరస గంధకములను సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి వుని 
రిక పండ్ల రసముతో 1 దినము యష్విమధుకము ఖర్‌ జూరపండు దీప గాక అనువాని 
కషాయముతో 1 దినము మర్దించి మాహమెత్తు మాత్రలు జేసీ వుసీరకపప్పు -దూర్జ్మ ము 
పంచదార అనువాని యనుపానముకోడ సేవించిన పత్యవ్చూదో)గము హరించు, 


నేవు హృనోగమునకు హృదయార్హన' రసము, 


కో! (మూథననిగాశే] శుద్ధసూతంనమంగంధం మృతం తామూ 
దయోస్పమమ్‌ | మర్దయే త్తి) ఫలాడ్రావై ః:కాకమావి(ద 
వైర్చినమ్‌! చణవమూ[(తాంవటీంఖా చే [ద్రసోయంహృదయా 
ర్ల నః | కాక్షమాంచీస ఫలంశుష్క_ం (తిఫలాపల సంయుతేమ్‌ | 
ద్వా త్రింశ శాప లె సోయైః క్వాథధమష్టావ శేషకమ్‌! అనుపా 
నంపి చేచ్య్చాం తై హృ(ద్రోగేచకపోల్టి తే! 


జిద వేట్‌ , 
గ 


తృ ప్లారోగ నిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, వక్ర 


జా, కుద్ధి జీనీన రసము కుది జీనిన గంధకము యివి సమభాగములు ఈరెం6టికి 
మము తా్య్మమభస్మృము యిటుల వాని ేకముజేనీ (తీఫలములు. నల్ల కౌచాతు అను 
వానిరసమలతో 1 దినము మర్దించి సెనగగింజలంత మాతలు జేనీ యందొకచానిని 
యెండిన నల్ల కౌచిసండ్లు | తీఫలములు అనువానిని దినుసుకౌ క్కొకపలము వొప్పు 
నదంచి 82 పలములు నీళ్ళు బోని అహైవ శేషముగ కపారుయుకెచి యీయనుపాూన 
ముకోడ సేవించిన శేష్మహృ వోగము హకించు, 
౧౧ 


హృదో)గమునకు గ-జూభ[ద్ర రనము. 


తో [ఆయు శ్వేచే] నిమ్మ! త్రయంకుద్ధ సూతం నిష్క_చ్వాదశగంధ 
నమ్‌! గుంజూ బీజంచమ్ణి వ్య_ంనింబ బీజంజయా తథా! (వశే 
కంనిష్క_మా |త్రంతు నమంశచేపాళ భీజకన్‌ | జ మాజంభీరధు 
త్తూర కాకమాచీ[దవై న్రినమ్‌ | మర్ష్యంసర్వం రనంకుర్యా 
దృ _సోర్లుంజాద్యయంలి హీల్‌ | గుంజాభ [ద్రరసోనామ హొం 
గుసైంధవ నంయుతమ్‌ | శమయ ల్వేవకించి (త్రముర_స్తంఛం 
చదుస్పహమ్‌ | అర్క_తీ శేణసింభూగ్థం 'లేపోవతసిచావయే. 
బ్‌। పద శకినరకం| దాకౌ నింబబీజంజ మా తధా । తుల్యం చ 
తుర్ణణం శీరంకీ రాతోయం చతుర్గుణమ్‌ | శీ రావశోవం 
చపవేత్పవో[ద్రం పాయ యేద్భిషక్‌ ' ఉదరాణితతందైవ 
హృద్రోగం రక్తవీ తనుత్‌ ॥ 


తౌ, శుద్ది జేసినరసము తీ నిష్కములు కుద్ది జేసీ న గంధకము 12 నిష్కు_గులు 
గసరగింజలు 6 నిష్కు._మయులు వేపవిత్తులు 1 నిహ్కు_ము తక్కా_లివిత్తులు 1 నిష్కు_యు కు 
ద్ధి జేసీన “నేపాళము 1 నివు యు యిటుల నానిచెన్చి ఖల్యమయులోనుని చి తేక్కు_లి నిమ్మా 
పండు వుమ్మెతాకు నల్ల కౌచాకు అనువాని రసములతో 1 దినము మరించి 2 గురిగింజ 
లంత మ్మశలుజేసి "నెయ్యి. యింగువ సెంథవలవణయు అనువాని యనుసానముతోడ 
చేదించిన కడుదు_స్టరమెన హృదోగము హరించు. మణియు సెంధవలవణము బిల్లీ 
డుపొలతోనూరి జొమునందు లేపనముజేసిన దుస్తరమెన హృదోగము హరించు, 
కౌమర శేసరములు (దొతుపండు వేపవిత్తులు తక్క_లి అనువానిని సమభాగములు* . 
(గహీంచి వానికి శ గింతలు ఆవుపాలు ఆవుపాల శ గింతలు నీళ్ళుభోసీ పాలు 
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శేపించునటులకెచి అందొకింత తేనె 2 గురిగింజల యెత్తు కాెనభమునుగలిపి సేవిం 
చిన ఉదరము గాయము హృదోగము రక్షషిత్తము హరించు, 


హృడేో)గమునందు పథ్యము 
శ్లొ। "మాధివనిదానే] సేదోవిరేకోనమనంచ లంఘునంపి_స్థీర్వో 
లేపక్సిరర_క్సృశాలయః | మృగాడిజంజాంగ లసంజ్ఞ యాన్విత౦ 
యూపారసా ముద్దకుళుత్లసంభవాః | ఫురాణకూ వ్మాండర 
సొనదాడిమం శవ్య్యూక శాకంేకు పటోలకంచ | ఏరండృ్శతే లం 
గగనాంబు పైంధవవమాజా విత(కంచ పురాతనోగుడ।! హుం 
రీయవానసీలశునం హరీతకీకుష్టుంచకు స్తుంబరు కృవ్ణమార్ష 
కమ్‌; సావిరశుక్ష ౦ వుధువారుణీరన; కస్తూరికా నందన కం 
(పమాణమ్‌ 1 తాంబూలమ ప్యేప గణన్పఖాభ వెను రృన్య 
హృద్యోగనివీడితాత్ననః॥ 
తా. చెమటదీయుట విరేచనము వమనము జేయించుట లంఘనము వేసుట 
వ స్తీకర్ముంజేసుట లేపనముల జేయించుట కడు సాత యొజ్జ బియ్యపు వంటకము అడవి 
యందుండు పకుపతంలమౌాంసము "పెసలకట్టు- వులవకట్టు (పాతగుమ్ముడు కౌయ మౌ 
మిడి “ఈ -ాడిమపండు శేలాకు పొటకౌయ అముదము వాననీరు సెంధవలవణా 
ము మేకనొ( 5 అనువానిమజ్జగ (పాత బెల్లము నొంఠి వోమము చెల్లుల్లి కరకౌ్మయ 


చంగల్వకోష్టు కొతి 'మెర్లు మిరియాలు ఆల్లము కలి జెలనిళేనె సారాయి కనూూరి చం 
దనము తొంబూలము అనునవి వ్చాదోగమునందు పథ్యకరంబులు. 


హృదో)గమునం దపథ్యము. 


క్ల తృట్ఫక్షిమూ[తానిలశుష్క. కాసోద్ధార శ్రమశ్యా సవిడ[శు 
వేగాకా! సింధ్విందువింద్యా.దైనది జలాని మేపుపయోదుష్ట 
లజంకషూయమ్‌! 


తౌ, దప్పి వాంతి మూత్రము వాతము పొడిదగ్లు తేనువు (క్రమ శ్వాసము వల 
ము రోదనము అనువాని వేగము నడ్డగించుట సింభునది హీిమాలయము వింధ్య్వపర్వ 
తము అనువానియొక్కా జలము బరెపాలు దుష్ట జలము నొగరు (వుప్పు కారముదంలే 
"కొష్టము ర_క్షమోకుణము) ఇవి హృ[దోగమునం దపథ్యకరంబులు, 


తా పూరోగనిచాన లతణ చికి తాదయః, 557 
లిక న 


విషూచీ అతుణము, 
శ్లో! [మాధవనిదానే] నివిధ్రై క్వేదనాశేదై ర్యాయురై ఏభృశ 
కోవితః ! సూచీఖిరివ గా టాణి విధ్యతీతివిషూ చి కా! 


తె, వాతేయు మిక్కు_టముగ (బకోపించుటవలన పలువిధ వేదనా భేదములు 
గలిగి సనూదగాంతో బాడుచునటుల శరీరమును వేధించునది విషపూచియనంబడు, ఈ 


వాతేవిషూచి. లత.ణము, 


న్లో! త్మృతతూలభ9మానాహ కంపృంభాదయోనిలాత్‌ | 


ళా 
తా, కడుపునొచ్చుట (భమగలుగుట్‌ కడుపుబ్బుట శరీరమువణుకుట శరీరము 
స్త్పంభించుట యీ అతణములు గలది వాతవిషూ-చియని చెలియవలయు, 
చ్‌ ల 
పైత్యవిషూచీ లవణము, 
"ఇ గా ల్‌ అన" వ్ల స g 
శ్లో పీ త్రజ్ఞగరోతి సార ER తం[దాతృట్న్రల వాదయః | 
తా, జ్వరము ఆతి సారము తంద దప్పి౫లుగట వచరుట ఈలత్షృణములుగ 
లది పీ తవిషాచియని తెలియవలయు, 
| నట ల న్‌ 0 ‘ 
ేవ్మవిషూచి లవణము 
wh త 5 | 
న్లో! కఫాచ్చర్ష్యంగగురు తా వాక్సంగః స్థావనాదయః | 
ఉం 4 శాం ఆన బి 
విషూచ్యా మతివృద్ధాయాం పార్టి చాహః ప్రశన్య తే 
౯3 
అలో _ జ త్‌ో నై అ 
నదాహ ౯ సృపవదా్టెవం విధివచ్చోపచార యేత్‌ || 
తా, వమనంబులగుట శరీరము బలువుగనుండుట నోరుబంధింపం బడీ మాటలా 
డుటకు శ క్షిలేవండుట ఉరి జొలుగారుట యూ లకురాయములు గలదె నష్ట ఇకా 


యని తెలియవలయు వి3క్లూ'* “ఎక్కు టముగ వ మడమలు మొనలు పాద 
ములవరకు రక్ష వేని యధావిధి” చికిత్సంపవల యు, 


విసూచ్యుప (దనములు, 
న్లో! నిదానాశోరతి;ః కంపో మూ(కా ఘాతోవినంజ్ఞ ఆ+*| 
అమిోఈప[దవాఘో రా విషూచ్యాంపంచ దారుణా; I 


ల 
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శా. న్మిదాభంగము యేప చార్జమునం దిచ్ళ లేకండుట వణుకి మూత్ర (పతి 
బంధము మూర్చ ఆననీన్‌ ను విప్తూచియందు దారుణోప దవములని తెలియనల యు * 


అసాధ్య విషూచీ లక్షణము, 


న్లో [ఆయుర్వే బే) భూలంవి శేకవమన మానాపోో దాహతావ 
గ నమ్‌ | విషూచ్యాంపట్ప్ర కానేణ మృత్యు రేవననంశయః॥ 


తౌ, _పెజెప్పంబడిన విషూచులలో కూల బిరేచనము నాంతి కడుపుబ్బరము 
దాహము లౌహము అన 6 యూప ప్రవములు గలిగిన రోగినిస్సంశయముగ న్ఫులీ జెందు 


న్లో! "మాధవకల్సే ] రనవాదంతవఖాదర కృన్ణ తానయనమజ్జన 
కంప కుతిక్షయ:; | న ఎ్రతీనినాశ నక 0 నిధలాంగ తా వరణ 
కారణమేతి విషూచికా! 


తౌ, నాలుక దంతములు నోళ్ళు సెదవులు నల్ల గనుండుట "న్మేతములు గసం 

టలువడుట శిరము వణకుట చెవులు వినగాకుండుట స్త ఎలి లేసండుట అవయవ 

ములు శిఫ్టైలంబగుట యూ అశ్నణయఘలు విషూ చిరోగమునందు గలిగిన మరణము గలుగు 

నని తెలియనలయు (ఈ సురూణయులం లేసుండెడి విషూచులే సాభ్యంబులని రయెలోీం 

గి చికిత్సెంపవలయు) ' 
అలసకగ లవణము, 


క్లో; [అయున్వేటే। జ! కుకీ, రాసన Et తేత్వర్గం Tr) 
నిరనోమారుత.శె కె నం కమాస్చవిధానతి 
వాతవవోే న సక్‌ ధక్చ యస్యాక్వర్గం ఛభ వేదవి | 


Nn కకూచే ప తృస్లోచారోతు యన్వచ॥ 


తా మిగ ఓయఘనగ కడు పుబ్బుట మోహమును జెంచుట బీనముగ శద్దించుట 

అకీర్ణమునలన వాఫొంబభోయుఖ 'ప్రతిబంధముగలైై సృాదయకం శాదులయందు సం 

చకించుట చాత వ లయలు మిక్కు టముగ బంధింసబడుట ద్‌ప్పీ "లేను పలు గాలుగపకు 
యా అతణములు గలది అలనసనక రో మని తెలియవలయు, 


విలంచీకా బత రాము, 


న్లో దుస్టంతుభు ' 'కం క క పమారుతాభాంం |వవ ర 
ఫు భ్యాం (వవర్తతే నోర్ధ మధ్య 


తృస్తారోగనిదాన లతణ చికి త్చాదయః, 559 


కృయుస్వ్యాన్‌। విలంబికాశాం భృశదుశ్చికి త్స్యా మాచ 
తెశళాన్ర్రవిదఃపురాణాః॥ 
తా, కఫవాతముల వలన భుజించిన యన్నము దుష్టం బై పూర్ధ వ్రముగ గాని లక 
అధోమార్లముగ గాని వెజలకుండిన విలంబికయని తెలియవలయు. దీనిని ఆయు శ్వే 
దవే త్తలు ఇసాభ్యుమని వచిం చెదరు, 
అ సాథ్యవిషూచి అలనక లత ణము, 
శ్లో య శ్నాావదంతోష్ట నఖ" ల్పనంజ్ఞ్‌'నమ్యరి తో భ్యంతరయా 
తనే|త్రః। తచెమన్వన్పర్వ విము కృనంధిర్యా యాన్నరోసౌ ఫున 
రాగి మాయు | 
శా. డదండో-లు "పదవి గోళ్ళువల్ల నషట నొకింత తేలివి గ లిగియుండుట వ్యా 
తీగలుసట శేతములు లోనికేగుట హీనస్వరము. గలుగుట సర్వనంధులు (కే థిల్య 
మును జెంటుట యి అతణములుగల విషూ-చి ఆలనకరోగులు మృతి జెంచెదరు, 
విషూయలకు చికిత్స, 
శ్లో॥ (మూధవనిదానే) విషూచ్యామతివృ ద్ధాయాం * మస్తుచేయం 
ముహుర్ముహుః | దధితకనదాక్మీఘం పేయంజీవన హేత వే! 
తౌ. అధికముగ కద్ధ చెందిన ఖిపరా చుల యంచు సెబుగుమోదినీళ్ళు “సేఅుగు 
చల్లి ఆఅనువానిలో 'చేనిని గాని పలుమారు (దాగిన రోగి జీఖించు. 
Be, ha జ జన్‌ నూ 
తో గాఢం ప్రచ్చర్భ నం ప్రాకృలవణనలి లై ర్భ్భంగతో యేననస్య 
మ్‌ | చించాప[తాంభ సాన తికకబుప్రటుయు తేనాగ్ని నాపా 


అద : జ రబ అలో రే a 
ee g | కల్క_ నుంధీకణానాము పక్ళితనలిలై నాయ టు 
జర . ఇస మాగాయ. కో 
గ్నిప్రకోవ: | లుంగామ్లైరో్ట్టోపనక్యాహ్యయ ఫలరజనిత్యం 
జ యమా మాం 
జనం స్వ్యాదిగ్భ సూ జూ సన్‌! 
తౌ, విషూచులలు. “ఏ తొలుత గాఢముగ వమనము జేంయించి పీదప మె లథవ 
అవణమును నీళ్ళతోనూరి సంంటగలగరావ రసముతో గలిపి నష్టము జేయిఎళుననులేక 


ఈ త్మ కందధిసమంజల వ్‌, 


గ్‌ 


$60 టినవరాజీయే - ద్యాదశ శ్రుకరణే 


చిం తౌకురసములో | తికటుకములు కై ంధవలణము గలిపి నస స్యముజేయిం చినమ లేక 
మడిమలయందు రత్నలు వేసీనను విష్రూచి సారించు మణియు (తీకటుకములను నూరి 
కల్కము జేసీ వుష్టోదకములోగలిపి (దాగిన విషూచి హరించి అగ్ని దీపనము గలుగు, 
(తీకటుకములు కౌౌనుగ విత్తులు పసఫు వీనిని మాదీ ఫలరసముతో నూరి ఆంజనను 
చేనసీన విషూచి హరించు, 

అగ్ని ముఖ రనము, 


న్లో! [(నిత్యవాధీ యే] సూతంగంథం సహంతుల్యం మర్లయేడార్ల) 
కదవైః | అక్య త్ల చించా పామార్లణార మారాొచటంకణమ్‌! 
జూతీప లంలవంగంచ (తికటు[తిఫలానమమ్‌ | శంఖయారంపం 
చపుట్క_ం hs కమ్‌ | మర్ల యెదన్లు యోగేన 
తంజామయమా ప - పొచసీదీవనీస దోోజీర్ల థరాలవిషూ 
భకక. | హాకా ౧గలుంచోదరంచ నాశ మేన్నా (త్రనంశ 
యః | రసేందనంహితాయాంచ నామ్మానహ్నిముఖోరనః। 


, రసము గంభకము వననాఖి వీరిని శుద్ధి చేసి సమఖాగము ఖల్వములో 
నునిచి అల్ల ees మర్చి ంచి అందు రావి త్‌ వు క్షరేణు అను వాని కారము 
లను ్రువమౌరము నర్ట కారము వలీగారకూరము జాజికాయ లవంగములు (త్రిటుక 
ములు (తీఫలములు శంకుభ 'స్తయ యవకాూరము అనువాని చూర్షములను నువ్కు_రమూ 

ము సర్భతారయమ మోదుగు నువ్వులదంటు యవలు అనువానికాగములను 'సముభాగ 
ములుగ గలిపీ దానిశోడ యింగువ బీలకజ్ణ అనువానిని 2 భాగములు జేర్చి నిమ్మ 
పండు ఫులిచింతమొదల: పుల్లని (దవ్యయుల రసములతో మర్దించి గురిగింజత మౌ 

(తలు జేపి సేవించిన అజీ ర్లయు నూల విషూ చిక యెక్కి_ళ్ఫు సల్మమ వుదరము అను 
వానిని సిస్ఫ్పంశయము™ పలుపంచే సీ పాచన డీపనములు గలుగం జేయు, 


సంఖ నటికములు, 


క్లొ॥ (మాధవనిదానే] చింతాళ్యర్థన్నుహియాోర మపామాన్లార్క. 
కంతేథా। లవణంపంచనంగృహ్యూ తతోలవణపంచశకాక | సెం 
ధవాద్యా౯ నమా దాయ నర్వ మేతత్పలద్యయమ్‌ | డ్యాక 
ర్షైచపృభక్క్మాక్యాతథా వైశంఖచారతః | ఫల్యతయాచ్చ 


తృష్టారోగనిదాన లతీణ చికి త్సాదయః, B61 
Ws ంద్వికర్షె కర్ష తులవంగకమ్‌ | ఏతత్సర్వంసమానాద్య న్స్ష 
మూర్జీ కృతంశు భమ్‌: భావ యేదమ్లు యోగేనన_ప్పథాచ. (పయ 
త్నతః | రనశ్ళంఖవటీనామ సేవితస్పర్యరోగజిల్‌ | గుంజు 
మా(తమిమంఖాదే ద్భ వేద్దీపనపాచనమ్‌ | అజీర్ణ ంవాతేనం 
భూతంపి చ్చశేవ జ్ర ఛవంతథా। విషూ చీంళూలమానాహంహ 
న్యాద(తేననంశయ I 
తా, చింత రావి జెముడు వుత్తనేణు జిళ్లేడు అనువాని కౌరములు పంచల 
వణములు యివి దినుసుకు 8 రాపాయలయెత్తు శంఖభ స్మము 1 రూపాయ యెత్తు 
(తిఫలములు 1 రాపాయయెత్తు లవంగములు 2 రూపాయల యెత్తు యిటులవీనిసెల్ల 
దంచి చూర్ణము జేని నిమ్మపండ్లే క రసముతో 7 మార్లు భావనచేసీ 1 సరిగింజంత యెత్తు 
ను సను. సర్వరోగ ములు వాతపిత్త కఫములవలన జనించిన అజీర్ణ ము విషాచి 


శాల అనాహము వీనిని నిస్సంశయముగ వారింపంజేయు టయీ-గాక ప పకల 
సగా గలుగంజేయు, 


నంజీవనీ ఘుటికి లు, 


న్లో! విడంగంనాగరంకృ ష్టాపద్యావహ్ని విభీత కాః | వవాగుడూచీ 
భల్లాతం విషపంచా(త్ర (పయోజయేత్‌ | ఏతానినమభాగాని 
నోమూ, తేవైవపేపయీత్‌ గుంజూఖెంవటికాం కుర్యాద్ద 
ద్యాదార్ల కడై రగా 8 | ఏ'కామజీర్ల యు_క్షన్య చ్వేవిషూఐ ణం 
(పదాపయీక్‌ | తిస్రోభుజంగదపష్ట్రస్య చత(నస్పన్నిపాతిన! | 
గటి కాజీవనీనామ్నా సంజీవయతిగూ నవమ్‌॥ 
తా, వాయువిడంగములు శొం39 పిప్పలి కరక్కాయచి (తమాల పుపట్ట తాని 

రయ వన తిప్ప తీగా జీడి అతివస వీనిని సమఖఫాగములుగ దంచి చూర్లము జేనీ | 

మూత ముతో ఖల్వమున నుర్డి ంచి గురిగింజుంత మ్మాత్రలుజేసి అల్ల పురసముతో 1 మ 

(తను "సేవించిన అజ్‌ర్టమును 2 మాత్రల చేదించిన విషూచఛిని క్ర మొత్రల సేవించి: 


సర్పవినమును ఈ మా(త్రల సేవించిన సన్నిపాఠమును హరింపంబేయంఇది మనుజానకో 


సంజీవి తుల్యంబుగ నుండుటచే సంజీవనియని జెప్పం బడు, 


ఫ్‌ డ్రిల్లే బనవరాజీయే = జ్యాడశ ప్రకరో 


విలంపీక అలనక చికిత్స, 
క్లో! ఏలంవిశాలనక యూ రూర్ధ్యాధశ్నోధనంపితిమ | నా శేనఫలి 
వర్వాచతథాశోధనభేప జై: | దండాద్యలన శేవ్యుచైైరయ 
యేవ్మక్రిమా|క్రమః! 
తొ, ఏలంబిక ఆలసకము అననీ 2 రోగములయందు వమనము విళేచనము చే 


యించుట హీతకరంబు, మజీయు ఫలవర్తి శకోధనౌషధము హీితకర౦బు, మణటియు 
దండాలసక రోగమునందుకూడ ఈ చికిత్సల సే జేయవల యు, 


అన్ని మాంద్య సిడానము. 
చీ అధ ం 
శ్లో॥ [మాధవనిడాశే] మంద ్రీళ్లాథ విషమ స్పమశ్చేతిచతుర్వి 
ధః ! కఫపిళ్తానలాధి క్యా త్త త్వామ్యాజ్ఞాఠరోనలః | 
తా, కఫపిత్త వాతాధిక్యమువలనాాని లేక వానిసమత్వమువలన -గానీజాఠ 


రాన్నికి 4 అవస్థలుగలున, అ వెవ్వియనిన-క ఫయువలన మాం ద్యావస్థ స్తిలేమువలన 
రీశ్లావస్థ ఛాతమువలన విషమౌవస్థ (త్రిదోష సమత్వమువలన సమౌవస్థ ఆనునవియ, 
ణి థి థి 


అన్ని మాంద్య స రూపము. 


న్లో! విమోావాతజాకారోగాకో తీళక్లంపి_త్సనిమి_త్తజా౯ | 
కరోత్యన్ని నథామంరో విశారా౯ా కఫనంభవా౯ | 
సౌ, వివమాగ్ని తాతజన్యములై న 80 రోగమయులయం డేదై'నా 1 రోగము 
నుసామోాన్య జ్యరాతీసారములను గలుగం జేయు తీక్లాగ్ని ప్పిత్తజన్యకు లైన 40 రో 
నములయందు వోవ, చోపాదిక రోగములలో చెనిచేని గలుగంజేయు, మందాగ్ని 
కఫజన్యము లైన 20 రోగములయం దడాల స్యాదుల గలుగం జేయు, 
నమాగ్నా విది లకుణము, 
శ్లో! గమానమాగ్నో ౪ రశితా మా, ఆానమ్యగ్విపచ్యలే 
స్వల్పాపిపై వ మందాన్నే కిహషమాగ్నో సుదేహినః | 
ర. me. 
కచాచిత్సచ్య కేనమ్య కృ_డాచిన్నవిపళ్య శే 1 
నూ(కాతిమా(కాప్యశి కొ సుఖంయన్యవిపచ్య తే | 
తీళ్షూగ్ని రితితం విద్యా త్పమాగ్ని శేప్థఉచ్య శే | 
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శ. సమాగ్నియందు భుజించిన యాహారము బాగుగ పదనంబగు మందా 
గ్నియందు అల్బాహారమును భుజాంచినను పచనమయుగాకుండు, విపమాగ్నియం దొక 
పుడు బాసగపచనం బి మతీయొకపుడు పచనము గాకుండు, తీళ్లూగ్ని యంను మిక్కు. 
టమ భుజించినను సుఖముగ పచనంబగు, "కావున సర్యాగ్ను లలో సమాగ్నియే 
గ్రక్టంబు (భస్మకమనునగ్ని తీక్షూగ్నికి వ్యతిరి క్షంబు, కడుతీసాగ్నియే భస్మకమను 
చేరంబటింగునని చరక గం థభమున జెప్పంబడియున్న యది) యెట్లనిన-- 

తీమెగ్ని లక్షణము. 
ర్‌ం 


నో (చర కే) న రేవీ ణక ఫేపిత్తం కుపితేంమూ రుతొనుగమ్‌। సోష్టు 
ణా సాచక స్థా నేబలమగ్న్న; (పయ చృతి త డాలబ్ధ్బబలో దేవా ౦ 
రూజు యే త్పాసిలోనలః | "అభిభూయపచత్యన్నం త్ల 
దాశుముహుర్హుహుః | పకాన్న ంనతతోధాతూ౯ కోతి 
ఆాదీ౯పచత్యవి | తతో జార్చల్యనూతంకం మృత్యంచో 
పాన యేత్సరమ్‌ భు_ేన్నే లభ తేశాంతిం జీర్ణనూ తే) పకా 
మ్యతి | తృట్కానదాహమోాహాస్సు్య్యు ర్వా శ్రధయోత్యగ్ని 
నంభవా?ః | 
తా, (ఫకు తృయించుటవలన [బకోపించిన పీత్తము వాతేముగలసీ పూ 
ష్య సహీతముగ వర్తమాన పాచకస్థానమును జెంది అగ్నికి బలమును గలుగం జేయు 
చుండ ఆ యగ్నివాత సహాయమువలన |పబలి శరీరమున రాతను గలుగంజేయు, 
మతీయు అగ్ని తనత్మీవఘువలన భుజించిన యన్నమును క్మీఘముగ సచనము జేసీ 
తదనంతరము రక్తాది ధాతువులసహా పలుమారు పచనము నేయు, డానివలన సత్వపహోని 
రోగము మరణము సగాగలుగు మణియునన్నము పచనమెనతోడ నే, మరలభుజిం చిన 
సుఖికరంబుగ నుండు. ఐనను అన్నము జీర్ణ మైనతోడనే మారం జెందు ఈ ముత్యగ్న 
యందు మూర్చాగప్పి దస్ట చాహము గలుగు, 
న్లో! [మాధవనిడాచే] కథా సంకల న జాజం స్రైత్యంఛ ర్ర్యరో 
చగమ్‌ | అఆలస్యమాన్య వై వర్ష నం సవ్వంవై వాగ్నిమాంద్య జమ్‌. 
ఇ, కడుఫుబ్బుట తలలో జాడ్యము గలుగుట శరీరము మాిశుఐ లె నుండుట 
వాంలిీ ఆరుచి ఆలస్యము గలుగుట ముఖము వివర్ణంబగుట యీ అత్నణములన్ని యు 
నగ్ని మౌంచ్యమువల న గలుగు, 
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అజీర్ల రోగ జేదములు., 


(ఆయున్వే దే) ఆమంవిదద్ధం విష్టబ్దం కఫసిశ్తానిలైక(న్ర్రీభిః | 
అజీర్షం శే చిదిచృంతి చతుర్ధంరన శేషత 

అజీర్ల ంపంచమం కేచి న్ని ర్ల ందిన పాకి చ 

వదంతిషష్గ్థంచాజీర్ల ౦ (పాక్ళతం(పతివాసరమ్‌ || 


తొ, కఫ పిత్త వాతములవలన (కమముగ ఆమాజీర్ల ము విదగ్ధాజీర్ల యు విష్ట 
స్టైజీర్ణము అన త ఆజీర్ణయులు జనించు మజియు ఆహార రసశేషముపలన _ 4 వయ 
జీర్ణము జనించునని కొందరు వచించెదరు మజభియు “టయింబగ్గలులో పచనంబగు 
న పుడు కడుపుబ్బరము మువల'సనవి తేసండిన 5 వ యశీర్ణ మని వొందరి మతము మ 
భియు (పలీడినమయు స్వాభావికముగ (ఆన గా వికృతీజన్యము గాక) నుంకునది 6 వది 
యని కొందరు వచించెదరు (భుజించిన యన్నము పచనంబన నిమిత్తము సుశ్రుత 
మున జెప్పంబడియుండు కొన్నియాచారముల (పతిదినము తప్పక నాచరి౧పవల 
యునని బోధిం చెడి నిమిత్తము యాయారవ యజీర్ణయు జెప్పంబడియె, అవెవ్వియని 
నోళ్లో॥ భుక్తాళతపదంగచ్చే ద్వామపా శ్ళే్వన  సంవిశేత్‌ కబ్దరూప రసస్పర్శ 
గంధాంశ్చ మనసః [పియాక |భుక్తవానుపసే ప సాధులిన్దతి1?” అనగా 
భోజనాంతరము 100 యడుగులు నడచి యెడమపార్శ ప్రమగ పరుండుట మనస్సుకు 
(వీయకర మైనళబ్ద రూప రస స్పర్శ గంధాదులసేకంచుట వీనివలన అన్నము బాగుగ 
పచనమును జెందుననుట), 

అజీర్ణ ఎణము 


శ్లో అత్వంబుపానా ద్భహమాశ నాశ్చ గోచార గాత్పి స్‌ వ్నవ్‌ప 
రయాచ్చ కాలేపిసాత్మ నం లఘువావిభు _కృమన్నంనపా 
కంభ జ తేనరన్య, ఈన్హ్యాభ యకధ [షం తెనలుభైనశు గా 


న్యనిపీడితేన | (ప్రద్వేషయు చ్తేకచవేన్యమాననున్నంసనమ్యే 
క్పరిపాక మేతి | 


తా, వ నీర్ముదాగుట అకౌలమున భుజించుట మలమభూ తౌదివే 
గముల గడ్డగించుట పగటియందు ని దించుట యీ కౌరణములవలన భోేజనకొలమున 
స్స్‌ గోషాది గుణయు కం ప న - 
న్నది స్తా గుణయు క్షం బి శరీర పకృతి కనుగుణం బె చులకనగనుండు యన్నమును 


ర్‌5క 


శై జిం -చినను బాగుగ పచనము జెందకుండు. నుతీయు 4 ఈర్షగ భయా 

ముక). బ్యా పీవలన లోభ శోకచెన క్ష య shen 
న! గా వ్యా | దై స్రములయొక్క_ పిడవలన “మత్చ్సర రకం క్రుడు 

నుండువాడు భుజించిన యన్నము బాగుగ పచనము గాకుండు ) ఈర్ష స్య య (శో 

లు “దులుమాననీక దొహెజీర్ణవిషయ మె జెప్పంబడియున్నదని కొందరువచిం చెడరు, ) 


తృ స్తైరోగనిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 


ఎ 
అజీర్ణ లక్షణము, 
శ్లో॥ తతా మేగురుతోకే_ద కోథోగండావీ కూటగ ః 
ఉచ్లారశ్చ యభాభు_క్త మవిదగ్గః (ప్రవర్త తే! 
తొ. శరీరమున జడత్వము వుశ్తై-దముగలుగుట వెక్కి ళ్లు శేతేయులుఆనువా 


నియందు వాపుగలుగుట భుజించినటుల తేనుఫులువచ్చుట యీ లతణాములుగలరి 
ఆమా జీర్ణమని తెలియవల యు, 


విదగాజీర లశుణము. 
అ 
శ్లో! విద భ)మత్భణభూర్చాః ఏిత్తాచ్చ వివిథారుజ | 
3 చా ఆద 
ఉనద్రారశ్చనధూవమావ్లో స్ప దాహక్చజాయ తే |] 
తా, (భ్రమ దప్పీ మూర్చగలుగుట పీ త్తమువలన పలువిధ వేస చో షాది 
క్స్‌డగలుససట పౌగయు క్తముగ పుల్లగ తేనుపులువచ్చుట శరీరమున చెమకు డావా 
ముగలుగుట యీ లతృీణములు గలది మ కు? చెలియవల యు, 
విషవాజీర లవణము, 
కుడు కొ 
డిశ్లో! విష్ట బ్ఞైళూలనూ ధ్యానం వివిధావాత వేద నాః | 
మలవాతా(ప్రవృ త్తిశ్చ స్పంభోవరాహోెంగవిడనమ్‌ if 
తా, కూల కడుపుబ్బరము పలువిధవాత బభేదాది ర ప వేదనలు? లుణగుట మల 


మువాతము బంధించుట శరీరము _స్పంభించుట మోహము అంగ పీడనము కనా క 
మనాతలకణము గలుగుట యా లక్షుణములుగల ది విష్టద్ధ జీర్ణ మని ఇఆర్చాయదూ వల యు, 


రన జేపాజీర్ణ లక్షణము, 
న్లో! రనశేపేన్నవిద్వేషో హృదయాశుద్ధిగార వే! 


టు 


* ఈర వ్రమున-వొకని మేలునోర్యకుండుట, 
లస. 
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శా, అన్న ద్వేషము హృదయమున అస్వస్థత శరీర జడత్వము గ'లదెగసశే షాజీ 
రమని డలియవల యు, 


వాతాజీర్ల లత ణము. 


న్లో! [(వూధవనిదా పే] విష్టంభోవమనం[ భాంతి రృ ద్దాహఃపూతి 
౧౧ స్ట వు యు రర ఈ 
తో 


గంధతాొ | ముఖేశోప_స్తృషార్రిశ్చ వాతాజీర్ల న్యలక్ష.ణమ్‌! 


వె 
తా, మల బస్థము వాంతి (భమ జొమ్ములోమంట ముఖమునదుర్ణ 0థము శోష 
దప్పీ కడ లిగి న వాతౌజీర్ణమని చలియవల యు, 


విల్తాజీర్హ లత్‌.ణము, 
న్లో శేదనం జర రేశూలం వనునంచ ముహుర్ముహుః | 


హా స వినంకోచః- ప తాజీగన 3h 
హా_స్తపాదాతెసనంక్‌ చః- క్రై త్తా ర్లన్యలతుణమ్‌ 


తా, వీశేచనములు కడుపులో శూల పలుమారు వమనము వా_స పాదముల 
యందు సంకోచము కలిగిన పిత్తాజీర్ణమని చెలియవల యు, 


శో మ్మూజీర్ణ లతణము, 


వ ఖున్‌! 
వ్ల! వాంకిర్భా )ంతిరు ఫస్వేదో జడ లౌ నిత తాతభా | 
కాస్థ్రవజ్ఞాయ తే దేహః కఫాజీర్ల న్వలతుణమ్‌! 
తా, వాంతి (భమ ముఖమునందు చెమట జడత్వము నీతలముగలుగు ట కరీరకు 
కొయ్యభారుట యీ లక్షణములుగలది శేష్మాజీర్ణమని చలియవల యు, 


అజీర్ణోపదళవ ములు, 


న్లో॥ మూర్భా(సలాపో వమధుః (ససేక్ర సృదనం(శ్రమః | 
Gప నా అ మ్‌ 
ప్శద్రవాభ వంత్రే తే మరణంచాప్యజీర్థతః || 
తౌ, మూర్చ తబుచుమౌటలు వోకర నోటనీరూరుట శరీర తై ధిల్యము బడలి 


కఅను నీయుషృడవములు అజీర్ణమువలన గలుగు, మజీయు ఆజీర్లము మిక్కు_టముగ 
బికోపించుటవలన మరణము సగా గలుగ. 
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అజీర్ణ మునకు ముఖ్య కారణను, 
న్లో ఆనాతువంతః పశువ మృంజ తే (పమాణతః 
రోగనీకస్య తేమూల నుజీర్ణం (పాప్షువంతిహీ! 


తా, అత్యాళచే జ్ఞానకఘాన్యులై పకువువలె మిక్కు_టముగ దినుటవలన అ నేక 
ల్లా రజా 
రోగములకు వాలం బైన అజీర్ణ రోగము జనించు, 


జీర్ణ హర యాగ వులు, 


శ్లో [మా*ధవనిడా నే] లవణం కాంజికం౦చై వ గుడం జంబీరపల్ల 
వమ్‌!పిబేద జీర శాంత్యర్తం వ(జమరం యథాజలైః!నింబ 
£3 p షు 
కొసుంబతె లేన మర్షనంచ (పశన్యలే | 
అుజానీ అ ౧ 
తా, ఉప్పు కలి బెల్లము నిమ్మయిగుళ్ళు వీనిని సమ భాగములుగ నూరి భీం 
చినను లేక బహ శ్ర వుడు బూడిభెను నీళ్ళలోగలిపి |దాగినను లేక ేపవిత్తులు 
నూచెనుగాని లేక కుసుమవిత్తులూ నెను గాని శరీరమునకు లేపనము 'జేసినను ఆజీర్ల 
ములు పారించు, 
అజీర హార కల్పము, 
౬ 


తో లాజూదూర్ష యుతేంమెో[ ద్రం పథ్యా చేయం (పయత్నతేః | 
జాతీఫలన్య సంచూర్షం ద్వాగుజం పర్చటీరసమ్‌ | 
పిబేచ్చీతలతో యేన తథాజీర్ల (ప్రశాంత యే! 
న్‌ చేల పు'నత్తు లేసి కరకౌా.యలు ఆనువానిని శేవించినను లేక జూజికౌో 
యచూర్లములో 2 గరిగింజలరొత్తు పర్పటీరసమునుగ లిపి శీతోదకముతోడ శేవించి 
నను అజీర్ణము హారిం "చు, 
అజీర్ణ ములకు పథ్యాదిఇరార్హ ము, 


నో పథ్యాపల(త్రయంచూర్లం (త్రిక టుంచపల[త్రయమ్‌ | 
పలైకం పిప్పలీమరాలం త్య లా ప[తకంప్పథక్‌ | 
క గ్రాంశం చూర్ణితు యోజ్యం పంచవింశ త్ప్సలైగ్లుడై ః | 
పవార్ల వటికాంఖాదే త్పర్వాజీర్ణ (ప్రశాంత యే | 


స్ట్‌ రి జనవరాజీయే : - ద్వాదశ ప్రకరణే 


తా, కరక్కాయలు తి పలములు తికటుకములు లి పలములు మోడీ 1 సల 
ములవ-గపట్ట యేలకులు ఆకుప తిక యివి దినుసుకొ కొ)_కకర్ష ము యిటులవిని"నె 
ల్ల చూర్ణము జేనీ ఖల్వములోనునిచి 25 పలముల చెల ముగలిపీ మరించి క పలిమెడు 

దం tas) r 

చొప్పున మొళలుజేని శేవించిన సర్వాజీర్లముల్లు హరించు, చ 

a 
స ర్వాజీర్ష ములకు అన్నికుమార రసము, 
చ 


శో [వమాధవపనిదానే] కుద్దసూతంవిషంగంధం (వ్రతినిష్క(త్రయం 
(తయన ! మదిశసం సర్వతుల్యం స్యా తృంటకారీ ఫల[ద్రవై ః | 
మర్షయు ణా వయే కేన భావవాచె కపింశపిః | -దేయూగుంజూ 
ద్వ్యయంఖాచే తృర్యాజీర్ల వశాంతయే 1 విషూచికాం నిహం 
త్యాశు రసోహ్యన్ని కుమారకః | 


తా, కుదిజేసిన రసము శుద్ధి చేసిన నాభి శుద్ధి జేసిన గంధకము యివి డినుసుకు 
తీ నిమ్క_ములు మిరియాలు 9 నిష్క_ములు యిట్రుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి చేల 
ములక పండ్ల రసముతో 2] మార్త మర్చన భావనలుజీసీ 2 గురిగింజలయొత్తు ను అల్ల పుర 


సముతో సేవించిన సర్వాజీర్తములు విసూూచి శీఘుము?, పూరించు, 
ర్‌ ఖ్‌; 


అన్నికుమార రనము, 


న్లో! ర నేందగంధాన హటం క నేనన నుంవిపం యోజ్య మిహ త్రి 
భాగమ | కపర్థి కంశంఖమిహ త్రి భాగ ంమరీచమ। తొప్త్టగుణం 
(పచేయమ్‌ | సుపక్వజంబీర ర నేనఘ[నం సిచోభ వేదగి 
కుమారఏవః | * నిషూచికారోచక్ష నన్నిపాతే |! చేయా 
ద్విగుంజా వటికా స్త (జీగ్థా। (గ్రీపర్ల ఖండేన పామాంబునాచ 
యథాబలంచానుపి బేత్పిరంతి I 


తా, కుద్ధి జేసిన రసము కుద్ది చేసిన గంధకము పేల్ప్చినవెలిగారము యివి దినుసు 
కొకొ,_కభాగము కుద్ధి జేసిన నాక్స్‌ గ వ్వలభ స్మము శ ంఖిభ సము యివి దినుసుకు 1కి, 
తీ భాగములు మిరియముల చూర్దము 7 భాగములు యిటుల చాొనినెల ఖల్వములో 
శి య 
* విషూచికౌకేర్ల నమోరణా శే | మతీయు దద్యాద్విబంయధే గహ జీగజేచ ॥ 
అనియు సాఠాంతరములు గలవు, 
|| దధ్యాడ్వివల్లం వటికా స్త ప్‌ న్లే॥ 
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“నునిచి బాగుగపండిన నిమ్మ ప ండ్లరసయుతో ] దినము మర్దించి రోగ బలానుగుణ్యము?గ 
2-గురిగింబల యొత్తును తేములపొకులోనునిచి భతీంచి వెంబడిగ చాడు నీవే వక్ష 


మును | దాగిన విషరాచి అరుచి సన్ని సాతములు అజీర్ణ ము లం హరించు 


వం రసము, 


య 


నో రవక ల్పే ] ద్విపలంగంధకంశుద్ధ ౦ (దావయిత్యా వినిఖీ 


న రతర కుల యనీప్రునః | తేనమా 
"నేన సంమిశ్య పంవాంగుళద 'శేశి చల్‌ న్‌ | తతోవిచూర రా 
ల్నేననివీ ప్యాయనపాత కే! ఛుల్యాని వేశ్యయ క్నే నజ్యాల యీ 
es | ప్రష్టమా(త్రం రసంసమ్య స్టంబీరస్యప్ర 
యోజరేత్‌ | నంవుగ వల. క షూమొస్ఫాళ్లు 


"వేతచై సె; 1 ఛావనాఖలుడాళ న్యా పంచాశత్ప్రమితోొ_స్త నథా!1 
భృష్టటంకణదూ్లేన తుల్యేనన నహమేళ యేల్‌ | తదర్ధంకృష్ల 
లవణంనర్వ తుల్యం మరీచకమ్‌ | న_ప్పధాభావ యేత్సేశ్సా 


చ్చణకతార వారిణా | తతస్సంశోమ్యనంకివ్యకు పార స్తుజఠ 


శేక్రీ పేత్‌ .! అత్యర్థ గురుళూంసాని గురుభోజ్యాన్య చేకళ 1 
భవతీ త్వాకంఠపర్యంతం చతుర్వుల్ల మితం రసమ్‌।పట్యుమ్లుత! క్ర 


సహితం పిబే త్తదనుపానతః। తీ ప్రంతజ్జీర్య తేభు క్రంజాయ తే 


దీపనంప్రునః |! రనః[క్రవ్వాదనామాయం పోగకామంథాన 
స్త 1 సిం నాలక ణీపాలన్య శారిలా (గ 


దహ్లోగో)మానమాసాద్య భి ర వానంద యోగినా | కుర్యా | 


కాశి 


(గంధిమ హోదరాపహ రణం (కవ్యాదనామారసః | 


పనముద్ధృతంచ పననందూష్టామ మాచో హణమ్‌ | తుంద 
స్టాల్యనిబర్ల ఆం గదసాతింమూలా రిళూలాఫషామ్‌ | గుల్ల 
హవినాశనం (గ్రహణి కావిధ్యంననమ్‌. (మంననమ్‌ | వాళ్ల 


తా, ద్ధి చేసిన కరిగించిన ఆమసౌరగంభకము 2 పలములు శుద్ధి చేసీనరసమ 
1 పలము తౌమభ'స్తుమ యినుపభ'స్మము యివి చినుసుకొక్కొాకపల్లము యిటుల ఫన్‌ 


క్‌70 బజనవరాజీయీ - ద్వాదశ వ్రకరశే 


"నిల్ల ఖల్వములోనునిచి చూర్ల ముజేసి అముదపాకపలో జుట్టి యినుప పాత్రలో నుని 
చి దాని వై ముజీయొక ఇనుపపాాతనుమూనీ పొయిమోదనునిచి మృద్య్వగ్నితో పాళ 
ముజేనీ అందొక వు నిమ్మపండ్ల రసముబోని యిెగుఠరునటుల కౌచి మ్బ చీ పం 
చకోలముల దినుసు కొక్కొ_కతులము చొప్పున దంచి కపాయముకాచి 'జానితోడ 
ను పుల్ల పబ్బలి నావ మర్శన భావనలు చేయవలయు, యిటుల $0 మర్దన 
లు భౌవనలుడేసీ దాని కీసమముగ పేల్చిన వెలిగారమును వీని కన్నీటికి సమము మిరి 
యకులయార్లము నుగలిపీ సెనగ బూడిెనీళ్ళతో 7 భావనలుజేనీ వీదప నూరి యొ 
డించి గాజుకుప్పెలోనుని చి పాశము జేనీ 4 వల్ల ములయొత్తును సై ంధవల భణమువులినీ 
నచల్లి అనువాని యనుపానముతోడ సేవించి క ంఠపర్యంతయు మిక్కుటముగ గురు 
మాంసముల అనేక గరుభోజనముల భవీంచినయివి శ్రీ ఘ్రయుగ జీర్ణం బై అగ్నిదీపన 
ము గలుగు, ఈ [కవ్యాదిరసము మంధానఖై రవునిచె జెప్పంబడియొ, మళీయు దీనిని 
భి రవాన రదధోాగ బహుమౌంస| పియాండగు సీంవాలదీ (స పళ్రురాజాకుం జెప్ప ఇయ్యి 
అగ్నిదీపనఘునరి -గలుగంజేయుటయే గాక (పకోవీంచిన వాతమును దుష్టరోగనులను 
కదుపు పెబునుట శరీరతాపము మూలఅనోగము శూల గుల్మము ఫీ హాము (గహాణీ 
(వంననము వాతేగంధులు వుపశోదరము అనురోగనులను హరింపం జేయు, 


అగ్ని ముఖ యోగము. 


న్లో! కుడవద్వ్యయంక ణాయాః మరీవాశ్చ త్యారి చకుడ వాని | కుడ 
వ[త్రయంకృ శానో హై ైంధవనస్యకుడవ చతుష్టయంహరీత క్యాః! 
విశ్వౌపధసౌనర్చల విడాలకానాం పృధిడ్డి గకుడవమ్‌ |! కుడ 
వాస్టుతే కాంజి కేవీ ప్రా సాం దం యథాభ వేద్విపచేత్‌ | తధా 
గ్నిముఖనామాయం (క్రి యమజీస్దైగ్ని మాంద్యళూలహరః || 
శౌ, వీప్పళ్ళు 2 కెడవమలు మికియాలు క్రీ కడవము లు చి! తేమాలము 8 క 
చవములు నింభథవలనణము 8 కుడవములు కరక్మా_యలు 4 కుడవయులు శొంఠిసౌ 
వర్చలవణము బిడాలవణము యివి డినుసుయొకటింటికి 2 కడవములు యిటుల చాని 
చెల్లదంచి చూర్మము జేనీ ఆందు 108 కడవములు కలిబోసి ముద్ద యగునటూల పా కము 
శేని శే సీవిం చిన అజిర ము ఆగ్నిమొండ్యయు శూల వీనిని త. కేక 


అగ్నికుమార రసము, 


శ్లో! (ఆయుశ్వే'జీ] శుద్ధసూతం విషంగంధం |క్రికౌరం సటుపంచ 


తృస్టారోగనిదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 571 


కమ్‌ | దశ కంతుల్యతుల్యాంశ భర్టి తావిజయాఘఫ్యు తై .. 
దశానాంతుల్యభాగానాం ఈ స్యాద్ధంత సము -లకడా | తత్సర్య 
విజయా[దానై శ్సి సుచి తక భృంగ డైః | (దనై ర్చి నద్వయం 
మర్ల ్టం రుధ్యాభాండోపచేల్ల ఘూ | దిప్తాగ్నినాతుమామైకం 
ఘుద్ధపక్యంనముద్ధ శేత్‌ 1న _ప్పభాశార్ల )కడా)నై శ్చ (తకై ర్భా 
నయేద్భిసక్‌. | దీప్వకోగ్ని కుమారోయం నిమెకంమధథు 
రికాత్‌ | (పతికగ్గ ౦గుడం శుంగ్రీమను ప్యాదగ్ని దీపనః' 


తా, శుద్ధి చేసి నరసము శుద్ధి చేసీన నాభి కుద్ధి చేసినగం ధక ము తెమారములు పం 
చలవణములు దశేననాఅములు (అనగా మాశేడు ుకసయ్ముడు కక్క_లి కలినొట్టు 
దుందిలమ కోలపొన్న నక్క_పొన్న -చిన్నములక పెద్దయులక పల్లేరు అప్పహాసనూ 
అములు) యివి 'సమభాగములు చళశమూలములకు భు. సతీ ఫో చేయించిన గంజూ 
వియాకు దానిలోసగము మునగ వేళ్ళు యిటుల వానినెల్ల ఖల్వ పులో నునిచి గం 
జావియాకు మనగ చి[త్రయాలము గుంటగలగర అనువాని రసముతో 2 దినములు 
మర్తించి కప్పెలోనుని-చి చీలమన్ను లేపనము జేసీ కుండలోనునిచి దీపాగ్నితో 1 
రూము అఘుపుటంబిడి సాంగశీతలమున దీసీ ఖల్వముకో నునిచి అల్లము. చిత్రఘూ 
లము అనువాని రసములతో చేజేడుబూర్లు భావనజేసీ నిష్కు పనూణమును తేసెతో 
సేనించి వెంబడిగ బెల్లము కొంకి అనువానిని కగ్గ (పమాణము చొప్పుననూరి కోలు 
_ముచేసీ దొగిన అగ్నిమొంద్యము హరించు. 


అన్ని మాంద్య వటికములు, 


(ఆయు న్వేటే) మృతసూతంవిపంగంధ మజామోదా ఫల 
(తయను। న సర కరం యవయోరం వహ్నిసై ంధవబీరకమ్‌ | 
సువర్చలంవిడంగాని సాము[దంతూ్యిణంనమమ్‌ 1 వష 
ముస్టీంసర్వతుల్యం .జంబీరా మ్లేనపేషయేత్‌. | మరొ “భాం 
వటీంఖా డేద్యహ్ని మాంద్య(ప్రళాంతయే! ప ప్రగుంఠీగుడం 
చానుపలార్భంభ తయేత్సడా | అగ్ని మాంద్య వటీంఖా దేత్స 
ర్యాజీర్ల (పశాంతయే॥ 


చం. బనవరాజీయే - ద్యాదశ ప్రకరగే 


తా, _రసభస్మము శుద్ధి చేనీన నాభి శుద్ధి జేనీన గంధకము వోమము (తిఫలము 
లు సర్దతూరము య వతూరము చీత్రయాలమయు సెంధవలవణము జీలకజ్ఞి సౌవర్చలవణ 
మః, వాయు విడంగములు సము[నలవణము (తికటుకములు యివి సమభాగములు వీని 
కన్ని టికి సమము "పెనుముపై చెక్క యిటులవీని నెల్ల ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్లర 
సమతో వుర్పించి మిరియపు గింజలంత మొ తలు జేన్‌ యందొకదానిని కరక్కాయ 
ఫొంఠి బెల్లము అనువానని సమభాగములుగనూరి త్తే పలము ముద్దజేసి యీయనుపా 
నమతోడ (ప్రత్యేవాము నేవి-పుచుండిన అగ్ని మాంద్యము సర్వాజీర్ణయ హరించు, 


అగ్ని నూంద్యమునకు హు ్రాదివటికములు, 


న్లో! త్రిమెరం 'పంచలనణం మరీచం పంచకోలకమ్‌ | 
అజామోాదం తథాహింగు మాతు బుంగ (దవై స్పమమ్‌ | 
తీలాదాడిమతోయైర్యా మర్చి తంగోళకీకృతమ్‌ | 
కర్ణ ంచభవ్షయేన్నిత్య సప్తాహంవహ్ని దీ ప్రయే! 
తా సర కారము యవక్షైరము టంకణకూరము కు మిరయాలు 
పిప్పళ్ళు మోడి చవ్యము చిత్రమూలము కొంఠి వోమము యింగువ వీనిని సమభాగ 
ములుగ ఖల్వములోనునిచి మూడిఫలరసముతో మర్దించి పీదప శే గుపండ్లు రసము 


రుం లు 
తోగాని శేక చాడిం బపండ్లర సము తో గాని మర్దించి కర్ణ (ప్రమాణము మాత్రలుజేనీ 
7! డినయులు సేవించిన ఆగ్ని దీపమును గలుగం ల, 


అగ్ని మాంద్యమునకు "తా[మభన్త స్త యాగము, 


శో మృథఖ్ర కామం ' కణామూార్లం తుల్వంజోదై. )మ్టమి శ్రితమ్‌ | 
నిహ్కా-ర్ధం భచ నేన్నిత్యం దుష్టవహి 0 (పదివం యెత్‌ | 


తౌ, తామభిస్మృము పిప్పళ్ళు వీనిని se చూర్ణము చేసీ. తేనె 
లోగలిపి ఇ నిమ్మ. | పవో | పతంతాము శీనింపచ ప 3 
వె ష్టా గా ప్రమాణమును (పత్యేవా యు నింపుచుండిన దుస్ట్ర మున ఆగ్ని 
మాంద్యమును హరింపం జేయు, 
అగ్నమాంద్యమునకు అర్ష్రక కల్పము, 


న్లో! ఆర్ష ర్ద కన్య రనంతె (ద్రం పలమా!గతంకిబేదను | 
యభేసష్టంఘధృుతనూంసాని నవి చ్యో ఛవతిసావకః sll 
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ళో 


తా. 1 పలము అల్ల పురసములో 1 పలము 'తేనెగాలివీ సేవించి పిదప యే 
ప్రముగ నెయ్యిని మొంసమును భక్నీం చిన తక్నణయున ఆగ్ని దీపనయును గలుగం జేయు, 


న్లో (చికి త్పాసారసిద్ధసం(గ హే హీ] గోమూ(శే భృంగవాసానాం. 
స్వర సేషుష్ప ధక థక్‌ | న_ప్పవారంచమఃడూరం భృష్టె షా 
et తేట కంవప 'మాగ్థేన నమాం 
సిన ఘృ తాన్విశమ్‌ | జీనలంవా పాల రీతళంచాశునా 
శయ్‌త్‌ | జీర ర జ్వరంపాండురోగం నో ఫంవానల సాధనమ్‌ ! 


కౌ. (పాత చిక్టైమును చూర్ణమువేనీ కొలిమిలో నునిచి యూ నేమ్మూత్ర 
ము గుంటగలగర అడ్డ'స గ క నముల లో (పతిదానిలో 7 మౌర్లు _వెచి 
పీదప దానినెండించి  నూక్షుముగ చూర్ణ ముజేసీ దానికి |సమయుగ (తీకటుక చ్యూర్ష 
మ గలిపిగానిలేక కల పక గాని జరిన శేవిం చిన శీకలము పురాత్మజ్వారము హు 
వు శోఫ వీనిని వారింపం జేయు టయే గాక అగ్నిదీపనమును గలుగంజేయు, 


చింతామణి రసము, 


న్లో! [(ఆయున్వే చే రనంగంధ మృతంశుల్బ ౦ నృుతమ(భ.ఫల త్రి 
కమ్‌ | br హణంజయపాలంచ నమంఖశ్యేవిమర్డ్‌ ఇ యేల్‌ | 
ద్రోణవ్రుప్పరసే సెభావ్యం శుష్క_ంతేద స్ర్రాగాలితమ్‌ | చింతా 
మణిరిసో ప్యాహ హ్యాజీస్టేనన్య తేస దా | జరమస్థవిధంహాంతి 


నర్వళూలహర:ఃపరః | గుం ట్రై క్‌ంవా ద్యొాగుంజంవా హ్యోమ 
వాత హార్మ పర; 


శా, శుద్ధి చేసీ న రసము శుద్ధి జేనీన గంధకము తా మభస్తుము అభంకభస్మృము 
(తీఫల ములు [తికటుకములు శుద్ధి జేసిన చేపాళ పువిత్తులు వీని నెల్ల సమఫాగములుగ 
ఖల్వములోనునిచి లృపూలరసముతో మర్చించి భావనజేనీ యెండించి వస్త్ర 7 
త్రముడేసీ ] ౧సరిగి యెత్తునుగాని లేక 2 గురిగింజలం యెత్తు నుగాని సేవిం+ 
'సర్వాజీర్ణములు ( .ధములెన జ్వరములు సర్వభూలలు అఆమవాతము వారించు, 


ఆదిత్య రనము, 


న్లో (సిద్ధర సార్ల వే] దరదంచవిషంగంధం ,తికటు(త్రిఫలానమమ్‌ | 
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జాతీఫలంలవంగంచ లవణానిచపంచ నై | 
సర్వమేకీకృతేంచూర్ల మన్లు యోగోనన_ప్పథా। 
భావయిక్యావటేకార్యా గుంజార్థ (పమితొాబుభై ః| 
రసోహ్యాడిత్య సంజ్ఞ "య శుజీర్ల తయ కారక | 
భుక్తవూ[తంపాచయతి జఠరానలద్‌పనః!! 


తా, శుద్ధి చేసిన యింగిలీకము శుద్ధి చేసీ న నాఖి కుది చేసిన గంధకము (తీకటు 
కములు (తిఫలములు జాజికాయ లవంగములు పంచలవణములు పీనినెల్ల సమభాగ 
ములుగ ఖల్వములోనునిచి ఈ ఆమ్ష్హవర్ష రసముతో 7 మార్లు భావనజేసీ 6 గురిగింజల 
యెత్తును సేవించిన ఆజీర్లయును హరింసం జేయుటమే గాక అన్ని దీపనయును సగా గ 
లుగంజేనీ బేనిని భీం చినను సచనంబగునటులం జేయు, 


అజీర్ణ బలకొాలానల రసము, 


శ్లో ద్విపలంశుద్ధ సూతం చ గంధకంచ నమంవుతమ్‌ | తౌహం 
తామంహారీతాళంవివషంతుల్గంనవంగ కమ్‌! పల(ప్రమాణంచ 
“వృధగ్తవంగంటంకణంతథా | దంతిమూలం (తివృచ్చూర్ల యే 
వైకంపలసమ్మితమ్‌ | అజామాదా యవానీచద్విమోరలవణా 
నిచ | పృభధగర్గపలం|గ్రావ్యా మేకీకృత్యచ భావయీత్‌. | అర్హ 
కస్వరసేనై వ వింశతిఃవంచకోలజై | దశధాభావయేత్తా యై 
ర్షుడూ-దీనాంర సై క్లశ | నర్యార్థం మరిచంద త కాచకు 
వ్యాంచ ధార యత్‌ | చణమా (తాం నటీంకృ తా చఛాతమూా 
యాంకరిశోవ.యేత్‌ |రసోజీర్ల బలకాలానలవీవ, (హీ ర్రితంః॥అ 
నేక కాలనస్టాగ్నోర్సీ పనపరమస్థు లేకి ఆమవాతకులధ్యంసీ 
ప్రీ హపాండుగ దాపహః। (ప్రమేసోనాహ విషప్ప్టంభసూతికా(గ 
హణ్లీసారః | శాన కాన పతిశ్యాయ యతఎవమీయవినాళ నః।| 
అముపి తంచశూలంచ భగందర గువోద్భ వౌ! అష్టోద రాణి 


CY. 


జ అమ్లవర్ణమన కేస చాడిను పులిచింత పుల్ల పబ్బలిమాదీఫలము అనునవి 


త పారోగ నిదాన లత.ణ , చికితాాదయ:ః, ర్‌7స్‌ 
లివ్‌ గ 


స్త్రీ హంచ యకృతంహంతి దారుణమ్‌ | ఆకంఠంభోజయి త్వ 
తు ఖాదయేచ్చరసోత్తమమ్‌ | అర్థయామేనతత్సర్యంభస్మీ 
భవతినిశ్చితమ్‌। చతుర్వధరస్లో పేతం మహాఫోజనమిచ్చితేః | 
భోజన్యనృప జే కాంమోనోజ నేకృషయా కృతః | గహనానం 
దవాధేననర్యలోకహీ తె వణా ॥ 


తా, కుదిచేసీన రనము 2 పలములు కుడి చేసిన గంధకము 2 పలములులోవా 
భన్మకు లొ మభస్థమయు శుద్ధి చేని న తాళకము శుద్ది చేసిన నాభీ కుది చేసిన మెలుతు 
ర్రయు తగర గ స్మము లవంగములు పేల్చిన వెలి గారము దంతి వేరు "శుద్ధిచేసిన "తెగడ 
యినీ దినుసుకొ క్కొా_క పలయ అజా మోదము వోమము 'ససక్టమారము యవతూరము పం 
చలవణములు యివి దినుసుకు శ్లే పలము యిటుల వానినెల్ల ఖల్వములోనునిచి అల్ల 
వురనముతో 20 భావనలు పంచకోలముల రసముతో 10 భావనలు తిప్పతీ? రస 
ముతో 10 భావనలుజేసనీ యీ యౌషథమున శ్తై భాగము మిరియపుచూర్ణ్షము. గలిని 
సనగలంత మాతలుజేని గాజాపాతలోనునిచి నీడనెండించి యందొక దానిని జీలం 
చిన చిరకౌెలముగనుండు అగ్ని నూంవ్యము ఆమవాతము ప్లై పాము పాండువు (పమే 
వాము ఆఅనాహము మల బద్ధము సూతీకౌగహణి కౌసముశ్వాసము పడిసెము మయ 
రోగము శరీరకృశత్వము ఆమ్షపీళ్రళకు శూల భగందరము వమూలనగోగము రీ విధము 
లైన యుదరములు దారుణమైన యికృళష్ళహములు వీనిని పహారింపం జేయు ,మణియు 
నిది త్ఫ_పిగ భుజింపబడిన మన్న యునంత యు కై రూఘులోపల జీర్ణముగావిం చు, 
మటియు నీరసము భత్య భోజ్య లేహ్యూ శోష్యు రసయు_క్రమెైన నుహాభోజనమునం 
దిచ్చగల భోజమహా రాజుకు మిక్కు_టముగ భోజనే దను గలుగంజేయుటకై సర్వ 
లోక హీఠమును గోరునట్లి ఇహ నానంవ నాఘఘునిచే జెప్పంబడి యె, 


శంఖ ద్రావకము. 


న్లో లవణానిత ధాతా రాః [ప్ర క్యేకంపంచ భాగ కాః | కానీనంటంకో 
ఇంతేత్గంగంధ కంసింబుక[దవమ్‌ | తిలాపామార్షడం తోరం 
(ప్రత్యేకం వేదభా౫మ్‌ | నవపాగర సౌరాష్ట్ర నర్జి కానేత్ర 
ఛాగికాః! వీతత్పర్వంననూలోడ్య భావ్యంజంబీర నిరత; [న 
రంభే+నలి కాయం తే? యావమయుగ్భంవిపాచయేత్‌. | సంఖ 
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(ప్ర 
దా9వోభ వే చేస. సృశ్యాజీర్ల నికృంతనః | లోహా పామోణశం 
ఖానాం (దానకోయంనసంశయః | 


తా, పంచలవణములు * సర్వకమారములు యివిదినుసుకు క భాగములు కుద్ధిజే 
సిన అన్న భేది వెలిగారము కుద్ధి జేనీన మెలంతు త్రయ శుద్ధి జేసీన గంథకమునిమ్మ పండ్ల 
సము నువ్వుల మెరము వు త్ర రేణువారము యివి దినునుకు 4 భాగములు నవాసాగ 
రము పటికౌరము లేక తొవరిమన్ను సర్హ కారము యివి దినుసుకు 2 భాగములు యి 
.టుల వీని నెల్ల చేకము జేసీ నిమ్మపండ్ల రసముతో మర్హించి రం|భముతో గనాడియుంచు 
వళికౌయంత్రేయన 2 రూములు పాకముజేసిన శంఖ దొవకము సిస్ధంబనం ఇది 
సర్వాజీర్ణముల నశింపజేయుటయీ గాక యినుము తాయి శంఖము అనువాని నగా 
నిస్సంశయముగ (ద్రవింపం జేయు, 


అజీర్ల ములయందు పథ నము 


శ్లో! [మాధవనిడాశే] శె పి శేవమనంపూర్య్ణం మై త్తి ఫ్ర శేవ్పుదు 
శేచనమ్‌ | నాతి కేస్వేదనంవాధ యభావగ్థంహితంచతేత్‌ | 
నానా(ప్రకార వ్యాయామో దిపనానిలఘూనిచ | బహు కాల 
సముత్పన్నా ముద్దాలోహికతణశాలయః | వి లేపోలాజమండశ్చ 
మంజోముద్దరన కృథా। ఏణశోబ్బూ శృశ్‌లావఃష్షు[(దము త్చ్యా 
శృసర్వశే ః1 ఇాలిశాకంచ వే తా (గంవా స్తుకంచాలమూలకమ్‌। 
లశునంవృద్ధకూష్మూండం నవీనంకదళీఫలమ్‌ | శోభాంజనం 
పటోలంచ వారాంకలలదంబుజమ్‌ | కరో్క_టకం కార 'వేల్ల ౦ 
ఆ 
చార్ష్మతంచమహోర్ష్రకమ్‌ | (వసారణీచచాంగేరి త గ్రైవసు 
విషణ్ణకమ్‌ | ఛా తీఫలంనాగరం చ దాడిమంయవపర్సటాః 1 
అము వేతనజంబీరమాతులుంగానిమా శీ కమ్‌ | నననీతంఘృతేం 


4 సర్వమారములనా-మొక్క_ము కొడిసె మోదుగ వీపీ దేవదారు తాడిశేల 
జిల్లేడు బొంత జెముడు కలిగొట్లు _కానుగ అడ్డ'సరము అరటి చితమాలము చేలము 
డుసమాను ఎజ్జకాంచనము ఏడాసలయరటి కూర నెల్లి వ్రూనగురువింద బీర అను 
వాని వేళ్ళను ఫలములను ఆకులను కొమ్మలను (ప త్యేకముగ గాల్సి బూడిదె జీయవల 
యు ననుట। 


తృష్టారోగనిదాన లవణ చికిత్సాదయః, 577 


త[కంసౌవీరకతుషోదకమ్‌ | భాన్యావ్లుంకటుతె లంచరామఠం 
లవణంతథా ! యవాసీమరిచం మేంధీ థాన్యకం జీరకందథి |! 
తాంబూలం త_ప్పనలీలం కోటుతికో రసోవివా | మందాన 
లేహ్యజీ నచ పథ్య మేత ఇం భవేత్‌ | 


తా, ఛేష్మాధిక్యయువలన అగ్ని మాంద్యము అజీర్ణము విషూచిభ'స్మకముఅను 
నవి జనించు, ఐనను వానియందు తొలుత వమనము చేయించవలయు మణియు పీ 
తాధికమున మృదువుగ శేచ నమున కొసంగవలయు, వాతాధిక్యమన "స్వేదన కియం 
చేయవలయు. ఇటుల చేసీన హితకరంబుగ నుండు, మటియు పలువిథము లె నశవ్యా 
యామము దీపన లఘుకర శా కొదికములు దీర్చ కౌలముమోద ఫలిం చెడి పెసలు యొ 
జ్ర బియ్యము 1 ఒలాలమండయు పెసలమండము జింక నెమలి కుందేలు లావుకపశ్నీ స 
న్నజాతి మత్స సములు అనువానినూంసము నగొలుగుకూర వుదు రుగొమ్ము చశ్రవర్దఫు 
కూర లేతముల్ల ంగిగడ్డబు 'తెల్లులి పండిన గుమ్ముడుకా.య (కొత్త ఆగటికాయ మునగ 
"కాయ పొట్లకాయ వంకాయ తౌమరయగరులు నక్క_దోసకౌయ కౌకర'కాయ 
"బార్ల తము అల్లము గొం తెమగోరుకూర ప్రులిచింతే సువిషల్షికము వునీరి ౩ కాయశొం 
ఠి దానింబ యవలు పర్పాటకము ఫుల్ల పబ్బలి నిమ్మపండు మాదీఫలము తేనె వెన్న 
చెయ్యి మజ్జిగ శేగుపండు కలి కూటినీళు కారము నూనె యింగువ లవణము వోమ 
ము మిరియాలు మంతులు కొ తీ మెర్లుజీలక జ్ఞ "పెయిగు తాంబూల ముకె చిన నీరు చేదు 
వెొగరునల రసము యువి అగ్నిమాంద్యము అజీర్ణము ఆను వానియందు పథ్గ్య్య ' 
కరంబులు, 


ఆజీ ర్గ ములయం దపధ్యము, 


శో విశేచనానినిణ్మూ త్ర వాతవేగవిదారణమ్‌ | అతిరి _కృంచాధ్య 
శనంజాగ రంవిషమాశనమ్‌ | రక్తస్రుతింశింబిధాన్యం మత్స్య 
మాంస ముపోదకమ్‌ | జలపానంచ విష్టంభంజాంబవ స్పర్వ 
ఛశాలుకమ్‌ ! కూర్చి కాంమోరటంథీర క కిలాటీ దుష్టవారిచ। 
విరుద్ధా సాళ్ళ్మ న్రపానానాం విష్టంభీనిగురూణిచ | అన్నీమాం 
ద్య “ప్యజీన్షేచ సర్వాణి పరివర్ణ కుక్‌ 


ఇ వ్యాయామ మన--సంచారము,' 
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తౌ, విరేచనము నులమూ[త అపాన వాతేయుల బంధించుట ఆధికముగ భు 
జంచుట జాగరణము భబిషమౌశనము రక్ష్మసావము శించీ ధా న్యము మత్ప్స్యమాంసము 
బచ్చలికూర జలపానము సెనగలు మొదలగు కడుపు నుబ్బిం వెడి పదార్ధములు సే 
డు కలవదుంపలు మొదలగు సర్వదుంపలు యీనిన 7 దినములకు వీదప పితేక బడిన 
యా వుసాలు జున్ను విరిచినపాలు. విరుగుడుజున్ను దుష్ట మైననీరు విరుద్ధమైన ఆసా 
లే నమైన అన్న పానము లు మల బద్ధకర| దివ్యములు ఆఆఅ దారి ముదు యివి అగ్ని మాం 


ద్యము అఆజేర్ణయు ఆనుచవానియం దపథ్య్వకరంబులు, 


ఇది డీ నీలకంఠ చరకారవింద తీర్ధ ప్రసౌద పారావారభోగవిహార పారీణ 
నిడిమామిడి భగిస్సాంపదాయ కారాధ్య రామచేళిక శిష్య _త్టేమ 
నమశ్శివాయ సత్సుుత పవిత్ర కవితావాతురీధురీణ వై ద్యజన 
శిరో భూషణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజ నామెధేయ 
(పణీత [శీ బసవరాజీయే ఆంధ తాళ్సర్యసహీ తే 
తృసా దాహ హృచోగ విషహూచిఆలసక విలం 
విక ఆగ్ని మాంద్య అజీరనోగ నిదాన 
ర్‌ం 
ఈ తా ధ్యాసాధ్య చికి త్చానుపాన 

పథ్యాపథ్య . క్షణయు క్షం 





జరీ 


శ్రీరస్తు 
బసవ ర౮రజీయము. 
ఆ౦ ధ్రతాత్పర్య ము, 


(త్రయోదశ వకర ణము, = 
న్లో! మహచేవం మహో తానం దేవేశం శోషభూవణక్‌! 
శంకరం పార్వతీవాథం సీలకంఠ వముహాంభ బే! 


తా, దేవతలలో పెద్దవాడు మహాత్ముడు "దేవతలకు (పభువు నాగాధరణుడు 
భ కులకు సుఖముని చ్చు వాడు సార్వతీ వళి భుడు నగు వొలకంకుని నేన భజియించెధ 


శ్లో! (శ్రీసీలకంఠవం శాళ్ళి చం[దమా బనవాహ్యయః | 
వత్య్యూమి వృషరాజీయ మహంవై ద్య విఖామణిమ్‌! 


తా, నీలకంఠ వంకమనెడి తీరసయ దము నకో చంధుడే బసవరాజు అని 
ఉీరొ_నబడిన చేను వెద్వగంధములలో కడు శేస్టంబైన బుసవరాజీయమళు నీ 
(గ్రంథము యొక్క. (త్రయోదశ (పకరణమును వచింపుచున్నాడను, 
కుష్టునిదా నము, 

a వ మే 9 న 
వో (ఆయున్వే చే] విగోథ న్యన్నపానాని (ద్రవస్నిద్ద గురూణిచ | 
భదజతా మూగ ఆాంఛర్షిం వేగాంశ్చాన్వ్యాళా (పతిఘ్న తామ్‌ 
వ్యా నూమములినంతాప  మతిభుక్యానిసేవినామ్‌ | శ్రీత్రోేన్ల 
ల=ఘవాహారా౯ (క్రమంముక్వా నిసేవినామ్‌ | ఘర్శ (శమ 
భయరానాం (దుతం నీతాంబుసేవ్‌నామ్‌ | అజీ క్షాధ్యశనా 

బావి రం 
నాంచ పంచక కుళచారి ణామ్‌। నానాన్నదథెమత్నా స్టనిలన 
ణావ్హు విషేనిణాన్‌ | మూవమూలక పిప్లాన్న తిలథీర డా 
శినామ్‌ | వ్వవాయంచాప్వ జీస్ణైన్నేనిదాంచభజతాందినా ! 
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© ప్ర 
విపాళ౯-గురూ౯ ధర్ణ య తాంపాసంకర్శచకుర్వతామ్‌ | వాతా 
దయ_న్త/యోదుప్టా న్వ(గ_కం మాంసమంబుచ ! దూవ 
యంతి సకుస్థానాం న్నప్తకో (గ్రవ్యనంద్రహః | అతః కుష్టా 
నిజాయంతే సప్తవై శాదశై వచ॥ 


తౌ వీరమత్స్యాది సరుద్ధాన్నపానముల (దవము న్నే వాయు. జడత్వముగల 
యన్నపానముల సేవించుట వాంతి మూత ప్రరీషాది వేగముల నడ్డగించుట భుజించిన 
తోడనే మిహ్క_టముగ వ్యాయామము చేయుట యొండలోదిరుగుట కీలము నృక్ష 
ముగల యాహారములను లంఘనమును చెప్పబడిన 1కమమునక విరుద్ధముగ సేవించుట 
'ేడిళమ భయము అనువానివలన పీడితుడై తమణమున శీతోదకయను (బాగుట ఆ 
పక్యమైన యన్నమును భుజించుట భుజించినతోడౌనే మరల భుజించుట వమన వి 
రేచనవ స్తీ స్వేద నన్య పంచకర్మల చేయున పుడుపచారముచేయుట నవీనాన్నము 
పెటుగు మళ్ళ నిములు వుష్ప పులుసు వుద్దులు ముల్లంగి పీప్రాన్నము నువ్వులు సొలు 
బెల్లము అనువానిని సేవీంచుట భుజించిన యన్నము జీర్ణ మగుటకు ముందు మెథున 
ముసేయుట పగటియంకు ని దిం చుట గుర్కు బా హ్మఃణుల దిగస్క_కిం చుటు పొపక రళ్లి 
అసేయుట యీ కెరణమువలన వాతాది దోషములు (బకోపిం చి దుష్ట్య్రంబు లై త్య గ 
క్ష మౌంసోదకముల జెజచి కుహ్టుకోగమును గలుగంచేయు, మణి యు కుష్టునోగము 
జనించుటకు వాత పిత్త శ్రేష్మములు త్వగ!క్షమాంసోదికములు అను నీ 7 ను ముఖ్యకౌ 
రణ భూరతంబులు, అట్ట్లగుటచే 168 కుష్టువులు జనింపుచున్నయవి అందు మహా 
కుష్టువులు 1], 
కుష్టరోగ పూర్ణరూపము, 
శ్లో॥ అలిళ్లళుకరన్పర్శ స్వేదాస్వేద' వివర్ణతాః | చాహఃకండూ 

_న్హషఛిస్యాపస్తోదః కోఠోన్నతిః క్షమః |. (వణ"నా మథకం 

సూలం శీఘరో9త్ప (టి శ్చిర ఫ్థెటిః | రూథానామపిరూకత్వం 

నిమి త్తేల్చేపకోపనమ్‌ | రోవమహర్షో సృ జః కాన్ట్యకం కుష్టు 

లశుణమ (గజమ్‌| 

శా, కుముకోగము గలుగ బాయ్యెడి స్థలమును దానికి మిక్కిలి నున్నగ గాని 
లేక గి రగరయని-గాని యుండుట ఆస్థానమ'న చెమట బట్టుట లేక పట్టణండుట 
౪ స్థలము వివర్ణంబై తాపము దురదగలుప: చర శ్రమున స్త రజ్జు నము లేసండుట 


లి 
పొడిచినటుల పీడలుపట కంచిక్‌న కర చినటుల దగ్గులులేచుట ఆయాసమునా కెంద్ర. 


కుపష్వరోగ నిదాన లష.ణ చికి త్సాదయః, 581 


కనే శ్రమగలుగుట |వణమున మిక్కుటముగ పోట్లుగలుగట (వ్రణము శ్రీ ఘ్రమగ 
జనించి" చిరకలంబుండుట పుట్లిన (వణము రూతు గ నుండుట వొకింత నిమి _త్రమునల 
న (పకోపీంచుట రోమాంచముగలుగుట ర_క్రమ నల్లగనగుట ఇవియ కపష్టురోగ 
మునకు పూర్వరూపంబులు, 


కుష్టరోగ 'ఛేరములు, 


న్లో॥ (నూధవనిదా నే] ఫుండరీకం సవిస్ఫోటం సామాన్యం గజ 
చర కమ్‌ | కాకణంక చ్చకంబుళ గ్రజిహ్వాకంచాప్ట్ర మంనృతమ్‌ 
, గలితం దముహోకుప్యం కాపాలంచావ్యుదుంబరమ్‌! మండలంచ 
విచ ర్చాఖ్య-నై పాదీకిట్టిభంతథా చర్గుద ద్రుతథాసిభశ తా 
రుష్యుం డశాస్టుకమ్‌। శ్వి(త్రికాఖ్యం వినర్పంచ వింశ ద్భేదాః 

(పకీ ర్తితాః॥ 


శా, పుండరీకకుస్టుము విస్ఫో టక్‌కుష్టము పామాకుస్థయు గజచర్శ్మకుష్టము "కొ 
కణకుష్టయ కచ్చకకుష్టుయు బుక్యజి హ్యక ససష్ట్థయు గళకుష్టయు ఆన నీ రి యుమహో 
కుష్టయులు. క పాలకుష్టయు వుముంబరకుష్టురు మండలకున్ద యు విచర్చికకుష్టము వైపా 
దికుషము కిటీఛభకుపషయు చర ఇద దుకున్దము సిధ్మశుష్ట్రము శతారువ్యకుష్టయు ఆన కు 
© E © a" © © 
మ్టురోగములు 18 విఫంబులు, మజేయా క్వి(తకష్టయు విసర్పకుష్ట్రయు అను నీ 2తోడ 
కుష్టురోగములు 20 నిధంబులు, 


rt 


పుండరీక కుహష లతమణము, ' 
© ౪ 


శ్లో! [మాధవదానే) పుండరీక * దళాకారం ్వేతంరక్రాద్ధ్యనం 
గురు! 1 వ్లేదంకండూన్పరాగంచ ప్రండరీకం కఫాధికే॥ 


శా. తావురరేకులవలె నుండుట రక్షము వ్యాపిం చియుండుట వరకు తెలు 
పుగ డట్టముగ బలువుగనుండుట నీరుగారుచుండుట దురదగలుగుట మధ్యమున రక్ష 
వర్ష ముగనుండుట యీ అతృణములుగలది పుండదీక కుష్టుమని చిలియవలయు ఇది క 
సాధిక్యమువలన జనించు, (ఇది మహోకుష్టణు) 


ద 4 


* దళంతౌ([మం "శ్వేతర క్షం ఘనంగురుమ్‌॥ 
1 గళ గంద సరాగంచ, 
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శ్లో! స్పోటకండూతీ వదాహ మరుణం స్ని స్ట పాండురమ్‌ | 
పాణికుతీ రుజా-కేదం కుష్టువిస్ఫోటలక్షుణమ్‌! 
తౌ. స్ఫోటకము దురద తీవ దాహముగలుగుట యొజ్జగనుండుట మెజియు 
చుండుట పాండుర వర్ణ ముగనుండుట చేతులు కడుపు కకం పీడగలుగుటి 
నిరు గారుట ఈ అనణములుగలది విస్ఫోటకళుష్టమని "జలియవలయు, (ఇదిమహో 
కుష్టయు,) 
పామా కుష్టు అతు ఆము, 
ఖే అష గడ జ ర్చి వి 
| (నూధననిదానే] సూత్యాశ్చబహ్వ్య్యూః పిటకాస్స్రానవత్యో 
గుణాతి,తాః | దాహ:ఃకండూః? కఫాజ్ఞా తా పామేత్యు కా ( 
చికిత్సయెత్‌ | 


తా. సూత్మమైన పిటికలు గ గలిగియుండుట పీటికలయందు 
తెల్లని పులినిరు గారుట తాపము దురదగలుసీట యీ అతణములు గలది పామొ 
కష్టమని "తెలియవల యు ఇది కఫమువలన జనించు, (ఇది మహాతష్ట్రము) 


[మాధవనిదానే] * అస్వేదం an యన్నత్స్య 

శకలోపమమ్‌ | కబహనిళం హా ఎస్రచరషిభం తత్కృప్షం 

గజచర్శుకమ్‌! 

తౌ, చెమటపట్టకుండుట మి3ర్కు.టముగ నురదగలుగుట మత్స్య పుతునకల 
వలె నధికముగనుండుట యేనుగు చర్మముతో గమానముగ నలు పువర్ణ ముగ నుండుట 
ఈ లక్షణములు గలది గజచర్శకుష్ట వని చెలియవల యు ts వాత  శ్రేహ్మాధిక్ళయు 
వలన జనించు, ఇది మహాకుష్టయు, +) 


కాకణ కుష్ట లమేణము, 
[వగాధవనిదా నే] యత్కాక చంచుకావర్షం నపాకం త్మీవ 
వేద మ్‌ | (తిదోపలింగం తత్కు..స్థంకాకణం నై వసిధ్యతి॥ 


ఆస్వేదనం మహావాస్తు, 
వ్‌ అర్య 9 
. త చేవమిస్ట్రం చర్మాఖ్యం బహుళం హాస్టి చర్మ వత్‌. 


కుష్పదోగనిదాన లతుణ చికి త్పాదయః, "588 


తా, కౌకియుక్కు_.తో సమానమైన వర్షము గలదిగనుండుట నొకింతపాకను 
తీ వచేచనగలుగుటు (త్రీదో వమలతక్నుణ యు కంచన యాలఅతణముబుగలది కాక 
ణకుస్థ్రమని తెలియవలయు, ఇది ఆ సాధ్యము. (ఇది మహాకుష్ట్రము.) 


క చ్చత్వ క్క. లతుణము, 
| [మాధవనిగానే] ర _కృంస్ని గ్ధంఘన శ్యామ మతికిండూ కఫో 
షై | ఊరుకతుకటీ పే. స్వేవంకచృత్వష్క ఫు కాహరయమ్‌! 


లె, ఎట నై మెఅయాూ చుండుట ఘనయమె నల గనుండుట కడుదురదగలుగట 
తొడలు చంక ముల అనువానియందు జనించుట, ఈ లక్షణములుగలడి కచ్చకత్వ 
క్కుష్టమని "తెలియవల యు, 


బుహ్యుజిహ్యా కస్ట అత ణము, 
న్లో! కర్కశంర_క్రవపర్యంత మంతా న | 
యద దృృళ్యజిహ్వూసంస్థాన మృశ్థ శ హ్యాంతదు చ్యశే! 


తా. కఠినముగనుండుట చుట్టు నెజ్జుగ నుండుట మధ్య నల్ల గ నుండుట చన 
తోగూడియుండుట తప్పి నాలుక వంటి జ లడిగనుండుట ఈ లమీణము 
లుగలది బుశ్యాజి హ్వూక కష్టమని తెలియవలయు , (ఇది మసోకుస్థయు, ) 


గళకుష్థు లత ణము. 
న్లో [మాధవనిదానే] కం హా ంతిసత్యం (క్రి 


మాన కే! పాదయోశ్చతాథాఆాపో_వళి స్ప కింగుఖికాపివా | 
నాసా(న్వర భంగంచ గళత్కు_వం|త్రిదోదడః 





తా, నాలుక నల గనుండుట "కాళ యంగు .తెపషముగ్లలుగసట మూడంగు 
రి cn జ 
ముల పమాణము వళులుగలిగియుండుట ముక్కు_న చెత్తురుగోరుట స్వరము జెడుట 
ఈ లక్ష్షణయులుగలది గళ త్కుుష్టమని “"తెలియవలయు, ఇది (తీదోషజనితం బగుట చే 
మాడుమాసమయులలో నిళ్చయముగజం పు, (ఇది మహాోతుష్టము, ర. 
క పాలకుష్టు లతణము, 


[మాధవనిడాచే] క ప్లారుణక పాలాభంయదూం౮కం*కర్క_ 
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శంతను | + వాతోళ్ళతోదబహుళం కాపాలకుష్యమిాదకమ్‌! 


తౌ, నల్ల నిమచ్చలు యెొజ్జనిమచ్చలు గలుగుట యాక్షముగ చిరుసుగ నూత్మ 
ముగనుండుట నూదులతో బొడుచునటుల మిక్క్కుటముగ వీడగలుగుట ఈ లక్షణ 
యులుగలది కఖాలకుష్టమని తెలియవలయు, (ఇది అసాధ్యము.) ఈ కుష్టయు వాతా 
ధిక్యమువలన జనించు, 


క్ల_యముంబర కష్ట లతణము, 


న్లో [మాధవవిడానే! రుగ్దా గారాగక ండూఖిః పిత్త త్ల ంలోమవీం 
జరమ్‌! ఉకుంబర ఫలాభానం కుష్టమా౭దుంబరంన బేల్‌. | 
తె, కూల మంట రెెటువువర్ల ము దురద అనువానితో వ్యా ప్ప మెయుండు 
ట్లు వెంటుకలు { పీతర క్తాధిక్యముగనుండుట మేడిపండు ఛాయవ లెనుండుట ఈల 
తణములుగలది జొదుంబరకుస్థముని తెలియవలయు. ఇది పిత్తాధిక్యమువలన జనించు, 


మండల కుష్టు లత ణము. 


న్లో! (మ్తూధవనిదా నే] శ్వతంర_కృంస్థిరంస్త్యానం న్నిగ్గముత్సేన్న 
మండలమ్‌ | కృచ్చ్ర్యచమన్యోన్యనంయు క్షం కుస్టుం మండల 
ముచ్య శే। 
రౌ తెల్లగ యెజ్ఞగ కథినముగ దట్టముగ న్నిద్ధముగ మండలా కేరముగ 
నుండుట మండలము లాకదానితో నొకటి గరాడ్తియుండుట ఈ లవ్షణములుగలది 
మండలకుష్టమని 'తెలియవలయు, ఇది కష్టసాధ్యము, ఈ మండలకుష్టము క ఫాదిక్య 
మువలన జనించు, 
(పనూతి కుష్టు లశ ణము. 
శ్లో! [(మాధవనిదానే) అంగతోదోమండలాశ్చ ేహస్బర్శంనవిం 
దతి ! తథామారుత పిత్త స్థం కుష్టం (ప్రసూతి కాక్వచిత్‌ || 
తౌ, అంగమలలో నూదులతో బొడుచునటుల “కేదన మండలములు గలుగు 
ట శరీరమున స్పర్శజ్ఞానము లేకుండుట యో అతృణములుగలది (వ్రనూతిక కుష్ట్రమని 


f కాపాలాంతోదబహుళం లేత్కు..వృంబిషమంస్థ ఎర్‌ మ్‌ 
ఫే అనగా యెటుపధికమ-గాగల పచ్చరంగు, 


కుష్టరోగ నిదాన లకుణ చికి త్పాదయః, ర్‌8ల్‌ 


కొందరు వ-చచించెదరు, ఇదే (గం ధాంత రేణ మహాకుష్ట్థమని జెప్పంబడు యిది వాతపీ 
క్ర పకోపయువలన జనించు. - 


విచర్చిక కుష్టు లతణము. 
శ్లో! (మాధవనిడాశే] శ్వేతర కాఘవాక్షి న్నా వాతమై తో్యోద్భవా 
బహు | నకండూదాహనసంయు కా శ్రేయంకున్థుం వీచర్చి కా! 
తా, దట్టమెన మచ్చలుగలిగి తెల్లగ యొజ్జగ నుండుట నీరు గారుచుండుట 


దురద నుంటలుగలుణట యా లతీణములుగలది విచర్చికకుష్టమని "తెలియవల రము, 
ఇది తేటుచుగ వాత పిత్తాధిక్యమువలన జనించు, 
ఖల 


వె పాడిక కువ. లతమణము, 
దు ధ్రి 


న్లో! (దూధననిచానే] శేష్మవాతోద్భనంకుస్థం స్సు టితంతీీ వ వే 
దనమ్‌ |! నూయెరుణంపాణి పాదంఖ్యాతం వై పాదికంవ చేత్‌ ॥ 
తా, పగిలియుండుట తీవమైన వేదనగి లుగుట చేతులు కాళ్ళు వుష్టమగయొ 
బగ నుండుట యీ లక్న్షణములుగ లది వై సాదిక కష్టమని "తెలియవలయు. ఇది చాత 
శే హ్మాధిక్యయవల న జనించు, 


కిట్టి భధ కుష్టు లక్షణము, 


న్లో! (మాధవనిదాశే] శ్యావంకిణంఖరస్పర్శం నకండూ పరుషం 

ఘనమ్‌। వాత శ్లేప్ళోద్భ వంభ్యాతం కిట్టిథం కుష్టమాదృశమ్‌! 
"తౌ, మచ్చలు సీంవర్ణ ముగ బిరుసుగనుండుట దురదగలుగుట రూత్మ విదళము 
గనుండుట యీలవషణములుగలది కష్టభకుష్ట్రమని తెలియవలయు, ఇది నాత శేష్మా 


ధిక్యమువలన జనిం దు, 
| చర్చదళ కుష్టు. లకు.ణము, 


న్లో [మాధభవనిదానే] ఈ_క్రంకూలంఖరంక ౧డూః న్లేదస్పోటందళ 
త్యపి! స్పర్శంసహ్యంఘసంస్ని గం కష్టం వై చర్ముకంవ బేత్‌ | 
“శతా, యెజ్బ నివచ్చలుగలుగుట శూలయు_క్షమె బిరుసుగనుండుట దురదగలం 
గుట నీరుగారుట బొబ్బలు లేచుట పగులుట తాకిన వేదనలేండుట దస్రమాగనుం 


డుట మెజయుట యీ లతణములుగలది చర్ముదళ కుస్టమని తెలియనలయు, (ఇది 
మహాకుష్పను,) 
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ద్‌ దు కరష్టు లతుణము. 


శ్లో! [మాథవనిదాచే] కందూమ ద్భిస్సరాగై శృ గండైరల నకం 
చితమ్‌ | పిటికామండలాళ్ళుభ" ఛదధూ: వి త్రకఫోద్భవమ్‌! 


తా, (వణములు దురదతో గూడియెజ్జగనుండుట అలసకమువలె చే వ్యాపీంచి 

యుండుట పీటికలు గండ్రముగ “తెల్లగ నుండుట యీ లశోణములుగలడది ద్మదుకుస్ట 

మని తెలియవలయు, ఇది కఫవీ త్త (పకోసమువలన జనింను, (ఇది మహా కష్టము) 
సిద్ధు కుహష లతుణము, 


© 3 
॥ [మూధననిదా నే] శ్వేతంతాముంచతను యదధజోఘుస్టంవి 
ముంచతి। * వార శ్రేష్ట వంసిద్శమలాబుకుసు మోవమమ్‌! 


తా, తెలుపు యొటుప్రుగలనసీ  నూయ్మప్పు మచ్చలుగలుగుట వొరినీకొ నిన పీండి 
వలెరాలుట అనుగఫువ్వులతో సమానము? నుండుట (తఅుచుగ జొము శ్రనం దేజనిం 
చుట) ఈ లక్షణమయులుగలది విధ్మకుష్టమని తెలియవలయు, ఇది వాత శీ ష్మాధిక్య 
'మువలన జనించు, 
శతారువ్యు కుష్టు లశ్‌ణము. 
ఒరి న జర అ ల్‌, 
న్లో [మాధవవిడానే] రక్ష ₹౭సవ్చమంఘనం దం స్నిగ్ధ కండ్యా రి 
దాశాశమ్‌।! వీ తేఫో ర్రితంకుష్టంశ తారుష్యుంబహు[వణమ్‌! 
— ౧ @ p © pen 
తా; మచ్చ లెటుపుగ నలుపుగదట్లముగ నుండుట నీరు గారుచుండుట మెరయు 


చుండుట దురద కూల మంట అనేక (వణములుగ లుగుట యూ లతణములంగలది 
శతారుప ప్యకుష్ట్రమని తెలియవలయూు, ఇది పీ పీల్త శ హ్మెధిక్యమువలన జనించు, 


శ్వలేకుష్టు లతుణము, 


న్లో [మాధవనిదా నే) కంఖవర్థ్ణ ంభ న వేచ్చిి(తే సాధ్య=సర్వా' గ 
గోవివా | శుష్క ౦న వై కృచ్ళ)సాధ్యంచ గుహా వాణితలాను 
గమ్‌ | అగ్నిదగ్గ వుసాధ్యం గా వ చిరంతేనమ్‌! 


కుష్టరో గనిదాన లతణ చికి త్సాదయః, రరి7! 


తౌ, ఇ శ్విత్రకష్టము కంఖవర్షముగలదై సర్యాంగముల వ్యాపించియుండిన 
ఆసాధ్యంబనియు శరీర మంతట వ్యోపీంచి శరీరము గృశించియుండిన కష్టసాధ్యంబ 
నియు గువ్యూయు అర చెయ్యి ఆనువానియందు జనించి యగ్నివలె మండుచుండిన ఆ 
సాధ్యంబనియు తెలియవల యు, మటీయు -చిరకొలముగనుండు కుష్టువు నగా ఆసా 
భ్యంబు, (ఇది వార పత్తాధిక్యమువలన జనించు) 


కుద్టురోగ సాధ్యములు. 


న్లో ఉముంబరంతత్సద్భశ ౦ శ్వి త్రం స్యా చ్భంఖనన్ని మమ్‌ | కాకణం 

1 పక్ళగుంజాభం చ ర్మాఖ్యంగజచర్శ (నల్‌ | పుండరీకంన్వనం 
జ్ఞాభం బుశక్యజిస్టం తధైవచ |! బహ్మువణ శ తారుణ్యం 
చేకాఖ్యంమత్న్స న్‌్‌ క్రివత్‌ 1 ఫాణి భేదళ్చర్థుదళం పొదభేవో 
వీపొదినా! దశై తానినసాధ్యం లే "సపూణ్యష్టైచ సాధ్యవత్‌ | 
కపాలమవీతంరూవుం విస్పోటాఖ్యంవి సర్బవత్‌ 1 కిట్టిభంకిణ 
వచ్చా (మంద([దుస్వా ౪ త్త చివాకితా! తుంబివ్రుప్పనిభం 
ర. కక డంప్‌ | ees 
సామ(స్రావా ష్ట్ర స || 


తౌ, ఉదుంబర కుస్టు వు 'మేడిపండువర్హ మగ శి తేకుస్టువు శంకువర్ణ ముగ కె 
కణకుస్తువు పండిన గరువిందవర్షముగ గజచర్మకుస్ట్రువు యేనుగుతోలుతో చవానముగ 
పుండరీకకుష్ణువు తేల్ల దానుర పువ్వుతో సమొౌనముగ_ బుక్యోజిహ్వకుస్టువు దుష్ఫి శా 
లుకతో సమానముగ శ తారుష్యసస్టువు బహు వణ యు క్ష మగ యేకెక్యభస్టున 
మీను చిప్పణో సమానయుగ చర్మ నళకుష్ణువురు అఅచేతులు దళమై పగిలిశట్ట.గ వె 
పాదుక కుస్తును కాళ్ళు పగలినట్టుగ నుండు యి 10 యు నసాధ్యంబులు, క పాలకు 
స్టువునల్ల వై రూక్షయుగ విస్స్పోటకకస్టువు విసర్పితో సమానయు* కిట్టి సస్టువు మచ్చ 
అతోగూడి నల్లగ దృభుకుస్టువు పొన్కు_లకో గూడినదిశ సీభ్య సస్టువృ సొర పువ్యు 
లో సమౌనముగా మండలకుస్తువు మెరుపు కెఠివ్యముగలదిగ పామౌాకస్టువు దారుణ 
మెన పొక్కు లతో గూడినదిగ విచక్చికొననస్థవు ఫులినీరును కౌర్చునదిగ నుండు, ఈ 
శ యు సాభ్యంబులు, 


గాం శ్విత్రమప్టమన స్ట్‌ శిబ్బెము, 
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ద్శద్రు కకీపషు లతు ఆము, 
అ 


శో [మాథ వనిడా నే] కొండూవు దృిన్సరాగ్లైశ్చ గండై రల నకం 
చితమ్‌ | పిటి కామండలాళ్ళు భ”)దధూ, ః ప్రీ _త్తకఫోద్భవమ్‌! 


తొ (వణములు దురదతో గూ డియెజ్ఞగనుండుట అలసకమువల నే వ్యాపించి 
యుండుట పీటికలు గుం(డ్రముగ తెల్ల గనుండుట యీ లత్మణములుగలది ద్మధుకష్ట 
మని తెలియవలయు, ఇది కఫప త్స (ఫకోపమువలన జనించు, (ఇది మహా కుష్టము,) 


సిధ్భ కుష్టు లత,[ణము, 
శ్లా! (మాధననిదాచే] ్వేతంతామంచతను యద్రజోఘృష్టంవి 


ముంచతి। * వాత న్లేష్మోద్భ వంసిద్ధ మలాబుకుసు మోవమమ్‌! 
తా, తెలుపు యెబుపుగలసీ సూక్ము పు మచ్చలుగలుగుట వొరినికొనిన పీండి 
వలెరాలుట అనుగఫుధ్య్వులతో సమానముగ నుండుట (తేటుచుగ జొమ్మునందేజనిం 
చుట ఈ అతణములుగలది ?ధ్మకష్ట్రమని తెలియవలయు, ఇది వాత శేష్మాధిక్య 
'మువలన జనించు, 
శ తారుష్యు కుష్టు. అతణము, 


శ్లో! [మాధవవిడాచే] ర _కృశ్యామంఘనం న్లేదం స్నీగ్ధకండ్వా ర్తి 
చదాగాకమ్‌! పి త్త శేషా ల్సితంకుష్టంశ తారుష్యంబహు[వణమ్‌। 
a: 9) p అ 
తా; మచ్చ లెజుపుగ నలుఫుగదట్రముగ నుండుట నీకుగారుచుండుట మెరయు 


చుండుట దురద కూల మంట అ సేక (వణములుగలుగుట యా అకుణములుగలది 
శతా రుష్యుకుష్ట్రమని తెలియవలయా, ఇది పిత్త శేహ్మాధిక్యమువలన జనించు, 


శ్వితేకుష్టు లతణము, 


శ్లో! [మాధవనిదాచే] శంఖవర్మ్మ ంభ వేచ్చి NE సాధ్యంనర్వా' గ 
గోప్‌వా | కుష్కంవై కృచ్చ్రసాధ్యంచ సహ్య పాణితలాను 
గమ్‌ | అన్ని దగ్గమసాధ్యం స్వా_త్త ధావర్ణ ్ట చిరంతనమ! 


కుష్టురోగనిదాన లక్షణ చికి త్సాదయ !, రట 


కువ్చరోగ సాధ్యా సాథ్యములు.' 
శ్లో! .[అయుశ్వేదే] సాధ్యంత్వ(గ_కృమాంసస్థంవాత నే హ్లాదకంచ 
a 9 జ CR 

యత్‌ | మేదసిద్య ంద్భజం యాప్యంవర్ద్యమజ్జాస్టిసం శ్రితమ్‌ | 

క్రిమిహృల్లాస మందాగ్ని నంయాక్తిక్తం య_త్టీ)దోపజమ్‌ | (ప్రభి 

న్నం[వ్రస్రుతాంగంచర కృ శత్రంహాతన్వరమ్‌! పంచకర్జుగు 

గారీతం కుష్టంహంతీహకుస్టి నమ్‌! 

ళా త్వక్‌ రక్త మాంసధాతువులవరకు వ్యాపం చియుండు కుస్టువునువాత 
కఫములు (బధానంబుగనుండు కుస్టువును సా థ్యాంబులు మణియు వేదోధాగుగత 
కుస్టువు ద్వంద్వజకుస్టువు యాప్యంబులు మలీయు వ ఆస్థులవరకు వ్యాపిం చియుం 
డు కుస్తువు శ్నుకధథాతుగతకుస్తువు మటియు (క్రిమి హృల్గాసము మందాగ్ని ఆత చొ 
నితో గూడియుండు కుస్టువు 'తిదోషజకస్టువు ఆసాధ్యంబులు కుష్టముపెగల నీరు 
శారుచుండు కుస్టుకోగియు,, యెజ్జని శ్మేతమలుగాని లేక పీనస్వరము గాని గల కు 
స్థురోగయువమనవి రేచ నాది పంచకర్శల కనర్లు ండగుకు స్థుకోగి యు మృతీకెంజెదగు' 


అసాధ్య కుష్టు లక్షణము, 
శ్లో! గుహ్య పాణితలో శై యము జాతమప్యచిరంతనమ్‌ | 
వర్టసయంవిశే పే. వీణ కిలానం ంసిద్ధిమిచ్చ తా || 


తా, గువ్యాయ అరచెయ్యి పెదవి అనువానియందు కుస్టువు త త్మా_లమున్వ 
జనించినను దానిని విశేషయిగ వర్టింపవలయు మటియు యళస్సుగో ఆడువై ద్యుడం 
కిలాశకుస్థువును సగావర్శింపవలయు, 
శ్లో ద్విలింగంచ భ వేత్కుస్టంవి కేపే.ణత్య చేది పక్‌ | 
బహూప[దవస౦ంయు _కృమ సాధ్యముదితంబు థై $1 
తౌ, మణియు ద్యంన్య లమణముతో గూడియుండు కుస్తువులను వైద్యుడు 


వర్ణి ంపవలయు మటీయు పః యుప దవములతో కూడియుండు 'కుస్టురోగంబః అసౌ 
'ధ్యంబని ఆయుర్వేద వేత్త ఎ అరిం చెదరదు, 


సంనర్షజరోగ ములు, 


) శ్లో [మాధవసిదా న్వే (పసఎగాడ్డా(తిసం స్పర్శాన్ని శ్వాసాత్సనా 
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భోజనాల్‌ ! ప సాచ్చప్‌ వ. నులేప 


స న క 


తా, కుస్టువు జ్వరము ధాతుశోష చే కరోగముగల వారితో సాంగత్యము సే 
యుట వారి శరీరమునుచాకట చారియొక్క శ్వాసో చ్చాాసములు సోకుట యీకపా 
తలోభుజించుట వొకటిగబరుండుట వొకయాసనమున నేకముగ గనార్చుండుటవా 
ఈ భరించిన వస్త్ర ములను పుష్పములను భరంచుట వారు తౌకినగంభమును బూనీ 


కొనుట ఈ కౌరణములవలన వూర్యో_క్షగషహైదిగోగములు వొకనివద్దనుండి మటీ 
యొక నిక ౦టును; 


శ్యతకుష్లు వుకు భ్చంగ్యాది చూర్జము, 


(చింతామణా] భృంగీవహ్ని త)ఫలావచాకణావాకుచి బహి 
శుంరీనకుష్ణమ్‌ | భల్లాతాచాశ్యు గంధాశిఖగరక విశాపోడ 
ననన సూతమ్‌ | కొం స్యేపా_తరజశ్చత్రి ఫలజయుతంపా9త 
రుశ్రైయ వీఠమ్‌ |! సుణ్మాసావోోగహారిపలిత. పలితహృ 
త్స ర్ల దేహీ నీరీ॥ 


గ 


తా, గుంటగలగర చిత్రమాలము (తిఫలములు వస పిప్పళ్లు భావంచి నిత్తు 
లుమండూక' బహ్మీ మలయాళ ఫుశొంక8ి చంగల్యకోస్థు శుద్ధి బేసీన జీడిగింజల "పెన్నే 
రుగడ్డ శుద్ది చేసిన మైలుతు త్రము కుద్ధి చెసిన నాఖి పసపు “రసభస్మము పీనిని నమఖా 
ఖా “ఖల్వములోనుని చి (త్రిఫల క సాయముతో ఛావన జేసీ యెండిం చి కాంళ్యపు 
= గిన్నెలోనునిచి (పాత్తఃకా కొలమయున (పత్యహము భరణ మెత్తు చార్భయును సేవించి పంబ 
డిగ చారెడు (తీఫ లక పాయమును పానము సేయవలయు, ఇటుల 6 నమాసములు సే 
యు చుండిన శ్వేతకుస్థువు వలీపలితములు వారించి బంగరు చాయతో తుల్యమైన 
శరీరముగలుగు, 
కస్త నక పశుపతి చూర్ణము. 


న్లో! [మాధననిచా నే సురతరుకృతమాలా | వ్యాలదారుర రాచ 
తపనకనక ఫుపష్పివాపీగారీవిశాలా | నమకృతింళి "రేఖా సూత 
ఛస్మావిభుక్వ్యాపకుప తిక్చుత దూర్ష్మం శ్వేతకుష్టంనిహంతి! 





* శోఫశ్చ 
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తా, దేవదారు చేల చితేయాలము |కీ |మీభలములు జీడిగింజలు నేలతంగేడు స 
మాలము యివి పావుసేరు పసప్పనౌటాకు పాపర చేరునాటాక వీనికన్ని టికి సమము. 
_క"లుగచ్చఏిత్తులు యిటుల విని నెల్ల వంచి మార్గ ముజే సీ 1 తులము చూర్ణములో 
వీస మెళ్ళో రసఫే సృృము గలిపి ఆవు చేతి కో (బతిడినయు శేకింప్రచుండన 6 మౌ సము 


లకు శ్వేత కుస్టువు హరించు, ఇని కివునిచే జెప్పం బడియె, 


గ్‌! తామ్రభన దబు కెలగాచు తపనదుగ్గ | 
ముననుముర్ది ంచియచ్చోటం బూయవలయు | 
మేక దమము వాముద ప్ర కౌయ మోదినొట్టు 


గనుగాచినను "నును శ్వేతకు! 


పు ౧డనీకకుమునునకు రస రనము, 


అ 

న్లో Ew జే) విష్ణు కాంశా చేవ దాళీ నశ్చా శీ.తేండులీము 
నికి ॥ నీలి బహ్మీసలాశంచ యథాలాభ 6 0[దనంగ్‌ చేత్‌ | 
ద శాణామేదసి ర్వాసై స్పూతనం మర్ష యేద్దినమ్‌ | స్మూతె 
కంద్య్భిగుణం గంధమేకీకృత్య శ.ణణంవచేత్‌ | లోహా హన్నా కేధృ 
తంయాన_త్రథా శుల్వాఛ)కామృతమ్‌ | కర్ఫ్బూరం చై వ [కు 
శ్వ కంసూతపాదాం నకంకీ. చేత్‌ | పుండరీకంసా శేన్ని మ_ 

మనుపాన విశేషతః॥ 


తౌ, శుద్ది చేసిన రసము 1 భోగము గుద్ధి చేసిన గంధకము 2 భాగములు యి 
టుల వీనిని ఖల్యములో నునిచి విష్ణు కౌంకము డావగశంగి సర్నా మీ చిల్లి అవిసె 
నీలి మండూకబహ్మీ "మోదుగ అనువానిలో నొరికిన వానిని (గ్రహించి పున? 
(వతిదానిలో నొక్కొాకదినము ముర్టిం చి అందు _ఫెచెప్పబడిన వృతుములలో 0 
క తి వృతములయొక్క_ బంకనువై ఏ మరల మరిం చిముద్ద జేసీ యిమపగిన్నెలో నుశి 
చి ఈణకౌలము పాకము డేస్‌ కం యుతోమనరి అందు క్యామధం. ము అభ వన 
ము శుద్ధిచేసిన నాభి కర్లూ. -.. శకువానిలో (పతిబానని నసమునన 4 వ 
యుగ లికి మర్తించి నిష; పమౌ ఇయు మాత్రలు కేనీ భూ క స్ప సారి నాన ముతో a3 
తరము) నేవింపుచుండిన పుండరీక కుస్టువు హరించు, 


ద్‌ అ (దీ 


ఉదుంబర కుష్టువునకు కనకనంకోచ రసము. 5 
శ [నూధవనిదానేే క నృత కామా) భ)క ౦ తుల్యం ద(యోా 
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స్పూతంచతుర్లుణమ్‌ | యామైకంమర్చ యేత క సన 

గోళకమ్‌ | (తిభి స్తుల్యంకుడ్ధ ద గంధంభోహ పా 9 తం'కేశీ టేల్‌ 

తన్గుభ్యేనోళక ంపాచ్యం మావజ్జీర్మ ంతుగంధకమ్‌ |! తావ 

నృ ద్వగ్నినాయన్నా రృముద్భృత్యవిచూర్ల మేత్‌ | గుగ్గు 

ముంనింబపంచాంగం ణప పలాచమృతంవిపా | జక 

దిరంసారం వ్యాథిఘానంస మంనమమ్‌ చూర్షితంమథునా 
లేహ్యంవిష్క మాదుంబరాపహమ్‌॥ 


తా, కామభస్థము 1 భాగము అభకభస్మము 1 ఫొగము రసభ స 


భాగములు యిటుల వీని నెల్ల ఖల్వములోనుని-చి విష్న(5 “కొంతము జ! 
ర్పాక్నీ చిట్టి అవిసె నీలి ముందూక హ్మ్‌ మోదుగ అనువాని రసములతో నొకొ్క్కాక 


జాము మర్డి చి యుంటజే 


నీ 10 భాగములు శుద్ది జేనిన గంధకనూును యినుషగిన్నె 


లోవై చి దానిన యుంటనునిచి చానిపె మరల గంధకమువే చి జీర్ణంబగువరకు 
మృద్వగ్నితోవండి సాంగ శీతలమునదీ సీ ఖల్వములోనుని చి యూార్హముజేసీన మహీసా 
శీ గురి లము వేసఫువ్వు తౌానికొయణఖు దానియాకు దానిపట్ట హు ఆ ఫలములు 
శుద్ధిచేసి న నాభి అతివస చేతిపొట్ల కాచు చేల త్ర. నమభాగములుగ చూర్ణ 
మూడేసి గలిపి నిష్కు_|పమాణమును తక ఇతో (సాయం[పాతః కె కాలను కలా. 18 క 
సములు చేదించిన ఉదుంబరకుష్టువ్ర హరించు, 


శ్వి[తకుష్టువునకు చం(ద్రపభాన రసము. 


శ్లో (నిత్య శాధీయే] శుద్ద సూ"తంద్వొాథాగంధంమర్ష స్రంనింబమయూ 


రయాూాః | ద్యయోన్దా)వై. స్పగోమూ తై ఛర్షినంవాకు చికా 
(దవై ః ! ముసాపిండితకంతీ పా గతంరుధ్యాషూధ రేవుకేత్‌. 
సాంగశీతంనముద న్స ల్యే చూర్లాద్దశ గుణంటీ జపేత్‌ | తథాచ 
వాకుచీవీజం గోమూూ(కేనుర్ద యేద్దినమ్‌ | ద్వినిష్కా-ంవటి కాం 
ఖాచేచ్చి (| త్రకువ్దవినాశిని | ఖ్యాతాచంద్ర (వభాహ్యేపా 
కుర్యా త్త కే) ణభేోజనమ్‌ |! కాకోదుంబరికామూలం జలే 
ర్ల ృష్థుంపిబేదసు॥ 
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తా, శుద్ధి చేసీనరసము 1 భాగము కుది చేనిన గంధకము 2 భాగములుయిటుల 
వీనిని ఖల్యములోనుని చి వేప నెమలియాకు అనువాని రసములతో నొక్కొ_క్కదిన 
ము మర్షించి పిదప గోమూ[తముతోను భావంచాకు రసముతోను మర్దించి తుంగము 
“సిలు (మంగ వేళ్ళు అనువాని మార్గమును గలిపి భూధరపుటంబిడి సౌంగశీతలమున 
దీసీ ఖల్వములోనుని చి చూర్మముజేసీ డానికి 10 యింతలు భావంచివిత్తులచూర్దగలి 
పి గోమ్మూత్రముతో ] దినము మర్తించి 2 నిష్కములంత మాత్రలు జేసీ యందొక 
దానిని శేనించి వెంబడిగ |బవ్మా మేడి వేరు రుదకముతోోనూరి చాని రసమును (దాగి 
న 18 మాసములకు శ్వేతకుస్తువు హరించు, పథ్యము మజ్జిగయన్నమును' భుజింపవల 
యు, మజీయు చ్నితమాోలమును నిమ్మపండురసముడో గంధము దీనీ సురాకౌరము 
గలిపి లేపనము జేనీన శ్వేతకుస్థువు నశించు, 


కాకణకుమ్మువునకు సూర్య కాంత రనము, 


' న్లో॥ పల[త్రయంవమృతం తా మం సూత మేకంద్విగంధకమ్‌ | (తికటు 
| (త్రిఫలాచూర్ష్మం (ప త్యేకంస్యాత్పలంపలమ్‌ నిర్లుండిచార్ల క 
డ్రావైర్యహ్ని(డ్రాపై ర్విమర్ష యేత్‌ | దినై కంతంనిరుధ్యాథ 
తుపాగ్నాచ పచేద్దినమ్‌ | నముద్ధృత్వ విచూర్ల్యా భవాకుచీ 
తే లమర్షితమ్‌ ిదినం భావయే త్రేన నిష్క_మా(త్రంచభత్‌ 
యేత్‌ |! కుష్టంచ కాకణంహంతి నర్భకున్గం నిహంత్యలమ్‌॥ 


తా, తకామభస్మము కి పలములు శుద్ధి చేసినర సరు ] పలము శుద్ధి చేసినగంధ 
కము 2 పలములు (తికటుకములు ] పలము (తిఫలములు 1 పలము యిటుల వీని నెల్ల 
చూర్ణ ముచేసీ ఖల్వములోనుని చి వావిలాకు అల్లము చితమాలము అనువానిరసము 
లతో నొక్కొ కడినము మర్చించి యినుపగిన్నెలోనునిచి ెనమూసీ వరియుముకతో 
1 దినము పాకముశేసీ సాంగశేతలమున దీనీ మరల ఖల్వములోనుని చిభావం చివత్తుల 
త లముతో మర్దించి భీ దినములు భావవజేనీ నిష్క_|పమాణము కొప్పన 1కి మాస 
ములు సేవింపుచుండిన కాకణకుస్తు పు మొదలగు సర్వకుస్తువులు వారిం చు, 


కాక ణకుద్టు సునకు కరంజ్నతెలాది చేసము, 


తే లంకరంజ బీజోత్గం వప్నా సైంధవ గాహితమ్‌। 
రార్థి తం లేప యేద్ధంతి శ్రీయ) మేవతు కాకణమ్‌॥ 
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తౌ చ్మితమాలము సెంధవలవణము అనువానిచూర్లమును (కౌనుగ విత్తుల 
తె లముతో గలిపి లేపనము జేయు చుండిన కాకణకుస్తువు కీ ఘయుగ హరించు, 


గజచర్జ్శు కుష్టువునకు లం కేశ్వర రనము, 


శ్లో పలై కం శుద్ధసూతంచ ప. శుద్ధ గంధకమ్‌। గంభతుల్యం 
మృతంతా[ మం సూతాంకం మర్ష యేద్విషమ్‌! సర్వతుల్యంపు 
నర్గంధంద త్వాకించిద్విమర్ష ఇత | ఘృతాభ్య శ్రలోహప్మాశే 
పచేద్యామం సముద్దశేత్‌ ! రంభా కేపుటిచాధ పాచయే 
త్పర్చటేంయథా ॥| మామైకం చూర్చితంఖాటే ద్రజచర్శనియ 

( స 
చృతి | నిమ్మై_కంవాకు చీంయోదై ) శ హ్మ్యోయంగజచర్భ్శణి! 


శా, కుద్ధి చేసిన రసము 1 సలము శుద్ధి చేనీన గండధ్లకను 1 కర్ణము తామభ 
స్టుము 1 కర్ణము శుద్ధిచేసిన 'నాఖ్‌ ] పలము యిటుల వీని నెల్ల ఖల్వములోనునిచి మ 
రించి దీనికి సమముగ గంధక పుగలివీ వొకింత మరల మర్చించి నెయ్యిబూసీన యు 
నుప గిెన్నెలోనునిచి 1 జాము వండి దించికొని సాయం[త్రమున ఆరటియాకులో బి 
ళృభేసియునిచి సన్నపు మంటను నప్పడమువ లె గాల్సి చూర్లయు జేసీ మాష పమొణము 
ను శేనించి వెంబడిగ నిష్కపనూశణము భావిం చివిత్తులు చూర్ణ్యములో తే సెగలిపీ 
సీవింపుచుండిన గ జచర్మకస్థువు హరించు. 


విచర్త్సి కా? కుస్థూంత క రసము. 


క్ఞి॥ [అయున్వే జే) శుద్ధ సూతం విషంగంధంతుల్యం తాప్యం శిలా 
జతు | కుల్చందీతుం మృతంలోహం నర్వంవుర్ష్యం దిన(తేయ 
వా లోగ కరో, టన వ్‌ 
యె . కాకమూచఛీ దేవడాళ్యోః కర్ర =. టన్య ద్రవైర్లృథను | 
క పయేద్భ్భూద శేపాచ్యం త్రిదినంతుతుపాగ్ని నా ! ఆదాయ 
సం. పైలై ర్వా కుచినంభవై ౯ | నిప్కార్ధంలే 
హలీక్టదై 9: రనఃకుష్టనిక్కంతనః. న లరతాకుం పరం 
వెడంగం చితగంతభా | జీరకం  బదరీమూలం కటు 
గుబేనతు | భక్షుయీడ నుపానేన హంతికుష్టం విచా" న్‌! 
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తా, కుద్ధీ జేనిన నము కుద్ధి జేసిన నాభి శుద్ధి జేసిన గంధకము శుద్ధి బేనీన స్వ 
గృమౌతీకము దక నన శిలాజిత్తు తామభ స్మయు వుక్కుభన్మము. యినుపభ శ్ముము 
వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చి నల్ల కాణాక డావరడంగి గొడ్డుకౌకర 
ఆనువానిన రసములతో (పతీదానిచే నొక్కొ_కదినము చొప్పున తీ దినములు నుర్దిం 
చ యెండించి మాసలోనుని చి వుముకతో గి గినములు భూభరప్రుటంబిడి సాంగ శీత 
లమున దీనీ భావంచివిత్తుల _తెలముతో 1 డినము ఫావనబేసీ శే నిష్క్ట[పమౌణము 
తేనెతో సేవించి వెంబడిన కుది జేసీన జీడిగింజలు భొవంచికిత్తులు కరక్కాయ వా 
యు వీిడంగముటు చితమూాలము జీలకజ రేస చేవ అనువాని చూర్షములోే శెల్ల ఆ 
వనూనెగాని * కటుతే లయుగాని యింగుదీ తెల యు గాని గలిపి సేవించిన 18 మాస 


ములకు విచర్చికకునువు హరించు, 
బుమ్యజిహకో కుష్చువునకు శై లేం|ద్రరనము, 


శ్లో! (పూజ్వపాద్‌యే)] శుద్ద సూతం సమంగంధం కాంతేభన్నృవి 
పషంతథా। వాకుచీ త్రిఫలాచూర్డ ౧0 నింబనహ్నీ గుళూచిజై 8 
దినంభృంగి [దవై రర [se వాకువ్యాస్చృ కషాయ వై IE 
యేల్లోహపా(త్రస్థం క ధార్ధం జహిషకా(ప్రణుల్‌. | గుంజాభ 
ల్లాత కె లాభ్యాం నిష్క_ంవాకుచిచూర్ల కమ్‌ | లేవయేదనుపా " 
నేన నర్యకుష్టవి రాశ నః॥ 


తా, కుద్ది జేసీన రసము శుద్ది చేసిన గంధకము కాంతభ స్మము కుద్ది చేసిన నా 
భిభానం చివిత్తుల చూర్ణము (త్రిఫలచూర్ణయు వీనిని నమఫాగములుగ ఖల్వములోనుని చి 
వేము చ్మిత్రమాలము “తిప్పతీగె గుంటగలగర అనువాని రసములలో (పతి దానిలో 
డను ఛాపంచివిత్తుల కపాయముతోడను నొక్కా కదినము మర్హించి యినుపగిన్నెలో 
'నునిచి శ్రే కర్ద మును శేబించుటధేగాక గురిగింజవి తులు జీడినిత్తులు అఆనువాని తెల 
ముబో నిష్క_(పమాణమయు ఖౌవంచివిత్తులచూర్తము గలిపి శరీరమునకు లేపనయుజేనీన 
బుష్యుజిహ్వాక కుస్టువు “మొదలగు సర్యకుస్తు వులు హరించు, 
& కోటు "తేలమన --శ్లో। ప్పధ్వీకౌమాల జీయాతా దంతీ కవచశిగుజమ్‌ | 
నిండ సీకరంజార్క_హ నీక న్లీంగుదీభ వమ్‌ 1ళంఖినీ నింబకంతైలం తెలం జోక్టతీష్మ 
తీక్ళతే కుసుంభ సర్ప ఖో దూతం తెలం హైవర్శలంత గా ॥ ఇ్షసియ కటు కెలయులు, 
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శ తారుష్యు కుష్టువ్రువకు లం క'ధిపేశ్వుర రసము 
న్లో సూతా(ఛశుల్భ భస్మానిగంధం జ ఆాప్యంశిలాజితు | ఆమ్ల 
వేతనతుల్యాంశ ౦ చామేనమర్ల యే _త్తతః | మధాజ్యా భ్యాం 
వటీఃకుర్వా ద్ది ఏగుంజంకు యేత్స దా 11 కుహ్టంశ తారుషం 
హంతి రసోలం'కాధి పేశ్వర ః | త్రిఫలా నింబమంజిస్థా నవా 
పటోలమూలకం కటుకీర జనీతుల్యం క్యాథోయమనుపానతేః॥ 
తా. రసభస్మము ఆభృకభన్మము తామభ స్మము శుద్ధి చేసిన గంధకము శు్ధి 
చేసీన కూమమాతీ.కభస్మృము లేక శుద్ధి చేసిన తాళకము శుద్ధి చేనీన శిలాజితు వీనిని 
సమఖాగములు ౧ ఖల్వములోనునిచి వీనిని సమముగ ఫుల్ల పబ్బలిదూర్ణము గలీపిని 
మ పండ్లరపము శేనె నెయ్యి అనువానినో 4 జూములు మర్షించి 2 గరిగింజలయొత్తు 
మొతలుజేని యందొకడానిని | తీఫలయులు' వేయు మంజిష్టి వసం చేతీపొట్ల-వేమ ఆశా 


కర పప అనువాని కపహియానుపానముతోడ సాయం [పాతఃకాలకుల శేవించిన 
శ తారుష్యుకుస్దుయు పారిం-చచు, 


క చ్చక కుష్టుప్రునకు కుఠార రనము, 
శ్లో [(మాధవవిదానే] సూతాభ శుల్పకాంతానాం మృతానాం 
గంధకంనమమ్‌ | తేషాం చతుర్లుణంచాజ్య మేత క్క్వా థై 
ర్వెిపాచయేత్‌ | అమృతాముసలీముండి హస్తికర్ణీశతావరీ | 
అయం పంచామృతక్యాథో ఘృతా చ్చాతుర్లు శోభువేత్‌ | 
వమార్య_ వా మృతజీవంతి విదా ర్యాశ్చ కపాయకమ్‌ ! పూ 
రా్ట్రంశం నిథీ. వేజ్డీ స్తై తన మిదంభవేత్‌ | న్ఫు తావ 
శేపకంపక్వ్యా సదాశేవేతబుద్దిమాక | సర్వకుష్టాన్ని హం 
ర వా త కంచవ్వవోహతి; 
తా రసభ స్మము అభకభ'స్మృము తా మభ సయ కెొంతభ సము యివి దినుసు 
కొక్కొ_కభాగముశుద్ధి చేసిన గంధకము 4 ఛాగములు నెయ్యి శీ2 భాగములు పంధా 
మృతి మన-తిప్పకీ ౫ నేల తౌటిగడ్డలు బోడకరము సము దపొడపాకు పీల్రి పీచచ “నో 


ఆ తౌళం, f కుష్టంవాంతినసం చేహ 


కుష్టరోగని దాన లతుణ చికి త్సాదయ క ర్‌ వ 


వాని కషాయము 128 భాగములుగలిపి ఘృతము శేషించునటులకొచి దీనికి శ గిం 
తలు గుంటగలగర తీప్పతీగా మనుబాల చేలగుమ్ముడు అనువాని కపషాయమును గలిపి - 
యది జీరంబేె ఘృతము శపించువరకు మరలకొచి సేవించిన కచ్చపకుస్టువు 

ta a ల 
వారించు, 


మండలకుస్గువునకు న ర్వేశ్వర రసము. 


శో [మాధవనిడాచే] శుద్ధ సూతం చతుర్లంధం పలంయాముం వి 
మర య్‌త్‌ | నృుతతామాభ లోహోనాం హింగుళంచ పలం 
పలమ్‌ | జంవీరో న్ఫు_క్తవాసాభి స్స్నుహ్యర్మ. ముప్టిజై ర్ల 
వైః! ees క ప్రశ్వేకంచదినందినమ్‌ | 
వవంన ప్త దినంమర్ష కం తన్దోళం వ(న్రు) వెష్టితమ్‌ | వాలుకా 
యం[త * శేపాచ్యం (తిదినం లఘునాగ్నినా | ఆదాయ 
మార్ష ౦ంయేచ్ర స్థక సల కం యాజరుద్యమమ్‌ | ద్విపలంపిప్పలీ 
చూార్హ్య ౦ మి[శంస ర్వేశరోరసః | ద్విగు. ఎజంలేహయీ త్ల దై 
1 స్సు_షప్ట పమండలకుషునుత్‌ | హాకుచీం చేవ దారుంచకర్ష మా తం 
ఏిచూర్ల తమ్‌ | విశ పీదేరండ"తై లేనచానుపానంసుఖాన గామ్‌॥ 


తా, శుద్ధి చేసిన రసము 1 పలము శుద్ధి చేసి న గంధకము 4 పలములుయీ చెం 

ట్‌ని హలా వ 1 జామునుది౯ాం చి wae తొ మభ సయ అభ కభ న్మము 
లోహభ భస్మము శుద్ది చేసిన యింగిలీకము అనువానిని దినుసుకొ కొక పలము వొప్పు 
న గలిపి నిమ్మపండ్ల రము వుమె త్తొక రసము అడ్డస సర పాకుర సము బొంత జెముడుపౌలు 
జిలేడుపాలు ముషి చెక్క గన్నేరు అనువాని రసములలో (పతీడానిచే వొకొ_క 

యా లం 
దినము వంతున 7 దినములు మడికాంచి ముద్ద జేసీ జట్టలోగట్లి దానిసె చీలనున్ను లే 
పనము జేనీ లఘ్యగ్నితో 8 దినములు వాలుకాయంతమున పాకము జేనీ యందుండి 
దీసి మరల ఖల్వములోనునిచి నున్నగ చూర్ణ ముజేనీ శుద్ధి చేసిన నాఖి చూర్లము ] ప 
లము పిప్పలి చూర్ణము 2 పలములు గలిపి 2 గురిగింజలయొత్తును తేనెతో ఛక్షించి 
చెంబడిగ కర్ణ _పమౌణము ఫావంచి దేవదారు అనువాని రసములలో నాముదముగ 
స్రీ తాగిన మొడ్డువారి యుండుమండలకస్టువు హరించు, 


నం న్వేద్యం f కి తః 
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నెసాదిక కుమ్టువునకు మహాకాళ రసము, 


న్లో న 2 5 1 పిప్పలీచ 
నవంము రసం మాతులుంగ (దవై నమ్‌ | | లా... 
తుల్యాంక మేకీకృత్య చ చతల, ౩ న్‌మ్కె కంచ లిహేవ్చా 
మవ్బుద్యా ౧చజేవాకుచీరనమ్‌ | కస్టం పై పాదిక ంసాంతిమహో 


(1 


కాళ సాజ్‌ 'ఇయమ్‌ ద్విగుంజంభ శ. యేన్ని త గం తథావిజయ 
పర్పటేమ్‌ ! మాలార్డునంపటురగహ్ని భాలనీ భు గదగముండికాః | 
కరంజవింబపంచాంగం . నిర్లుడివాకచీన మమ్‌! మభ్యాజై ర 
శః హయెత్క_ర్థ మనుస్యాత్సర్యపన్న త్రి ॥ 


జా, గుది జేసిన రనిమయు కే తా మసి న్య సము చ 6గల్వకో స్టు శుద్ధి జేనీన గంధకము 
య. పిప్పళ్ళు వీనిని సమభఖాగలరు అం గ్గ ఖల్వములోనుని చి మాదీభల రసము 
ప్ర] 


దినరు మదికాంచి దానికిసమముగ |తీఫల చూగ్ల ము~లిపి మదె౯ం చి మట్టి షా 
(తీలోనునిచి నిహ్కు_ (ప పమాణమును భావంచివిత్తులు రో “నీవించిన 
వై పాడికసస్టువుహరించు. మణీయు మౌలార్టునము (కాచు) మై ంధవలవణము చిత 
మూలము బూరుగగుంటగలగర బోడతరము గోరింట చేపవువ్వు దానికాయల ఆకు 
చెక్క వేరు వావిలి భావంచీవితులు వీనినిసమమున కర్ష(పమా ణము (గహీంచి తేసి 
చెయ్యి వీనితోనూరి 2 గురిగింజల యెత్తు విజయ పర్ప టీరసమునుళ లిపి సేవించిన 16 
మాసముల కు సర్వకుస్తువులు వారిందు, 


నస్ఫోటక కున్టుప్రునకు బడ వానల రనము 
న్లో! [(ననాధవనిడానే] సూతకన్యపలేద్వేచ చ త్యారిగంధకన్యుచ 
వాలుకౌయం త్రపక్టంతుజాయ తే భస్థునూకక మ్‌ | ల 

తస్య్వభాగా కంటంక ణన వమా, శకవ్‌ |! గంధక = చత్సీ పే పే_్త(త్ర 
కుల్బదూక్లంతగై వచ | నాగరంకుస్తచూర్లం చవిప్పలిచూర్ల 
ee | 'మూతులుంగరనై ఏ చా సవ్యం లేవ హాయన్మ నర్పిపూ |! న [స 
స్తన పపయోశేణహాంతిక పః | Bas త శానా 

నేణ దెహసిస్టిః (పజాయ లే సంవత్పర([ప్రయోష్‌ వే వేక్డి, ద “ ఉనా... 

భక తస్య మూ త్రేప్రరీ పాణి కుల్బంభనతికాం 


త్‌ 
ల 
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x 
జ్న 
Di 
ed. 
PA) 
ON 
చ్‌ 
zm 
డ్డ 
be 
ర్న 
కు. 
రో 
ల్‌ 
త్రో 


జేనీన గంధకము 4 వలములు మూ 
రెంటిని ఖల్వములోనునిచి మదికాంచి కు ప్పెలోనాలిచి వాలుకె యం తీమున పాక 
ము జేసిన రసము భస్మంబస వీిఎప వారస సము 1 నేరు పేల్చిన వెలిగారము సన 


చేనీక గంధకము తామభస్తము శొంఠి చంగల్వకోస్టు పీప్పలి అనువానిలో ప్రతిది 


" 


నము ర చిన్నముల యెత్తును తేనె నెయ్యి తు యనుపా నమునడ చేడేసిద్రిన 
ముల చొప్పున 7 మార్లు సేవించిన 18 కుస్ట్రు వుల హరింప జేయు , మతీయుడదిసని 6 
సములు సేవింప దు౧డిన శరర నట్టిన అగు 1 సంవత్సరము చేవింస్రచుండిన యా 
శ్వరునితో సనమామందసకుమేీ కాక వాని యూత ప్రరీషము లయందు తా మస్వర్లము 
లుత్స ల్రియగు, | 
పొనూకుష్ము చికిత్స, 
నో [ఆయు గ్వే బే] వాకుళ్యా మైల లేపేన త లై ర్యారాజన్ఫవ, 
జైః | వుత్రజీనోత్త తె ల ర్యా లేపః పామాం వినాశ య్‌ళ్గ్‌ ॥ 
తా, భావంచివిత్తుల _తెలమును గాని లేక రేల తెలమునుగాని లేక ఫు తజీవితె 
లభునుగాని లేపనము బేసీన పానూకుస్టు వు హరించు, 
న్లో! గంధకంతిల తై తేన నిష్క_మా (త్రంనడావీబేత్‌ | 
శీర శాల్యన్న భోద్యంచ వామాకందూహరంపరమ్‌! 
శా, నువ్వులనూ నెలే నిష్క|పమాణము శుద్ధి చేసిన గంధకమునుగలి పీ పాన 
ముజేనీన పామాకుస్తువు దురద హరించు, పథ్యము పాలకోడ వరిబియ్యపు వంటక 
మును భుజింపవలయు, 
క పాలకుష్టువునకు సో మేశర్షిర రనము, 


క్లో! [నిత్యనాధీ యే] భుద్దసూతంమృతంచాభ )0గ౦ధకంమరక్షయే 
తర్పనుమ్‌। దినంనిర్లుండి కా డా నై రుధ్యాహ్నిభూధ నేసచేత్‌. 
ఉద్దృత్యవాషచి తై లే వాకుచ్యా వాక పాయ శే | దినైకం 
ఛావయేద్ధ స్ట నిహ్క_మా|[తంతుభకు యేత్‌ | వాకుచింకాక 
మూశించ  ఫలాళటార ల సట | మభ్యాక్వ్యేకర్గ నూ 
(తంచ లేవాయెదను పాన కమ్‌ | క పాలంవీపుంమంకుష్థూ హంతి 
*హో మేశ్వరోరనః॥ 
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త్రీ = 

తా, కుద్ధి చే చెసీన రసము ఆ భకభస్మము శుద్ధిజేనిన గంధకము వీనిని సమభఖా 
గములుగ ఖల్వములోనునిచి వావిలియాక ర? సయుతో ] దినము మదికాంచి మూ'నలో 
నునిచి చానిమాతినియానీ భూభర పుటంబిడి సాంగశీతలమునదీసీ భావం చివితులు తే 
అముతోశాని లేక భానంచి సమాలక్షపాయము ఫో. గాని ] దిన మెండలోనునిచి 
ఖావనజేసీ నిమ్క_|పమాఇమును భావంచివిత్తులు కావాస (త్రిఫలములు అనువాని 
మొక్క. కర (పమాణచూళ్లేములో 'తేనె నెయ్యిగలివి యీ యనుపానముతోడ శ్ర 
శ్నీంచిన కపాలకుస్తువు విషమకుస్థువు సారించు, 


మండలకుష్టువునకు ఏజ్యూధర రనము, 


శ్లో [అయు్యే టే] శుద్ధనూతం ద్యాధాగంధం లోహాపా[ లేతుణం 
చచేత్‌ | కీతలంచూర్ల. మేత న్స్‌ ల్వేబధ్యావ _స్టే స్టేచతుర్లుణే | శోష 
యేత్చాచయే ర్పిశ్చాడ్డ శాంకంవత, వ | శి.ష్తా నర్యం 
(తునాంభాన్యం తెలై ర్వాకుచిజైర్భవేత్‌ | గుగ్గులు(త్రిఫలా 
గంధంనమ మేరండ తె లే | ద్వినిహ్క_మసు పానంస్యాన్ని ప్క_? 
మండలకుస్థనుత్‌ | 


ఈ, *కుద్ధి చేసిన రసము ] భాగము కుడి చెనీక గంధకము లై భాగములు లా 
ఆంటిని ఖల్వములోేమనిచి మదికాంచి యినుపగిన్నెలోనునిచి తణకెళమువండి చ 
ల్లారిన పిదప ఖల్వములోనునిచి చూర్ణము చేసి శీ మడకలుగల బట్టలలోనుని చి-సీలమన్నూ 
లేపవయుజేసి యెండించి పాకముచేసీ బీదప పెయాపధమునకు 10 న భాగము కుద్దిచే 
నీన నాభిగలిపి భావంచివిత్తుల -తెలములో 8 దినములు భావనచేనీ నిష్కు (ప్రమాణ 
మను శుద్ధి చేనిన మహిసాక్నీనగ్షిలము (ప్రీఫలయులు శుద్ధి చేసిన గంభకొము వీనిని సమ 
ఛభాగములుగ నాముదయుతో మనకాంచి 2 నిష్క_యుల యెత్తు ముద్ద చేసీ యీ యశ 
పానముతోడ సేవించిన మండలకుష్టువు వరించు. 


కిట్టిఛ కుష్టువునకు వజపాణిరనము, 


న్లో [మాధవనిచా నే] శుద్దసూతంమృతంచాభ )ంమృ తం తామ) 
విషంనమమ్‌। మర్షయేద్యాకుచీతై ద మ 
ద్విగుణే పాచయేద్దంభే న శైలే లోహపాత శే |! నా 
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విజీశ్రేతు తద్దోశాంశం మృతాయనమ్‌ | పంచాంగనింబనం 
యు క్షం మధునాగోళకీకృతమ్‌ | నిమ్కైకం కిట్టిభంహంతి 
వ[జపాణిర్గపోరనః | నిశాకణా నాగరంచ వేల్ల చితకతా 
స్యకమ్‌ | 1కమోల_త్తర గుణంపిష్ట్వ్యా గోమూ(లేణవిబేదను 1 


తౌ, రసభస్మము అభకభన్మము తా్యమభస్మృము శ ద్ధి చేసిన నాభి వీనిని సమ 
భాగమయలుగ ఖల్వములోనునిచి భావం చిపిత్తుల తె లముతో 1 జూము మర్టీించి ము 
ద్రజేనీ యినుపగిన్నెలో నునిచి దానికి ఓ_యింతలు కుదిచేనీన గంధకము తెల్ల ఆవ 
నూనె గలిగి గంధకము చెల్ల ఆవనూనె బీర్ణమపవరకు పండి ముద్దచేసీన దానికి సమ 
మగ అయోభ స్మము వేపపంచాంగముల చూర్ణము గలిపి తేనెతో మర్దించి నిమ్ము 
(ప్రమాణము మా(తేలు జేసి యందొక దానిని సేపించీ వెంబడిగా పసపు 1 భాగము 
పిప్పళ్ళు 2 భాగములు శొంఠి రీ ఫ*గముటు పెద్దమాను చెక్క. 4 భాగములుచి 
[(తమూలము 5 భొగములు శద్దిబేసిన హేనుభూకీకము 6 భాగయలు యుటుల వీని 

వాళ్‌ ల అల్లి వా 

ని న మూ త్రయ ో నూరి (తాగిన కిట్టిభనస్తువు హరికచు 


ద[దు కుమ్ల్టువునకు పారిభ్యద రసము, 


శ్లో! (రనరత్నాక శే] మూర్భితంసూతకంథా క్రీ ఫలంనింబన్య 
-దాహకేత్‌ | తుల్యాంశంఖదిర క్యాథై. రి నంమర్ద పించభతు 
యెత్‌ ' సీమ్మె_కందద్రుకుష్టభ్ను ః పాఠరిభ(దాహ్యయోరనః। 
మయూరముష్క_క తారం భుద్ధసూతం చగంధకమ్‌। శూ్యిషు 
“ఆరంటంక ణం నర్ణకా(భుచూర్లం నమందినమ్‌ | మేపుశ్చంగ్‌ 
(దవై ర్జు ర ౦లేపాద్ద(ద్రువినాశనమ్‌!! 


తాం. మూర్చ జెందిన రసము వనిరికపండు వేపపండు వీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వయులో నునిచి తెల్ల తుమ్మ చెక్కు. కపాయముతో ] దినముమర్థించి నిష్కు_(పమా 
ణము మా త్రలుచేసీ యందోక దానిని సేవించుటయేగాక నెమలి చెక్క_మారయు స 
క్క_ఫు ఇెట్టుకూరము కుద్ధి చేసిన రసము శుద్ధి చేసిన గంధకము [లీకటుకములు వెలిగా 
ససర్జ మరయు తౌ మభస్థమ అనువానిని చమభోగయులుగ ఖల్వములోనుని+ 
ష_ప్రచెక్కరసముతో 1 దినమునూరి ఛరీరమునకు 6 మాసరులు లేపనము జే 
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సిధ్శకుష్టువునకు పొరొదడాది లేపనము, 
శో [మాధవనిదా'ే] పారదంటంకణంగం ధం మూలకార్షవ 
యూ[ద్రవై 8| దినంమర్ల పంచత్లే పాత్సిధ్భ హంతిమహో్భు కమ్‌! 
తౌ, రసము వెలిగారము గంధకము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని 


చి ముల్లిరగి అల్లము ఆనువాని రసములతో 1 దినము మదిళాంచి శరీరమున గ మాస 
ములు' లేపనముజేసీన సీథ్మకుస్టువు హరించు, 


"బేతాళ రనము. 


శ్లో! (చూధవనిదా నే] అభకంమృతలోహంచ శుద్ధసూతం శిలా 
జతు | తాప్యం * చాంకోలవీజాని (త్రిఫలామునలీసమమ్‌ 
సవ్యోహం చూూర్హితం "లేహ్యం మధుశా నిహ్క.మా (తకమ్‌ | 
మా సె కంనాశ యేత్సిథ జీతాభోయంమహాోరసః ॥ 
యా @ 
తా, అభకభన్మము లోవాభస్థము కుద్ధిచేనీన రసము శుద్ధి జేన్‌న శిలాజిత్తు 
స్వర్ల మాకీకభస్తుయ పూడుగవిత్తులు లేక భావంచివిత్తులు | తీఫలములుశేల తౌటిగ 
డలు వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణము జేసీ అందు (తికటుక మార్భము గలిపి నిమ్మ 
(సమాణమును తేనెతో 1 నెల సేవించిన సీధ్మ కుస్టును హరించు, 


విచర్చికా కుష్షు ప్రువకు కుష్టవికృంతేన రసము, 


శో; గారే) శుజ్జ్దసూతం విషంగంథం తుల ౦తాప్యం శిలా 
జతు | శుల్చంతీక్షం మృతంలోహం నరర్భంమర్హ §ం దినత్ర 
యమ్‌ | కాకనూచీ చేవదాళ్యోః కరో ట్యాశ్చ (దవె రృ 
ఢమ్‌ | రుచ్వాహ్ని భాధశే పాచ్యం (త్రిదినంతుతుపాగ్ని నా | 
నిమ్కా_ర్లం లేహలు కడై రనః కుష్టనికృంతేనః | భల్లాతబా 
కుచిపథ్యా +? విడంగా లాంగలీకిలాః | జీరకంబరీమూలలో్‌ 
ల్‌ ౩ గుడంనమమ్‌ / ఛతయీ దనుపానేన హంతి 
కుష్టంవిచర్చి కామ్‌! FE 





క్ర 
శా, శుదిచేనిన రసము శుద్ధి చేసిన నాభి శుద్ది చేసిన గంధక శుద్ధిచేసిన సు 
సమాతీకము కుద్ధి చెనిన శిలాజిత్తు తా మభస్తము క నే 


* వాకు చిభీజాని f విడంగ ౦చచితకంత ధా, { కటుతే లేంగుడే"' 


జ 
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సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చి కా చివేళ్ళరసముకో 1 దినము డావరడంగి వక్క 
రసముతో ] దినము కౌకరాకురసముతో 1 దినము మదికాంచి ముద్దజేసీ మూసము 
లోనుని చి డానిమాతినిమూనీ 1 దినము భూధర ప్రుటయులో గాని లేక తి దినములు 
వుముకమంటలో గాని పాకము జేనీ శై నిష్కుభును. తేనెనోడ గాని లేక జీడివిత్తులు 
భావం చివిత్తులు కరకప పష వాయువికంగములు చెన్న చర్చ గడ్డ నువ్వులు జీల కల్ల శే 
గువేరు యివి సమ'భాగములు వీనికన్ని టీకి సమము బెల్ల ము*౪ లిపి (తొక్కా ముద్ధజేని 
యా యనుపానముతోడ గాని 18 మాసములు నేవింపుచుండిన విచర్చిక కస్టువు హూ 
రించు, 
గ! ఫోలముక్కి_ చెక్క. నాలుగుభెగాలు |, 

నోమమొక్క_పాలు ప్రేమతోడ | 

సిందురంబుగూర్చి సేవింసమానును | 

గును వ్యాధు లెల్ల 6 గునలయమున | 


ర్త న es 
గారిచిసేవించినచో | నూరాడెడకుష్టగండవమాూలలడంగు౯ 


గ! కలియుగంబున ముస్నూ టుకర క కాయ | 
లించుకొనివరాడం బోవకయెపుమోాలు | 
మండలంబారగించ భూమండలమున | 
గండమాలలుం గున్షరోగములుమాను |! 


కుష్టురోగమునకు రన భన యోగము, 


న్లో॥ [మాథవకల్సే ] గంభక ప్యవలే బ్యేతు సూతకస న్వపలంతేథా | 
కచ్చయం|త్రగతంపక్యం లేవాయ్‌' న్ఫృథఘునర్ప్చిషమూ | 
మాషమా [త్ర ప్రయాణ గుహం సారలిదారుణబు॥! 


తౌ, కుద్ధి చేసిన గంధకము ౪ పలములు శుద్ధిచేసి సిన రసము 1 పలముయీాశె౦ 
ల్యములో్‌నిచి మది౯ాం చి కచ్చపషయం[త్రమున పాకముజేనీన | భస్తంబగు అం 
న్రూణమును అడ్డుగయొత్తు తేనెతోగాని లేక నేతితో గాని 18 హూనము 
రణయమైన కుష్టువును హరింప౦ జేయు, 
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న్లో! గంధకం(త్రిఫలాయు క్షం ఘు తేన మధునానహ | 
భథీతంతు మహారోగా౯ొ వాంతివూపే.నదారుణమ్‌! 


తా, కుద్ధి చేసిన గంధకము కరక్కాయ జశానికొయ వునిరికవరుగు వీనిని 
దినుసు కాకొళ్ళాల్‌ నేరు చొప్పున గలిపి (పతిదినము మావ మెత్తును నేతితో-గాని లేక 
శతైనెతోగాని 15 నూసములవరకు సేవించుచుండిన * మహావోగముల హారింపంచే 


యు, (లేక ఈ (గ ంథములో జెప్పంబఒడిన గంధక కెల్పయుమ చేవించినను సర్వ్‌ 
స్టువులు హరించు 


కుష్టువులకు బడ'చానల రనము, 


[ఆయు ర్వే బే] హీంగూలనంభవంసూతం గంధకం మృతే 
త్మామకమ్‌ 1 స సమ్యుకఘ్పూతంత థా కాంతంవంగంచాపిశిలాజతు! 

తుత్ళంర సాంజనం ఛై వతాళకంశుద్ద మేవచ | వరాటకంచాపి 

తుల్యం -శీపాళం ద్విగుణీకృతం |! పావ్రహోంపంచలవణం 

పంచైవకటుకానిచ ! విడంగంపిప్పలీమాలం (ప్రియంగురణ 

మోదకం! దాయ రౌవప్ట మేలాచ లవంగంజీర కద్యయం। 

శటీదంతి (త్రివృచ్చైవ ట్రిఫలాగజపిప్పలీ |; నర్వమేక్యతనం 

చూర్ష్య భావయ్త్రోఫలాజ నై | న్తథా లఘుపాషాణే 

('ప్రచంజాతపళోషీతం | హరీతకీర సేనాథ _నునస్పంచూర్ల ర్ల 

యత్నత | పంచర _క్రీపమాణంతు వటికాంకార యేది వక్‌! 

ఏశై_కాంభఖాదమేత్సాయ శృంగబేర రనాప్రుతాం | వాం 

తికుష్టుం తధామేద ఆమమారుతమేవచ। క్లీపదం గండనూ . 
లాంచ గళగండంభణగందరం | నాడీదుష్ట[వణః చె చె వమా ప్రతీ 

వృద్ధించ దారుణం | ఆమ్లుపి త్తం ర_కపి త్తం పం_క్లిశూలం 
హలీవ్లుకం | వాతర_క్షం | వాకకఫముపదంశనవీననం। 


* శో వాత వ్యాధ్యశరీకుష్ట మేహోదగభగందరాః। ఆర్భాంనీ గవ లి ఎత 
మహాోరో-గాః (పకీతిలాతాః॥ చారరో~ము ఆశకి కుస్టువు మేవాము న “ము భగంధ 
రము ఆర్శస్సు (గ్రహణి అన రి దియు మహాగోగంబులు, 
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పంచగుల్జాం_న్తధానాహం ప్రీ హశోఫజగరానవీ | ఉదరాణి 
తథాకాసాకా రసోయంబడబానలః | 


తా. యింగిలీకములో దీయబడినరససము శుద్ధి చేని న గంధకము తా్యామభస్మ 
మురసభ సము కాంతభ సము వంగభి స్మము శుద్ధి చేసిన శీలాజిత్తు శుద్ధి చేసిన మెలు 
తుత్తము * రసాంజనము శుద్ది చేసిన తాళకము గవ్వలభసన్మము యివి సమఖఫాగము 
లు వీనికి రెండింతలు శుద్ధి జేసిన నపూళములు బోడతరము పంచలవణములు పంచ 
కటుకములు బాయువిడంములు మోడి (పేంకణము ఆజా మోదము సర్జ కారము య 
వకూరము చంగల్వకోష్టు యేలకులు లవరిగములు జీలక జి నల్ల జీలకజ్ఞ కచ్చూరము 
లు దంతి వేరు శుద్ధి జేనీన తెగడ (తీఫలములు యేనుగ పిప్పలి యిటుల వీని నెల్ల దంచి 
చూర్ల ము జేసీ (తిఫలరసముతో 7 మారులుభావనకేపి దళము లేని పెంగలోనులిచి తీ 
క్ష మైన యెండగెండించి మరల కరక్కాయల రసమునో మర్తించి క్‌ ర_క్రికాప 
మాణములంతో మాతలు చేసీ యందొక దానిని (పాత ఃకౌలయున అల్ల ఫు రసములోగ 
'లిపి సేవించిన 'సర్వకస్టుపులు మేహ5ోగము ఆమవాతము నీ పదణు గండమౌల కం 
ఠగండమాల భ గంవరము నాడీ వణము దుష్ట్ర్యవణము దారుణమైన ఆంకవృద్ధి అన్లు 
పిత్తము రక్షపిత్తము పంక్తిళూలము హూలీమకము వాొతర కము వాతకఫము వుపదంళ 
ము పీనసము పంచగుల్మము ఆనా సాము పీ హాము శోఫజ్వరము వువరరోగమయులు కా 
సము వీనిని హూరింపం జేయు. 

'తాళక భన యోగము, 


శ్లో! (సిద్ధరసార్ష్మ వే] అపామార్లస్యభస్మాని ఘకేనిశ్సీవ్యయత్నతః | 
తన్న ధ్యే తాళకంతీప్తా ఏ పచేద్ద్వాదశి యూమకమ్‌ | 
ధనళంజాయ లేభన్మ నర్వకుస్థు నివారణమ్‌ । 
సర్వవాతే (ప్రశమనం సర్వరోగ నివారణమ్‌ | 


తౌ, వు త్త రేణు బూడివెను నీళ్ళచోనూరి "పెద్ద యుంకటీగ జేసీ యెండించి దా 
నిందొలిచి శుద్ది చేసిన శాళకముతో నిండించి డానిపె వుత్తశేణు బూడిబెను దళ 
ముగమె త్రీ దానిముఖముల -వీలమన్ను లేపనముజేసీ యెండిం ది ఆడుగునరం [ధము జే 
బడిన కుండలోనునిచ 12 రూములువండిన తౌళకము తెల్లగభ స్మంబగ అందొ 












చ ప్వుతనతలానాడాలన్తు అంపనాబపునాు అలా చా వాలారు దంల. అకా యషాయానిలన్త 


రసాంజనమన---మానిపసవును ఆస్టమాంకముగ కపషాయముకాచి దాని 
కపాల బోసి గట్రియగువరకు నినుపసపాణలిలో కాచి యెండించి చూ 
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క భాగమును ల ఫైన ముల పిప్పలి చార్హ ములోేగ లిపి తెల్ల ఆవనూనెతో గాని లేక 
తేనెతో గాని శేవించిన 18 కుస్తువులు "80 వాఠకోగములు 'సర్వరోగ'ములు వీనిని 
పారింపం జేయు, 


న్లో [ఆయుశ్వే బే] కువటీ తాళ కంతుల్యం స్నుహీశీ రేణ మర్తిత 
మ్‌।క్ళ కాాతచ్చ,కి కాంక్‌ ష్య కింను కవ గ్యతుభన్గనా | ముర్చ 
రీంఘటమాా[తీంచ విధా మాసిక న వేశ యేల్‌ | చ క్రికోప 
రిచించాద్య కూన శు ్పల్వాంవిపా "చయేణ్‌ 1. పూరితంచభఘటిీ 
యం[ జే మో శేణై వపిధాయచ | క్రమాగ్నినావై క్రదినం సాం 


గళీతలముద్ద క్ష 1 నంమర్ష ర్ల బ్రచ(ప్రహి మూత్రం శగ్క రేణఘ్సు 
'కేనవా। ప్రాతస్సాయం ప్రదాతీవ్యం నర్వవాతవి కారజిత్‌ | బా 


త గంధాధాతుకోో చే. (పస్ఫతే”రననై కృతే” | అస్టాదశ సుకు 
స్టషు గవ్య్యాడం దథేత కకమ్‌! 


తౌ, కుది చేనీన తాళకమునకు సమముగ కుద్ధి చేసిన మణీ కిల చూర్లమ గలిపి 
(బవ్మా జెముడుపా లతో మ్పొంచి బిళ్ళ చేసి యెండించి మోదుగమోరమును నూరి యా _ 
కుడువలె నోరు వెడల్పుగనుండునటుల 1 కుండనుజేసీ అందు చింత మొవలగు వాని 
మారములపరచి డాని ె తాళకప్రుభిళ్ళమునిచి దానిసె చింత మొడలగు వాని కార 
ములపరచి మజియుకకుండోలో నునిచి దానినిండ చింత మొదలగవాని కారములబో 
సీ గట్టించి బాసగ వీలనున్ను లేవనముజేసీ పొయిమోదనునిచి |క్రమాన్నలతో 1 
దినము వండియిందలి తాళకపుబిళ్ళల సాంగ శీతలమున దీనీ _ ఖల్వములోనునిచి మ 
రించిన తెల్ల గభస్మంబగు యీ తాళకభస్మములో వరిగింజయొత్తును పంచదారతో 
గాని లేక చేతీతోగాని సా మంసాాత5కౌలయుల సేవింపుచుండిన 80 వాతకోగము 
లు వాతగంధులు స్త దాతువులు వో పించుట' వాపు రస సవైకృతము 18 క్రుస్తువులు 
వీనిని నశింపం జేయు. పథ్యము ఆవునెయ్యి పటుగ చల్ల వీనిని శేవింపవల యు (కు 
ద్ధిచే చేసిన తౌళకవాకు ఖల్వములో నునిచి భ్‌. కరసముతో 1 దినము వేపాకుర 
సముతో 8 దినములు మక్తించి నిడూపుగకణికలుజేని యెండించి పిదప యేపీ విభూ 


తినియుంటగ ని వ అంచు తాళకపుగణి శెలనునిచి. డానిెపెయీనీ బూ 
డిచబోసి ఇటాం దాని 
6౬ దు 


-వీలమున్ను లేపసనముజేనీ యెండించి శ రూణులువం చిన 
ఛస్మంపస. ఇట్టి తాళకపు ఛభస్మములో 1 భాగమును (గపాంచి బెనితోడ 2 ఖా 
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గముల పిప్పలి చూర్ణమునుగలివీ తేగెతోనూరి సేవించిన క్ష్నయయు పాండువు చిప్పీ 
కా కౌసము అతిసారము చాశరోగము క్రుస్తువు వీనిని హరింపం జేయు సభ్యయు(నల్ల 


వరి బియ్యపు వంటకము నెయ్యి నోటక్రూర వీనిని భ కీంసవల యు, 


శో దహేకిలా సేనంజూ చే కండ్యావాచర వీడితమ్‌ | 
నానమర్ష క బీజాసిమాలశకానాంత శె వచ | 
గంథ పాపాణమి(శాణిసిద్ధ హంతి ననంశయః॥ 


తా, శరీరమున శ్రిబ్బెమున లిగి దురవవలన చర్మము పొట్టువలె లాలుచుండిన 
దురదగొండె విత్తులు ముల్లంగివిత్తులు గంధకము వుల్లిపాసాణము. వీని నువకముతో 
| సాటి ar. యం 
నూరి లేపనము జేసీన శిబ్చెము నిస్పంళయముగ హరించు, 1, 


గంథకోత్సే_ర్తి తిల్పెననా (క్రమము, 


నో (సిద్ధర సార్ష వే శృణు దేవ్మిపపయ్యోమియ తో త్పన్నశ్చ గంధకః 
తమహంక థయిష్యూమి శృణుప్యాయతభోచ నే అమృతో 
చే యాని హే 9 
దోత్రితస్పాహోాద్ది వ తెజూముసహాగుణ్య | వీత శ్ర ఎనతథా శ్వేతః 
కపోతశ్చతృతయకమ్‌ అరక శ్చేచతుర్థ స్పాృ్మాత్క_ మో త్తేర 
గుణం ప్రియే! తన్యగంధన్యగం భన మోహి తా త్చాపిదాన వాః | 
గంధకోనామ తేనై న విఖ్యాతః పేతినుండలే తథా[కమగుణా 
శ్చైవ భనంతిగిరిజాఅవీ | ఈత్రశ్నెత్రోల్గితమై రవ. శుద్ధింకు 
ర్వాడిచక్షణః। త్మతానీతక్ర మేతై నతృతీయంచున మాహిత్కః | 
శవమనం రేచనంకుర్యా త్క__ర్ర్తన్యన్వచసిశ్చయ:ః | క్రీతూం 
కృళ్వ,పయల్నేన కుచిర్షంధంనమా చ శేత్‌ | శుభేముహూ 
అదు ప = 2 _ ప 
శైనక (తే హ్యూర్చయి త్యాజగద్దురుమ్‌ | విధెసై వతును ప్రాజ్ఞ 3 
క! రవోోనిత్య మేవహి! 


తా, ఓపార్వత్‌! గంధకము జనిం చునట్టిస్టలమును వచించెదవినుము గంధక 
ము తీరగిమ్న్మదమునజశించి దివ్యమైన తేజస్సుమహాగుణసంప ల్రీగలడై పసఫువర్ణము 


* వమస్నా శేచ.నం పూర్వం ae వ నమాచసేత్‌ | 
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శుభ వర్ణ ము కపోళ వర్ష యు యొకింకర_క్షవర్షము అన 4 విధంబులు గలదై 1 దాని 
,కంటె నొకటి సణాధిక్యయు గలదిగ నుండు ఈగంధకము యొక్క పరిమళమువలని 
చానవులు మోహితులై నందన దీసకి గంభకనుళు నామము భూమండలమునగలిగె 
ఇటుల నేపర్వతమున జనించిన గంధకము సగా 4 విధంబులుగలచై 1 దానికంపే 
నొకటి గుణాధిక్యము గలదిగనుండు, భూమియందు జనించిన 4 విథములగు గంధ 
కములలో కపోరతేకవంను దానిని చరం ను వైద్యుడు (కమమ 
న్‌ శుద్ధి చేసిన. రోగికి వమనవిచేచనంబులు చేయించి తాను స్నా నాదులచే న్‌ 
సుముహూర్త నక్షతంబున విధి పకౌరము జగద్దురువును బూజించి గంధక కల్చ 
మ నొసంగవలయు మజేయు గంధకకల్సము నొసంగునపవు డెల్ల యీ విధిే వైద్యు 


జాచరింపందగు, 


గంధక సేవనయందు పథ్యాపథ్యములు, 


i a 5 
శ్లో భోజ్యూని చ (పవమ్‌. న్ట్రమి త్యాజ్బానినివిధావిచ | 
షష్టీ కాశ్చతథా ఆాల్యో గోధూమాశ్చవి జేవత్ర, | 
జూంగలానీచమాంసాని 1 లానువాని[ప్రదాసయేత్‌ | 
వవంముగాసి తాస్పర్సి స్పితావీరంయమథూూత్క_రమ్‌ | 
ఏవంభోజ్యం తథాపథ్యం మయాఖ్యాతం వరాననే! 
తా, గంధకశేవన కౌలమున 60 దినములకు ఫలించిన వడ్ల బియ్యము గోధు 
ములు జాంగలమాంసము లఘుకర(దవ్యములు నల్ల పెసలు నెయ్యి పంచదార పాలు 
మద్యము అనువానిని పథ్యము నంచు (గహీంపవలయు, సుందరమైన ముఖమగల 
రౌరాపార్వతి! యిటుల్త ప ధ్యాపధ్యంబులు నాచే జెప్పంబడియె, 
గంథక సేవన పయు క్త మంత్రము, 
న్లో అథమం॥తం (పన మను గంధకన్యచభత్షణే | 
ఓంన మోమ్మత శిఖాయ అమృతరూవజీవనే | 
భాం రక్షగా 9 జం 
దాన వేం దేణచాజ్ఞాత అమృతత్వ 'దేహిస్వాహ | 


తౌ. గంధకము శేవించునపుడు “ఓంనమోి” ఆను మంత్రమును పఠింప 
వలయు, 


fm లాని| పయోజయేత్‌ _ నేకచూంసము? 


శే 


a మ వో యత 
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కుష్టురోగమునకు గంధక కల్పము. 

+ గంధకన్య పలంచై వ సూతేకస్య వలంతథా | గగనన్య పలం 
చెవహాటకన్య పలుతథా |! సీలాంజనం పలంచైన (త్రిఫ 
లానాం పల్మత్రయమ్‌ | ద్విన_ప్తకంతు పతేుంవా మణానంవా 
(వయాగతః। వలీపలిత నిరు క్రో సర్వరోగ, వివక్టితః | దివ్వ 
దృష్టిః (వవ్షేత జీవేదబ్దాయుతంనరః | వాశారి తెల 
సంయుక్తం 'తిఫలా గుగ్గులేనచ | 
లా, శుద్ధి చేసిన గంధకము శుద్ధిచేసిన రసమయ అ భ్రకభన్మము స్వర్ణ భస్మము 

చేసిన నీలాంజనము యివి దినుసుకొకొళ_కపలము (తిఫలములు తీ సలములు యి 

ల వీనినెల్ల చూర్ణము జేసి ఆముదము (తీఫలములు శుస్ధి జేసీన మహిసాతీగ్యు లము 

ఏవాని యనుసానముతోడ 14 దినములుగాని లేక 15 దినములుగాని లేప6 మొ 

ఏలుగాని సేవించిన వనీపలిత విముకుండె సర్వరోగ వి వర్తి తుండ దివ్యదృ్భ క్ని గల 
నాం ఇ Yad ముం త్రి 
డె 10000 సంవత్సరములు జీవించు, 

శ్లో! గంధకన్య పలంమై కం సార్ధం శీపేత్తథా |! కుమారీ 
రననంఘ్బ హం దొనై కం గోళ క్రకృతమ్‌ | అంధమూమోా కృతం 
భారం లేవాయే న లా ! మాపమాథత్ర (ప్రయో 
గేం జరా చారి (ద్యనాశనమ్‌! 
తౌ, కుదిచేనిన గంధకము 1 పలము శుద్ధి చేసిన రసము శే పఅము యీగెం 

ని కలబందరసముతో 1 దినము కాటుకవ లెమర్సించి ముద్ద జేసీ ఆంధభమూనలో 

నిచి సంధిలేపనము జేసి నిస్వలో బెట్టి యూది చానిని దీసి మాష్మపమౌణమును తే 
| లేక నేశీతో భతీంచిన జరాదారి ద్యముల హారింపం జేయు, 

న్లో గంధకన్యపలే బ్వేతు సూతకన్యపలంతథా | 

క-చ్చయం(త్రగతంపక్షర్పం లేహయేన్టుథుసర్పిష్తా 

మాపుమా[త (ప్రయోశేణ కుష్టం హరతిదారుణమ్‌! 

తా శుద్ధి చేనీన గంధకము 2.సలములు కుది చేనీన రసము 1 పలముయీ రెం 
ని కజ్జలిగ నూరి కచ్చపయం[ తములో నుని చిపాకము జేసిన భస్మంబ ఆందొకమా 
పేమాణయు తేనె చేతీతో భతీంచిన దారుణమైన కష్టమును వారింపం జేయు, 


20. 
శో 
ఇ 


లే 


610 బనవరాజీయే - త్రయోదశ ప్రుకరణో 


శ్లో! (త్రిఫలా గంధకంచూర్లం భృంగరాజ నమన్వితమ్‌ | 
సంవత్సర (వయోగేణ జీ వేద్వర్హ నతంనర $8 | 
శా, |తీఫలయులు శుద్ది చేసిన గంధకము వీనినిచూర్ష్మ ము జేసీ సంటగలగ రాకుర 
సముతో 1 సంవకేరేయవరకు శేవింపుచుండిన 100 సంవత్సరములు జీవించు. 
శ్లో! గంధక న్యపలంవై వ విబేత్డీ 'రేణవా నిశి | 
అర్థ మాస(పయోగేణ హంతికండూ ౧వ చర్చి కామ్‌ || 
తా, 1 పలము కుద్దిచేసీన గంధకమును రాతులయందు పాలలోవై చి గాని 
కీ మొసమువరక శేవింపుచుండిన దురద విచర్చిక కుస్టువు హరించు, 
న్లో ఘృతంగవ్యం పలంవైవ తదర్థం చై వసూతకమ్‌ | 
గంధకం పలమూా(శేణ జరా వ్యాథి వినాశనమ్‌ | 
వాచస్పతి నమోబుధ్యా పుణ్మాసా చరశేన తు | 
తా, ఆవునెయ్యి. 1 ఫలము శుద్ధి జేసిన రసముశ్తే పలము శుద్ధి చేనీన గ ంధకము 
] వలము యిటుల వీనినేకముజేసీ 6 మాసములు “సేవించిన 'ముదిమిని వారింషం జేయు 
టయేశాక బృహస్పతీతో సమానమైన బుద్ధిని గలుగ ంచేయు, 
శ్లో గంధకం |త్రిఫలాయు క్షం ఘృళేన మధునానహ | 
భకీతంతు మహారోగం హంతివూసేనదారుణమ్‌ |! 
తౌ, కుద్దిజేనిన గంధకము 1 తిఫలములు వీనిని మర్ణ ముశేసీ ేతీతోగాని లే 
నితోగాని 7 మాసమవరకు సేవింపుచుండిన దారుణమైన కుస్టువు హరించు, 
నక కరణ విథి, 
శో గంధకం చాంధమూషస్థం సబీజం చై వమర్షి తమ్‌ | 
భూమిస్థం మానమేకంతు తారం భవలికాంచనమ్‌॥ 
శౌ, శుద్ధి జేసిన గంధకమును కౌలకూటము వత్సనాభిక్ళంగయ (పదీసనము 
హాలా వాలము (జహ్మ పుత్రయ వార్మిడయ స క్రూకయ సౌరాప్ట్రి! కము అన మహావీసం 


బులచే మడికాంపంబడి స_ప్పకంచుక దోపరహితమగ శయ బడినరిసయు ీకము చేని 


శొటుకవలె వర్చించి అంధుయాపలో నునిచి 1 మోహము భూస్థాపనము లేనీ చానిని 
కరగీంచి వెండితోడగలిపిన బంగారమగు, 
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గంధకకల్ప సేవనామహిమ. 


శ్లో! అభ్రకం-సాం బీజంచషడంశేనతుకాంచనమ్‌ | ధ్మాతం[ప్రస్ఫృత 
మూమపో;ారూం గంధశేన సునంయుతమ్‌ | మూపాంత్య్వ కా 
నమారోే కా దూర్గ్యంతుఖగవ|ద్రసః | రాదిక నష? మూ తెణ 
పర్వతానవి వేధయీత్‌ | రాజసర్థ పమా(త్రేణ లెదసంయుది 
భతీతవ్‌ం 1 ఖేచరత్వమవాప్నోతి (క్రీడ లేనిక్ట లై సృహ | 
తా, అభ్రకభస్తుయు పెప్రకౌరము కుద్ధి చేయబడిన రసముయీ 2 కిరవభా 
(ము సువర్ణ భ'న్మ ము శంద్ధి చేసిన గంధకమును (గహిం చి విశాలమైన మావలో నునిచి 
యూదిన రసము పుట వలె పొడన్సగ నెనురున్కు "పిదప నారసమఃలో కాజిశార్ధ ప 
వపాణమును శేవిం చిన పర్వతముల భేదింపదగిన బలముగల వాడగు మలి యు తెల్ల 
కవగింజంత శీవిం చిన -జేవత్వమును జెంది "డేవతలతొ (గీడించు. 


న్లో తుల్యాయ నంతథాసూతంగంధరా జేన రంజితమ్‌ | మ్రుచ్చంచ 

ఘటియం[ కేణమౌశేతై వపిథాయచ | కమాన్నినావై కదినం 

సాంగశీతలముద్ద రేల్‌ | నమర్థ్యంచవీహిమా(త్ర శర్క_ రేణ 

ఘృ లేన ౨ *| (సాతస్పాయం, పదాతవ్యంనర్వవాతవి కారజిత్‌ | 

వాత గండ్లా * భాతుకోశే |పసాశే రనవైకృతౌ | అష్టాదశ 

సుకుహే_ు గవ్యాజ్యం దధిత |క్షకమ్‌ | 

తొ ఇనువభన్భుము శుద్ది చేనిన రసగంధకములు తామభ స్మము వీనిని సను 
భాగములుగ మర్చిం చి భఘటి కెయం [తములో నుని-చి దానిని చింత మొదలగు వానికూ 
రములతోమూాని (కయి -గ్నులతో ] దినము వండి సొంగ శీతలమునదీ నీ మర్చిం చి వడ్లగిం 
నంతను శక్కు_రతో గాని లేక “వేరతీశో-గాని సాయం (పాత ః కౌలముల శేవింప్రుచుండ్రి 
న సర్వువాత వికారములు వాత గ్రంథులు థాతుళోష అతిసారము రసవై కృతము 18 
కుస్తువులు ఏనిని. హాడిరపం జేయు, ఆవు సెయ్యి ఆవుపుజుగు ఆపుచల్ల విని వ్లి పర్వము 
నం దునిచికొనవల రము, 

సువర్ణ కరణ వఏధి, 


శో సామా డిక సంయుక్తం నమాంళం గంధకింరనమ్‌ | 
చేవదాళి రసేనై వ కారం భవలి కాంచసమ్‌॥ 
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తా, బంగారు కొవిరాయి యివి దినుసు కొకొ_క భాగము కుద్ధి చేసిన రస 
భకములు దినుసుకు 2 భాగములు యిటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి స్య. 
ముతో మదికాం చి వెండి పె లేపనము బేనీ పుటంబిడీన బం గారమగు, 


వ్లో॥ సూత కేన సమాయుక్తం ధా(త్రీగంధకనంయుతమ్‌ | 
సంనత్సర (పయోగేణ చిశాయుః పురుపోభ వేత్‌ | 
తా, కుడ్ధిచే చేసీనర సము రుద్ది చేనీన చెల్లి కాయగ ంభకయు యో జీ ని మదడికాంచీ 
ఫుటంబిడిన ర సభస్తంబగు, ఈ రోసభస్మమున నొకవళ్సరము నేవింపుచుండిన నష 
డు దీ రాయు వుగల వాద, 


నో తారంసుగంథంన రాపోడ శాంశం శుల్బం భ వేళ్పూర్యశ శాంక 
వర్ణమ్‌! మయూర శేణసంయు_క్షంపాండురోగంవినొశయ్‌ల్‌ | 
మహాకాలాయ సంయుక్తం వానేత్కుస్టాన్య శేషతః॥ 
తా, రజకభస్థయు కుద్ధి జేనీన నల్ల గంధకము యివి సమభాగములు, ఈ 30 
టికి 16 వ భగము. తా్యమభ సముగలిపి మదెకాంచి ఫుటంబిడిన నూర్యచం[దవగ్గ కు 
ల్యంబుగనగు, దీనిని (బహ్మ వేడి మార్షమయులో గలిపి భత్నీం చిన పాండువును మహాము 
సిణీ చెక్కు_ చూర్ణముతోడర జేర్చి భ &ీం'చిన కుస్టువులు హరించు, 


తో శుల్చన్య గగన స్యాపి హీవుధాతో వథాసీవా |! 

నమాంకం పిష్టక ంకృ తా అంధమూహా ని వెశితమ్‌ | 

నింబపంచాంగనంయు-=క్తం కుష్టవకాదుంబరంజయేత్‌ | 

నవి "రేఖా సమాయుక్తం కల్పాయు' రాయ తేనర। |] 

తా, హి. రర సువర్ణభభ్మయు వీనిని సమభాగములుగ 
నూరి ముద్దచేసి అంధమాషలోనునిచి పుటంబిడివేప సమూలానుపానముతోడి భతీం 
చిన జౌదుంబసస్ట్రమును పహారింపంజేయు. మణియు దీనిని తిప్పసత్తుతోడభ &ీం చిన 


నొకకల కొల మువరకు జీవించు, 


గంధక రసాయనము. 
[ఆయుక్వేదే] గుద్ధోబలిర్లో పయసావిభావ్య తతశ్చతుర్జాత 
గుయాచికాభిః | పథ్యాత ధా త్యాషధభృంగ రా శై ర్భానో ఫు 
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వారం పృథగార్ష) శకేణ | సిచేసితాం యోజయతుల్యభా గాం 
రసాయనంగంధక నంబి టవ | భఛాతుకమ్షయంమేహగణా 
గ్నిమాంద్యం నూలంత థార్‌ ఫగ తాంశ్చరోగాక౯ | కుస్టా 
న్యథాస్రా దశ భదవంతి నివారయ త్యేవ చరాజరోగమ్‌ | 
కర్షోని న్నితేం సేవిత మేతిమర్త్యా పీర్యంచపఫుసఫ్టీం బలవా౯ (పదీ 
స్టిక్‌ Be "రేచనంపూర్వం కుద్ధింపై వ సమాచరేత్‌" | 
ఇ. తుమాంసాని les (ప్రయోజయీత్‌ | 


తా, అవుపాలతో శుద్ధి చేయబడిన నంధకమును చాతుస్దాతకనులు తిష్పతీ7 
కరక్కాయ గచ్చపలుకులు వుసీరిశెవరుగు శొంఠి గుంటగలగర అల్లము అనువాని 
రసములలో | పతిదానిచే 8 చేసీ మారు ఛావనచేసీ పిదప దానికి సమముగ పంచ 
చారగలివిన గంథధకరసాయన మనంబడు దీనిని కర్ణ (సమాణము సేవించిన ధాతుతు 
యము సర్వ భేంహములు అగ్నిమొంద్యకు కూల కోప గతోపష్మదవములు. సర్వకుష్పు 
వులు మొదలగు బలిష్టమెన రోగముల పహారింపంజేయుటయీ గాక పరాక్రమము పుష్టి 
బలము వీనిని సగా గలుగంజేయు మణి యు నీ రసాయనము నిచ్చుబకుముందు వమ 
న రేచనముల కొసంగవలయు, మజియు జాంగలమాంసమును "వేకమాం-సమును భో 
జనమునందు జేర్చికొ నవలయు, 


న్లో! యావనాళంచ తక్రంచ వ్యంజనం తె లపాచితమ్‌ | దుగ్గం 
నూహిపనర్పిశ్చలవణంచ చవివర్ష యత్‌ | తథాతీన్లక హోయాళ్స 
కాంజకంకేవలంతేథా | అత్యుష్థంధాతికీరంచన సే చేశ కదా 
చన | యవాన్నవత్వు[దధాన్యాని వి పుమవూన్నంన్గవాయకమ్‌ | 
నంజూతంచ ప తేద్విర్యం త స్మాత్సర్వం పరిత్య జేత్‌ | స్ర్రీయం 
యానాధిరోసాంచ వహ్నించై వొ తపంపథా | యదిదం 
పర వుంగు”న్టిం తత (వీణా నుయోదితమ్‌ | గోపపీయఢé 
(వయ ల్నే నన చేయంయస్యకస్యచిత్‌ | అమృతంచతధాై 
శుద్ధం కృ ఆన్వతుగంధకమ్‌ు అమృతం విధిసంయు క్ష కం విథి 
రప తదిషనమ్‌ | యసువె దైభతయెనో|ోనా తా ధక స్పిద్ది 
కాంయయా | సమూఢోగస్థ కం|ప్రాష్య ప్రంప శ్వేద్యయా 
లయము! 


614 బనవరాజీయీ - త్ర, యోదశ 'వ్రకరశణే 


తొ, సెయోగములను సేవించునపుడు జొన్నలు మజ్జిగ నూనెతో చేయబడి 
న పదార్థ యలు బృ అపాలు బ్బ అ నెయ్యి లవణము తీక్ట| దవ్యయులు క పాయ ద్రవ్య 
మును కలి ఆత్యుస్లయు అతిశీతల ముల (దవ్యయలు యవాన్నము తు దధా న్యములు 
విషమౌన్నము * వ్యవాయికదవ్యములు స్హ్ర్రీశసంపర్మ_యు వాతానము అగ్ని యెండఆ 
నువానిని వజిలాంపవతయు, ఇట్లు జేయని యెడల శకము నష్ట్రంబగు ర్డీ పార్వతీ ! 
ఇట్టి మహారహస్యయుగల యీ రెమోశములను (ప్రీతివలన నీవ నేను వచించిలిని కావు 
నదీని నెవ్వరికిం జెప్పక రహన్య ముగ నుంచుకొనుము, (క్రమముగ శుద్ధి చేయబడినగం 
ధకనును సేవించిన అమృత పాయంబగు విధి విహీనయగ' నేవించిన విషతుల్యం బగు 
గంధక ఛకుణయం దిచ్భగల వాడు అజ్ఞానము వలన దానిని విధివిహీనముగ ఛత్సీంచి 
న యమౌలయంబున కేగు, 


శో గంథక న్య మలంన్యస్ట en పలంతేధా | నాగస్స్ఫతు 
పలంవైవ టంక ణన్యపలంతధా | కన్యాపల(త్రయంచై న విపూ 
ణన్య పల(త్రియమ్‌।! ద్విస _ప్రకాద్వినేపేణ వణ్చా సాత్తు (ప్రజా 
యే | దివ్యదృష్టీః (ప్రవ _ర్రేత' జీవేదా చం(దతారక మ్‌! 
తా, శుద్ది చేసిన గంధకము కుద్ధి చేపిన రసము నాగభ స్మయు వెలిగారము యివి 
దినును కొకొ్క్కాకపలము కలుబంద 8 పలములు దుప్పభస్మృము 8 పలములు యిటుల 
వీని *సేకముజేసి ]% దినములు భత్నీం చిన సర్వకస్టువులు హరించు, మరియు దీనిని | 
మానములు భకీం చిన దివ్యదృష్టి గల వాడే చం డిసూర్యులుండువరకు జీవించు, 
శో గంధకం(తీఫలాయు క్రం మధుర (త్రయమి[శితమ్‌ | 
భత మేత్చా్రాతరు తాయ నలీపలితశాంతయే॥ 
తౌ, కుద్ధి చెసిన గంధకములో (తెఫల చూర్లముగ లిపి పంచచార తేనె నెయ్యి 
అనువాని యనుసానముతో (పాతఃకౌలమున నేవించిన వలీసలితములు హరించు, 
కుష్టూనులయందు కథ ్రము, 
శ్లో! (మాధవనిదానే] శాలీయయవగోధూమూ శా సమా కాశ్చ 
[వియంగవః। ముద్దామనూరా స్తువరీ తి క్త శా కానిజాంగలమ్‌ | 
నరాపటోల ఖదిర నింరశ్చ బృహతీఫలమ్‌ | కస్తూరీగంధ 


శ వ్యవాయికర ద్రవ్యముల న---గంజావియాకు నల్ల మందు మొపలపనసియు 
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సారశ్చ కుంకుమంచ నరావూుళమ్‌ |! యధాదోషం సమస్తాని 

పధ్యా న్నే తానికుస్టి నామ్‌! 

తౌ, (పాత వడు యవలు గోధుమలు చావులు కొబ్తలు పచ్చ పెసలు చీటు సె 
నగలు కందులు చేదుగలకూ 5లు జూంగ లమాంసము పిల్లి పీచర పొట్లకాయ చండ నే 


పఫువ్వు శేలములకపండ్భు కస్తూరి చందనము కుంకుమపువ్వు యింగువ యివికుస్టువు 
లయందు దోహెనుగుణ్యముగ పథ్యకరంబులు, " 


కుష్టు ప్రులయం దపథ్యము, 
నో! అన పానం పాతంకుపే. నతంమలవణోపషణమ్‌ | 
య at © ల్‌ 
దధిదుగ్ధగుడంసూప తిల మాషా౯ త్య చేన్నర | 
తె, పులుసు .వుస్ప్వృ కాౌరయుగల యన్న పొనములు పెటుగు' పాలు జెల్ల ముప 
ప్పృనువ్వులు మినుములు 'యివి కుస్టుకోగ మునం దపధ్యకరంబులు, 
A [మాధథధవనిదాశే] లవణామ్హకటూహ్లాదినం సేవాదోపకోపథః 
వినర్పస్స _ప్పధాశ్టోయ స్పర్వతః పరిసర్పణాత్‌ | - 
తా, ఉప్పు ఫులుసుకొరము వుస్ణయు మొదలగు పదార్థముల శేవించుటవలన 
వాతా డిదోషములు (బకోపీంచి 7 విధములై న నిసర్పరోగ ముల గలుగంజేయు, ఇది 
'సర్వశరీరమునందు వ్యాపీంచుట చే విసర్పనునంబడు, 
వ్‌ వాం అగ శే వ 
న్లో॥ ర_కృంలన కాత్వే జూంనరి దూప్యం దోషా న్ర్రయోమలాః | 
నవిర్పాణాం నముత్చాతె' విష్ఞేయాన్స _ప్పథాతవః। 
తౌ, రక్ష రస త్వజాంసములు వాత పిత్త శేష్మములు దుష్ట్రంబు లగుటవలన 
స_పధాతువులయందు విసర్పరోగము జనించు, 
వాతవినర్ప లత.ణము, 
శ్లో! (మాధవనిదానే] వాతాత్కుళుత్ధ సదృ శాస్ఫోటాను 
శ్పాగ్నిదగ్ధవత్‌ | నంజ్ఞానాక్‌ వ్యధాశోపోడా క్రి ఇ్యాసక 
రా | యభధావాత జ్యురేచిస్నం తధావాత విసర్సిశే 
విశేగవమనంచై వ లేపనానృగ్ని మోమగై 11 .. 


* 
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తా, ఊలవలవో సమానముగ పొమ్క_లుగలిగి శాలినట్టుండుట (వజ లేపం 
డుట వేదన శోషగలుగుట మిక్కు_టముగ" నిదుర వుబ్బసము జ్వరము వాతేజ్యర-చిబ్నా 
ముగలుగుట ఈలక్నణములుగలది వాతవిసర్పియని జలియవలయా, దీనియంచుచేచన 
వమనముల కొసంగుటయే గాక లేపనములను జలగలవలన ర _క్త| సావతులు జేయింప 
వలయు, 


విత్త వినర్ప లత్‌ణము. 
శ్లా॥ - పిక్తాత్సి త్రజ్యరేయస్య చిహ్నం(దుతగతి స్తధా | 
తా, ప త్తజ్వర లక్నణంబులన్ని యుంగలిగిపీ త్ర ధాతువు తీ వముగనడుచుచుం 


డిన పి తవిసరి,యని జఇలియవలయు, 


శేమ్మవినర్పలత్షుణము. 
శ్లో! కఫాత్క_ండూ యుతేన్నిగ్గః కపజ్వర నసమానరుక్‌ | 


శా, దురద మెబుపు శేమ్మజ్యర లక్షణములు గ లిగియుండిన శేష వివక్సి 
యని తెలియవలయు., 


సన్నిపాత ప్‌నర్చ లతశ్‌ణము, 
శ్లా సన్ని పాతనముత్ణ శ్నృళరర్వరాపనమన్వితః! 
వాత పిత్త శేష విసక్సిలక్షణంబు లన్నియుగలది సన్ని పాఠ విసక్సీ 
యని “తెలియవలయు, 
కరమ విన్సరలతు ణము, 
క్లో! (సిద్ధర సార్ల వే) కఫవిత్తా జ్ఞైర న్తంభోన్నిడా తం(దాశిరోరు 
జః! అంగావసాదవితేప [వలాపారోచక్యభమాః | మూర్చా 
గ్నీహని గృేవోస్నాం పిపాసేందియ గౌరవమ్‌ | ఆమోపచే 
సనం లేప స్పోోత సాంనవినర్చతి | (వాయే గణామాశయంగ్భ 
సన్ని క చేశంనచాతిరుక్‌ | పిండనై రివకీర్ణోతి వీఠలోహిత 
పాండులై ః | న్నిగ్ధోసితో మేచకాభో మలిన కోఫవాక్గు 
రుః | గంభీర పాక; ప్రాజ్యోప్మా స్పృష్టః క్లిన్నోవదీర్యతే | 
పంక వచ్చీర్ల మాంనశ్చ స్పష్టస్నాయు సిరాగణః | శవగం 
థిశ్చ వీసర్పః కర్టమాఖ్య ముశంతితమ్‌!! 
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. లౌ కఫ వీత్తమవలన తౌపము కలుసట _స్థంభించుట నిద తం(ద తేల 
నొప్పి hoe బడలిక కలుగుట కాళ్ళు చేతు లీడ్చుట తఠజుదుట వదరుట అరుచి 
(భమ మూర్చ అగ్ని మాంద్యయుగలుగుట యెముకలు పగిలినటుల నొ'ద్బ్చుటదప్పియిం ది 
యములయందు జడత్వముగలుగుట ఆమముబడుట ముఖాదిసోతస్సుల యందు. కఫము 
నిండి లేపనము జేయించబడినటులుండుట ఆమౌళశయముపెజనించి కడు వేదవారహీ 
తంబె పనసపు యొబజుఫు "తెలు పువర్ణముగల మొటిమలతో గూడినటై సర్వశ రీరమునందు 
వ్యాపిం చియుండుట మెఅయుచునల్ల వై నెమలికన్ను లయొక్క వర్లముగలదై మలయు 
కమై వాపు జడత్వము అనువానితో గూడియుండుట లోనంబడుట మిక్కు_ఓ ముగ 
యూామ్మము గలిగియుండుట అదిమినతోడ నే చెమ్మగలుగుట చిట్టినట్లుండుటబురద 
వలెనే మాంగము శిథిలంచై సీరాస్నాయువులు తెరచికొనియుండుట కీనగచాసన 
చేయుట యాలవణములుగలది కర్ణ మవిసర్పియని . తెలియవల యు, 


(గంథివినర్చ లక్షణము 


1 (ప్ర పూజ్య పాదీ యే] ఫేనరుద్ద పవనః భిత్వాతం బహుధా 
కవమ్‌! |ర_కృంవావృద్ధర _క్తన్య త్వక్సి రా స్నా యుమాంనగమ్‌! 
దూూపయి త్వాచదీ క్రాయువృ _తృస్థూలఖ రాత్మనాం | (గంధి 
నాం కురు తేచూలాం శకావాం తీవ్ర ముగ్గ రాన్‌ | వ్యాన 
కాసాతిసారన్య న్రోయపిం క్యా వమిభమైః. మోహ వై 
వర్ణ న్రమూార్భాంగ భ్‌ ౦గాగ్ని నదనైర్యు తామ్‌ | ఇత్యయం 
[గం థివ్‌నర్పః కఫనూరుతకోపజః॥ 


తా, స్వకారణమువలన (బకోపీం చిన కఫరుచే నడ్డగింపం బడిన చాతేముకఫ 
మును గాని లేక వృద్ధిబొందిన రక్తము గాని ఛేదించి చర్మము. సిరలు స్నాయువులు 
మాంసము అనువాని జెందిం చి దోషయు_క్షముగ జేసీ పొడవుగ చిన్నదిగ గుండ్రముగ 
లావుట గరగరగ యొజ్హగనుండు (గంధులసరమును గలుగం జేయుట వానియందు 
మిక్క్కు_టయమెనశూల బలమైన “ఇను శ్యాసముదగ్లు అతిసారమునో ఆండుటయు క్కి. 
ళ్ళు వాంతి భ్రమ (భాంతి వే వర్ల గయ మూర్చ వొడలువిరుపు ఆగ్ని మాంద్యముగలు 
గుటు యిీలతృుణములుగలది (గంధివిసక్సియని “తెలియవలయు ఇది కఫవాత (పకో 


పమువలన జనిం చు 


వు 


618 బనవరాజీయీ - త్ర, యోదశ ప్రకరణే 
అన్ని వినర్చ లక్‌ ణము 


శ్లో (ఆయు ర్వేదే] వాతవిత్తాడై (రచ్చర్లి మూర్చాతీ సారత్త 
ies శప ప్ర లది భీ లీ 
(డృమైః। అస్థి భేడాగ్నినదన తమకారోచకైై ర్యుతః | కరోతి 
సర్వమంగంచ దీప్తాంగారావకీర్ణవత్‌ | యంయం బేశంవినర్ప 
శృవినర్పతిభ వేచ్చనః | శాంతాంగారాసితోనిలో రక్షోవా 
ఛూపచీయతే | అగ్ని దగ్గ ఇవస్పో మై లీ ('ఘ్రగత్య్వా[ద్రుతుచనః | 
మర్మానుసారీవిసర్పస్సా డ్యాతోతిబ- వ_స్తతః। వ్యధే తాం 
గెంహ రేత్సంజ్ఞాం నిచాంచశ్యానమిరయీత్‌ ! హిక్కాంచ 
సతితోవస్తా మీాదృ్భశీంలభ తేనరః | కచిచ్చర్మారకిగస్తో 
భూమిశయ్యాన రాదిషు | చేష్ట్రమాన _న్హతః క్లిష్టోమనో దేనాన 
ముద్భవామ్‌ | దుర్చోధామశ్ను శేని(చాంసోగ్ని వీనర్పఉ ద్యలే || 


తా, వాపీ త్తమువలన గలిగిన విసర్బృమునందు జ్వరము వాంతి మూార్భ అతి 
సారము దప్పి వొడలువిఖుగుట యొముకలు విరిగి నటల దొచ్చుట అగ్ని మాంద్యము 
చే కయులయంగుమబ్బు అన్న ద్వేషము అనునవిగలుగు దానిసంబంధ ము ౩ లన'సర్వశరీర 
మె నిప్పులు బోనీనటులుండుట విసర్చివ్యాపీం చుచుండు ఫలమున నల్లగ నీలముగ 
యెజ్జగనుండునడై. త్వరితముగ వా పుగలుగుటఅగ్ని డగం బె నటుల మెనబొబ్బలు లేచి 
శ్నీఘగతీగలదై కడుతీవముగ హృదయమును జెందుట లేశవాతముక డుబలిష్టంబగుట 
వలన శరీరమున వ్యధనుగలుగం జేయు టసంజ్ఞ్ఞ ను నిదనునశింపం జేయుట కాాసమును 
వృద్ధిపర చుట యొక్కిళ్ళుగలుగుట భూమిమోదగాని లేక పడకమోదగాని గూర్చుండీ 
నను సుఖముగలుగకుండుటసంచారమువలన స్టేశముగలు గుటమనో చేహ ము లకళుస్లేశము 
వలనగ లిగడి దుర్భోధని(ద (అనగా మరణరూపకమేనని ద) (పొ_ప్పంబగుట యీల 
తణయులుగలది అగ్ని విసర్పియని తెలియువలయు, 


వతతవీనద్ప లక్షణము, 


శో! చాహ్య హేతోః క తాగ్మద్ధ నర క్రంపి త్తమారయళ్‌। 
వినర్పంమారుత ఃకుర్యాత్కు_ళుత్ణసదృ శై శ్చితమ్‌ | 
స్ఫోమై కోథజ్యరరుజా దాహాఢ్యంశ్యావకోణితమ్‌! 


కుష్టరోగ నిదాన లవణ చికి త్పాదయ:ః, 619 


తౌ, చాహ్యకెరణమువలన గాముముగలిగిన దానివలన వాతము (బకోఫీంచి 
క కసహీత పిత్తయును (వణయునందు జేర్చి విసర్పమును గలుగంజేయుట దానిపి వుల 
కలతో సమానమైన శ్యామల వర్ణముగల కోరుప్రులు వాపు గలుగుట జ్వరమువచ్చుట 
సాల దాహముగలుగుట రఘ  శ్యామలవర్లముగనుండుట యీలక్న ణములుగ లది 
క్షతజ విసర్పియని 'తెలియవల యు, ణా 


వినరోప (దవములు. 


న్లో జరాషతిసార వమభు తృణ్బాంనదరణంక్లమః। 
ఆరో చకావిపాకౌచ వినర్వ్పాణాముష్మదవా।ః! 


తా, జ్వరము .అతీసారను వాంతీ దప్పిగలుగుట మాంసము పసలుట ఆశా 
యాసముగ (శమ అరుచిగలుగుట అన్నము జీర్ణము గాకుండుట అనుననియ విసరి 
ఫో గశేష దవములు, 


వినర్ప సాధ్యా సాథ్య లక్షణము, 
న్లో సిధ్యంతివాత క ఫపి_త్తక్సృ ఆావిన ర్పా స్పర్వాళ్ళక్‌ ౪ తతకృశ్చ 
వసిద్ధి మేతి | పి ల్తాల్మకోంజనవపుశ్చభ వేదసాధ్యః | కృచ్చా 
.శ్చమర్శసుభవంతిహి సర్వఏవ | 


తా, వాతపీత్త కఫములవలనగలిగ్‌న విసర్పము సాధ్యము సన్నిపాత తతముల 
వలనగలిగిన నిసర్పము అసాధ్యము వీ త్తమువలనగలిగివ విసర్పములో వొడలు నల్లగ 
నససటవలన నసాధ్యంబు మర్శస్థా నయున గలుగు సర్వవిసర్చ్పులు కస్త పాధ్యంలులు 


శ్లో! (ఆయు శే చే] అంతర్బహిశ్చవిస్ఫో మై ర్వినర్పిస్సా్యాద్వినర్స 
ణాత్‌" | సామా న్యంతస్యనంస్థానంనజ్వర కో ఫదాహరుక్‌ ॥ 
అంతఃకృచ్చో) బహి స్పాధ్యో ముశ్చికితో్ప్యాద్వి ౮ శ్రయమ్‌ | 
తా, లోపల వెలుపల పొక్కులు వ్యాపించుటవలన విసర్పియనంబడు, దీని 

యందు జరయ వాస్తు దోహము వేదన గలిగియుండుట సామాన్యలతుణము, లోని 


బుట్టిన విసర్ని కష్టసాధ్యము వెలిపట జనించిన విసర్పిసాధ్యము లోన -వెలంపటజం 
లు ఎ € ల 
చిన నది యసాభ్యము, 


620 బసవరాజీయే - త్రయోదశి వ్రకరశే 


వినర్పులకు 'వాలాగ్నిరుద్ర రనము, 

న్లో! [నూథవని దా నే] సూత శాంతా భక గాం భన్హమాతీక 

గంధక్షమ్‌। వంథ్యాకర్కో టక్‌దా వై స్తుల్యంమర్ష దినావథి | 

పంధ్యా హోం కగో_టకీకంచే థీ వ్యా లేవ్యం మృదాబహిః | 

భూధరాఖ్యే ఫు శేపాచ్యం దినై SIE యెత్‌ |! దశ 

వమూంశంవిపం యోబ్యంమాపమూ (తంతొభత్‌ యేత్‌ | రసః 

కాలాగ్నిరు[దోయంద శాహేనవిసర్పనుత్‌ | పిప్పలీమధునం 

_ (పకల్పయిత్‌. || 

రసభస్మము "క కాంతభ స్మృము అభకభ సృయు వుక్క_భస్మృము శుద్ది చేసిన 
ము శుద్ధి జేసీ సీనగంధకము వీనినిసమభాగయుగ ఖల్వములోనుని చి "ద్దు 
కాక రాకురసమయుతో 1 దినము మర్జించి ముద్ద జేసీ మద్యమున ఛి దము చేయబడిన గొడ్డు 
కాకరగడ్డలోనునిచి దానిపై చీలమన్ను లేపనము జేసీ యొకదినము భూదరఫుటంబిడి 
సాంగశీతమునదీసి ఖల్వములోనుని చి చూర్మము జేని దానికి 10 వ- భాగము శుద్ది జేసీన 
నాభిినిగలిపి మర్దించి మొష్మపమౌణమును పిప్పలి తేనె అనువాని యనుషానరువోడ్ల 


టు 
10 దినములు చేవిం చిన వాతవిసర్పిహరిం చు, 


_త్తవినర్భికి ప్రపౌండరీకాడి లేపనము. 
శ్లో! [శారీశే] (ప్రపౌండరీక మంజిస్టా పద్శకోశీరచందనై = | 
{ మేవశ్ళంగీశమంయి శ్రీరమి శ్రర (పలేపయేత్‌ || 
దినస _ప్పపణయోాగణ వినర్సంపై త్యకంహ గేల్‌. || 
తౌ, ఆంతరదామగ నుంజిష్టీ పుష్క్టరమాలము. వట్టివేరు. |శ్రీగంథము వద్ది 
యష్టిమథుకము వీనిని సమభాగములుగ పాలణోనూరి 7 కు శరీరమున లేపనము 
జేసిన & పిత్తవిసర్పి హరించు, 
క! చందనముమ జమ్మాకును | చందనమును గూడపాలన దో 
ఖీ 'పొందించితాగియలం దిన! కదు 
వినర్పులువూను౯- | 


శ కర్కటి కాంపిస్ట్వై స్థా స్యం లేష్యం మృదాబహిః! 
UR ముష్టీం'దేవర్రై క్‌ పిలేషీరవి వై రలపనన 


కుష్టురోగని దాన లమ.ణ చచికిత్చాదయః, 621 


శేషమ్మ విసర్చికి మదనాది చూర్ల ము, 


న (నూధవనిడా నే] మదనంమధుకంనింబంవత్సక న్వఫలానిచ 
స అనేసవమనం దేయం ఏస ర్బౌక ఫనంభ న ీ॥ 


తా, (మంగ యిప్ప చేయు కొడిసెకాయ దీనిని 'సమముగచూర్మము చే జెనీ వమన 
న కొన ho ee 


నేష్టవ్‌ త్త వినర్పికి వారిసాగర రసము, 


కో "సిందూర మణిదర్శ్స ణే భుద్ధసూతంవిపంగంధంమృ బాభి) 


టంకణంగిలామ్‌ | మునలింహయమారం చ (ప్ర ల్యేకంచవిమర్ష 
య్‌త్‌ | |! ద్విగుంజం భతుయేన్ని త్యం నేవ్మవి _తృవినర్పనుణ్‌ | 
దురాలభాపర్పటీరం వటోలంకటుకీతథా | (తిపలాగున్తు 


లూంతుల్యం కసాయవానుపాయయేత్‌ ॥ 
తా. శుద్ధి చేసినరసము శుద్ధి చేసిన నాభి శుద్ధి చేసిన గంధకము ఆభకభస్మము 
లిగారము శుద్ది చేసినమణిశిల వీనిని సమభాగములు” ఖల్యములోనుని చితా టిగడ్డల 
ముతో 1 nat uo ] దినముమర్షించి 2 గురిగింజలయొత్తు ను దురద 
'ండి పర్పాటకను చెతిపాొట్ల కా కర (తిఫలములు ఫద్ధిచే బెస్‌న గుగ్గిలము వీనినిసమ 
*ములుగదంచి కషాయము కాచి యాతతపావ తో లట విం- ౨ చిన శ్లేష్మ పి త్త తేబిస 
ఎలో పహారించు, 
శవ్మవాత నినర్పికి చికిత్స. 
[మాధనని దా నే] సూతంగంధందగ్గ శ ంఖంమాతీ కంచళిలా 
జతు | దినిశాచామృ తాచైవ తుల్యాంశంనలికార సై | 
మథ్యాజ్యూ భ్యాంన సో పెవ్యం విస శ్పేలేపయే త్త తథా | చేయ 
కాలాగ్నిరుదో|త రనంగుంజాద్యయంహితమ్‌ పటోల త్రి 
ఫలానింబ మధురా లే హా యేదను! 
తా. రసము గంధకము కౌల్సి నళంఖము పీనుమా కీకము శిలాజిత్తు పచ్చి 
నపు మౌనిపసపు తిప్పతీగె వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి నీలియాకు 


* వమనంచవి ధాతవ్యం విసన్పేక ఫపీత్తబిత్‌ , 
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నము తేనె నెయ్యి ఆనువాని తో పుర్టించి విసర్పియందు చేపము చేయుటయేగాక 
2 గురగింజలయొత్తు కాలాగ్ని రు దరసమునుశేతీపొట్ల విత్తులు త్రిఫలములు వేప చిగుళ్ళు 
పనిని ేనెతోనుి యీయనుపానముతోచశే విం చిన శ్రేష్మవాత విసర్పులుహరించు 


వాతపి త్తవినర్చికి గుళూచ్యాది చేపము. 


[ఆయుశేద్వే] గుభాచీపిచుమందడాంబు బద శేం[ద్రయవాం 
బుదాః। విస్ఫోటంనాశయం త్యాశు వాయువిల్తో వినసర్పకమ్‌! 
తా. తీప్పతీగ వేము కురువేరు నేగు కొడిసెపాల తుంగముసెలు వీనిని సమ 
భాగములుగనూరి లేపనము జేసీన విస్ఫ్పోటకము వాతష్పీత్త విసర్పులు హరించు, 
వినర్సమునకు శోఫాంజనాది లేపనము, 
న్లో శోఫాంజనంగంధమూలం లవణంకాజికై సహా 
లేపాత్స్య్నాయుగతంహంతి ఏినర్పమతిదున్నహమ్‌! 
తొ, మునగ చెక్క. కురువేరు వుప్పు వీనిని కలితోనూరి శరీరమున లేపనము 
జేసిన కడుదున స్పహమైన వ క విసర్పిని పహారింవం జేయు, 


న్లో రనః కాలాగ్ని రు. దో మధుమాగధిమి(శితమ్‌। 
పటోలనింబ వా సాశ్చ న_ప్తపర్టీ ఫల త్రికమ్‌! 
గళూచీకటుకీముసా ఓభిన్సంపా దరె యద ద్య దమ్‌! 
నాశ్చ లేపనాద్దంతి సచిస్ఫోటంవిన నర్వకమ్‌' 

ఆ, కాలాగ్ని ర్య డరసమును తేనె పిప ప్పలితో నేవిం చినను లేక చేతిపొట్ల'వేము 
అడ్డసరము యే డాకులయర టిగడ్డ (తిఫలములు తిప్పతీ7 కాకర తుంగము ఫైలు అను 
వానిని సమభాగములుగదం చి చూర్ణ్మము జేన్‌ "నేతిలోగలిపీవండి సేవన లేపనముల జేయు 
ఛ్గుండినను బొబ్బలతో గగూడియుండు విసర్పిహరించు. Cre చందన పుచూర 

డపాలగంధము జమ్మి యాకుర సము ఆవునెయ్యి వీనిని సమముగనగలిపి ఆందుసగ 
మును పానము జేసి తక్క న'ససగమును శరీరమున లేపనము జేనీన సర్వవిసద్పులు వారించు' 
వినర్వోపచార (క్రమము, 


భి! (అశ్వినీ ఎనిఘంశూ) త(త్రవై థనంళ్ల స్తం  తథాకోణిత మోత. 
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ణమ్‌! (ప్రశ స్తం సర్వవినర్పాపర్టినాంవాచతుష్ట్రయమ్‌! బలా 
(తీయంవానభ్సు తంపాన లేపన సేచ నై £! 


తా, సెజెప్పబడిన సర్వవిసర్పులయందు వమన విరేచనములు ర _క్షసావయు 
జేయించుట (కోక_స్రయు మటీయు కోలపాన్న ముయ్యాకుపొన్న కౌరుపెసలు కారు 
మినుములు వినినిసమముగ కపూయముకా-చి అంచావు నెయ్యిగలిపీ గాని లేక ఇ బలా 
(తయమును కోయము కాచి అంయళత్యివు నెయ్యి? లిపిగాని మనల వర వనమాల కయ 
చుండీన సర్వవిసర్పు లు పహాూరించు, న. 


ఇ ఆక్‌ అప 
శ్థో పశ్వేతున్రణనిర్దిష్టై షూం చికి సం కార యేద్భి వక్‌ 
ఇ, విసర్పులు పక్వంబులై న వైర్యుడు (వణ చికీత్సం జేయవల యు, 
(పఫున్నాటాది లేపనము, 
(ప్రఫున్నాటబీజం నిశానింబపష్మత్రం నవంవై కపాలంత థు వాభ 
యాచ | స్ను హీషత్రతో యేన పిస్ట్వా(వలేపః మణా్రేహద 
(దూవిన ర్పాపహ ౦తా॥ | 
తా, తగరిసెపీత్తులు పసుపు వేపాకు కొడ త్ర చిల్ల "పెంకులుక ర క్మా_యలువీనిని 


శెము-డాకురొస సముతోనూరి (పటుదచామెర పెన) మంగలకత్రితోగ్‌చి లేపనము. జేనీన 
పటుడా మెర దృదువు విసర్పులు తక్షణయన హరించు 


(శొంఠి మిరియాలు నల్లేరువేరు తేనె నువ్వులు ఆవాలుతగరిసెవిత్తులు వోమ 
ము వెల్లుల్లి పంచదార వీనినిసమభాగములుగ నుదకముతోనూరి పటుదామెరను రేగ 
గోకి 'చానివె లేపనము జేసీనను లేక నాగమలె వేర ను నిమ్మపండ్ల రసము తోగంధముకీనీ 
లేపనము జేసీన పటుచా మెగను మంగలక త్రినో శగ్గనోకి వీట వేరును కలినోగంధము 
దీని లేపనము జేసినను లేక రేలకొొనలు వెల్లుల్లి చిన్నంగి వేరు . కరక్కాయమెలుతు క్ర 
మువీనిని నిమ్ముపండ్ల రసముతో గంభముదీనీ తా పతతి ీగనోక్సి లేపనముజేసీనను 
లేక కే యొత్తుతగిరిసెవిత్తులను క్షై యెొత్తుకరకపప్పునునీరుకలియని 1 సేరుబ పాలలో 
8 దినములు నాన బెట్టి యంద శే గులముమణీశిల క్టై యెత్తు 'బెల్లముగలిపి బాగుగనూరి 
ేగనో కిన పటుదా మెర పెలేపనము జేనీనను పటుదా మెర మానును, ఈ క్రియల నొక మం 
డలమువగకు జేయవల యు, + 





శ బలాత్రయమన---ము_ల్తేవపులగము "పెదయనవ త్రివులగము నాగబలయనునవి 
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వినర్పమునందు వథ్యము. 


న్లో॥ [మూధవనిదా నే వురాణయవగోధూమ కంగుపష్టక శాల 
య్య! ముగ్తామనూరాశ్చణ కా స్తువరో్టోజాంగలోరనః। నన 
గ్‌తం ఫఘృతం[ దాతా దడాడినముం కార వేల్ల కమ్‌! వే(తా(గంకు 
లకంధా।[తీఖడిరోనాగ కేసర | (దాకా శిరీవకర్నూర ౦ చంద 
నంతిల బేవనమ్‌ | యథావోపంపథ్యమిదం సేవితన్యంవినర్చిభి | 
తా, (సాతయవలు నోధుమలు కొజ్బలు 60 దినములకు ఫలిం చెడివడ్డ్తు పెసలు 
చిరుసెనగలు సెనగలు కందులు జాంగలమౌంసర సము వెన్న నెయ్యి (దాక పండు 
దాడిమపండు కాకరకాయ వెదురు గొమ్ము చిట్టితు మికీసార వుసీరిక పండుచండ్రనాగ 
సరములు (దాత దిరినెనము కర్పూరము చందనము నువ్వులు అనువాని లేపనము 


లు 
దో హెనుగుణ్యముగ విసర్పిగోగమునంబు పఖ్యకరంబులు. 


విసర్పమునం దపధ్యము. 


శ్లో వ్యు యావామహ్ని శయనంసురతం[ పవాతం [కోధంశుచం 
నమన వేగవి కొరణంచ | గుర్భన్న పాన మఖలంలకునంకుళు 
శాళకమాషాం స్తిలాకాసకలమాంనమజాంగలం చ |. చేదం 


TF 


పదాహిలవణామ్లుకటూని మధ్యమర,... (వఫామవివినర్పగది 
త్య చేళ్లుత్‌ | 
£ య అ 
తా, సంచారము పగలునిద మెైధునము "గాలి [కోధము దుఃఖము వమనమల 
మూత వేగ ధారణము జడాన్న ము జడకరమెైనపానము వెల్లుల్లి వులవలు మినుములు 
నువ్వులు అరణ్య మునం వలి సర్వజంతుమాంసము వెమటదీయు టవి చాహకర( ద్రవ్యములు 
వుష్పు పులుసు కౌొరము మద్యము యెండ పనిని విసర్సి గోగు గలవారు వర్ణింప 
వలయు, 
నీ! వాయువిడంగలవంగము లేలకుల్‌ జూప[తికాచును జూజికా 
య! | పాంతకొబె రంతకుం (బాకి లౌల్ల ంబునుబో కలు తికటం 
G వ ర 
బువోమపొళ్టు। విన్నలిమూూల-బు వెనజీడిగింజలు గురుత న 
యట్ర్టయాకొడిసెపాలు | యిన్ని యునమ/ూార్సి యన్నియు 
సమభిగ ములుగూర్చి (తొక్కి యు: బానంగమా।త॥ 


కుష్టరోగ నిదాన లశ్‌ణ చికి త్పాదయః. 625 


లమర(జేసియుమండలం బవనియందు | స్వేతరోగంవుమను 
జులుసేవంజేసి | పరయంపథ్నుంబులుండిన 6 బాజిపోవు! (బళ 
యమేఘునిపాయును తొలచయనట్లు! 


తో! 
a) 


[మాధవనిదాశే] కట్యువ్లుతీడ్లన్ల విదాహరూకు తారై రజీ 
ర్లాధ్యశనాత మైక్చ | తథ రువో పేణవిప [ర్య యేణకుప్యంతివో 
హపాౌఃపవనాదయ సు। త్యచమా(శ్రిత్య తేర క మాంసానీని (ప 
ఎ —_ థ్‌ 

దూహ్యచ | ఘోేరాళకుర్వంతివిస్ఫోటా౯ స ర్యాక్‌ జ్యరఫు 
రన్పరా౯- {| 
తా, కౌరము పులుసు తీక్న్నుయు వుష్తము విదాహము రూతశ్నతారముగల రస 
ముల సేవించుటవలనగాని లేక ఆజీర్ణ మ వలన గాని లేక అధికమా*” భుజించుట 
వలన గాని యెండ బుకువిపర్యయ దోషము అనువాని వలన'గాని వాతాదిదోసము 
లు దుష్టంబు లై చర్మము నాశ్రయించి 5 క్తనూంస ఆసులం జెరచి కడుభయంకర 
మై కురుపుల గలుగంజేసిన విస్ఫోటక మనంబడు జానియందు జ్వరము గలిగియుం 


డు (సర్వవిస్ఫోటకములకు ర_క్తపిత్సములే ముఖ్య కౌరణంబులూ,) 


న్లో! అగ్నిదగ్గంిభాస్ఫోటా న్పజ్వ రార కృపి త్తజా?! 
కచిత్సర్వ(తవా దే హే విస్పోటాఇతి తేస్టృ తాః 


తౌ, గ క్షపి త్రములవలన గలిగిన సర్వ విసోోటకములయందు తొలుత జ్వర 
ముగలిగి ఆగ్ని వలన గాల్పబడినట్టి కాంతిగల విస్నోటకములు శరీరము యొక్క యొ 


కపదేశమునందు గాని లేక 'సర్వశరీరమునందు గాని జనించు, దీనినే విస్ఫోటక 


మనియెదరు, 
వాతవిస్ఫోటక లతమణము, 


శ్లో॥ శిరోరుక్ళూలభూయిస్థుం జ్వరతృట్ప్సర్వ భదనమ్‌ ! 
సకృవ్లవర్ష తాచేతి 'వాతవిస్పోటలకేణమ్‌! 


జకంవరాజీయ్‌ే - శ, మోజక శ్రశరశే 


శా కపాలడు వొచ్చుట అోరబ్రలయంచు క డుకూఆగఅుగుట జ్వరముదస్పీ 
గఫ్రతపట సంకుల పషిలినటుల నొచ్చుట కురుపులు నల్ల గనుందుట యిీలతు.ణములు 
Xలడ వాఠవిస్సో టకమని తెలియనలయ్మ, 


పీత్తవిస్పోటక లక్‌ ణము. 
శ్లో! జ్యరదాహరుజా[స్రావ పాకతృష్టాభిరన్వితమ్‌! 
వీఠలోహీతవర్ద రావ్‌ పిత్త విస్పోటలతణమ్‌॥ 


శా జ్వరము దాహము పోట్లు సావము పాకము. దప్పి గలుగుట పచ్చగ 
గాది లేక యెజ్బగ గాని యుండుట యీ లతణములు గలది పీ ర్త విస్సోటకమనిడెలి 
ఎరూనలయు, 


క'ఫవిస్సోటక లతు.ణము, 
శ్లో! ఛర్ష్యరోచకజాత్యాన్‌ కండూ కాలీన్య పాండు తాః | 
ఆశేజనశ్చి రాతళ్ళా! సవిస్పాటఃక ఫాళ్ళుక:। 


శా, వాంతి ఆరుచి జడత్వము దురద కాకిన్యము గలుగుట కెల్లగ కుండుట 
అల్ప వేదన చిరకాలము మోద పాకము యీ లశ్నోణములు గలది విస్ఫోటక మని 
“కెలియవలయు, 


కఫపీ _త్తేవిస్సోటక లత్సణము,. 
న్లో కొండూర్దా హోజ్యర కరి శేతే స్తుకఫవై త్తికః। 


తా. దురద దాహము జ్వరము వాంతి గలిగిన కఫపి త్ర 'విస్ఫోటక మని జెలి 
యవఅయం, 


వాతెపిత్తీ విన్పోటక లతుణము, 
జో! ఇాళపి త్తకృతోయ స్తు కురుతే తీవ వేదనామ్‌! 
కౌ, మిక్కు_టముగ పోట్లు గలిగిన వాకపిత్ర విస్ఫ్పోటకమని చెలియవలయు 
కఫవాత విస్పోటక లక్షణము. 
శ్లో! కందూ స్తెమిత్యగురుభి గ్రానీయాత్కపవాతికమ్‌ | 


తా, దురద _్ధస్థర్వయు జడళ్వము గలది నాఠకభ విస్కోటకి మని చెలియ 
ర | 


కుజ్బురో గని 4 "చ లమణ చికిళ్సాదయః, ద్ర 


కన్ని పోత విస్పోటక లతణము, 


శ్లోక మభ్యేనిమ్నాన్నతోంతేచ కరినోల్ప[పపాకవాల్‌ | 
డాసాలాలాత్భ పా మెగా సా ఛర్జి ర్భూ రృారుజోజ్వర:ః। 
(పలాపో వేపధు స్తం|ఇా సోసాధ్యశ్చ(త్రదోషజః॥ 
శ్రా మధ్య పదేళ్ల మజ పల్లముగ చుట్టూ మిట్టగకఠివముగో గాని లేక యకింత 
పండీనట్లుగాాని యుండిన (తిదోపుజ వీస్పోటక మనిజెలియదలయు, దానిసంబం 
ధేతు నతన జోహము దెర్లు ..'ధట దవ్వీ మోసము వోకగ మూర్చ పోటు జ్వర 
నో తోటంచుమా టరు కండను మబ్బు ఆనునవిగలుగు. ఈ విస్సో టక ౦ బసాధక్టము, 


ర కజ విసోటక లవణము. 
య 
శ్లో। రకార క్షసముఖానా గుంజూఫలనిభ స్తథా | 
వేదితేచ్యా న్తుర కేన పై _త్తిశేనచహేతునా! 
yt a a a! 9|| 
న తేసిద్ధింగమాయ ంతి సై రో్యోగథ తై రపి 
శా, సరిగింబవ లె నొజ్డనె వీ త్రదోవ యు క్షంబె రక్తదూష్యంచై యుండున 
ది రక్తజ విస్ఫోటకమని చెలియవలయు దీనియం దనేకోపోరములం జేసీనను 
సాధ్యంబు గాకోండు, 
విస్పోటక సాధ్యాసాధ్య లశ్‌ణములు, 
శ్లో వకదోపోన్థితస్సాధ్యః కృ చ్చ) సాధ్యోద్వి దోవ జః। 
నర్వరూపాన్వితోఘోర _న్వసాధ్యోభార్యున[దవః॥ 
శా. ఏకదోవ. విస్ఫ్పోటకము సాధ్యము. ద్విదోవజ విస్పోటకము కష్ట సా 
ధ్యము, (త్రీదోవ. జనితంచె. యనేకోప ద్రవ యుక్తం బై భయంకరముగనుండు వి 
సో్పోటక మసాోధ్యము, . 
విస్పోట కోప్మదవములు. 
శ్లో పీక్కా_శ్యాసోరుచి_స్తృమా * చాంగసాదోహృ డివ్యథా | 
వినర్పజ్యర హృల్లానా విస్పోటానాముప[దవాః॥ 


* చాంగమర్లో. 


628 బనవరాజీయే - త్ర యోదశ ప్రకరణే 


శా, ఎక్కిళ్ళు వుబ్బసము అరుచి దప్పి వొడలు కృశించుట ఇకొమ్ము నొప్పి 
విసర్పయు జ్వరము నోటకౌరముగ సీళ్ళూరుట యివి విస్ఫోట కోజ్మదవములని 
"ఉలియవల యు, 
విస్పోటకమునందు సామూన్యోపచారము. 
శో [ఆయు కే బే) త (కాడాలంఘనంశకార్యం వమనంవథ్యుభోజు 
ప నమి!! 
నమ్‌ | యథాదోహంబలంవీశ్యు (పో కంయు కంచ -చే-చనమ్‌! 
తా విస్ఫోటకమున తొలుత అంఘునరు జేయించి పీదప వమనమున కొసం 
గిపథ్యకర మెన భోజనముల భుజింపం జేయవల యం మజీనము విస్పోీటక దోషబల 
ము నెటింగి యభాయానగ్యయు ౫ 'విరేచనయ జేయించవలయు, 


ద్విపంచమూలాది కషాయము, 
న్లో ద్యిపంచమూలంరాస్నా చ ఉార్వుశీరందు రాలభామ్‌। 
సామృతంధాన్యకంముస్తాం క్యాథయి తాంశృ్శతంవి జీత్‌. 
విస్పోటంవాతనంభూతం హం వ్యేతన్నా (త్రనంశయః || 
తా, దశమాలములు సన్నరాస్నము మౌని పసపు వట్టివేరు నము రద గొండి 


తిప్పతీ7 ధనియాలు తుంగము ఫైలు వీనిని సమభాగములుగ దంచి కషాయము కొ 
చి (కౌిన వాతేవిస్ఫోటకము నీసృంకయముగ" నశించు. 


(దావౌది కషాయము, 
న్లో! (దావ కాకర్యఖడ్జ్దూర సటోలారిష్టవాననై ; | 
విస్పోటంవి త్తజంహాంతి సోష్రదవమనసంశయషమ్‌! 
శా. దాాక్ష గుమ్ముుడు ఖర్జూరము చేతి పొట్ల "వేప అడ్డసరము  "పీలా.లు 
చీట్టితుమికి దురద గొండి వీనిని క పాయము గాచి అందు కర్క.ర గలిపి (తాగిన వు 
ప్మదవముతో గూడియుండు పి త్త విస్నోటకము నిశ్చయము హరించు, 
భూానింబాది కషాయము. 
( భూనింబనింబయాసాక్చ త్రిఫలేం[జనవాన'కాః | 
వీయువుంద కఇపటోలీ చ కారధమేపషాంనళర (రమ్‌ |! 


కుష్పరోగనిదాన లశుణ చికి త్చాదయ 8, 629 


పీత్వావిముచ్య తేనూ సం కఫవిస్ఫోటకాన్నరః | . 
తా, "నేల వేము వేము దురదగొండి |తీఫలములు కొడి 'సెపాల విత్తులు అడ్డసర 
ము కటునింబ చేతిపాట్ల ఏీనిని కపషాయముకొాచి అందుపంచ చారగలిపి (తాగిన కఫ 
విస్ఫోటకము హరించు, 
ద్వాద శౌంగ క పాయము. 
న్లో! కిరాతడి_ క్షకారిష్ట యష్ట్యాహ్యంబుదపర్పమైః | 
వటోలవానకోశీర (గ్రిఫలాకాటజై శృృృతమ్‌: 
దా్తదగాంగంనర పీత్వా విస్పో కేభ్యోవిముచ్య తే | 
ద్వంద్వ కేభ్యత్రిదోపోత్త ర_క్ళ జేభ్యోహి తాళ నః | 
శా. నేలవేము వేము ఆతీమధురము తుంగముస్టెలు సర్పాటకము చేతిపొట్ల 
అడ్డ సరము వట్టి నేర (తీఫలములు కొడిసెపాలవిత్తులు వీనిని కహెయము కాచి గి 
నద్వంద్వ (తీదోవ ర క్రదోషమువలన గలిగిన విస్ఫోటకము వారించు మజియు దీని 
యందు లఘుకరముగనుండు పదార్థముల సేవించుట పథ్యకరము, 


న్లో! అమృతవృహ షటోలంము _స్తకం స_ప్తవర్ద ంఖదిరన సిత వతం 
నింబ[ప్రతంహరిచే) | శృతమితినవిస ర్పాక్‌ కుసవిస్పో టకం 
డూరపనయతలిమసూరిం కీతకి త్తృజ్యురంచ! 
అాణాడీటీ 
తా. తిప్పతీగ అడ్డ సరము చేతీపొట్ల తుంగము స్టైలు యేడాపలరటి చండ 


వెదురుగొమ్ము వేపాకు పసఫు 1మానిససపు వీనిని కపాయముకాచి పంచడారగలిపి 
(తౌగిన విసరి కుష్టువు విస్పోటకము దురద మనూరిక పీ త్రీజ్వరము హరించు, 


శుటోలాది కషూయము, 


శ x అ జ 
శో పటా లామృతే భూనింబవా సారిష్టక పర కుః || 
ఖదిరాహ్రయుటే ః కాాథోవిస్పో టజ్వర శాంత యే 
తా, ఇలీషాట తిస్పతీగా చేల చేయు అడ్డసరము చేయ సర్వాటకము ఖదిరా 
పక్షము వీనిని కపూయముకా-చి | తౌగిన విస్పోటకము జ్వరము హరించు. (ఖదిరాన్న 
లు CC లీ లు 


కమన చండ (తీథలములు చేతిభాట్ల తిప్పతీ7 అడ్డసరము "వేము అనునని.) 
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విస్పోటక ములయందు వ. 


శ్లో! (మాధవనిదానే] విస్పోటక హి తాన్థాయసే వరము చ ఏ యవా 
దిఖిః | ముద్రాఢకి మునూరాణాంర మై రగావిశ నంయుతెః | 
సునిషళ్ణాక వేశా గం తంకులి గుకటిల్ల కః | కరలకాభిరుకై 
-శేిన్పపర్పటసలీనకై 1 1 తి _క్ర్షయూపనమాయు. &- ర్యోజనం 
సంప్రయాజయేలత్‌ ॥ || 
శౌ, యవలు పెసలు కందులు చిజబు సెనగలు వీనికట్టులో శాాంఠిచూర్ష్మమును 
గలిపిగాని వెంచలికూర వెమరు కొమ్ము చిజ్రీతార కాౌకరకాౌయ చిట్రి తుమ్మాకు సిల్లి 
పీచర పర్పాబకము లంకల నెడు వండు చేదుగలయూషయు అనువానిని గాని విసర్పి 
రోగమునంచు భుజించుట పథ్యకరము, 
విస్పోటకములయం దపథ్యము, 


న్లో! న కుళు క్రైంశ్చలవణాన్లుకటూనిచ | 
విదాహిరూత.ముష్ష్రంచవిస్పోటీపరి వర్ణ యేత్‌ ॥ 


తౌ, నువ్వులు వుద్దులు వులవలు ప్ప పులుగు కౌరణు జూవాకర పదార్థ 
ములు రూక వుష్నము వీనిని విన్పోటకరోగముగల వారు వరి ౦పవల యు, 


ఇతీ శీ నీలకంఠ చరణారవింద తీర్ణ ప్రసాద పారావారభోగవిహశిర పారీణ 
నిడిమా మిడి భ గిసత్సం,పదాయ కారాధ్య రామదేశిక శిష్యా తేమ 
నమశ్శివాయ సత్పుత్ర పవిత్ర కవితావాతురీధురీ. వైద్యజన 
శికోభూవణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజ నామౌధథేయ 
(పణీక శ్రీ పతా ఆంధ తౌత్స ర్యసహితే 
కపష్టువిసర్చి విస్పోటక రోగ నిదాన 
కళ్చాధ్యాపార్య చికిత్సానుపాన 
పధ్యాపథ్య లక్షణయు, క్షం 
(తయోదళ (పకరణక్‌, 


అధ 


(శ్రీ ర స్తు. 
బనవం*జీయము. 
ఆ౦[(ధతాత్పర్య ము, 

_-- చతుర్దశ ప్రకరణము, -- 


. న్లో! (శ్రీజంగమేశ పాగాబ్ద భంగం శుద్ధం మహేశ్వరమ్‌ | 
సర్వజ్ఞం నకలాధారం బనవేశ మహంభ వే. 
తా, జంగ మేళశ్వరుని పాడపద్శముల శేవించుచాడు కుద్ధుడు మహేశ్వరుడు 
_ సర్వజ్ఞుడు సకల జగత్తున కాధారభూతుడు నగు బసవేశ్వరుని చేను భజిం చెదను, 


యె 


శో (శ్రీనీలకంఠవం శాబ్టీ చంద్రమా బనవాహ్యయః | 
వమ్యూమి వృష.రాజీంయ మహంవైద్య శిఖామణిమ్‌ | 
తా, నీలకంఠ వంళమనెడి తీరసము[దమునకు చందు బసవరాజు అని 
చీరా నబడీన నేను వైద్య గంభములలో కడు! శేష్టం బైన బసవరాజీయమను నీ 
(గంథముయొక్క. చతుర్దశ (పకరణమును వచింపుచు న్నాడను, 
శ్లో (చికి త్పాసారసిద్ధ నంగహే] అర్భాంసిశుక జిహ్వాశ్చకౌక్కు 
టం జలుక్‌ స్తథా : పవప్రమెముబర నంకాతా న్యే తాన్యర్నాం 
సిపంచచ, 
ఆకా. కొన్నియాలరోగముల చిలుక నాలుక కోడిజుట్టు జలగ జువ్వికౌంకు 
మేడికౌయ అనుచానితో తుల్యముగనుండును ఇటుల మూలగోగంబులు 5 విధంబులు, 
శ్లో! బింబీకర్కంధు ఖర్జూర కా ర్పానీఫలనన్ని భాః | 
శేచిత్క_దంబవుప్పాభాః శే చిక్సిద్దార్గకోపమాః | 
బహు(సావీశో ప జిహ్వోశంబూ కావ _రృతుల్యభ మ్‌! 
భేకుజకారశస్తా)గ్ని * సాథ్యానాంచ|ప్రశన్య తే! 


ఈ సాధ్యత్వం యాప్యమచ్య శే, 
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తౌ, మభటియు మూలనోగములు దొండపండు రేసపండు ఖర్జూర కాయ 
(పత్తీకౌయ అనువానితో తుల్యములుగ కొన్నికడిమిఫువ్వులతో తుల్యములుగ మరో 
కొన్ని యావాలతో తుల్వములుగ యెల్ల పుడు (ససావముగ లవిగ ఒంయపినాలుకతో 
సమౌనములుగ నర్హగుల్లతో సదూనమైన వలయములు గలవిగనుండును, అందు 
సాభ్యంబులుగనుండు ఆర్బోనోగముల క షధ కూర శస్తాఎగ్ని కర్మలవలన చికి 
త్సీంపవల యు, 
శ స్రోగవయు_క్త యం(త్ర లక్షణము, 


న్లో! చాలానాంగో న్త నాకారం యం|తకంచతురంగుళమ్‌ | 
సహిపంచాం గుళ ఫుంసాం (వ్రమదానాంషడంగుళమ్‌ | 
ద్విచ్చి.ద్రమర్శసాం వేభే ప్యేకచ్చి (దంతుకర్శణి | 
అధస్థంత్యంగుళం ఛి|డ్రమం/స్టోదరవి_సృతమ్‌ 
తా, మూలరోగోపయు_క్షయం[తము నో స్తనాకారముగలదై పట్టికొనుటప 
(కీందిఫాగమున మూడంగుళ ముల ' పొడవు అంగుష్టోదర (వమాణమెన వెడల్పుగలదై 
2 ఖ్మిద్రములుగలదిగ నుండవలయు మణియు అంసళముల పొడవుగల యంతముతో 
చాలురకును 5 అంగుళముల పొడవుల దానితో స్రరుషులకును 6 అంగుళముల పొ 
డవుగల దానితో 'శ్రీలకను చికిత్సీంపవలయు మజియు 2 చి దయలుగల యంక్ర 
మును మాలరోగమును వేధించఛుటయందును 1 ఛిదయుగల దానిని శృస్ర్రర క్మయం 
దును నుపయోగింపందగు, 


అర్భోరో౫ సామాన్య గుణములు, 


న్లో! అరోచకాగ్ని నూంద్వంచ ప్యాం్యత కూజనమేవచ। గుల్మం 
స్పీహంచశ్వయథు ర్నే తే కర్లధ్వనిక్భగిమః | అష్టీలకముదా 
వరోమలబంథ _్తె నచ | క టూ్యూరువంతు. శళూలంజ్యురమ 
m2 ~ 5 వ్‌ నడా 
న్నేచ బ్వెవీ.తా | శోషావివర్ష కాచే భూ షో న్రర్శసాం లక్ష. 
_ అంపవిమః | 
తా, అరచి అగ్నిమూంద్యము (పేగులరచుట గసల్మము ప్లీహము న్మేత్రముల 
యందు వాపు చెవిలో ధ్వనిగలుగుట వొడలు దిరుగుట అ్హీలికావాతము వుదావ 
_ర్తృముగలుగుట మలము బదగించుట నడుము తొడలు గజ్జలు అనువానియందు భూ 


అలగలుపట జ్వరము అన్న బ్వేషము శోష శరీవ వై వర బ్రముగలుగుట ఇవియమూలరో 
మున సామా న్యలక్షణంబులు, 


అర్మోరోగని దాన లతుణ చికి త్నాదయః, 588 


ఆర్బోగోగ భేదములు, 
నో [మూధవనిడా నే] అర్నాంసిపట్ప క౭రాణి ర_కృదోపా శ్రి) 
వోవత:ః | జాయం తేమారు కాత్సి తా క్కఫాద్ద్వంద్యా ద్వళి 
(తయే | 
తా, రక్తార్శస్సు (తిదోపార్శస్సు వాతార్శన్సు. పిత్తార్భస్సు _శ్రేహ్మార్శస్సు 
ద్వండ్వార్శస్సు అన మూలవోగములు 6 వఏిభంబులు, 
ఆర్బోరోగ సాధ్యా సాధ్యముబు, 


శో ఏక దోపోన్టితం చాహం సుఖ సాధ్యం తధాచిరాత్‌ | 
ద్యంద్వజంయాప్యకం్నవై న కృ చ /సాధ్యం భపగ్వరై ః | 
అంతర్భ ర్తి తిదోపోశా న్వసాధా రాం సితానిచ 1 
కుర్వంతినర్వరో గాంశ్చ తస్మాద్యత్నేన తజ్జయేత్‌ 1 
తా. _మూలవోగము ఏకదోవమువలన గాని లేక వెలపటివళియందుగాని జనిం 
చియుండినను మజియు జనించి చిరకాలము గాక యుండినను సుఖసాధ్యంబు, 
ద్వంద్వదోషమువలన జనించిన మూలగోగము కష్ట సాథ్యంబగుటచే యీపష్యంబు, 
అంతృర్వళియందు జనించిన మాలరోగ ౦బును (తివోషమువలన జనిం చిళ మూలనో 
గంబును అసాఢ్యంబులు. మణీయు మూలరోగము సర్వరోగోత్ప త్రికి కారణంబగు 
టచే దానిని సర్వ పయత్నమయులవలన హరింపంజేయవల యా, 
oe: | పాలో అత్య 
శ్లో ! వివ్హంభోజఠరాటోప స్చార్శస్మిగహణీతథా 1 
కార్మ సృమున్రార బాహుళ్వం పూరలత్షణముచ్య లే! 
తా, ఆగ్నము జీర్ణము గావమండుట కడుపులో గుడగుడశబ్దమగలుగుట [గహ 
తీనోగముగలుగుట శరీరము కృశించుట మిక్కుటముగ వోకరింతలు గలుగుట యివి 
య అర్మోరోగ పూర్వలక్షణంబులు, 
న్లో! కటుతి క్రకపామొశ్చ రూతతీన్షైతిలీత లై | 
ఛోజనై ర్లంఘనై ర్వాకి మద్య మైధున సేవ నై ® | 
జాయం లేప సంకురై శౌ శ్రమెళ్ళుప్కా- ర్భాంసిచమారు తాద్‌ || 


m,n 
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తౌ, కౌరము చేను వగరు రూక! తీక్నుము కడుశీతలముగల పదార్థముల 
భుజించుట వుపవాసము వేయుట మిక్కుటముగ మద్యపానము శ్ర్రీసంభోగము సే 
యుట యీకౌరణయులవలన ఫల్ల నై కుష్క_మైన మొలకలతో. గూడియుండు వా 
తార్భస్సుజనించు, 


న్లో [ఆయురే చే] వింబనర పకార్శాన బీజవతు ఏటి త*ననః। 
౧ స్‌ లః ణీ a 

సశ బ్రభూమనంయు కృం సోకంవాధ (వవాహికా 

విష్టంఛ దాహ కంళూలం నానారోగాశ్చమారు తాత్‌ ॥ 


శా, మొలకలు దొండపండు ఆవాలు (వ త్తీగింజలు అమవానితో సమొనంబె 
పగిలియుండుట గుదమున కబ్లముగలుగుటు పాగ వెడలు చుండుట పలునూరు కొంచ 
కొంచముగ విశేచనములగుట మలము బద్ధగించుట మంటలు శూల సలునిధ రోగ 
ములు గలుగుట యీ లత్నణములు గలది వాతార్శస్సని డెలియవలయు, 


వాతార్శకారణ తల్ల తుణములు, 


శ్లో! (చర శే] కట్వమలవణో షా సివ్యాయామా గ్న్య్యాతష్మశభూ।। 

నేవనాత్స్రవ తేర క్షం నీలవీతోన్లనర్చనః | 

ర క్రానలాస్పితాఃపీ కా మృదన శ్చాంకురా న్తథా | 

దాహసాకజ్వర స్వేద తృణ్యూ ర్భాః పి_తృజార్శ సామ్‌! 

తా, కారము పులుసు వుప్ప వున్సము వ్యాయామము అగ్ని యొండ (శ్రను 
అనువాని సేవనవలన ర_క్షము శారుట మలము నల్లగ పచ్చగ వున్నముగ వెడలుట యె 
క్లిగ నల్లగ తెల్లగ పచ్చిగ మృదువుగనుండు మొలకలు జనించుట మంట ఫీకము 
జ్వరము చెమట దప్పి మూర్చ కలుగుట యీ లకేణముఆంగలది పిళ్తార్శస్సని తెలి 
యవలయు, 

శేస్మూర్స నిదాన తెల్ల తుణములు, 


శ్లో! [సిద్ధవిద్యాభాః] అకికీతగురున్నిగ్ధ మో రాన్లున్వనిపేవణాత్‌ | 
శేష్మ్టోల్బ దాక్ట్సిరంశు భం పిత్హార్భఃగో_స్తనీగనమమ్‌ | 
న్ప రృేఃకండ్యాః (వియంస్నిగ్ధం నానాళోగ కరం కిల! 
పసాభసక ఫ ప్రాయః పురీషాన్స(ప్రబ -పి ఒకా$| 
జ్లేయా శ్రేష్మా రృసా హ్యేషాం ర_క్రమోతాత్సుఖావహమ్‌ | 
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శ్లేమ్మార్ళ పాంగుదేపార్చే [1 ర _క్షమోాతుంజలూక యా | 
క్ర ఎ క్యాణారర సై శేవ్యం డాహశ్చా(త్రాపిశస్య తే It 
య, కడుకీతలము జడము స కూరము పులుసుగల పదార్థములు సేపిం 
చుటవలన శ్రేష్టము దైకోవించి కఠినముగ తెల్లగ పచ్చగ గో సనాకొరముగ నుం 
డుమొలకల గలుగంజేయు తాకిన వవశమించుట మెజ-ంయు-దుండుట సలువిథరో 
గములకు కౌరణంబుగ నుండుట మలము మాంసపు కొవ్వుతో సమానముగ ఆమయు 
_క్తముగ వీరులతో నమానీముగ వెడలుట యీ అతణములు గలది శేహర్శస్పని జొలి 
యవలయు దీనియందు ర్య|సౌవమును జేయించుట సుఖకరము. మతటీయు దీనియం 
దు సదపార్శ్వ్వమున జలగలతో రక్ష్మపావమును. జేయించుటయే గాక జిళ్లేడుపాల 
'లేపనమును దాహకర్మను సగాజేయుట [పళశస్తంబు.. 
అర్నోభేద అలలితము, 
శ్లో! [పూద్య్వపాదీయే] గుదద్యారా త్స ఎఫ్టటేశే జాయంతే పాం 
డురాంకురాః | లలితా సేవిశుష్యం తే మూలరోగన్య లయణ 
మ్‌! శ్లేప్మార్ళ సామయంఛేదో హన్యాన్హేపరసాయ నై | 
తౌ, సదమునకు పెఫెగమున మృదువైన తెల్ల నిమొలకలు జనిం చికు పి 


దినిని లేపనరసాయనములచే వారింపం కేయవలయు, 


ద్వంద్వ (తిదోపార్శో లతణము, 
క్లో! (చూధవనిదానే]) మీ|శ్రికేద్వంద్యజంజ్ఞేయం నర్వరూపంధత్రి 
దోహజమ్‌ |! న(నవం తేనభిద్యం తె స్నిగ్ధపాండు త్యగాదయ:ః। 
తా, 2 దోషమలతణములు గలది ద్యండ్వజార్శస్సనియు వాఠపి తృ శేవ్మల క్ష 


ఇయు కం బె (సావభేదనర హితం బె చ ర్మాదులు మెజయుచు పాండుర వస్మమాగ 
నుండిన (తీదోపార్శ స్స్పనియు తెలియవలయు, 


ర కారో లతుణము, 
శ్లో [భేహజక'ల్చ్పే] రక్షోల్పణగు జేకీలాఃవీ కాకృలినమన్టి తా; 1 
కృంగాథై వశోణితస్రావో వ్యాధోవాయుర్నన చృతి న 


ప,కర గో 
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వాతేపి _త్తకఫాహ్య్యత ద్యంద్వజాశ్చ (తివోవజూః | 

లత వై ఃపూర్యనర్ద్యా త్వా చికి త్సాశోణి తార్శ సామ్‌ ॥ 

తౌ, గుదమున ర క్షయము (నవించుట మొలకలు పీతార లక్క్మణయు కృంబులు 
గనుండుట వాతమఫో ముఖముగ సం చరింపకుండుట వూర్యో క్త క వాత విత్త శ్లేష్మ దం 
ద్వ (క తీదేోపలక్షణఈు క్తంబుగ నుండుట ఈల క్షుణములుగలది రక్తిర్భస్సని తెలియ 
మును జేయించుటరీకొక వాత పీ శ్రశేకు షు వ్వంచ్వ (తివోపార్య చికిత్సలను నగా 


అర్భో నోగ సామా న్య లశుణములు. 


న్లో [మతాంతి శే] మాంనకీలానిగుదజూ న్య ర్మా౦సిమున యోవిదుః | 
తడ(నజంచనవ హాజుం దోవజంసాన్ని పాతకమ్‌। 
సామాన్యలతుణం తేషాం మల[నంనోగ్నిమంద తా | 
నిస్పార తావివర్శి త్వం నకలామయనం భవ |! 
తౌ, '(సవమున మాంసపు మొలకలు జలించిన అర్నస్సని మునులు వచిం నె 
రు. అదెర రజ సహాజ వాతేజ పీత్తేజ గేష్మజ సన్నిపాతేజములన 6 విధంమిలు, 
అందు ము పల-నగ వెచలుట ఆఅగ్నిమాంవ ర్ట యు గలుసుటు. సతి యు లేఘం డుట శోరీర 


ము వివర్ణంబుసట సర్వగోగోత్స త్రీకి కౌరణంబుగనుండుట అనునవి సౌమాన్యలత. 
ంచయులు, 


ష్‌ అభ క్‌ వ సహ చే శ 
FA [మతాంత చే] దోషజం సాధ్యంశి ప్లే. బ్వేతుపరిత్య వేత ॥ 
శా. అంచేకవోపము వలన జనించిన అవ్నస్సు రక్కుర్నస్సు సావ్యంటులు తీ 
దో పార్ళస్సు సహజార్శస్సు ఆసాధ్యంబులు, 
శ్లో! (బాహౌమే] హ_స్తపాజేముఖేనా శౌకో భావృవణ యోర్లు దే! 
హృత్సార్శ పభాలమోహంచ + వ్ర సృహ జ్య -రుచి | 
aye ag రృ కమ న్మాంశమారయంతొత మ॥ 
తా, చేతులు కాళ్ళు ముఖము నాభి వషహణములు గుదమూ ఆనువానియూందు 
నాస్ర్రగలుగుట లోొమ్ము రన (ములు శూలిం+చపబ మోహము వాంటి ఇప్పి జ్వరము 


ఆరు చి ర-కౌెతి సాగా క్స్‌ శరీరక్సళశత్వముగల. నుట యో యుప పృ: వములుగలఆగ్ళో 


రోగులు మసవుము. అం గూళ 


బా 
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శ్లో 'నహజాని(తివోషాణి మానిచాభ్యంత రాం వలిమ్‌ | 
జాయంలేర్సాంసినం[శిత తాన్య సోథ్యాని నిర్ది చేత్‌ | 
తా, జననకాలము మొదలు స్వాఘావికముగ గలిగియుండు అర్శస్సు (తిదో 
హెర్శస్సు లోనివళులయందు జనించియుం కు ఆర్శస్సు అసాధ్యంబులు, 
క్లో హృత షనాలం సమో సాశ్చర్చి రంగన్య రు gds | 
తృష్టాగుదన్య పాకశ్చ నిహన్య్వుర్లుడజాతురమ్‌ | 
తా, హృదయపార్శ వముల యందు Em యిం దియకునస్సులయంగు "మూ 
హాము వాంలీ శరీరకూల జ్వరము చప్పి గుద వణము యా అతృణములతో గూడి 
యుండు మూలరోగి మృతి జెందు, 
శో తృష్నారా చకళూూలాలర్త ర్త మతిప్పనృతశోణితమ్‌ | 
కోఫాసారననంయు క్త ర్త మర్శాంసిమేప పయంతిహిా + 
తా, దప్పి అరుచి కూల కడుర క్ష్మసావము శోఫ ఆతిసారయమగల మూలరో 
గిమృతి చెందు, 
అర్భోరోగ సుఖసాధ్య లతణము, 
శో బాప్యూయాంతువలా జాతా న్యేక దోపోల్బ ణానిచ | 
అర్మాంసిసుఖసాభ్యాఏ వత్పరోత్పతి తానిచ I 
శా, వెలపటి వళియందు జనించిన మూాలరోగము యేకదోష (పకోపమువల 
నజనించిన మూలరోగము 1 సంవత్సర కాలము" గతించకం డెడి మాలరోగము సుఖ 
సాభ్యంబుల ని "తెలియవలయు, 
అర్మోరోగ కృ చ్చ/సాధ్య లవణము, 
శ్లో! ద్వంద్వజానిద్వితీ మయూయాం వభ” యాన్యా[శితానిచ | 
కృచ్చ) సాభ్యాని తాన్యాని తాన్యాహుః పరిసంవత్సరాణిచ | 
తా, ద్వంద్వదోషము వలన జనించిన ఆర్భస్సు 2 వ వలియందు జనించిన 
అర్శస్సు సంవత్సర కౌలము గతించిన అగ స్సు కస్ట సాభ్యంబులని తెలియవనల 


యు. (మణియు వెలపట ద్విదోష పకో ను జనించిన అర్భన్సు మణియు యే 
కదోవ (పకోపమువలన 2 వ వళియందు జనించిన అర్శస్సు కష్ట సాథ్యంబులు, ) 


688 బనవరాజీయే - చతుక్షశ వ్రకరశే 


అర్భోత్ప త్తికి స్థానాంతరము. 


ఒహ తాలి ర్న కో రి 
శ్లో మేథా )దివ్వుపివత్యుం తే యధాన్వంనాభిజాన్యపి | 
గండూప డాస్యరూ పాణి జచ్చిలానిమృదూని చ || 
తా, మేఢ్రము నాసీక కర్ణములు మొదలగు వానియందు దోప. భేదమువలన 
అర్శస్సు (ఆంకరము) జనింపుచున్నదని ముందుగ జెప్పందగియున్నయది అలత్తేణం 
గున నే. నాఖియందు 'సగా అర్శస్సు జనించి ఆడ యొజ్ఞ ముఖముతో సమానము? 
జశట మృదువుగ నుండు, 
వా తార్శస్సునకు అర్భంకుఠార రసము, 
‘a జ గో షో 
న్లో॥ [నూధవనిదా నే శుద్ధసూతంపలై కంతు ద్విపలంకుద్ధ గంధక 
మ్‌ | మృతంతా[మం మృతంలోహం (ప త్యేకంచపల(త్రయ 
మ్‌ | త్య్యూ)మణం లాంగలీదంతి చితకం * వీలుకంతథా | 
(ప్రక్వేకం ద్విపలంయోజ్యం యవమయోరంచటంకణమ్‌ | 
ఉభేపంచప లేయో జ్యే సై ంధవపలపంచకమ్‌ 1, 
ద్యాతింశత్ప్సల గోమూత్రం స్నుహీ థీరంచతత్సమమ్‌ || 
జ ~ ౨ 
{ మృద్వగ్నినావచే త్సమ్య వ్‌ లాం యావత్తు పిండితే 
మ్‌ | నూపద్వయంనదాఖా దే (డసోహ్యార్శఃకుఠారక 8 | 
తా, శుద్ధి జేసిన రసము 1 పలము కుది చేసీన గంధకము 2 పలములు తామ 
భస్మము లోహాభ సము యిని డినుసుకు లీ పలములు (తికటుకములు చెన్న చర్ల గడ్డ 
“నేలదంతి చిత్ర మాలము. దొండ లేక పుమ్మురమూలనము యిది దినుసుకు “రెం జేన్‌ 
పలములు యవమారము టంకణకూరము యిని న్‌ పలములు సెంధవలవణము శ్‌ ఫలము 
లు యిటుల వీనినెల్ల ఖల్వములోనునిచి స్తూరి చూరక్ల యుజేనీ గోయా| తము 82 పలము 
లు బొంత జెముడుపాలు తె పల ములుగ లిపి మృద్యన్నితో ముడ్దయ గువరకు బాగుగ 
వండి 2 మాషముల యెత్తు ను యెల్ల పుడు సేవింపుచుండిన మూలరోగము హరించు. 
న్లో వవాహింగువిళంగాని సై ౦ధవంజీర నౌగరై ః J 


మరీచ ంపిష్పలీకుష్టం వథ్యాచ న్నా న్రజ.మోాద కమ్‌ | 


ఈ పుమ్కరంత థా 1 మృద్వగ్ని నాపచేత్సర్వం యావత్తేచ్చసువీండితము. 


అర్భోరోగనిదాన లవణ చికి త్పాదయః, 689 


(క్రమో_త్తరగుణంచూర్లం సర్వేషాం దగుణంగుడమ్‌ | 
అవుంముదజలె వాంను వపిబేదా తార్భపాకొజయేజ్‌ | 
దడ క్వ స 


తౌ, వస 1 భాగము యింగువ 2 భాగములు వాయువిడంగములు 8 భాగ 
ములు సె ంధవలవణము 4 ఛాగములుజీలకజ్ర 5 భాగములు శొంకి 6 భాగములుమి 
రియాలు 7 భాగములు పిప్పళ్ళు 8 భాగములు చంగల్వకోస్తు 9 భాగములు కర 
క్కా_కు 10 భాగములు చి తయాలము 1] భాగము వోవుము 12 భాగములు 
యిటుల వీని నెల్ల చూర్లము జేసీ దీనికిరెండింతలు జెల్ల ముగ లిపీ మర్గించి అతు పమా 
ణమును భకీంచి వెంబడిగ పెసరనీరును (తాగిన వాశార్శస్సువారించు, 


పిళార్భస్పునకు రాజవల్ల భ్‌ పవనము, 


న్లో 1 లోవాభ నసృవిళంగాని (తఫలానిశిలాజతు 
తూళ్యషణంవిప్పలీమూలం చన్యంకృన్లతిలాన్నమమ్‌ [ 
లోహన్య తిగుణంవహ్నీ ర్లోహాద్యల్లాతకీ తధా | 
చాతుక్తాతంచలోహంళం నర్వన్యద్విగుణంగుడమ్‌ | 
కర్ణ ంభుక్వానిసాంత్యాశు హ్యార్నోవుందాగ్ని పాంముకమ్‌ | 
శ్యానంభ గందరంకానం శ్యయభుంచవినాశయత్‌ | 


తా, లోహభస్మృము వాయు నిడంగములు (త్రీఫలములు శుద్ధి జేసీన శిలాజిత్తు 
(తీకటుకములు “మోడి చెవ్యము నల్ల నువ్వులు యివి డినుసుకొకొ్ళ_క భాగము చిత 
మాలము శీ భాగములు శుద్ధి చేసిన జీడివిత్తుబు 8 భాగ ములుయేలకులు లవంగములు 
ఆకుస, తిక నాగశేసరలు యివి దినుసుకొకొ[ కభాగము యిటుల వీనినెల్ల చూ 
ర్జృము జేసి దీనికి గెండింతేలు జెల్ల ముగ లిపి కర్ష(సమాణమునుశీమాసములవర కు సేవిం 
పృుచుండిన పిత్తార్శస్సు అన్ని మాంద్యము పాండువు శ్వాసము ఛ గండరము కెసము 
వాసు వీనిని హారింపంచేయు, 

సానూన్య చికిత్స, 


నో (రనరత్నా క శే] సూరణం కాసనవుర్లంచ శ్రి గువార్తాక వాలు 
కమ్‌ ః సుపక్యం యోాజ యేచ్చాకం వధ్యంగోధూమ తందుల 
మ్‌ | కుసుంభవమృుదుప్ట కాణి బ్యోరనా శేనపేమయేత్‌. | 
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ప్ర 

భ్‌ త యుచ్భాకవచ్చా.తె స్‌ న్యయమను న్నిరన స్తథా | 

నిష్క_ (త్రేయం(తేయంనిత్యం గుంజంవానందఖై రనమ్‌ | 

తా, కందగడ్డ తీటకనీంద మునగ వంకాయ కూతురుబుడము వీనిని పక్యముగ 
వండి భుజింపవలయు, వశ్యము నోధుమలను బియ్యపువంటకము శుబింపవలయు, 
మణియు లేతకునుంబ చిగళ్ళ నుక లిగోనూరిశా కము వలె నే భకీంపవలయు మజీయు 
8 నిష్కు_ములయెత్తు 'స్వయమగ్ని రసము గాని లేక గురిగింజమెత్తు అనండ-ఖై రవము 
నుగాని (పత్యహము సేవింపవల యు, 


టే ఇ 5 mm 
నో కాకతుండీం ద్రనారు శ్యో శైవ దాళ్యాశ్చ బిజకమ్‌ | 
నగుడంగుద బేపేన మూలరోగ సారంవపరమ్‌ | 


తా, "పెద్దగురిజ వేరు సాపర డావరడంగివితులు బలము వీనిని నూరి గుదము 
వాయి యm 
నంభు తేపనమును మూలవోేగము జారిందు, 


నూరణాది లేపము, 
న్లో సూరణంరజనీవహ్ని టంకణంగుడమి[శితమ్‌ | 
పిస్ట్వార వాళ శై రేవో హంత్య ర్భాంసిమ:ంత్యవి || 
తా, కంవ పవపు చ్మిగ్రమాలగు వెలిగారము బెల్లము వీనిని కలితోనూరి లేప 


నము జేసిన (తీవోసార్భసు మొనలను బలిషములె న అర్శసుఇలుం జారించు, 
శ) అ" ఆం rn 


సింభాది 'తేషము. 


న్లో నింబాథ్య స్థన ప్మతాణాం లేపోదుర్నామశాశ నః | 
ఆరనా వేనవాసహాన్యా త్పగుడాశటుతుంబి కా! 


తౌ. చనేపాకు శావియాకు వీనిని భూరి లేపనముచేసీనను తేక చేనుసారాకు 
"అెల్లము పీనిన్ని కలితో నూరి లేపనము జేసీనను మాలవ్యాధి శాకించు, 


స్నుహ్వాది “జీవము, 
- న్లో! స్నుస్యగ్నిలాంగలీదంకి మూ శై న్లేపోర్శపాంహితః | 


కా, బొంత జెముడుపాలు-వితమాలము వెన్న చర్లగడ్డ దంచి జేరు వీనిని నూరి 
వవూలరోగమునందు లేపనము జేయుట హీరక రంబ, 


అక్నోరోగనిదాన లవణ చికిత్సాదయ:. 641 


అర్మా_ది లేపనము, 


న్లో ! అర్మ_ం పయస్సుథా కాండం కటుకా లాబుపవల్లవా! ॥ 
కరలకోబక$ స్త మూ(తేణ లేషసం (శేష్ట్రమర్శ సామ్‌ | 
తా, జిళ్రేడుపాలు జెముడుపాలు కటుకదోహిశణి చేచుసార చిగుళ్ళు (కోగడు 


విత్తులు వీనిని మేకమ్మాతముణోనూరి మాలగోగమునందు  శేపనయజీయుట కడు 
'ేసష్టకరంబు, 


న్య(గ్రోధప్యత లేపము. 
న్లో దగ్ధ్వాన్య గోధష్న కాణి తై లేన నహశేప పయేత్‌ | 
తా, మజ్టియాకుల గాల్చి బూడిదకే సి నూ నెరోమర్డించి లేప నముజేసీన మూల 
దోగ్గము హరించు, 
"దేవచాళ్యాది చేపము. 
EM (శారీశే] చేవాడాల్యాశ్చ బీ జాని చె ంఢవేన సుచూర్ణి తమ్‌ | 
ఆరనాలేన లేపోయం మూలరోగ నివృ త్తయే। 


తా. డావరడంగివిత్తులు సె ంభవలవణమయు వీనిని కలిలోనూరి లేపనము జేనీన 
మూలరోగము హఖించు, 


(తికోషార్శస్సునకు వై (కాంతాఖ్య రనము, 


న్లో (రనర త్నాక శే] మృతసూ తాభ) వై (కాంత ఇంతే త్యామం 
సమంనమమ్‌ | నర్వతు ల్యేనగంభేన మ ర్యంభ గాత కాన్వితమ్‌ | 
దినై*కంతద్ద)వై. "దేవ వటీంకు ర్యాద్ద్విగుంజకారు | ఛభతయీ 
ద్దుదజా౯ ప హాంతి ద్భంద్భ్గజంచ।త్రిదోషజమ్‌ : (వత్యష్టమునలీ 
వహ్ని ఫా గాఃకుష్టన్యపోడశ | విప్ప లీపిప్పలి వహూూలంత్నీ చే దా 
య సప | చతుష్కంతు విడంగస్య మరిచం కటు 
శుంఠికా | (బహో శుదండితే థె కం చూస్తి చట న 
కన్హాంశం భత జేవ్భానువ్యార్యో రోగ ప్రశాంతయే। చై(కాం 
తాఖ్య్యా రసోనామ సాధ్యాసాథ్యార్శ తాంతయే 

21 


642 బనవరాజీయీ - చతుక్షశ ప్రకరణే 


లౌ రసభ్‌స్ముము అ భకభ'స్మము వి (టెౌంతథన్మము కాంతభ స్మృము తామ 
స్థృ్రయు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చి వీని కీసమముగ శుద్ధిజేనీన గంధక 
'చూారగ్లము శుద్ధి చేసీన జీడిగి ంజల చూర్ణ యు గలిపి జీడివిత్తుల తే లముతో 1 దినముమర్చిం 
చి 2 గురిగింజలంత మా (తేలు జేసీ యందొక దానిని చేల తౌటిగడ్డలు 8 భాగమాలు చి 
(త్రమాలము 8 భాగములు చంగల్యకోస్టు 16 భాగములు పిప్పళ్ళు మోడి రెం జేసీ 
భాగములు వాయువిడంగములు ఢఈ భాగములు మిరియాలు చేదువీరశొం8 |బవ్మాదం 
డి యివి దినుసుకొకొ-_క భాగము యిటుల వీనినెల్లచూర్లముజేసి దీనికి రెండింతలు 
శెల్లముగలిపి కర్ష |పమాణతానాపానముతో *ేవిం చిన అర్భస్సుద్వం న్వార్శస్సు |త్రీదో 
పార్శస్సు సా ధ్యాసా ధ్యార్శ స్ఫులు హకించు, 


అభక హరీతకి, 


నో (నూధవనిదానే_ మృతాభ క పలంవింశ ను తేలోహన్య 
పంచకమ్‌ | గంధకన్య పలంపంచ |గ్రిభిర్ది గగుణమాతీకమ్‌ 
పథ్యాశతపలం యోజ్యం ధా(ల్రీపలశతద్యయమ్‌ నర్వ మేక [త 
తచ్చూూర్ల ంజంబీనై ర్భావ దే-ద్ధినమ్‌! భృంగీప్రనర్నవాదావై ః 
* కునూరైై ర్లుడసంయుతెః |! భల్లాతవహ్నికోరంయమెర్డ స్తీ 
శుండీతులాంగలీ | మీరిణీజలకుంబీ జప త్యేకం (వ త్వే హందమై 
భావయే నర్స్‌ యేదిర్లం మథ్యాజ్యాఫ్యాం విలోలయేత్‌ | 
స్నిగ్ధ భాండే స్థితంఖా బే న్నిత్యం నిష్క_ద్వయంద్యయమ్‌ | 

సిద్ధ శాబ రయోగోయం (తివోపార్శాం సినాశ యత్‌ ॥ 


శౌ, ఆ(భకభస్యయు 20 పలములూ లోహభస్మృము 5 పలములు శుద్ధి వేశీన 
గంధకము ఫ్‌ పలములు స్వర్లమా కీళము శ్రీ0 పలములు కరకజెరడు 100 పలములు 
వుసిరి కెపప్పు 200 పలములు బిటుల వీనినెల్ల చూర్షముజేసి నిమ్మపండ్లరసముతో 
1 దినము ఫావనజేసీ. యెండించి పిదప గుంటగలగర గలిజేకు కలబంద "బెల్లము జీడి 
పలుకులు .-చిత్రమయాలము గో కింక హా _సీకుండి (యేను పిప్పళ్ళు చన్న చర్ల గడ్డ తేవ 
తీర (అడవిబ_8పాలు) చేదానుగ అనువాని రసములలో (పతిడానిచే వొకొ్క్కొాకది 
నము మర్షించి భావనజేసీ తేనె నెయ్యిగలిపి ేతితోమాగిన కుండతో బెట్టి |పతీదిన 


శ పాతాళగరుడాకు లై 11 దూసరితీగా “నీలతంగేడదు, 


అర్మోరోగనిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 643 


ము 2 నిష్క_ములయెత్తును శేవింపుచుండిన (తిదోపార్ళస్సు హూరించు. ఈమయూగము 
సిద్ధ కాబరునిచే జెప్పంబడిమొ. 


ర్ఫోరోగములకు నూరణ వటకములు, 


శ్లో! పలానిపంచపథ్యాయా:ః పలంమరిచకంతేథా 1 విప్పలీపిప్పలీ 
మూల చవ్య చిత్రకనాగరమ్‌। పలవృద్ధి క్ర మేణై న యవయాౌరం 
పల్మత్రయమ్‌।! సూర అన్యపలాన్యష్టాతథాభల్లాతకన్యచ | గుడే 
నగుళి కాంకుర్యా దశుమా॥త్రప్రమాణశకామ్‌ | సాభతీ తాహ 
రత్యర్శ శ్వాముత[శకాను పానతః। కాంకాయ చేనక ధితం శ్ర 
యోరాన్ని భీరుణః || 


తౌ, కరక బెరడు 5 పలములు మిరియాలు 1 పలము పిప పు 1 అల్లము 
మోడి 2 పలములు చెవ్యము లీ పలములు చిత్రమాలము శీ పబములు శొంకి శ పల్ల 
ములు యవమారము తీ పలములు కందగడ్డ 8 పలములు పన జీడిగింజలు వి పల 
ములు యిటుల వీని నెల్ల దంచిచూర్లము జేనీ “జెల్ల ముగలిపి (తొక్కి. అత పమాణము 
మొతలుజేసి పుల్ల నిచల్లతో 1 సంవత్సెరముకరమ “ వేవింపుచుండివ అర్భోరోగము 
హరించు, ఈ యోగమును కౌంకౌయమడకనువాదు కత్రి రాన్ని కర్మలకు భయప 
డువారి నిమిత్త మెవచిం చెం 
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నో (సూతస్తానే] భలాతకచతువషు పలందుగంచ తత్సమమ్‌ | 
దుగ్గా చ్చతుర్ణుణం వారి పాచ్యం చు షాను శేషకన్‌! దుగ్గతుల్యం 
ఘృతంయోణజ్యం ఘృతపాదంసి తాంతీ సేత్‌ | మభుధా శ్రీ 
సి ళాతుల్యం సితార మభయారజః | మృతలోహం గుడూ 
జో జ దా యిక ఉద అల 
చ్వాశ్చ (ప్రత్యే కమభయార్థకమ్‌ | మీ పేక్స్ని గ్లఘు కేసర్వం 
ధాన్యరాశెని వేశయేత్‌ | గవాం ప్రతంతత్తు ఖా దేన్ని 
ప్క_[తయం[తయమ్‌ | భల్లాతకామృతంనామ హాంతిర కార 
సాంకిల।|మె రతీక్ష్యం నభో కృన్యం కెలా భ్యంగంచ వర్జయేత్‌ | 


శా, 64 పలముల శుద్ధి జేసిన జీడిగింజలలో 64 పలముల సాలు 256 పలముల 
నీళ్ళుబోని పాలుమిగులునటుల కాచి ఆపాలకు సమముగ చెయ్యి చేతికి 4వ భాగము 
పంచదార పంచదారయొత్తు తేనె వుసీరికపస్య పంచదార శ్తే భాగము కరక్కాయల 
పాడి కరకపొడి శే భాగము లోహభస్మము లోహాభస్మయనకు సమము దీప్పతీగా 
చూర్లము గలిపి చేతీతో మాగినకుండలోవునిచి ధాన్యరాశిలో 7 దినంబులిడి మా 
జేసి నిష్క_లయెత్తును సేవింపుచుండిన రక్తార్శస్సు హరించు. డీనిసేవన కౌలంబున 
వుప్పు తప్నాదవ్యము తెలాభ్యంజనము అమవానిని వక్టింపవలయు, (రక్తార్శస్సు 
హరించుటకై యోగరాజగుగులమును 'సగా సేవింపవల యు) 


అర్నోరోగని దాన లకుణ చికి త్సాదయః, 645 


తా, క్షయము ఆర్శస్సు శూల గుల్మ ముగల వారలు తత్తదోంనోకొపధముల 
$4 మానములవజుకు సేవింపవలయు _పెజెప్పబడీన కకెపషధములవలన అర్భోరోగము 
మానకుండిన మాడయెత్తు గారీపాషాణమఘును కమికెడు మంచివేపకొనలను వుదకము 
తో 4 రూములునూరి ర దినములు పట్టించి అగ్నియంధుకౌచిన అర్భస్సులు ఊడి 
పడును పిడప వేపాకు నుడికించి కట్టిన (వణముమానును, 


జార్‌వాపూణ లేపము, 


క్లో గారీపాపాక్టై కకర్ష ౦ స్నుహీ కాండేవినిట్నీ పేత్‌ | 
పాచయేత్సుట పా కేన తతజద్దృత్సయత్న త: | 
శేవాచిసీచకుస్థంచ కల్కీ_కృత్వ[త్రయంసనుమ్‌ | 
తేసయే తేనదార్భాంసి నివార్యం తేననంశయః | 


తౌ, జెముడు కాడల యందొక కక్ష (పమాణముగారీపాపాణమునుని చి ఇ పుట 

ర అ 9 9 ac వు ల 
పాకములో పక్షము జేనీ పిదప దానితోడ శేవల్చిన్ని చంగ లక ము సన్న రాన్నము 
అనువానిని సమభాగములుగ జేర్చి మర్తించి కలము జేని లేపనముజేనీన మాల రోగము 
ని స్పంళయముగ హరించు, 


అర్భరోగహర ధూపము, 
శ్లో (చరశే] అర్క_సమూలంశమోషత్రం నృశేశాన్పర్పకంచుకః | 
మార్దాలచర్భసాజ్యం చ గుదేధూపోర్శసాహీతః ॥ 


లౌ, జిల్లేడు వేళ్ళు జమ్మియాకు మమణజుని వెం్యటుకలు నానసచాము కుబూసము 
పిల్లి చర్మము వీనిని చూర్భముచేనీ చేలీలోదడిపి 40 దినములు ఆననమున పొగ వేనీన్ల 
అర్భో రోగములు హారించు మజియు యెండిన 7 పందికొళ్కులచర్మము సో లెడు 
మంచి వేపవిత్తులు తులము తౌళకము వీనిని చూార్లము జేసీ కానుగ కాయల గాల్సి నిప్పు 
చేనీ దానిపె యీ చూర్ణము శువై చి 7 దినములు 'రేపుమావు ఆననయున పొగ వేయు 


నప 
* పుటపాకమన---పచ్చి వనస్పతులనువం చి యున్ద జేసి దానిని. గుముడు మట్టి 


చేరేడు మొదలగువానిని యాకులలో దేనిచేసె సనుజుటై 2 అంగుళముల 'శమౌణంై 
నను అంగళ పమూణం బె నను మన్ను లేపనము జేనీ యిది యెజ్టిగనగువరకు వీడకలపు 
టంబున నునిఛీ పీదప చాని మందుండిదీనీ పెమంటిని ఆకులను నూడద్‌నీ లోపలిము 
ద్దు బిసికి రసమును దీసీకొనుటుయ, 
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చుండిన ఆగ్ఫోగోగములుమౌానును, పిదప గచ్చకొనల నాముదముతో డికి వెచ్చకే 
నీలేప్రమూపు ఆొసనయున కట్టుగట్టవలయు మఠియుం నాననమున పసపు నీళ్ల తో గడు 
గుచుండవలయు, నేల ఇాలిమిడియాకు రసములో మిరియ ఫుచూర్ష యఘు ఆవునెయ్యిగలిపి 


(శాగవలయు చప్పిడియన్న ము ఆవుపాలు వీనిని పథధ్యమునం దునిచికొనవలయు 
మజియు, పండిపుకీషమునుపొగ వేసీన అగో గోగము వాకించు, 


కపితైా ది యాగము, 


శో క పిళ్ళ వల్వమజ్ఞాశ్ళ ల | 
జ్‌ శ్తకేఇచారాంసీ (పవాహం(గహాణీంజయేత్‌ || 


"లా, వెలగ సజ్జు మా రేడుగుజ్ఞు నొంఠి సెంధవలవణము వినిని 'సనమఫాగములు 
౫ చల తోనూరి సేవించిన అర్భస్సు అతిసారము (గహాణి హరించు, 
యా 


మూలరోగమునందు పథ్యము, 


శ్లో! కతకకందపటోలవునర్నవం త|క్రమాజ్యనవసీతరానురమ్‌ । 
మరిచకంనుర డారుఫలంతథా పటుబ్బ హాతిద్యయ జీవనీవచా | 
సమిసినవ్యము ముంబకవా స్తుకం ఇకిహితంగుదకీలగ దేషుచ || 


తా, ఇంచుపుకెయ కందగడ్డ పొట్లకాయ గ లిజేరుకూర ఆవుచల్ల ఆవునె 
య్యి జవువెన్న యిం?సవ మిరియాలు ''చేవనారకొయలు సెంధవలవణము చిన్నము 
లక కౌయలు “పెద్దములక కెయ మనుబాలకార వస చేతలానికూర లేత మేడికౌయ 


చిబ్రేతార యివి అగోోగోగమునందు పథ్యకరంబులు, 


మూలరోగమునం దపధ్యము. 
న్లో షం తేదనుతో క | 
అలాఃబూవా రృకంచై వ విస్టివిల్షముపోదకీ | 
హా కత సా క ఈనంకుకు ్క_టాననమ్‌ | 
అశ్వాద్యాక్‌ హణంస్నాన మపథ్యంపాహురర సామ్‌ || 


తా. చారకంస మనప్పష్పు తెలికసీండి పపెజుగు మత్సక్టీయులు కడుశీతకర 


వవషములు అనుగ ఫువొ శూ వంకౌయ సీండివంసుకయు మాోేడుకాయ బచ్చలికూర 
(ద్రవ్య అ స 
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కీతోదకము ప పప్పు మొంసము కఠినప దెర్థ ములు గొంతుగూర్చుండుట గుజ్జము మొద 
లగువాని క్కు ట స్నానము యివి ఆరో గోగమునం దపథ్యకరం బులు, 


| ౫ ఉవదంశ రోగ నిజానము,. 


(నిత్వనాధీయే] హస్తాభిఘా తాన్న ఖదంతఘాతాదధావవా[ద 
త్యతినే నేవనాద్యా | యోనిప్రవోపాచ్చభ ప పంచోప 
దం శావివిధాపచారై s | 


తా, చేతులతో విసుకుట నోళ్ల్‌ తోగీచుట దంతములతో కొరుసట యీ మొద 
త ను యభిఘాతమువలన సుర తానంతరయ మేధమునుగడుగకవు పేక్షీం 
చుట కడుమైధభునము సేయుట యోనివోషము చకారమువలన దుర్త్రంభ పుల యుద 
కముతోకడుగుట యీికొరణములవలన శిళ్న్వమున ఫ్‌ విధము లై నవుపదంశరోగములు 
జనించు, 


శ్లో! (వతాంతశే) శేపోపర్యుపదంక స్సా త్స చపం చవిధన్స థః! 
న్త బ్రమేఢథోతిరుగ్యా తాః త్పిక్తాద్రక్తాతిదానూవా౯ | 
Sl ర_కృజఃపి త్రలతుణః | 
సర్వలింగ స్రీ చోపాఖ్య నృతులింగవినాశక | 
తౌ, మేఢముమిద వాత పీ _ర్త్‌శేష్మ రక్త [తీదోషజములన 5 విధములైన 
యుపదంళరోగములు జనించు. అందు వాతోపదంళమున దే్యగము (మౌనుపడికడు 
నొవి ఏతకోగూడియుండు పెతోోసదంశముల మ యెొజ్లనై మంటలతోగూడి 
న్‌ 'శ్రేమ్మోపదంళమున 'వే్యథముకఠినమె దుగవ ఇప డీయుండు రకోపదంశోము 
మైత్యోపదంళ లక్షణయు_క్షంబుగ నుండు తక చంతొమున నమేథయునళించు, 
(యిడి అసాధ్యము.) 
వాతో పదంన లక్షణము, 
అలో ఉస క్‌ తా య్‌ ళ్ళ 
నతోద భేద స్పుర నై క్పక్ళ ఫై న్బోఎ ము ర్పస్టవసె త్సెప 


నోపదంకమ్‌! ॥ 





* వుపదంశమనకొ రుకుజాష్యాయు, 


648 బనవరాజీయీ - చతుర్షశ ప్రకరశణే 


ణా మే ఢమున నల్ల నికురుపులు జనించు నూదమలతొ బొడుచునటుల కన 
పగుళ్ళు చలనము అనునవి గలిగయుండిన జాతో పవంశమని చెలియవలయు, 


॥ పి_త్రరకోపదంశ లశుణములు, 
న్లో! పితె రృహుశేదయు కే సృదాహా:ఃపి త్రేనరకాత్సిశితావబాసై £! 
య ర బి ౧౧ యా Ay pee క ఎని ర 


తా, పసప్రువర్లముగల కురుపులు జనించి కడు సావయు మంటలు ౫ లిగియుం 
డిన పితోపడంశమనియు మాంసమువంటియెట్డని కురుపులు జనించిన రకోపదంశ్లను 
నియు చెలిశచువలయు; 


బే 


కఫావదంశ లతుణము, 
న్లో సకండునై శ(ోధయుకె రృహద్భిళ్ళుక్లై రన సా)వయుశై ః 
కున! 


తా, దురద నాఫు అనువానినోడంగూడి తెల్ల నివర్దముగల "పెద్దకురు పులవల న 
వ్యా_ఫ్టంబైె గట్టిగ చీయును గార్నుచుండిన కఫోపదింశమని ెలియవలయు, 


నన్నిపాతో పదంస  లతుణము, 
న్లో! నానావిధ సా)పరుజోపపన్న మసాధ్య మాహు్ర్రీమలోప 
దంశమ్‌!! 
తా, పలువిధ్శ్మసాన వేదనలంగలది నన్నిపాతోపదంశమని చెలియవలయు, 


యిది అసా ధ్యము, 


అసాధ్యోపదంశ లక్షణము. 
+ 


న్లో! విశీర్ణ మాంనంకృమిభిః|ప్రజగ్గంముప్కా_నశేషం పరివర్డ యేత్తు! 
శా, శిథిలమై నమాంసముగల వుపదంశరోగిని | కిమలవలన 'మ్నేభ్రము భఛతీం 
పబడి వృషణములుమా (త్రము "జేపషించియుండు వుపషదడంళరోగిని వైద్యుడు వర్చింప 
వలయు 
న్లో! సంజాతమా తేనకరోతి మూఢః Sa 
(పనక్వః | కాలేనకోధకిిమిదాహపాశై_ర్వికీర్ణ నిక్నో మియ'ే 
న లేన॥ 
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తా. వుపడంశరోగము జనించిన తోడ నే చికిత్సం జేసికొనక విషయాస 

కుడి యుండు మూర వురుషునియొక్క_ మేఢముకొంత కాలమునకు పిదపవాపు పురు 

గులు తాపము సాకము అనువానితోడంగూడి శిథిలంబగు దానివలన ఆయుపదంళ 
రోగిన్ఫుతీజెందు, | 

- నింగన ఓ లతుణము, 


శో! అంకురై రివనంఘ్యూతె రుపష్యనరినంస్థి తైః ౩ |క్రమేణజాయ 
తేవత్తి స్తామ్రుచూడశిఖోపమా |! కోశ స్యాభ్యంత రేసంథౌ 
సర్వనంధ్‌గ తాపివా | లింగవ_క్రిరతిఖ్య్వా తా లింగార్శ ఇతివా 
పరే | కుళుక్రాకృతయః కేచి ల్యే చిత్సద్ధుదళోపమాః। మేఢ) 
సంభా నృణాం కేచి త్కేచిర్వర్వాశ్ర యాస్పృ తాః | గజా 
దాహార్రిబహుళా _స్తృష్టాతోదనమన్వితాః | (ప్ర్రీశాంపుం 
వాంచ జాయంతే హ్ను పదం శా స్పుడారుణాః॥ 


తా, మేఢథయుడె మొంసపుమొలక లాకదానిశై 1 టి జనించి కోడిజిట్టు 


వలె వర్తిగనై వృషణములమ. లోగాని లేక సర్వసంథులయందు గాని జనింపు చు 
--న్నమవి, ఈరోగమును లింగవర్తియనియు నొందరు లిం గార్భమనియు వచిం చెదరు 
అందు కొన్ని వులవలతో సమాౌనఘుగ కొన్ని తామర దళముతో సమౌనముగకొ 
న్ని మ థసంఛుల యందు గాని మజికొన్ని సర్వళరీరమునందు గాని జనించి (తీదోము.___ 
జన్యంబుగ నుండుటచే మిక్కుటముగ -బేవన తౌపము కడుపేడ దప్పి నూదులతో 
బొడుచునటుల వేదన అనువానితోడంగాడి యుండు మటియు (తిదోషజన్యం 2 


దారుణముగనుండు నీయు పదంశము చ్రీ సరుమల కిరువురికి జనించుటగలదు, 


ఉపదంశమునకు (పతి(క్రియ, 


నొ న్ని గ్య స్పిన్న శరీరన్య మేఢమభ్యే సిరావ్యధః | 
జలూ కాపాతనంవా స్యా దూస్చ్వాధక్‌, ఎథనంతేథా | 
నదో్యోహ్‌ హృతదోపస్య,. రుక్చోఫా వుషళామ్యతః | 
పాకోరత్యుః (పయ ల్నేన శిళ్నయయ శదోహినఫోాా === == 
తా, సర్వాంగముల చమురు బట్టించి కాచి చే్యఢమధ్యము ననుండు విను జే 
$3ంచుటవలన గాని లేక జలగలనలన గాని రక్తమును (సవింపంజేసీ పిదప వమన విశే 


€50 బనవరాజీయీ - చతుర్దశి ప్రకరశే 


చనంబుల శీొసంగిన దోషము నివర్తించి తశ్నణమయున రుకో్ళోఢలు హరించు. మటీ 
యం నీరావ్యభవల న గాని జలగలవలనశాని గలిగిన (వణమును (సయత్నపూర్వక 
ముగ మాన్సకలయు తల్ళోపంబున మే కయ నశించు, 


రీంగరోగ చికిత్స, 
న్లో పక్ళ్యంవిపాట్యమతి నూ ౯ (వణవత్సముపాచశేణ్‌ || 


తా, వుపడంళము పక్వం భై నపిదప మేఢోమునందలీ దుర్మాంసమును చివ్వి 
(వణమువలె నే బుద్ధి మంతుడగువాడు చికిత్స జేయవలయు, 


లింగదరోగవార చేవనములు, 


స్లో మహాశకంఖంజ లై విస్టా తేనలింగం[పలేపయేల్‌ 1 లింగరోగం 
నిసాన్హ్యాశు తేపోయం వ్యాధినాశ కః । కుష్టంపూగం వచా 
తోయె స్సారం వాఖాఖిరోట్థితమ్‌ | జరైర్థ ఎ్రహ్రం (పవేపో 
యంలిబ్దగోగ హరఃపరమ్‌ | వాళయే _్తి)ఫలాక్యాఢై। 
పకర్పంలింగం పునఃపునః | తచ్చూర్ల లేపమా(తేణ చాంకు 
రంచ జయేద్దు9వమ్‌ | ______ 

౫౮ శౌ, “పెద్దకంఖయు నుదకయుతో సాది లింగయునంగు లేపనముచేనీన లింగరో 
నము శీఘుముగ నశించులేక చంగల్వకోన్లు పోకచెక్క_ వస వీనినిగాని కాచును 
ఇా9ి సీళ్ళనోనూరి లింగయమోద లేపవముచేనీన లింగరోగము హరించు లేక వాపు 
పక్ళయెన పీవప |త్రీఫల కపషాయముతో లింగముగు పలుమౌారుగడిగిన లింగయుయొ 
కృ వాపు హరించు, లేక (తిఫలయుల గాల్సి మనిజేసి చావిని పట్టించిన మేఢ్లయు 
నందలి అంకఘుకములు నిశ్చయముగ హరించు, 


తో నగ౧ధక ఘృలె న్రేహం పకంలింగం సుఖావవామ్‌ |! 
నింబ ఖదిరమంజిప్ట మూర్చ ౦వా 'లేపయేజ్ఞ యేత్‌ | 
పటోదుంబర మశ్వ్యత్గం చూతజంబూత(చం నమమ్‌ | 
జలరైః క్యాధ్యంచ తెనైన మోళయే ల్లీంగపాకనుత్‌ | 


తౌ, గంధకమును “వేతీతోవండీ పక్ళమెన లింగము. లేపనము జేవీననులేక 
వేపాకు చండ్రశెక్కు_ మం జిఫ్టి వీనిదూర్లమును లేపనము జేనీనను లేక కట్టి మేడి 
రావి మామిడి నేశేడు అనువాని చెక్కుల సమళభాగములుగ చూర్ష్మము జేనీ యుదక 
ముబోనీ కషాయముకొాచి దాని చేలింగయును గడుగుచుండినను లింగసాకముపహారించు 


అర్మోరోగనిడాన లక్షణ చికి ల్పాదయః,. 651 


శ్లో! కుమారీ రననంవిష్టం జీరకం లేపయేచ్చరుక్‌ ! 
జగ అ క్‌ లా న్స్‌ 
'లేనదాహశ్చ పాకశ్చ శాంతిమాష్నోతి నిశ్చితమ్‌! 
తా, కలబందరసముతో తెల్ల జీలకజ్తనునూరి. లేసనముజేసిన లింగనోగము 
లింగ రోగము నందలి నొప్పి మంట పాకము నిక్సయముగ శమించు, 
పంఛారవిందక ఘృతము, 
న్లో! మృణాళం పద్భబిజాని నాళంపద్ధంచ శేనరమ్‌ | 
Mu పు త _త్రి)ంశత్సలంచ గోఘృతమ్‌ | 
ఘృతా చ్వతుర్ణ్లుణంక్లీ రం ఘ్స తశేషం వివాచయీత్‌ | 
“పాకాం'ే చూర్ల మేపాంచ i తదవ తార త్‌ | 
పాయ మేలి oOo pr ఫఘ్నుం సుతం పంచారవిందకమ్‌. | 
తౌ. ఆవునెయ్యి 80 పలములు ఆవుపాలు 120 పలములు వీనిని గలివీ నెయ్యి 
శేషించు నటుల కౌచి పా కాంతరున తామరగడ్డలు తౌమర విత్తులు శామరతూండ్లు 
దానిపువ్వులు దాని కేసరములు అన క్‌ దినుసులు 7 పలములు |గహీం చి చూర్ణముజేసి 
వేచి దించుకొని సేవింపుచుండిన లింగరోగము హరించు, 
వో; [ మూధవని దా నే] తుళ్ధం ఏట గ రికకాళ్‌సం ధిలాతాళంర సాం 
జనమ్‌ | సౌరాష్ట్రీ 9 యె 9థవంవై లాం { లోధ కం రేణుపుష్పు 
కమ్‌ | పిస్ట్వ్యా మోదేణనం యోజ్య చేపోలింగరుజాపహాః॥ 
తౌ, మెలుతు త్రయు కావిరాయి అన్న భేది శిలాజిత్తు తాళకము రసాంజనము 
తొ వరిమన్ను వైంధవలవణము యేలకులం లాద్దుగ "చెక్క. శేణుకలు వీనిని సమభాగ 
ములుగ |గొహీంచి చూర్షము జేని తేనెలోగలిపి లేపనముజేనీన లింగపీడ వారించు, 
న్లో తిలకల్క_ం మ్మోదయుతేం లేపోలింగ రుజాపహాః |! 
తా. నువ్వుల కల్కములో లే నెగలివీ లేపనము జేనీనలింగ రోగము సారించు 
సర్వ వుపదంశ ములకు వ్యాధి" కారణ రనము, 


న్లో! పీంగుళోత్గరసనంభాగం దాభా గా రనకర్పురమ్‌ | రనతు 
లం బలిందద్యా స్టీలంమభ్యేతు క్ర డీక్‌ | దచూందేమృన్సు 


౩ దంకణ f 8 నాం సరాగం నణుభూ షాకు 


(659 బనవరాజీయే - చతుర్దశ ప్రకరశే 


టంపంచ వాలుకాయం[తగం వచేత్‌ | దినేకంతు [కమా 
గ్నాతు సాంగళీతం నముద్ధ రేల్‌. | పూజయే ద్లురువిప్రాదీ 
న్యథారోగం ప్రయోజయేళ్‌ | గుంజా చతుష్టయంఖాదే 
న్నాగవల్లీ దశైర్యుతమ్‌ | వంశోవిలభతే వుం_స్త్వ్యం వాజ్‌ 
కరణము _త్తమమ్‌ | అపు(తః ప్రుత్రమాష్నోతి జీ వేచ్చ స్‌ 
ఉతికి. వనీపలిత స్యా సతతం వాతశ్లేవ్న నిబర్హ 
ణమ్‌ |! అయంవ్యాధి వారస్పూత; పూజ్యాపా చేన నిర్మిత: 1|| 


తా, ఇంగిలీకములోే దీయబడిన రసము 1 భాగము శుద్ధి జేసిన రస కర్పూరము 
2 భాగములు కుద్ధి చేసిన గంధకము ] భాగము యిహుల స ఖనల్వములోనునిచి రీ 
దివములఎ మర్తించీ కజ్జలి జేసీ దానిని కోడి గుడ్గులోనుని చి దాన్నిపె ర్‌ “వీలమన్ను లీచ్చి 
1 దినము చలు కౌయంతేమున (కనూన్నలతో వండి సౌాంగశీతలమున దీనీ గురు 
(బాహ్మణుల బూజించి 4 గురిగింజలయొత్తును గిగోగబలానుగుణ్యయుగ తమలపాకులో 
నుని చి సేవించిన చుండత్వము ముడిని అథొమ్మునొప్పి కఫవాతము వుపదంళము వీని 
ని వారింపంజేసీ పుం సత్యమును ఆపుతవంతునికి సంతానంచును 100 సంవత్సరంబు 
లాయువును మిక్కు_ఓముగ వీర్యవృద్ధిని గలుగంకేయును, ఈర సము పూజ్యపాదునిచే 
'జెవ్చంబడియె, 


సూతాది వేటికములు 


శ్లో శుద్ధసూతంచభల్లాతంపి వీప్పలీమూలపి ప్పలీ |! ఆకల ల్ల కండాలిష। రీ 
ఖురకం దేవపుష్క_రమ్‌ । క తృమభాగేన పురాణగుడ 
మి(శ్రితమ్‌ | ఉపదం శేషము ర్వేమ (పమాణం ర _క్రికావటీ! 


తౌ, కుది చేని రస డి విపంలు వ్‌ జ 4 టో 

న సినర నము జీడి మోడి పిప్పళ్ళు అక్క_లకోజ్ల జూప తి వంగభ స్మ 

ము లవంగములు వీనిని సమభాగములుగ ఖల$యులోనుని చి (పాత బెల్లము గలివి మ 
6 nn 

ర్లించి గురిగంజంత మాత్రలు జేసి యందొక దానిని సేవించిన సర్వమెన వుపదం శము 


లు హారిం-చు, 
ఉపదంశ కుఠారము, 


శో కంకుష్యంకుష్టకం చైవ త్రో లై క ఎతువృధక్పృృధక్‌ తోలార్గం 
తుద్దికంగ్రాహ్యంశ్ళం౫ జేర రసేనతు![ ముర ర్షయిక్యావటీ కారా, న 


అర్నోరోగసడాన లతుణ చికి త్సాదయః, _ 658 


బదరా స్థిమితాభిషక్‌ | శృంగ బేరర నేనై వ సాయం(పాలేశ్చ 
భయయేత్‌. | మఢురాన్లుం మత్ప్స్యదుగ్ధం కుంశ్భాండంచ 
ఏనర్దయేత్‌. 1 ఉపదంశకుశారోయం రసన్సర్య(త్ర పూజితః ' 


తా, మువారుసింగు 1 తులము -చంగల్వకోష్టు ] తులము డ్డి జేసిన మైలుతు 
శ్రమ క్లే తులము యిటుల వీని చేకముజేసీ అల్ల పురసముతో మర్దించి శేగువిక్తంత 
మొత్రలుేనీ సాయం పాత? కౌలముల అల్ల పురసానుపానముతో సేవించిన వుపదంళ 
ము హరించు, దీని శేవనకౌలంబున మధురము ఫులుసు మత్స్య్యములు పౌలు గమ్ము 
డుకెయ అనువానిని వర్చింపవలయు , ఈ రసము సర్వత్ర వూ జొంపం బడు, 


రనగంధక కజ్జలి, 


శ్లో! కర్ణ మాత్రం ర సంశుద్ధం ద్వికర్థ గంధకంస్ఫ్ఫుతమ్‌ | విధివ 
త్క_జ్ఞలీంకృ త్యా తచృగోఘృతనసంయ.తమ్‌ | మూపవమ్మాత్ర౨ 
(పతిదినం దద్యా బేన (తైిన_ప్తకమ్‌ | గోధూమాన్నం ఘృతం 
పథ్యం కార యేల్ల వణంవినా!ఉపదం శావహ్స్రేస్టో యోగో 
మునిభిరీరిత J 
తౌ, శుద్ధి జేసిన రసము 1 కర్ణ ము కుద్ది జేసిన గంధకము 2 కర్ణ ములు యో క్ల 
కౌటుకవ లె మర్దించి మాష మెత్తును ఆవుసేతిలోగలిపి 2] దినములు సేవించిన వుప 
దంకోము హరించు దీనియందు లవణమును వరిం చి గోధూమౌన్న మును నెయ్యిని చ్చే 
వింసవలయు, 
భాలహారీతక్యాది యోగము, 
శ్లో చాలపథ్యాపలై కంచ. తుళ్టంశాణమితంతధా | సింబు[దవేణ 
సంహర్ష్యం దృథంస _ప్పదినానివై ! గుటికాంచణక(పాయాం 
ఛాయా కు ప్కూ_ంతు కార యెల్‌ | భీతోదకాను పాశేన నిత్యే 
మేకాంవ్రడాపయేత్‌ |! ఘన్రాణా మేక ఏంశ త్యాముచ్య తే 
తూవదంశతః | శాలిగోధూము ముడ్తాశళ్చ గోనర్సిః పధ్య 


మోరితమ్‌ |! 
తా. కరకపీంచెలు శ రూపాయల యత్తు గుద్ది జేసిన మెలుళు త్తు క్రీ రూ? 
యరయెతు యీతెంటిని నిమ్మపండ్డర నముతో 7 దినములు భావనజేసి మర్షించి సె 


గిందబంత మాతలు కేసీ నిష నెండం చి క్రీగోడకముతో ఏ1] దినము చేవిం పిన వుపన6. 
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ము హరించు, దీనియందు వరిలియ్య పు వంటకము గోధుమాన్నము పెసలు ఆవుసి 
య్యి అనువానిని ఫథ్యమునందు జేర్చికొనందగు, 


వపారచాది చేపము, 


న్లో పారదంగంధకం తాళం ఎందంచమనక్సి లామ్‌ పృధక్క_ర్ష ౦ 
డ్వ్‌ర్ష ౦చ ముడ్రారుశంఖజీరతమ్‌ | విధాయక జ్ఞలీంశ్ల శ్లేమ్నోం 
మర్ష యెత్సు రసార సై క్‌! ఛాయాశుస్కుం తతఃక్ఫశా “తార ప్రవ 


రున్టు శ్రజవవై రి | we ధవటీ కార్యా హ్య్యుపదంే 
('పయోజయేత్‌ గోఘృ లే తేన [పలేపోయం వ్రణానాం రోప 
శేహీంతః | 


తా, రసము గంధకము తాళకము యింగిలీకము నుణీశిల యివి దినుసుకొ క్క 
కకర్ష ము ముదారునీంగు సీమరాతీ వార యివి డినుసుకు 2 కర్ష ములు యిటుల వీనిని 
ఖల్వములోనుని చి శ కౌటుకవ లెకూరి పిదప తులనీయాకు రస సములో మర్తించి నీడ 
చెండించి గురల వుమ్మెకాన రసముతో మర్చించి యుంటజేసి ఆవు చేతిళోసాది లేప 
నము జేసిన ఫుపదంశము హారించుటమే గాక (వణమును మొంసవూరిత్‌ం బగు, 


విఫలాయా: కపాయీణ ఛభొంగరాజ రసేనవా | 
త్రిఫ సంగ 
(వణ (ప్రవాళనంకుర్యా రుపదంగశ (ప్రశాంతయే | 


శౌ, తిఫలకపహాయముళకో గాని లేక గుంటగలగర కషాయమయుతోశాని వుప 
దంశమును గడిగిన శమించు, 


క(కూకదోపషు నిదానము, 


వ్లో॥ అ(క్రమాచ్చే బన 'యోభివాంఛతి మూడధీః | 
వ్యాధయ స్తవ్యజాయం తే దశచాస్టై చళూకజాః | 


తౌ, మంసబుద్ధి వలన (కమవిహీనుడై మేఢ్రము లావుగ గావలయున నెడి 
ముచ్చచే విషం కువువు [అనగా జలమునందుండు కప్పను) లేపనము సేయుటవలన 
మష్టయోని సంబంతధతమువలన ఈోూనిలో వెంటుకలుగల (స్ర్రీసంబంధమువలన 18 
విధములగు భూకరోగ ములు జనించు, 


అర్మోరో/;విడాన లశుణ చికిత్సాదయః, (రక్‌ 


నర్ష వీక్‌ లతుణము, 
వో! ౫ా సర్ష పనంస్థానా ee శ్వ-తుకా | 
వటికాసేర్ణ వాకా భ్యాం శై "జేయాన గ పికాచనా || 


తౌ, జలమునందుండు క న మ రు న దుష్టయోని సంబంధ 
మువలన కఫవాతములు 1 బకోపిం చి “తెల్ల యావాల (పమాణముగల కురువు మేథ 
లగి 


మున గలుగ౦ జేయు, ఇదియా | పీక మనం బడు, 
అపఫిలి కా లతుణము 
_ అ $s తా 5 
న్లో క శశావిషమైర్భు గ ఆ యునాస్థిలి కాభ వేక్‌ ॥ 


తౌ, అ పళ స్ప ను మైన * శూకముల లేపనను చేయుటవలన వాతము (బకో 
వీంచిససం ర డముగ క కినయు నుండు కుసూపుల గలుగంచేయు, ఇదియ కష్టీలికవునం ఒ జు 


(గథిత ' లక్షణము 
న్లో! ళూవై ర్యత్చూరితంశశ్వ ద్ల)థితింనామతత్క_ఫాల్‌ | 


తా, ఎల్ల పుడు భూకముల లేపనము సేయుటవలన కఫము (బకోవీంచి మేథ 
ఎట గంటు జనించు ఇదియ (గధిత మనంబడు, 


కుంభికా లక్షణము. ౪ 


న్లో కుంభిీకార_ కి పిత్త తా జాంబవాస్టి నిఫాశు భా || 


శా, కూక wen రక్షపిత్తయు (దైకోవీం చి సశడువిత్తులవం టి నల్ల 
నికుతుప్రుల గలుగంజేయు, ఇదియ కుంఖిక మనంబడు, 


అలజీ లవణము, 


న క ఇ న్‌్‌ yp ఖ్‌ ఆనే. = | 
శో తుల్యజు ౦త్యలజీంవిద్యాద్యథా (వో క్రాంవిచ కే || 
తా, కూక లేపనయనలన (ప్ర మేకా వీట్‌ కొ నిదానమున జెప్పంబడిన అలజ్‌ 
లత్మణ తుల్యం బై యుండు కురుపులు జనించిన అలబజి యనంబడు, 


మృదిత లక్షణము 


ల మృదితంపీడితంయత్తు సంరజ్బం వాతకొపత || 


ర 


జావా ఇల 


ఈ కూకము-అనగా జలమయనంమండు కప్ప. 
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'ప్ర 


తా. కూక లేపనానంతీగము మే'కయును నిసుకుటవలన"గాని లేక అదుముట 


అని 


వలనగాని వాతము (బకో పించి వె్యఢమును వాపును గలుగం జేసివమృదితమనంబడు 
నంమూఢ వీటికా లవ.ణృము, | 
నో ఫాణిఛభ్యాంఛృశసంమూ ఖే సంమూఢవపిటి కాభ వేత్‌ | 


తా, లేపనానంతరము 2 చేతులతొ మేఢ్రమును మిక్కు_టముగ విసుకుటవల 
న రోరులేసండు పిటికలు జనించు, ఇదియ మూఢవిటిక యనంబడు, 
అవమంధ లయము, 
నో! దీగాబస విటికా దీరగ: తే త సు మాః | 
a దీ స్టైబ న్యూ వచ్చే యి ద్‌ $ లా మధ్య స 
లో 6 wT ష్‌ గం 
సోవమంధథ వ "వేదనా రోమహర్ష కృత్‌. If 
తా, కూకలేపనముపలన కఫర_క్షము (బకోపించి పొడవుగ మికిస్కు._టమయుగ 
మధ్యమధ్య పగిలినవిగనుండు కురుపుల మే శముపె గలుగం జేయు. దానిసంబంధము 
వలన వేదసగోమాంచయు గలుగు యిడియ ఆవమంభ మనంబడు. 
పుష్క_రికా లతణము, 


(| 


1] 
Ce 


తశోణితనంభూతా విటికావిటికాచితా | 
ద్భకర్ణి కసంస్థానా శ్రయాఫువ్కురికాచసా | 


వ్‌ 
ఖ్‌ 
గె 


తా, ఘూకదోషజనిత వీ త్రేర కఘవలన కురుపులు జనించి పండి చుట్టు సన్న 
ని కురుపులతొ వ్యా ప్పంలె ఒకటిగ జేరుటవలన కమలముయొక్క_ కర్టికమువలె గ 


స్పర్శహోని లతు ణము. 
A స్పర్శహానింతుజనయీ చో్చోణితంళూకదూమీతమ్‌ |! 


డౌ, కూూక లేపనయువలన ర_క్తముదుష్ట్రం బె చర్మమున స్పర్శజ్ఞూసము లేకుండు 
టులంకేయు ఇదియ స్పర్శహాని యనంబడు, 


ఉ_త్తీనా లతు,.ణము 
నో ముద్ద మా పషోద్దమార కార కవితో దృవా[శయా | 
లాగి వసూ. a అలాని (A bn 
వ్యాధి శేపో_త్తనమానామ శరా కాజీర్ణ నిమ_త్తజ | 


అర్భోరోగనిదాన లతుణ చికిత్నాదయః, 657 


ఇ, కూకములను పలుమారు లేపనము సేయుటవలగ రక్తము కొపితం 
“పెసలు వుద్దులు ఆనువాని (పసమాణముగలదై యెజ్డగనుండుకురు పుల మేఢ్రము 
గలుగం జేయు, ఇదియ పుత్తమ మనంబడు, 


శతపోనక లక్షుణము, 
క్లో! ఛిదై )రణుముఖె ర్లింగం చితంయస్యనమంతేతేః | 
వహకోణికకో పా ర్వి్జేయ యశ గతపోనకః | 


తె, కూకదోవజనిత వాతేర_కో మువలన లింగమ్ముపె ననేక నూకు ముఖము 
గల శే దములు గలిగిన శతపోనక మనం బడు, 


త్వ కాక లకుణము, 
న్లో పాతేకి _క్తకృతోయ స్తుత క్పాకోజ్యర దాహవాక || 
క కూకదేోవజనిత వాతప్పిత్సీమువలన మేథోమయొక్క_ చర్మము పండి 

(ర దావాము లు గలిగిన త్వ కాక మనంబడు, 

శోశితార్చుద లతణము, ' 
న 2 అగ 5 రీ ద్‌ 
a క ట్‌ క | 

యస్య వా స్తురుజాచోగా) చేయంతచో.ణితారు దమ్‌ | 
త on ఇ 2) 


తౌ, కూకదోషమువలన మేఢయుపె నల్లగ లేక యొజ్దగనుండు కురుపులు 
నించి వణస్టానమన మిక్కటముగ పోట్లుగలిగిన శోణీ తార్బద మనంబడు, 


మూంసనార్భుద లక్షణము, 
వ్లో॥ మాంనదోశే పేణజానియా దర్చు దంమాంససంభవమ్‌ ॥ 
తౌ, శూకదోషముచే మౌంసముదుష్టంబగటవలన మాంసార్నుదము జనించు, 
నూంనపాక లత్‌ణము, 
శో శీర్యంతే తేయస్యనూంసాని యస్వన ర్వాశ్చ వేదనాః | 
విద్యా త్త తంమాంససాకంతు నర్వగోహ కృతంభిషక్‌ || 


తా, భూకదోషమువలన మే థమనందలి మాంసముకుళ్ళి వూడీపడి పషలువి! 
ఫీడల గలుగం జేయు చుండిన మూంసపాక నునంబడు, ఇది! తీచేవము వల న జనించ 
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విధ్యధి లతు.ణము, 


శ్లో! విద్రధింనన్ని పా లేన యథో_క్తమభఖినిర్జి శేశ్‌ | 
తా కూకదోషమువలన జనించి విదధిరోగనిదానమున శెప్పంబడిన సన్ని 
పాత వి(ద్రధి లతృణతుల్యం బయి యుండునది వి దధియనం బడు, 


తిలకాలక లత ఆము, 


నొ కృహ్లానిచికాణ్యథ వా కరా కానినవిపాణితు 1 

పాతికానిపచం త్యాశు మేఢ్ర)ంనిరవ శేషః | 

"కాలానిభూతాంవమూాం౦నదాని శ్‌ర్యం తేయన్య బేహిన రి | 

న్‌ కశ వ 

నన్ని పాతనము భాం స్తు ఆ న్రిద్యా తిలకాలకాక౯ా | 

తా నల్లగ లేక చ్నితవిచితమైన వాయన లనిగ నుండు విషకూకముల లేప 
నము జీయుటవలన తత్నృణమున 'మే[థంబంక యుం బండి అందలి 'సర్వమొంసమాు లీల 
లవ లెనల్ల నై రాలిన దతిలకౌలక మనంబడుం ఇది (తీదోషమువలన జనించు, 


అసాధ్య శూకదోహప. లతుణము. 


శో తత)మాంసార్పుదంయ చ్చ వపా! శ లేక | 

ఏ దథిశ్ననసిధ్యంతి యేచన్యుగొస్తిలకాలకాః || 

తా, కూకదోపములో మౌంసార్భుదము మొంసపాకమువి[దధి తిల కెలక. 
ము అనునవి యసాధ్యంబులు, 


న్లో! హీతంచినర్పిహఃపానం పథ్యంచాకివి లేచనమ్‌ | 
హితేక్నోణిత మోతుస్న్ప శూకరోగేము చేహేరామ్‌ | 


శా, కూకరోగమున ఫఘృతపానము విరేచనము ర క్త్రమోతణము పిత 


'రంబులు, 


సార్షప చికిత్సి 


వ్లోః ఉల్లి ఖ్యసార్ష పికిల పతే)శాథ (క్రలేపయేత్‌ ! 
లిందుకత్రిఫలాలో థై క్ష మూత్రపరి పేష్మితై 8 | 


టా 
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తా, సౌర పమను శూక దోషమున నువ్వులయాకులలో * లేఖన (కీయంజేసీతు 
మికి |తీఫలములు న! చెక్కు ఆనువానిని గోయ్మాత్రముతోనూరి లేపనము నేయ 
(a) 
వలయు, 
అస్టిలికా చికిత్స, 
© 


శ్లో! అస్టలాయాంహృ తేర డే శ్లేష్మ గంధి! క్రి మాంచలేల్‌॥ 


శౌ, అష్టిలికమను కూకదోగమున ర క్ష సౌనయు జేయించి శష్మగంధివకె చే 
చికిత్సింపవలయా 


న్లో స్వేద యేద్ద)థితంయచ్చ నాడీస్వే చేనబుద్ధిమా౯ | 
స స్పైరుపనాహో శ్చ (వణో గ్రైరుపనాహయీత్‌. | 


తౌ, (గధితవను సూకదోషమున బుద్ధిమంతు డగు వైద్యుడు గొటువునో 
dG. శ స్‌ 
శాకమునిచ్చి చెమటను దీయుటయే గాక [వణయనకై జెప్పంబడియుండు కోటను 
oa) 
సుఖోమముగ దీనియందును గటవలయా, 
£3 తిం 


కుంఖి కా చికిత్స, 
నో కుంఛీ కాయాంహా "లేద క్త కం వక్యాయాంశ్‌ థిలే.వణె | 
తిందుక(తిఫలాలోధై ) న్లేన న్రెలంచరోవణమ్‌ | 


తా. కుంభికమను కూకదోషమున రక్తమును దీయవలయు అది పండినయె 
డల (వణశోథన (క్రియజేసీ పివప శుమికి త్రిఫలయులు లాద్దుగుచెక్ళ_ అనువాని లేప 
నమును మటీయు న్యాదవ్యములతో నిద్ధ నిదము జేయబడిన “తెల లేషనయను జేసిన (వం 
ముమౌనును, 
అలజితా చికిత్సె, 


తో అలజ్యాంహృతర క్తాయాం ఫూర్వపీవ్మక్రియ్యాక్రమః | 


తౌ, అలజియను కూకదోవమున చెజెప్పబడిన (పకారయు రక్షమునుచీనీ 
కరం భికమువ లె నే చికిత్సింపవలయు, 


Cc న క్ర ప్ల వ భిశ్ష పెడ్తు థి 
శ లఖి కయయన రుద్దుట 
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అవమింధ చికిత్స. 
న్లో! కియేయమవమంభేపి ర _కృంకోధ్యంయధాభ యాః 
తా, అవమంధమను కూకరోగమున వూర క్షకుంభిక అలజీవలెనే రక్త 
(సౌవమును జేయించవల యు, 
ఫుష్కరీ మూఢవిటికా చికిత్స, 
న్లో! శమఃపి త్తవినర్చో క్షః ఫపుష్కురీమూడ యోర్షితః ॥ 


తౌ, పుమ్క_రికయ యూథపిటీకము అననీ 2 శూకదోషములయందు విత్తవి 
సర్పమునకై జెప్పంబడిన చికిత్సంజేయవల యు, 


న్లో ఉ_త్తిమాఖ్యాంతుపిటి కాం సంసేద్యబహుకోఘ్బు డే 8 [ 
కల్క_చూన్తైఃకప్మాయెశ్చ మె ద్రయు క్రైరువాచ శేత్‌ ॥ 
తా, ఉత్తమా ఖ్యమను కూకనోగమున విశేషముగ నొత్తడమునిచ్చి సీగప 
ఘృరకల్క_ చూర్ణకహోయములలో మద్యమునుజేర్చి దానితో నుపచరించవబయు, 
వతపోనక చికిత్సే, 
శ్లో! రన(క్రియావిధాతవ్యా లిఖ లేశతపోన శే! 
పృథక్చర్ణ్యాదిభీస్పి్ధం తై తెలంచేయమనంతేరమ్‌ ॥ 


తా, శతపోనకమను శూకరోగమున తొలుత లేఖన | కియంచేసీ పిదప పాత 


డృ క్రియను చేయుటయే -గాక శావిపర్ణి మొనలగ వానెయు క్షమొగ సిద్ధము వేయబడిన 
ఒలేలము నెసంగవలయు, 


త్వెక్సాక న్పర్శహానీ మృదితములకు చికిత్స, 
శ్లో త్వక్చా కేన్చర్శహానాచ సేచయీన్స్ఫుది 'నేప్రనః' | 
బలాతై లేనకోచ్తేన మధురై శ్య్పోపనాహాయీత్‌ | 
తా, త్వక్చాకము స్పర్శహోని మృదితము అను కూకరోగమాలయందు మం 


ధోమముగల బలా తెలయువలన శేచన్మకియంచేనీ బానిపె మథురౌషధమాల నునిచి 
కటుగ ఉట వలయం, 
ఈ లు 


అర్మోరోగని దాన లశ చికి త్పాదయః, 661 


న్లో తిల కాలంసముల్లీ ఖ్య క్షు రేణులఘు పాణినా | 
భివజాధా (తిక ర్హవ్య స్సద్యో (పణవినిర్భితః | 
శౌ, విలకెలకమును కూకరోగమును మంగలక త్రీతో లఘువుగ గీచిసద్యో 
(వణచికిత్సం చేయవలయు, (ఇటుల నే మౌంసార్సుదము మొంసపాకము విదధి అ 


బి 
నువానిని సగా చికిత్సింపందగు 


| 
ఉపదంశములయందు పథ్యము i 


న్లో! ఛర్లి ర్వి రేకో ధ్వజ మధ్య వాడీ వేధోజలూకాపరి పాతేనంచ 
సేకః (ప్రలేపోయవ శాలయశ్చ ధన్యామిషంముద్దర సోఘ్మ 
తాని! కటిల్ల కంశిగు) ఫలంపటోలంశా లించ శాకంనవమూ 
లకించ! తి కంక పాయం మధుకూపవారి లేలంచ హన్యా 
దుపదంశరోగమ్‌ | 


తౌ, వమనవిశేణననముల చేయిం చుటలింగమధ్యము నంను సీర సు వేధించుటజల 
నగలనంటించుట నేచన లేపనములంచేసుట యవ ధా న్యము అరణ్య సంబంధ మెనమౌం 
సము పెసరకట్లు నెయ్యి కౌకరకౌయ మునక్కాయ పొట్లకాయ వరియన్నము శ 
లు ౧ 
శాక్రమ లేతముల ౦్గ చేను వగరు తీపిగలర సములు బావినీళ్ళు నూనె యివీ యుపదం 
య 
శరోగమును హారింపంచేయు, 


ఉపదంశాదులయం దపధ్యము, 


న్లో! దివాస్నిదా మూ(త్రవేగం గురైన ౦ మైధునంగుడం | 
వ్యాయామ వుమ్లుంళే కంచ వర యదు పదంశవాకొ | 
య జె 


తా, పగలు నిడించుట మూలే వేగము నడ్డనించుట జడాన్న యును దేవీం: 
ట మెైధునము సేయుట బెల్లమునుళుజించుట వ్యాయామము సేయుట ప్రులును మజ్జ 
య గం 


* కశాకమన బచ్చలిమొదల గు ఆకుకూరలు అరటి మొదలగువాని పువ్వులు 
వెదురుగొమ్ము ముదల'నవి ములక లవంగము మొవలగువానిపట్టలు గుమ్ముడుమొద 
లసవాని కౌయలు కండ మొవలగువానిగడ్డలు పులిచింత మొదలగువాని చిగుళ్ళు 


కందులు మొదలగువానిపహ్య హహ స్టీశాక్షయు మొపసలగువాని కౌడలు ఆనునవి, 


ధాం 
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ఆనువానిని సేవించుట యివి యుపదంళరోగమునం దపథ్యక రంబులగుటచే వానిని 
వర్జిం పవల యు, 
నన నిదానము, 
మో ర్‌ నో 
న్లో [కుదోనూర్జ్వగతిర్వా యుశ్ళోధ ళూలకరశ్చరళా | 

ముప్మా_వంకుణతేః (పాహ్వఫలకోశాభి వాహీనీః | 

(పపీడ్యధమ సీర ద్గీ ౦కి రోతి ఫలకోశ యో? ॥ 

తౌ, అన్నపానాది వై షమ్యుయువలన అధోముఖముగ సంచరించు వాతముదు 
ప్రంబయి వృషణయులయ౦దు వ్యాపించి వాపును భూలకు గలుగంచేయుచు గజ్జల 
. మూలముగ వృహణకోశములయంగు వ్యాపిం చెడి నాడుల దుష్టంబులుగచేసని వృషణ 
ములయందలి విత్తులలో నొకట్‌నె నం లేక శెంటినెనను వృద్ధి చేయు చున్న యది, 


అండవృద్ధి భేదములు, 
న్లో॥ దోహా మేదోమూఆాంతై స్స .వృద్ధిస్స_ప్తథాగదః | 
మూ(తా(త్రజూవ వ్యనిలా ధ్రైతు భేద స్తుకేవలం ॥ 


ళా, ఆండవృద్ధి వాతజము పీ త్రజయ శేషు జయ రక్తజము వేదోజము మా 
(తీజము అంతేజమ (ఆనగా నరములు దిగబడుట) అన 7 విధంబులు అందు మూ 


(కమ ఆం] తజము ఆన నీ ౭ వృద్ధులు వానమువలన జనించు, ఐనను “ఆకొరణము నూ 
[త్రము -వేరుగనుండు, . 


వా తాద్యండనృద్ధి అత్స ణము, 


శ్లో! వాతపూర్షదృవి స్పన్ఫోరూలో వాహాదహేతురుక్‌ | 
పకో్యోదుంబర సంకాశః పిశ్తాషా హోవ్మపాకవా౯ | 
క్‌ గన్ని ర > 
కఫాచ్ళీతోగురుస్న్ని గః కండూమాకా కఠినోల్పరుక్‌ | 
~ చక్‌ ఇ ౯ న్‌ జ 
క్పస్థస్సటావృతః పక్వానృద్ధిలింగశ్చ ర కృజః || 
అద ళ్‌ జ్‌ అదు లై 
క పవ న ప వర గం ఎచుస్తాలఫలోవమః | 
"ఛా వాయువువలన వూరింపజడిన తిత్తిని దాకినయెట్రిస్పర్భగలుగునో అట్టి 
స్పర్శతో తుల్యం బయి భూతు నిస్కైా.రణముగ నొప్పిగలడై యుండునది వాతజవృ 
నియం మేడిపండునో సణానంచయి తౌసము వుస్త్రము పాకయువినువానిగోడం 


అర్మోరోగనిదాన లవణ చికిత్ళాదయః, 669 
గాడియుండునది పిత్త జవృద్ధియనియు చల్లగ జడముగ నునుప్రుగ దురద కాఠిన్యము 
అల్ప వేదనగలి౫ నుండునదె శ్రేష్ట్రజవృద్ధియని యు నల్ల నిమురు ఫులతో వ్యా ప్తంబయి 
మృదువుస, పండిన తాళ భలమువ లె నల్ల నిచాయగ లగిగ గుండయుగ నుండునది మే 
దోజవృద్ధి యనియు +తెలియవల యు, 


మూ తనృద్ధి లవణము, 


శ్లో! మూతధారన కీలన్యమా।త్రజ నృతుగచ్చతః | 
అంభోభి ; పూర్ణ దృతి వ భంయాకి నరుబ్బ దుః | 
మూ తకృచ్చ) మథస్స్యాచ్చచల యస్సలకోశ యాః ॥ 


తౌ, మూతేము నడ్డగిం చెడి యఖ్యాసముగల వానియొక్క అండము ముడు 
చుచుండునపుడుం రక ముతో నిండింపబడిన తోలుతి త్రీవశె క్షోభ నొకంతేనొప్పీ 
చేతీతో డాశిన మృదుత్వముగ లై మూకము సాధానణముగ వెజులక ఆండతిత్తుల 
నారు వూరతంబయి యిటుశు చలింపుచుండిన మాక తని జలియ వల యు* 


ఆం(తవర్ధి లయేగణాము, 


నో వాతకోవిభి రాహాంె స్ఫీశతోయావగాహావై ఈ | 
ర | వ్‌ 
ధార జేరన భారాధ్వ విషమూంగ (పనర్తనై: | 
శోధన ముభితన్యెళ్చ శు దాంతెవయవంయధా | 
పవనోవిగుణీక ల్యే న్వని వే శాదథోన యేత్‌. | 
లన / ననే న్నా J 
కుర్యాద్వంయన సంథిగ్భా' (గంథ్యాళ ౧శ్వ్యయథుంతధా। 


తౌ, వాతమును (బకోపింపంచేసెడి యావోరముల. శేవించుకు. శీతోడకవ 

లో సంకట వుపస్టీత మలమూషతాది వేగము నడ్డగిం చుట మలయా తాదులయొక్క 

కాపా క్త వేగమును (పేరణ సేయుట కడుభారమును మోనుట బహుదూరము నడుచుట 
వకముగనదుచుట మొదలగు కౌర్యయుల సేయుట యితరుల చే చేయంబడు బలవిద్వ 
(గహాదులవలన త్షోభంజెందుట యా కౌరణములవలన వాతము (బకోపించి సన్న 
నిపేగలయొక్క_ నొకభాగము న్యాళయించి వాని సంకోచమునుగాని లేక ca 
నమున నుండి (కిందికి దిగున పుడు గజ్జల సంధులయందు గంటువలె వాపునుగాని గ 
లంగ బేయు చున్నయది, 
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స చక త అండవృద్ధి వ మరిగామము. 


న్లో! శ పేక్షునూనన్యచ మున్కు_వృద్ది మూదు నరు _క్ట్సం భవళతీం 


సవౌాయు;ః | (పవీడితోంత న్నస్టనవా న న్ప౦యాతి (ప్రథ్మావ 
యన్నేలి ఫ్ర పునశ్వము క్ష క్ష! 


లౌ, వా వోట్లు యాడుపుగల స తతర చికిత్సంజేయక నుపేతీం 
చుటవలన అండమును బెనీకిన యందలి వాతము కోకోయను శబ్దమునుచేయుచు పై 
శేగు, దానిని విడిచిన మరల వాయువు దిగి యండమునందు వాపును గలుగం చేయు, 


అనాధ్యాండవృద్ధి లక్షణము. 


శ్లో! మ్య్రాతావయవాశ్ణే పూన్ముష్క_. యోర్యాత సంచయా 
శ్‌ | ఆం(ర్రవృద్ధి. ర సాధ్యోయం వాతేవృద్ధిస నమూాకృతిః॥ 


తౌ, సన్ననినరములమొక్క_ సంబంధమువలన అండమునందు వాతము చేరు 
ఉవలన వార వృద్ధి లక్షణయు క్ష కంబయి జనించువట్లి అధకళృక్తి త హాధను. ఈ foe 
కంక కందరు నురంటకమనియు  ఆంక్రవృద్ణిడ న్రెయన్‌యువ చిం చెదరు, మటియు 
(గం థాంతరములయందు అంత. నిదాన ంపున అ ర్ల ్మనిదానంబును జెస్పృబడియు 
న్నయడి, ఎట్ల నిన-_శ్లో॥ అత్యభిష న్యందిగుర్యాను నేవ నాన్ని చయంగతః | కరోతీ 
(గంధివచ్చోభం దోపోవం: ణ'సంధిము | జ్వర శూలాంగదాహాో ర్థిం తంనర్హు మితినిర్లి 
"జర్‌ అనగా అత్యంత సోత సావి, జడము న స 
వలన వృర్ధిరిజందిని దోషము గజ్జల యొక్క సంథులయందు గంటవ బె వావును గ 


ఆ గం చేయు చున్న యది, దానివలన జ్వరము వోట్లు శరీరమున జిలజిల అనునపి గలు 
గప ఈ రోగమును వర్గ మిని వచిం చెడరు. 


చార్యా ంది భారము, 


>| చూర్లండాశ్యా కహరిద్రా యాగవాంమూ[ కేచనిష్మకం | 
విజేచ్చిరోర్లి కాంహంతిచాం|త్ర వృద్ధింన నసంశయః | 


తౌ, మౌనిపసపు పసఫు వీనిని చూర్లము చేసీ నిష! పమాణమయు ను నయా 
శీయులోగ లిపి (దాగిన చిరకౌలమున౫ నుండు కొరక ప్పి పహారించు; 


అర్ఫ|ోరోగని దాన లవణ చికితా పదయః, 665 


వృద్ధి నాశన రసము. 


న్లో రనగంధ నమా తాభ్యాం ద్యిగుణం హేమమావీ.కమ్‌ ! 
పథ్యారసే నున (తిదినంరుబ్హుతై "౪ "లేన వానరమ్‌ | 
జ్‌ న y 
మర్షి తంసిద్ధి మా యాతి ర సం[ద్‌ వ్యవ నాశ నం | 
తౌ కుద్ధి జేసిన రసము శుద్ది జేసీన గంధకము యివిదినును కొకొ_క భాగ మయ 
శుద్ధి జేసిన స్వర్శమాతీకము 2 భాగములుయిటుల వీనిని ఖల్వములోమని చి కరక్కాా 
య కహాయముతో ఏ దినములు ఆముదళుతో 1 దినము మర్దించి సిద్ధము జేసి దాని 
ని సేవించిన అండవృద్ది నశించు. 
ఆజాజ్యాది లేపము, 
న్లో! అజాజీహావుషపా కష్టం గోమయంబదరాన్వితమ్‌ | 
కాంజికినతు సంపిష్టంకుర్యా ద్యర్గ ప లేపనమ్‌ || 
లు ధి 
తా, జీలకజ్జ సోపు *దంగల్వకోస్త్టు ఆవుపేడ “టన వీనిని కలితోనూరి తే 
పనము జేసిన అండవృద్ధి ముక్క రోగము ఆంవృద్ధి హరించు, 
లామెది లేకము. 
శ్లో! లామౌకరంజ బిజంచశుంకీ దారుస?ై కమ్‌ | 
కుందరంచ నమంకృ త్యా చూర్ల య్‌ నతెనూాకా భిషక్‌ | 
కాంజిశేనతే సంపేష్యూ ముష్క_శ్వై యధునాశనః 1 
తొ, లక్క 1కొనుగవిత్తులు శొంఠి దేవదారు కౌవిరాయి యివి సమళఖా౫గ 
ములు వీనికి సమము కుందురుగడ్డిచూర్లయును గ లిపీ క లితోమర్డి ంచి కించిదుష్లమూ జేసి 
లేపనము జేసీన ఆండవృద్ధి నశించు, 


అసాధ్యాం[త్రవృద్ధి లతణము, 


| (మూథవనిదానే] నృద్ధిన్న్త ప్ప విధాజేయా ఫలకోశ విద 
ప మ స్‌స్పా గ్రా సనళూలానసిధ్యతి 
తా. అసానవాతమయు (కోపించిన స సబవృద్దుల ౫లుగంజేయు అపాన? 
ముఅతండమయు లయం ను వ్యాపించి దోషయు క్ష కంబుగ జేసీ వ _స్టీయందు (సే పల నుబ్బి 


నను లేక Ea అనువాని గలుగంచేనీనను అం|కకృద్ధిరోగము అసాధ్య 
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[మాధపనిదానే] లకునాదిక మేరండ తై లంవృద్ధి వినాశనమ్‌ | 
గ ఎఎ అగ 
(ప్రావయేస్మూ[త్రజూం వన నూం(త వృద్ధింద బాద్భిషక్‌ | 


తా, లకు నాబ్యేరండ తై లము సగ్య్వవృద్ధుల హరిం పం జేయు, మూత వద్ధియంగు 


కోలాకురోడం బొడిచి నీరును సవింప జేయవరియును, ఆం కవృద్ధియం ందు స 
వలడము, గ్‌ 


న్లో! (శారీశే] పిత్తేర్వక్తం ప్రావయేచ్చ జలూకాఖి ర్విశేషతః | 


తా, విర్తమవలన జనించిన ఆంత్రవృద్ధ్థిాయందు జలగల చేత ర_క్షమునుబె లు 
పుచ్చకపల యు, (పావముల నందు కూలజనించి పాదముల యొక్క... వెనుకటి పార్ళ 
ముగ ఛుజము నందు వ్యాపించి యందుండి వృషణములంజొ చ్చి ఆవృహణ నరముల 
మొజ్జ్డలవ లె జుట్టుకొనునటులం జేసీ వాని నుబ్బించిన పాదవృద్ధియనంబడు, శిరము 
నందొకసార్భ్వ్వ (మున కూలజనించి భుజములమూలముగ Seen 1 


వీజకును (పక్క_వాటు? నొారగచీసిన పార ఏ వ్రవృద్ధియ నం బడు శ్రే వృషణంబుబ్బి శూ 
లింఛిన వొరబీజమునంబడు,) 


కా! సప్త _ప్తనృ ద్ధిషుక _ర్పిన్యం పస్తు 8! 
పురందరలతాభి ర్యా ₹ చేపనంకోఫనాశనమ్‌ | 


శా, (కాను గాకు జిశ్లేడాకు గలిజేరాకు అనువానినిశాని లేక పఫాపర బేరును 
గాని నూరి స ఏ ప్పవృద్ధులయందు లేపనము జేసీన వాస్తు హరించు. 


న్లో॥ మూత శేరండ నిరుండీ నాసౌ జేయ ఛృతంజలమ్‌ | 
LE 0 0) చ 
యైంధనై రండ తై లాడ్యం నకేప్పన ్రద్ధిమపాయ యేత్‌ || 


తౌ. చిట్టాముద పువేరు వావిలివేరు ములుగోరింట వేరు వీనిని సమభొగములు 
౫దంచి కషాయము కాచి ఆంగు వరం కరం ఆముదము గలిపి (తాగిన సప్తవృ 


లుహారించు, 
శ్లో [మశతాంతశే] నరామఠంకు బేరాథ్నీ కుళుత్తలశు నె | రగ మ్‌ | 
కున నంయు చక్రం న న ws ముపాయయేత్‌” | 
ఇ ద్రవల్లీప్రసారిశ్యోః క్యాథస్సా ్యత్స_ప్తవృద్ధి జిల్‌ | 
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మహిపాక్ష.న్య బూార్జ్య తు కర్క_రా మధునంయుతమ్‌ | 

వ బేస్దుళూచిక్యాఖేన న _ప్పవృద్ద్యుపశాంత యే | 

తౌ, యింగవ గచ్చపలుకులు వులవలు వెల్లుళి వీనిలోనునకముబోసీ కషా 
యిముకాచి అందు నెయ్యి గలిపి ణాగినను లేక పాపరజేరు గొం తెమగషొ మరు నేరు 


వీనిని కపాూయముకా-చి తాంగినను రేకతిప్పతీ? క హెయయులో శుద్ధి చేసిన మహీషా 
మీగగ్భిల చూర్భమును పంచదారను బేనెనుగలివీ శౌగినను సవ్వస్తవృద్ధులువారిం చు, 


న్లో మోారటమూూలకి సాయ నిమి(శం పీంగు మవహౌవధ సె ౦ధవ 
ర 
కృష్నూః | చూర్గ్జ మిదం (పపిబేచ్చదినాడా న _వ్రవృద్ధిమపహం 
తీచసద్యః | సువర్చక సై ంధవ హింగుజీర కై కరంజయుగ్మ శ్ర 
వణాహ్వ్యభేస చై 8 | కటు తినై ళ్చూర్లయుతం పయకి బేత్క 
రోతి మున్క.ంకొరి ముష్క_నన్ని భ మ్‌ ॥ 


తౌ, చాగవేరు కపాయములో యింగువ శొంఠి సెంభవలవణము పీప్పళ్ళు 
ఆనువాని చూర్షమును గలిపి | పాఠఃకౌలమున [దాగిన తీక్నణయున స్తవృద్ధులుహ 
రించు, సౌవర్చలవణము సెంధవలవణము యింగువ జీలకజ్ఞ కను” చెక్క. నెమలి 
క్క బోడతరము శొంఠి (త్రికటుకములు వీనిని సమభెగములుగ. చూర్మ్మ ము జేసిపా 
లలో గలిపిదాగిన వృషణములు యేనుగవృషుణమువ లె చిన్నవిగా నగు, 


న్లో జటిలాముండిళిగూ )చ చించాషత్రర సాడళే | 
చై లం(వ్రస్టంపచే ల్లేపా త్స ప్తవృద్ది మవోహతి | 
a థి చా జి ఈర 


తా. ఆధక' (వమౌణము చింతాకురసములో | (_పస్టనునూ'నె గలిపి వైలము 
"జేషించునటులకౌచి అందు వస బోడతరము మునగ చెక్క అనువాని చూర్మమును 
గలిపీ దించికొని 6 మాసములు లేసనముసేయుచుండిన న_ప్తవృద్ధులు హరించు (స 
ప్పవృగ్ధ్థులయందు బెం జామను ఫుట్రమన్నును నూరి దానికో కీ గడియలునొ త్రడముని 
చ్చి కేట్టుగట్టవలయును, యిటుల లీ మా సములుజేసీన కోడి గుడ్డము[అువలె | సవించె 
డిస ప్తవృద్ధులు వారించు, 


గీ! వెలయనీచే(తరాసియు వేళ్ళరనము | 
మిరియమును గూర్చి "వేగమమెనలోనొకటి ॥ 
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చెలంగిదు శేరు గంధంబు సేవతూడి | 
యాకుక బళానబుడ్డలు నడగిపోవు | 


శ్లో! [నూధవనిదా నే కరైకంతిల లే లంతుపబై కోంచార్త క(దన 
మ్‌ |! యఃవీబే త్పా)తరు కాయ తస్యాం త్రవృ ద్ధి హృద్భ వేత్‌ | 


తౌ కర్ష |షమాణము సూనెలో 1 పలము అల్ల పురసనసముకలివీ (పాతః'కాల 
మున (దాగిన ఆం్రవృద్ధి హరిం చు, 


శా! గోమూ[(తమేరండ తై లం ఛాగమాంనరస న్తథా | 
(త్రిఫలా క్యాథ తుల్యాంశం తెలశేషం విపాచయేత్‌ | 
త తెలంతు న ప య్‌ |. 
శ త్రైలంతువి బేత్కర్ష వరాం (లేవృద్ధి (పశాంత య | 


తా, గోమూత్రము మేకమాం'సరసము |తీఫలములు వీనిని సమఫొగములుగ 
క హేయము కొచి దీనికిసమముగ నాముదగుగలిపి చిక్క_గకాచి కర్ణ మెత్తును నేవిం 
చన ఆం|కవృద్ది హరించు, 


క్ల [శారీశే] ఆంత్రవృ ద్భా మహావృ స్థా శన్య'తేచపునర్నబవా | 


తా, ఆం|కవృద్ధి మహావృద్ధులయందు గలిజేరాకు నుడికిం-చి 6 నెలలు కట్టు 

గట్టుట (పళ స్తంబు (లేక ఆం(త్రవృద్ధియ-దు చ కాకార్రముగ రతేవేయవల యును, 

మూ త్రవృద్ధియందు జానింజిం చి కార్చవలయు. ఆసనవృషణయుల మభ్యయున నడ 

మగ రశ వేనీన బుడ్డహరించు, మటీయు బీజము యొక్క నరము మొజ్దలవ లె జుట్టుకొ 
వ 

ని దిరుగుచుండిన దానియందును రక్ష వేయవలయు, 


శో [మాధవనిదానే] ఆం(త్రవృద్ది వారంసానం వహాయూా ఒరె_స్తి త్తి 
కిధవై : | వాతాం త్రేకౌక్కుటం పాచ్యం త్యద్రనంపానభోజ 
నే! యోజయేదాం త్ర వృద్ధ్యార్హాళ పటాల తానికా ll 


తౌ, సమలి తీ త్రీరిపశీ అనువాని రసమలం| దాగిన ఆంతవృడ్డి హారించుః 


ఏతీయు కోడిరసమును పౌనభోజనములయం దుపయోగిం చి కొనిన వాతౌం[తేవృద్లి 
శమించు, | 


4 షై 
శో మణ్చాసం సేవ యేన్నిత్యం న _ప్తవృద్ధి హరంపరమ్‌ ॥ 
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తౌ, _పెజెప్పబడిన యాషధముల 6 మాసములు (పత్యహము శేవింప్రచు 
కబళ్‌ములం గట్టుచుండిన స శ్ర సవ లు హరించు, 


ఆం త్రనృద్ధియందు పథ్యము, 


న్లో | సంశోధనంన _స్పిరనృగ్వి మోత స్ప్వేద ౪ (పలేపోరుణశాలయ 
శ్చ | ఏరండ తై లంసుకభీజలంచ థన్యామిషంశి[గుఫలంపటోల 
మ్‌ | పునర్న వాగోతుర కాగ్నిమంథ తాంబూలపథ్యారననా 
రసోనమ్‌ | వాంతి న్తధాగృంజవకం మధూనికౌంభం ఘృతం 
త్ప్తజలంచత[కమ్‌ | అగ్ధాకృతిరంతుణ యోశృదాహో వ్య 
త్యానతో బాహుసి రాన్యధశ్చ | యదామయం శ న్ర్రవిధిశ్చ 
వర్లదుర్వర్థ ) వృథ్యాముయినాంసుఖాయ || 


తా, వినేచవము జేయించుట వ _ప్రీకర్ముం జేసుట ర_క్షమదీయుట చెమటను 
దీయుట లేపము యుజ్ఞ బియ్యము “ఆముదము గోయూూ; (త్రము నిర్జల పదే దెళమునందలి జం 
తుమాంసము మునగకాయ పొట్లకాయ గలి జేరు పల్లేరు కూర నెల్లి తాంబూలముకర 
క్మా_య సన్నరాస్నము వెల్లుల్లి అనువానిని సేవించుట వమనము శేయించుట యొ 
(ఆవుల్లిగడ్డ తేనె కుండలోని నెయ్యి వుష్ణోవకము మజ్జిగ అనువానిని శేవించుట 
అండసంధుల యందర్ల చం దా కారము? ఇాల్తుచేసుట కుడితట్టు వృద్ధి జెందియుం 
డిన యొడమచేతియొక్క_ నీరనువేధించుట యొడమతట్టయిన కడిపార్య పము చేతీయొ 

న "చు స యుట ౮ అ : 

se క స్త్రయు జేయుట ముని వర్త శ్ర అండవృద్ధి అనువానియందు 


అం(త్రవృద్ధి యం దపధ్యము. 


నో ఆసూపవాాంసానిదదీనిమా పూః పిస్టాన్న దుష్టాన్న ముపోది 
'కాంచ ! గురూణిశు కోట్టి త నేగరోథస్సు స్టర్వర్ల ఎను గ్రానమయి 
నామమి[త్రమ్‌॥ 


తౌ, జలముగల (పజేకమునందుండు జంతుమాంసము “పేటుగు వుద్దులు పిస్టా 
న్నము దుష్ట మైన యన్న ము బచ్చలిహర గురుకరప దార్థ ములు ఆనువానిని తం... 
ట శుక్ర వేగము నడ్డగించుట యివివర్ష్శ అండవృత్ధి అనువొనియందు కళలు 
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ప్ర 
న్లో [ముతాంత రే చేశాహలతిః పృ ష్టయానంవ్యాయామం మైధు 


నంతధా | అత్యాశనమధాధ్యాన ముపవాసంపరిత్య కేక్‌ | 


తౌ, మలమూత్ర వేగము నడ్డగించుట గుజియ మొదలగువాని చెక్కి. సంచ 
రించుట (శ్రమజెందుట మెధునముసేయుట మికు. టముగ భుజించుట మార్లమునడు 
చుట వుపవాసము సేయుట వీనిని అండవృద్ధి గల వారు వర్చింపవలయు, 


ఇతీ [శీ నీలకంఠ చరణారవింవ తీర్థ (వసాద పారావారభోగవిహార పొరీణ 
నిడిమోమిడి భగిసత్సంపదాయ కారాధ్య రానుబేశిక శిమ్యోత్తీమ 
నమళ్ళివాయ సత్చు(త పవిత్ర కవితా భాతురీధుకీణ వె ద్యజన 
శిరోభూపణ నీలకంఠకొట్టూరు బసవర"*జ నామథేయ 
(ప్రణీత (శీ బసవరాజీయే అం(ధతాత్ప్సర్యసహితే 
అర్భోరోగని దాన త త్సాధ్యాసాధ్స 
చికిళ్చానుపాన ప థ్యాప శ్యలక్షణయు క్షం 
చతుర్దశ (సకరణమ్‌, 
3 





స్థ సరై ఆ 6 జగదాభారం శూలహ స్థం నశేశ్వరమ్‌ | 
'ము_క్టిపగాయకం బేవం కీలకంఠమహాంఛ జే || 


తా, సర్వజ్ఞాడు జగత్తున కౌధారభూతుడు శూలహాస్తుడు కె లాసపర్వతము 
“ధిపతి ముక్షిపదాత స్వయం పకౌళభూతుడు నగు నీలకంఠుని నేను భజిం చెద, 


క్లో! (శ్రీనీలకంఠవంశాబ్టీ చంద్రనూ బనవాహ్వయః | 
వత్య్యూమ వృషరాజీయ మహంవై ద్య విఖభామణిమ | 


తా, నీలకంఠ వంశమనెడి తీరసముదమునకు చంద్ముడై బసవరాజు యని 
వ్మొ_నబడోన చేను దైద్యగంధములలో కడ, శేస్టం బై న బసవరాజీయమను నీ 
ంధముయొక్క_ పంచద? (పకరణమును వచింపుచున్నా డను, 


ఇ 


వంధ్యా విదానము, 


వాల (నిత్యవాధీయే] అష్టదోపాః (స్ర్రీయఃపుంసాం ననమిోాకుక్ల 
పీనతా | ర క్రవి తృమరున్షోప్టు సన్ని పాతాభివారకృత్‌ | 
"దేవ [గహకృతాదోపా "ేతోహీన_న్తతఃవునూ౯ || 


తా, శ్రీ ఫరమలకు ర క్షదోమము ెళ్య్ళదోపము వాతదోపము శ్రేవ్మదోవ. 
. సన్ని పాతదోపము ఆభిచారదోషము జేవ్మ దోవాదోపము (గహ కోపదోమయుఅన 
8 దోషంబులు 'సవాజంబులుగ జనించు, ఐనను పురుషులకు మాతము త్‌మ్మిదె 
యగు శుక్ల హీనత దోషంబాకటి యధికంబుగ జనించు, 
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వంభ్యావిభాగము. 
క్లో 'ముళవంధ్యాజన్స వంధ్యా కాకవంధ్యాతుమోాచికా | 
॥ ర్త య 4 త్‌ దు 
గర్భ(స్రావీతిగీయంతే ధో మై శే తైర్యుతః (స్ర్రీయః'! 
తౌ, మృతవంభ్య జన్మవంధ్య కాకవంధ్య కదళివంధ్య అన నంధ్యలు 49 
బులు (ఆంను సంతానముగలిగి మృతి జెందిన మృతవంధ్యరుని యు సంతానమే ౫ 
గకుండిన జన్మవంధ్యయనియూ 2 సంతానములంబడనీ గొ డాలీ న శ్రీ కాక న 
ధ్యయనియు 1 సంతొనముంబడనీ గొ డాలైన శ్రీ కదళీవంధ్యయనియు చెప్పం 
డు) మజియు పూర్వ కదోషములవలన య్రీీశగర్భసా్రవమును గలుగ, 
న్లో! వకద్షోషూంశవిజ్హాయ తతఃకర్శనవమూచశేత్‌ ॥ 
ది స @ 
శా. పెవాతౌగిదోషముల నెటీంగి చికితృచేయవలయు , 


బాతేనుమారవ లవణము, 
త్‌ 


శ్లో అతిస్వచ్చతరంర_క్తం తద్వదంభోజసన్ని భం 
కటిళూలం భ వేద్యస్యా యోనిళూలంచసజ్యరం | 
మారుతన్యవికారోయ మాహధంత్మతకధ్య తే ॥| 


చౌ, బుతుకౌలమున వెడళెడు రక్తము నిర్జల మై మయెజ్యాచామర ఫువ్వువం 
టివర్షమునలదై యుండుట రొంటిళూల యూనికూల జ్వరముగలుగట యీ లతీణ 
ములతో గూడియండునడి వాతజ దోమమని చెలియవలయు. చానిశి నౌషదమున 
వచించెద, 


వాతా ర్తవమునకు 1క్మివ్రదాది యోగము, 


న్లో! [తివుచేశండదూతానాం మూఖంతీ. శేణపాయయేత్‌ | 
పంచాహంస _ప్తరా(త్రంవా యావత్స)వతికోణితం 1! 


తా, కుద్ధి చేసిన తెగడ ఆమువపు వేరు మామిడి వేరు వీనిని సమభాగ ములుగ 
చూర్లము చేసీ (పత్యహాము ఈ నూడలయెత్తును ఆభపాలలోగలివీ క దినములు గాన 
లేక 7 దినములు గాని లేక (వవింశెడు రక్తము నిలాయువరకుగాని శేవించుటనే 
(యోనికుద్ధంబగ, ' 


వంధ్యారోగని దాన లక్షణ చికిత్సాదయః. 678 


న్లో వా తాదో్యోనావిఘ ద్ధాయాం లతణాశీ రనంయుతొ | 
సన్యపానేచ దాత వ్యా తేనసాలభ తేసుతమ్‌ | 
నురువందత్నీ కేమా) జే వామేకన్యాంమనోహశామ్‌ | 
యస్య వాతా హతంపుప్పం ఫలంతస్యానవిద్య తే I 
తా, మెయాషభ శేవనవలన యోనిగత వాతదోషము శుద్ధం బై న విదపలత్ము 
ఆపంజిసమూలము ను చూర్గము జేనీ నస్యమును క్షీ మాడలయె. తును ఆవుపాలలో గలి 
పీ పానమును జేయించవలయు, కుడిముక్కు_ యందు నస్యము జేయించిన పురుషు శి 
కువును యెడమముకక్కునందు నస స్యమయ చేయిం చిన సౌందర్యవతియైన థ్ర్ర్రీశిసఫను 
గనును వాళే దోషమువలన ఫుష్పము హతే మెన శ్రీకిస సంతానము గలుగ చేరదు. 
యగ 
వో వవంశే పృణ్‌వా తేన తన్యరూపంనిగద్య తే | 
పిచ్చిలంబహుళంర_క్షం నాఖిళూలంతు దాగుణమ | 
, తా, వెచెచ్చపతీన వాశదోషు లతృణంబులే శేష్మదోషయునందును గలిగి 
శా వనను (నమ్మ దోషమయున బుతుకౌలర క్షము బంకగ అధికముగ బొడ్డులో 
డారుణమెన మూలయు క్షమ (సవింపుచుండు, 


శేషృదోపమునకు అర్కమూలాది మోగము, 

న అర్క_మూలం (పియంగుశ్చ కుంకోమంనాగ శేనరమ్‌ | 
బలాచాతిబలాభఛాగీ థీ.రంపీశ్వాదినత్రయమ్‌ | 
విశుాయాంతథా యోనా దచ్యాన్నూ(త్రేమవశావధమ్‌ I 
తా, జిశ్రేడువేరుపట్ట (పేంకణ పు పువ్వకుంటమభఫువ్వు నాగశేసరములు ము త్ర 

వ పులనము పెద్దయు త్రేక శం వీనిని సమభాగనులుగ చూర్లము చేని మేకపాల 
లాోగలిపీ 8 దినము లం దాగిన యోనికుద్ధంబగు, పిదప శొంఠిని “గోమాత్రముతోనూరీ 
జేవింపశనలయు, 

శ్లో! లవమృణాంనో ప యోయుక్తాం న స్యపానేప్రదాపయేత్‌ ట్‌ 

. న్లీ సుపండితమ్‌ | 
తేన pees లక్షణాథ్యంసు పం మ్‌ 
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తా, అక్ముణపంజి సమూలమును చూర్షముజే న్స్‌ శీ మాడలయెత్తును ఆవుపాల 
లోగలిపి తాసటయీగాక యీ చూర్ణము నే ట్‌ 


నస్యము జేనీన గొ జా 
లైనను లత్మృణవంతుడు సుపండితుడగు కొమగరునింగనును, 


చ్చి త్తదోవ లతు.ణము, 
పకజంబూ ఫలా కారం కృపం (సవతిశోణితమ్‌ | 
కటిళూ లేననంతాషో హ్యేతత్పి కన్యలకు ణమ్‌ || 
తా, బుతుకెలంబున ర క్షము “నేచేడువ లె నల్లగ (సవించుట నడుము నొ 
చ్చుట శొరీరముమండుట యీ లత్షణములుగలది పెత్యర కదోషమని డెలియవలయు, 


వే తదోపషమునకు డేత్చలాది యోగము, 


న్లో ఆత్వేలంత గర రకుష్టం యస్టి మధుక చ చందనం | 
అజూవఖీ సపజనంచే పేష్య దాపమేత్పంచవానరమ్‌ | 


తా, నల్ల కలువగడ్డ (గంధితగ రము చంగల్వకోస్టు య ప్విమధుక ము (శ్రీగంధ 
ము వీనిని మా. చూర్షము చేసీ మేకపాల లోగ లిపి 5 దినములు గాని లేక 
రక్ష్మసావము నిలుచునరకుగాని (తాగుటయేగాక నస న్యము గాచేసీన సెత్యర క్ట దో 
పము హారించు, 
నన్ని పాత దోవ లశ్సణము, 


న్లో! నన్నిపాతహ తేఫుప్పే కృష్టముష్షంచశోణితమ్‌ | 
కుక్నీనాభ్యుద రేళూలం నిిదాత్మీవాంగభ ంగతా ॥ 

తొ, పువ్చము జెడి ర_క్టము నలుపుగ వుష్టముగ |నవించుట కుకీ నాఖి వుద 

రము అనువానియందు కూలగలుగుట నిగురగలుగుట శరీరము మిక్కు_టముగ నొ 


చ్చుట యీ లతీణములుగలది సన్నిఫాతర క్షదోషనుని చెలియవలయు, (యిది 
అసాధ్యము.) 


సన్ని పాతవోపమునకు ఉత్సలాది యోగము, 
న్లో ఉత్పలంతగరంకుష్టు యష్టి దూతం చరాత.నీమ్‌ | 
చందనం ఛాగదు-ేన చాపయేత్పంచవానరమ్‌ | 


శా, నల్ల కలువగడ్డలు (గంధితగరయు చ చంగల్వకోస్టు యప్రి మథుకము నూ మిడి 
"బేర బలురక్కనినడ్డ గ్రీగంథము వీని నినమ భాగ ములుగ చూర్ణముచేని 4 మాడల 
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యెత్తును మేకపాలలో గలిపి 5 దినములు! దాగిన కోని కుద్దంబగు, , (పిదప తెల్ల జీళ్లే 
డువేమ 'తెల్టగం కున వేరు గొల్ల జిజ్లి వేరు నొడ్డుకాకరదముంపలు వీరిని సమభాగ ములుగ 
చూర్ణ ముచేనీ ఆవుపాలలోగ లిపి (తౌ అతి ల నస్వరూ సగా చేయావలయం బు 
క క. '్ర్రీసంగమంబొనర్శిన రోగములు హరించి సంతౌనము గలుగు, మటే 
యు పె జెప్పబడిన నం ధ్యారోగములయందు వుత్తరాభిముఖు డై చండ్రగసీ కొను (ద్రవ్వీ 
“టంససర్వార్ష సాధి మె ్యస్వాహా అనుమం[తమును జపీం చుచు చండ్ర వేరును బెరికి 
దానిని **ఓంకమోర జన నై వ్రస్యాహో?) ఆనుమం|త్రయుతో నభిబుం|టెంచి (తౌగింప 
వలయునని (గంధాంతరమున జెప్పంబడియున్నయది, వంధ్యారోగమలయం దౌస 
ధమ సొనంగున పుడు మ. పన నై స్రస్వాహా” అనుమం[త్రమును నఖిమంల్రింప 


వలయు, 


'స్ర్రీవురువ నవుంనకొత్స త్తి కారణము, 


శో రక్వాధిశ్వేభ వే_్తీ ప్ర) చ కుక్లాధి క్వేభ వేత్సుమా౯ | 
తత్సమ త్వేతువండశ్చ ప్రుంసో రేతః మయేబలా | 
ఒర ~~ wa ఆస 
గర్భంగృష్ష్రోతినోవ స్తాశు క్ల వృజ్థామవాపధం | 
తా, (శ్రీ 5 కొథిక్యమువలన ఆకశిశకువును ఫస మెం! క సవును 
క్ల శోణిత సమత్వంబున నవుంసమండునుజనిం చు, శుక్ల హీ నతగఆ  పురువునీవలన 
క్రీ కిగర్భయునిలువసండు కెవున శుక్ల హీనతిగ ల పురుషునికి వీర్వవృద్ధిక రహభ ముల 
గౌసంగందగు, 
శుకవృద్ధి కి ధ్యాతిఫలాది యోగము, 
ష్‌ ధా(తీ ఫలోద వంమార్ష ౦ రసిచేతు స్పుభావితం | 
శర్క_రామధు నంయు “కంగోశీరంవై. పీ బేన్నరః | 
శుక్లం(ప్రవర్భ వే తేన పుంసొం ప్రమీణతే తజసాం | 


తా, ఉనీరికశప్పును చూర్షము చేనీ చెఅకురసయుతో. 21 మార్లు భావనచే 


సీడనెండించి దానికి సమముగ తేనె గలిపి చేవించి చెంబడీగ ఆవుసాల 
' చాగవలయు, ఇటుల ౪ మండలములు చేసీన జేతోదోసనము హరించుటయీ-గాక 
1కవిదిగలిగి సంతానము గలుగు. 
రప ఆ జ 

న 9 ప వా సుతం | 
న్లో! (నిత్వనాథీయే] పి బేత్కల్యాణఘృతకంవ గ్రచలభ సుతం | 


తౌ, షా డాలు కల్యాణ ఘృతేయును జీవించిన సంలేెెనయు గలుగు, 
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కల్యాణ ఘృతము, 

న్లో! విళాలా(త్రిఫలా కాంత 'బేవదా నేలల వాలుకం | స్లిరానంతా 
హరి బేచ్వే శారి బే ద్వే (పియంగుకా | సీ గోత్స లై!లామంజిఫ్టీ 
దంతిదాడిమశేసరం | విడంగం పృళశ్నిపర్సీచ కుష్టుం చందన 
(పతకం | తాళీనవత్రంబ్బహతీమా లత్యాః కుసుముంగమం | 
అస్లావింశ తిభిః క ల్కేసితామవీ, నమస్వితం | చతుర్లుణం 
జలందత్యా నృుతం[ప్రస్థంవినా చయేత్‌ | అపనా రేజ్య లేకానే 
శ్లోక మంచాన లేకయే | వాతర! శే (పతిస్యాయ తృత్తీయక 
చతుర్ధ శే |! మూ(తకృ చ్చ్రేషున క్వేషు విస క్పేదాశాకేమచ | 
కండూ పాంజ్వామయొవ్శాద వింశ న్నేహజ్వ రేషుచ | భూతా 
-వేశేవిచింతాయాం తద్ద దే కామచేత సాం | శ (న్ర్రుం(శ్ర్రైణాంచ 
వస్ధ్యానాంధన్యమా యుర్చలప్యద్రం | అలక పాపర మోథ్నుం 
సరగ (గహనివారణం | కల్యాణఘృత మేశద్ధి షం త్రభు 
వచేపిచ | 


తా, “పెద్దపాపర | తీఫలములు మామిడివిత్తులు దేవదారు కూతురుబుడమ ము 
య్యాకుపొన్న దుగదగొండి పసపు |మానిపసప్రు సుగంధిపాల నల్ల సుగంధిపాల 
(ేంకణము నల్ల కలువగడ్డలు యేలకులు మంజిష్టి దంతి వేరు దాడిమ చిసళ్ళు నాయు 
ఏడంగములు కోలపొన్న చంగల్వకోష్టు (శీగంధథము లవంగ పత్రిక తాళిసెపతీ స 
ములక చిన్న ములక జాజిఫువ్వులు ఆన నీ 268 (వవ్యముల సనుభాగములుగనూరి క 
ల్కముచేనీ 4 గంతలు నీళ్లు ఘృతము 1 (ప్రస్థము గలిపి ఘృ తావ శేషయుగకౌచి పం 
చదాన తేనె గలిపి సేవించిన అపస్మారము జ్వరము కొసము శోష అగ్నిమాంద్య 
ము కోయయు వాతరక్తము పీనస (జ్యాపీ క చాతుర్థికజ్వరములు సర్వళ్యూత్రశృ 
చయలు విసర్పి తౌపము దురద పాండుగేగామయు వుగ్యాదము 9౧ మేహాములు జర 
ములు భూ తా వేశము చింతేస్వరభంగము కౌమమువలన గలిగిననోగము వీనిని హ 
రినపంజేయు. దీని సేవనవలన ఆయుర్వ్యృష్ది బలము గలుగుటయే గాక అభాౌగ్యము 
పాపము బహ్మారతుస్సు సర్వగహములు నగా వొలంస, మజియు వంద్యా త్రీ 
రును భరించు. ఈ కల్యాణ ఘృతము | తీలోకముల మందు కడు(శేస్టంబు, (ఈ క 
ల్యాణఘృత శేవనవలన గర్భిణి శ్రీమొక = సంతానము జీవిందు, వెణుళురు వేళ్ళ 
రసములోనూ నెగలిపి తైలపక్యముగ కాచి దానిని నేనించినను లేక వెణుతురు వేళ్ళర 
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సములో ఆవు నెయ్యిగ లిపి ఘృతపక్వముగ కాచి 7వ మాసమున సేవించినను మ్బ 
తవం ధ్యాత్వము హరించు. వెణుతురు వేళ్ళ చెక్కా కారనపవేళ్ళు పెద్ద మాని చెక్క 
వేతలానీ అనువాని రసములలో నూనెగలిపి కౌచి సేవించిన మృత వం ధ్యా తీస 
శానము జీవించు ) 


కాక వంధ్యకు విష్టుకాంత యోగము, 


న్లో! పూర్వంవు(త్ర వతీయాసా క్యచిద్యంధ్యా భ వేద్యది | కాకవ 
భ్య్యతుసాక్టైయా చీకి త్పాతన్యకథ్య తే : విష్ణు. కాన్తాం నమూ 
లాంతువిష $A శృమహిమైః | మహీిపీ.ననవనీ తేన బుతు 
కాలేతుభత యల్‌ | వీవం స _ప్పదినంకుర్యా ద్వత్స యుకా-చ 
పూర్వనత్‌ | గర్నంచ లభ తేనారీ కాకవంధ్యా శుభప్రదం ॥ 


తా, తొలుత బుతవతియై కొంత కౌలమునకు పిదప గొ డాలైన క్రీ కాక 
వంధ్యయ నంబడు, దానికి చికిత్స వచిం చెద, విస్తు కౌంత 'సమూలమును. నీడనెం 
డించి చూర్ణము చేసి బృ"అపాలతో భావనచేనీ బైజవెన్నతో 7 దినములు బు 
తుకాలమునందు కాకవంధ్య నేవించిన శుభ పదమగు సంతానముగలుగు, మటీయు 
పలుమారు గర్భమును భరింపుచుండు, 


వంధ్యలకు మహ దాతూది చూర్షము, 


న్లో! (ఆయు క్వేచే] (దామౌదాడిమఖహ్రరచాతుర్దాత. కటు[త్ర 
యం | తపక్లీరీ నారీకేళం చందనం మధుకంశివం | (క్రి మాళు 
మజ్జాహీ) బేర ముళీరంజాతి పత్ర)కం 1 విడారీగోషురంమో 
కపీకచ్బూఛవంతేథా | జాతీఫలంచ తక్కో_లం రుకుల 
స్టిలవంశేజం | యనమజ్ఞాళో[ద్రవుష్పం ముసావాగబలాశ 
బ్రా ద్విజీర శే హ్యజా మోదం మెంతీతాళీనష్మత్రకం | సైం 
వంధాన్యకం భాజ్లి౯ శృృంగీభృంగీ వునరవా | అరువ్క_రా 
మీబీజంచ నమ్యజ్ఞారితమ భ)కం | వతత్సర్భ్ణం నమంకృ 
ఆ్రద్విగుణాం నరు_రాంతేపేత్‌ ౩ అన్య నూర్ష సక ర్హాంశం 
ఘృతశ్సీరయుత..పిబేత్‌. | దినపూ ర్వేతథా వశ్చాద్దృతుకాలే 
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విశేషతః | కయంచర _క్షపి త్తంచ పాదడాహమస్ఫగ్దరం। విని 
హంతి (పమేసాంచ సోమవోగంచ శర్కరాం | మూ." 
ఘాతం మూ(త్రకృచ్చ)ం వాత కుండలి కాంతథా | వాంత్య 
రోచక వ శ్యానకాన జర భ )మం | వీననంచప గతి 
జ్యాయంస్లి స సానంచోద రామయం | మంతా ఓ 
ఛాతునాశంజరామయం | నరం దుర్నామరోగంచ తథా 
వాండుకకొమిలం | హృదో)గంచ శిరళ్ఫూలమా వాహమతి 
దారుణం | కండూతిం శీతవీ త్తంచ విబంథా స్ట్వైవిథానపి | 
సంసేవ్య భేషజం చైవ వృష్టోపిజనయేత్సుతం | ఫుత్రుంసర్వగు 
ణోేతం శ తాయుపవునామయం౦ం | నృుతగర్భాచయానా 
రీయాచగర్భావ సారిణే [ సావీసూ లే సుతంతద్య న్నారాయ 

ఇవవాయణా | వ న లం 'తేప్ముతం వృద్ణోపితరుణాయ 
తే| తురుగ మివనందృపోమాతంగ బలవిక )మః | నడా భే 
జ్య సేవీ యో భవే న్భారుతివిక్రమః | మహాదామోదిచూ 
క్శ్‌యం సర్వరోగ నిక్భంతేనః || 


తౌ, (దాక్షపండు దాడింబపంకు ఖర్జూరపండు చాతుర్ణాతేక ములు త్రీకటుక 
ములు ఆడవిబ|అిపాలు కొబ్బరి (శ్రీగ ంభము యప్టి మధుకము వుసిరికపప్య సౌరప 
ప కోరు వేర వట్లి వేళ్ళు జూపతీ నేలగుమ్ముడుగడ్డ పలేరు అరటిగడ దూల గండివి 
ఇ ను ల్లి (స 9 Ge య (దె 
తులు జూజికౌయ తీక్కో_ల పుట్టు చెంగల్వకోష్టు మినుములు నువ్వులు వెదురు వియ్య 
ము యవల బియ్యము లాదుగ పువ్వు తుంగము స్టైలు జిబిలి కె వేళ్ళు జనపవిత్తు ౫ నల్లి జీ 
లకణ జీలకల్ల అజామోవము మెంతులు తాళిసెష్మతి మైంధవలవణము కొతియెరు 
ఉరి =) ర op 
గంటుభారం". కక్కా_ట కశ్ళంగి గుంటగలగర గలి జేరు వేళ్ళు జీడిపలుకులు మౌమి 
డిపలుకులు అనుకు లేసండు అభ కసింమారము వీనిని సమఖఫాగములుగ చూర్ణము 
చేసి దీనిని రెండింతలు సంచదార గలిపి కర్ట మెత్తును ఆవు నేతితో గాని ఆవుపాల 
తో-గాని బుకువుకౌలము మొదలుకొని 4 మాసములు (పాతఃస్సా యం కెలముల 
శేవించిన క్షయముర క్షనీత్తమపాదదాహ మ అస సృగ్గరము (పమేనాము సోమరోగము 
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తీ అరుచి శ్యాసకౌసలు జ్వరము (భమ ఫీనస పడిసెము ప్లీహము వుదరరోగము 
ఆమవి తమ అంగదాహము రసాదిథాతు. నాశనము ముదిమి సర్వార్శ స్ఫులు పాండు 
వు కౌమిల తోొమ్మునొప్పి తలనొప్పి కడుదారుణమైన, కడుపుబ్బరము దురద శీత 
ప్‌ర్తము మలమూత్ర బద్దము వీనిని హరింపంజేయు. దీని సేవనవలన వృద్దుడు స7ా ప్ర 
టక తిని గలుగం జేయదగిన సకవు నల వాత మజియు ము శేగర్భముగల 
ఆత గర్భ పౌవముగల క్రీ సర్వగణయు క్త కం డై రోగనిహీను-డె నారాయణభ _క్రిగల 
వ 100 కసం. జీవింపఏగిన పుతునింగనును, ముతక దీనిశేవనవలన 
గొ డాలుసగా పుతునింగనును, మణియు వృస్థులు సగాయొవనము గలవారై గు 
జముతో స సమానమైన గర్వము యేనుగుణో సమౌనమెనబలము పరా క్రమముగలవొ 
. రలయ్యెదరు, దీనిని సరా సేవింపుచుండువాకు హనుమంశునిశో సబూనమెన బల 
ముగలవాడగ. ఈ దామ నూర్గమయు సర్భగోగ యుల హరింపం జేయు, 


న్లో వంథ్యాకద్కో_ట కమూలవూర్ష ౦ గోవయసాతథా | 
బుతుస్నా తాపి) .నం కీ వ్‌ క్ర గర్భపాత ని నినారమే-ల్‌ | 
తౌ, 4 మౌొడల యెత్తు గాడు కొళర చూర్హ యును ఆవుపాలలో గలిపి బుతు 
కాలమునందు శేవించిన గర్చ్భవాతము హరించు, 
పంధ్యలకు మంజ్యిగాది ఘృతము, 
న్లో మంజిస్థామధుకోత్పలంద్వి DO 
తికాగా/హీకహీంగు గ)ంథితగరంరుక్కా_ంచ సిపద్డుకం 
సిన ద్వ ంఛాన్క_ర కామలోచస వృషాళున్లా ఘృుతేపాచతాః | 
శాజ్లికాష్టాన న్వర నే సెవ్వు ట్ర: నంధ్యాపినూ తేసుతం |] 
తా, మంజిప్టీ యష్టి మధుకము నల్లకలువ చిన్నములక పెన్షములక రేణుకలు 
"బె న్నేరుగడ్ల విప,తీ7 జేతిపాట పలక యింగువ | గంధితగరము చంగల్వకో షం ప 
Gs అ ౧0౧ a + € 
నవు తౌమరతూండ్లు జిల్రేడు గచ్చపలుకులు నారికేళయు అడ్డసరము చేల గుమ్ముడు 
కాకిదొండ వీనిలో సమభాగములుగ రసముదీనీ చేతీలోవై చి ఘృతపక్వముగ కా 
-చిశేవించిన వంళఛ్యాత్వము మృతవం ధ్యాత్వము వారించి ఫుతు9నింగనును, 
తిలాది యోగము, 


నో (నిత్వనాధీయె | తిలాశ్చళ ర్క రా; పద్భకంచేన మధునాన్ని 
ఛా? | భతీ "తా ధారయ త్యేవ పతంతం గర్భమంగనా | 


ర 
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తా, యెజ్జనువ్వులు పంచదార తామర గడ్డలు వీనిని సము ాగములంగ చూ 
ర్ట ముచేనీ జుంటి తేనెలో గలివీ సేవిం చినగర్భ సాంవముగ శ్ర్రీగ ర్భ యు భరించు, 


గర్భ పాతమునకు లజ్ఞాళు యోగము, 


అధ 5 om 
న్లో॥ లజ్ఞాళుధాతకీప్రుప్ప ముక్పలంమధుల ధళగం | 
బుతుస్నాత (స్ర్రియావీతం గర్భపాతం నివారయీఆ్‌. | 
కౌ, మణుపదామెర ఆరెపువ్వు నల్ల కలువగడ్డ యష్పిమధుకము లాద్దుసవె 
క్క వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణ ముచేనీ ఆవుపాలుగలిపి బుతు స్నానము. చేనీన 
4 వ దినమున శేవించిన గర్భస్రావము గలుగకుం డు. 
శ్లో! (మతాంత రే) సమభ"గసితాయు క్షం శాలితండుల చూర్లక 
మ్‌ | ఉనుంబర శిఫాక్యాథం పీతంగర్భస్సురక్షీత ౩ || 
కౌ, పంచదార రాజన వియ్యపుపిండి వీనిని సమ భాగమలు ౫౯ నార్చి మేడి 
చెట్టుయుక్క_ యూడలక మాయముతో శేవించిన గర్భసాంవముగ అ శ్రీ కిగర్భము 
స్థరముగనిలుచు. యష్టిమథుకము తాౌమరగడ్డలు పంచదార. వీనిని , నమఖాగనులు 


గ గూర్చి మర్షిం చి వుదకములో కలిపి (తౌగిన గర్బసావయమ గలంగ[ండుట మే 
గాక మంటలు కమించి చల్ల నుండు, | 


ఉత్పలాది యాగము, 
నో ఉత్పలోత్పలశాలూక వ్య్యామాలోధ/క చందనం | 
తండులోదక పీతం చ గర్భ సా)వంనివారయీత్‌ I 


తౌ, నల్ల కలువగుడ్డలు కలువగడ్డలు సుగంధిపాల లాదుగ కౌ కూ (శీగంధము 


వీనిని సమవాగములుగ చూర్షము చేసీ బియ్యపు కడుగుతో గలిపి చేఐిం చిన శరర సా 
వ్రము గలుగక గర్భము న్టీరయగనిలుచు, 


ఆమ)మూల యోగము, 
న్లో! [మ తాంత రే) ఆమి) కామూల మాస్ఫాత్య వీఫ్టాం శీ దేణ 
పాయ యేజ్‌ | నారీణ"ంనష్టవ్రుప్పాణాం తథార_క్షంఆు9వ_ర్హ తే! 


తొ. మౌమిడి వేరువెక్కును ఆవుపొలలోనూరి (తాగిన రజోణవ్వముగల క్రీ 
లఅవరజస్సు భైలువెడలు, ర క 


వంధ్యారోగనిదాన లక్షణ చికి త్చాదయః, భరి] 


గర్భస్థ [క్రిమినాశ కర యోగము; 

[మాధవక ల్చే] వష్యతంనిధాయజక లే పరిబంధనేన పాతాళ 
నమూలజనితంశిన_ప్తవారమే | శూలానిసూత్ము బహుళ క్రి 
మయాపతంతి Enns || 
తా, దూసరితీగాయాకులను కడుపుపై, నునిచి ర్మాతులయందు 7 దినములుగ 
ట్రిన యోనికూల హరించుటయే-గాక కడుపులో మిక్కు_ టముగ గర్భ నాళనకర ముగ 
సు నూకు మైన యేక పురుపలు ఫుతోంత్స ల్రికి కారణభూతమైన బ్రీజయును 
పానయుజీసాడు పెరుగులువూడిప డు, (పళ్లే వేమమట్లి చెక్క రావివెక్క_ మేడి చెక్కు 
యస్పీమధుకము వీనిని 'సవుభాగయులుగ చూర్ణ ముచేసీ అందు. శర్కు,ర షాలు గలిప్‌ 
(తౌగిన ద్రీలబుతుకూల ర క్తళూల హారించి 'గర్భయు నిలుచు.) 


అధయూది యోగము, 
న్లో [సిద్ధ విద్యాభూ? ] అభయాడీప్యకంహింగు కృష్ణజీరకమైంధ 
వమ్‌ | యవతోారార్కమూలాన వన్ఞాభూవ్యోమమళతుకమ్‌ | 
లశునంచసగమాంశేన ఛాగతథీ రేణపేషయేశ్‌" | తేలి రంసా 
య యేద్వంధ్యా మృతుకాలేచసేవమేత్‌ |! ర_క్షతూలం యో 
నికూలంపి త్తళూలుత దై వచ | మక్క_ల్లకాలకంచై వ సర్వ 
శూలహరంపరమ్‌ ॥ 
తొ, కరక్మా_యలు వొముము యింగువ నల్ల జీల క జ్ఞ సె ంధవలవణము యవ 
కారము జిల్లేడు వేరు చెక్కు గలిజేరువేరు తిక బుకములు గచ్చపలుకులు వెల్లుల్లి పాయ 
లు వీనిని సమభాగములుగ దంచి చూర్షము జేసీ మేక పాలతో 7 మౌర్టమర్చించి భా 
వన జేనీ నీడనెండింది 4 మొడల యెత్తు ను వేకసాలతో బుతుకొలము మెందావకీేమా 
సములు నొ-డాలు సేవించిన యోనిశూల పీత్తళూల నుక్క_ల్లళూల మొదలగు సర్వ 
శూూలలు వారించు, 
న్లో శంఖ దా"నమితిఖ్యాత మృతుకాలేతుసేవయేల్‌ | 
ర _క్రళూలంయోనిళూలం సర్వళూలంనిబర్హ్ల యేజ్‌ | 


తా, (పనిద్ధమైన శంఖు దావకము బుతుకౌలము మొదలుకొని గేవింప్రుచుం 
డిన ర_క్షకూల యోనిశూల సర్వశూ లలు హరించు, (మజియు సర్వకూలలు వారి౦ 
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చుట నదికౌలులోపల -వీలమండకు శి (వేళ్ళే (ప్రదేశమున రత (గొల్లు) చేయవల 
యు, మటియు వంధ్యాగోగనిడానమున ఫురువునికి జనించు శేతోహీనదోషమయు 
హరించి పీర్యవృద్ధిగ లుగుట కై జెప్పంబడిన చికిత్సల నే గర్భ సావమయుగ ల శ్ర్రీలకును 
కజేయందగు 
గ! మెట్టదాసరితాంబేటిమిోందదీప | 
ముంచందల వెళ్ళునదియును (ద్రుంచిమసియు. | 
జేసివెన్నయు.6 జేరెచిపూసెనేని | 
కాంతేలకుయోని దుఠరాంనగణములడగు | 
| ళ్‌ 
న్లో (సిద్ధర సార్ల వే] అకస్నాత్స)భ మేమా సె గ ల్ఫే భవతి వేదనా 
నోటి శే పవ యేత్తుల్యం పదకోశీరచందనమ్‌ | 
ప వీబేన్నారీ తాం సిగ, | 
పలమూత్రపి బేన్నారీ త్యాద్యగర న భవేత్‌ 
తౌ, ఆకస్మాతుగ |పథమమా'సమున గర్భ వేదనగలిగిన బైలుదామెక వట్టినే 
ను శ్రీగంధము వీనిని సమభాగములుగ ఆవుపాలుళోనూరి 1 పల మెత్తును శేవించిన 


(పథ్గమమౌాసమున గర్భిణీ స్రీ కిగలిగిన గర్భ వేదన హరించి గర్భము స్థరముగ నిలుచు, 


౨డవమాన గర్భ చికిత్స, 
A 


న్లో! సీలోత్చలమృణాళంచ శనికర్క_టశ్ళంగికమ్‌ | 
నూసేద్వితీయేగోథీ ౨: పీత్వా శామ్యలి వేదనా || 


లౌ, నల్ల కలువగడ్డ తామరతూండ్లు బొల్లి పూసవిత్తులు కర్కాటకశ్ళంగి వీ 
నిని సమభాగములుగ ఆవుపాలతోనూరి ] పల మెత్తును శేవించిన 2 వచూసమునగర్శి 


ణి వ్ర కిగలిసి న గర వేదనహరి 3 
త్ర బి నహరించి గర్భము స్థిరముగ నుండు 


వి 


న్లో (శ్రీఖండంతగరంకుస్థం నృుణాళంపద్శ కేనరమ్‌ | 
: pare 
పిబేచ్చితోదశై ఃసిష్టం తృతీయ వేదనావతీ | 
తా, [శ్రీగంధము (గంథితిగరము చెంగళ్వకోష్షు తామరతూండ్లు నౌ'మర ఆగ 


రులు వీనిని సమభాగములుగ కీతోదకమునో నూరి పల మెత్తున్ను దాగిన రీ వ మౌన 
మున గర్భిణి శ్రీకి గలిగిన గర్గ వేవన వారించు, 
ణి శ్రీ ప 
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శ్లో! నీలోత్సలమృణాళాని గోతురంనక శేరుకమ్‌ | 
చతురమాషేగోశీ క ః పి బేచ్చామ్యతి వేదనా | 
థి గ 
తా, నల్లకలువగడ్డలు కామరతూండ్లు పల్లేరు నెమ్ముటములు వీనిని ఆవుపా 
;ళలోనూరి శే సేరెత్తును (దాగిన ఉ వ మాసమున గర్భిణి క్ర్రీకి గలిగిన గర్భ వేదన 
గారించు, 
శ్లో॥ వునర్న వాథ కాకోళీ తగరంనీలముత్పలమ్‌ | 
గోశీ ౨ * పంచమేమాసే గర శీశ్రగారంపిబేశ్‌ | 
వ ఖ్‌ 
ఆ, ౫లిజేరు కాకోళి (గంధితగరమయు నల్ల కలువయుంపలు వీనిని సమభాగము 
గ ఆవుపాలతో నూరి (తౌగిన 5 వ మొసమున గర్భిణి శ్రీకి గలిగిన గర్భ వేదన 
*రించు, 
అరవనూన గర్భ చికిత్స. 
న్లో! సితాకపిగ్గమంజిస్థ శీతతోయేన పేషయేత్‌ | 
పషస్పేనూసేగవాందీ. రై ః పి బేచ్చామ్యుతి వేదనా || 
తొ, పంచదార వెలగపంటిచేసము మంబిస్టి వీనిని శీనోదకముతో గాని లేక 
వుపాలతోశాని నూక తాగిన 6 వ మాసమున నర్చణి క్రీ కగలిగిన గర్భ జేదన 
దించు, 
వో కచోరంపొష్క_రంమూలం తోయెర్యానీలముత్సలక్‌ | 
య 
పీత్యాతు సస్తమేమూనే పిష్ట్రాకీ రై : ప్రశామ్యుతి ॥ 
తా, కచోరమలు వుష్కు-ర మూల మునల్ల కలువగడ్డలు వీని నినుదకముతో గాని 
ఫ్రసాలతో గానికూరి (తాగిన 7 వ మాసమునగర్శి ణి, ్ర్రీకిగ లిగినగర ఖ చేదనభారిం ను, 


ఎనిమిదవమాన గర్భ చికిత్స 


A యనవ్వీపదాతుకంముస్తా క్ర శేరుగజపిప్పలీ | 
సిలోత్సలంగ వాంథీ.రైః వీబేనా ఢౌొప్రే కీనతీ॥ 
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తౌ, యప్లీ మధుక ము బయలుదా మెర గచ్చపలుకులు తుంగము స్టైలు "నెమ్ము 
టములు గజపీప్పళ్ళు నల్లకలువగడ్డలు వీనిని ఆవుపాలతో నూరి! తౌగిన రి న మాస 
మున గర్భిణి వ్ర్రీకి గలిగిన గర్భ వేదన హరించు, 
శ్లో! నిశాలాబీజమంకోలం మధునానహలేపయేంత్‌. | 
-వేదనానవ మేమూాసే శ్రమమాష్నో తినిశృయమ్‌ | 
నవమేమధుకానంతా శొరిణాః పయసావీబేత్‌ | . 


తా, పాపరవిత్తులు వూడుగవిత్తులు వీనిని లేనెళోనూరి కడుపుపై బూనిన 


9 వ మాసమున గర్భిణి శ్ర్రీకిగలిగిన గర్భ వేదన నిళ్ళయముగ హరించు మజీయు 
యస్పిమధుక ము దురదగొండి సుగంధిపాల వీనిని పాలనోనూరి |తౌగవల యు, 


న్లో! విష్టాతుశర్క_ రాం[దామాం సవమె(ద్రంసీలముత్పలమ్‌ [ 
పాయయేద్లక మేమాసి గనాంశీ రై ౩ (ప్రశాంత యే। 


తౌ, పంచదార (దాతపండు నల్ల క లువగడ్డలు వీనిని పాలతోనూరి తేనెలో 
గలిపి శేవించిన 10 వ మాసమున గర్భిణి కిగలిగిన గర్భ వేవన హరించు 


గర్భళూలహర చికిత్సలు స 
శ్లో'ః పదృకంద (స్రుతంవారి సశ్నీరంపాయ యేద్వథూమ్‌ | 
గర్భ సావహరం శ్రేష్ట కర్క_రామి శ్రితంని జామ్‌ | 
బలాశుంఠ్యోక్చని కాథ ౦ గర్భిణేస ర్పిషానహా | 
తై లేన వాసమంవీత్వా గర సకాలాత్ప్రము చ్య కే | 


ఈ, తామరదుంపలచంచీ గసముగీనీ ఆందుపాలు పంచదార పసు గలిపీ 


జీవించిన గర్భ సావయు వారించు. మటీయు ము రీ వపులగయును శొొంశినిమూరి 
యుడికీం చి చేతీతో గాని లేక నూనెతోగాని శేవిం చిన గర్భశూలహారించు, 


శ్లో (మాధననిడాశనే] బలానాగర-|తాణాం క్యాథంపా రాన్ని 
. చుంథ యాః | అ ల sil 


వ ంధ్యారోగ నిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 685 


తా, ము'త్తేవపులగము, శొంఠి చితమాలయ శిరు బొద్ది కూర నెల్లి వీనిని కసా 
యమూకాచి అందునెయ్యిగ లిపి తాగిన గర్భిణీ క్ర్రీయొక్క శూలల్ము వారించు, 


నో [మాధవవిడానే] శుంకీవిల్య బలా కాగథం (భష్టమై ంధవసం 
యుతమ్‌ | నరామఠంవి బేత్సర్చిర్లర్భిణీళూలనాశ నన్‌ | 


తా, శొంఠి మారేడువేరు ము త్రవవులగము వీనిని సమభాగములుగ దంచిక 
పాయముకౌచి అంభుపేల్సిన సెంధవలవణము యింగువ నెయ్యి గొపి సేవించిన గ 
ర్చిణీ శ్రీ శూలలు మౌనును, 


గ 


3 శో ([అన్య్వశా స్తే) అర్హ ,కక్యఖితంసిద్ధం నవీ, రాజ్యగుడంపి బేత్‌. | 
విప్పలీచూర్షనంయు_క్షం గ్‌ ర్భిణీళూల నాశనమ్‌ | 


కా, అల్ల పుకపాయములో పాలు నెయ్యి బెల్లము వీప్పలిచూర్లము గలిపి సే 
వించీన గర్భిణి శూలణు హరించు. 


అహిపత్య చూర ము, 
ణ్‌ 


క్లో! ధా(్రీవిడంగంథతిసుగంధముస్తా వ్యోషంచపథ్యా (త్రివృతం 
త్రిభాగమ్‌ ॥ చూర్ష౦నమశర్క_రమూ నమేతదుప్లోదకేనై * 
వపి బేన్ని హంతి | శూలాగ్ని మాండ 0 గుదజాంకురాణి కుష్టు. 
(పమేహ క్రిమి గర్భ ళూలమ్‌ వాతంచపై _త్తంచ కఫంచపాండు 
హ్న(వోగమాశుత్వహిపత్యదూర్మ మ్‌ | 


తౌ. వునీరికపవ్వ వాయువిడంగములు యేలకులు లవంగ పు చెక్క ఆకోష్మ తిక 
తుంగము స్పెలు తికటుకములు కర క్కౌాయలు వీనిచార్జము ధినుసు కొళొస_కభాగ 
ము తెనడచూర్ష్మము లి భాగయు యీ శెంటికి సమముగ పంచదారగలిపీ యుప్లోద 
కనుడో సేవించిన విశేచనంబై శూల అగ్ని మౌంవ్యయు మాలరోనము కుష్ణుపు (ప 
మేహాను (కియలు గర్భకూల వాతపీత్తే కఫ పాండవులు హృ వోఎగము వీనిని హ 
రింపంజేయు, 


న్లో; [ఆయు ్వే దే) యోనా క్రియా చనంజా తే తేసళూలంభ వేద 
తన్నామ [క్రిమిళూలంచ క _రృవ్వంభిషగు త్త మె; | 
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నింబ[దావై స్పునంవి విష్యం ఐం బె రండన్యబీజక మ్‌ [| 


యోనికూలకారథ్ని ష్టం గోళకంయోనిమభ్య?గ మ్‌ | 

ఇకా, యమానియంబు (క్రిములు జనించి దానివలన భూలగలిగిన క్ర మికూల గక 
నంబడు, దీని నివారణారం బె వె ద్యుడు చికిళ్స్చం జేయవల ము, ఎట్లనిన, 'వేపవిర్తు 
లు ఆముదపుపప్పు వీనిని Set నూరి ముద్ద జేసీ ఠా నియతదు భరింపండే 


శువలయు ననుట, జ 


శ్లో (అశ్వినీక రే] సోమరాజీ బేన దారుని శానించాన్పవమూాంశ కాః ! 
త చ్చపిసప్ట్వా[ప -వేపోయం  యూని[మూలహార:ఃవరః || 
తా. ఫెవం చివిత్తుల దేవదామ ముం చిపసపు వేపాన వీనిని సమ భాగములు? 
నూరి యోనియందు లేపనము జేసీన రోనిళకూల హరించు, 
న్లో। లశునంగ్భక కాగూావొంచ విశాలాంచవిళంగకమ్‌ు | 
కంట కారీపలర మై 8 విష్ట్వా యోనిం (వలేపయేత్‌. | 
(క్రిమిళూలహ రంఖ్యాతం స _ప్పరా(త్రమనంశయమ్‌ | 
తా, వెల్లులిపాయలు కరుశూపము పాపర వాయువిడంగములు వీనిని సమ 
భాగయలుగ ఖల్యములోనుని చి నేలములకపండ్డరిసముతో నూరి యోనియందు 7ది 
నములు లేపనముజేసిన యానియందలి (కైిమిళూల నిస్పంశయముగ హారించు, 


శో గుక్యావాయర థమకధర్భలం సంవి శేద్భ వతిదువ్ద మాంనకమ్‌ | 
తత్ర వాత వార ఛాద నేన వాఛాద యేదితర ధేభే హనకమ్‌ | 


తా, అపానవాతము యోని తంబి న యోని నుంచు దుర్మాంసమయు జనించు 

చానియంగు నెయ్యిచరిమి వాతహరమెన యాకులు బెట్టికక్టుగొట్రి నను (లేక క్షే పడి బ 
జ్‌ ఏ త టా 

హ్మ్‌ ముడికౌయల (దొౌక్కి_ యుడికిం చి కట్టుగట్రినను యోనిదుర్మాంనముహరించు, 


న్లో యస్యావా తా హతంపుష్పుం (ప్రణముర్లంథవీడీతమ్‌ | 
తత్రదోషస్సువిజ్ఞేయ _ స్తతః కర రృనమాచ రేత్‌ | 


తొ, ఏ స్త్రీకి వాతవోషమువలన ల త యూానియందు (వణముబుట్టిదు 
సంధముగ లి! యుండొడినో అట్టి క్ర్రీయొక్కదోషమును బాషగెనెటీంగి ఛికిత్సెంప 
వలయు, i 


వంధ్యారోగనిదాన లతణ చికితా పదయః, ౮8 


న్లో జాతీనింబపటోలప తకటుకా డార్వీ Dm! 


మీంజిష్టా భయతుత్త సిక్టమధు,కై_ en నస్పమైః | 
సర్చిస్సిద్దమచేనసూ క్ష వదనే యోనాన దా(సావణీ | 
దుర్గంధేశ్చరుజా (వణానిచ గడాశుద్ద్యంతి లేపేనచ | 
నిత్యం, ప్రతమోళితంకు ర్యా ద్యోనిదుర్లంధనాశనమ్‌ | 


తా, జాపత్రి పుంచివేపకొనలు చేతీపొట్లాకు చేతివీర పలుకులు (మౌనిపసపు 
పసపు సహాడపాల మంజ్‌ న్‌స్ట కర క్కౌాయలు కలత మైనము యస్టినుధుకము 
(కౌనుగవిత్తులు వీనిని సమభాగములుగగూర్చి నేతినివండి యోనియందు బూనీన 
కొంాని'సంంప-వితదోషము సదాయోనీయందరు (సావము రౌ మోనిదుర్ష ౦ంధము యోనిభూల ' 
మోనివణము లై మానును. గావున (పతిదినముగి డెగి ee జచేయవలయు, 
(యోగ రాజగుగ్గులమును శేపింపవలయు. ) 

గుద భ్రంశ చికిత్స, 

న్లొ! గుద భంశంఘృ తా భ_క్షం వాత ఘ్నెయిరుపవాహయేత్‌' ॥ 


తౌ, వాతదోషము గుదగతం'బి న గుద్యభంళశముగలుగు, డాని ముందు. నెయ్యి 


చిరిమి లోనికి దోసీ వాక హర మైన యాకులంగట్ర వలయు, లేక బహూ మేడికౌయల 
గాని అంతర దా మెరనుగాని కౌలుపడి (చౌక యుడికిం చికట్టుగ ట్లవలయు, ఈయు 


పచారముల చే గుద భ 0ళము హారించు, 
ఫుస్పూావరోధ నిదానము, 
న్లో వాతోల కా చ్చ యోనిస్థం య. | 
వ్రప్పాఠ కమి క్ర కం తన్నా మమునిపుంగనై 1 


తా, వాతము[బకోపీం ంచి యోనిగతం బై పుష్ప నానా దొలగించి నొప్పి 
రిగలుగం జేసిన పుహ్పావరోధమని మునులువ చిం కౌదరో 


న్లో (సిద్ధనం[గ హూ] లాంగలీ కంద చూర్ష్మం చ మూలంవాహ్యాప 
మార్షజమ్‌ | ఇం ద్రవారుణి కామూలంమూనిస్థంపుప్పరోధనుత్‌ 
తా, వెన్నచర్ల గడ్డ వుత్త నేణు వేరు పాపర వేరు వీనిలో కనినేని నూరిముద్ద 
జేసిమోనియం ధునిచికొనిన పుష్పాశరోధము నివృత్రీంచు, 
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శో | మాధవసిడా నే తిలమూల కొపాయెణ (బహ దండీయమూ 
లకమ్‌ | యష్టి |తికటుకంచూరం "కా ధయు_ కంచపాయమే 
త్‌ | వుస్పరోగోర క్తగుల్మే (ప్రీ శాంపధ్యం వ్రశన్య తే [ 


తా, (బవ్మాదండి వేళ్ళను నువ్వుల వేళ్ళ క సాయయులోనూరి ఫుష్పావరోధనము 
నందు అపనము జేయుటయీ గాక నువ్వుల వేళ్ళక పాయములో యప్టి మధుక మ (తిక 
టుకములు అనువాని చూర్భమునుగలిపిీ సేవించిన పుష్పావగోధమయు రక్త సల్మము 
నివృ్తిం దు, ' 


క్లో! (అశ్వినీక ల్వే) తిలక్వాకెగుడంవ్యోపం తిలభార్జీయు లేపివా | 
పాలేర కృననెశల్నేనస్టవు ప్పేచపాయయేత్‌. | 


తా. నువ్వులక హెయములో బెల్ల మును శొంఠి పిప్పలి మిరియాలుఅను నానిని 
గాని లేక నువ్వులు గంటుభారంగి అనువానిలో “బెల్ల మును (తీకటుకచూర్ల మును 
గానిగలిపి సేవించిన గర్భవాతము రక్త సావనము గుల్మము పుష్పావగోధము నివ 
తించు, 


న్లో! చణకానాంరనం చై 'వ శృతంశీరఘ్సు లేనవా | 


శర్క_రామధునంయు క్షం ర ్కకృనోషహరంవీబేత్‌ ॥ 


శా, చెనగక్షట్లుతో పాలు నెయ్యి గలిపి కాచి పంచదార గాని తేనె గాని 
కలిపి సేపించిన (ఫుస్పావకోధము) హరించు, 
న్‌ || పుణ్భానంసేవయన్నిత్యం ఫుష్పరోధోనివ_ర్తలే || 


ఫుస్పావరోధము నవృత్తించుటకై 6 మౌగములవరకు పూర్వోక్తాహథ 
ముల ేకింపవలయు, 
గర్భిణీద్వర చికిత్స 
శ్లో॥ వయస్థా శారి బాపాశా తోయతో యదనాగ్గశై 8 | 
కృతం శితంపి'బే ద్వారి గర్భిణీజ్యర నాశ నమ్‌ | 


తా, కరక్కాాయలు గూడపాల  శిరుబొద్ది కురువేరు తుంగకంస్తైలు కయి 
నిని సమముగదం చి కషాయము కౌచి చలార్చి (తాగిన గర్భిణి క్ర్రీజ్వరము హరిం. న 


వంభ్యారోగ నిదాన లక్షణ చికితాదయః, 689 


| [మాథధవనిడానే] దురాలభాబలాపారా నాగరాంబుద నం 
శృతమ్‌ | గర్భిణీం పాయయీతోయ మిత్తిస్తానేవు నర్వదా! 


తౌ, దురదగొండి ము త్రివపులగము శిరుబొద్ది చేరు తుంగముస్తెలు శొంఠి వీనిని 
క పాయముకౌచి (తాగిన గర్భిణీ ప్రీ ఆతీసారము వారించు, 


గర్భిణేకోఫ చికిత్స, 
శ్లో! ఫునర్న వార్ష్రక క్యాథం సశ్నీర మనిశంపిబేత్‌. | 
నోఫోాదా నాం శ్యాంత్యర్థం గర్భిణీనిళి || 


తా, గలిజేరుజేరు అల్లము వీనిని కపూయముకొచి అంచు పాలుగలిపి రాతుల 
యందు (దాగిన గర్భిణి క్ర్రీవోఫ వుడావ_ర్రము గోల్హము ఆర్భస్సు వారించు, 


శ్లో! వన్హాభూ మూలనిశ్వాసం నఘృతం గుడనంయుతమ్‌ | 
గర్భిణీం వాయయీ బేత Ea వ_ర్హనాశనమ్‌ ॥ 


తా, గలి జేరుజేరును కషపషూయముకొ-ి నెయ్యి బెల్ల ము గలా గర్భిణి క్రీ 
వోఫలు వుదావర్త రము హరించు, 


త్లో॥ [మాభవకల్సే] మూర్ల ంవై మరిచానాంతు సితామోద్ర ఫఘృ 
అేన్సవా |! లిహ్యాత్కానహరంపథ్యం గ ర్భిణేనాం|ప్రశస్య తే i 


తా, మిరియపుచూర్లము పంచదార వీనిని తేనెలో గాని “ేరీతో-గాని గలిపీ 
ఆఓవిం-చిన గర్భిణీ క్రీ దగ్గు హరించు, 


గర్భిణీ శ్యాన చికిత్స. 
న్లో! [అయుశ్వేచే] న్వరసంమాతులుంగన్య విష్పలీమకిచాన్వితమ్‌ | 
. గళ్భణ్సీం పాయ౭ీమ్యుక్వా శాన హృద్రోగ కానహృత్‌. || 


తా. మాదీఫల రసములో పీప్పలిచూర్ల ము మిరి ము పు చూర్ణము గలివీ చీదిం 
చున గర్భిణీ ్రీశ్వాసమ్ము హృద్రోగము కొసను వారించు, 
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శ్లో! [అయుశ్వేచే) కృంగీభార్టీ నవావ్యోపా గరి మృత్క_టుకా 
౧ 
ఛు3మాః | గర్భిణే శ్వాస కానన్య వి బెత్పఫఘ్బుత వనూథీ.కా; | 


తా, క్‌ టక రంగి గంటుఖభారంగి వస (తీకటుకయుణు కానిరాయి కటుక 
పాణి కరక్కా_౨లు వీనిని సమభాగములూ నూరి కల్క_యుజేసీ అంధు నెయ్యి 
గాని లేక కేచెగాని కలిపీ శేవించిన గర్భిణి క్స్‌ 


చై కాసచ్వాసలు పహారించు 
గర్భిణ గ్త్‌ క్త్‌పి వ చికత్స. 


శ్లో! ామౌస్రిరా బలాధా | త్రీ వాసా మధుకక్టివాలుకమ్‌ 
ek యవాగూ ర్యా గర్భిణ్యా రక్తవి త్రజిత్‌ ॥ 


తౌ, (దామీపండు మయ్యాకుపొన్న ముత్తవపులగము వునీ సిరి కెపప్పు అడ్డసరపు 
యీ నెలు = ము తూతురుషుడాను వీనిని కపూాయముకాచిగాని లేక అ ద్రవ్య 
మఃులదంచిపాలుబోని యవాసకొచి గాని సేవించిన గర్భిణి క్రీ స్వైర క్షపి తేయు ' హరించు 
hss చికిత,, 
ఒం జే 
న్లో ఉదుంబర మ. ఘ్బై సకం వితాయుతేమ్‌ | 
ఏలామరిచ సే-నె ఇస తోయతోయద నాగర 8 | 
ఫీ ర 


కృత మే తల్పె బే బేడ్యారి గర్భిణీ నానర_క్షజిత్‌ ॥ 


తా, వేడిపంకు కసాయమయులో నెయ్యి పంచబారగ లిపి పక(ముజేసీ గాని 
లేక యులమలు మిరియాలు వట్టి వ క రెెంయవేస తుంగయుసెలు ” శొంఠి! వ్‌విని క షా 
యము కోచి గాని చేధించిన బకత క్రింప ముస్క.నగాశెడీి ము హరించు, 


గర్భిలేఛర్షి చికిత్స, 


క్లో బిల్వలాజాంబు సేనై ్యక్న విజేచ్చరి షు గర్భిణీ | 


తా. మానేడువేరు జేీలాలు కురువేరు వటి వేరు వీనికల్క_ మును (దాగిన 


గర్భిణి ్ర్రీవాంతులు వారించు, 
క్లో! [సిద్ధర సార్ల వే] నుధుకో శీర సిద్ధంవా (చా హోమధుకసాథి3మ్‌ 
ఫీతం సకర్క_రం స్ర్రీణాః ఛర్చిందాహ రుజాంజరీత్‌ ॥ 


వంధ్యారోగని దాన లక్షణ చికీత్సాదయః, 691 


తౌ, యస్టిదుభుకము వట్టినేరు అనువాని కమోయనులో గాని లేక (చాక 
పండు యష్టైమధుకము ఆనువాని కపషాయములోగాని పంచదార గలిపీ సేవించిన 
గర్భిణి స్త్రీ వాంతులు దావాము హారించు, 


గర్భిణీ అగ్ని మాంద్య చికిత్స = 


శ్లో [వూధవనిడా నే అజా మో దాశ్వగంభా భ్యాం జీరక్‌ రంవిప్ప 
లీద్యయమ్‌ [ న మె ద్రంనగుడిం లెహ్యంగర్భి శ్యావహ్నా దీపనం॥ 


వా, ఓమము పెన్నేరుగడ్డ జీలకజ్డ పీప్పలి మోడి వీనిని సమభొగములుగ 
చూర్ణము జేసీ తేచి జెల్ల ముగ లిపీ లేహ్యాపక్వముగ వండి సేవించిన గరిట ౨ 
యొక్క అగ్నిమాంచ్యము హరించు, (శ్రీకీయసవించిన పిదప అగ్నిప. ద్యము 
తేబుచుగజనించు. తన్న బార డాం ను (గహణ్యతి సొరములు జని చెన తన్ని వార 
ణార్భంబును అమ్హెక్యుయునశే. జెప్పంబడిన మహాసంజీవనీ రసమునుగాని లేక పారే 


శ్వర రసమును గాని సేవింపవలయు దీనిచే బాలింత రోగములు హరించు, ) 
గర్భిణవాత చికిత్స. 


న్లో॥ [సిందూర మణిదర్చ చే | బల్యాగ్ని మంథపకర్థంవా పాటలీ 
నాగ శేణవా | సిద్ధ -కీరంరసో వావి గర్భిణి వాతకోగనుత్‌ ॥ 


శౌ. నూరేడువేరు కూర నెల్లి ఆనువాని నేని లేక కలి నొట్టు శొంఠిఅనువాని 
చేని పాలయు క్ష్తముగకాచిగాని లేక కల్క ముజేనిగాని సేవించిన గర్భిణి స్ర్రైనాత 
రోము పహారించు, 


న్లో॥ అధవా దశమూలాంబు విక హణ నమాయుతమ్‌ | 
దేవదారు బలారాన్నా శుంకై కరండక నాధితమ్‌ । 
ం-బ్రై 


నలిలం _వే*లనంమి[శ మసిలార్తా నచావీబేత్‌ ॥ 
(oI ere 


తా, మారేడు కూర నెల్లి గయుడు తక్కు.లి కలిగొట్లు దుండిలముకొో లసొన్న 
నక్కు_పొాన్న పెద్దములక "ణీలములక ఆననీ దకథకయాల కపషాయములో శొంఠి పీప్పలి 
మార్హయుగ లిపీ సేవించినగర్భిణి క్ర్రీవాత నొప్పులు హూరించు “క శేవదాగు ము కోవ 


వులగము దుంపరాన్నముశొ్‌ ౦39 ఆముదపు వేరు పీ" ౧ సాయముకాెచి యంచామిశ్తాను 
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బొట్టుగలిపి |చాగిన గర్భిణి స్త్రీ వాతనొప్పులు హరించు, (ఇక [(పసవానంతరము 
'గలుస వాతములకు చికిత్స వచిం చెద) 
సూత్తికావాతమునకు బడచానల రనము, 
నర నయూతన | మకా 
న్లో! (రనరశ్నాక శే] శుద్ధ సూతన్య భాగన్వాక్తా (మచూర్భంచ 
తత్సమమ్‌ | ద్యిభాగం గంధకంమైన |క్రీభాగంచ కటుత్రయ 
మ్‌ | వహ్నితత్పర భాగా కం కుష్టంభాగ నమన్వితమ్‌ | జ్వాలా 
ముఖీ రసై ర్శర్ష్యం బద రాస్థి (పనూణక్రమ్‌ |; బడ చానలకః 
(పో_క్షః (పసూతీ వాతనాశనః | 
అ అటో 
తా, కుద్ధి జేసిన రసము 1 భాగము తామభస్మము 1 భాగము శుద్ధి ేనినగంధ 
కము 2 భాగములు శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు చిత్రమూలము చంగల్వకోష్టు యివి 
దినుసు కొకొ_కభాగము యిటుల వీనినెల్ల -ఖల్వములో నునిచి జ్య్వాలాముఖీరస 
ముతో 4 రూములు మర్తించి శేగువి తంతే వటికములుజేసీ యందొకచానిని ఆవు 
చెయ్యి మిరియపుచూర్ణము అనువానికో గారి. లేక మినుపకట్టు వెల్లుల్లి నము అను 
వానిలో నూనెబొట్ట్యవెచి యాయనుపానముతోడ గాని లేక నీరు గాలిమిశా;రసము 
మిరియపు చూర్ణము అనువానితో గాని శేవించిన [పసూతి వాతోను హరించు, (లేక 
(పనాతి వాతమున వాకవిధ్వంసనీ రసమునై నను సేవింపంనగు,) 


గర్భిణీ (స్రీలకు పథ్యము, 
న్లో [మాధవనిడానే] ముద్దగోభూ మపి క శ్ఞాలీజూ?గలజార సా 8| 
విల్వహా శ్మాండపత్తూర పటోలం నాలమూలకమ్‌ 1 
కార వేల్ల క వార్తాక జీవందీ తండులీయకమ్‌ | 
1 > మ ళో మ ము ఆ గ్ర 
(దాతొదాడివు ఖర్జూరం శీ ౧త్మకం ఫఘ్బు ల న్వితమ్‌ [ 
లఘునథ్యంచ యద్ద)వ్యం గగ్భాణ్యాం హితముచ్యుతే | 
తా, పెసలు గోధుములు 60 డినవులకు ఫలించెడి వ 


గనము మౌ శేడుకౌాయ ముదురుగుమ్ముడుక' యు. పౌన్నగంటికుం 
ముల్ల ంగిగడ్డలు కాకరకాయ. వంకాయ నమునుబాలహార చిట్రేకార (దాతపరడు 
ఉగ రి 


ఎ జూంగలమాం'న 


పాటకౌయ లేక 
రగ 


వ 5 జ ౮ స ళా 
. దాడింబపండు ఖర్టూూర పండు ఆభపాలు చిల్ల నెయ్యి ల$మిక ర వ్యములు, నుటీయు 


పథగకర దవ్వ ములు, ఇవి గక్విణీ, వ్రీ లక పథ్న్వకరంబులు, 
wee ఇల గాడ టు ఫ్య 


వంధ్యారోగని దాస లవణ చికి ఇ ఇృదయః, 698 
గర్భిణ స్రీలకు అవథ్యము. 


శో అతి వ్యాయామని_దాచ భారన్యవ స సొనంవరమ్‌ | అధజా 
గరణంన్వవ్నః కఠనే కుక్కుటాననమ్‌ ! తోకకోధ భయం 
వేగం పీడా వమనచేచనే | ఉపవాసశ్చలీళ్లీ పం గురువిస్థం 
భిభోజనమ్‌ | రక్తం నిశ్వసనంశ్య[భే శయనం మద్యమాహి 
పమ్‌ | ఉత్తాన శయనంయచ్చ గర్భిణే తుత్య జేత్సదా! 


తా, మిక్కు_టముగ సంచారము సేయుట పగలు ని దించుటకడుభారమును 
ee జాగరణ నేయుట కతినాస సనముననిదించుట ఇాంతుగూర్పుండుట యేడ్సుట 
పమునుచెందుట భమపకుట మల మూత్ర వేగము నడ్డగించుట కీకం పెంచుట వమన 
షు. సేవించుట వుపవాసము చేయుట యెండలో దికుపట నిహ్య సెగయం 
దుండుట గురుకర(సవ్యయుల మల బస్ధకర వవ్య యులు సేవించుప రక్తమును దీయుట 
నిష్లార్చ్పువాత మును విడుచుట పల్ల ఇ ములోగార్చుండుటు ( నేలపే బరుండుట్ర కల్లును 
బ్ర "పెరుగును (దాగుట విల్లకిలబరుండుట యుపి నర్చిజి్ర్రీల కపధ్యకరంబులగు 
ఉనే వానిని వర్షింపవలయా, 


ఇతి శీ నీలకంఠ చరణారవింవ తీర్ణప్రసావ పారావారశోగవిహోర షారీం 
నిడిమామిడి భనివషత్సం పదాయ కెరావ్య రానుబేశిక శిప్యూ త్తమ 
నమశ్శివాయ సత్పుత్ర పవిత్ర కథితావా తుకీధురీణ వైద్యజన 
శిషేీ భూషణ నీలకంక కొళ్ళిగాకు జబసవరాజ నామేయ 
ప్రభవ (శ బనవరా జయే ఆంధ తాక్పగ్యసహి తే 
ఛ్యాస్వ్య మాప నుష్టాక్షవ ఊెానిళాల మొోని 
దుర్మాం'స ప్రజా 'వగోధవ కే నజాన 
ఇంచ్చిక్‌ తా నుపాన నర్మ మ్‌ 
' చికితా (వైన పథ్య్యా థ్యు 
అమ్మ:ణయు క్ష కం పంచన 


rs 


Th. ee అలన 


అప 


(శ్రీరస్తు 
బనవరాజీయ'ము, 
ఆ౦ (ధతాత్పర్య ము, 

ఎ హాడశ పక రణము, __ 
“| 


న్లో] శంభుం పినాకినం వాల చం[దిభూపషం కృ పార నమ్‌ 
సర్వ పాప -రం నిత్యం సీలకంఠ మహాంభఛ జే ॥ 


తా, సుఖస్వరూపుడు పీనాకమను ధనుస్సు ధరించినవాడు చంద్ర కేఖరుడు 
కరుణా పరిపూర్ణుడు సర్వపాతకముల బోకడచువాడు ఆద్యంతరహితుశు నగు నీల 
కంళుని నేను భ జియిం చెద, 


నీ సీలకంఠవంతాన్సీ చం|దమా బనవాళాంయ:ః | 
U మ స్‌ 
త్య్యూమి వృషరాజీయ మహంవై ద్య నిఖామణిమ్‌ | 


తా. నీలకంఠ వంశమనెడి శ్రీరసము దము నక చందుడై బసవరాజు యని 
పేరొ్క-నబడిన చేనువై ద్యగంధములలో కడు(శేస్టంబైన బనవరాజీయమను నీ 
గ్రంథముయొక్క మోడళ (పకరణయును వచింపుచున్నాడను. 


అస్సృస్థక నిదానము, 


నో [ఆయుక్వే డే] వాకోవవాసా దతిమైథునాచ్చ విడాహిోధి 
శ్వాస నులతీవదుష్టమ్‌ | (పవక తె యూనివ నాదశాలీ 
పహ్యానృస్ధరంతం (ప్రబలంహివిదా* త్‌ || 


తా, మస్క్హటముగ హరల భుజించుట వుపవాసము" జేయుట ఆతీమెధు 
ము సేయించుకొనుట దాహకరదవ్వయుల సేవించుట ఈకొరణములవలన రక్తము 
మిక్కు_టమేగ జెడి శబ్బముతోగూడి రా యోనిం మగ్‌ స్రవించు. ఇదియ అసృ్థర 
మనంబడు. (అస చృద్థరమన కుసుమనోగ'ము,) 


అస్మక రరోగని దాన లతు.ణ చికిత్సాదయః, 695 
వా తెద్యనృగ్ధర లక్షణము, 


[ఆయు శర్వేచే] ఖా తాత్సళూలం నంజూతల న ఫేనం కింశేలికం 
భ వేల్‌ | పితా శృరవ్‌క్తంక్పష్ణ ౦వా ర క్రముష్షం ధృతజ్యరమ్‌ 
పాండువరగ్ల ౦ కఖా[ద_కృం పిచ్చిలం బహుళంస్థితేమ్‌ | త్య జే 
సత్యా జరయుతం (తితయం సాని పాతకమ్‌ || 


తౌ. కూలగలుగుట ర_క్టమ నులుగుతోగూడి '-మోదుగుపువ్వు వర్షముగ వెడ 
లుట యాలత ౧ఆములుగ్లలది వాతాస్ఫర్టరమని యు ర్క కము యొజ్ఞగ "లేక నల్లగ వడ 
లుట వున్ష యు? రూాక్షయుళ నుండుట టు. గలది 'పిత్తాస్ఫద్ధరమనియు 
ర_క్తము పాండురచర్ల మె జిగటగ విస్తారముగ గట్టిగ వెడలిన శ్రేష్మాసృస్థరమనియు 

పీత్త శేష్మాసృద్ధరలమణంబులంగలది సన్ని పా తా సృద్ధరమనియు తేలియవలయు 
ఈ న. సృద్ధరం బసాధ్యము, ఈ 4 విధములైన ఆస్ఫద్ధరములలో “దేనియం 
"జీని మూర్చజ్వరము గలిగియుండిన అసాధ్యంబు, 


[మూాధవనిదా నే] వాతాతృళూలంరుధిరం పి శ్రేసేలం జరా 
న్వితమ్‌ | కఫాణి మ. త్య జేత్సర్వం జ్వరాన్ని 
తమ్‌ |! అపథ్యవ గక గ్ర్రీణాం ర_కపిత్త మన సృద్ధరమ్‌ | 
శాల్యన్నం షయసఃపానం ీతంశ నం విలేచనమ్‌ | 


తా, యోనికూలించిర క్షము వెడలిన వాతాసృగ్ధ రమనియు నీలముగ వుష్తమాగ 
వెడలిన నిత్తాస్ఫస్థరమనియు బంక్షగ వెడలిన శేషా ఇసృగ్ధరమునియు వాతపి త్త శేహ్మా 
నృగ్గరలక్షణంబులంగలది డన్న నాక నృ మునక తెలియవల యా, ఈసన్నిపాతా 
సృద్థరంబపాధ్యకు కకసువుదోగముల యందపశణ్యము సేయుటవలన ర_క్షపి ప్‌. 
రముజనించు. (మటియు జ్యరముగాని లీక తమ్షయము గాని లేక శ్వాసము గాని శ్‌ 
తృయోప్మదవంబులు గాని గల కుసుమ రోగిని వర్టింపవలయు) కుసుమోగమున 
ఇాల్వన్నమును పాలను సేవించుట పథ్యుకరంబు, మణియు కుసుకురోగమయున చల్ల! 
అ లేచనయున కొసంగవల యు, 


శ్లో! (నిత్వ రాధీ యే] wh వైర క్తపి'త్తమసృద్ధ 
రమ్‌ | తచేవ[ప్రదరం (ప్రో క్ష (క్రియా కార్యానపై త్తశే | 


a] 
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తా, ఆస్ఫగ్ధ గరదోగముల లో ఫ్రా అపథ్యుంబులుజేసీన ర కృ పె త్తాస్ఫస్టరము 
జనించు. ఇదియ ప్రేదరగోగమనంబడో, ఇది హరించుటకై రక్తపిత్త చికిత్సం జేయ 
వలయు, 


న్లో, నసితం శిలని ర్యాసం రీతంతండులవారిణా |! 
౪ a చ : మ 
అన సృద్ధరం నిహంత్యాశు సువర్ణ 'ఇవపన్నగా౯ | 
. మాడయెత్తును కుద్ధిజేసీన శిలా జిత్తు సంచ దార యీశెంటిని బియ్యపుక డు 
గతో సగ ఈ౫రుత్మంతునిచే సర్పములు హతంబగ చందంబున” కుసుమ 
రోగములు హాతేంబగు, (లేక నేతిబీరాంళంరసములో రాయఫురి పంచదార జీలకజ్జ' 


చూర్హ ముగ లిపి (_లౌగిన కును సువునోగ ములు జారిం-చు,) 


న్లో! పదృశేసరసంసృప్థం నననీతం నభో(ఢకమ్‌ | 


——__ 


సితాసనాధంజయతి మహా వేగ మస్ఫగ్గగమ్‌ | 
ళు 


శ 


తా. తామరయగరులు లాడ్దుగ చెక్క వీనిని నూరి ఆవువెన్న పంచబార' 
“లిపి సేవించిన (పబల మైన క్రునుమగోగమయులు హారించు, 


గీ! ఆశెచెక్క_లయూటయు నందుంబంచ 
దారయునుసూ నెం జేరిచి (తాగవొకటి | 
జాతిఫలముల. దగనాన్ర చేతవండి 
కడంగి వేపింపం గుసుమరోగములుమాను | 


సీ! (్రీకరంబుగగొల్ల జక్షిచయూకురనంబు బజ్రైెపెరుగున ననుపాన 
మొప్ప | నరుదొండపులిసేరు వ బై ఇ ఒరుగున 
ననుపాన మొప్ప | జేకొనిదుచ్చేరు మ న. బజ్రె 
పెరుగునను పాన మొప్ప | ర_క్షమండలపాకు రననంయుతము 
చేసి బ్రా పెరుగున ననుపానమొప్ప | రమణతా (బొట్ల జెండా 
కు రనముసెరుగు | నరవిగా నావిచెక్క_ ననంబుపెరుగు ; 
పథ్యముగ నారగింపంగ భన్యముగను | గామివీజాలకుసువు 
రోగములుమాను | 


అస్ఫగ్షరరో౫నిదాన లశ్‌ణ చికి త్సాదయః, 697 


నీ! వెండియుక్‌ 'మ్మనపిండి వేళ్ళరసంబు దగబంచదారతో, దా) 
వలయు | నరయంగజిన్నంగియాకు రనంబును దగంబంచచా 
రతోం (చ్రాగవలయు నన్నపావలిమున్ల జొన్నలకడుగును 
దగ బందదారతో. (దాగవలయు | వెలగయాకు రసంబు 
వెన జీలక జ్రయుం దగంబంచచారతోం (దాగవలయు | మేలు 
గారేగు కంతుుంమేకపాలు | చౌటపరిఘాకురనమును భాగ 
దు | పానములు సేయునప్పువు పథ్యమున్న | గామినిజూ 
తక స ess: || 

(పడారాంతక రసము, 


ఖలీ 


(చర కే] శుద్ధసూతం తథాగంధం శుద్ద వంగకరూప్యకమ్‌ | 
ఖర్పరంచవళాటంచశాణతోలం పృథక్ప ఎథక్‌ | 
తృతీయతోల క్‌ ౦[గ్రాహ్యంలోహా మయార్ణ ంద దేత్చుధీః | 
కన్యానీశేణ నంమర్ల ర దిన మేకం ఛిషగ్వరః | 

అసాధ్య (పదరంహాంతి భతుణాన్నా(తేసంశయ; | 


3 


తా, శుద్ధి జేసిన రసమ శుద్ధి జేనీన గంధకము తగర భస్మము రజతభ న సుయ శుద్ధి 
జేసిన కఫరి గవ్వలభస్మృమ్హు యివి “ఇనుసుకొకటింటికి శాణ| పమౌణము లోవ స్మ 
తులములో లీ వ భాగము యిటుల వీని నెల్లి నేకముజేని ఖల్వములోనుని చి కలబంద 
రసముతో 1 దినము మర్దించి మాత్రలుజేని సేవించిన అసాధ్య పవరము నిస్ఫంశయ 
ముగ హరించు, 


కుసుముముణకు చాలసూర్యోదయము., 


న్లో! (చరశే] నూతంతై)గుణ్యగంధం పరిమితమమృతంభాను 
తీళ్లంచనేత్రమ్‌। అధథాఢంతచ్చతుర్థంగగన శరయుతంనూ' 
చంనర్భతుల్యమ్‌ | వతందద్యాన్ని వాంతి జ్వరవనదహనం* 
నకాశంచఛర్హి మ్‌ | వాండున్లీ హ(ప్రమేహం తుయగపదజర 
ఫొగదోహంచపుంనామ్‌ | నారీణాంయోనిదోవం బహ 
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(ప్రదరాం మూ(తకృచ్చ)ంచ సర్వమ్‌ | నామ్నా యం'బాల 
సూర్యోదయమ ఖలగదహరోఖ్యాపితో యంమునీం దై +: || 


తా, కుగ్షిజేసీన రసము 1 భాగము శుద్ది జేసిన గంధకము తీ భాగములు శుద్ధి 
జేసిన వసనాఖి 8 భౌగములు తామభస్తయు వుక్కు_భస్మము యివి“దినుసుకు * భాగ 
ములు యింగువ శే భాగము ఆభకభ స్మయు వ్‌ భాగములు మిరియాలు 16క్లే భాగము 
యిటుల ఫీని"నెల్ల ఖల్వములోనుని చి చూర్లము జేనీ 5 చిన్నయులయెత్తును (అవు నేతితో 
గాని లేక జాజికౌయచూ ర్లు కోగాని లేక మేడిచెక్క_రసముతో గాని లేక మేడి 
కౌయలఆ రసయుతోగాని లవంగములు జేలకజ్ఞ ఆశువాని యనుపొనముతో గాని లేక 
అశెవెక్క_ రసముతో గాని లేక త _త్తదో గాను గుణ్యానుపాన విశేషములతో గాని) 
సేవించిన జ్వరము క్వాసకౌసనములు వాంతి పాండువు ప్రీ వాయు (ప మేహము త్నయము 
నూలవ్యాధి వుపదంళాడె లింగరోళ పులు యోనిదోషము (పదరము మొదలగు 
కుసుమరోగ ములు సర్వమత కృచ్చ్రములు వీనిని వారింపంజేయు, (మటీయు నీ 
చాలనూకో|ోడయమును తామరయగరులు ఆవువెన్న పంచదార అనువాని యను 
పానముతోడ జీవించిన కుసుమఫోగములు వారించు, 


చం[ద్రకళారనము, 


శ్లో! (ఆయుర్వేదే) ప్రత్యేకం * కర్షమా గ్రంస్యాత్సూతం! తా 
(మంతథా*భ కమ్‌! ద్యిగుణంగంధకంఫై వ కల్యా కజ్జలికాం 
గుభామ్‌। ముస్తాదాడిమదూగో్య స్టైః కెతకీ_స్తనజద్రవై ః! నహ 
చేవ్యాఃకురూర్యాశ్చ పక్పటస్యాపీవారిణా | రామళీతలికా 
తోకాశ్ళతావర్యార నేనచ | భావముత్యా(సయ ల్నేన దివసే 
దివ సేప్పథక్‌ | తి కాగుడూచి కానత్వం పర్పటోరీరమాగథీ | 
గ్రీగంధంశారిబామై పాంనమాంళంసూక్ష్మ దూర్చి తమ్‌ (చా 
వూదికకపాయేణ. న_ప్పధాపరిభావయేత్‌' | తతోధాన్యాశ్ర 
యంక్భ తా వట్యః కా ర్యాశ్చణోవవమా।ః ! అయంచం(దక ళా 
నామ్నా రసేం|[దఃపరికీ ర్తితః | నర్వపి “త్తగదధ్యంనీ వాతవి_త్తగ 


శ రోలమాదాయనూశం t కాంతిం, 


అన్ఫద్దరరోగనిదాన లతు.ణ చికిత్సాదయ:, 629 


దాపహః ! .అంతర్భా హ్యేమహాడాహ విధ్యంసనమహాభునః। 

(గీప్మ కాలేశ రత్కా_లే విశేపేణ పశన్యలే 1 కురు తేనాగ్ని 
సూంద్యంచ మహో డాపజ్బురంహా రేణ్‌ | భమంమూర్భాం 
హరశ్వాశు న్ర్రీణాంర క్షం మహా(సుతమ్‌ | ఊరన్థ్యాధోర కృ 
పీత్తంచ ర_క్తవాంతింవిశేపతః | మూ త్రకృణ్బాణినర్వాణి 
నాశ యేన్నా(త్రసంశయః | 


శా, శుద్ధి జేనిన రసము తామభ స్మము లేక కౌంతభ సు అ భకభస్మము 

యిని డినుసుకు క్ష (పమాణము కుద్ధి జేసీన ఆమ్లుశిలగంధకము 6 కర్ష నులు యిటుల 
వానివెల్ల ఖల్వములోన్నని చి కాటుకవలె మర్షి ౦ చిపివప ప భదద్రశుస్తేటు. జాడిమపండు 
నరి౭ వేళ్ళు మొగలిచన్ను 'సహదేవి ees పర్పాటకము శామరతూండ్లు అడవి 
'సదాప పిల్లి కీచక అనువానీ గసములలో (పతీడానిచే నొకొ్క_కదినము భావన జేన్‌ 
దానికి సమము” చేదుబీగ తిప్పసత్తు సర్పాటకము వట్టివేరు వీప్పళు శ 'శ్రీగంథము 
గరూడపాల చేరు ఆనువానిని సమభాగములుగ' నూక్క్ముమున్‌ మార్ష్యము జేసీ గలిపి పిదప 

దాక్షపండు ఖర్దూరపండు పంచదార యిప్పపువ్వు నేనె తవతీరి యప్టి ముధుకము 
ఆనువాని కపషాయముతో 7 దినములు భౌవనజేనీ సెనగగింజలంత మ్మాతలుళేనీ] స్‌దిన 
ములు ధాన్యరాశియందునిచి |దాకపండు తేనె అనువాని యనుపానముతోడ సేపిం 

చిన సర్వవిత్తగరోగములు వాతపిత్త గోగము లోన మిక్కు_టముగ తాపము వెలపటి 
తాపము అగ్ని మొంద్యము కడుతాపజ్వరము (శమ వా.) అధికమైన (సావముగల 
కుసుమరోగమయులు ఊర్ధాధోగత రక్తపీత్తమలు ర క్రపువాంతి సర్వయ్మాతక్ళచ్భ 
ములు వీనిని eet హరింపంజేయు, మటియునీర'సమును [వర కం 

ములీ యందు సేవించుట కడు పళ _స్త సంబు లేక సీరసమును జాజ్‌కౌయ సాలు వీనిని 

శేత్రితోవండి యీ యనుపానముతోడాని లేక ఖర్జూరపండు తేశెఆ నితో 

గాని లేక గుమ్ముడుపండు తేన అనువానితోగాని సేవించిక కుసుమరో "గ ములు 
అస్థీప్రావము రక్షపీత్తము హరించు, లేక కరక్కాయ చూర్ణము ఆఅభకభ స్కృము 

భంచడార సీందూరము వీనిని శేవించినను లేక సూ క్ష వొలనూరో్యోనయర వకు 

నకు మహాచంద కళాగసము ననుపానముగజేసీ సేవిం-చిగను అసృగ్గరము అనీ సా 
వము వీనిని హారింపం జేయు, sg ములో 7 నూ నెబొట్లు 4 సున్న ప్ర 
బొట్లు గలిపి Ee యెట్టి కుసు ఎమగోేగ మైనను హరించు, 


ఇ 
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కించూరాది వటకములు, 


న్లో [సిందూరమణిదర్ప ణే] సిందూరంగో _నృనీశైో దం భత్యకతే 
వూనపంచకమ్‌ | అన్ఫడ్ద రాస్థిపదరం శామ్య తేనా(త్ర 
నసంశయః || 


తా, దీప దాకుపండు చండిరయు (అనగా నీందూరము వీనిని "తేనెతో 
మరి చి మూతలు జేసి ర మాసములు సేవించిన కుసుమదోగయు అన్టి సావము కీ విని 
© ఫై 
సంశయము? హారింపంచేయు, 


పా ఠాదిఘృుతము . 


క్లో! (మాధవనిదాచే] సాఠాగైరికమోచ దాడిము మసోనింబ 
(ప్రియంగ్వంబు దై; | [దామాదుంబర చంద వాగళువిపూలో 
(దాంబుజంబ్వస్థి భః |! హవె స్తెళు సలీమృ గణాల కదళికందా 

రు యి వా (ఎ క్ర 
స్వితె. స్పాథయేత్‌ | నవీరంతుజపారసే ఫఘృతమిదం (స్త్ర 
ణాం మహాకోణితమ్‌ | 


తా. శిరుబొద్ధి కౌవిరాయి బూరుగబంక దాడింబపండు "పెద్ద వేప చెక్క 
(డేంకణము కరు వేరు | దాక్షపండు మేడిచెక్క_ [శీగంధము ఆగరు అతివస లొద్దు 
గు చెక్కు వట్టి వేరు ేశేడుపలుకులు బోడతరపాకు నేలతా టిగాడ్డలు తామరతూండ్లు 
ఆరటిదుంపలు వీనిని సమభాగములుగ చూర్షము జేసీ వానికి క గింతలు చాసాని 
పువ్వుల రసముగలిపి వినికన్నిటికి రెండింతలు ఆవుపాలు ఆవు నెయ్యి గలిపి పక్ష 
'ముగవండి ఈ మాడలయొత్తును సేవించిన కుసుమభోగములు హరించు, 


నో (పూజ్య పాదీయే] ఆదాయశుషవ్క_ం జంబూనా మాఢోకం 
సాధుకుట్టితమ్‌ | వల్క_లస్క్య [ద్రోణ జలేపక్తా ౮ వాదావ జే 
వీకే! దథిమ'స్తుగుడంచైవ ఘృతం పాతాళగారుడమ్‌ |. 
(పస్థంవస్థం (పదాతవ్యం కల్క_ంకుడవ మూవపేత్‌ | వి 
ల్వం సవధుక ౦లో | థ మోచం పద్మం నకెనరమ్‌' | (దాతా 
కుటజ బీజాని థాతకి కుసుమంతిథా | ఖర్జూరం నాగపు 
ప్పంచ సమంగాదాడిమో ఫలమ్‌ | పాొఠా ముసొోజమోా 
దంచ మాత జంబూ ఫలంతథా | క శేరుక క పిత్లేంచ వా 
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రఖిః పృ ళ్నిపర్షి కా! వతైఃపకై సళ్ళు భేభాండే (ప్రయోజ్యం 
భిషగు! త్తమెః | ర కృపి త్తమతీసారం సర _కంచాప్యసృడ్డరమ్‌ | 
యోనిజోషాస్థిని ప్రానం ర క్రార్శశ్చవినాశ మేత్‌ | 


తా, ఆఢక్న్ళ పమాణ మెండిన చే శేడుపట్ల జిదియ గొట్టి (దోణ(పమాణము 
నీళ్ళుబోని శీ వ భా౫ముగ, కపాయముకొాచి అందు పేటుపమోదిమోిగడ "బెల్లము అవు 


"నెయ్యి యూసరితీగారసము అనువానిని దినుసు కొకొ_క (పస్థము చొప్పునగలిపి 
పిదప యుందుమాెరేడువరుగు యిష్ప పువ్వు లాద్దుగ చెక్కు బూరుగబంక తౌమరయగ 


రులు (దాతపండు కొడిసెపాలవిత్తులం ఆరెపువ్వులు ఖరార పండు సంపంగివూవులు 
మంజిష్టి చాడింబప ఆడు శిరుబొద్ది తుంగముస్తెలు అజా మోదము మొమిడివరుగు నేరేడు 
పలుకులవ నెమ్ము టు ములు వెలగపండు యిలిందవేరు నక్క_నోక పొన్న ఆనువాని 
కల్కు,నును దినుసుకిప కడవ పమాణమయు చొప్పున లిపి పక్వముగవండి సేవించిన రక్ష 


వ్‌ _ర్రము ర “కాతిసారము అసృగ్గరము రోానివోపయు అనీ సావముర క్తార్శ స్సుహారించు, 


కుసుమరోగ చికిత్స, 

EA [(వూధవనిదా నే] జంబూమంటరవల్క_లం ఖడిరజాసారం 
(వసూనంతథా | నారిశేళభవంచకృష్ణకదళీకందంతథాతండు 
లమ్‌.! లావాౌచూర్ణ విమి(థితేం మధుయుతేంరా | త్రిస్టీ తంపాయ 
చెల్‌ | గర్భాసృక్స)దరా(స్రపి త్త సిక తామే హౌర్భ్భశం 


+ 


కీడితాకా | 


తా, నేచేడుచెక్కు మేడిచెక్క_ చండకొనలు నారికడపుపువ్వు నల్ల యరటి 
గడ్డ బింయ్య్వము లక్కు. వీనిని సమభాగములుగ చూర్లముచేని తేనెలోగలిపీ యొక 
'రాత్రియుంనిచి చీకు ం చిన గర్భిణీ శ్రుహొకరా ర!క్ష|సావయ (పదరము (అవగా చీక 
వ్యాధులు రక్తపీ త్తయము సీక తా మేవాము హారించు, 
నీ! వసుధవివ్షు(కాంత రసము లవంగంబు జీలకజ్దయువండి. సేవ 
వాకటి , మేడి చెక్క_లవూటతోడ లవంగంబు నేలకిగూరిచి 
(కోలనాొకటి | వెసపై డిప్రత్తాకు రనజాతిఫల లవంగంటులేలకీ 
జలకణనొకటి 1 యేడు తాడులకోల్లు నేడు సేరులనూనె బెల్లంబు 
కల క్ట షు స్‌ 
మిరియ లబునెల్లమూండు |! సేరులునుగూర్చి పడ్క_క సేవనాొకటి 
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అరయ నే యాపధంబైన ననుభవించి | పథ్యములుసేయ 
మానునుదథ్యముగను | గాటిలంబై న కుసువురోగంబు లెల్ల || 


గ్‌! తమిదపీండిని జెన్నున దడిపి కొన్ని | 
కుడుములుగవండి యవియును నోవు చేత | 
రాయప్పరి పంచదారయు రమణతోడం. | 
జానములుసేయం. గుసుమరోగములు మూను |  - 


ఉ! చిక్కని జీడిగింజ లొకసేరును నోమఫవుపొట్టు సేరుసుం | 
జక్కె_ర పాతగాబ్భెరయుం జయ్యనరెండుసు రెండుపాపులు౯ | 
(దొక్కి. కలంగ ప్యతమును డోరపు చిక్కు దుప తతోయములా 
మక్కు_వ నేతితో గొనగ సూనును గాంతల యెజ్జచీరలు౯ 

అస్థి సొవ లశ్‌ణము. 


న్లో! [మాథవనిదాశే] శుభ )ంర క్షం వాథవాశారవర్ల మచ్చం 
వినం యోనిజం।| సావమాహు; | అపసి|సావంతంసి మజాప 
0b ws es . ఏ న 
యి 
తా. రక్తము తేల్లగగాని లేక * శారవగ్గముగ గాని లేక తేటగ గానిగలడై 
దుగ్గంధముగ యోనిమార్డముగ వెడలిన అస్థి సౌవ మనంబడు, ఇది యస్థులయంద్రు 
నుజ్జనాకర్షి ౦చి [పేగుల యంచు శోషను కూలను గలుగం జేయు, 


అసి (నావ నిదానము. 
ర 4 


న్లో! భఛ వేదసావిదాహేన యథాతద్వర్శృ వూ_ర్పవమ్‌ | 
తదస్థి స్రావమాఖ్యాత మతికార్శ ౪ (పదర్భనమ్‌ | 


తా, త్రీ రసవిదాహమువలన రక్తము రసవర్శముగ బె లువెడలిన అస్ట్మసావ 
మనంబడు, దీనియం దధికముగ శరీరము కృశించు,. (మణియు అస్టీ సావరోగమున 
జ్వరము'గాని లేక క్షృయో ప దవములుగాని లేక శాగ(సము గాని లేక మేహోపదవం 


బులు గాని గలిగియుండిన యసా భ్యంబని యు లేకుండిన సాధ్యంబని యుచెలియవల యు 


* కార వస్తమన యొ న్చగు పచ్చనిరంగుగల నీల వర్ణము, 


అన్ఫగ్దరరోగనిదాన లతణ చికి త్పాదయః, 708 


మజీయు సాధ్యంబుగనుండు అనీ నీ సౌవరొగము నివర్తించుటై 4 మాసములు పూర్ణ 
చందోదయమును కున. ) 


క తావరీ మృతేము. 


శ్లో పచేద్ద ృతేస్యది (ప్రస్థం శ తావర్యారసాఢ శే! ఆఢకంవమహిప. 
థ్రీరం (పసం గోతురకంతథా | (పస్థంచ మాహయూషన్య 
దత్యాకల్కీ కలె ర్చ కే |! శారిణానుధుకంద్రాశౌ చందనో 
కీరవత్స శేః1ము 'స్పయాచమృణాశేన కాకోల్యాదిగణేనచ | 
క పద్భకింజల్క_ నమంగోత్ప్సలకర్ష రక్షః! సిదేపూ తేవీపే 
త్న్రక్టం సితాయా నూశ్షీకన్యవా | వతత్పమ్యుక్న 9 యురిజీత 
(ప్రద శేస్థివినిస్రుకౌ | అంతన్దాహేర_క్షపి తెవీ, జేరేతసిపై త్పశే 
మూత్రకృచ్చ)క యో రా చేకృ స్థా యూ 3 బృనాణంపరక్‌ | 
తౌ, ఆవునెయ్యి 2 (స ల పిల్లి కీ చర వేళ్ళరసము 2 ఆధథకములు బు 
గాలు ఆడకము పల్లేదరసము ] ప్రస్థమ “మనుపకట్టు ] (ప్రస్థమ యిటుల వీనినెల్ల 
టి బానలోబోని అంచు we యప్టీ నుఘుకము (ద్రాక్షపండు (శ్రీగంథము నటి 
కహ కొడి-సిపొల తుంగముస్తెలు తామరతూండ్లు కాకేల్యాదిగఇయులో జెప్పబడిన 
వవ్యయు లు ఖర్జూర పండు తామర శేనరములు మంజిప్టి నల్ల కలువదుంపలు ఆనువాని 
ల్క_మును దినుసు కొకొ్కొ_క కర్ణము చొప్పున గలిపి పక్వముగగాచి వడియగట్రి 
౧దు పంచదారగాని తేనెగాని 1 (ప్రస్థయుగలిపి సేవించిన (పదరము అన్షి స్టస్రావము 
ంతర్రాహాము ర కపి త్తముత్నీణలేతోదోవముపి క్ర తరోగము మాతకృచ్భ్వమే క్షయము 
న్మాదమ దప్పి వినిని వారింపం జేయు టమీ గాక శరీర పుష్టిని సగా| గలుగం జేయు, 


ముసల్యాది కపూయము. 
న్లో! [అయుశ్వేచే] మునలీఖది రామలకీ(తికంటక జంబూత్వగ్వరీ 
'కారళః | అస్థిసావం (పదరం (ప్రవాహికా(న పి_త్తమాశు 
నాశ యతి(ధువమ్‌ | 
తా, చేలతాటిగడ్డలు చండ్రచెక్క._ వుసీరికెపప్పు పళ్లేరు చేరేడుచెక్క_పిల్లీ 


వర వేరు వీనిని సమభాగములుగ దంచి కషాయయుకో చి తాగిన అని నీ స్రావము ప్రద 
సు (పవాహీక రక్త కవీ త్రయ కీ ఘుమగ వారించు, 
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బలాది కపాయము, 


శ్లో! (మతాంత రే) బలాభఛిన్న రుహాధా | త్రీవల్క_లంచారి మేదకమ్‌ | 
క్యాథోనృగ్షరపి కాన్న గని సి ఛాననిషాదనః | 
తా, ముర్తేవపులగము తిప్ప ఫీగా వునీకి కపప ప్ప తెల్ల ల్ల తుమ్ముకొ నలు వీనిని కసా 
యముకెచి _తౌగిన (పదరము ర, ల త్రము అనీ స్ట సావము (కెల్లి వీశెరోగము) వీనిని 
హరింపంజేయు, (లేక ఆరెదొండ వేరు Re కొతిమెర్లు పిప్పలి అనువాని 
చార ము"గాని లేక రో యోగ ₹ ఇగుగిలమును గాని గలిపి శీవిం చిన అన గావమావారించుఖి 
ఉ॥ తెంగేడువేరు చెక్క.యు నుదారత నల్లని [పత్తిమాకులుం | 
సంగతి నుత్త రేణువు రసంబును నొక్కో కద్రవ్యమందునళా | 
వంగ విభాతిశర్క_ర యునర్యమరీచముంగూర్చి సేవచే | 
నంగెడు వేగమూను వసుధాన్థలి కాంతల చీచరోగముల్‌ ॥ 


wm 


గొడ్డు కాకర చెట్టు గడ్డర నంబును జల్ల యు వంగభన్మంబు 

నొకటి మ పట ను దుప్పికొమ్ముగేంథ్‌ంబును జల్ల యు 

వంగభిన నుంబు నొకటి | "వెలసిన తంగేడు విత్తులచూర్జ్మంబు 

చల్లయు వంగభన్గుంబునొకటి | మాజిన యాదొండ వేరును 

గాతిమెర్లు చల్లయు వంగి సుంబు నొకటి చలంగ్ని యూ 

యా షధంబును సేవ జెసి! పథ్యముగనున్న వూనును బరగ 

వేగ | వ్యాధు లెల్ల ను ధరణి ననళ్యముగను | తెలు విష 

ముక్కి_ మం(తాన దిగినయట్టు ॥ 

న్‌॥ తాటి శెకులచూర్హ ంబు తగిన పంచ | 

దారమిరియంబు గూర్చియు |ద్రాగినఫుడె | 

మాన నేత్రాల కడుపులలోన నున్న | 

పలువిధంబుల. చెల్ల జీరలు దొలంగు ॥ 
కుసువమురోగమునందు పథ్యము, 


3 


[మాధవనిడా చే]ముద్దగోభూమపాప్టిక శాలిజాంగలజార సాః। 
పక్యకూ శ్మాండ పత్తూర పటోలం తేండులీయకమ్‌ | 


అస్ఫగ్షరోగనిడాన లమష్‌ణ చికిత్సాదయః, 705 


(దామాచాడమ ఖర్జూరం ధాత్రీఫల ఘృతంమధు | 

(వదశే రక్తపీ ్తేద పథ్యవర్షముడాహృతమ్‌ | 

తౌ. ెసరకట్టు గోధువులు 70 దినములకు పండిన వడ్లు జాూంగలమాం 
ము ముదుగుమ్ముడుకాయ పొన్నగంటికూర (కొయ్యతోటకార) పొట్లకాయ 
భ్రీకూర (దాతుపండు దాడింబసండు ఖర్జూర పండు వుసీరికపండు నెయ్యి తేచి 


స 


వి కరసుమర కపిత రోగములయందు పథ్యకరంబులు, 
॥ (అన్య శాస్త్రే]! సయస్యాముద్దయూపేనభేజనంస్యాదన్ఫగ్ష శే | 
ఉదుంబరశలాటూని దుగ్ధంయమధువి బే తథా | - 

అన్ఫగ్గరవినాహాయత థానృక్సి తశాంతమే | 


తా, పాలయు కముగ గాచబడిన సెసరకట్టు ముదిరిన * మేడి కాయలు 


వుపాలు తేనె యివి ఆస్బగ్ధర పీ పి త్తనోనములయందు. వింతకరంబులు, 
కుసుమురోగమునం దపథ్యము, 


న్లో! కటంములవణమౌోరమత+, గ6చుద్యవిదాహీనః | 
గ్లో! కట్వన్ల ఏ ర్రచుద్య 
మాషపూనిప్నూవతిలజ కుళుతంలమ్‌నందధి | 
ఎ ర్స 
(పద నేర కృపి త్తేచా ప్యసథ్యమితికథ్యతే | 
తా, కారము ఫులుసు వుప్ప కూరములు మక్స సములు కల్లు విదాహకర,(దవ్య 


ఏలు మినుములు అనుములు (చిక్కుడుకాయ) నువ్వులు వులవలు - వెల్లులి పాయ 


సటుగు, యివి (పదర రక్తపి!త్త అస్టి సౌవ రోగములయం దపధ్యకరంబులు, 
యోనివ్యాప తీ నిదానము, 
[ఆయు క్వే చే] వింశతి రా్వ్యాప దోయోాశే ర్నిర్హి పై పషోరోగనం 
గహ | మిథ్యాచా రణ తా న్ర్రీణాం (పదుస్తైనా ర్రవేనచ 
జాయం తేబీజ బకోషాచ్చదై వాచ్చశృణుతాంప్పధక్‌ 1 


తా, యోానిదోషములు 20 విభంబులని రోగం గహమునందు జెప్పంబడీ 
యున్న యది యివి మిధ్యాహార విహారమ లవలన దుష్టర క్తమువలన వీజదోషమువలన 


క చదరంంాగమువలన తులకో జనించు వా లు. బ్ర త్యేకంబుగ వ-చిం చెద, 


* ఇదే అ కాయ, 
23 
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న్లో నా ఫెనిలముదావృ శ్రా రజఃకృ చ్చే )ణముం చతి | వంధ్యాం 
ప ౧ దింప 5 ॥ పరిపష్లతా 
దుష్లా రృవాంవిద్యా ద్విఫ్లు తాంనిత్య వేదనామ్‌ పరిప్ల 


యాః భవతి (గ్రామ్యాధ క్షే ణరుగ్భృృశమ్‌ |  వాతలాకర్క_ 
ఖా ్తహ్టైాళూలనిస్తోదవీడితా | చతసృ హ్యపిచా ద్యాసుభ వం 
త్వనిల వేదనాః | 


తా, రోనివలన నార్తనము నోటుగుతోగూఢీ కడుకష్ట్రంబగుటవలన వెడలిన 

వుడా వర్తమనంఒడు, ఆర్హవయు దుష్టంబగుకటవలన వంభ్యయనంబడు, ఎల్ల ఫుడు 
అని అలి An) 

జీదనగలిగి యుండిన విపృతమునంబడు. మెధునమువలన కడుకీడగలిగిన పరిప్పతమనం 

జ్ఞ ఎద కాఠిన్యము కూలగలిగియుండిన వాతమవంబడు మటియు "పె జెప్పబడీన వుదో 

వర్త వంధ్యవిసుత పఃఖ్ధుతములను 4 యోనిరోగములయందు వాత వేదన గలిగియుండు, 


శ్లో నదాహంక్లీ య లేర క్షం యస్యా సాలోహీత మయా | నవాత 
ముద్ద మేద్చీజం వామిసీరజసాన్వితమ్‌ | (ప్ర(స్రంసిని|నంన తేతు 
వ భి తాదుః[పజాయిసీ। స్థేతంస్థి తం హంతిగర్భం పు తఘ్నీర_క్త 
నంకొయాత్‌ | అత్యర్థంపి_ర్రలాయోని రాహ పాకి జర్టరాన్వితా | 
చతనృప్వపిచా ద్యాసుపి! గ లింగోచ్చ) యోభ వేత్‌ | 


తా, యోనివలన వేడీగ అధికముగ రక్తమువెడలిన లోహీశమీయ మనం 
బడు రజోయు_క్షశుకము వాతయు క్రముగ' (సవించిన వామిని యనంబడు, యోని 
స్టానమువలన నాగవము భఛఎష్టంబభైన (ప్మసంవీని యనంబకు. దినియందు మర్హన 
నలన సగా బాగుగా! సావము గలుగకుండు దానం జేన్‌ దుఃఖుపసవమునకు కారణం 
బగ్కు యోనియందు ర క్షతోయయువలన గర్భమునిలువకుండి న వుతఘ్ని యనంబడు, 
యోని కడు దావాయుక్షమె పండి జ్యురయు క్తముగను౦డిన ప_తళయనంబడు, 
ఎెజెస్స్పబడిన ర[క్తక్షయ వామిని (సంస్‌ని వుతఘ్ని అను కే యోనిగోమలయండు 
సీర లతమణంబు లే యధికముగ గలిగియుండు, 


నో అ త్యానందాతసంతోపషం (గ్రామ్యధ ఘ్థణగచ్చతి | 
కర్ణి న్యాంకర్ణ కాయోనెా చేప్టాన్ఫ గ్భ్యాంప్రజాయ తే | 
మైథునాచరణాశ్సూర్యం ప్రురుషాదతిరిచ్య తే 
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బహుశ శ్చాతిచరణా త యోర్సీ జంనవిందతి | 
Es జరా లాయ. ay: కంతయాయు కాతిశతలా | 
చతన న శేవ్మలింగోచ్చ్ర)యోభ భవేత్‌ [ 


తౌ, దృఢమైధునమువలన సగా సుఖమును చెందకుం జెడి యోని అ త్య్యానంద 
మనంబడు, యోనియందు కఫర_క్రమువలన కమలముయొక్క_. మిజ్చెవలె నూంసకం 
దముగలిగిన కర్ణికయనం బడు, పురుమని కిసురతీమువల న సుఖయుగలుగుటకు ముంచే 
(ద్రవించి విరామమును జెండెడి చఖాని చరణమనంబడు, పలుమారు రరీశేళించేగివు. 


(దవింపక పురుషునికి వివప (దవిం చెడియోని అతిచరణమనంబడు, (చరణ అవీచరణ 
దోషముల్గుగల యోనియందు గర్భ ధారణము గలుగకుండు,) బంకగకడుయు కము; 
కడుచల్ల గనుండుయోని శ్లేమ్మవమనంబడు, పూర క్ష క్‌ అ త్యానందకర్ణిక చరణ అతి 
చరణములను 4 యోనినోగములయందు కసలతణములే యధికముగ గలిియుండు, 


నో అనా_ర్గవా_సృనీషండి ఖరనస్ప ర్భాతు మైధు నే 
అతికాయగ్భహీ తా _స్వరుణ్యా న్త్యండినీభ 'వేత్‌ | 
వివృ తాతిమహాయోని సూ ఏచేవక్తా/తినంనృ తా 
se) నర్భనోహ (పకోపజూా | 
తనృ్ఫన్వపిచాద్యాసు సర్వలింగనిదర్శ నమ్‌ |" 
తల. కంలో వంతీహూ యోనయ ర్పర్వ వోపజూ: | 


తా, బుతువు _సనములు లేక మెధునకౌలమున గరగరగనుండు భగము 
గల స్త్రీ షండిని యనంబడు, యౌావనముగల స్త్రీకి ప లింగ సంబంథము 
వలన్హ మోనియండమువ లె టె లు వెఢలిన అండినియనంబకు యోనిముఖము కడుని 
వృతం బై యుండిన మహాయోనియనం బడు, కడుసంకుచిత మెన ద్యారయముగలరౌాని 
నూ చివ_క్షిమనంబడూః సర్వదోషయుల యొక్క (పకోపమువలన సర్వలకుణంబులం 
గల యోనిసాన్పిపాతక మనంబడు, మజీయు పూకో క్షషండిని అండిని మహా 
రోని నూ చివ_క్షణియ అన శత యోనినోగములలో సర్వదోషలతుణంబులు గలిన 
యుండుటవలన 4 ను (తీదోషయు నల న జనించిన 5 వదియగు సౌన్నిషాతక యోని 
నోగాంయను ఆఅ సాగ్య్వంబులు, 
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కదంబాది కహటూయము, 


నో [మాధవనిదా నే కదంబమూలవల్క_0చ ఖదిరాంగారమి శి 
క 
తమ్‌ | -మాసనంనారీపి బే త్క్వథం యోానిళూలనివీడీ ఆ | 


తొ, ముగులు కడిమి చేరుపట్ల చండ గుంటగలగర వినిని కహెయముకౌొచి 
1 మాసము తీ (శౌగిన యోనిశూల హరించు, 


శో రాస్నాశ్వగంధావాసాఖి శృృృతలఎ-ఈూలనుత్సయ॥ | 
వాసోపకుంచి కాజూజి వచారాస్నాచచి(త్రకమ్‌ 
యవానిసై ౧ఢవంహోొర? పిష్య్యయు _కృంఘ్ఫు తేనతు | 
మర్చ్శృ యోనిజళూలఘ్నం పేయముషహ్లోదకాదిఫిః | 


తొ, సన్న రాన్నము “పి న్నే రుగడ్డ ఆడ్డ సరము వీనిని పాలలోవైె చి శాచి 
(తౌగినను లేక ఆడ్డసరము నల్ల బీలకజ్ఞజాజి కాయ వస సన్నరాస్నము చిత్రమాలము 
వోమము సె ంభవలవణము వీని నుష్టోదకముతకో నూరియందు నెయ్యిగలిపి | తౌగినను 
మర్మస్థా నములయందు కూల యోనికూల హరించు, 


ద జ మ 

శో పేటికామూల లేపాచ్చ యో నిర్భిన్నాప్రశామ్యతి ॥ 

తౌ, పేటికొలమూలమును నూరి లేపనముబేసీన యోనిపగుళ్ళు మొనును, 
ఫల ఘృతము, 

న్లో [అశ్వ నే] మంజిషఘ్టామధుకంకుస్థం (త్రిఫలాశర్క_రాబలా | 
మేదాపయ స్యాకాకోలీమూలు చై వాన్యగంధజమ్‌ | అజూమో 
దాహరి|చేద్వేతథా కటుక? 'హిణే | ఉత్పలంకుముదు[(దా 
తా కాకోతాచందనద్భ్యయవ్‌. : ఏలేషూంకార్షి నై ర్భా గై క్స్ఫృత 
(పన్టంవిపాచయత్‌ | శకావగరనంతీ రంభ శా దేయంచదుర్లు 
ణమ్‌ | సర్పి శేతన్న రఃవీత్యా. స్వే మనిళ్య ంవృషాయలే | పతా 
వృంజన యున్నా రీ నుధాథ్యా స్ప్ర్యయదర్శవా౯ా | యాచైవా 
సరగ ర్యాన్యా ద్యాచవా బస మేన్న ఎమ్‌ | నల్బాఠముషం 
వాజనయే డ్యాచక న్యాం (పసూతీయతే | యోనిదోశ్యేరజో 


అన్ఫగరరోగనిదాన లవణ చికిత్సాదయః, 709 


దోషే, పేపరి సా వేచశన్వ తే త! (ప్రజూనర్ధ ; నమాయువ్యంసర్వ(గ్రవాని 
వారణమ్‌! నామ్నా ఫలఘృతం హ్యోతదశ్సి భ్యాంనిరితంపు రా! 


తౌ, మం జిష్టి అతిమధురము చంగల్వకోము (తిఫలములు పంచదార ము త్రేవ 
పులగము మేద పీ ప్‌ పట తేలుమణి వేరు పెన్నేరుగడ్డ అజామోదము పసుపు as 
పనఫు కటుకరోహిణీ నల్ల కలువ? డ్లలు “తెల్ల కలువగడ్డలు (దాక్షపండు కౌాకోేళి శీర 
శకాకోళి చందనము ర క్షనందనము "కనతో సతీ దానిని కర్ష(ప్రమౌణము (గహించి 
కల్క.ము బేనీ పస్థ పమాణము చేతిలోగలిపి చేతీక 4 గింతలు పిల్లి! పీచర వేళ్ళ రసము 
పాలుగలిపి ప. శేషించునటులకొాచచి పురుషుడు సేవించిన వీర్యవృద్ధి గలవా-ె 
(పతీదినము శ్రీ క్రీ తోనంభోగము సేయు మజీయు దీనిని Ee మృ త్యపసవము 
॥ గల, స్రీ అల్పాయు వుగల సంతౌననును పుట్టి ం వెడి త్ర కన్యకల[పనవిం చెడి శ్రీ 
సేవించిన మేధ సౌందర్యముగల ప్రుతులంగను, యీ ఘృతము యోనిరోగము రజో 
దోషము (సరి సౌవదోవయు సర్వ గహదోషములు) వీనిని వారింపశేసీ సం తానవృద్ధిని 
అయువునుగలుగం జేయు, ఈ ప్రలఘృతము అశ్వినీ చేవతలవలన నిర్మింపం బడియొ, 


సిద్దార్థ కాది భృుతము. 


[వూ ధవనిడా నే సెన్టార్ల కం వచా వొౌహ్మీశంఖవుప్పిపున 
రబా | పయ స్యాతి (తస ఫలాకుష్టం తథా కటునరోహిణీ | 
శారి'బాద్వయ య స్ట్యాహ్యా చోరకం సువునోలతా | వృషా 
వుష్పంనమంజిష్టా దేవ డారుర్భవశావధమ్‌ | విప్పలా భృంగ 
రాజం చ నిశా శ్యామా సువర్చలా | దశమూల మసామార్ల 
మశ్వ్యగంధా శతావరీ ! జలదోణీ వచేదేతా న్భా గై ర్ల్వివల 
వైరిమనూకా | SR Da 
పదకం తద ఏఫతేంయుత్తా గాయ త్యాచాఖి మం |త్రితమ్‌ | 
ద్విమాన గళ్ళిణేనార్‌ కం సాదుపణయోాజయేత్‌- | సలం 
జన యేత్పు త్రంన ర్యామయవివక్టితమ్‌ | అన్య ప్రభావాక్కు జీ క్ష 
స్ఫుటవాగ్వా్యాహ రత్యవి | యోనికుస్టాశ్సయానార్యో శేతో! 
దుష్టాశన్చయేన రాః! వన్థ్యాపిలభ లేగ ర్భ ంశరారంపల్లేతమానిన। 
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తా, 'తెల్లావాలు వస మండూక' బహ్మి ళంఖఫుష్పి గలిజేరు పిన్న పాల (త్రిఫల 
ములు చంగల్వకో మ్ల కటుకరోహిణీ * గూడపాల నల్ల గూడపాల ఆతినుధురగ మూ 
చోరకము జూజితీగ అడ్డ సరఫువ్వులు మంజిష్టి దేవదారు శొంఠి పిప్పలి గజవీప్ప్య 
గుంటగలగర పసఫు నల్ల తెగడ సౌవర్చలవణము దళమాలములు వ్యుత్తలేణు సె న్న్క్యే 
గడ్డ పిల్లీ పీచర వీనిని దినుసుకు 2 పలములు చొప్పున దంచి దోణ(పమాణ ముదకు 
బోసి కపాయముకాచి వడియగట్టి అఢక ప్రమాణము చెయ్యిగలిపి ఘృతము శేపించు 
నటుల కౌచి గాయ్మతీమం|త్రేముతో నభిమం తించి గర్భము ధరించిన 2 వాసములు 
మొద లారవమాసము వరన సేవిం చిన సర్వగోగ వినర్ణితు రాలై సర్వజ్ఞ డై నభ్ర్మతునింగను 
ఈ ఘృతముయొక్క_ [పభావమువలన గర్భమందలి శికువునకు స్ఫుటమెన బాక్కు_గలు 
గు, మటీయో నిది క్ర్రీయొక్క_ యోనిరోగమును వురువునియొక్క.. శుక దోషమును 
హరింపం జేయు, మటియు గొ డాలై న శ్ర్రగర్భయుథరిం చిపండి తుడగు కొ మరునింగను. 


వచాద్యవ 'లేహాము, 


శ్లో! వచోప కుంచికాజాజీ కృష్ణ్యావృవభ పై ంధవకమ్‌ | 
గా వం యై 

అజామోదా యవయోర చిత్రకం శర్క_రాన్నితమ్‌ | 

పిస్లా ప్రనన్నయాలొడ్య ఖాదే మత భకితమ్‌ 1 

యో రా ప || 

ని స హృ. mie ఇ నినివ్ఫ లె 

శౌ, వస నల్ల జీలక జి జీలక జ్ర పిప్పళ్ళు అడ్డ'సరము సె 0ంథవలవవాము అజా 
మోదము యనతురము చత్రమాలము అనువాని చూర్తమును నేతిలో వేయిం-దిశర్కర 
గ లిపీ ప్రసన్ననును పేరుగల పద్యముయొక్క_ యనుపానముతోడ సేవిం చిన యోని 
పార్గ ్వ భాగమునందలి థల వాదోగము గుల్మము అర్శస్సు వీనిని హూరింసం జేయు, 


యోనికంద నిదానము, 


నో [మాధననిడానే] దివాసప్నాదలతి [కోభాచార్దె పయామాదరతి 
మైధునాత్‌ | తతా చ్చనఖదంతాడై (రా తాద్వాః కవితా 
మలాః | పూయకోణిత సంకాశం లకుచా కృతిసన్ని భమ్‌ | 
ఉత్పద్య శే యదాయోనౌా నామ్నా కందస్ప యోన్నిజః [1 


* ఇదే సుగొంధిపొల, 
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శౌ, పగలు నిద్రించుట కడ్నుక్రోధమును (శ్రమను జెందుట అతిమైధునము 
వందు (బవ_ర్రించుట నఖదంతాదులవలన యోనియందు గాయము దగులుట ఈ 
కోరణమలవలన యోనియందు వాతెదిదోషములు (బకోపించి సీమ ర_క్షము అను 
వానితో దుల్యమైనవర్షము నిమ్మపండుయొక్కపమోణముగలదై. గం (డముగనుండు 
మాంసపుయుంటలను గలుగంచజేసీన యోనికంద మునంబడు, 


వాతయోనికంద లక్షణము, 
శ్లో! రూతుం వివరం స్పుటితం వాతకందం వినిర్షి శేత్‌ | 


తా, రూక వివర్లయగ లిగి పగిలియుండినవాతయోనికందమని చెలియవలయు, 
న్లో! ౫ రికాామా౪ జఠర రజన్వం. జినకట్సలాః | 
న్లో! ల ్న Jen 
పూర యుద్యోని మే తేపాం చూూర్డ ః మెద సమాన తే ః ! 
ర 
(తిఫలాయాః కషూయేణ నమో చేణచ శేచయీత్‌ | 
(ప్రమదా 'యోనికం బేన వ్యాథినా పరిముచ్య తే || 


' లౌ, కొవిరాయి మామిడిపవ్య పసపు సురమజాయి కెయఫలము వీనిని 


చూర్మముజేనీ 'తేనెలోగలిపి రోూనియందు ధారణము జేసీనను లేక |తీఫలక పాయ 
మలో ేనేగలినీ నేచనము జేసీనను రోానికిందము పహారించు, 
ఆల్లు (తే లము, 
న్లో అఖా ర్మాంనం నపది బహువా సూత్ష ఖండిక్భతం త త్తె'లేఖ 
పాచ్యం (ద్రవతినియతం యావ దేతేనసమ్యక్‌ |! తత్తెలా క్షం 
వననమనినం యోని భెగేదభధానా నత్యం [వఫీడాజనకమబలా 
'యోనికందంనిహాంతి ॥ 


తా, ఎలుకమాంసముయొక్క_ సన్నని తునకల నూనెలోవైచి (దవించి 
) లముతో గలియువరకు కౌచచి దానిలో వ(న్ర్రుముదడిపీ యోనియందు భరించిన 
స్టా కారక యోనికందము -వారించు. 


పి త్రజ యోనికంద లతణము, 
న్లో దాహ రాగజ్వరయుతంవి ద్యాల్సి త్తాత్హకంతుతమ్‌ | 
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తా. చాపాయు క్షమ యెజ్జ౫ “తాపయు క్రముగనుండిన పె త్తకయోని 
కందమని చొలినూవలయు, 
కఫయోనికంద లతుణము, 
శ్లో! నీలపుప్ప (ప్రతీకాశం కండూమంతం కఫాత్సకమ్‌ | 
తౌ, నీల పుప్పవర్శముగ కండదూయు_క్తముగ నుండిన కఫజ యోనికందమని 
ఇలియవల యు, 
నన్ని పాతజ యోనికంద లశ్‌.ణమూ, 
న్లో! సర్వలింగ ననూయు_కృం నన్ని నూ కాత్ళ కంవేత్‌' | 


తా, వూగో్య క్ష వాతపీ త్రకఫలత్షణయు_క్షంబంగ నుండిన నన్ని పాతజయోని 
కందనుని ఇలితువల యు, 
గుడూచ్యాది న ల 
వాశాానలీ 


ఆగం ERT) . 9 ది 
న్లో! గుడూచీ (తఫలాదంతి కావ పరి వేస్ట్‌ తే ః | 
వీప్పలీ మరిై ర్మామై శృతాహ్యు కుష్టసైంధవైః | 
దా ద. 5 శై 
అద = 
సు క [ప దెశన్యా ధార్య్యాయోని విశోధిని | 
తా, తిప్పతీగె (తిఫలములు దంతి వేరు వీనిని కపాయముతో పిప్పళ్ళు మిరి 
మాలు వుద్దులుపిల్లి పీచర చెంగల్యకోసు సె ంథవలవణయు ఆనువానిని నూరివన్త్యవు 
నకు బట్టించి జుట్టును (చేలులావంతే వర్తి జేసి రకానియుందుధరిం-చిన ఇమోనిరోగము 
హరించు, రాకాసి టి నగు. 
పిష్టజంబూక "లేవము! 
నో పిష్టజంబూక సంపిష్టం పక్ష్యంతిం (తిణినంయుతమ్‌ 
'లేపమా|తేణ నారీణాం యూనికందహరంపరమ్‌ | 
తౌ పిష్టజంబూకమను (పీతలో(భమును) దంచి చూర్చముజేనీ చింతపండు 
లే? బిపి పక్ళముగ వండే ఈోాని-పె బూసీన యోనికందము హరించు, 
గక ఖాత ఎదానము, 
తో (ఆయు ్వే చే] భ యాభిఘాత తీళ్లప్ల పానాశననిపేవణాత్‌ | 
గర్భః వతతిర కృన్యనళూలం దర్శనంభ కేల్‌ | 
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తొ, భయము అభిఘాతీయు వీనిం జెందుట తీక్లయు వుష్తముగలయన్నో దకముల 
జీవించుట ఈకారణమీలవలన కూలయు _క్షముగ గర్భ సావముర జోదర్శ నముగలుగ, 
గర్భ సావ పతన కాలము. 
2 
గాం ల గో నే 
న్లో! ఆచతున్ధాత్తత మాసా తన వేద్దర్భని(ద్రవః | 
తతష్ని ్పరో ధరీరనం పాతః పంచముహనరోాః | 
థి! శ్ర అ 
తా, 4 మాసములవరకు గర్భము (ద్రవముగ నుండు, ఇది | సవించిన |సౌవ 
మనంబడు, క్‌ క లేక ర వ తూ సమువ గర్భము కఠశినంబుగ నుండు, ఇది పడిన 
గర్భపాతమనం బడు, 
న్లో! గగో, భిఘాతవిపు మాననపీడ నాద్యైః పక్వం[ద్రుమాదివ 
ఫలం పతతికుణోన |! 
తా. అఫిఘాతము నిషమముగ గూర్చుండుట పీడ మొదలగు కౌరణముల 


వలన *ీపక్వయమెన ఫల మొకింతయభిఘాతయుకలన వృ తముననుండిసడుచందంబుని* 
గర్భము స్టాన్‌ మునందారం తక్షణమున పతనంబగు, 


గర్భపాతోప (దవములు, 
నంనమా నే గర్భెస్యా ద్దైవాళ్ళూలక్చ పార గయోః 
పృష్టరుక్ప)దరానావా మూత సంగశ్సజాయ తే ॥ 
ye 
తా, గర (సావకౌలంబున దాహాము పార్శ్వ పృష్టములయంగు శూ 
(పదరము అనావాము మూత్ర పతిబంధము అసు నుప (ద్రవంబులు గలుగు, 
స్థానానంతర గత గక్భోప (ద్రవము. 
న్లో స్థానాస్టానాంత శేతసి న్చ్ర్రయాత్యపిచజాయ లే 
ఆమవక్యోశయాడాతు మిళపూర్యహ్యూప(ద్రవాః 


తా, గర్భము స్వస్థా నముననుండి చలించి [యితగస్టానగతం 2 న ఆవముపకొ' 
భోయములయందు మోీభ పూర్వక మెన యుష్మద్రవములు గలుగు, 


౯. బనవరాజీయే - పోడశ ప్రకరణే 
(పతిమా సన గర్వ్బాహషధములు, 


శ్లీ॥ (నిత్యనాధియే) మధుకి ంసాకబీజంచ పయస్యాసురదారుచ | 
అశ్శంతక,ఃకృన్నతిలా సాచువల్లీ శతాపరీ | వృమయోదసీపయ 
స్వాచలతాచోత్సల శారి చా. అనం తెళారికారాన్నా పదా 
మధుక మేవచ | బృహతీద్వయ కాశ్ళర్యః వీరీశ్చంగా_న్త సచో 
ఘ్నతమ్‌ | బృన్నిషర్టీ బలాశిగుశ్వదంష్టా ) మధుపర్ణి కా|శృంగా 
టకంబిన నం(దావాక క 'నేరుమధుకంసి తా ౭న చు తాన్నయసాయో 
గాన్నర్గక్లోకనమూపనాత్‌ | (క్రమాత్స_స్హను మాసేవుగశే 
(గ్రవతియాజదే-త్‌ | ఏతాఓహధయఃకర్ద మి తాక్సీతతో యేన 
సంపిఘ్యపలమి తేన దు న నాలోడితా 8 పాతేవ్యాః || 


శా, (పథనుమాస మున Cd ఆ తీమధురమ మునగ విత్తులు 
శీరకాకోళి చేవదారు అనువానిని * వ మాసమున అళ్ళుంతకము నల్ల నువ్వులు మం 
జిస్టి పీల్లిపీచర అనువానిని 8 వ మాసమున ఒడలిక శ్నీరకాకోళి నల్లకలువ సుగంధి 
Fag అనువానిని శ వమాసమున దురడగొండి సుళంధిపాల సన్న రాన్న ముముణుగు 
దామెర అతీవధురము ఆనువానిని 5 వ మాసమున చిన్న ములక “పెద్దయులక' నేల 
గుమ్ముడు కర్కాటకళ్ళంగి డాల్సిన్ని నెయ్యి అనువానిని 6 వ మాసమున కోల 
పొన్న ముత్తేవపులగము మునగప లేరు గుమ్ముడు అనువానిని 7 వ మాసమున పరిక 
గడ్డ ఈౌమర కూండ్లజు దామపండు కచోరములు అతిమధురము శర్క_ర అనువానిని 
(పతీమాపయునకొక కర్ణే న (పమాణము చొప్పున వెచ్చించి కశీతోదకయుతోనూరి పల 
మెత్తును పాఠలలోగ లివి (తౌగీన గ ర్భపాతము గలుగకుంద, 


గర్భ పాతమునకు లజ్ఞాళు కాది కషాయము, 


నో [మాధవనిడా నే లజ్ఞాళు ర్దాతకీప్రప్ప ముక్సలంమధులోభ 
కమ్‌ ! జలస్‌ యా _స్త్రయావీతంగర్భ పాతంని వార యేల్‌ || 


తౌ, షస. ఆనరెపువ్వు నల్లకలువ అతీమధురము లాడ్డుగ వీనిని కహా 
యముకౌెచి త్తని సీళ్ళలోగకూర్చుండ బెట్టి సానము జేయిం చిన గర్భ శారు వారించు, 


అన్ఫద్ధరరోగని దాన లతణ చికిత్సాదయః. 715 


గర్భ పాతమునకు థర్క_రాడది యోగము, 


శ్లో! శర్మ్క_రాబినతిలలనమాంశకం మాతశ్నీ కేననహభత్యుతేయదా | 
నా _స్తిగర్భపతనోద్భవం భయంపాపఖీతి రివతీర్గ సేవయా | 
తా, శరర తామరతూండ్లు నువ్వులు వీనిని సమభాగములుగ నూరి తేనె 


యనుపానముతోడ భ తం చిన ఉత్తర శేవన జేయునారలకు పాపవీ తీలేకండు చందం 
బున” నర్భపాతఫీతి గ లుగకుం డు, 


గర్భ చలనమున (హీ బేరాది కషూయము, 


న్లో॥ (హీ బేరాతివిపోముసైా మో చశకై ఏక్న్ళృతంజలమ్‌ | 
లీ రి గ 
దద్యాద్ద ర్ఫే(పచలి తే (పద లేకుఖీరుజ్యపి | 
శౌ, వట్టి వేరు అఖివస తుంగముస్పెలు బూరుగ బంకి" కొడి"సిపాలవిత్తులు 
వీ09 కహెనుయుకౌచి (తౌగెన సర్భచల నము (పవరయు శూల హరించు, 


చరాళ గర్భ లతుణము, 


నో మూఢ ఃకరోతిపవనః ఖలుమూఢగర్భంకూలంచ యోనిజఢ 
రాదిషుమూ[తనంగమ్‌ | 
శా. కుంఠితగడిగల వాతము యోని కడుపు అనువానియందు కూలను 
మూతప్రతిబంధమును గలుగంజేయుటవలన గక్భయు బైలువెడలకండు, ఇదియ 
మూఢ గర్భమనంబడు, 
మూఢగర్భగతి త చ్భేదములు, 
శ్లో! [అయుశ్వే దే) భున్నోనిలేనవిగుణేనతత న్పగర్భనంఖ్యామతి 
త్యబహుధానము పై తియోనిమ్‌ | ద్యారంనిరుధ్య శిర సాదర 
రేణకశ్సిత్క_క్చి చృరీర పరివ_ర్తిత కుబ్ల చేసా; | ఏ కేనకళ్చిదపర 
స్తుభుజద్య్వాయేన తిర్యగ్గతో భవతి కశ్చినవాబ్మఖోన్యః | 
పార్య్వాపనృ త్రగతి రేతిత డై వకశ్శిదిత్యష్టధాగతిరియమష్ట్మా పరా 
చతుస్ధా నంకీలక :(పతిముఖః పరి ఘోధబిజ స్తేషూర్థ్య బాహు 
చరణై శ్నిరసాచయోనిమ్‌ | సందీ చయో భవతికీలకవత్సకీల' 
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దృశే ఃఖురై ౩ (పతిఖురన్పహీ కాయనంగీ | wus 
శిరాన్స చబీజకాభ్యో యా నాస్టితన్స్పపరిధుః పరి "ఖునతుల్యః || 


తౌ, విసణవాతమువలన గర్భము విపరీత మె అడ్డ మై అ నేకవిధములుగ యోని 
భ్యారయుల జెంది, అది ముఖ్యముగ 8 విభంబులు యెట్లనిన--గర్భము యోనిముఖ 
మును మ స్థకమువలన నడ్డగించుట వువరముచే నడ్డగించుట శరీరము పొర్లుటచే 
సంకు చిత దిహముగలదై. యోడ్డగించుట 1 భుజముతో గాని లేక 2 భుజములతో గాని 
యడ్డగించుట అడ్డ మైన ముఖయుగలదై యడ్డగించుట అథోముఖమె యిడ్డగిం చుట 
పార్గ ప్రభ రదమువలన మళ్ళినగతిగల చై యడ్డగిం చుట యా, పకొారముగ యోనిముఖ 
మునకు గర్భమువలన ర విధములైన గతులుగలుగ (రెండవ పకారముగ గతీగల 
గర్భమునువ చిం చెద) గర్భమునకు సంశీలకయు |పతిఖురయము పరిఘుము బీజము అన 
శీ విధములె న గతులుగలుగు, అందు గర్బయు హ_స్తపావముల పాడవుగ నునిచికొని 
శిరమును ముంగుగ చేసీకొని యోనిముఖమునుటెంది గగూటమువ ల ద్యారమునంచుండిన 
సంకీల కమనియు హు స్తపాదములు గొరి సెలవ లె బైట గొనుపీం చుచు తే క్కి_ నళరీరయు 
లోన చే దణలుకొనియుండిన (వతిఖురమని యు2భుజయలు తలముందుగగల టై నవీజక 
మనియుగడియవ లె యోనిముఖము నంవకపడియుండిన పరీఘమనియు తెలియవలయు 


అసాధ్య నూఢగర్భ లవణము, 


శ్లో అపవిద్ధ నిరాయాతు శీతాంగీవిరవ తపా | 
నీలోట్టేతసి రాహంతి సాగర్భంనచ తాంతథాః || 


శా, మెడవిరిగి నటుల నిలువకుండుట శారీరము-చల ౧ నుండుట (పష లేకుండుట 
(పక్క_లయందు పచ్చనివర్ణయు లేక నీలవర్ల ముగల నీరలుచ్యాపిం వియుండుట యిట్టి 
లతణములుగల గర్భిణి గాని లేక దానియొక్క గర్భము గాని “మృతి కెందచునని 
చెళియవల యు, స్ట. 
గ సకాల లశుణమ. , 


న్డ్‌ గ ర్భాస్పందనమావీనాం (పణాశ శ్భ్యావపాండుతా | 
భ వేదుచ్భా్యానపూతిత్వం శఛూన తాంతర్భ్భ లలిశ" || 


తా, గర్భయు చలింపకుండుట [పనవ వేవననిలు చుట వడలు కవీ అవర్ష్యముగ 
గానీ లేక కతెలవనముగగాని యుండుట శ్వాసోచ్చా (సములయందు దుర్గంధము 
mn 9 జ ౧ 


అన్ఫద్ధరరోగ నిదాన లతణ చికి త్సాదయః, 717 


వేసుట కడుపుబ్బుట్ట ఈ లతణమువలన లోనగర్భము మృతిజెందినదని తెలియ. 
వలయు, 
గర్భమరణ హేతువు, 


శ్లో మాసనాగంతు ఫీర్మాతు రుపతా_ప్రణ (పవీడితః | 
గర్భో వ్యాపద్య తేకుక వ్యాధి భిశ్చపవీడితః | 


+ మౌనృవుయొక),_ మావనీక ఆగంతుక దుఃఖయువలన గాని లేకి వ్యాధి 
వలన గానీ గర ఛపీడగలిగి గర్భము మ న మృతి జెందు, 


అసాధ్యగర్భిణే లవణము, 


శ్లో యోానినంనర ణంసంగః కుఠముక్క_ల్ల ఏవచ! 
అ i in టే లా షరి : అగ 
హన్న్య్ట_స)యంమూ థగ ర్భెయధి శ శ్చాప్యుప(దవాః || 


ఇ, వాయువుయెొక్క సంబంధమువలన యోనిస ంకోచం బగుట [పక్కల 
యంను కర దసులుకొనియుండుట మక గ్రాల్ని హస స్త్ర కేపకము కా సము శ్వాసా 
ద్యుష్మదవము=ు గలుగుట ఈలకతృణములుగల గర్భిణీ మృ తీ జెందునన్ని చలియవల యు 


వికృ తాకృతి గర్భ లతణము, 


న్లో బుతుస్నా తాతుయానారీ స్వప్నే మైథునమాచ రేత్‌ | ఆర్త 
వంవాయురాదాయకువషైూగర.,0౦కరోతిహూ | వమూాసిమాసివివ 
సత గర్భిణ్యాగర్భలతుణమ్‌ | కొలలంజాయ తేతస్యావర్డి తం వై 
రేక రుణ: | సర్పవృశ్చిక కూ శ్మాండ వికృ తాకృతయశ్చ 
య | Mis ఎకేత్రయతై వక్ష యోః పాపకృతో భృశమ్‌ | 


తా, బుతుస్నా నయుజేనీన దినమున మెభునము జేయబడినటుల న్వష్నము 
“గాం చెడి శ్ర్రీయొక్కన వాతము రక్షమన్ముగహించి. (పక్క_లయందు గర్భము "లె 
పిండాకృతీగం చే జెనీ (పతీనా "శన SEE SE కను క 1 
సేయు, ఐనను దానియందు సళ్ళ సణసంబంధబులను ఆస్తులు వం) కోలు ముద 
లగునవి లేకండుట జేసీ సర్వము తేలు నమ్ము డుకౌ య తర "నేచై-న 
నొక దానియొక్క. యాకొరముగ బనిగ నగు, ఈ మూ శాక్ళతులుగల గురయ 'పొప 
కృతం బని డిలియందగు, = 


7[ఏ బనవరాజీయి - పోడశ ప్ర ప్రశరశణే 


యానిన సతర లతణము, 


న్లో [మాధవనిడానే] వాతలాన్యన్న పానాని (గ్రామ్యాధర్మం ప్ర 
జూగరమ్‌; అత్యర్లం? rT SD స | 
మాతరిశ్యా(ప్రకుపితో యోని ద్యారన్యనంవృతిమ్‌ |! కురుతే 
రుద్దమార్ల త్వా పునరంతర్లతోనిలః | నిరుణద్ధ్యాశయ ద్వారం 
డయ గ్లర్భ సంస్థల | నిరుద్ద వదనో = సోగర్భ శ్చాశువిప 
ద్వతే | ఉచ్చ్యానరుద్ధ సన కహాస్ర పాశయత్యథ గర్భిణీమ్‌ 
'యోనినంనర ణం నామవ్యాధిమేతం[ప్రచక్ష తే | అంతక (పతి 
మంసఘోరం నార భేత్తు చికిక్సితుమ్‌ || 


తా, చాతకగ అన్నపానములు మెనునము జాగరణము అనువానిని మిక్కు 
టన గర్భ శీపీంచుటవలవ యోనిమార్ష మునందు వాతము (బకోపించి యోని 
మా' మును సంకుచితముగ జేని *దానివలన లోనంబవేశించి గర్చాశళయముఖకు డ్డ 
ంచి పీడను గలుగం జేయు, డానివలన గర్భము యొక్క నోరు ముక్కు నడ్డ గంప 
శ్వాసోచ్చో (సములు కెడలక గర్భము ము నేని లేక గర్భిణి యొక్క. నాననా 
భవనములు బంధింపబడుటనలన ౫ ర్భిణే నేని నశింపంజేయు, ఈ రోగమును యోనిస 
వరణమని వచిం చెదరు, ఇది యమునితో దుల్యంబగుట చే చికి త్సానర్హ్ల ౦బు, 


వాతనంకు చిత గర్భ లశుణము, 


న్లో వాతేనగర్భసంకోచా త్స)సూతినమయేపివా । 

గర్భంసజనయిన్నా రీ త స్యాశ్ళృంయు చికిత్సితమ్‌ 

గ శుభే x లాం ణానగ 

కుట్ట యన్మున లై సా క్ల ఏఛాస్యములూఖ లే | 

వీిషమంచాననం యానం సేవేత ప్రసవారి క్‌ || 

తౌ, పసవకౌలము వాతమువలన గర్నయు సంకోచిమును జెంది (ప్రసవము 
గాకుండిన రోల్లేథా న్యము వేసీ రోకలితో ఇాలకొలమువరకక దంచునటుల౦ 
జేయవలయు, మలియు గిషమాసనమును విసయమెన యాసనమును సేవించు నటు 


లం జేయవలయు, 


అనృగ్గరకోగ నిదాన లతణ తికి తాదయః, 719 


క్స్‌ బూది "చేపను 
ఆ ౬౯౮ 
నో కృష్ణావచా చాపి జలేన్న పిష్ట్వా సైరండతైలా ఖలునాి లే 
య ర్‌ం వు గ దు: 
'పాత్‌ | సుఖ్ల[ఇ నూతం కురు తేంగనానాం నివీడితాసాం బ 
హుుబిః (పమాడదై 8 | 
తౌ. పిప్పళ్ళు వస వీనిని నుదకనునోనూరి అంనాముదముగ లిపి బొడ్డు 
లేపనము జేసీన క డ్ను పమాదమువలన మీక్కూడటమయుగ పీడ జెందుచుండు (శ్రి సుఖ 
ముగ (పసవించు, 
మాతుబుంగాది లేపము, 
న్లో మాతులుంగస్య మూలంతు మభుకంనంయుతం తథా | 
ఘృ తేన సహితంవీఆ్యా సుఖంనారీ (పసూయ 'తే | 
తా, మొదీఫలపువేరు. అతిమభురము అనువానిచూర్షమును “నేతిలా. “విపి 
(శౌగిన త్తి సుఖముగ (పసవించు, 
ఇతుమూల బంధము 
“ర 
శ్లో! ఇట్‌ రు త్రరమూలం నిజ తేనుమాచేన తంతునా బధా | 
కటివిషయేగర్భ పతీ సుఖేనసూోలేపిలంబ తేనావి ॥ 
తా, వెలుసయొక్క_ వుత్తర పుతట్టు చేరును తనంత పొడవుగల నూలుతో 
బంధింఛి నడుము మందు గట్టుకొ నిన ఆలస్యము లేక త్ర సుఖముగ. (బసపించు, 
సుఖ (పనవము, 
న్లో తాళసన్య చో తరంమూలం స్వ(వమాగేనతంతునా 
(ene =) 
బధ్వాకట్యాంతునియతం సుఖంనారీ (వసూయ తే || 
శా, తాటిశెట్టుయొక్క. ఫుత్తరపు తట్టువేరును తనంత పొడవుగల ఎాలుతో 
బంధించి నడుముయందు గట్రికొనిన త్రీ సుఖముగ (బసవించు, 
అఫామార్ష బంధము. 
న్లో! (పత్యక్సు ప్ప వారిభ (దన్యయ ద్యా మూలం యద్వా కొం 
జంఘానముళ్టేమ్‌ ! క ట్యాంబథ్ధ ౧యోవి. తాం నత్ప్స )సూతిం 
యో గాయు కానంహృతం సాధుకుర్య్యాత్‌ ॥ 


720 బనవరాజ్‌రపు = హోడన ప్రకరతే 


తా, తెల్లయు!త్త చేయ. "చేరు వేప వేరు వెలుమనంధి వేత అనువానిలో దేనిని 
గాని కుధవారనత త్ర ర రాగయులయందు జెచ్చి నడుముయందు గట్టుకొనిన త్రీ 
సుఖముగ (బసవించు, 


గనే, దర రి శ 
dg 


శ్లో! [ఆయుశ్వేచే] హస్తేనసర్పిపా!క్తేన యోనేరంతర్ల తేనసా | 
మృ తేతుగ శ్భేగర్భిణ్యా యోనౌాళ నం (వ్రవేశయేత్‌ | 
క జ్ర కాస్తాగర్భనివుణా లఘుమయాప్తా ఛభయోరితెః ॥ 
శా, గర్భమున శిశువు మృతి జెందిన శత్రు ళాసా oe నిపుణుడు వా_షలాఘ 
వముగల వాడు నగువె వైద్యుడు హ _స్తమునకు “నెయ్యినిబూనీకొ ని భయవిహీనుె ళన 
మును యోని యందు (బవేశింపం జేనీ మృతగర్భమును చెదింపవల యు, 
వ్లో॥ సచేతనంతుశ స్త్రేణ నకథంచవారయుత్‌ | 
నధార్యమూాణోజనసీ మూ త్మానంచావి మారయేత్‌. 
నో పే వేతమృతంగర్భం ముహూ_ర్హమపిపండితః | 
నణాశుజననీంహంతి (పభూ తాన్నంయ థా పశుం | 
శా, గర్భస్థశికువు జీవించియుండిన సాహసాదులచే వేదింపంజ ఆటు 
.శశికువు నళ్ళజీ “క్రీ నశించెదరు. మజీయు మృతేగర్భయును బుద్ధిమం తుండ 


క్‌ క్షణ కో నుప కీంపంజనదు, ఏల మనిన మీక్కు_టయుళ పశువుచే 
భుజింపబడిన యన్నము జీర్ణము గాక దానింజం పు చందంబున శికువు గర్భిణి నిజం పు 


మృతగర్భ ఇదనవీధి, 

శ్ధో॥ యద్యదంగంహిగర్భ న్య యోనానజ్జతితద్విమక్‌.. | 

సమ్యగ్శినిర్హ శేచ్చిశ్యా రశేన్నారీం ప్రయత్నతః | 

తా, Sos నృుతశికఘువు యొక్క “అంగముల 
జాగరూకుడై ఛేదించి జెలిపరచి తగి రఖతీంపవలయు, 

సూతికారోగ నిదానము, 

[మాధననిదా నే] అంగమర్దోజ్యరః కంపః పిపాసాగురుగా 
(తతా | ఫోథశ్ళూలాతిసారా చ సూతికారోగలక్షుణం | 


అస్ఫగ్గరరా గనిడాన లతుణ చికి త్పాదయః, 721 


మిథ్యోసచా రాత్సం క్షే శా ద్విషమమూజీర్ష భోజనాత్‌ | సూతి 
కాయాశ్చ యేరోగా జాయం కేడారుగా స్తు తే 1 వాయుః 
(పకువితఃకుర్యా త్సంరుధ్యరు ధిరంచ్యుతమ్‌ | సూత్యా స్తు 
హృచ్చిరోవ_స్తి శూలం మక్క_ల్ల సంజ్ఞ కమ్‌! జ్యరాతిసారశో 
ఫాశ్చళూలానాహ బలక్షయాః | తందారుచివసేకాడ్యాః 
క ఫవాతామ యోద్భు వాః। కృచ్చ) సాధ్యాహి తెరోగాః వీణ 
మాంసజలాగ్ని తః | తేన ర్వేనూతికానామ్నా రోగా _స్తేనా 
స్యుషద్రవాః || | 


ఛా. ఒడలునొప్పీ జ్వరము వణుకు దప్పి 'శరీరమునబలువు “వాపు శూల విశే 
చనములు ఈ లతణములఖ లిగిన నూలీకౌ (బాలింత) రోగమని చెలియవలయు, 
మటియు బాలింతయగు శ్రీ కొ అన్యథో పచారములం జేయించుటవలన గాని క్లేశము 
వలన గాని లేక దుష్రైాన్నపానములవలన గాని విషమాశనము అజీర్ణ భోజనము మొద 
లగువాని సేవనవలన గాని కడుభ యంకరయెన సనూతికారోగముజనించు, మణియు 
నీ నూలీకౌరోగంబున వాతము (బకోపీంచి స్వస్థానమవలన విడువబడిన రక్తము 
నడ్డగించి బాలింతయొక్క_ హృదయము మస్తకము పొత్తికడుపు అను వానియందు 
ఘాలనుగలుగం జేయు, ఈ కూల మక్క_ల్ల కమను పేరంబరంగు, మటియు జ్వరము 
విరేచనములు వాపు కూల కడు పుబ్బరము అశ'క్ష్తత కఫవాత ర్భోగములవలన గలిగిన 
తం అన్న ద్వేషము నోటిలో నీభూరుట యిట్టి వికారంబులుగలిగిన కఫవాత 
ములవలన గలిగిన సూలీకౌరోగమని ఇలియవలయు, అందు మాంసము బలము 
అగ్ని &ీణిం చియురడిన కష్ట సాధ్యము, ఇవి యన్నియు నూతి కౌరోగములనియు 

సూతికోపదవములని యు ఇలియందగ, 
సూతి కాదోగ సామాన్య చికిత్స 


న్లో॥ సూతికారోగశాంతరం కుర్యా దాత హరీం కి యామ్‌ I 
గ్‌ వీథి 
తౌ. నూతికౌనోగము శమించుటకై వాన నోశకర చికిత్సం జేయవల యు, 
అమృ తాది కషాయము, 


న్లో అమృ తానాగరనహచర భ (దోత్కటపంచమూలకంజలదః | 
కృత కీతంమధుయు కృంశ మయత్య చిశేఇణసూలి కాతంకొమ్‌ | 
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తౌ తిప్పతీగె శొంఠి ములుగోరింట బాబిలి లవంగ పట్ట పంచమూలములు' 
తుంగము స్తే? వీనిని కషోయముకొచి చల్లార్చి యొకింఠ చేచిగలిపి |తౌగిన తళ్‌- 
తణమున నూతీకారోగము హరించు, 


చేవజా ర్యాది కశ పాయము., 


శ్లో! [సిందూరమణిదర్పణ] చేవదారు వచాకుష్టం విప్పలీ విశ్వ 
భషజమ్‌ | కట లంము స్తభానింబ తికాధాన్య హారీత! | గజ 
కృష్ణైాచ దున్ప్పర్థా గోకురం ధన్వయానకమ్‌ | బృహత్యతి 
విషూఛిన్నా కర్క_టం కృష్ణజీర కమ్‌ | సమభాగా న్వితై రేతె 
సింధు రామఠసంయు తై ః | కా్యథమష్టావ శేషంతుప్రనూ తాం 
పాయ మీల్‌ (స్రీయమ్‌ ! శూల కాసజర శ్యానమూ ర్భాకంప 
శివో ర్రిభిః | యు_క్సం(పలాపతృజ్ఞాహతం ద్రాతి సార శాంతిభిః | 
నిహంతిసూతికారోగం వాతపిత్తకఫాన్వితమ్‌ | 


తా, చేవవారు వస చెంగల్వకోష్టు పిప్పళ్ళు శొంఠి గుయ్ముడు లేక తుంగ 
సలు నేలవేము కటుక రోహిణి ధనియాలు కరక్కాయ గజనిప్పలీ "శీగటి దూల 
పల్లేరు దురదనొండి నేలములక ఆతివస దిప్పతీ్‌న కరా/_ టకళ్ళంగి నల్ల బీలకజ్ఞ 
వీనిని సమభాగములుగదం-చి అప్లావశేషయుగ కపాయము కాచి అందు సింధవలన 
ణము వేతీలో పొంగించబడజిన యింగువ గలిపి బాలింత (తౌగిన కూల కొసను 
'జ్వరము శ్వాసము మూర వణుకు తలనొప్పి వదరుట దప్పి దాహము తేంద అతి 
సారము వాంతులు అనువానికో గూడియాండు సూతికౌరోగమును |తీదోవజనిత 
నూతీకాగోగమును హరింపం జేయు, 


వ (జకాంజిక ము, 


శ్లో! పిప్పలీపిప్పలీమూలం చవ్యంశుంఠీయవాని కా | జీర కే ద్వేహారి 
(దేచబిజాసౌవర్పలంతథా | వై శేనాష థై ఃపిప్టై రారనాళం 
విపాతయేత్‌ ! ఆమవాత హరంవృష్యం కఫఘ్నం వహ్ని 
దీపనమ్‌ | న(జకం కాంజింనామ (స్రీణామగ్ని వివర్ణ నమ్‌ |! 


ల 


సూతికారోగశమనం ళూలఫ్నం శ్రీరవర్థ నమ్‌ | 


అస్ఫ ్ఞరరోగని దాన లవణ చికి త్పాదయ 8, 728 


తా, పీప్పలి మోడి చెవ్యయు నొంఠి వోమము జీలకజ్ఞి నల్ల జీల కజ్ఞి పసఫు 
(మౌనిపనఫు బిణాలవణము సౌవర్చలవణము వీనిని దంచి సమముగ కలిపి కాచిక్ర్ర్హీ 
(శౌగిన అమవాతము కఫము భాలింతరోగము శూల వీనిని హరింపం జేయుటయేగాక 


వీర్యవృద్ధి అగ్ని దీపనమును _స్తన్యములయందు పాలయొక్క_ వృద్ధిని గలుగం జేయు, 
గర్భవిలాస రసము, 


శ్లో! [అయుశ్వేదే] రసగంధక తుళ్ళ్టంచ త్య హంజంబీరమర్షి తమ్‌ | 
(త్రి ర్భావితిం (తికటునా దేయం గుంజా చతుష్టయమ్‌ | 
గర్భిణ్యా చ్భూలవిష్టంభ జ్య'రా జీ రేమ శేవలమ్‌ ! 


తౌ, రసము గంధకము మెలుతు త్తయు వీనిని కుద్ధి జేసీ సమభాగములుగఖల్వ 
ములోనుని చి నిమ్మపండ్ల రసముతో తి దినములు మర్దించి పిదప [తికటుక కషాయ 
ముళో 8 భావనలుజేసి 4 ౫పరిగిం జల మయొత్తును సేవించిన గర్భిణీకూల విష్టంఛము 
జ్వరము అజీర్ణము వారించు, 


గర్భ చింతామణి రనము, 


వ్ల జాతీఫలంటంక ణంచవో్య మం డై కేందర కకమ్‌ | తదూర్తం 
దం a ౨ un 
నమభాశేన మర్చితం (ప్రహరద్యయమ్‌ | జంబీర, రసయోగేన 
వటీంకుర్యా ద్విచమీణః | గుంజాదయం (పమా కోన క తా 
నైద్యః ప్రయత్నతః ఆర్హీకళ్య రసేనైన ఛభమయే దుష్ట 
వారిణా! నిహంతి సూతికారోగం భాస్కర _స్పిమరంయథా ॥ 


తా. జాజికాయ వెలిగారము |త్రీకటుకమలు బలురక్క_సీ కొడిసె కకంకుము 
పువ్వు వీనిచూర్భయును గమ భాగములుగ ఖల్వములోనునిచి 2 రూములు నిమ్మసండ్ల 
రసముతోమర్జిం చి 9 ౫సరిగింజలంతీ దూ|త్రలు జేసి అల్ల పురసముతో గాని "లేక వుస్లోన 
కాను పానముతో గాని సేవించిన “నూర్యుడుదయించుటచే నంధ కారము దొలంగు 


గంగి” నూతీకౌరోగము నొలగు, 
న్లో, [మతాంత శే] రనంతెళం తథాలోహం౦ (పశ్యేకం కర్ణనూ 
(తకమ్‌ | కర్త (తయంతథాచా[భంక ర్పూరంవంగ ఆ (మకమ్‌ 
జాతీఫలంతథావోళపం గోతమురంచశళ తానరీ | బలాతిబలయో 
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ర్శూలల ప్రక్యేకం తోలకంసగుఛమ్‌ | నారిణా వ్‌. 
దగగుంజఫలమా నత: | నన్ని పాతంనిహ ంత్యాళు (స్ర్రైణాం చైవ 
విశేషతః | గర్భిణ్యాజ్వర దాహంచ (పదరంసూతి కానుయమ్‌ 


ఆ, శుద్ధి జేసిన రసము కుద్ధి చేసిన తాళకము లోహభస్మము యిని దినుసుకు 
చ వ గ కరో 9 మ్‌ 3 f శ rw Te 

కర్న (ప్రమాణము ఆభకభథ సము కర్ణములు కర్పూగము వంగభ యు తామ 
భస్ముయ  జాజికౌయ (తీకటుకములు పల్లేరు చల్ల పిల్లి గొడ్ల ము_త్రవస్రులగ ఫు వేరు 
ెద్దము_త్లేవపులగ పు వేరు యివి దినుసుకు తుల పమౌణము యిల నీనినెల ఖల 
ములోనుని చి వుష్ణోదకముతో మర్చించి 2 గురిగింజలంత మాత్రలు జేని సేవించిన వీ శేష 
ముగ శ్రీల యొక్క శతకన ను గర్భిణీ శ్రీ శ్రీజ్వెర దాహములు (క ,పదరము సూరీకా 
రోగము హరించు, 


బృహద్దర్భ చింతామణి రసము. 
| (మూధవనిదా నే సూతంగంధం త థాన్వర్షం లోహాం రజత 
మాశీకమ్‌ | SS wn 
భావనాఖలుడాత వ్యా రె గ్‌ శేపాంపృథక్స్పృథక్‌ | wr హె 
వాసా భృంగ రాజ పర్పటందశ మూలకమ్‌ | న_ప్తథాభావయె 
ద Sas గుంజామానాం నటీంచనేత్‌ | గర్భ చింతామణి 
రయంపూరగవత్కే_ థిలతా గుణాః | 
తా, కుదిజేసీన రసము కుది జేనసీన గంధకము న్వర్ణభ స్మము లోహభ స్మృము 
రజతభ'స్మృము స్వర్ణ మా కీకయు శుద్ధి జేసిన తాళకము తగరభస్మ ము అభ్రకభన్మము 
వినిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని-ి మండూక బహ్మి ఆడ్డసరము గుంటగలగర 
పర్చ్పాటకము దశ మూలములు అఆనువానిరసముల లో ప్రతిచానిచే చే జేసి మార్లు భావన 
చేని ?సరిగింజల తే మాత్రలుజేని సేవించిన పూర్వ్యో క్ష గర్భ చింశామణిరసములో 
జెప్పంబడిన రోగములు హరింపం జేయు, 
గర్భవినోద రసము. 
శ్ఞో॥ |తిభాగం |(త్రికటుందేయం చతుర్భాగంచ హీంగుళమ్‌ | జాతీ 
కోళంలవంగంచ(ప త్యేకంచ (శకర్ష మ్‌ | సువర్ల మాతీకంటై వ 
పలార్ల )ం (ప్రతీ పేద్చుధః। జ లేనమర్ష యిత్యాథ చణమా (తొ 
నటక్కతా | నిహంతిగర్భిణీనోగం భాన్క.ర_స్పిమిరంయభా | 


జో 
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తౌ, (లీకటుకములూ 8 భాగములు కుది జేసీన యింగిలీకము శ్రీ భాగములు 
(0 
జా జి మొగ్గలు అవంగములు యివి దినుసుకు 4 కర్ణములు శ శుద్ధి జేసిన స్వర్ణ మా క్నీకయు 
| న. యిటుల వీనినెల్ల ఖల్యయులోనుని చి భేస్టవములో, మర్దించి సెనగ రజ 
లంత మాతలు జే జేసి చేవించిన ోను సూర్యుడూదయి చుటచే నంధకౌగము వదొలంగు 
థం” గర్భిణీ రోగము హరించు, 


బృసాత్పూతి ఏనోద రసము. 


(నిత్య నాధీయె] శుంశ్వాభాగోభ వేదేకో చ్యా ఫాగామరిచ 
న్య చ | పిప్పల్యాశ్చ (తి భాగంన్యా దర్గ భాగంచ రోమకమ్‌ | 
జాతికోళన్య భాగా ద్వా ద్యా భా గాతుక్టకన్యచ | సింధువార 
జలేనైవ మర్ష యే చేకయామతః | మధునా సహభో_క్రవ్యం 
సూతికా తంకనాశనమ్‌ ॥ 


తౌ, శొంఠి ] భాగము మిరియాలు 2 ఫాగములు పిప్పలి గి భాగములు 
పొదరలవణము క్షే భాగము జాజి మొగ్గలు 2 భాగములు శుద్ధి జేసిన మెలుతు త్రము 
2 భాగములు యిటుల వీనిని ఖల్వములోనుని చి 'వావిలాకపురసముతో 1 జాము 
పర్తించి మా(త్రలుజేసీ తేనెతో సేవించిన నూతీకారోగము హరించు 


సూతికారి రసము, 


న్లో! రినగంధక కృష్ణైభ 90 తదరం మృతతా (మకమ్‌। చూర్ణితం 
మర్ల యే ద్య త్నా చ్చే కపర్టి రసేనచ | " ధాయాకుషా...నటీశార్య 
ద్విగుంజాఫలమాంనతః | శీర nr సూతికాతంక 
నాశినీ | జ్ఞరంత్భ స్టారుచీకోథం హూ ంత్య సాధ్యంనసంశయ 8 || 


తా. కద్ధిజేసీన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము శుద్ధిచేసిన కృష్ణా భ్రకయు యివి 
నుసు కొకొ(_క భాగము తౌ (మధ స్మ్రము శే భాగము యిటుల వీనిని చూర్లము జేనీ 
ఎల్వములోనుని చి మండూక ఫర్టి రసముతో మర్దించి గరిగింజలంత మో తేలుజేనీ 
కడ సనెండించి యంవొక దానిని (త్రిక టుకయుల పాలతోనూరి 'యూీూ యనుపానము 
కడ సేవించిన అసాధ్యమైన నూతీకౌరోగయు జ్వరము దప్పీ ఆరుచి శోఫ వీనిని 
శ్చ యము? హరింపం జేయు, 
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సూతికాహార రసము, 


శ్లో! [ఆయు ్వే బే) లవంగంరనగంధాచయవ మోరంతథా(భకమ్‌ | 
లోహంజా[మంసోముకంచ పలమానంనమాహశేత్‌ | జాతీ 
ఫలం కేనరాన్లు వరాంగ్లై లేయము స్తకమ్‌ . థాతకీం్య్యదయవా 
ణి ఖీ ణ్‌ జ న్‌ 
పాఠా శృంగీ బీల్వంచవాలకమ్‌ | కర్త (పమాణంనంచరార్ష్మ్య 
సర్వ మేక[త కార యేత్‌ | బర రాసా ప్రమా తేన వటి కాం 
కారయీత్సుధిః | గంథాలికా షుత్రరసై రనుపానం (వదా 
పయేత్‌ | సర్వాతిసార శమనం సర్వళూల నివారణమ్‌ | 
నూతికా శోఫపాండున్ను ౦ నర్వుద్యర నివారణమ్‌ ॥ 
తొ, లవంగములు కుద్ధి జేసిన రసము కుద్ధి జేనిన గంథకము యవయమారము 
అ భ్రకభ సము లోవాభ'స్మమయు తౌ మభ స్మృము గుమ్ముడు యిని దినును కిొకొ్క_క 
ఫలము జాూజికౌయ మౌదీఫలము లవంగపుచెక్కు కూతురుబుడమ తుంగముసస్పెలు 
ఆనెపువ్వు కొడిసెపాల శిరుబొద్ది కర్కా_టకశళశ్ళంగి మాశేడుజేరు కురుజేరు యివి 
దినుసుకు కర్ష్మపమౌణయు యిటుల వీని నెల్లి చేకయుచేనీ వున్లోదకముతోనూరి రేం 
జంత మూతలు జేనీ తృ ణకంకుమర సముతో శేవిం చిన సర్వాతి సారములు నమ స 
శూలలు ఖాలింకరోగము వాపు పాండువు 'సర్వజ్వరములు వీనిని వారింసం జేయు, 
_ననరోగ నిదానము, 
శ్లో! (మాధవనిడానే] నకీకా వాప్యమగ్ధావా వోపః(పాష 
గ్షన్మొన్ర్రీయః | (ప్రదూషవ్యమాంన రుధిలే _న్తనరోగాయ 
కల్పతే |! పంచానామపి తేషూంహి ర_కృజం ఏ[దధింవినా | 
లక్‌ణాని సమానాని బాహ్యావి దధి లత శ్వా ౩ 
వా 
తా, కాలా రిక రు దష్ట్రంబులై గర్భిణికిగాని లేక ప్రసవించిన క్ర్రీకి 
గాని _స్తన్యములయందు జరి వాని నందు మాంసర_క్షములంజెరచి వాతపీ త క ఫసన్నిి 
పాత స. 5 విథములై న _స్పన్యరోగముల గలుగం జేయం. ఇవి వక్త 
వి దధిలక్షణ బానంబు "కలై తెక్క్‌నవి బావ్యావి[దధిల క్షణ యు కంబులె యుండు, 


న్లో 'లేసోవిశౌల మూవేన హంతి వీణాం ననోతితామ్‌ | 
ఆజ ఆస్ట య 
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తా, పొపరవేకును గంధము దీనీగాని (లేక అడవి పత్తిగింజల నేతి లేక 
సొరకౌయ విత్తులనేని నోథుమగంజితోనూరిగాని లేపవముజేని సీన _స్రన్యసంబంధ 
మెన వీడ వారిం'చుః 
వాతాది దుష్ట్రదుగ్గ లతణము. 
శ్లో కషాయం నలిలపావి స్తన్యమారుత దూవీతమ్‌ | కట్యన్లు 
(౧౧ ౧౧ బావి న్యా 
లవణంపీత 'రాజమత్సి_త్తనంజ్ఞ తమ్‌ | కఫదుష్టం భఘనంతోయే 
నిమజ్ఞతి సుపిచ్చిలమ్‌ | ద్విలింగం ద్వంద్వజంవ ద్యా త్సర్వ 
లిజ్ఞం (తీవోపజమ్‌ || 


తా, ఒగరుగ నీళ్ళలో వేనీన 'లేలునదిగ నుండుపాలు వాతద ప్ట్రమనియు కార 
ముగ పుల్లగ వుప్పగ మైన పచ్చని రేఖలుగలదిగ నుండుపాలు పీల్తేగుష్టమనియు 
గట్టిగ నీళ్ళలో వేసీన ముణుససనడిగ బంకగనుండుపాలు కఫదుష్టమనియు 2 దోష 
అవమణములరిగలపాలు ద్వంద్వ దుష్ట్రమనియు వీ దోషలత్న్వణములం గలది (త్రిదోష. 
దుష్ట మనియు "తెలియవలయు, 
బాతరోగ _న్త్వన్య చికిత్స, 


న్లో జాలేవా rs స్టన్వే దశ మూఃం (త్యహంవి బేత్‌. | 
వాతవ్యాధి ప గారంనర్స్వి; న త్యామృును నిేేచయేత్‌ || 


తౌ, వాతవోషమువలన _స్తన్యము దుష్టం చై యుండిన రీ డినములు దళశమూాల 
[ పొయమును పానము జేయించుటయీ గాక వాతపహార ఘృతపానమువలన అభువుగ 
)లేచనంబును జేయించవలయు, 


భుద్ధ దుగ్ధ లక్షణము 
శో అదుష్టం అ 1 నా భవఖిపాండురమ్‌ 
మ వినర ౧చ తత్ప$న న్నం వినిర్జి ఇత్‌ ॥ 


తా, పాలను వుదకములో వేనీన సీళ్ళనో?లని తెల్లగ మభురరసముగలది 
నై వివర్ణయు జెందకుండిన జు మైనదని తెలియవల యు, 


న్లో కేదుస్తై. కం అయం యస గా సె సై ంధవన౧యుతమ్‌ | 


Se) 
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వ్‌ 


మపుప్పై స్త స నాలింపే చి? ల దశనచ్చనా ! 
ఖా. నమేద్భాలః క ఫకొపళ్చ శవ్యాతి || 
తా. కఫమువలన _ప్పన్యము దుష్ట్రం'బీ న ఆతీమధురచూర్ష మును _సె జె ంథధవలవణ 
చూశర్హ మును చేతిలో? లిపి moe అనోకఖు ఫుష్పమునునూరి _నన్యముల 
యందును శపవుమొక్క_ “పిదవియందును లేపనము జేనీన శిసవునకు సుఖముగ వమ 
నంచె కఫ్మపకోళలము శమించు, 


శ్లో! ఏ త్తేదు Ferree Mee పాం 


ధా త్రీంకురూరంచపిజే తాగ ఢం _ [ 

తా, వీత్తమువలన _స్థన్యఘు దుష్టం బైన ప్పతీ7 పిల్లి క చర చేదు పొట్ట వేప 
ందనయు అనువానిని కపాయముకౌెచి అందు న త్రీ శికువు లిధవుకికి 
నము జేయించవలయు, 


స్‌ 


_స్త్వన్యజనన విధి, 
శ్లో! భూమికూశ్ళాండ మూలన్య | శీరవిష్ట న్యయోరనః | 
పిబే త్పశర్కరం తస్యాః కు వివర్ధతే ! 


శా, చేల సమ్ముడుగడ్డ ను పాలతోనూరి దాని రసమును వీండికొని అందు 
శర) రగలిపి కాగిన పొల వది౦ జెందు, 
ఠా k అధి 


ఫతావారీ వానము, 


శ్లో! శతావరీ శ్షీరపిస్టై పీతా న్తన్య వివర్ణి సీ ! 
కవోప్తం కణయావీతం శ్రీరంథీర వివర్ధ నమ్‌ ॥ 


తా, పిల్లి పీచర వేళ్ళను పాలతోనూరి (తౌగిన 'బేక్ష మందోస్తృముగనుండు 
పాలలో వీప్పలిచూర్ణ్ల ముగలిపి (తౌగినను వలన కంక 


సోమరోగ నిదానము, 


శ్లో! (సిద్ధవిద్యాభూః] శోకాచ మా డైప్టనితాతినంగా . ద్లశేణ 
చాప తృుభితాన్రవంతి | య ముఖం(ప్రవన్నా 


అన్ఫగ్ధరరోగనిదాన లవణ చికి తా ఏదయః,' 729 


హ్యరుక్క_రాని ర్లతగంథవర్గాః | శీతాశ్భితా సేవ ముఖోష్ట 
తొలు కోవశ్సిరళ్ళూల మశ క్షతాచ | జిహ్యావి'లేపో వివి 
ఛ.శ్చభ య్య రతృప్పి వీ తామూ hy జృంభతృ్భ మః | భవే 
గన చాకు మూ సూ చేహిని క్ప్చేష్టః కప ఆమయ; | సోనురోగమితి 
(పాహుః చే కాసారతయంనృణామ్‌ || 


నా శ్లోకయు (శ్రమ Mn బిషవోషమయు అనువానివలన శరీగముంకట 
Care నువకము క£ోభము చెంది సవించి వ _వీగతం బె వేదనతో గూడి 
గంథపర్ల ర్ల రహీతం'బె నిర్మల మై చల్దగ చూత ద్వార పువలన జులువెడలు, అందు 
ముఖము. ెనవిదవడలుమయొండుట తలలో నూదులనో బొడుచునటులనొచ్చుట 
సత్రము లేకుం శ ఎటు నాలుక బంకగనుండుట పలువిధభక్ష్యుయుల శేవిం చినను త్ఫ ప్తి 
లేకండుట చర్చ ఆవువింలేలు దప్పిగలుగుట కరీరము నో నోర్పు లేకుండుట చేష్టా 
విహీనుడగుట అను నీ లత్నణంబులు గలుగ, ఇనయ సోమకోగ మనంబడం, ఇది 


కష్ట సాధ్యము. దీనియం'ు శరీరమునందలి బలము తృయించు, 

A [ భపజక ల్పీ]) ధ్యాతీఫలన్య న్వర సనరంభా ఫలంమధూకం 
నసితం వీపేద్యా | పీశంమనూకం మధుకంవిదారి నూవంచ 
దు జ్ర నహసోమరోగ్న్‌ | 


తా, ఉఊసిరికపండు రనములో ఆరటిపండు యిప్పపువ్వు పంచబచారగ లిపి 
తౌగినను "లేక యిప్పపువ్వు యస్ట్రైవధుకము చేలగమ్ముడు అనువానియొక్క దూహ 
హే చూర మును హెంలలోేగలిపి (కౌగినను సోమళోగము హరించు, 
॥ (సిద్ధర నార్జ్మ వే] ఉళీరంవాలుకాషత్రం కష్టంధా (త్రీచమాానలీ | 
వలాచరేణుకా కామా కుంకుమంవాగ శేనరమ్‌ | పద్ద కేసర 
కందంచ కర్పూరం చందనదయమ్‌ | వో్యోపాముధూకం 
లాజాశ్చహ్యాశ్వగంధాశ తావరీ | గోకురం కర్క_టాఖ్యంచ 
జాతీతకో_లమేవచ | ఏతాని సమభాగాని డిగుణా మృత 
శర్క_రా | మధ్యాజ్య సితయాయు కం భతుయే త్వా)త 


780.. బనవరాజీయే - హోడళ ప్రకగణే 


రుట్టితః | యయంచ ర_క్షవ్లీత్తంచ పాదదాహ మసృగ్దరమ్‌ 
మూ(తాఘాతంమూ[తదోష ౦ కృచ్చ్యింవై వాతకుండలీమ్‌ | 
వినిహానా త్స) మేహంచసోనురోనీంపే లీముకక్‌ | సర్వాంగ 
దాహ సా 0౦ర _కృసావా మయేముచ | 


తా, వట్టి వేరు కురు వేరు ఆకప తిక ఇెంగల్వకోష్షు వుసిరికవరుగు ఎనేలతాటి 
గడ్డలు కపట. రేణుకలు (దాతు కుంకుమపువ్వు నాగ*ేసరములు తొమురశేసనర 
ములు తౌమరగడ్డలు కర్పూరము చందనము ర_క చందనము (తికటుకములు యిప్ప 
పువ్వు పేలాలు పె శ్నరనడ్ష పిల్లి పీచర పల్లేరు కర్కాటకళ్ళంగి జాజి మొగ్గలు 
తకోో లపుట్టు వీరిని సమఖ్టాగములుగ (గహించి రెండింతలు తిప్పసత్తు గలిపి తేనె 
నెయ్యి పంచదార అనువాని యనుపానము ర్‌ (పాకఃకౌలమన సేవించిన కీయ 
మారక్త వీత్తము కాళ్ళుమండుట అస్ఫగ్గరము మూూతఘాతమ మూ[త్రదోమము 
మూత్రకృచ్చ్వము వాతసండలి (పమేవాయు సోమగోగయు వాలీమకము సర్వాంగ 
శాపము రక్తసావరోగములు వీనిని హరింపం జేయు, 


గర్భిణీరోగములయందు పథ్యము, 


న్లో! (మాధవనిడానే] శాలయప్పప్రీ కాముద్ద గోధూమా లాజన 
_కృవః ! నవనీతం మృతంకీరం రసాస్స మధుళర్క_రాః | పన 
సంకౌదళంథా[తీ| దామోన్లుంస్వాదుశీతలమ్‌ | కస్తూరీచందనం 
మాలా కర్పూరంవుధథులేపనమ్‌ | చం|ద్రికాస్నా నమభ్యంగో 
మృదు nS | గంతర్పణం(పియాశ్లేపో వివో 
రాశ్చ మనోరమాః |! (ప్రియంకరం ఇాన్న పొనం గర్భిణీనాం 
హితంనదా | 


తౌ, 60 దినములకు ఫలిం జెడి వడ్ల బియ్యము పసలు గోధుమలు “పేలవీండి 
వెన్స నెయ్యి పాలు తేనె పంచదార అనువానతోగూడియుండు రసములు పనస 
పండ ఆరటిపండు ఉనీరికపండు పుల్ల (దాతుపండు తీళ్టగలప దార ములు శీతకరపదా 
ర్భయులు కన్తూరి చందనము పుష్పమాల కర్పూరము తేనె లేపనము వెన్నెల స్నాన 
ము అభ్యంజనము మృదువుగనుండు ప పడక చల్లని గాలి తృ ఫీకరమెన యన్నము (వీయా 
లింగనము మునోవారమైన విహారము (పీయమైన యన్న పానములు ఇవి గర్భిణీరోగ 
ములయం డెల్ల పుడు ప్రి తకరంబులు, 


అన్ఫ గర రోగనిదాన లతుణ చికి త్పాదయ కి 731 


గర్భిణీరోగములయం దపథ్యము 


క్లో స్వేదనం వమనంయాొరం కదన్నం విహమాశనమ్‌ -! 
అపథ్య మిదముద్దిస్థం గరి ణీనాం తాని | | 
సూతి కాఖ్యేమ రోణేషు వాత శ్షేషో ద్భ వ | 
త[తరోగాను కల్సేన పథ్యాపథ్యా ఏనిర్ది శేత్‌ 


తా. వేడిగా నొ_త్సడమునిచ్చుట వాంతి వారము కుత్సితొన్నము విషమా? " 
నము ఇవి గర్భిణీ కీల కసథ్యకరంబులు, మటియు నూతికౌగోగము వాతకఫా 
తక రోగము అనువానియందు యుక్తానుసారముగ పథ్యము నొసంగ వలయు, 


ఇది (శీ నీలకంఠ చరణారవింద తీర్ల ర్భపసాద పారావార భోగ విహార పా రీణ 
నిడిమామిడి భగిసత్సంప్రదాయ కారాధ్య రామబేశిక శిష్య త్తమ 
నమశ్శివాయ సత్సు(త,పమ్నిత్ర కవి తొచాతురీధురీణ వై ద్యజన 
శిరోభూపణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజ గామౌభేయ 
(వణీత " (శీ బసవ రాజీయే ఆంధ కౌత్స ర్య సమా తే 
అస్ఫగ్షర ఆస్ట సౌవ యోనికంద గర్భ సాతన 
యాఢగర్భ యోనిసంకుచిత నూచికొ సన 
సోమరోగ నిదాన తల్ల క్షణ తత్సాధ్యా 
సౌధ్య తచ్చికిత్సానుపాన పధ్యా 
పథ్య లతుణ యుక్తం 
షోడశ పక రణమ్‌, 





4 
++ 
|! 


న్లో! వీరభద్రం విరూహతుం నారసింహ మదాంతకమ్‌ | 
అహిభూపం శుభాకాగం భచేహం పీఠ శేఖరమ్‌ | 


తా, విషమదృష్టై గల వాడు నృసనీంహునిమదము నణం చినవా (డు సర్పములే 
భూషణముగగ లవాడు మంగళకర మెన యాకౌరముగలవాడు 


భూ రా; గగ ణ్యుడు 
నగు వీరభద్రుని శీను భబిం చెద, 


శ్లో! ళీ నీలకంధవంశొబి చంద్రమా బనవా హరయః | 
య cp 
వమ్య్యమి వృహషరాజియ మసంవై ద్య ధిఖామణిమ్‌ | 


తా. నీలకంఠ వంళమనెడి శీరసము[దమునకు చందుడై బసవరాజు యని 
ీర్ర్మొ_ నబడిన నేను మ కడు శేష్టం వైన బసవరాజీయనును నీ 
(గంధముయొక్క_ న స_ప్టదళ (పకరణమును వచింపుచున్నాడను. 


నేత్రరోగ సంఖ్య, 


శ్లో! (సిద్ధ రసార్ష వే] కృష్థేపంచననమై వసం ధిషుదశ (తీణ్య[త్రశున్లె 
ఖే | జూకాష్టోడశవ మ కి ఖలు చతుకం శా _నృథావిం 
న్రత్రిః| నప్తాతంతోయు కాక తుర్న వ వతివిత్యత్ష ర శే సూనుయూాః! 


యో వేత్తిన్యవ శ" రు మేవవిముపా మ(్రోనమర్గి సభ వేత | 


తౌ, చేత్రముల యందు జనిం చురోగముబు రిఢ4 విథంబులు అంకు కంటేనల్ల 
(గుడ్డునందు న్‌ సంసులయందగు 9 తెల గుడునం ఎ 18 నేేతయులయండంతట ]6 కంటి 
యె య ళా మ ర్ట 
అప్పులయందు 94 చేత నాడులయందు 27 ౨న 94 విద్దంపులం ఓ ని భఖేదముల సెజీంగి 
చికిత్సీం చునాజే వే వలలో Lm 


శేత్రరోగనిదాన లక్షణ చికి త్పాదయః, 788 


అభిహ్యంద భేదము, 


| (సిద్దరసార్ల వే] వాతి త్తకఫా(దక్తా దభిష్యందశ్చతుర్విధః | 
తత్రశానుచితై కపకై) ర న్నీ మా _క్రి)దినంభివక్‌ | 


తౌ. * అఖివ్యందము వాత పిత్త శేహ్మర క్ష భేవమువలన 4 విధంబ్యులు, (అందు 
వా తౌ ఫిష్యందమున నేత్రము లెజ్జ నె నీరగారుచు పొట్లతోగూడియుండు పిత్తాఖి 
మ్యందమున కన్ను లెజ్టునై కడు పుమం టలతోడంగూడి మెర మెరలాడ చుండుశేప్మా 
ఫివ్యంచమయున కండ్లు పుసీగట్రి దురదతో గూడియుండు ర క్తొఖిష్యుందమున కండలో 
య 6౬ న! య 
దుర్మాంసము బెరిగియుండు వోనియందు తో లంత కౌను'గాకునుగ ట్రి వీదప ఉమ్మెత్త 
కును తమలపాకును మూడుదినములు గట్టిన నే తాఖిష్యందము హరించు, 


pe నిదానము, 


న్లో, (ఆయి శ్వే చే] ఉష్పాఖితప్తస్య జల్మపవేళా దూశేతశుణా 
త్స గష్న విపర్ణ యాచ్చ! స్వేద్యాళి తేబోధూమ నిపేవణాచి చ్చ 
ఛ శ్రేక్షియా తా దమ వాతియోగాత్‌ | ద్రవాన్నపానాతి 
నిపేవణాచ్చ విణ్బూ త్రేవాత క్రమనిిగహాచ్చ | (ప్రస్యక్ట 
నంరోదన శోకకోపా చ్చికోభిఘాతా దతివాద్వసానాత్‌ | 
తథాబుతూనాంచ. విపర్యయేణ శ్లేశాభిఘాతా  దతిమైభు 
నాచ్చ | చాప్పగహాత్సూమ్మ నిరీక్షణాచ్చ చే(శేవికారా 
న్లనయంతిదోపూః 
తా, ఎండలో నెడలును గాచికొనినవీదప కీతోదకములో (బవేశించుట 
వలన (అనగా శరీరము చలివలన న్యా]ప్తంై శరీరమునందలి యుష్ట మూర్భ పగ తం బై 
చే త్రయులయందలి తేజస్సు పరాభవపరచి శేతీరోగమును జు 
దూరముగనుం డు పదాగ్ధములంజూచుట స్వష్న విపర్యయము (అనగా పగలుని దం 
చుట ర్యా తులయంను జాగరణము సేయుట కండ్ల యం చావిరిదగులుట లేక అ 
పట్టి కంళకిలో చే జీర్ణంబగుట కంటిలో దుమ్నుపడి యంచునిరి చియుండుట పొగదగు 
లుట వాంతి వేగమునడ్డగించుట ఆధికముగ నమనంబులగుట (దవముగనుండు నన్న 
పౌనాదుల మిక్కు_టయుగ సేవించుట మల మూత అపానవాత వేగము నడ్డగించుట 


* అగ్గి ష్యంగమన న్నేతముల నీరు గారుట, 
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ఎల్ల పుడు కన్నీరువిడు చుట దుఃఖించుట కోపముజెందుట తల_పె యభీఘూతమును 
జెందుట మిక్కు_టయుగ మద్యపానము సేయుట శీతకాలమున ఉన్షము ఉన్షకౌలమున 
శీత్రలముగలుగుట శ్లేశము (అనగా నునోదుఃఖుమును గాని లేక కామాధిదుఃఖములును 
గాని జెంరుట అభిఘాతము (ఆనగా పీడనుగాని లీక దుఃఖమునుగాని; జెందుట 
మిక్కు_టముగ మైధునము నేయుటకంటీనీరుయొక్క_ వేగమునడ్డగిం చుట నూక్ష్మపడా 
ర ులతా చుర ఈ” కారణములవలన వాతాదిదోపుములు |బకోపించి నేతరోగము 
లను గలుగం జేయు చున్న యవి, మలియు (సుకు తేశో *నీరానుసారిఖిర్లో మె.ద్విగు ౩ 
రూర్థ ప్రమా శ్రితే ః | జూయంలే నేత భాగేమ రో-గాఃపరమదారుణాః'॥ అన-గా 
(బకోపించిన వా తాదిదోపములు కంజటినిరలయందు వ్యాపించి వాత పిత్త కఫ రక్త 
సన్నిపాత ఆగంతుక భేదయులవలన 76 విధంబులగు భయంకర మైన నే త్రరోగముఆ 
గలుగం జేయుననుట స్నుకుతాచార్యుని యొక్క_ మతము.) 


అధి ప్యంద రోగములు, 


| వాతార్సీ తా త్క_ఫా[ద్రక్తా దభహ్యంద శృతుర్విధః | 
(పాయేణ జాయ తెఫఘోర న్పర్వ నేతా మయాకరః ॥ 
తా, అఖిష్యుందరోీగము వాత పిత్త కఫరక్ష భేదములవలన 4 వీధంబులు 
వానివేదనను సహించుట కడునశక్యము, ఇది అథిమం థాది సర్వ నేతరోగములకు 
నుత్పట్టిస్తానంబు (ఇక 'సర్వ న్మేత్రములయందు జనించు రోగముల వించెద, ) 
థిథి 
వాకాభివ్యంద లతణము, 
న్లో! నిసోదన స్తంభన రోమహ_రృసంఘర్ష పారుష్యశిరోభి తాపాః if 
పశుష్క భావళ్ళిశిరాశుళాచ వాతాభిపన్నేనయ నేభవంతి ॥ 
తా, నూరులతో బొడుచుకటుల పీడగలుగుట నేత్రములు జడముగనుండుట 
శరీరమున రోమౌఎ-చముగలుగుట కంటెజప, లారనీకొనుట కఠినముగనుండుట 
శిరము వేడిగ నుండుట "నేత్రము లెండియుండుట నేత్రమలయందు చల నినీరు గారుట 
ఈ లతమణములుగలది వా తౌభిప్యందమని చెలియవల యు, 
పీత్తాభిష్యంద లతుణము, 


న్లో! దాహ[పపాకొళిశిరాభినంవో ధూమాయనం బాప్పనముచ్చ) 
యకళ్చ |ఉపఫ్లా(శు తావీతక నే త్రతాచ వీత్తాభిపన్నేనయ నేభప ్లి! 


శృత్రగోగనిదాన లతుణ చికొత్సాదయః, 785 


ఆ మిక్కు టమ?” మండుట చేతమలచుట్టు కురుపులు జనించుట సేత 
ములయందు శీతప దార్థ మునుబూయుటయం ది-చ గలుగుట సే త్రముల పొగ వెడలుట 
చే త్రయలయంచదెల్ల పుడు వొకింఠ వేడిగ ఈ (సేవించుట "నేత్రములు పచ్చిగనుండుట 
ఈ లతుణములుళలది పీత్తాఖిష్యుందమని చెలియవల యు, 


క సజాభిహ్యంద లవణము, 


న్లో! ఉప్ణాభినందోగురుతామకోథః కండూపచేహోావతిశీతతాచ | 
(సావోబహుః విచ్చిలయేవచాపి కఫాఖివన్నే నయ నేభవంతి ॥ 
తౌ, కండ్ల "కావిరి నివ్వవల యు ననెడియిచ్చ జడత్వము "నేతములయందు 


వాపు దురదగలుగుట "నేత్రములు జంక గ చల్గగనుండుట మిక్కు టముగ బంకగ 
నుండు నీరుగారుట ఈ లఅతోుణములుగలది క ఫాభిష్యందిమని చెలియవలయా, 


ర క్రాభీష్యంద లవ్‌ణము. 
శ్లో తావూ[శుతా లోహిత నే[తతాచ రాజ్యస్సమంతా దతి 
లోహి తాశ్చ | వీ _న్యలిక్లాని చ.మానితాెని ర కాభిపన్నే 
నయచేభవ న్తి ॥. 


శా, "కంటిలో నెజ్జనినీరు గారుట నేత్రము లజ్జగనుండుట కంటిచుట్టు యొజ్ఞగ 
కుండు "లేఖలు వ్యాపీం చియుండుట పి'త్తాభిప్యుందలక్షణయు _క్టి ంబుగ నుండుట ఈల శు 
శములుగలది ర క్త్తూఫీిష్యందమని చెలియవల యూ, 

నా! అట 
న్లో! గగంథాంతనే) వృష్ధైనేతై రభిష్యందైై ర్నరాణామ క్రియా 
QQ, 

వతామ్‌! తావంత_న్త్రధిమంథాస్సు్యర్నయ నేలీ వ శేదనాః | 

తా, అఖివ్యందరోగమున ఉపచారము సేయం బడకుండుట చే వృద్ధి జెంది 
విధములైన * అధిమంధరోగముల గలుగం జేయు. దాని సంబంధమువలన న్నేత 
'లయందు తీ వచేదనగలుగు అదియా అధిమంధ సామా న్యలతుణము. 

జ 

వ్ల ఉ త్పాట్యత ఇవాత్యర్థం నేత్రం నిర్శధ్య తతథా | 

శిర సోర్టృం చ తంవిద్యా ఈక మంసం న్యలతుణై ః | 


ఈ ఆధిమంధవమున---కండ్లు కలకబారి పోట్లుగలుగుట, 
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తౌ, శిరమయొక్క_ ఆర భాగము బల గెట్రినటులనొచ్చుట కండ్ల లోనిసుక 
బోసినటుల కడునేదనగ ప రోగ పభావయువలన ఆర్బి తలయుంధు జేదనగఆ సట 
ఈ లక్షణములుగలది ఆధిమంధమని చెలియవల యు పత 3 దీనియందు చాశాభి 
ష్యుంచ లతృణముబే ౫ లిగియుండు, 


శ్లో పహాన్యాదృష్ట్రం SS ద్యోధీమంథో ర_కజః 


పంచరా[తాత్‌ | స నిహాన్యాని స్శిథ్యా 
చార్మాతై టై _త్తీకస్పద్య యేన || 


తాం వ ఆధిమంధము 7 డినములకు ర క్రజ అధిమంధథము ఫ్‌ దినములకు 


వాతీక అధిమంభము 6 దినములకు క 3 పె గీ యధిమంభము మిధ్యోపచారముల వలన 
తత్కాలమున (అనగా మూడుదినములలో) కండ డ్దదృష్టైని నశింపంజేయు, (కెౌప్పున 
లంఘన (వలేపాది (కియార్థం బె అంజన ని SURE వ్యాధి స్వభావ మునుబట్టి 
కోొలావధి చెప ంబడియె) 

సేత లతుణము, 


శ్లో ఉదీన్ల వేదనంశచే[తం రాగో బే? సమన్వితమ్‌ | 
ఘర్ష నిన్తోద శూలా(థు యుక్త నకామాసన్వితంవిదుః॥ 


తె, "నేత్రములు మిక్క్కు టము వదణాయు క్షంబుళై క డునెజ్జ నై యిసుక 
బోసీనటుల గరగరలాడుచు సూదులతో వాడుచునట్టుల "వేదనగల వె చురుకుతో 
గాడ్స్‌” నీరుం గార్టుచుండిన ఆమ హోము కే (త్రములని 3ఇలియవలయు, (ఈ లక్షణము 
ఆంజనాది నే షేధముకొరక లఘ్యన్న ము నిచ్చుటకై జెప్పంబడియొ 


విరామ లక్షణము, 


న్లో మంద వేదనతా కండూ స్పంరం భా (శు (పశాంత LTE 
ప్రనన్న వర్ల కాచాక్ల" న్పంపక్యం దోపమాదిశేత్‌ | 


తౌ, వేదన దురదత్య వాపుదీని "నేత్రములు నిర్శలముగ నుండిన దోషము 
పక్వ మైనదని తెలియవల యు, 


నే[తరోగనిదాన లవణ చికి త్పాదయః, 787 


శోఫయు క్ష క్త అవీ పాక లవణము, 


వో క ందూవ చేస గుయుతః ప | 
సతర కళ E యస్తునే[త : బాన న్పళ పజ. 
ప యు నేత్రపా శేత్వశోధ చే | 


౫. శేత్రయఘలయందు వాఫుజనించి పండుటవలన పండిన మేడి పండుతో 
సమౌనం మై మరదగలిగి జిగటనీరు గారిన శోఫజన్య శే త్రపాకముని తెటీకువలయు, 
పతక. వాపుళేక శే త్రపాకముగలిగి త క్కి_నలక్నణములతో గూడియుండిన(తిదో 
షజనిత అధిమంధమని తెలియవలయా, 


సహాతాధిమంథ లశుణము. 


క్లో ఉపేకణాదతీ యదాధినుంథో వాతాత్శకస్సాదయతి ప్రస 
హ్యా | రుజూభీరు. గాఖ్‌ ర సాభ్య యేస నాతాధినుంథ*ః ఖలు 
నేతరోగః | 
తా, వాతజ అధిమంధమునకు జికిత్సం జేయక నుెపీతీం చుటవలనే చేయు తలు 
నోషించి చానివలన సూదులతోబొడుచునటుల వేదనతొపము మొదలగు కడుపీడలు 
గలుగు, ఇదియ హ తాధిమంథమనంబడు ఈ నేతగోగం బసాధ్యము, 
తపర్యయ లక్షణము, 
క్లో వారంవారంచవన్యేతి భు)నాశేజేచమారుతః | 
కరా కణ న్స యోవాతెపర్యయః | 
తా, వాతము (కనుముగ పలుమారు కనుబామలయందుజేరి యందుండి సేత 
ములయందు పలుమారు వ్యాపించి పలువిధములై న త్మీవవీడల గలుగంజేసీ చాతవి 
గరషయమనం బడు, 
॥ గుప్కామీపాక లక్షణము, 
న్లో! యత్కూణితం దారుణరూతువ ర నందహ లేవా విలదర 
| సుదాచుుణంయ ర్ప్రకిబోధచేచ మ 
పవాతంతదవీ, || 
& శా, నేత్రములు మూతేపడి యెప్పలు కఠినంబ్బులై రూక్న్షముతో గూాడినచే. 
i రఇట్టలు వ se లోేనికేగుట తెరచుట కశక్యంబగుటు ఈ లో 
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అన్యతో వాత లతేణము . 
శ్లో! యస్యావటూకర్ల శిరోహ నుస్థో మన్య్యాగతో వాప్యనిలా 
తోబా 1 కుర్యా(ద్రుజందై భ్రవిల్గోచ నేచ తమన్యతో? 
ముదాహారంతి | 
తా, ముచ్చి' గుంట ఇవులూ శిరము ఈ కోటుమర్హు “ాడతల పెద్దనరను 
వాని యంచేని ఇతరగనలములయంకేని యుండువాతము కనుబొమల మధ్యను 


థి 
"లేక "న్మేశమలయందు గాని తోద బేదాదిపీడల గలుగంచేయు. ఈ రో 
అన్యతో వాతమని వచిం చెదరు. 
అన్లూధ్యుషిత లశ్‌ణము. 
న్లో శ్యావంలోహీత పర్యంతంనర్వంవావీ, (పపచ్య తే 
నదాహాకోథంన (నావమవ్లూధ్యుపి.తమువ్లుత:ః ॥ 
4 
శౌ, మధ్యమున నొకింత నీలవర్షముగ చుభ్ర్రప్రక్కాల యొెజ్ఞగను, 
పర్వ నే తమపండుట (పంకుట ఆనగాపససుచానగల కురుపులులేచుట) 
తాపము వాపుగలుసట నీరునుగారుట ఈలక్షణమయులు౫లది ఆమ్లా ధ్యుపిఠము 
యవింయు, ఇది పులుసుగల భోజగాడుల మిక్కుంట ముగ శీవించుటవలన జ 


శ్లో! అవేదనావాపి నవేదనావా యస్యాత. రాజో హిభవ 
త్మామాః , ముహుర్విరజ్య న్తిచయాన్సతాద్భ గ్య్వ్యాథి 
రోత్వాత ఇవీ(పదిష్ట । | 
శౌ చేత్రమునంచుండు సీరలు వేదనారహీతంబు లై “గాని లేక "వేదనా. 
బులె గాని యెజ్డనె పలుమారు అధికాధికముగ యెజ్జ్బగనగుచుండిన నిరోశా 
చెలింపవనలయు, (ఇదె ర _క్షదోషయువలన జనించు.) 


సిరాహర్ష లక్షణము: 
శ్లా! మోహళ్సికోత్సాతఉ పేశీతస్తు జాయేతరోగస్తు సిర్మాప్రప 
తె(మా(నమ చృం(ననతి (పగాఢంతభానశక్నో త్యభి పీకి 


4 కటుమర్లు అన గా---కంటి[ కింద మొదలుకొని చెక్స్‌ ళ పార్శ వ్‌భొళ 


నే(తరేగనిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 79 
తా, అవివేకముదలన సీరో త్పాతగోగమునకు జికిత్సంజేయక  నుపేత్నీంచు 
టచే సిర్మాపహర్ష మనునోగి ము టే. దీనియంకు చే క్రమలయందెజ్టి గ స్వచ్చ 
ముగనీరును గార్చుచుండుటవలన నే తములచెరచి చక్క. గాజా చుట కళ క్యంబు.గ 
నుండు, (ఇటుల నెత్రమునందంతట జనించు 16 విధములగు రోగలతేణంబులు 
జెప్పంబడియె,) 
నల్ల (గుడ్డుయందు జనించు రోగములు 


న[వణశు[క లతుణము, 


నో నిమగ్నరూపంతుభ వేద్ధి క పేసూశ్యేవవిద్ధం (పతిభాతియదై | 
ప్రావం(్ర వేదుష్ణ మతివేయ చ్చతత్సవణం “ఘ[క్రముదాహరంత్‌ I 


తా, "నే త్రముల మొక్క నల గుడునంచు జనించురోగము స|వణకశుక వునం 
౧ GB ఇ mn 

బడు చేతములయొక్క. నల్ల (గుడ్డునందు , పువ్వుజనించి లోనమునింగినట్టుగ మధ్య 
భాగమున సూదితో “బెజముజేయబడినటుగ నుండినచె అత్యుస్థయుగ మిస్క.టముగ 
: జ డు దుం ea 
నీరును గార్చుచుండిన స వ్రణకుక్ష మనంబడు (దీనిలో పీడగలిగియుంకు క్షణమున 
పేడగలుగుట సహజం బే, ఐనను చే త్రములనంటి సుకుమారస్థలంబున గలిగాడి విశే 
కపీడనుసహీ*ం చుటు కళక్య్యం బని భోజూదికులువ చిం చెదరు, ) ఈస సవణసుక్ష ౦బసా థ్యము, 
0న wise నొకానొక పుడు సాధ్యం బగు అవస్టా భవం బెద్ది యనిన, 


అవస్థా భేడదసాధ్య శు క్రవివరణము, 


నో దృ ప్టేనస్స్నమిపేనభ వేత్తుయత్తు వచానగాఢంన చనం[న వేద్ధి 
అ పదనంవానచయుగ్భళ్‌ | కంతిల్సిద్ధి మాయాతిక దాచి దేవ I 


ఈత, పువ్వు దృష్టి కిసమిోపమునగలుగక లేక లోతు? వ్యాపించక లేక కడు 
కొవము 'పోట్లులేక యుండెడి కుక వెంకెనొక పుడు సాధ్యంబస, మటీ యు రెండు 
(కములు జనిం చిన యసాధ్యంబు, 


అ(వణశు।క్ర లవణము, 


సుం కృష్ణ గతంన చోషం శం ఖేందుకుంద (పతి భావ 
భానమ।నై హో హాయసా భధ పతను (పకాశనుథా[నణం సాధ్య 
“తమంవదంణి | క్ష 
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తౌ అభిప్యందము వలన జనించి కంటియొక్క నల్ల 7పడ్డునందు చోసమయుతో 
గూడి శంఖము చందుడు ముల పువ్వు ఆనువానివ లె "తెల్ల హై ఆకొళమునంరగుండు 
మేఘమువలె నూత్ము.పకొళముగల దై (వణరహితం బై యు= జు శ్యుకయు సుఖసాధద్టి 
మనీ వచిం చెదరు, > 

అ(వ్రణశు(క క ద్భ సాధ్యత్యయముు. 
న్లో! గంభీర జాతం బహుళం చశు క్రం చిరోళ్టితంవా కువ దంతికృ చ్చ/మ్‌! 

చా, కంటి నల్ల గుడ్డునందు* రెండుపొరలకులోన జనిం -ది విశాలంటబి బహుకా 

లమునకు ముంద: జనం చియుండు శుక్రము కష్టసాధ్యంబు, 


అ(వణశు (కా సాధ్యత్యము. 
న్లో పచ్చిన్నమధ్యంపిశి తావృతంవా చలంసిరా నూరు నుదృష్టి 
౧ ది న్‌ ని 

కృచ్చ! ద్విత్య్వగ్గతం లోహిత మంతేతథ చి కోట్టితించావివినర్డి 

నీయమ్‌!! 

తా, శ్రకముయొక్క మధ్యమునందుండు మాంసము.కరిగి డాని,లన ఇద్రము 
(ఆనగా మధ్యుమునందు పల్లము) గలదిగ గాని లేక శు క్రమం నకు చుట్టూ మాగాసము 
పరిగి చలనముగలదిగ గాని" నుండినదై నీరలవలన వ్యాప్తం బగుటవల న నూకు మె 
దృష్టిని నశింపంజేయు చు రెంవవపటలిమునంగు వ్యాపించి చుట్టుపక్క లెక్టగా 
జనించి చిరకాలం బై యుండు శుక్రము అసాధ్యంబు ఆట్లణుటచే దానిని వర్ణింప 
నలయు, 

(పకారాంతర అ(వణశు (కా సాధ్యతప్పము, 


న్లో! ఉష్టాశుపాతః విటికాచనే తే యని స్మ వేన్లు ద్ద్వనిభంచశు 
[కమ్‌ | తదప్యసాధ్యం (ప్రవదంతికేచెదన్య ఇవ య ర్తి త్తిరిప 
శతుల్యమ్‌ | 


తా, న్మేతములయొక్క_ 2 వ పటలమయునందు శుక్రము వ్యావీంచుటవలన గడు 
చేడిషిగ అశువులు (సవిం దుటయేగాక సన్నని గుల్ల అనలన ఇవ్వా _ప ం.బె "పెసరపవ్న 
తో సమానంబైన కకముగ లిగిన యసాభ్యయ్క మణియు నాఘేకము తిత్తిరిపశీ 
యొక్క. "అక్క_వగ్గముతో, సమానముగ నుండిన అసాధ్యవుని కొందరు వచిం వెదరు, 


అవీ.పా కాత్యయ లతు ఆము, - | 
శ్లో! శ్వేతస్పమా(కామతి నర్వతోహి నోసేల౯ఆ  యస్యాసితమన్ల 


న్న 


నేత్రరోగనిదాన లతే.ణ చికి త్సాదయః, . 749 


మనియు కఠినం బె (పసరించునడియె (సావరహితం బె యుండు మొంసము జనిం చిన 
స్నాయ్యర్శమనియు జెవ్సం ంబడు, 


శు_క్తిరోగ లత్ష్న ణము, 


ఆల అర a లి వో 9,9 rt 
న్లో। శ్వా వాస్స్యుః వీచీతని భా సువిందవో యీ శుక్లా నఖ సిప్పిలేని 
యతాన*, శు కినంజ 8 
గే —D ద 


తౌ, కంటి | గడు పెన మాంస త ంపు చిప,వ$ 
తా, కంట యొక్క తెల్ల గుడ్డు ల్లగ మాం గుల్యముగ ముత్యపు చిప్పవర్ల 
తులము గ విందువులు జనించిన శు క్రియనంబడు, 


అర్జున లత ణము. 
. శ్లో! వకోయశ్శశరుధిరోపమశ్చబిందశ్ళుక్ష స్లో భ వతితదర్జునంవదంతి 


తా, కంటియొక్క తెల్లని భాగమున రక్షమువలె నొక బింగువు జనించిన 
అర్జున మనంబదు, 


పిష్ట్రక లతణము, 
శో శైవ మారుతకో వేన శుశేనాంసం నమున్న తమ్‌ | 
పిష్ట నత్సి సకం విద్ధిమలా క్రా దర్శనన్ని భమ్‌ | 


తొ, కఫవాతములవలన స్నేత్రములయొక్క_ తేల్లని (గుడ్డయందు పిండివలె 


$3 గనుపించు. 


విరాజూల లత్‌ణము, 


నో జాల ఛ' 8క ఠిన శినోమహాంత్స ర క్‌ స్పం తానన్నృతే ఇపహాజూాల 


నంబి తస్తు |] 

న 
తౌ se En నందు కఠినముగ గొప్పగ యెజ్బగనుండు 
* సిరలు వ్యాపించి పలతో సమానం టై యుండిన సీరజాల మునంబడు, 


విరాజ పిటిక లతణము. 


S| సుక క్ష జ్ఞా స్పితవిటి కాస్పి రావృ తాయాస్తా (బూయాదసితనమిా 
న || 


నాన. భర మారన కనాన కానా మానం లు నానా న కమల. అలలు వా 


* వరస కా వము, 


750 జనవరాజీదకే -- న" ప్తదశ ప్రకరణో. 


తే, కంటి యొక్క తెల్ల నిభడు'శునుండు నల్ల నిభానగ మునకు నమిపమ 
నీరలు వ్యావీంచి తెల్లనె సన్ను నికురు ఫుల గలుగంచేనీన నిరాజపిటిక. యనంబ? 
ఒలాన లత ణము, 
న్లో కాంస్యాభోమృదురథ వారిపిందుకల్చో విజయో నయనసి 
బజలాననంజై ః | 
వ 
శా, కంటియొక్క. కెలనిభాగమున కంచుతో సమానమైన కౌంతిగలడి 
కఠినము” లేక వీటి విందున్రతో దుల్యము గ నుండు (గంధి జనించి 'యొకింత యు! 
గుండముగనుండిన బలాసమనంబడు. (ఇటుల కంటి తెల్ల గుడ్డునంను జనించు రో 
ములు జెప్పంబడియె,) ॥ 
పూయలన లక్షుణమూి 
శ్లో॥ పక్వశ్ళోథ స్పంధిజోయన్పతోద న్ప్రనే త్పూయం పూతి 
పూయాల సాఖ్యః | 
తా, నేతసంధియందు వాపుజనించి పండి నూదులతో బొడు నునటు 
జేదరతోడంగూాడి దుర్షంధముగ చీమను గార్పుచుండిన పూయాలస మనంబడ 
ఉవవావా లక్షణము, 
శే! గథిర్నాల్నో దృ నంభాపపాకీకన్లు (పాయోనీరుజస్తూప 
నాహాః | 
తా, న్నేతసంధిశూందు లావుగ వొకింత పక్యముగలదిగ కడుగురదగ్‌ 
గరాడినదిగ వేదనారహితముగనుండు (గంధి జనించిన వుపచాపహా మనంబడు, 
న్మేతనాడి లకు,ణఇము. 
తో కుమా కైణదోపాః కుర్వుస్పా)వా౯ లత తై 
సై సరుకే పేతాకా ' తంహి[సావంనేతనాడీకిై కీ త సాల్యిం 
గగంకీ _ర్హీయిశే య్యా చతుర్భా || 


శౌ. చాతాదిదోషములు * త కువులయొక్క._. మౌర్ల మువలన సంధులయం' 
(బవేశించి తమతమ లమణములతోడంగూడి (సౌవమును గలుగం జేసిన తనా 
యని కొందరు వచించెడరు. ఆది 4 విధంబులు ఎటనిన,-ా- 
గ య స 


* అశ్రువుల నక ంకినిరు, 


నేతరోగని దాన లమణ చికిత్చాదయః, 751 


[శ్లో పాకన్సంథా నం|ప్రశేద్య స్తు పూయంపూయా[స్రావో సౌగద 
స్పర్వజస్తు శ్వేతంసాం (దంవి చ్చిలం సం న వేద్ధి శ్లేహ్మాస్రావో 
సౌవికారోవాతస్తు | 2 ప్రావక్ళోణి కాన్యో వికారస్ప్ర వేదు 
హం తతర  కంప్రభూతమ్‌ | తరి ధాం పీతముప్ల ంజలంవా 

ih తూ (ఛ్రానన్సం (న వేత్సంధి మధ్యాత్‌ || 
శా. ేత్రసంధియంచు చాఫుజనించి పండి చీమునుగార్చుచు సన్నిపాతా 
త్మకయుక్తం నె యుండిన సూయ సావ మనంబడు, మణియు తెల్లగ గట్టిగ బంక 
చీమును గః స్చృ-యండిన గేష్మ్మసావ మువంబడు, ర క్షవకోపమువలన “నిళేమముగొ 
ఊోహ్మ ముగ జ Us వలన ర _క్ష(సావయుగలది ర రజ సావ మనంబడు, చేతన ంభుల 
యంరు పాక వగ చేక పచ్చగ వుష్ణముగ నీరుగార్చుచుండునడి పిత్త సావ 
మనంబడు, 
పర్వణి అలజ్లీలతు అము, 
గాన ఆ అద్య Af స జ 
న్లో॥ "సా (మాతస్విడాహ పాక్‌ పపన్నా ఫ్రైయావై దై్వైః 3 పర్వణే 
ఆ టో పి న జ 
వృ తశోథా। జూ తానంధాశుక్ష కృ స్టే. అ౭న్వా అనను వఖ్యా 
వితాపూర్వలిం గ కె | 
శా, కంటియొక్క. తెల్లని సంధిపెగాని లేక నల్ల నిభంధి"పెగాని యెజ్జగ 


చిన్న కిగ గుండ డయుగ కుంను be తాపయు కె పండిన పర్వణి యనియు 


ఆసానంబుననె వూదగో; క (మ వేంహపీటి కా న క్షంనై “పెన్షవిగనుండు పిటి 
థి ల 


కలు జనించిన ఆల జాయనియు జెప్పం ంబడు, 
క్‌, 0|| . 


న్లో॥ వ a పతుకాక్చ కంతూంకుర్వుః కృమయ 
స్పంధిజా తా! ! నానారూపావంర్శ్శ శుకాంతనంథా చరం 
త్యంతర్న యు. సనాహయంతః ॥ 


తా, కంటీ ఆఅస్పలకా పను అప్ప వెంటటుకల సంధఘులయంచును పలువిథ 


ములైన (క్రిములు చువద జనింశఛావ గంథియనం బడు, మజియు నది కంటియొక్క 
తెల ఫాగమునందలి నంధులయం మ వ్యానీం చి కంటియొక్క_ లోభాగయును జెరచి 


అగేనరుగుచుండిన | క్రిమి గంథై యన బడు, 


ళు a 


752 బనవనాజీయే - న_ష్టదశ ,వ్రకరశే 


వర్త ఎైోగము ఉత్పంగపిటికా లక ణము, 
శ్లో! అకు 'బాహ్యాత్రోే న_ర్హ్భుతశ్సయా | 
౨ అభ హా 
సోత్పంగ్‌ త్పంగవిటి కా స కండురా | 
కా, కంటియొక్క_ లో భాగమాన ముఖముగల కురుపుజనించి యెట్టనై కక 


నంమై దురదతోగూడినజై కంటిరెప్పలయొక్క_ బైటి మధ్యభాగమున నుబ్బియుం 
డిన ఉత్సేంగ విటికయనంబడు, ఇది (తీదోషమువలన జనించు, 


కంభి కా లకుణము, 
శ్లో! వరా్శాంతే పిటి కాధ్బా తా ఛిప్యం తేచ (నవంతిచ | 
కుంభీక బీజనజ్భ శాః కుంధికా న్పన్ని పాతజూః || 


తా, కంటియొక్క_ నొకపార్ళ (యన దాడిమవిత్తువ లెనుండు కురుపు జనించి 
యనిమిన. నుబ్బుచు పగిలి మనీవలె సాావమును గలుగంజేయు చుండిన కుంఫికయనం 
బడు. ఇది (తిదోసమువలన జనించు. 


పోథకీ లవణము, 
న్లో! (ప్రావిణ్యః కండురాగురోర ర_కృనర్షప సన్ని భాః | 
రుజానంత్యశ్చ పిటికాః పోథక్య ఐఇతికీ_ర్తితాః | 
తా, చెప్పలయొక్క._ లో భాగములో యొక్హా వాల(పమాణయుగల క్రరరు పులు 


జనించిన ర కమనుగార్చుచు దురదతోగూడి జడత్వము కడుపునొవ్పీగ లవై యుం 
డిన పోథకీ యనంబడు, 


డ 
న్లో పిటి కాయాఖ రాస్థూలనూమ్యూభిరభి నంనృతా | 
వ ర సశ ర్యరా నామననోనో వర ఛదూపక ః || 
అనస్‌ ళ్‌ ఠా | £7 
తౌ. కంటియందు కఠినముగ లావుగ నుండుకురుపు నించి చుట్టు సన్నని 


కురు పులవలన వ్యా_ప్పంబె యుండిన వ! ర్త ్యళర్క.,రయనం బడు, ఇది కంటిగెప్ప 
లం జెలచు, 


అర్మోవ ర్త లశుణము. 


క్లో ఉర్యారు బీజ[పతిమాః ికికా మంద వేదనా; | 
నా వ న 
గన్న ఖరాశ్చ వ. _స్తదర్శో వర్గ కీ_ర్యతే | 


చేత్రరోగనిదాన లమణ చికత్సాదయః, 745 


పరిన్లూయిరోగ' విశేపలతణము, 


WN 


ల్లో ఆరుణం౧మండలం దృఫ్ర్యాం స్థ సూలకా చదారుణ[వభమ్‌ | 
వ. గస్యాక మ్ల జ్‌ యినీలంచ మండలమ్‌ | 
నోపషత్ష యూత్క్మ_ దాచి తా త్పగయంతేత్ర (ప్రదర్శనమ్‌ | 


తా, పకిమ్లాయిరోగమునందు దృష్పికిపెన లావుగ గాజువలె నెజ్జగ నుండు 
మండలము జనించి సచ్చగ నీలముగనుండు, దానియందు దోవము తినమొజల 
నొకానొక పుడు నేత్రములు తనంతటతా నే గనుపీంచు,. (ఇచక వోషశబ్దమునకు 
కొందరు జన్మాంతర కర్మమనియు వచిం చెదరు. 


దృష్టిమండలగ త రోగలత ణము, 


న్లో। అరుణం మండలం వాతా చంచలం పరుషంతథా 1 పితా 
న్ముండలనూ సీలంకాంస్యాభం వీతమేవచ | శేష గాాబహుళం 
స్నిస్ధం శంఖు కుం బేంచుపాండురమ్‌ |! చలత్పద పలాశన స్టళ్ళుకో 
బంమరివాంభన నః ! మవృద్వన మావేచ నయనే నల తద్విస 
ర్పతి | (ప్రవాళ వద్సవ[తాభం మండలం. శోణితాత్మ్శకమ్‌ | 
దృష్టిరాగో భవేచ్చితో) లింగనాశేత్రిదోపజే | యథాన్వం 
వోవలింగాని స ర్వేస్వేన భవంతి | 


తౌ, వాతమువలన దృష్టైమండలము - యెజ్జగ చంచలముగ గరగరగనుండు 
కు ల్తేమువలన వొకింత నీలముగ 'కాంస్యమువంటి వర్ణముగల దిగ లేక పసపువర్షము 
౫లదిగనుండు క ఫమువలన విస్తారముగ జిగటగ క. మొల్ల వువ్వు చంద్రుడు 
ఆనువానివ లౌ తెల్లగనుండు మజేయు,కన్నుల నలచిన తౌమరాకునె కదలు చుండు 
“తెల్లని నీశిబిందువులవలె యిటునటు నీరుకదలుచుండు కఠ క్రమునలన దృ ప్రిమండలము 
కుగడమువ లెగాని లేక రజ్బ తామర పుప్పమువలె యెజ్బగ గాని యుండు తీదోషజ 
ఈంగ నాళశనయున విచిత్ర ఛాయగల మండలములుగలుగు. మణియు సర్వలింగ నాశన 
తవోగమునం దాయానోగ దోషలతణంబులు గ లుగు, 


దృష్టిరోగ సంఖ్య. 


న్లో వడ్డింగవాశాప్టుడి డిమేచరోగాదృష్టా ీథయాప్టట్నషకో ోనచస్యుః gi 
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తౌ, పూరం క్ష 6 విధము లై న లీం. నాశ నంబులును వు_్లేరోత్ర 'జెప్పం 
బడు 6 విధములైన వరన దృ స్ట్యూదిరోోగంబులును జేరి 12 విధము లైన దృష్టిరో 
౫ంబులుగ నగు, 
పి త్తవిదగ్గ దృష్టి లక్షణము; 
ట్స లా 


9 వ ర్రీ అగ 9 
శ్లో వీ త్తేనదు సన X తేన వృద్ధిం పతా వేద్యన్య నర స్యద్భ్మ్యః | 
కీతాని రూపాణిచ లేన పశ్వేత్సవై నర;ఃవి తె విదగ్గదృస్థి ః || 
. యా వో థి “లలి 
శా, పీ తము దుషంబగుటవలన వృద్దిం జెంది దృష్టి యందు పసఫువర మును 
my ల థి ౬ fa 
౫లుగరిజేయు, దానిసంబంధమువలన నక్ష బదారి నులు పచ్చగగనుపిం చు, ఇదియ 
వీ తవిదగ దృష్టియనం౦ బడు, 
న థి లల ; 
దివాంధ్య లతు.ణము, 


శ్లో! (ప్రో స్తేతృతీయం పటలంచదోపే. దివానప శ్యేన్ని శ్లివీకు తేసః | 
రాతై"సళీ తానుగృహీతదృష్టిః పిక్తాల్పభావా దవీ శౌని 
పశ్యేశ్‌ || క 


తా రవ పటలమునంను పీ త్తదోషుము వ్యాసించుటవలన సగటీయందు 
నేతములు సనుపీంచకుండు ర్మాతియందు చల్ల గనుండుటచే పిత్తము కొరవడు దాని 
వలన ర్మాతులయంగ నే క్రములు గనుపించు ఇదియ డివాంధ్యమనంబడు, 


కఫవిదగ దృష్టి లకశుణము. 
థి “లజ 
అ 9 స్మ క 9 || 
శ్లో! తథానర శ్లేష్మ విదద్ధదృష్టి. స్తాన్యేవళున్లాని హిమున్య కేతు 
తా, అటులనే కఫవిదగ్ధదృష్టిగలవానికి సర్యప దార్జ ములును తెల్ల గగనుపీంచు 
థ "లట థి గు 
న్లో! (తిషుస్టితోయ; పట లేషునోషో నకాంధమూాపాదయలి(ప 
నహ్య | దివానసూ ర్యాసు గృహీతదృష్టిః పశ్వేత్తుమా పాణి 
కఫాల్పభాఐత్‌ | ui 
తౌ. కఫము తీ వ పటలమును జెందుటవలన నక్తాంధ్యము జనించు అందు 


సూర్యుని తాప్టువలన పగటియంగు కఫము కొరవడుటచే పగటియందు నేత్రము. 
గనువీం చు, 


* న క్తైంధ్యమన--- శే చీక టి, 
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ధూమవర్శి అతుణము. 


ల్లో న నశిరోభి తామై రభ్యాశా తాయస్య నరన్య 

దృష్టీ ః | ధూ[మాం స్తథాహ్యోతీ నర్య భావా నృథూమ దర్ఫీ 

తి నరః (పదిష్టః || 

శా, నోకము ఖ్‌. ఆయాసము మ _స్తకతాపము అనువానివలన పీత్తీము 
(బకోపించి దృష్రియందు వి కౌరమును త్త Pe nD సర్భపదాగ ములు 
పాగ చే నాచరింపంబడినటుల గనుపించు, ఈ రోగము శోక విడగ్గదృష్టి యని జెప్పం 
బడు అంచు సర్యవస్తువులు పగటియంణు మా(తేయు పొగ గమ్మినటుఐ గనుపీంచ., 
రాత్రియందు పీ పీ త్రము కొరవడుటవలన నిర్మల యగ గనువించు, 

- శాన్వదృప అకతుణము, 
శ్లో యో(హస్వజాజ్యో దివ సేషుక్సృచ్బాద్ద) స్వాని రూవాణిచ 

'లేనవశ్యేత్‌. [ 

తౌ, దోషము దృష్టి మధ్యగతం బగుటవల న పగటి మందు లావుగనుండు పదా 
5 ములు ee (హస్వదృష్టియన౦ బడు, (ఈ రోగము పిత్తమువలన 


జనించు 
నకులాంధ్య లత ణము, 
న్లో! విద్యోత లేయన్య నరన్య దృషస్టిర్షోపాభి పన్నా నకుల నయ 
దత్‌ చి(్రాణియాపాణిడివానపశ్యే త్పవై వికారోనకు 
లాంధనంజ్ఞ ః || 
తౌ, దృష్టి దోషము చే వ్వా ప పంబె ముంగిస దృష్టితో సమానం పగటి 
కుందు పలువిధరూసపములుగ నగుపడుచుండిన నకులాంధ్య మనంబడు, 
గంభీరదృళ్ని లతమణము, 


న్లో! దృవ్విర్విమాపాశ్వననోపనృష్టా సంకోచమభ్యంతరతశ్చయా 


త1రుజివగాఢం దత మీ రోగం గంసీరి కేశి ప్రవదంతితద్‌ జ్ఞా క 


శా, దాసీ వాతమువలన వికొతంబె లోన సంకోచముగలచె పఫాటవో 
ప్పి అ) దా మా ar] 


కాడియుండిన గంఖీ రదృష్టి యనంబడు, 
ఆగంతుక లింగనాశనము. 


న్లో చావ్యూఫున వ్వావిహనం (పదిష్టానిమి కృత శ్చాప్యనిమి_త్తత 
br తత _న్త(తశికోభి తాపోస్టై య_న్త్ర్రభివ్యందని దర్శ 


నన్పః || 
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అణా అాత్తేరే 


తౌ, అభిఘాతలంగ నాశనము 2 విధంబులు, అందొకటి యేదో యొక కోర 

ఇంబునను 2 వది నిప్కా_రణంబునను జనించు. అందు విషవృతు పుష్పము ెనుండి 

వచ్చినగాలియొక్క.. 'సృర్శమువలన తేల తపించి యాయుస్లము కండ్లు దిగి కండు 

శీ ta ౧౧ యం 

-గానరాకపండం జేయునది- శిరోభితాప మనంబడు, ఇది నిమిత్తజన్యము. దీనియందు 
రక్తాభిష్యంద లక్షణము లే గలుగు, 


అనిమి_త్తజ లింగనాక లతు ణము, 


శ్లో! సురర్షి గంధర్భ మహోరగాణాం సందర్భ నేనాపిచ భాస్కర 
ఖో బుల్ల లి జ ఆ ఆ ఆటూ 
స్య | హశ్యతద్భష్టిర్శుసు జన్యయన్య లింగనాశ _న్త్వనిమత్త 
సంజ్ఞ ః | త కాశీ విన్పృష్టమివావభాతి వై శూర్యవర్లావి 
మలాచదృష్టిః! 
వు 
తా, చేవబుపి. గంధర్వ మహాసర్బ సూర్యామల నురిమిజాచుటవలన దృష్టి 


నష్టంబై న అనిమి త్తజ లింగ నోకన మనంబడును, "నేత్రములు స్వచ్చముగ దృష్టి శ్యా 
మల వర్గముగ నుండు, (ఇటుల దృష్టి గత తీమిరకో౫ లమణంబులు జెప్పంబడియె,) 


కంటి తెల్ల గుడ్డునందు జనించు రోగములు, 
x అర్శవోగ భెదములు, 

నో (ప్రస్తార్యర్శతను (్తీర్ణంశ్యావంర_క్ష నిభంసితే । 

స శ్వేతంమృదు శుక్షార్హు శుక్రేతద్వర్థ తేచిరాత్‌ | 

ఇదర రదు రత లుతూన నం-చీయ తేసితే | 

పృథునృుద్వథమాం సార్మబహుళంచ యక్కృన్ని భమ్‌ | 

9 - SNC He _ 

స్థరం(పస్మారిమాం బా సంతాపం న్నా తార పంచమమ్‌ | 

తా, అర్మ్హగోగంబులు 5 విధంబులు, అందు కంటి మొక్క... తెల్ల నిభాగ మ పై 
'తేటగ విస్టీక్షముగ నల్ల గ యొజ్జగనుండు మాంనమ జనించిన |పస్తారికమనియు 
తెల్లగ మృదువుగనుండు పు స జనించి 5 కొల క్రమమున అక్‌ 050 న శుస్షార్మ 


మనియు తాఘరవ'ె "నెజ్జగ మృదువుగనుండు మాంసము జనించిన ర క్షొర్జుమనియు 
వి స్టీర్ణ మగ మృదువు? యకృత్తువలె నల నల్లగ గనుపిం-దిన ఆథిమాంసార్శ 


* అర్మమన-దు ర్యాంసము శ 
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లస్తు | తమవీ.పా కాత్యయమవ. పాకం న ర్వాత్మకం వర్ణయి 
నమాహుః || 


శా, కంటియొక్క_ నల్ల గుడ్డునందు దోషసంబంధమువలన గుడ్డునం దంతట 


శు[కము వ్యాపించిన సన్ని పాతణ అకిపాకాత్యయనునం బడు. ఇది అసాధ్యంబనః టచే 
వైద్యుడు వర్టింపవల యు, 
అజానాజూత లతుణము, 
శ్లో॥ అజాపురీప. (పతిమోరుజూవా౯ నలోహితో రోహితవిచి 
లా(శ్రుః | విగృహ్యకృష్ణం (పచయోభ్యుపైతి తచ్చాజకా 
జాగ మిలివ్యవ సేత్‌ || 
తా, నల్ల గుడ్డుయొక్కా లీ వ పొరయందు నాశయించియుం గడి మేవస్సు 
ఉంటగచేె నల్ల గడ్డును పగుల గ ట్టియెండిన నాన పెంటి కవ లెనున్నత మెననొప్పిగల 


దై యొకింత యెల్ల నై యొజ్జ్ఞగ చిక్కం ౫ నీకును గాటు తుద అజకాజాకమనం బడు, 


(ఇటుల కంటీనల గుడునందు జనించు సే, తనోగములు జెప్పంబడియె. ) 
౧ ఢి 


ద్నఫి గత తిమిర రోగములు. 
అటు 
గుమ పటలస్థదోప లత్షుణము, 


(వథ మే పట లయన్య దోపాద్భ స్తాం వ్యవస్థితః | 
అన్య క్వానిచ రూపాణి కొదాచి దథ పళ్యతి [ 


తా, చేతముయొక్క_ మొదటిపటలమున (అన గాఅంతటికిలోపల) నాతాది 
దోషములు వ్యాపించి దృష్టికి పెైననుండు దానివలన నాకానొకపుడు ఫఘటపటాది 
పదార ముల స్పష్టములుగ గనుపించు, 
థి రు 


ద్వితీయ పటలస్థనోప. లవణము, 
న్లో! దృష్టీర్భృశంవిప్వూలకతి wha | మయీకామశ 
కాన్కే నా న్లైలకా నిచపశ్యతి | మండలాసి పతా కాంశ్స 
మరీచిం కుండలానిచ | పరిప్ల వ్ల వాంశ్చ ఏవిఛా స్వర్ధ మ భ/0త 
మాంసిచ | ప రూపాణి మన్య లేచ నమోపతః | 
సమిపస్థానిదూ శే చద్భ మేష చరవిభ)మాత్‌ | యన్న వాన 


ది 


విచాత్యర్థం సూశీపాశం నపళ్యతి || 
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తా, 2౪వ పటలమున దోషము వ్యాపించుటవల న దృష్టికి పదార్థము బాగ 
గనుపించకుండు ఆటుల నే చన్నేతేముల కదుట ఈగలు చోనులు వెంటుకలు నలలు 
నుండలము పతౌకము కిరణము కుండలము నానాపకారముగ కప్పలు మొదలగునవి 
దుముకునటుల వర్ష ము మబ్బు అంధకొరము ఇవి చేకుండున పుడు దృష్టికగుపడుట 
విషయ భాంతివలన దూరముననుండః పదార్థములు సమోపముగ నమిపముగనుండు 
పదార్థములు దూరముగనుండునటుల దోచుట కడు! పయత్నము జేసిన నునూదిముఖము 
సోనుపవించకుండుట ఆను నీలకృణంబులు గలుగు, 


తృతీయ పటలసన తిమిర లతు ణము, 


a 


వ్లో॥ ఈర పంప కున ఫీ నాధథసా _త్హృతీయం పటలంగ తే | ప 
క, ఛాదితానీ వవాంవనైైః | కర్ల నాసాశీ హీ 
వికృ తాని చపశ్యతి యథాకోషం చర జ్యేత దృష్టి్లో స! 
యసి | అధశేతునమిోపస్థః దూరస్థ ంచోపరిస్థితే | పార్శ్వ 
స్థి తేవునద్ద పేపార్శ్వస్థంనై నపక్యతి గ సమంతతస్తి స్ట తేవోపే. 
us కులా నివపశ్నతి | దృష్టి చుధ్యస్థి లేదో పేమ రా ద్ధ్రిస్వంచ 
పశ్యతి ద్విధాస్థి తే ద్విధాపశ్యే ద్బహుభా చానవస్థితే | 

సేద్భషి స్థి తతిర్య గేకం వైమన్య తేది ధా | 


తౌ, మాడవపటలమున దోషము వ్యాపీంచుటవలన పొడవుగనుండుప దార్థ 
ములు గనుపించుట రకవనుకతున దార ములు గనుపించకుండుట కదవిగనుండుపదా 
ర్ధములు వృస్త్రయు తోగప్పంబడినటుల గనుపించుఓ: మనుజులు ముక్కు చెవులు కండ్లు 
త వికారరాపముగల వారలు! గనువించుట రక్ష్తమౌాంసమేద అదికసప 
యమువలన వాతాదిదోషములు బలిస్ట్రంబులగు చుండ దృష్టికి వాతాదిదోపమువలె 
ఎబుఫు పసపు తెలుపు వర్ణములు'గలుగుట దోవ మధో భాగమునందుండుటవలన 
'సమిోపముననుం డు సదార్థ ములు బాగుగ గనుపించకండుట పె భెగిమునం దుండుట 
వలన దూరము గానుండు పదార్థములు చాగుగగనుపించకుండుట (పక). లయందుం 
డుటవలన ప్రక్కలయందుండు వడం వల బాగుగ గనుపీంచకుండుట దోషంబం 
తట వ్యాపిం చి యుండుటవలన పచార్థము లాకదానినోనొకటి జేరియుండు నటుల 
గనుపషించుట దృష్టి మధ్యము నం హక స్థూలప దార్థ ములు చిన్న వగ గనుపీం 
చుట రెండుస్థలయుల్ల్రయందు దోషము నిలిలియుండుటవలన రెండు గండుపదార్థ్యము 


నే|తరోగనిదాన లమణ చికి త్చాదయః, 748 


లుగ గనుపీంచుట దోషవమువంచలముగ నుండుటవలన నొకపదార్దం బనీకరూసములు 
గలదిగ గనుపించుట దృష్టిగత దోషము అడ్డముగ నుండిన 1 పదార్ణ ము చెండుగగను 
పీంచుట అను సీ లతమణములు గలుగు, 


చతుర్ధ పటలస్థ తిమిర లశుణము, 


నో “ న జ 3 a vt 
శ్లో ॥ తిమిరాఖ్య సృవై రోగ శ్పతుర్గ పటలంగతః ! రుణద్ధినర్వత 
దృష్టింలింగనాశమతః రమ్‌ | అస్మిన్నపి తమోభూ తేనాతి 
రూణే మహ దే | చంద్రాదిత్యా ననమ్యతా వంతరిశేచ 
గర నా 9, a జర అ 
విద్యూతేః ప ఆజాంసి భా్రజిష్తూనిచపశ్యతీ || 
లౌ, వాతొదిదోషములు నాలవపటలమును  జెందుటచే టీిమిరమనుషేఠరం 
బరంగుచు దృష్టినంతట నడ్డగించు నిదియ * లింగ నాశననునంబను, ఇది వృద్ధిం 
జెందసండు కౌలమున ఆకొశమున చంద సూర్య నమ్మ తములు మెబజు పులు నిర్‌ 
లముగ దీ ప్త తేజయులుగల విగ గనువీం చు, 


(పకారాంతర లింగనాశ న్వరూపము, 
న్లో నవవ లింగనాశస్తు నిలీకా కాచనంజ్ఞి తః || 
తా, తృతీయసటలమున జెందియుండు కొ-చబిందువు నుపీతీంచుటవలన 
యది కీ వ పటలమును జెందిన లింగనాశన మనియు నీలికయనియు జెప్పంబడు, 
ఇది అసాధ్యము. 
శ్లో! తత్రవాతేన రూపాణి భి )మంతీ నహీపశ్యతి | ఆవిలాన్యరుణా 
భాని వ్యావిద్ధాసి వమా నవః పిల్తైనాదిత్యఖ వ్యోత శ కవాప 
త్రటిద్దణా౯ | నృత్యతశ్చెవళిఖనస్పర్వనీలంచపశ్యతీ | కేన 
ప శ్యేద్రూపాణి స్నీగ్వా నిచ సితెనిచ | నలిలవ్లావి తా 'తానీవ పరి. 
జామ్యనిమానవః | ప శ్యేేద -శీనర కానితమాంసివివిధాని చ 
నసి తాన్యథకృష్ణా నిపీతాన్యపిచమానవనః | నన్నిపా లేనచి_తా 
ణేవిష్పు తానిచ పశ్యపి | బహుభాచ ద్విధా వావి నర్యా ణ్యేవ 
సమంతతః | హీనాగాన్య పప ష్యపిచపశ్యతి॥ 


గా ఇం, దియళ కిని న గ లింగనాకనమనంబడు, ' 
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(e\ 


తా, పపెజెస్పంబడిన 'సర్వపటలమునందు న్యాపీంచియుండు వాతదోషము 


ల 
వలన రూపము దిరుగునట్టుగ గ రెట్ల వంకగగ గనుపీంచు పిత్రే 
చోషమువలన నూర్వుడు మిణుగురు ఫురుగు యిం(ద్రథసెన్సు మెరుపు ఆనువానిని న్ఫ 


త్యముసలువునట్టి నెమళ్ళను సర్భవస్తువులను న. కఫదోషమువలన 
న్నిగ్ధముగ కెల్లన నీటిలోముం చి తీసీన్ముగ మందముగ గనుపెంచు ర క్షదోషమువ 
లన “యిజ్ఞగవొకింఠ కెల్ల ౫ నల్ల గ పసువుగ గనుపించ), సన్ని పొతదేోహషమయువలన 
పలు వీథ వర్ణ ములుగ విపరీగముగ (అనగా 1 వస్తుపు 2 గ గాని లేక అనేకరూప 
ములుగ గాని) గను పించు, మణియు బో్యోతిస్సులు హీనమె ఆంగములుగలనిగ గాని 
లేక అధికోంగములుగలవిగ గాని నానాాఫకారములుగ గాని గనుపించు, 


పరివూూయిక లవ ణము, 


న్లో! వీ త్తంకు ర్యాత్పరిన్లూ మిమూ'ర్భితంర క్త తేజసా | 
పీతాదిశ_కృదోదిక్‌ తాన ప 
క వ 
వికీర్యమాణాక్థ దో § జర యదా చేద భిరేవచ |] 


తౌ, వీత్తము ర_క్షబలముతో మిశమమై పరిమాయియను తిమిర రోగమును 


గలుగచేయు చున్నయది, చాని సంబంభమువలన దిక్కు_.లు యెండ సూర్యుడు పసుపు 

వర్లముగ ముటీయు వృతుములు మిణుగురుప్రురుగులు తేజస్సు ఆనువానితో వ్యాప్తం 
te ళ్‌ 

బె నవిగ గనుపించు, 


న లింగ నాశ వివరము, 


న్లో! నమ్యూమిపడ్వి ధం రాగా ర్షింగనాశమతః పరమ్‌ | రాగోరుణో 
మూారుకేజః (పడిక్లో వ్ల మాయోా చ సీలశ్స తె వవిత్తాత్‌ | 
క ఫాల్సీతే కోణిత జన్నర క స్పమ_స్ఫనోష (పభవోవిచిత్రః || 


తా, వర్ణ భేదసంఖ్యవలన లింగనాళనమను రోగము ఆరువిధంబులగు, అందు 
గొాతజలింగ నాళ నం 'బెజ్బగనుండు, పీ త్తీజలింగనాళనము పచ్చగ నీలముగనుండు, 
కఫజలింగ నాశనము తెల్లగనుండు రక్ష్తజలింగనాళనం  బెజ్జగనుండు సర్వదోపజ 
లింగ నాశ నములుపలువిధథ వర్ణములు గలవిగనుండు 
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శిఖతుత్ణం శిలాదూర్మం క ర్రాంథ 3 వ్ర గాలితమ్‌ | మథ్యా 
జ్య నృన్యతోఖ గతం నర్వ నేతత్రరుజావహమ్‌ | 
- తౌ, తామభస్మము దాన్యాభకము మైలుతు_ల్రేయ శుద్ది జేసీన కరి వీనిని 
దినుసుకు 10 నిష్క్లమల యొత్తుచొప్పున చూర్ణము గావించి యేకముజేని మూకుడు 
లోనుని చి పొయిమాద బెట్టి అందు శుద్ధి చేయుడి చూక్ల జేయబడిన 80 కర్ష ముల గం 
భకమును పలుమారు కొం చెకొంచెముగా చేయుచు దానివాగ బై లు వెడలకుండు 
నటుల “పెయాకుడుమాతిని మటియొక మాకుడుచే మూయుచు గం ధకంబంతయం 
జీర్ణ ౦ంబగువజకు పాకముజేనీన శుద్దంబగు, వీదప దానిని సాంగశీతలమునడీనీ 1 (పస్ధ 
ప్ర నీళ్ళలోగ లిపి మర్షించి నీళ్ళకడుగుననుండు మష్షాను వర్ణించి మణియొక కుండలో 
బోసి గట్టియగువరకు మయొండసెిండించి అంచు. కర్ణ (పమౌణము శుద్ధి చేసిన మైలుతు త్త 
మును శుది చేనీన శిలాబజిత్తును చూర్ణము గావిం చి వ(న్ర్ర గాలితము జేనీ కలిపికణికలుబేనీ 
తేశితోగాని లేక నేతితోగాని లేక చనుబాలతోగాని చాది కన్నుల బెట్టిన సర్వ 
చే తరోగములువారించు; 
ర సాంజనాద్యంజనము, 


న్లో! [చరశే] శుక్రార్భ జేవివంకృష్ణా యు_క్షంగోమూూ[త్రభావితమ్‌ | 
సాము (ద ఫేనంవటికం కురువిందర సాంజనమ్‌ |! 
కంగ్భపృ హుంచతుల్యాంశం స ర్యాంశంచమనళ్ళిలా | 
శిలాయాద్విగుణంవో్యోసుం వ్యోపాద్ది ్వగుణపై౧థవమ్‌ | 
లోహచూర్ష్మంవిషంచైవ (ప్రత్యేకంసై ంధవాంశకమ్‌ | 
విస్టా మె ద్రయుతంచాజ్యం వీల్ల శు న్తార్టుకంజయేత్‌. || 


తా. ఆతివస పిప్పళ్ళు ఈరెంటిని నోయా[తముతో భావనజేనీ చాదికన్ను 
ల బెట్టిన కంటి పువ్వులు నీరుగారుట హారిం'దు. మణియు సము[ద్రపునురుగు పటిక 
యింగిలీకము రసొంజనయు తా బేటివీపు ఫ్యురె ఇవి సమభాగములు వీనికి సమ యుశుద్ది 
చేసిన ర_క్షమణి కీల రక్షమణిశీలక్ము రెండింతలు (తీకటుకములు దానికి ఇ0డింతలు 
సె ౦థవలవణము సె ంథవలవణయునకు సమము లోవాభస్మయు లోసహాభ స్థ్రము నకు 
సమము ఆతీవస ఇటుల వీని నెల్ల చేకముకేనీ తేనెనో గాని లేక చేతీతోగాని నూరి 
కణికలు జేసీ కన్నుల బెట్టిన కంకిప్రనీ కంటి పువ్వులు అర్మరోగము వీనిని వారింపం 
జేయు, 
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PUR +) 


ur 


య ౦థ వాద్యంజనము, 
న్లో॥ [మాధవనిదా నే నై ంఢవంసూతకం *%* నాగం ఛా(తీచూ 
ర్ధలరసాంజనమ్‌ |! కణాఘృతంసితామోద్రం నాగవల్లి దళ ద్ర 
చెకి | కాంన్యపా(తేతా[మముస్ట్యా దినమ్‌కంనిమర్ల యేత్‌ | 
వ_ర్రింకృ తాాంజ నేహంతి నర్వ నేత్రగ తామ యాళా || 
తా, సైంధపలవణము రసభన్మము సీసభస్మము ఉఊసీరికెపప్పు చూర్ణము 
రసాంజనము పిప్పళ్ళు 'వీనిని సమభాగములుగ కంచుపా తలోనునిచి నెయ్యి పంచ 
చార పొనకము తేనె తిమలపాకలరసము అనువానితో నొకదినము రాగిగుండుతో 
మర్దించి కణికలుజేనీ కన్నుల బెట్రిన కంటిపుని యెటుప్రు దురద మొదలగు సర్వ 
చే తరోగములు హారించు, 
తార కాద్య వటికములు, 
న్లో! (సిద్ధవిద్యాభా 8] తారం తె్యమంరసంతుళ్ణేం ఖర్పరీవీతరోహిణీ | 
రసాంజనంకాంన్యశరఖం హంస పాద్య్యాదనై ర్లినమ్‌ | 
వ_ర్షింకృ త్వ్వాంజ నాద్ధంతి సమ న్తంనే[తజామయమ్‌ | 
తా, వెండిభస్మము త్యామభస్మేమ రసభస్మము కుది కనన టలు లయను 
జేసీనకఫరి (మౌనిపసపు కటుకరోపిణి రసాంజనము కంచుభ సము శంఖము వీనిని 
సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి హంసపాడియాకు రసముతో నొకదినము మర్టీం 
చికణికలుజేసి సళ్ళతో జాది కన్నుల బెట్టిన సర్వ న్నేతరోగములు హరించు, 
గ జశేనరి, 
న్లో! [ చర శే] మనశ్శిలాహాతంనాగం నాగాద్విగుణ 1 తుత్గకం [ 
కించిత్క_ర్బూర కంచర్ల కం (వోణపఫుష్పర సై ర్లినమ్‌ | 
వ ర్తి రేహాహ్యభిష్యంది నాశాయనగజేనరీ ॥ 
శా, శుద్ధి జేనిన మణీ శిల సీసభ్గస్తయు సీసభస్మయునకో కండింకలు శుద్ధి చేసీన 
మెలుతు త్రము వొకిం* పచ్చకర్నూరము వీనిని ఖల్వములో నునిచి తుమ్ముపూలరస 


ముతో 1 దనము మరించి కణికలుజేని కన్నుల బెటిన అభివ్యందము వారించు, 
ది లు 


చధవానకాలానాడ. 


* సీసంకర్చూరం ఖర్చరంతధా, + రూప్యకమ్‌, 
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చం[ద కౌంజనములు. 
శ్లో॥ [(చందభాప్యే]) తుళ్టంతాయమయో రజోమధునవా శ్నీరం 
వరంపసై ంధవమ్‌ | శంఖవ్యోసవిళంగసూతకతేకం దార్వీచన్వ 
గోధకమ్‌ | ధాత్రీతాళకరంజమంజనయుతం చా న్లైశ్చలుంగ 
దనై ॥పుప్పంనే(త్రవి కార కాశ్చహారతిశ్చం దస్వ వాక్చం|ద్రకమ్‌॥ 


లౌ, శుద్ది జేనీన మెలుతు త్రము తా్మమభస్మము యినుపభస్థయు యస్టిమధు 
కము వససాలతు త్తీము లవంగములు సెంధవలవణము శంఖము (తికటుకములు వాయు 
విడంగములు రసభ సములు చిల్ల గింజలుుమౌనిపసప్తు మజ్దియూడలు ఊనీరిక పప్పు 
కుద్ధి జేసిన తౌ ళకము (కౌనుగవిత్తులు నీలాంజనము వీనిని[సమఫోగములుగ ఖల్వములో 
నునిచి నిమ్మపండ్ల రసముతో మాడీఫలరసముతోను మర్చించి కణికలుజేనీ నీళ్ళతో 
జూదిక న్నుల బెట్టిన పువ్వులు సర్వ నే తరోగ యులు హారించునని చంచుడు వచీంచెం 


శో [చం ద్రభాశ్యే ] పటికంలో ధర సాంజనంచతగరంతుత్లంత థా 
నాగకమ్‌। రనకంసై ంధవన_క్షమాలమధుకం వో్యోషంవిడంగం 
సమమ్‌ | పథ్య్యాభృంగ క మూాతులుంగకరపై ః ర్తేచానే(శే 
చి జో ఉహ అద అస్య అభ్య ఆ / 
థీ పేత్‌ |[పటలంపుప్పక కాచకన్షువారరిశ్చన /న్య వాక్చన్ణ్రకమ్‌! 
తా, పటిక లాద్దుగశేక్క. రసాంజనము తగరభస్థుయ కుద్ధిజేసిన మైలు 
తుత్తయు సీసభ సయ కుద్ధి జేసిన కఫరి సై ంథనలవణయు ('కొనుగ విత్తులు యప్టి మధు 
కము |తికటుకములు వాయువిడంగములు కరక్కాయ వీరిని నమభాగ ములుగ ఖిల్వ 
నులోనునిి గుంటగలగ రరసము మాదీఫలరసము అనునానికో నుర్దించి కణీకలు 
జేసీ కన్నుల బెట్టిన కంటియెటుపులు పొరలు పఫువు;ంలు కౌళము దురద వీనిని హరిం 
పం జేయునని చందుడు వ చిం చె, 


న్లో॥ (చం[ద్రభాప్యే] కత3 మణిశిలాహ్యోధా త్రి కాశీ రతుత్తందరద 
. మధుకలో[ధం తాళ కాఖ్యంన వీరమ్‌ | (తికటుక ద్వికరంజం 
చారు దార్వీన వేల్లం పటికకుముద శంఖం తా మనాగా(భ 
కాంతమ్‌ ! కనటిముణిశిలా వై లాళకంతృప్పకంచ జలఫిలనణ 
సేవ గైరికాఖ్యంచ నర్వమ్‌ ! సగసవటక విశ్వా భృంగకం 
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చార్డ /కం చాప్యమృతమధుఘృు తె స్యాత్క_ల్పితం నేత్రవర్షి | 
పటలతిమిరవుప్పుం కండుకంలోహితంచ శ్చయభుజలనిబ 


రం చం(దవాక్సం(దకంచ || 


తా, చిల్లగింజ "శుద్ది జేసీన మణిశిల వుసీరికపప ప కొద్ది జేసి సిన పౌాలతు త్రము శుద్ధి 
జేసిన అధు యప్రిమధుకము లాద్దుగ చెక్క. శుద్ధ జేన్‌ నిన తొళకము కుద్ధి 'జేసీన 
సౌవీరము |త్రీకటుకములు |కౌనుగ చెక్క నెమలిచెక్క_ దేవదారు ([మౌనిపసఫు మిరి 
యాలు పటిక తెల్ల కలువ శంఖము తౌ! మళ్ళ సము నాగ న్‌ స్మము ఆభ కభస్మమయు కాంత 
భస్మము శుద్ధి కుది చేసిన ర క్తమణిశిల శుద్ధి జేసిన తాళకము పిప ళ్ళు వుప్పు సముదఫు 
నురుగు క వీనిని క ములుగ ఖల్వములోనునిచి మల్లీ యూడలు 
శొంఠి గుంటగలగర అల్లము అనువానిరసములతో మర్షించి కణికలుజేస్‌ ఆవు వెన్న 
తో-గాని లేశతోే-గాని “చేతితోగానిఇాది కన్నుల బెట్టిన కంటిపొరలు తిమిరములు 
కంటిపున్వులు దురదయెజుఫు కంటివాఫు నీధుగారుట వీనిని హరింపంజేయునని చం 
(ద్రుడు వచిం చె, 

నయనామృతము, 


శ్లో [ఆయుర్వే దే] మయూర తుళ్లంసింధూళ్ణం తుత్ధం ౫ ఖనం రసాం 
జనమ్‌ |! టంకణం తురిచం తుల్యం జరేబీర రన చేనితమ్‌ | 
'త్రిరాత్రిం 'తా్యమవాతత్రస్థం కాచార్జ్ము పటలాప | కం 
డూ(వ్రణహరంనామ్నా కయనా ట్ర | 
ళా, శుద్ధి బేనిన మైలుతు త్తము సె ంభవలవణము కుద్ధి జేనిన పాలతు త్తీముస ము 
(ద్రవునురుగు రసాంజనము వెలి గాగము మిరియాలు వీరిని సమఫాగములుగ తామపు 
పాత్రలోనునిచి నిమ్మపండ్ల రసముతో రి దినములు మద్ది ంచి కన్నుల బెట్టిన కౌచము 
అర్మము పొగలు దురద (వణము హరించు, 
ఖర్చ 'ర్యాద్యంజనము, 
న్లో! [మాధవనిడా న్నే ఖర్చరితుత్ల రసాంజనం ఫనం శంఖశిలాన 
ఫునర్నవతిఫలా | నింబర సే సిన వినుర్త ర శ్రచవటి కాః ఆ “చత్రిమిర 
పటలానిచవువ్పమ్‌ ॥ 
తొ, కస్ట చేసిన క ఫరి శుద్ధి జేసిన యమెలుక్‌ త్తోము రసాంజనము సము చపునురుగు 
శంఖము సుద్ది జేసిన మణిశిల తెల్ల గలిజేరు (త్రీఫలములు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వ 


అ 
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తా, రెప్పలు రెప్పవెంటుకలు వినియాలమునందుండు పిత్తము (బకోపీం 
చుటవలన సం; టుకలూడి రెప్పలయందు దురదను దాహామును గలు గం జేనీన పత్ము 
శాతమనంబడు, 


(తికటుకా ద్యంజనము, 


న్లో! [ఆయుర్వేడే] కటుత్రయంచాపి. ఫలత్రయంచ జ్యోతిష్ణతీ 
వేల్ల కరంజటీజమ్‌ | (పపొండరీకం మధుకంచతా[మం సింధూ 
దృవంవై పటికంచశంఖమ్‌ |! రసాంజనం గ రిక చంద నేద్వే 
(దాతానిశా శాబరలోధ కంచ | తుత్దంచపీ తాహ్యయరోహే 
ణీచ 'పేష్యంకరంజ న్వర సేననర్వమ్‌। తుశ్చాదిరేకొ ద్విగుణో 
రసాదిః (ప్రపౌండరీకాది గణం(తిభాగమ్‌! శేమం చతుర్భాగ 
మిదంనిహన్యాడ్య ర్తిన్సు నే త్ర స్పక లాంశ్చరో గాకా | కొంచ 
పుప్ఫంపటలం (వ్రణం చదు ర్మాంసకండూపిటకంకుకానమ్‌ | దా 
హంచరాగంచనిశాన్ధ తాంచతథాధి మస్థంవినిహంతిశీభుమ్‌ |] 


తా, త్రీకటుకములు కరక తాండ్ర యుసిరికెలు పెక్కు_డువిత్తులు వాయంవి 
డంగములు (_కొనుగవిత్తులు యివి దినుసుకు చాలుగేసీభాగములు (పపౌండరీకమయు 
అచిమధుర ము తొ మభ స్తుము సె ంధవలవణము పటికళంఖము యివి దినుసుకు కి ఛా 
గములు రసాం౭ంజనము కావిరాయి (శీగంధము ర_క్ష్రచందనము (దామీపండు పసపు 
'తెల్లలాద్దుగ లొద్దుగ ఇవి దినునుకు కెంశేసీ భాగములు మెలుతు త్హము (మానిపాసప్ర 
కటుక రోహిణీ ఇవి దినుసుకొ క్కొ-క ఫాగము ఇటుల వాని నేల్ల ఖల్వములోను ని-చి 
(కౌనుగ చెక్క రసముతో మర్జించి కణికలుజేనీ ఉదకముతో జాదికన్ను న బెట్టి న 
కాచము ఫువ్వులు పటలములు | వణమయులు దుర్మాంసము దురదలు పౌక్కు_లుకా నలు 
కంటియందుముంట యెటుపులు నే-చీకటి అధిమంథము మొదలగు సర్వ నేతరోగ 
ముల త్మీవముగ' పారింపంచేయు, 


కతకా ద్యంజనము, 
న్లో! [మాధవనిదానే) కతక న్యఫలంశంఖ సై ంభవం (త్యూపణం | 
నా! పేక సాంజనంత [దం విడంగానిమనక్సిలా | కుక్కు... 
టాంశకవాలం 5 ఖల్ప. ధే వినిశీ సేత్‌ | సర్వ మేతత్సమం 
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కృ త్యానాలీ శీ చేణపేపయిల్‌ | తిమిరం పటలంకా-చ ర, 
శుక్రం వ్యపో వాతి! కండూ క్లే దార్చుదం హాంతి మలం చాహ్య్యం 
జయ త్తతః॥ 
తా, చిల్లగింజ శంఖము మై 0థవలవణము (త్రీక టుకములు పంచచార సము 
(దపునురుప క సాంజనము తేనె వాయువిడంగముబు మణిశిల కోడిగుడ్డు “పెంకులు 
వీనినిసమఖ"గములంగ ఖల్వములోనునిచి చనుబాలతో నుర్చించి కణికలుజేసి నిమ్మ 
పండ్లరసముతో చాద్‌ కన్నుల బెట్టిన (వర్త రోగము కండ్ల దృష్టిని పోగాకైడి రోగ 
ము తీమిరము * పటలము కౌచము అళ్ళవోగము కంటి పువ్వులు దురదనీరు-గారుట 
"నే తొర్చుదము కండ్ల పునీ హరించు, 


గరుడాంజనము , 


న్లో, (పూజ్య పాదీయే) త్సటిచ మరిచతుత్ణేం మై ంధవం వారి ఫేనం 
పటికదర దశ ౦ఖంచందనంకుష్టలాయో |! రజనినరకపాలంకుక్కు._ 
టాండంకునట్యా కతకశశిసు రాహ్య తార్థ్హ వశే లంనరాళమ్‌ | 
అజపయసిచ వర్ణా మోానదృగ్భ ్ఫంగినీలి నలిలజ విజయాభి 
ర్లృర్ష తంన_ప్పవారమ్‌ | తిమిరపటలకాచం ధూమ దృ -క్ప్చాంభ 
కారం కుకున కుసుమశ్లేదం సిందురం చే|తపాకమ్‌ | గరుడ 
నద్భశదృ్భక్టిం ని ్రలత్వం (పభావ మసుజ పాతక రార్ధం 
భావితం పూజ్యపాదై | 
3ె. ఏలకులు మిరియాలు కుది జేసిన. మెలుతుత్తము సెంధవలవణము సము 
(ద్రపునురుగు పటిక ఇంగిలీకము శంఖము (శీగ ంథము చెంగల్వకోస్టు లక్కు_దింన్యూము 
పసపుమనుజుని తలపు 7 కోడిగుడ్డు పెంకులు మణెళిల చిల్ల గింజలు పచ్చక రూరము 
కీవదారు రసాంజనము గుగ్గిలము వీనిని సమ భాగేయుగ ఖల్వములోనునిచి మేకపాలు 
ఓిజేరు పొన్నగంటి గుంటగలగర నీలి తెల్లకలువ తక్కలి=*అనువాని రనములలో 
పతిదానిచే నొక్కొ_కమారు మర్దించి కణికలు జేసీ ఉదకముతోచాది కన్నుల బెట్టిన 
తిమిరము పొరలు కౌచము జొగ్గ ప్పిన కన్నులు గనుఫీంచని గన్నులు హనలుకంటి 
పువ్వులు కంటికుని కంటయెబుపు స్మేతపాకము హరించి గరుడునితో సమానమెన 
వ్యష్టి నైక్మల్యము గలుప, ఇది లోకసికార్థ మై పూజ్యపాదునిచే జెప్పంబడియె, 
AIT NER Pe ON NEN 


* పటలమన-ాకంటిపార, 
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నయనామృతము, 


న్లో॥ [(ఆయున్వే దే] కర్పూర మంజనంతుత్టం ార్హ ్యపీతకరోహీణి | 
నరాటం సై ంథ వంవో్యోపం ఫేనంమధుక చంద నమ్‌ 
శంఖంచతత్సమంపిప్ట్యా మాతులుంగర చేనతు | 
మధునర్చిర్యుతం వై నస్యంజనం నయనాన్ఫుతమ్‌ | 
తా, సచ్చకర్పూకము శుద్ధి జేసిన సౌూవీరాంజనము శుద్ధి జేనీన మెలుతు త్రము 
రసాంజనము |చమానిపసపు కటుకగోహిణి గవ్వలు సెంధవలవణము | తీకటుకములు 
సము దప్రు నురుస యష్టి ముధుకము (శ్రీగంధము. శంఖము నీ9ని' సమభాొగములుగ 
ఖలములోనునిచి మాదీఫలరగముతో మర్తించి కణికలుజేని తేనెతోగాని శే 
వేలీతో గాని చాది కన్నుల బెట్టిన సర్వ నేతరోగములు పొరించు. ౧ 


ఇ 


గరుణాంజనము, 


నో (రనర త్నా క శే కతక్ర సైంధవ తుళ్లకోటు త్రయం వటికశంఖ 
వరాట రసాంజనమ్‌ | కునటితా. మ మయోహి మరోహిణీ 
జలధి ఫేనవచా నృకరొటికా | ఉరగ పారదటంకణమంజనం 
(తిఫలయా మధుగోచనకంయుతమ్‌ !-కరజవల్క_రసేన సుపే 
వ్హ్‌తం గరుడదృ్టి సం కరు తేదృతమ్‌ || 
తా, చిల్ల గింజలు సె 6థవలవణము శుద్ధి చేసిన మెలుతు_ త్హము (తీకటుకములు 
పటిక శంఖము గవ్వలు రసాంజనము రక్తమణిశిల తామ్‌ స్మృము యినుపభ స్మృము 
పచ్చకరూరము కటుకరోహిణి 'సముడపు నుజుగు వస టనుణాని తలఫు(రె సీస 
భస్మము రసభ్లస్తుయ వెలిగారము సొవీరాంజనము కరక తొండ యునీరి కలు యస్ట్రీ 
మధుకము గోరోచనము వీనిని సమఫాగములుగ ఖల్వములోనునిచి (కానుగ చెక్క. 
రసముతో చాప మర్తించి కణికలుచేనీ నీళ్ళతో జాది కన్నుల నెట్టిన గరత్మంతు 
నితో సమానమైన దృష్టిగలుగు, 


నేతరోగమునకు రన|కియ, 


నో [మూధవనిదా నే] పారదోవిధృమంనాగ వీనంచర సాంజనమ్‌ | 
సైంధవ త్ర్యూవషణం'తా(న్రుం తుత్ధం గరి కలోభ)కమ్‌ |. 
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అడ క : 
సృ[త్రజీవిశిలాముస్తా గిరికర్ల ్య ఛయాననమమ్‌ | 
రా RN ay 5 
చింవాసా ఏరకంశుద్ధం లంబపర్రేద దె రకా. 
పీస్ట్వా తా మత లేమై డై : వర్తి కాచార్జు సుక జిత ॥ 
తౌ, రనధస్శృము పగడము సీసభన్మము కౌసీసము రసాంజనము మై0థవలవ 
ణము (తికటుకములు తామభస్మ్మము కి జేనీన మెలుతు త్తము కావిరాయి లాద్దుగ 
కాక పుత్రజీవివిత్తులు శుద్ధి బేసిన మణిశిల తుంగముస్తెలు తెల్ల గం టునవిత్తులుకర 
కయ చింతగింజలు కుది జేనిన సౌఫీరాంజనయు వీనిని 'సమఖాగములుగ ఖుల్య'యు 
లోనునిచి వేపాకురసముతో మర్షించి ముద్గజేసి శాామఫుపా త్రలోనునిచి తేనెబోనీ 
రాగిగిన్నెతో మర్చించి కణికలుడేని తేనెతోజూది కన్నుల బెట్టిన ఆర్మము కంటి 
లు లు 
పువ్వులు హరించు, 
నే(శాంజనము, 
క్ల! [(ఆయున్వేదే) కణాసౌవీరకర్నూర నాగ పారదతీక్ష కమ్‌ | 
విషంచలోహా పా(శేతు నంద్యానర్త రషైర్లినమ్‌ | 
బ్రా చి డ__ దై 
మర్ష యేల్లోహ ముష్ర్వాథ పటికం చూ తంవ్నీపేత్‌ | 
మర్గి!తం మర్ష యేద్యూయోవ రి శ్పుకామ వీ తజిల్‌ ॥ 
టి యట ఖి జాలి ల్‌ జ 
శా, విప్పళ్ళు ఫైవీరాంజనము కర్పూరము సీసభ సము రసభన్మము యినుప 
భస్మము శుద్ధిజేనిన వసనాఖి వీనిని సమభాగ్గయలుగ నినుపప్మాశ్రలోనునిచి నంచ్యా 
వర్షపు రసముతో నొకదినము యినుపసండుతో మర్షించి పటిక చూగ్ల ముగలిపిమరల 
మర్దించి కణికలుజేనీ యెండించి కన్నుల బెట్టిన కంటి పువ్వులు ఆముపి త్రము వారించు 


ళ్‌ 


కౌ" మాద్యంజనము, 


శ్లో! [మాధవనిదా చే] మృతతామం నథాన్యాభ)ం శిఖితుచ్ణంచ 
ఖర్చరీ | దశనిష్కంప్పథక్ళూర్ల మేకీకృత్వచఖర్చ లే | శీప్టా ప్ర 
మందాగ్నినాపాచ్యంతద్ల శ్చ కుద్ధ గంధకష్‌ |! దత్వాల్పమబ్బం 
భూ యోహిరు ధ్యాధూమం (ప్రయత్నతః | చూర్చితంజాయ తే 
శుద్ధం (గ్రెంకత్క_ర్గ ంతు గంధకమ్‌। సముత్తార్య శీ చేత్తోయే 
(పస్థమా 0 (లేతుమర్ష యీత్‌ 'శజ్ఞలంచాన్య భాండస్థంకృ తార్పధః 


2 19. 


ఎకు! మి | తేజ్ఞలంచాత సేశోమ్యంఘసీభూ, తే విమి(శ య్‌త్‌ ॥ 
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తా, కంటి రెప్పలయందు దోసవిత్తులతో సమానంబులుగ అల్ప వేదననును పు 
కౌశిన్య్వము గలవిగనుండు కురుపులు జనించిన ఆరోవ రృ్నమనంబడు, 
లీ ఎడ 


శుప్కూ_ర్మో లవణము, 


న్లో! దీర్హాంకుర ః ఖర న్వు స్తబ్లో దారుణో భ్యంతరోద్భవః. | 
వ్యాధి శపోతి విఖ్యాత భ్నుప్కా_ర్యో నామనామతః ॥ 


తా, కంటిలోపల పొడనవుగ గరగరగ కఠినముళ దుఃఖకరముగనుండు మొం 
సపు మొలక జనించిన శుష్కార్న్గమనంబడ', ఇది | తిదోషమువలన జనించు; 


అంజన లక్షణము, 


న్లో! డాహలతోదవలితా[మా కిటికావ ర్ల శ్రనంభవా | 
మృద్విమందరుజూ సూత్య్మూశక్టేయా సాంజననామికా | 
తా, దాహము పోట్లు అనువానితోడంగూడె యెల్సగ మృదువుగ -చిన్నదిగ 
వొకింత వేదనగలడిగనుండు కురుపు చెప్పలయందు జనించిన అంజనమనంబడు ఇది 
(తీదోషమువలన జనించు. 
అబన రు లవణము, 
న్లో! వరో్శోప చీయ తేయన్న పిటికాఖి స్వమంతత। :। 
నవర్గాభిస్టి ఏ రాభిశ్చ విద్వాద్బ హుళ వర్త సతత I 
తా, శెప్పలయొక్క. సర్వ ప్రజేశయ చర్మముతోసమానముగ కఠినముగనుండు 
కకరుపువలన వ్యా _పఫంబై యుబ్బియుండిన బహుళ వ_ర్హ్మ్యమనం బడు ఇది (త్రిదోషము 
వలన జనించు, 
వర్త శ్ర బంధ లవణము, 
న్లో! కంతూమతాల్పతో తేన వర్త శథ్రశోధేనయోనరః | 
నసమంఛాద యేదథతీ, య(తాసోవర్త శబంధకః ॥ 
తౌ, రస,లువా చిదురద వొకింత వేదన పము 


చ 
మూయుట కనుకూలించకుండిన వ_ర్హ్మబంధమనంబడు, ఇది తీదోషమువలన జనించు, 


శీష్రవ హై లవణము, 


న్లో! నృ్యల్బ వేవనం తానం యద _ర్హ్హనమమెనచ | 
అల ర కం క్లిప్రవ  _ర్దేనితద్విదుః | 
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తా, చే తయులయొక్క. (కిందిరెప్పలు ఎిలెప్పలు ఏక కాలంబునమృదువు లై 
అల వేదనగలవె యొలణవె యకస్నాతుగ గడునెజగ నెన కి షన రృమనంబడు, ఇది 
కఫర కమువలన జనించు, 
న 


వో కి షంపునః వి తయుతం క్లోణితం విద హాద్య డా | 
య c౧౪ అలాని 
» 22 గాజు జ ద్‌ g 
తళాక్లోన్న తగరూపవన్న ముచ్చ జే వర కర్ణ ర్వ; | 
శా, పూగ్యరగ్‌క్తక్లి ప్రవ ర్మ్యృమునందు మరల పీత్తయు క్షర క్షం బెపుడుదెనో 
. అపుడడి బురదవలెనగు, ఇడియ వర్త కరమ మనంబడు, ఇది పీతాధిక సన్నిపాత 
మునలన జనించు, 
శ్యావనరర్శ సృలక్షుణము, 
© దా యో జ్‌ 
నో న_ర్హ షృయడ్భాహ్యాతొంతశ్చ శ్యానంళూనంస వేదనమ్‌ | 
తదాహుశ్ళా వవ చేతి న ర్తరోగవిశార దాః I 
అలానే క్ష అలి ్గ్‌ 
శా, రెష్పలయొక్క_ సెభాగము లోథాగము నల్లనై వాచి పోట్లుతో 
గూడియుండిన శ్యావవర్త శ్రమనంబడు, ఇది వాతాధిక (తీదోషమయువలన జనించు, 


(పక్ర్తీన్ననర్హ్శ లశ్‌ణము. 
శ్లో! అరుజంబాహ్యతశళ్ళూనం న్నర్త శ్ర చుస్యనరన్యహి | 
కు ర్తి Mm మ్‌ ర 
మ తద్ది న్యాగ్లిన్న ముకం లి || 
తా "అప్ప యొకింత వేవన వెలపట వాపుగలడై అప్పకొలుకులకు సమీప 


మున మిక్కు.టముగ చిత చితలాడుచుండిన (పకి న్న వర్త్మమనంబడు,. ఇది కఫాధి 
క్యయువలన జనించు, 


న్లో! యన్యథ" తాన్యధా థాని నంబధ్యం తే పునః | 
వర్తా శ్రగ్టుపరిపక్వాని విద్యాద శీన్న వర్త త్రం | 
తౌ, కంటిజప్పల గడిగినను లేక గడుగకున్నను బంకవ లె వలుమారు కర 
చుకోని లోభోగము బండక సీయుతో గూడకనుండిన అక్షి న్నవ_ర్హ్మమనంబడు, 


నేతరోగనిదాన లతణ చికి త్చాదయః, 755 


వాతహతవ ర్త లవణము, 
ఇ అ 
శ్లో విము కృనంధిని శే ష్టం నర్త యస్య నమిల్యతే | 
ఏతద్వాతహతంవ ర జానీయాదకీ చింతక' | 
తా, ప్ప'ససంధులు విడుటవలన కన్నులచెరచుటకు మూయుట కశక్యం బె 
చిన్న వియై రెప్పలు మూత పడకఘుండిన వాతేహతవర్త శ్రమనం బడు, 


అర్భుద లవణము, 
న్లో నర్రా గ్రంతరస్థంవిమమం (గంధిభాతమ వేదనమ్‌ | 
అఆచత తేర్ళుదమితి సర _క్షమవిలంబితమ్‌ | 
తా, అప్పలయొక్క_ లోఫాగము మంఠవేదనగలదై వొకింత యొజ్ఞనై 
నీ ఘయుగ వృద్ధి 'జెందునదియై విషమమై దానియందు [గంధిజనించిన అర్నుదమనం 
బడు, ఇది (తీవోతమునలన జనించు, 


నిమేష లకీణము. 
న్గ నిమేవి.ణీ స్పి రావాయుః (ప్రవిష్టోవ_ర్హ్హనం(శ్రయః | 
(పచాలయతి వర్శాని నిమేవం నామతంవినుః ॥ 
తా, "అప్ప నాశ్రయిం చియుండు వాయువుని 'మేపో న్నేషముల జేయునట్టి 
సిరలయందు జేరి రెప్పల గదలింపుచుండిన 'ని మేషమనం బడు. 
వోణి తార్యో లతుణము, 
నో[ వర స్టో యోనివన్దేత లోపాతోమృదురంకురః 
cr) ఎలో , 
తద. క్షజంకోణి తార్మ ఛిన్నంభిన్నం ప్రవర్గ తే! 
తా, రక్తసంబంధమువలన రెప్పల యొక్క. లో భాగమున యొజ్జగ మృణు వు” 
నుందు మొలకలుజనిం చిన శోణి తార్భమనంబడు, దినిని బలుమారు గోనసీనను మరల 


చెరుణ చుండు, 
లగణ 'లక్ష్షుణము, 


న్‌ ప ఎ న గ క 
న్లో॥ అషాకీ కతినస్టూలో (గంశెర్వ ర్త (A రేరుజుః | 
నగండూ।; పిచ్చిల కోల సంస్థానో లగణ స్తునః || 
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తా, రెప్పలయందు శేగకౌయవలె కఠినముగ స్తూలముగ కండూయు క్ష 
ముగ జిగటగనుండు (గంథి జనించిన లగణమనం బడు, ఇది క ఫాధిక్యమువలన 
జనించు. దీనియందు పోట్లుపాకము (పండుట) లేకుండు, 
బసవ లశ్‌ణము, 
వళి వా. ప్ర o 
న్లో ॥ (తయోదోపాబహిశ్‌ాధం కుర్యు చ్చి_దాణివ_ర్హృనోః | 
(ప్రన్రవత్యేంతరుదకం బినవద్చిసవర్త శీ | 
శా, దోష్యత్రయ్యపకోపమువలన రెప్పల భాగము వాచి భిదములతో 
గాడి తామరతూండ్లువ లె లోన నీరును గార్చు చుండిన బిసవర్త శ్రమునంబడు, 
కుంచన లవణము, 


న్లో వాళ"ద్యావ_ర్హ నంకోచం జనయంతియ దాములా: | 
5 Gs 
తదా (ద్రష్టుంనశక్నోతి కుంచనంనామతద్విదుః I 
తౌ. |పకోపించిన వాతాదిదోషములు రెప్పల చిన్న విగజేనీన న్మేతముల 
చరచి చూచుట కళక్యంబగు, ఈ రోగము కుంచనమనియు లేక కృ చోష్చ్రన్మీలస 
పత్మకొప లతణము. 
శ్లో! 'ప్రదాలితాని వాతేన పమ్మాణ్యకీ' విశంతిహి | 
ఘృష్యుంత్యవి. ముహుస్తాని సంరంభం జనయంతిచ | 
అసి శేసితభాగేచ మూలకోశాత్సతంత్యవి | 
'పత్ముకోపస్సవిజ్ఞై యో వ్యాధిఃపర మదారుణః || 


తా, వాతముచే కంటి రెప్పలు చలింప జేయబడుటవలన వెంట్రుకలు కంటిలో 
(బవేశించి పలుమారు. తెల్ల గుడ్డునందు గాని వల్ల గుడ్డునందు గాని నొరసీకొ నుటచే 
వాపుగలిసి చెంటుకలు మాలమునుండి వడలు, ఇదియ, పత్ముకోపమనియు అధ 
వావుపపత్ముమని యు జెప్పంబడు యిది కడుభయంకర మెనది. 
పత్తు శాత లక్షణము, 
న్లో! వర్ష పక్మూశయగతం పిటి రోమాణి శాతయేత్‌ | 
కోంనూదాహాంచ కునే పత్ని శాతం తమాది కేశ్‌ ॥ 
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ములోనుని చి నిమ్మ పండ్ల రసముతో చాగగనూరి కణికలుజేనీ నీళ్ళనోజాది కన్నుల 


బెట్టిన కౌచము తిమిరము పొరగప్పిన కండ్లు కంటిపువ్వు హరించు, 
తిలపుప్పాంజనము., 
న్లో॥ [చాహశే) మరీచంఖర్చరీమై వ తిలపుప్పంతధై వచ | 
బై కంది్భగుణం[పో_కృం జంబునీదేణపేషయ్‌త్‌ | 
నాఫ య _త్రిమిరంకండూం పటలాన్యర్చు దానిచ | 
అతిర కానియాం సాని హ్యేకరా_తేణనాశ యేత్‌ || 
తౌ, మిరియాలు 2 భాగములు కుద్ధి జేనీన కఫరి ఉ భాగములు నువ్వుల పువ్వు 


రి భాగములు యిటుల వీనినెల్ల ఖల్వములోనునిచి నిమ్మపండ్ల రసముతో మర్చించి 
కణికలు చేని కన్నుల బెట్టిన * లెమిరెములు దురన కంటిపారలు ఆర్ఫుదము కంటియె. 
ల 


టుఫు దుర్మాంసము 1 దినములో హరించు, 
. మరిచాంజనము, 

న్లో (ఆయు్వే దే) మరిచామలకం కరంజబీజం కమవృద్ధ్యు_త్తర 

భృంగతోయవ ర్షిః | తిమిరంవటలం హంతికౌచం సుకృతం; 


కర్గయథాకృతంభ వే తత్‌ || 
తా, మిరియాలు ] భాగయు వునీరికవరుగు 2 భాగములు (కానుగవిత్తులు 
కి భాగములు యిటుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి గుంటగలగ రాకురసముతో నూరి 
కజణీకలు బేసి 'నేత్రములయందంజనము జేనీన కానరానికన్నులు పొరలు కౌచము 
జన్మాంతర సుకృత క ర్మవల న హరించు. 
చం(ద(పభింజనము, 
శ్లో! (సిద్ధవిద్యాభూః] ఫేనంచముండం కతకస్యబిజం నారంక్ష సా 
రంనహాకుక్కు టాండన్‌ | మనశ్శీలామాధన సం[పయు క్ష 
| nn =) 
గ కర కుసుముంవిహాంతి | 
తౌ, సము దపుసురుగు యినుపభ సము చిల్లి గింజ వరునికపాలము కోడిగుడ్ల 
“పెంకులు శుద్ధి జేసిన మణిశిల వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చి జీలకజ్ఞ 


Poul లం ల. 


* తిమిరనున---కండ్లు -గాన రాకుందడుట, 


766 బనవరాజీయీ - న_ప్పదశ పకరగే 


రు 
ww 
కపాయముతోనూరి కణికలుజేనీ కన్నుల బెట్టి న జనిం చినది మొదలుకొని యుండుకం 
టి పువ్వులు హరిం ను, 
చం[వచోదయవ ది, 
ఎ వావి 


ఖ్‌ 


న్లో! (ఆయు ర్వే చే] * హరిద్రానింబపతాణే విప్ప లీమరిచానిచ | 
£ నిభీతకి కరంజూని శంఖనాభిర్శనశ్శిలా! + వ తానినమభాగా 
నిహ్యాజామూ వేణచేషయీత్‌ ॥ | నాశ యే త్లిమిరంకండూం 
పటలాన్యర్భుదానిచ | అష్మితివార్షి కంగు[కం మాసేవై కేన 


నాశయీత్‌ | అధికానిచమాంసాని రా త్య్వంధత్వంత దై వ 
చ | నర్తిశ్చం[గోదయానాను నృణాందృష్టివిశోధిని | 


తౌ, పసపు వేపచిగుర్తు పిప్పళ్ళు మిరియాలు తౌానికాయలలోని పలుకులు 
కాసుగవిత్తులు శంఖము కుద్ది జేనిననాఖి శుగి జేసిన మణీశిల వీనిని సమభాగములుగ 
ఖల్వములోనుని-చి ఎమేక పం చితముతోనూరి కణికలు జేసీ నీళ్ళతోణాది కన్నుల బెట్టిన 
క ండ్డుకానరాకుండు ట ణురద పొరలు ఆర్భ్బుదము 8 సంవత్సగములుగ నుండు కంటి 
పువ్వులు గురగ్మాంసములు చగ్‌కట వీనిని ] మాసములో పహారింపం జేయు, 


నేత్రరోగములకు దాల్యా బ్రద్యంజనము. 


న్లో [శారీ] దార్యరంచపటలం కాంచం పిల్ల ర క్షం తధథార్జున 
మ్‌ | స్రావార్డున_క్షరోగాణి కడా నేదంన్వపోవాతి |! యూ 
ధికాఘర్థ ఇంశూలం న_ర్తరోగంవినాశ యెత్‌ | నాశయే 
చ్భుక్ష రోగాంక్చ విజానియా ద్వి శేషతః | 


తా, రసాంజనము కన్నుల బెట్రిన కంటిపొరలు కొచము కంటిపునియెజుఫు 
అర్జునము నీరుగారుట అర్మరోగము శేచీకటి దురద కండ్లుబ్బుకొనుట వీనిని వారిం 
పంజేయు మజీయు అడవి మొల్ల గంధమును కన్నుల బెట్టిన కంట్‌నొప్పి వ_ర్హ్మగోగ 
ము ఫువ్వులు వీనిని పారింపం జేయు, 

* హరీతకీన బాకుస్ట { విఫీతక న్యమజ్ఞాచ, { సర్వ మేతత్పమంకృ త్వా 

1 వారికండూంచ తిమిరమర్నుదంపటలానిచ | ఆతిరక్తాని మాంసాని 

పుష్పం వర్గనిహంతలిచ, 
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గిరిక రి 'కాద్యంజనము. 
౯9 > 
శ్లో! (అన్వశా స్టే) సితగిరికర్లి మూలం వీజంపుష్పోణి పేషయేద్వ 
ర్తిమ్‌ | శంఖంని శా భయశుంఠిగతమవిచకుక్ని వ_ర్హయేత్‌ | 
తా, తెల్లగంశకునవేరు దానివిత్తులు పువ్వులు శంఖము పసుపు కరక్కాయ 
శొంఠి వీనిని సమభాగములుగ |గహించి గంశున వేరరసముతో మర్షించి కన్నుల 
బెట్రిన పోయిన కన్నులుకూడ మరలవచ్చును, 
కుమారికా వ రీ, 
రీ 
శ్లో! (నుతకాంతశే] అకీతి స్తిలపుప్పాణి మరివానిచపోడశ | 
పంచాశ జ్లా తిపుప్పూణి షష్టీ ఃవిప్పవీతండులాః 
xk ఇయాం చం[ద[పభానామ వరి స్తిమిరనాళిని | 
తా, నువ్వుల పువ్వులు 80 మిరియాలు 16 జాజిపువ్యులు 50 పిప్పలివియ్యము 
60 యిటుల వీని నెల్ల సూరి కణికలుబేని కన్నుల బెట్టిన తీమిరములు పారించు, 
శిలాద్యంజనము. 
శ్లో! [సూరసూ[ తే) శిలామా గధికర్పూరంపురాణంటిం (తిణీఫలమ్‌! 
కరజంసూరసూ త్రేణ దివానతు[తదర్శనమ్‌ || 
తా, కుద్ధి జేసిన మణిశిల పీషృళ్ళు పచ్చకర్న్పూరము (ప్రాత చింతపండు 
(గౌనుగ విత్తులు వీని నువకముతోనూరి కన్నులకు బెట్టిన పగటియందు నక్షత్రములు 
గనుపీంచు, 
నారి కేళాంజనము. 
శ్లో (ఛేవజకల్పే] _ చార్వీనరామధుకమంభసినారి కేళపక్వాహభా 
న. రనంపున స్తత్‌ ! సాం|ద్రంవిసాచ్యనశిసనై ంథవ మా 
వ ల 
. కాఢ్యం { హంత్యర్గ్శ కాచతిమిరా ర్చుదవ_ర్హ్మవోగా 
స్త 
* ఎపాకుమారికావ ర్తిర తంచత్షుర్ని వ_గ్స మేత్‌ ॥ పోయిన కండ్లుకూ డా 
మరల వచ్చును, 
ఈ యుంజాద్భ ణా ర్తి తీమిరా ది 
గిన నేత్మవణనము తీమిరము, 
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తా, (మానిససుపు కరక తొండ యాూసిరి కెలు యస్విమమకము వీనిని దినును 
యుకటింటి కెక్కోోకపలముచొప్పున నలగగొట్టి కంచెడు నారికడపుకాయవీటిలో 
వైచి రివ భాగము శేషించునటుల కపాయముకౌెచి మలియుకకుండలోబోసీ సన్న 
పుసెగను సోలెడు శేసషించునటులకె.. చల్లార్చి యందు 4 నూడలయొక్తు గచ్చ 
కర్పూరము మాడయొత్తు సె ంధవలవణము ర్‌ చిన్నఘులయెత్తు తేచెగ లిపి కన్నుల 
బెట్టిన ఆరయ కౌచము తిమిరము అర్బుదయు వర్హ శ్రగోగమయు (నీరు గారుట) వీనిని 
హారింపం జేయు, 


న్మేతరోగములకుకుహో వారి కేళాంజనము, 


శ్లో! (ఆయుర్వేడే? మధుకవరాదార్వీణాం ప్ఫథక్పలానాంనారి శే 
ళనలిలన్య! ప్రన్టేవిపచే దేతత్తు ల్యాంశంతత్పునఃవచే త్పా(లే | 
తుళ్ళ :శళి ఫెన గై రిక సిందూత్లేర సాంజనాని మరిచంచ | పృథ 
కథ క్పాదనివ్క ౦ తీ పేదాలోడ్యమాతీ కవిఫ్ళుణమ్‌ | అంజ 
నమఖలేశే[త్ర వడధిక నవతింనిహం త్యాశు | 


తౌ, యష్టిమధుకము కరక తాం డయునసీరి కెలు (మౌనిపసపు ఫ్‌నిని దినుసు 
కొకొ_క పలముచొప్పన దంచి 1 'ప్రస్థపు నారికడపు కాయ సీటిలోవై చికి వ 
భాగము మిగులునటుల కపాయముకొా చి మరియొకళుండలోభోనీ సన్నపు నెగను 
మరల కాచి $ పలకులుగ దించుకొని చల్లార్చి పదస యందు కుద్ధి జేసిన మెలుతు త్త 
మ పచ్చకర్నూరము నమ్ము దవునురుగు కావిరాయి సె ంధవలవణము గ సాంజనము 


మిరియాలు అనువాని చూర్ణ మును దినుసు. కౌలునిష్కము చొప్పున గలిపి తేనె 


1కే తులముబోసీ కన్నులకు బెట్టిన 96 చే త్రకోగములు హరించు, 
శనంఖాది నకికములు, 


న్లో! [ఆయుర్వేదే] శంఖస్వ భాగాశ్చత్య్వార _స్హదర్గం:చమనళ్ళిలా | 
ల ఆ స్తే జబ అవి | 
మనశ్శిలార్ల ంమరి చంనురీచార్గం చ * సెంధవఐమ్‌ | అజాడీ శే 


డం 
ణసంమర్జ క్ట ఘుటికాాకార యేమృధః | నిశాంధ్యంతిమిరం 
కాచంపుప్పాణిపటలానిచ | అతివూంసానిర కాని నప్టర్యాలే 
అనాశయాత్‌ |; వారిణాతిమిరనహంతి పగ్యాెర్చుదంహంలిము 
న్గునా | పిచ్చటంమధునాహంతి (స్రీ రేణ తథార్డునమ్‌ | 


* పిప్పలీ. 


నేత్రరోగనిదాన లక్షణ చికి త్పాదయః, 769 


తా, శంఖము 4 భాగములు శుద్ధి జేనీనర క్ష మణి శిల 2 భాగములుమిరియాలు 
1 భాగము సై ంధవలవణము క్లై భాగము యిటులవీని నెల్ల చేకము జేసీ మేకపాలతో 
మర్దించి క ణికలుజేని కన్నుల బెట్టిన "లేజీకటి కండ్గుగానరాకుండుట కౌచమ కంటి 
'వూలు పొరలు దుర్మాం సములు కంటియెజబుపులు 7 దినములలో హరించు. నీళ్ళతో 
జూదినేసీన తీమిరము వారించు, “పిటుగుమోది నీళ్ళతో జాదివేనీన అర్భ్బుదము హరిం 
చు. తేనెతో జాదివేసీన పిచ్చటమను ్నేతరోగము చనుబాలతో జాధివేసీన 
దద్దునయు పారించు, 

సుప్పాంజనము, 


న్లో మంజిసష్టామధుకోత్సలందధికణా త్వక్పవ్యగోరోచనమ్‌ | 
మాంనీ చందనశంఖకం _ గిరిమృ చాతుత్లంసఫుప్పాంజనమ్‌ | 
సర్వం వై వనమానమంజనమిదం యోజ్యంనదా చకుషామ్‌ | 
కండూ శ్లేదమలం చకోణితరుజంపిల్ల ంచ శుక్లాపహమ్‌॥ 


తౌ, మం జిష్ట అఆటిమధురము కలువపువ్వు పెరుగు పీప్పలిల వంగపట్ట చవ్యము 
నోరో దనము జటామౌొంసీ చందనము శంఖము కౌవిరాయి శుద్ధి జేసీన మైలుతు త్రము 
పుస్పాంజన్లమయు వీనిని సమభాగములుగనూరి సే త్రములయందు నదా అంజనము 
చేయు చుండిన దురద నీరుగారుట కీంటి పుసీ యెజుఫు కంటినొప్పి పీల్లము శకము 
హరించు, 


గోదంతా ద్యంజనము. 


శో గోదంతంకుక్కు_టాండంమకరజ దశనంశ ంఖమార్ల ౦వ రాట 

మ్‌! సారంగోద్భూతదం తా జలధిమలయుతం తామ్ర చూర్ష్యం 
సతుల్ణమ్‌ | కర్పూరం రాన్నకం నై పటిక మణిమధూచ్చిష్ట్రమం 
దాగ్నిఘృుమ్లై | అన్నారంతా ల రనంల 6 పటలక్రంకా 
చకం హంతినేతే | 


త, ఆవుయొుక్క_దంతము కో డిగుడ్డు పెంకులు ముసలిదంతము శంఖమార్షము. 

గవ్వలచూర్లము  జింకపండ్లు సమ్ముదపునురుగు త్యామచూర్జము. శుద్దిజేనీన మెలు. 

ణా య ఆ లా థి చి. 

తు_ర్హేము సచ్చకర్నూరము "నన్న రాస్నము చం[దకాంతమణి జుంటిమైనను వీనిని, 

పాత్రలోనిడిమందాగ్ని పపెనుని చి చాగుగ మరించిపివప నిమ్మ సండ్ల ఫులుసుతోమరి చి 
25 ర యు య ® 


770 బనవరాజీయే - సప్తదశ ప్రకరణే 


కణికలుజేనీ న్మేతములయం దంజనము వేసిన కంటిపువ్వులు అర్మము అర్జునము తీమి 
రిము కంటిఫొరలు కౌచము వీనిని హరింపంజేయు, 


ధా(త్యంజనము. 
న్లో i [మాధవనిదానే] దా|తీపఖ్యావిభీ తానాం ఫలమజ్ఞావిచూ 
రితమ్‌ | వారిణా పూరితం చక్షు_స్తిమిరంహంతినిర్భర మ్‌ 4 
తా, ఉనీరికపప్పు కరక్కాయ తానికాయ వీనిపప్పును చూర్భముజేనీ నిమ్మ 
పండ్ల రసముతో మరి ంచి కణికలు జేసీ "న్నే కములయం దంజనము వేనీగ కండ్ల లోనీరు 
త 1 తీమిరము = 
ఉత్పలా డ్యంజనము, 
శ్లో! ఉత్పలంసై ంభనంరక్స చందనం (త్రిఫలాతథా | 
నిశాంధ్యంతిమిరంహా ంతి పటలంచతురంజనమ్‌ | 
తా, కలువపువ్వులు నెంధవలవణ్మము రక్త చందనము (తిఫ అలములు వీనిని 
'నిమ్మపండ్ల రసముతో ఇ మర్దించి అంజనము. వేసీన “శీజీకటి. తీమిరము. కంటిపొరలు 


హరించు, 
అర్థ చం గోదయము. . 


న్లో కర్పూరంపటికంశంఖం చందనంవుధుశారిణా | నుంజిస్టారజ 
నీద్వేచకకకం?ా. రికంనమమ్‌ |! సరై (నృమంచతుత్హంచజంబీర 
రసమర్ది గివమ్‌ | రాక్యాంధ్యంతిమిరంక ండూం పటలంకాచ 
మేవచ। వరా ర్హాాం తేజాయ తేప్రప్పం మూసేనై కేనశామ్యతి 
అర్థ చం(థోదయోనామ్నా సర్భచే|తేరుజాపకా || 


తా, పచ్చకర్నూరము పటిక శంఖుయు చందనము యష్టినుధుకయ గూడపాల 
మంజిష్టి పసవుమౌనిపసప్రు చిల్లగింజ కౌవిరాయి యివిసమభాగములు వీనికన్నిటికి 
సమము శుద్ధి జేనీన మెలుతుల్సేము యిటుల వీనిని ఖల్వములోనుని చి నిమ్మపండ్లరస 
ముతో మించి ఆంజనము వేనీన రేచీకటి దిమిరము దురద ఫొరబు “కౌచము వంటి 
రెప్పకొనయంచు జనించురోగము పువ్వులు మొనలగు సర్వ నేత్రరోగములు 1 మాస 
ములోహరించు (శుద్ధి జేసిన మెలుతు_త్తేము మూతే గానులుయొత్తును శుద్ధి జేనీన కఫరి 
"తులము కుద్ధి జేనిన పటిక 1 తులము 10 జీడిగింజలమనీ యిటుల వీని నెల్ల నిమ్మా 


నేతరోగనిడాన లతణ చికి త్సాదయ కి, 771 


పండ్లరస సముతో మర్శిం చి రాగితట్టలోనుం చి ఆవువెన్నగలిపి 'రాగియుంతేతొ మరల 
మర్దించి 28 దినములు కరాటమున నునిచి పిదప దానినిదీనీ మరలమర్గించి మరల 
కరాటమున తితీ దినములునిచి కన్నుల బెట్టి నేత్రరోగములు మౌదకండ్లు దూల 
మొదలు తీమిగమాదలు పునీమాదలు నీరు గారుట దురదకామిల పసరుకామిల రేశీ 
కటి పటలములు శిరోచాతములు కపాలశూలలు కన్నులదరుట పశ్షాభాతయు శినో 
వాతము దుర్మాంసము కంటియెరుపు నిలువకండ్లు వీల్ల ములు అశ్సీష్యుందము హరించు) 


లీ 
న కాయకండ కు చికిత్స, 
a2) 


ల 


"ఇను చేకు తాళ కంబును ర క్షవుణిశిల ! పనఫును మిరియంబు 
ప |! గంధక సారంబుసై ంధనలనణంబు 1 నమభాగము 

గూర్చి జంబుఫలము |! సొరంబుతో నక! నరవిగామర్దించి | 
ee eg శ్ర | గంభంబుదీసియు ఘటేమొంపం 
గాగాయయ | కన్నులుదు ర్రాంనగతు లుసారలు | గప్పనవియును 
నెటు.గనికన్ను నను] నిశివిరిసినిరుగా రెడి నేత్రములును | గం 
టిఫువ్వులుమూనుం (బఖ్యాశముగను | (పజలకెల్లను నారద 
(పచుగముగను || 


లు 


ఘనతా(న. భన్గుంబు గరక కాయలుజీడి ! గింజలమసీయును 
మంజులముగ! వెన్నతో గారి చితెనరాగిముంతమై |! దగమర్డ 
ప | నహీరోగులకండ్ర్ల శనురంగవై చిర ( 
కామిళ్ళు రూదలుకండ్ల దూల |! మాదలుతిమెరంప్ర "మహౌదలు 
సుసిమాద।దుర్భాంన రే చిక్కు మురదక ండ్లు। న్మేత్రవాతంబులెరు 
వులున్మేతళూల 1 పక్షవాత శిరోవాత పనరుకామి లలుక 
పాలంపుశూల లత్యలఘునన్ని ! గండమాలలు మరిసూతి 
పుండ్ర డంగు { 


నేత్రరోగములకు నృవవల్ల ఛ శ్రే లము, 


స్తే 


[ మాధవనిదా నే] ఏరండమూలం తగరంశ తాహ్యా జీవంట 
శాన్నాసహసై ౦ంధనంచ | భృంగంపిడంగం మధుయమ్టీ కంచ 
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విశే స్యషధంకె ఎ్రివ్లతిలన్య తె లమ్‌ | అబాపయ కే ఎ ఎలవిని శితంచ 
చతుర్లుణంభృంగరనంచయు' క్షం | షడి స్చీందవోనాసిక యూర్వి 
భేయాళ్ళీ ఘ్రంనిహన్యుశ్నిరసో వికారా౯ | చ్యుతాంచశే 
వాళ్లా సలి తాంశ్చదం తా౯ దుర్గంధమూలాంశ్చ వ్య పాకరోతి | 
సుపర్ణ దృ్భన్థి(పతిమంచ చత్వుశ్చికోర్రినాశంచ కరోతిసవ్యుక్‌ | 


తొ, ఆముదపు వేరు (గంథితగ రము సదాప- మనుబాల గుంపరాజ్లోయ టైం! 
థధవలవణము గుంటనలగర వాయువిడఠగములు యప్వామధుకము శొంఠి వీనిని సమళ్లి 
భాగములుగ చూర్దము జేసీ యందు నల ల్ల నువ్వులనూనె సన శిలాజిత్తు నూనెవ ' 
శీ గింతేలు dais ee ము గలిపి చిక్కాగ తె లముకౌచి 6 బింగువులును ' 
స్యయుజేయిం చిన శిరోరోగమును కీఘంముగ నశింపం జేయు, నుటియు రాలిపోయిన ; 
వెంట్రుకలు మరల మొబలు చు నగిసీన వెం టు ఎుకణు నల్ల గనగు దంత యాలముల యందిలి. 
దుర్గ ంధము హరించు, చే తరోగములుమాని గరుత్మంతునితోొ సమౌనమైన దృష్టి 


గలుగు, తలనొస్పిహరించు, 


యస్ట్యాదిే లము, 


న్నే యష్టుకుష్టముధూక-ంవో రకవరాగోపీవిడారీబలా | 
మోచాంభోరుహూకంద కే సరనతంశీ తాంబు పాండూత్స లై ః | 
(శ్రీఖండేనయు లై శృ తంతి లభవంధథా(త్రీగుళాచీజయా | 
ఛాగీముగ్గ సమంశిరోనయనజాన్న స్యా త్పమస్తాకొగదా౯్‌ | 


తా, యష్టీమధుకము చెంగల్వకోమ్టు యిప్పఫువ్వులు కచోరములు పిల్లి వీచే 
గూడపూల చేలగమ్ముడుగడ్ల ముతేవస్రలగణు చెద్దయు తవ పులగము బూగుగబంక 
'తామరగడ్డలు తౌమకగరులు (గంథితగ రను కురు వేరు తెల్ల క లువగడ్డ (శ్రీగంధసు 
ఫుసీరికెపప్పు తిప్పతీ7 కరక్కాాయిలు ఖని నమభాగములుగ జః పు 
కాచి దానికి సమముగ మేకపాలు నూనె” నివి చిక్కగకా-చి నస్యముజేయుంళిన 
'సర్వరోగములు కంటినొప్పి 'సర్వన్నేతములు హరించు, (తిప్ప కీగాన గుంటగలగ 
రాకు దొండాో Seas నసేలతులనసీంకాకు పాన్నగంటాకు అనువాని యొక్క 
సమును దినుసు కొక్కా-కభాగము నెయ్యిరి వ భాగము గలిపి చిక్క_గ కోశ 
నస్యము జేయిం చన చే తరోగములు హరించు) 


| 
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న తరోగములయందు పథ్యము; 


శ్లో! శాలితండులగోధూమముద్దసై ంథవగోమ్ళుతమ్‌ | 
గోపయశ్నసి ఆ+* మె ద్రంపథ్యం నేేత్రగ దెన్ట లేమ | 


తా, వరిబియ్యము గోధుమలు పెసలు సె ంధవలవణము ఆవు నెయ్యి ఆవుపాలు 
పంచదార తేనె యివి ేతరోగములయందు పథ్యకరంబులు, 


'నేేతరోగములయం దపథ్యము. 


శ్లో! సర్వ శాకమధముమ్యంచముష్యంశాకపంచకమ్‌ | జీవంతీవాస్తు 
మత్సా gi మేఘువాదఃఫునర్న వా [ అచకుమ్యంభ వేచ్చాక 
మచతుష్యంసు రారథి | తథానై హెంగులవణంపిణ్యాకంవిష్ట 
మాషకమ్‌ | స్నానవా మామ తాసియం 'తాంబూలం[కోధ 
ఆతపః | తేజో నిరీశ ణంజ్వాలామవ్షీరోగీవివర్జ యేత్‌ || 


“తౌ. మనుబాల చకవర్తికూర పొన్నగంటికూర చిట్రేజటూార గలిజెరు అన గీ 
5 తప్ప తక్కిన యాకుగూరల సర్వమైన యాకుకూరలు కల్లు పెరుగు యింగువ 
వుప్పు తెలికపిండి పిండివంట కములు స్నానము సీంచారము వుదకపానము తౌంబూ 
లము కోపము యెండ తేజస్సునుజాచుట అగ్నిజ్వాల వీనిని “నేతరోగము గలవారు 
నర్జింపవలయు, 


ఇతి (శీ నీలకంఠ చర ణారవింద తీర్థ (పసాద ఫారావారభోగవిహార పారీణ 
నిడిమామిడి భ గిసత్సం|పదాయ కారాధ్య రామదేశిక శివ్య త్తమ 
నమళ్ళీవాయ సత్పుత్ర పవిత్ర కవితా బాతురీధురీణ వె ద్యజన 
శివోభూపణ నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజ నామేయ 
(పణీత (శీ బసవరాజీయే కం భతాత్సర్యసహి తే 
"నేతరోగ నిదాన తల్ల క్షణ తచ్చికిత్సాను 
సాన ప ధ్యాపథ్య లక్షణయు క్షం 
స్టదళ (సకరణమ్‌, 


త్‌ 


శ్రీ ర స్తు. 
బన వ ఈ జ యు వ, 
ఆ౦ (ధ తాత్పర్యము, 


---అషస్టైాదశ పక ర ణము. ఈ 
న్లో భూ తేశం నరంభూ తేశం నాయకం నరంనాయకమ్‌ | 
చేవందేవ మహాదేవం శంభుమూ ర్తి మహాంభజే || 
శా, భూత్మడేత వీశాచాదులక (ప్రభువు పృథివ్యాది పంచభూతకులక 
(సభువు నాయకుడు సర్వ పపంచమునకు . నాయకుడు | సర్వ దేవతలకు జీవుడు మహా 
డేవుడునగు పర మేళ్వురుని చేను భ జిం చెద, 
క్లో (శీనీలకంఠ వం శాబ్ణి చం(దమా బనవాహ్యయః | 
నత్య్యూమి వృష రాజీయ మహంనైద్య న్రిఖామణిమ్‌ | 
తా. నీలకంఠ వంశమనెడి కీ రసము దమునకు చందుడై బసవరాజు యిని 
ఉేరొనబడిన చేను వై గ్య గంథమయులలో కడు శేష్టం బై న బవరాజీయమను నీ 
(గంథముయొక్క_ అస్లాదళ (పకరణమును వ -చింపుచు న్నాడను, 
సైల్వరోగ నిదానము, 
వ్లో॥ [మాధవనిడా నే అవ్యాయా మదివాన్వపష్న కే మ్లాహోర 
నిపేవణాత్‌ 1 * న న్నే సహా 2 లం. ర్ఫ వోవర్థతి 
న గై ల స రే 
నాన్యథా | మేద మార్ల త్వా త్పువ్యం త్వ స్వేన 
క్ష న. స a: = న్‌ 
ధాతవః | మేదస్తు చీయ వయసా దశ _కృన్చర్వకర్శను | 
తా, సంచారము సేయకండుట పగలున్ని డించుట కకరపదార్థముల సీఏం 
చుట స్నేహయు క్తపదాగ్ద ముల గాని కేక జిగటగల పదార్థముల గాని లేక మధుకర 
7 జా 
రసములగాని సేవించుట మిక్కు_టయుగ మాంసమును భుజించుట యీాకెరణముల 


ల సాలు a _ 


* పుఘుగోన్ను కం (కాయ సే హీ 'శ్నేనే వివగ్గ లే॥ 
థి 
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వలన మేదోరోగము జనించు, మజీయు మేవస్సుచే మార్లయు నడ్డగింపబడుటవలన 
యితేర ధాతున్సులు వృద్ధిం జెందకుండు దానం జేనీ స్థాల్యరోగయగలవాడు స సర్వకర్య 
లయంచు త క్రూండగు, be  వాహీనీ వినోమార్ల ముల యందు మేవస్సు వాన్టపించి- జ 
“మొొవలగు వానికి శకమునకు పోమణను పి అతత లి మేదసు స్సు ఆం 


ప మ వ రిం +) 
స్రైల్యరొ 60 లవణము, 


న్లో! స్థూలత్యం తుందవృద్ధిశ్చ తుద న్యాసః టు 
స్వే కోల్చ చార్లంధ్యమల్పప్రాణోల్ప మైథునః। ఆహారఃపచ్య తే 
భీ ఘ ఎఫునః కొంతుతీభోజనమ్‌ | వికారాశ్చశ్ను తెఫూోరాల౯ా 
కాంశ్చి త్కా_ల ప్యతి క్రమాత్‌ | అతిసౌల్య తృషామోహ 
రంవాథ భగందరమ్‌! (వణంకృచ )౨మేవాకుష్టం కాసం 
శాంసంకరోతలెచ | ASST ప |" 
శ్యామాయవ కుళుత్రా స సన్నం ముగా నె న్స ముపాచళేత్‌ | 
మధూదనై స్పురాసోనై ర్లఘురూ = మ్రోష్ణభేజ వై 8 | కటుతి క్త 
కహాయాతి చింతా ప్కాయామజాగవై ః | లంఘ నై ఉప 
వామై ర్యా న్రైల్యరోగ నుసాచచేత్‌ | 
తౌ, శరీరము బలిసీ కడుపు పెరిగి తముద్రశ్వాసముగలుగుట మిక్కుటముగ 
చెనుటబట్టుట శరీర మొకింతకం పు వేసుట బలముతగ్దట మెధునళ క్షి లేసండుట “కొంత 
కౌలము గడచిన పీవప భయంకరములగు కొన్నివాతాది వికౌరములు గలుగుట 
అతిస్థౌల్యముగలుగుట దప్పీ మోహము జ్వరము భగందరమ [వణములు మూత్ర 
కృచ్చికు మేహము కుష్టువు ద వు బ్బసముగలుగుట మేదోదోగమువలన మేనస్సు 
వాత శ్లేష్మ యులు హక యన్నియు నశించుట యి లక్షణంబులు స్టైల్‌ 
రోగముల గలుగువని చెలియవలయు. దీనిని చామల వంటకచ్ము యవలు పం 
న్నము పెసర పులగము పానకము నురాపానము లభువై రూక్షకర మె యుష్ణముగ 
నుండు వంటకము కౌరమువొగరు చేదుగల [ద్రవ్యములు మిక్కు_టముగ జింతించుట 
వ్యాయామము జాగరణము లంఘనము లేక అ తనుతొనివతన నుపచరింప 


వలయు, 
మేదోవృద్ధి లశ ణము. 


శ్లో! తముద్రశ్వాస తృ సూామోహ స్వవ్న (కథనసాదనై:ః | 
యు _కృఃయు ల్పే (దడార్గంగై వీ రల్ప(వై "శోల్చ మైథునః॥ 
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తా మేదస్సు వృద్ధిం కంగు చుండ ఈం దశ్వాాసము దప్పి మోపము అని 
అకస్మాత్తుగ శాగానమ నకు (పతిబంధము 'లేక్ష' నిదించునపుడు జలముగ గురకలు 
విడుచుట శరీరమున బడలిక తుమ్ములు చెమట డౌర్ల ంధ్యము అల్ప్బ్పళ కి అల్ప మైధు 
నము అనునవి గలుగు, 
న్లో! మేదసు సర్యభూ తానా ముద చే వ్యన్టిమస్థితమ్‌ | 
య టీ థి pp అ 
అత ఏవోదేే వృద్ధిః (పాయో మేదస్ఫినోభ వేత్‌ ॥ 
తా, మేదస్సు వి శేషముగ సర్వ పాణుల యొక్క_ యువరమధ్యుమునం నునుఅస్థు 
లయందునుండు దానివలన మేదస్సుగల పురుభుని కి విశేషముగొనుదర ము సప ల చరక, 
స్థూల లత్‌ణము, 
వ 9 జో 
న్లో! మేవోమూాంసాతి వృద్ధ త్వా హు టప తక | 
అయధో పచయోత్సాహో నరోతి స్థూల ఉచ్యతే ॥ 
తా, మేదస్సు మాంసము మిక్కు_టము వృద్ధిం జెందుటవలన నరుని యొక్క 
న్ఫెక్కు వుదరము_స్తన్యములు నడుచున పుడు దిగబడి కదలుట మునుపటివలె శరీర 
వృద్ధి వు త్సాహము లీకండుట యాలతషణములుగలినిన స్థూలరోగమని "జలిచవల యు 
మేదోరోగా నాధ్యత్వము, 
న్లో! మేదస్యతీ వసంవృద్దే నహసై వా నిలాదయః | 
వీకారాక దారుణా౯ా క వ్‌ నోశయం త్యాళు జీవితమ్‌ ॥ 
తా, మేదస్సుమిమ్కటము? వృద్ధిం జెందుటవలనవాతాదిదోవకులు. దష్టం 


బులై యకస్మాత్తుగ భయంకరవికారముల (అన గా (ఫ మేహ పిటి కొజ్వర భగందగ ' 
విదధి వాతరోగముల)ు గలుగం జేసీ ఈ వయు? (పాణముల హరింసంజకేయు, 
చవ్యాది చూర్లము. 
న్లో (మాధవనిదానే] నచవ్యజీరకవ్యోషహింగుసౌవర్చలానలాః | 
మభథునాన_క్రపః పీళా మేవోఘ్నా వహ్నిదీపనాః ॥ 
లౌ 


న 
క Gs జీలకజ్ఞి (లీకటుకములు యింగవ సావర్చలవణము చితమూ 
© చ! ని జ్‌ జే 

మాస ముజేనీ తేనెతో శేవిం చిన స్థనుల్యము అగ్నిమౌంన్వము హరించు, 


స్టాల్యరోగనిదాన లతుణ చిక త్సాదయః, ౯7? 


(తికటుకాది చూర్ణ ము, 


న్లో (త్యూషణంకటుకం త్ర బృహతీకంటకారి కా , 

శాలిపర్టీ వృశ్ని పరీ వారాహీచ సువర్చలమ్‌ । 

ర్వినిశాతి విపొహీంగు య వానీజీరకద్యయమ్‌ 

విళంగంహవుపా ధాన్యా సర్వం మేదోల్టితంజయేత్‌ | 

తౌ, [తికటుకములు కటుకగోహిణి కారమునగ చిన్నములక "పిద్దమలక 
కోలపొన్న నక్క_తోకపొన్న నేల తాటిగడ్డలుసౌవర్చ లవణము పసపుమౌనిపసఫు 
అచీవస యింగువ కొడిసెపాల జీలకజ్ఞ నల్ల జీలకజ్జ వాయువిడంగములు బోడతరము 
కొతి మెర్లు వీనిని సమభాగములుగ దంచి చూర్మముజేనీ (దీనికి సమముగ లోహభస్మ 
మును గలిపీ 4 మాడలయెత్తును తేనెతో) సేవించిన స్రాల్యరోగము హరించు, 


గుళూచ్యాది చూర్ల ము, 


జ్‌ 
శ్లో! (అన్యశా_స్త్రే) గుళూచీ మభయాంముస్తా . మౌదై0ఃకర్షం 
లిహేదను | 
తా. తిప్పతీ? కరక్కాయలు తుంగముస్పెలు వీనిని సమభాగములుగచూర్ష 
ముజేసీ (దీనికిసమముగ లోవాభస్మమును గలిపి కర్ష మెత్తును తేనెతో సేవించిన 


స్టఫల్య నోగము హరించు, 


న్లో! | [ముతాంత శే] మృత తా(వుం కణామ (దం మాషమా।తం 
నియాజయోేత్‌ ॥ 
తా, తామభస్మృము. పిప్పళ్ళు, వీనిని తేనెతో మౌషమెత్తును సేవించిన 
స్థవుల్యరోగము హరించు. 


జయ ంత్వ్యాది చూర్ణ ము, 


శ్లో! (మకాంతశే] వత్సామలక చూన్చేన జయంతీవా జయా 
" భయా; భత యేన్నాశ యేత్ళ్చెల్యంమద మేదోక్థి తా౯గదా౯ | 
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తొ, కొడిసపాల వుసీరికెపప్పు తక్కాలి వీనిని గాని లేక తక్కలి కర 
కాయ అనునానినిగాని సమభాగ ములుగ దంచిచార్మిము జేసి (వుదకముతో) సేవిం 
చిన స్థవుల్యరోగము హరించు, 


గుగ్గుల్యాది చూర్షము, 


న్లో! [బాహు] గుగ్గులుతిఫలాతూళ్యుషుం వహ్ని ముస్తావిడంగ 
కమ్‌ | తుల్యాంశంభి తుయేత్క_ర్థ ౦'మేద శ్లేష్ణుమదాళ్యేనుత్‌ | 
తా, శుద్ధి జేసీన మహిసాతీ గగ్టిలము (తీఫలయలు (త్రికటుకములు చిత్రమా 


లము తుంగము స్తెలు వాయువిడంగములు వీ:ంనిసమభాగములుగ చూర్మముచేనీ కర్ష 
మెత్తును. ( తేనెతో) సేవించిన మేదస్సు శ్రేష్మనోగము మదాత్యయము హరించు, 
అలలో య 


గంధక కల్పము. 


శో [(గంథాంత రే] గంథకంమధుతే లంచ కర్భ మాతం లిషేా 
త్సదా i మేవో వాతకఫంహంతిమానమా (లేనసంశయః || 


తా. కుద్షిజేసిన గంధకమును యిప్పనూ'నెతో మర్దించి కర్ష మెత్తును నేవిం 


చిన 1 మాసములో స్థవుల్యకోగము వాతకఫకోగములు నిశ్చాయముగ వారించు, 
స్థూలాంతక రనము. 


శ్లో! (పూజ్యపాదీయే) వంధ్యాకర్కోటకీకంద (దై ర్భర్షి కందిన 
త్రయమ్‌ | హెళకంచ మృతం తామ్రం ద్విగుంజం మధునా 
లిహేశ్‌ | పి బే క్రైరొోడకంచానుసౌల్యరోగంపనాశ యేత్‌ | 
తా, కుద్ధి జేసిన తాళకము తమభస్మము వీనిని సమఖాగములుగ ఖల్వము 

లోనునిచి నొడ్డుకాకరగడ్డరసముతో లీ దినములు మర్దించి 2 గురిగింజల యెత్తుమా 


(తేలు జేసీ యంచొకదానిని లేనెళోభకీం చి వెంబడిగ వుష్పునీరును (దాగిన ప్రపుల్య 
రోము హరించు, | 


సాల్యకోగ హరోపాయములు, 
న్లో (శీమ చిం కావ్య వా మాద్య మై(ద్రజాగరణం (స్త్రియః | 
హంక్యవక్యమతి స్థాల్యం యవ శ్యామాకభోజనమ్‌ గ 


సైల్యరోగనిదాన లవణ చికి త్పాదయ కిం 779 


తౌ, (శమ చింత మెధునమయు మౌర్ష గమనము "తేనె జూాగరణయు య్ర్రీయవలు 
శ్యామవంటకము అనువాని చీవనవలన స్థూల రోగము హరించు, 


బడ బాగ్ని రనము. 


న్లో॥ వద్ద సూతింమృతంతామం తాళంబోళసిమంనమమ్‌ | 
అర్క_౧.రైర్లినం మర్ష కంతాదై ) శ్లేహ్యాంద్విగుంజకమ్‌ | 
బడ బాగ్నిరసో నామస్థాల్వ బృందంసియ చృతి | 
ధ్ర జ 

పలంమె[ద్రపలంతోయ మనుపానంవి బేత్పదా || 

తా, రసభ స్మము తౌ మభస్మయు శుద్ధి దేసిన తాళకము ర,క్షభోళము వినిని 
సీమభౌగములుగ ఖల్వములోనుని చి జిలేకుపాలతో 1 దినము మర్తించి 2 గరిగింజల 
యెత్తు మా కలు జేసీ తేణెతో సేవించిన వెంబడి 1 ఇ పల పమాణ యుదక ములో 
పల[పమౌణము "తేచెగలిపి [(తౌగిన స్థవుల్యగేనము హరించు, 


రనభన్మ యోగము, 


శ్లో॥ రనభన్థవన్లు వూ(త్రంలీఢధ్యామధునా ఏబేదనుమో దమ్‌ । 
కోస్తాంబునాన మేతంత క్లే ్పల్యం మేద క్చుతంజయతి ॥ 


తా, వల్ల |పమౌణ రసభ'స్మమును 'తేనెలోక లిపి సేవించి | వెంబడి” సుఖోష్ల 
ముగనుండు నుదకనులో అేనెగలిపీ (తౌగిన న్థూల రోగము హరించు, 


(తిమూర్తి రనము, 


శ్లో! (ఆయుశ్వేదే] సూతంగంధమయో భన్న నమంనంయోజ్య 
భావయెత్‌ | నిర్ణుండీపష గతో యేన ముసలీకందవారిణా! తతి 
స్పిద్ధమముంమా ప మా(త్రంరన మను త్తమమ్‌! లో[ధమూ( బే 
ణచాళ్నీయాచ్చూ ర్ల ంమాపోన్ఫితంహితమ్‌ | నట్క_టు| త్రిఫలా 
పంచలవణా వబ్టుజంచతిత్‌ | మేదశోథాగ్ని నూంద్వాను 
వాత శ్లేష్ణుగదప్రణుత్‌' | 


* పలమన లీ రూపాయలు యెత్తు, 
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తొ, శుద్ది జేసీన రసము శుద్ది జేసిన గంథకము లోహభస్మము. వీనిని సమఖా౫' 
ములుగ ఖల్వములోనుని-చి వావిలియాకు నేల తాటిగడ్డలు అనువానిరసములో (పతి 
దానిచే భాౌవనజేసి మాష మెత్తును మాషమెత్తు లాద్దుగచూర్షము తేనె అనువాని 
యనుపానముకోడ సేవించి పిదప (తీకటుకములు మోడి చెవ్యమ చ్మీతమాలము 
(తీఫలములు పంచలవణములు భావంచివిత్తులు అనువాని చూర్మ మును భశీంచిన 
మేదస్సు వాపు ఆగ్నిమాంద్యయు అనువాతము కఫకోగము వీనిని వారింపంజేయు, 


' మేహోరోగమునందు పథ్యము. 


న్లో! (ఆయు గ్వే బే] చింతాం[శ్రమంజూగరణం వ్య నాయం (ప్రోద్య ర 
నంలంఘనవూాతపశ్చ్న | హస్త ఫ్ర మూనం భ )మణంవి శేకః 
(పచ్చర్త నంచావ్యథతర్పణం చ | పురాతనా_వె ఇవకోరదూష 
శ్యామాకసీవార (ప్రియంగుజూర్లాః | య వాఃకుళు శ్రాశ్చణ కా 

ణా థి 
మసూరాముద్తాస్తు వర్య స్తుముభూనిలాజాః | కటూనితికాని 
కషూయ కానితి[క్రంసు రాపవింగళమత్స్య్యవవ | దగ్ధానివా ర్వాకఫ 
లానిచాపిఫల[తేయంగుగ్గులుపాలనంచ | కటు[త్రయంనర్ష ప 
తైలమేలామోరాణి సర్వాణ్యపిచావత్రైలమ్‌. | పతోత్ధశా 
“కాగరుదిపనానసి (పత_న్ఫనీరాణిశిలాజతూని | ఏతానిన ర్వాణి 
నిపేవితాని మేనోగదంనత్భరమాకీ పంతి | 


శౌ, చింత (శ్రమ జాగరణము చ్రీసంగము నలుగు బెట్టుకొనుట అంఘనము 
యెండ యేనుగు గుజ్జము మొదలగు వానిచెక్కి_ సంచరించుట విశేచనయు వాంతి 


ఈ తర్చణ క్రియ (పాత వెదురుబియ్యము అరికలు చామలు అను ధా న్యము నీవార ధా న్యము 
కొజ్తిలు జొన్నలు యవలు వులవలు సెనగలు చిజు సెనగలు పెసలు కందులు 
'లేచెపేలాలు కారము చేదు వగరుగలరసములు మజ్జిగ మన్యము వింగళవర్షముగల 
ఏత్స్యములు చేయిం చినవంకౌయలు (తిభలముఖం గుగ్గిలగు పాయసము (తీకొటుక 
ములు" తెల్లా వరూచె యేల లు సర్వమోరము ౫ గచ్చునూ నె ఆమకూరలు అగరు లేపన 
ములు వోమము వుష్లోదక ము శిలాజిత్తు అనువాని సేవనవలన మేదోరోగము హరించు, 


శ తర్చణమన---తృ్‌ికరమగు నౌషధములతో జకిత్సిం చుట, 
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మేవోరోగమునం దపథ్యము, 


క్ల స్నానంరసాయనం శాలీ౯ నోధూమా౯్ససుఖశీల తామ్‌ | 

థీ, రేతువికృతించమా పోక సౌహిత్యంస్వేదవానిచ | 

మత్స రిమాంసందివాని (ద్రాం సుగంధాన్టుధు రాణిచ | 

అతిమా(తంతుపచితం ద్వి శేపాద్యమన।క్రియామ్‌ | 

న్వభానస్థాత్సమన్న్విచ్చ౯ మేదస్వీపరివర్ష యేత్‌ ॥ 

తౌ, స్నానము రసాయనము శాలిబియ్యాము నోధుమలుసుఖము పాలు వెజకు 
లన నుత్చ ప్రీ ేయబడుప దార్థ మలు, వుద్దులు తృ _ప్రికఠ భతణము శౌమటదీసుట 
త్స యులు మాం'సములు పగటినిద సుగంథప దార్భ ములు మధురాన్నము చిమిడిన 
కున్నమయు వమనము వీనిని మేదోరోగముగలవారు వర్ణి ంపవల యు, 


కార్భ న్రమునం నుపచారము, 


న్లో॥ [(ఆయున్వే చే] కృ శానాంబృంహణం చేయం నర్వపానాన్న ఖే 
దజైః | నిడ్నాచెవదివారా(తే" ఛాగమాంసాశనం సదా | 
తౌ, కౌర్శ ్యరోగమున హితకరాన్న పౌ నాద్యాపధములవలన బృంసాణ 
(క్రియను చేయించుటయేగాక రేయుంబవలు న్నిదించునటులం జేయవలయు, నుటి 
యు మేకమౌంసము చెల్ల పుడు భుజింపంజేయవలయు, 


కృశత్వమునకు పూర్ణ చం(ద్ర రసము, 


న్లో మృతసూతా(భలోహాో రాం శిలాజతువిళంగకమ్‌ | 
'తాప్యంవె (ద్రంనమంసర్చి న క | 
పూర్ణ చీం[దరసోనామ మాయమెకంభకు యెత్సడా | 
శాల లిపుష్పమారంతు మై(ద్రంకర్ష ౦లిహేదను | 
దుర్భలోబలమాష్నోతి మాసై శీనయథాశళీ ॥ 
తా. రసభస్మము ఆ భకభ సము లోవాభ స్మముకుద్ది జేసీన శిలాజిత్తు వాయు 
విడంగ ములు శుద్ధి జేసిన స్వర్ల మా కీకము 'తే-నెనెయ్యి వీనిని సమభాగములుగ' ఖల 
ములోనునిచీ మర్దించి మాష్మపమౌణము మ్మాతలు జేసీ యంవొకచానిని కర (పమా 
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అము బూరుగ పువ్వు చూర్షములో 'తేనెగలిపీ యీ యనుపానముతోడ్ల 1 మా 


సము 
వరకు సేవింపు చుండిన కరీరడాగ్గ శ్రముగలిగి చందునివలె వృద్దింజెందు 
* థు | 


కార్భ వ్రపోటక రసము, 
న్లో 


(సిద్ధ రసార్ల వే” రనభస్పృద్విధాగంధ ముభామగ్హ్యా గవాంజ 
లై ః ] 'లేనపీతవఠాటాని పూర మ తా్రభధటంకణమ్‌ 1 అశ్య 


గంధిపలై కంతు గవాంఠీనై ః పిబేదను | కార్మ్యపోటమితి 
ఖ్యాతం దుర్చ లేబలడాయికమ్‌ | 
శౌ, రసభస్శృము ] భాగము గంధకము 2 భాగములు యీ శెంటీని ఖల్య 
ములోనునిచి ఆవుపంచితయుతో మర్దించి పచ్చనిగవ్వలలోనుని చి దానిపె చెలిగార 
మును నూరిమె తీ పుటంబిడి సాంగశీతలమునదీసీ యందొక గురిగింజయెత్తును నేపించి 
వెంబడిగ 1 పలము పెన్నేరుగడ్డ చూర్ణములో ఆవుపాలు గలిపి తాగిన కృశక్వయ 
హారించి బలముగలుగు, 
న్లో [మాధవనిడాశే] మునలీహయగంధా ఛ్యాం మాపై కంసిత 
యాయుతమ్‌ | భక్షయిత్వావిబేచ్చాను కీ రాజ్యంశర్క 
న తక క ఇ 
రాయుతేమ్‌! పు్య్యు(శ దంకృ శానాంతు చుర్పలక్వరస్‌క నల || 
.తౌ, నేలతాటిగడ్డ పెన్నేరుగడ్డ పంచదార వీనిని సమభాగములున జేర్చి 
మాష్యపమాణమును పాలు నెయ్యి పంచదార అనువాని యనుపానముతోడ బీపి 
చిన శరీరకృళత్వము హరించి పుష్టిగలుగు, 
శ్హా! (సింధూరమణిదర్చ్పణే] విష్ణ్టుకాంతామూలకంతు. ఖ చేస్తు 
ప్రీ ంబలంభ'వేత్‌ | (బ్రస్మాడండ్యాశ్చపాదా(గం శీరంవీత్వా 
బల[పదమ్‌ ॥ | 
తా, పిడికెడు వివ్లుకాంతఫు వేరును శి సేరు ఆవుపాలతోనూరి సీందూరము 


గలిపి సేవించినను లేక (బహ్మదండి వేరును ' ఆవుపాలతోనూరి నీందూరము గలిపి 
చీవిం చినే కృళత్వము వరించి బలముగలుగు, 


కృశత్వరోగము గలవారికి ఉద్య _ర్హనము, 
న్లో! [రనరక్నాకశే] రనంగంధం నమంశుద్ధం విమ్లు కాంతా 
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ర ర శ్ర జో జో న 
(దనై గ్లినమ్‌। అలక్తాగ నజడావై శ్రా _నన్యేనవిమర్ష యీత్‌ ! 


మధ్యాజ్యయవసంయు క 'మేతదుద్వ _రృనంహితమ్‌ | కార్శ ఫ్రం 
జయతిపణ్మానా శ్రీపనా న్లేద సంతేథా' i 
౮ 


తా. రవము గంధకము వీనిని శుద్ధి జేసి సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి 
విమ కౌంతరసముతో 1 దినముమర్తి ంచి పిదస లత్తుకక హేయము ఆగనీరసము చను 
చాలు అనువానితో మర్టించి తేనె నెయ్యి కొడిసెపాల గలిపి 6 మాసములు శరీర 
మునకు లేపనము శేయుచుండిన కృళశత్వము స్టైల్యరోనము వాకించు, 


ఉద్వ _రనము, 


శో భూ తాంకుశ న్య మూలంతు కృష్వగోమూ।త్ర పేవీ కమ్‌ | 
అంగేషూద్య ర్త నంసిత్యం వృద్ధి వుస్రై బలంభ చేత్‌ 1 


తా, భూతాంకుళపుచేగును నల్లావు పం దితముతోనూరి పతిదినము శరీరమున 
లేపనము శేయుచుండిన కృళత్వముహరిం చి వృద్ది పుష్టి బలముగలుగుం 
ఇధి “బి 


మదాత్యేయ నిదానము, 


శ్లో! (అయుర్వేదే] యేవివన్యగుణాఖప్రోక్తా స్తేపిమధ్యేప్రతిష్టి తాః | 
తేనమిథ్యోపయు-క్తేన nf వత్యు(గోమదాత్యయః | 
కింతుమద్యంస్వ భా వేన యై వాన్నం తథాన్మ తమ్‌ | 
అయు_క్రియు క్షంరోగాయయు_క్లియు _క్షంయథామృతమ్‌ క 


టే! 


శా, విషమును జెప్పంబడిన 10 'సణములు మద్యమునందుండు అట్టగటం 
జేని విఫవిహీనముగ పానము సేయుటవలన నుగ మైన మదాత్యయరోగ ముజనించు. 
మతీయు మక్యము స్వభౌవమువల్ల నన్నముతో దుల్యంబై యుండు ,ఐనను విధికాస 
ముగ పానము సేయుటవలన రోగముజనించు విధివూర్వకముగ షానముజేనీన నన్న 
మువలె నమృత తుల్యంబగు ఎట్లనోళ్లో॥ (పాగాః (పాణభృ తామన్నం తదయు 
కాని హంత్యనూళ౯ా విషం[పాణహరం' తచ్చయు _క్రియు క్షం రపానునమి” అనగా 
సర్వప్రాణుల యొక్క ('ప్రాణమన్నా శయం బై యుండుటచే నన్న మే (పాణస్వర్గూ 
పంబు ఐనను దానిని (పమా ణాతీతముగ భుజించిన (పాణముల : నశింపం జేయు 
మలేయు విషయ సగాపాణమును హారింపంజేయు ఐనను వానిని య థాశ్యాన్ర్మమగ 
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సేవించిన యది రసాయనతుల్యం బై శరీరధారణమును సేయుచుండుననుట, దానికి 
(పమాణం బెద్దియనివ, “ల్లో॥ విధాాచూతయాకాలే హితెరనై్నైర్యధాబలమ్‌ | 
(పహృప్ర&ైోయః పీబేన్మడ్యంత స్య స్యాచమృతీంయ ధా | న్నీగాస్పదైష్షర్మాం చనెళ్చ 
భ క్వేళశ్చ సహ సేవితమ్‌ |భ వేదాయు; [పక రాయబలా యూ పచయాయచ॥ యథ రక్త 
విధిగ |పమా తానుగుణ్యముగ చశూధాకౌలమునందుగాని లేక శరీర పకృతి కనుగుణ్య 
ముగ వాని సేవింపబడిన యన్న ము బలములుగలుగం జేయు, ఇతెజంగునచే న్నీగమె 
at ఇ జాతి ఘుమ 
(పకృతి కనుగణ్యమెయుండు ఆన్నమాంస భక్ష్యుయు_క్షముగ గాని శీవింపబడిన 
నే నః షము సై ను చేడు, 
మద్యముమృక తుల్యం బె సంతోషమును స స మ కున్ఫం గలనం? 


న్లో కామ్యతామనన స్తుష్టి సేజొవిికమమేవచ | 
విధివ ల్పెవ్యనూ నేతు మ బ్యేనంతిహి తాగుణాః I 


తా. మద్యయున్న విధిఫూర్వకముగ సేవించిన సౌందర్యను మనస్సంతోషము 
వుత్చాహము పర్మాకమము వీనిస గలుగంజేయు, (ఆహారమును వర్ణించి యెల్ల పుడు 
మద్యమును పొనము చేయుచుండుటవలన పలువిధవికారములు జనించి శరీరమును 
నశింపంజేయు. 


వాతను దాత్యయ లక్షణము, 
న్లో! హిక్కా శ్వానశిరఃకంప పార్వళూలప్రజాగ రై: | 
వి ద్యాద్చ హు ప్రలాపన్య వాత(ప్రాయంయదాత్యయమ్‌ || 


తా, ఎక్కిళ్ళు శ్వాసము తేలవణుకు పార్ళ షళూల ని డాభంగను కడు 
(పలాపము అనునీలతుణంబులు గలిగిన 'వాతేమదాత్యమని చలియవల యు, 


+ 


పిత్త మదాత్యయ లతుణము. 
జ వవ్‌ ఇల క్ష ణా 
నో తృష్టాదాహజ్వర స్వేద మోహాతీసారవి( మైః | 
విద్యాస్థ రితవర్ల న్య క్రి _త్తే పాయంమదాత్యయమ్‌ i 
లె, దప్పితాపము దాహము జ్వరము చెమట మోహము ఆతిసారము (భమ 


"రీరమున కాౌకుపసపువగ్గయు అను నీ అతీణంబులు గలిగిన పీ_ర్థమదాత్యయమని 
తెలియవల యు, 
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క ఫమదాత్యయ లక్షణము, 
£ ల అట ౪ = 
న్లో॥ ఛర్ష Sl చక హృల్గూన తందా స్రైమిత్యగ "ర వై | 
ఏ ద్యాచ్భితపరీతస్య కఫపా/యంమదాత్యయమ్‌ ll 
తా, వాంటి అరుచి జొలుగారుట తంత స్తష్టల్వేయు జడత్వము శీత పా 
బల్యము అను నీ లక్షణంబులు గలిగిన క ఫమదాత్యయ మని తెలియనలయు, 


(తివోవజ ses లయణము, 


న్లో! శయ (ప్ర్రేనోవజశ్చా పి నర్వలింగ్రై రా నుట! 


తౌ, వాత పి పిత్త వేష స్మ మ దాత్యయ లవత్వణములం గలది (తీదోవమదాత్య 
యమని ఇలియవల యు, 
అసాధ్య మడాత్యయ. లక్ష ణము, 
న్లో! హీనో త్త రౌష్ట్రమతిశీతమమందడాహాం తైల (పభాన్యమతి 
పానహతంత్య కేత్తు | జిహాోస్థదంత మసితంత్వధ నాపినీలం 
సీ తేచయన్యనయ నేరుధిర (ప్రభేవా I 
తా, పెపెదవి యొకింతన్య్యూన మె _వేలాడుచుండుట శరీరము యొక్క వెలపటి 
భాగము చల్లగ లో భాగము తాపయు క్రముగనుండుట ముఖము పే పె నూనెబూనీనటుల 
ప. యిాలతుణఅములుగల మద్యపానరోగిని నాలుక “పెదవి దంత 
ములు నల్లగ తేక సీలవేర్ణముగనుండుట నేత్రములు పచ్చగ లేక రక్ష భర్ణముగ నుం 
నుట తూ స మద్యపా నరోగిని వైద్యుడు వరి ంపవలయు, 
న్లో! హి కా_బ్వరావమధు చేపధుపార్ళ యాలాః కాసభ9మావ 
పిచ పానహతంత్య జేత్తు || 
తా, ఎక్కిళ్ళు జ్వరము వాంలి వణుకు పార్శ శూల దగ్లు (భమ మొదలగు 
కుపదవములు మిక్కు_టముగ మద్యపానము శీయయువానికి జనించిన వానిం జంపు 


న్లో [(నూధవనిదా శే] మడాత్యయ శ్చాతిమిదః త|త్రమద్యం(ప్రణా 
పయెత్‌ | వ్యోషా సౌవర్చలో పేతంన క్తుభి ర్యానమాయుతమ్‌ I 
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తా, మద్యపానమువలన గడుమదము గలిగిన మ దాత్యంయ మనంబడు, దాని 
యందు (తీకటుకములు సౌవర్చల వణము అనువాని యుం_క్రముగాగాని జ్‌ లవీండియు 
కమ్మగ గాని మద్య మును సానము జేయించవలయు, 
నాల! 


న్లో మడాత్యయ నింబసీఠరం సితాయు_కృంచ జాపయీత్‌ ॥ 
తా, వేపాకురసములో పంచచారగలివీ సేవించిన మదాత్యయము హరించు, 
హతమదాత్యయ మునకు సౌవర్చలాది యాగము. 
శ్లో మద్యం సౌవర్చలవ్యోప యు క్తంకించి జ్ఞలాన్వితమ్‌ | 
జీర్ణ మద్యాయ దాతవ్యం వాతసానా త్వయాపసామ్‌ || 
తౌ మద్యము సె ంధవలభణము (తికటుకములు అను వాని చేకము జేసీ యందొ 
కింత యుదకముగ లిపీ మద్య పానజీర్షానంతరము (తౌగిన వాతమదాత్యయము హరిం చు 
సూక్త శృంగ్యాది యోగము, 
శ్లో! సూక్త సౌనర్చల శృంగి (త్యూపణార్ష )కదీపకైః | 
మద్యం పీత్వాజయత్యు గం పననోతం మచాత్యయమ్‌ || 
క్‌ న | 
తా, కలి సెంధథవలవణము కర్కాటకళ్ళంగి (తికటుకములు అల్లము వోను 


ము ఆనువాని చూర్ల్చయనకు సమముగ మద్యయగలిపి (తాగిన భయంకరమెన వాః 
పొ నాన్యయనును వహారింపంచేయు, 


తు[దధామలకాది యోగము, 


క్ల] ము(డ్రామలక ఖర్లూర పరూవక పీ+మంవిబేణ్‌ | 
సితా విమి[శ్రితం పీతం పానాత్యయ వికారనుత్‌ ॥ 
శౌ, నేలయుసీరి శె ఖర్జూరము * భలాసాపండ్లు పచ్చకర్చూరము పంచ 
దార అనువానిని ేకముజేసి మవ్యములోగ లిపీ తాగిన వీత్తేపావాత్యయవికారమును 
హారింపం జేయు, 
క పమ దాత్య యోపచారము. 


న్లో పానాత్యయే కఫోజ్టేతు వమనాయ (ప్రదాపయేత్‌ | 
యభాబలం లంఘనంచ దీపనీ యావధానిచ | 


* ఇదే “పీరీతపండనియు వెప,౦బడు, 


షు 
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తా, కఫమువలన జనించిన పా నాత్యేయమున వమనము శ_క్ష్టరుగుణ్యయుగో 
లంఘనము అగ్ని దీ ప్తీకరౌషథ సేవనము ఆనువానిని జేయించవలయును, 


నన్ని పాత మ దాత్య యోపణారము. 
న్లో సర్వే నర్వ మే వేదం (ప్రయోక్రవ్యం చికిత్సతమ్‌! 
తా, (తీదోషమయువలన జనిం చిన మదాత్యయమున చె జెప్పబడిన సర్వచికి 
తులం జేయవల యు, | 
శ్లో! మథితం గోదధినహితం తెలం కర్ఫ్బూరనంమి[శమ్‌ | 
ఆస్వాద్య కీతమూశు తమపయతి పానాత్యయం రోగమ్‌ ! 


శా, ఆవుషెటుగు నూనె వీనినేకముజేనీ బాగుగజిలికి అందు కర్పూగము 


(లిపి నస్యపాన ములు జేయిం చిన పా నాత్య రుకోగము తక్షణాయున హరించు, 
/ ర్‌ న్న వే ఆ . 
శ్లో! మద్యంపీత్యాయదివాతల్థ ణ మేవ లేహ్యాశర్క_ రానఘృ తా 
మదయతి నజాతునుద్యం మనాగవి పఫెత పర్య మపి | 
తా, మద్యపా నానంతరము పంచదార నెయ్యి వీరి -నేకముజేసి భాశీంచిన 
)లిసంబెన మద్యము సాగా వీగ్యని హీనం బగు | 
0. ములు 
మదాత్యయమునందు పథ్యము, 
న్లో! [మాధవనిదానే] నంశోధనంనంయమనం స్యపనంలంఘునం 
భీమః | నంవత్పర నముత్పన్నా శాలయసష్టష్షకాయవాః | 
ముధ్రాశ్చమావమగోధూవమాలావతి_ త్తిరకాదయః | వేనవాగో 
విచి(కాన్నం హృద్యంమద్యం పయస్పి తా | తండులీయొం 
పటోలంచ నూతులుంగం పహాసకమ్‌ | ఖస్ణూూరందా శేరు) 
థా|తీ నారికేశళంచగో_స్పనీ | నర్పిఃవురాణంకర్పూరం (వతీరం 
న్గ్‌నిసోో నిల; | ధారా(గహం చంద్రపోదా మయో మిత్ర 
సంగమః | శొమాంబరం (కియా శ్లేపో గీతం వ్యా(రేముద్ధ 
తమ్‌ | శీతాంబు చందనంస్నానం సేవ్య మేతనృృ దాత్య యే | 


తా, ఏవిలేదనము' రతిబంధము నిద లంఘనము సంచారము ] సంవత్సరము 
గి వాత వగ్గు 60 గినములకుఫలిం చెడు యవధోన్యము పెసలు వుద్దులు భోధుకులు 
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లావుకపిట్ల్టమాం సము తీ ల్తీకపకీ మొదలగువాని నొంసములు వేసవారము కిచ్చిడి 
(ప్రయకర పై "సున మద్యము పాలు పంచచార చిల్లీనార పొట్లకాయ మాదీభలము ఫలా? 
సాపండ్లు ఖర్జూరము దానిమ్మపండ్లు వసిరికపండ' మెంకౌయ (దాతుపండు (పాత 
నెయ్యి "కర్పూరము నదితీరము చల్ల గాలి జల మందిరేము చం(దకిరణములు మణిహార 
ములు మితసమాగమము పట్టువ్యస్ర్ర ములు (పీయాలింగనము సం గీతము వాద్యను లు 
కీతోదకము చందనము స్నానము అనునవి మదాత్యయరోగమున హీతకరంబులు, 


మదాత్యయమునం దపథ్యము. 
న్లో . శదోంజనంధూమ పానం నావనందంతఘర్ష ణమ్‌' | 
'తాంబూలంచాప్య పథ స్టీం సాన స దాత్యయవి కారిణామ్‌ | 
తా, చెమటదీసుట అంజనము ధూవుపానము నస్యము దంతధావనము తాం 
బూలము అనునవి మదాత్యయమున౦ దపథ్యకరంబులు, 
నాసారోగ నిదానము, 
| [(ఆయున్వేదే) ఆనహ్యూ తేయన్య విశుష మ్యతేచ (ప్రక్లిద్య తే 
ధూప్యతిచై వనాసా | నవే _త్తియోగంధర సాంశ్చజంతుక్డుష్టం 
వ్యవ స్యేత్సతు మ. తంచానిల స్తేష్ట భవం ఏకారం 
(బూయాత్సతిశ్యాయ నమానలింగమ్‌ | 
తా, ముక్కడచికొనుట యొండుట ముక్కలో నీరుగారుట పొగవెడలు 
నటుల సంతౌపము గలుగుట గంధరసము చెలియకుండుట యీ లతుణములు గలదె 
వీనసమని చెలియవలయు, ఈ వాత శ్లేష, ప్ముజవిక”రము (పతీళ్యాయ తుల్య లత్నుణ 
యు క్తంభబైయుండు, 
నో నశ్వేష eases నివాతాగారనోభ వేత్‌ | 
జ్‌ 3 జ 
శిఠరసో ఛభ్యంజ నై స్ప్వేరై ర్ననై ్టర్శందోమ్ల చనైః | 
వమనై ర్ధృతపానై శృ యథావోష. ముపాచశేత్‌ | 
CE సర్వపీనసరోగముల నుందు తొలుత వాతవిహీన నము మ_స్ట కాభ్యం 


జనము శ్వేడకర్శ నసకము మంవోన్ష భో జనము వమనము ఘృత వానము త్‌ 
దొషానుగుణ్యమ్లుగి నుపవచరింపవల ము, 


న్రల్యరోగ నిదాన లతుణ చికి త్పాదయః, 7809 


నర్వ పీననములకు చికిత్స, 
కా! నర్వేషు సర్వ కాలం వీనన రోగేషు జాతమా తేషు | 
Mes దభ్నా భుంజీత డా సుఖంలభ తే ॥ 
తా. న పీనసములయందు పెజుగులో మిరియాలుపొడి “జెల్ల ముగలిపి యెల్ల 
పుడు ఛివింపు చుండిన 'సర్భపీన సములు హరించి సుఖముగలు గు, 
గుడాది యాగము, 
న్లో! గుడమరిచవిమి[శ్రం పీతమాశు(ప్రకామం హరతిదధినరాణాం 
పీనసందుర్ని వారమ్‌ | యదితునఘృతమన్నం నృత్యగొోధూమ 
చూన్హైః కృతముపహార లేసా తత్కుతో స్యావకాళః | 
మట 
తా, "బెల్లము మిరియాల చూరగ్తము విని నొకటిగ జేర్చి “జెజటుగససలోగ లిపి (తౌ 
(న దుర్నివారమెన పీనసమును శీఘముగ పారింపం జేయు, మటియు తేసళోగూడి 
ముండు గోధుమచూర్జాన్నమును భుజించిన పీనసము హరించు, 
చేల్ల గోధూమ యోగము. 
అవ్‌ మ న్‌ న్డ్‌ 
శ్లో వేల్ల గోధూమ ఫోజీచ ని(చాకాలేచ శనితలమ్‌ | 
జలం పిబతియోరోగీ పీనసా న్ముచ్య తేనరః | 
తా. మిరియాలపొడిని నోధుమాన్నయును భకీంచి శయనించునపుడు శీతో 
వకమును (తౌగిన క్‌నసము హరిం మ, 
పూతినన్య లతముణము, 
వో దో మైరిడ్వస్లై రళ తాలుమూ లే నంమూర్భితో యస్యగమిర 
ళం ౧ 9 


ణాస్తు | నిశేతి న్రూరిర్శుఖతాసి కాభ్య్యాం తేంపూతినన్యం[ప్రవ 
దంతిరోగమ్‌! 


తా. గొంతు లోదౌడ అనువాన్ని మధ్యమున దుష్ట్ర మైన వీత్తరక్తొది దోషము 
లతో చాతము మిశమమె నోరు ముక్కు అనువానియందు దుర్గంధముగ బై లువెడ 
లిన పూతినస్య మనం బడు, 
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వ్యాఘీ? తైలము 
శ్లో! వ్యాఘ్రిదంతివచాశి(గుసుర సావ్యోష సై ంధవై 8 | 


సిద్ధం తై లంనసిక్రీ ప పంపూతినాసాగ చాపహమ్‌ | 


తా చేలములక దంతివేరు వస మునగ సన్న రాస్నయు (తీకటుకములు సి ౦ 
ధవలవణము అనువాని కల్కు_ములోగాని లేక కషాయములోే గార తెలము గలీషీ 
పక్ష్యముజేసీ నన్యము జేయించిన వూతినాసారోగమయు హరించు, 

వ (గు న! లము, 
తో సింక్లీ కుం? అ స్‌ 
Se vag Boog gale 
న న్‌ 9 లలల నగ 

తా, మునగనిత్తులు “నేలములకవిత్తులు నాగదంతివిత్తులు (లీక టుకతులు 
సె ంథవలవణము మా శేడాకోలరగము. వీనిలో శె లముబోనీ పాకముజేనీ నస్యము 
జేయిం-చిన వు 'తీనాసానోగమయు హరించు, 


నాసాపాక లక్షణము, 


న్లో॥ ఘా/ణా తంది తే తమరూంపీ. కు ర్యాద్యస్పి న్వికా "రేబలవాంశ్చ 
పాకః।తన్నష్నసికాపాకనితివ్యవసే సద వే దకోఫావథ వావియ త్ర | 


తా, నాసీకము నాశ్రయిం చియుండు విత్తము దుష్టంబగుటవలన నానీక 
ములో 1వణము జనించి లోనపండి -బీముచే దడినీ దుర్తంధముగ (సావముగలిగిన 
నాసికొపాకమనంబడు., 
నక్ష కాది ఘృుతము. 
న్లో! శర్జార్జునోదుంబరవత్న్స కానాంత్వచాకషామొః పరిథావనేన | 
కషాయకకై ,_రపిచేభి రేవ్‌ సిద్ధంఘృతంఘా/ణ విపాకనాళి | 
తా, సరసము మద్ది అధి కొడిసె అనువాని పట్టలను కసాయిను కెచి 
దానిచే నాసా వణయను గదుసటయే గాక పెదవ్యములయొక్క_ పట్టల కహెయ 
ములో గాని లేక కలాల నాం ఘృతముగలిపి పాకముబేనీ (శౌగిన నాసా 
పోకముహారించు, 
వో్యోపాది నటికములు, 


న్లో! వ్యోషాచి(త్రక తాళీన తి త్రిడీ వాన్లు నేతనమ్‌ | న చవ్యాజూజి 


స్టైల్యరోోగనిదాన లత ౯ చికి త్సాదయః, ' 791 


తుల్యాంక మేలాత్వక్పత్రపాదికమ్‌ | వీ పాదికమిదం చూర్ణ 9 

ఫురాణగుడమి(శితం। పీననశ్యాన కానఘ్నంరు చిన్వర కరంపరమ్‌॥ 

శా, (తికటుకములు చిత్రమాలము తాళిసెప తీ చింత్రపుల్ల (వబ్బలి చెవ్యము 
జీలకజ్ఞి యివి దినుసు కొక్కొ_క భాగయు యేలకులు లవంగ పట్ట లవంగప తి యువి 
దినుసుకు కే భాగము యిటుల వీినెల్ల చూర్లము జేసీ (పాత బెల్లములోగలిపి యుం 
టలుజేనీ భక్నీచిన పడిసెము వుబ్బసము దగ్గు వీనిని హారింపంజేనీ నోటికి రుచిని 
గలుగం జేయు. 

పాఠాది దత లము, 


న్లో॥ పా ఠాద్చిి రజనీ మూర్యా పిప్పలీ జాలిపల్ల వై ః | 
వభిళ జై లం సింసిద్దం నన్యతేః వీవననాపహామ్‌ ॥ 
గ రు p 
తా, అగరుశొం$8 లేక విషబొన్ట పసపు |మౌనిపసపు 'ాగ వేరు పప్పలి 
వీని కపాయములో జాజియాకురసమును తైలమును గలిపి చిక్కగకాచి నస్యము 
జేయించిన పీనసము పహారించు, 
పూయర_క లమీణము, 


న్లో! దోమైర్విదథ్టై రథవాపిజంతో ర్లలాట బే శేభిహాతన్య తై స్తెః | 
నాసా వేతళ్చూయ మనృ గ్విమి[శం తం[పూయర ర్థ్‌ంపవ 
దన్సి రోగమ్‌ | 
శా, వాతాదిదోషములు దుష్టంబులగుట చే నేని లేక నుదుటియందు జబ్బ 
తగులుట చే నేని యక్కు.నందు చీయ రకము (సవించిన వూయర క్ష మనంబడు, 


క్లో! పూయా_న్త్రేర కవి త్తృఘ్నూః కపాయా నావనానిచ | 
పొకడాసోది రోగేషు శీతలే హదికాక్రియాః 1 
తా చీయుర క్షయము (సవించెడి నాపానోగమున రక్తపిత్తళార కషాయములు 


నస్యములు మొదలగు వానితో బికిత్రింపవలయు భటియు దానియందు పాకదావో 
దులు గలిగియుండిన కీతకర లేపనము సేకము మొవలకసు వానితో జికీత్రింపవలయు, 


శ్లో! భృంగంలనంగమధుకం చకోష్టంననాగరంగోఘ్యృుత మిశ్రితం 
చ | షడ్చిందు నాసాస్థిగతం చపీననంశికోగతం కోగశతంనిహంతి U 
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తా, గుంటగలగర లవంగముబు యప్టి ముధుక ము చెంగల్యకో ము కొంరఠి అను 

వాని కపషాయములో అవునెయ్యిగ లిపీ పక్వము జేసీ యందు 6 బిందువులను నస్యము 

జీయించిన నాసానీగత పీనసము శిగోకోగము మొదలగు సర్వగోగములు పారించు, 
థి 


శనథు లక్షణము, 
3 (ఇ ఖో లు లి 
న్లో! ఘాణా[శ్రితే మర్శణిసం (ప్రబుష్ట్రో య స్యానిలోనాసిక యాని 
శేతి | కఫానుయాతో బహుశోతిశ బ్దం తండోగ మాహుః 
మవథుంవిధిజ్ఞూః | 
తౌ, నానీకము న్యాశయిం చియుండు శృం గాటకమను వా నతు నందా 
వాతము దుష్టంైై కషముతోగ లనీ నొస్పళబ్దమును సేయుచు నానీకమువలన బైలు 
వెడలిన * శవథు యనంబడు, 
శుంఠ్యాది ఘృతము, 
శ్లో! శుంరీకుష్ణ కణాబిల్వ (ద్రామోకల్క_ కపాయవల్‌ | 
తెలంప క నమ్‌ ॥ 
లే లంపకు మథాజ్యంవా నస్యా వ వధునాశ మ్‌ 
తా, కొంకి చంగల్వకోష్టు పిప్పళ్ళు మూశేడు (దాతు అనువాని కల్క_ 


ములో గాని లేక కపాయములోగాని నూనెలేక "నెయ్యుగ లిపి పక్ళము జేనీ నస్యము 
జేయించిన కవధు నశించు. 


ఆగంతుక తమవథు లడుణము. 


శ్లో తీట" పయోగాదతి జిఘ)తో వా భావాన_టూనర్క_నరీకు 
ణాద్వా | సూతాది భిర్యా తరుణాస్థి 'మర్గ ణ్యుధ్దూటి తేన్యః 
తువథుర్ని "శీల ॥ 


తౌ, ఆవాలు మొనలగు తీళ్ల ప దార్హ ముల నీవించుటచేనేని లేక 1 కారము 
గల పదార్థముల పీల్చుట చే నేని లేక నూర్యునిజాచుటచే నేని లేక నానీకములో వర్తి 
నునుచుటచే నేని కరుణా స్టిమర్శయ (అనగా ఫణామర్శము) చలితం చై ఆగంతుక కవ 
ధును గలుగంజేయు, వలీయు ఆగంతుక దేపజక్న్షవధులు 2 ను సమానంబులుః 
గాం తవథు వన--తుమ్ము, 
{ కాఠరమన---కొం9 పస పీప్పలి మొదలగునవి, 


స్టైల్యరోగనిదాన లవణ చికిశాదయః, 798 
థి? న 


భ )ంశథు లక్షణము; 
న్లో (పభశ్య తే నాసిక యాహియన్య సాం(దో విదగ్గో లవణ; 
కఫశ్చ (పాగ్బంచితో మూర్గనిసూర్యతే, పే తంభ )ంశథుం 
వ్యాధిముదాహార్శంతి | 
తా, పూర్వము శీరమానందు సం చితంచై యుండు కఫము నూర్యతాపము 
వలన (దవిం చి గట్టిగ రక్తొధిక పీత వర్ణ యగ వుష్పగ నానీ కారంధమువలన నధిక 
ముగ వెడలిన (భ ంశథు వనంబడు, 
దీ_ప్పనాసా లతణము, 
క్లో! ఘా9ిజే భృశందాహ సమన్వితేతు వినిన్సశే ధ్ధూమఖ వేహ 
వాయుః | నాసా(పదీ ప్తె వచయన్యజంతో ర్యా కధింతుతం 
దీ ప్త్రముదాహరంతి || . 


తా, చానీకము కడుతాపయు క్షమెయుండు వాతము పాౌగనలె దిలువెడ 
లుచు నానీికమునకు (బెదీ_పీని గలుగం జేయు చుండిన దీ ప్ర నాసారోగమనంబడు, 


న్లో నస్యంహితం నింబర సాంజనాభ్యాం దీ ప్తేశిరస్పే పదన మత 
ఛస్తమ్‌ | న స్యేకృ'లే వ్నీరజలాపసేకా౯ొ శంనంతి భుంజీతచ 
ముద్దయూ షె 8 || 
తా, వేసరసము రసాంజనము అనువానియొక్క. నస్యమును కుంఖీ శాకముల 


వలన నొకింత న్వేదమును నస్యానంతరము పాలను సీరును జేర్చి నేచనమును జేయించు 
టయేగాక పెసరకట్టును పథ్యమునందొసంగిన దీ_ప్ర నాసారోగమునుహరింపం చేయు? 


(ప్రతీనావా లక్షణము, 
నో ఉచ్చా §న మార్ల్షంతు కఫన్పవాతో. రుంఛ్యాత్స )తీనాహ 
ముదాపహాే _త్తేమ్‌ || 


తా, వాతసహిత కఫము వుచ్చ్వాసమౌర్చము నడ్డగించుటవలన నోనీ కారం . 
(థముల శ్వాసము బాస (బవ_ర్జింపకుండిన (పతీనావా మనంబడుు 
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(పతీనావా చికిత్స, 
శో నాసావనా హేక_ర్హప్యం పానంగ వ్యన్యనర్పిహః || 
తా ఆవునెయ్యిని పానము జేయిం చిన (పతీ నాహము హరించు, 
నాసా[సావ లతణము, 
శ్లో! ఘాణాద్ధనః వికసిత _స్తనుర్యా దోపన్స్ర వేత్స్రావముదడా 
హరే శ్తమ్‌ ॥ 
శౌ, నానసీకమువలన గట్టిగ పసపువర్షముగ' లేక తెల్లగ తేటగకభముసవిం 
నాసాసా)వ చికత్స, 
శ్లో! నాసాస్వా వేళూణయో కస్చూర్టయు_క్తం నాడ్యా దేయంచావ 
పీణాశ్చపథ్యాః | తీళ్షూధూమా నేవ దార్వగ్ని కాభ్యాంచూం 
సంచాజంపథ్యమ తా )దిశంతి | 
తౌ. నాసా్యసావమునందు కరక్కౌాయచూర్ణమును గొట్టముతో |బరమోగిం 
చుట శ అవపీడనము దేవదారు చ్మిత్రయమాలను మెొందలగు వానియొక్క_ తీళ్టుకర 
ధూమములు వీనిచే నుపచరింపవలయు. మలీయు దీనియందు "మేకమాంనమను 
భుజించుట పథ్యకరంబు, 
నాసాపరికోహ లక్షణము, 
లిక ఘాణా్రి తేసోతసి మారు కేనగాఢం (పదీ శ్తేపరికోవి తేచ। 
నవా = స్ప రివ? 9 శ 
ఖే స చ్చ అకార వ్రమధశ్చజంతుర్యస్టిన్ననా సాపరిశో 
మజ క్ష || 
"శా, వాశకమువలన నాసి కౌ ద్వారములు నిక్కు_టముగ తపించి యెండుటచే 
నరుడు కడుకష్టముమోద |కిందాపిన శ్వాసము నువిడి చిన నాసాపరిశోప. మనంబడు, 


నాసాపరిశోప చికిత్స, 
న్లో! నాసాశోళీ.శ్రీ రపానం ససితంచప్రనశ్య తే | 


* ఆవపీడనమన శొంకి మిరియాలు వస మొదల తీక్ష కరోవభమయుల 
ఏ కల్కము జేనీ వానీకమయు లోపిండుట, క 


స్టైల్యరోగనిడాన లవణ చికిత్సాదయః, 79% 


తా, నాసాశోషమునపాఖలో పంచదారగలిపిపానము సేయుట (పళ _స్తంబు, 
అపక్వపీనస లవణము, 


శ్గో॥ Ss ర్నానాసాన _న్తనుష్యర। g | 
మౌోమఃస్థా వే త థాభీక్ష వమూమపీననలతణమ్‌ ॥ 
తా, శిరము జడముగనుండుట అరుచిగలుగుట నానీకములోనుండి తేటనీరు 


గారుట సరము హీనంబగుట పలుమోరు నానీకములయందుండు చీమిడి నాకర్షించి 
యుమియుట యీ లవతృణములుగలది అపక్వపీనసమని “తెలియవలయు, 


పక్యఫీనన లశ ఆము, 


నో ఆభలింగాన్నిత శే స్మా ఘన స్పే్యషునిమజ్జతి | 
స్వర వర్ష విశుద్ధిశ్ళ పరిపక్పన్యలత.ణమ్‌ || 


తా, పూరోక అపక్యలక్షణ యుక్తం బె యుండుకఫయు ఘనీభవించి నానీ 
కము మొుదలగువాని (సోతస్స్పులయంచు నిలుచుట స్వర్గ వర్షములు 'స్పహ్టయఘలుగనుం 
చుట యోగా లక్షణములు గలిగిన పీనసము పక్యం ౩) నదని తెలియవల యు, 


న్లో! నంధార ణాజీర్ష రజోతిభఖాపూ క్రోధ రు వెఘమ్యశిరోభి తా 
పెః | (వజాగరన్వస్న నవాంబుశీతా వశ్యాయకై రై ్రధున 
చావ్పసేకై ః | సంసా ఇ గనవోయే.నిరసి[ప్రవృద్ధోవాయుః (పతి 
ఛాయ, ముదీరయేత్తు ॥ 


తౌ, మలయూతౌదివేగముల నడ్డగించుట జీర్ణము గాకుండుట ముక్కులో 
దుమ్ము (పవేశించుట నిక్కు_టయుగ మాటలాడుట కోపము నేయుట బుతువుమా 
చుట యెండవలన శిరము తీపీంచుట జూగరణము సేయుట పగలు నిద్రించుట (కొ ర్త 
నిరును |గాగుట శీతపచార్థములను మంచుముసేవించుట. మిక్కు_టయుగ మెధదునము 
“సేయుట చే తయులయందు నీరుగారుట యీ కౌరణములవలన మూలా ధార మైన 
కఫము శిరమున ఘనీభావమును జెంగుటచే వాతము (బకోపీంచి పడి-సెమును గటుగం 
ఉఊయు, ఈ కారణములవలన తక్షణయున పడిసెయు గలుగు, 
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(పతిశ్యాయోలత్సే ర్తి కారణము, 


శ్లో! చయంగతామూర్గనిమారుతాదయః పృధక్సమస్తాశ్చత థై వ 
శోణితమ్‌ | (ప్రకుష్యమూనావివిధై * (పకోపనై స్తతఃప్రతిశ్యా 
యక రాభవంతి | 
తా. శీరముజి (పల్యేకముగ వాతాదిదోషములు సర్వదోషములు ర క్తను 


సంచికంబు లె బలవద్వి([గహ దివాస్వస్నాది కొరణములవలన (బకోపిం చిన (పతీ 
« | 
శ్యాయము ను గలంగం జేయు. 


(ప్రతిశ్యాయ పూర్వరూపములు, 
న్లో! షవ(ప్రవృత్తి శ్నిరసోతిపూర్మ తా _నృంభ*ంగమర్షః పరిహృష్ట 
రోమతా | ఉపష్యదవాశ్చాప్యపశేషపృధగ్విధా న్యాణాం(ప్రతి 
ఇ్యయసురనృ రాన లః I 
తా. తుమ్ములువచ్చుట తల బరువుగనుండుట శరీరము స్తంభించుట కరీరము 


నొచ్చుట గగుర్చొడుచుట పలువిధరోగములు (అనగా ఘా9ంణధూమాయ నాదిక్‌ 
ములు) గటుగుట యివీయ 'పతీశ్యాయమునకు పూర్వరూపములు, 


(పతిశ్యాయ చకిల్సె. 


ప జస ఆధు 
శ్లో! (ప్రతిశ్యాయేషున శ్వేమ గృహంవాతవివర్షితమ్‌ । 
వ స్త్రేణగురుణో కైన శిరసా వేషనంపితమ్‌ |! 
— £9 A) 
తౌ, సర్వ! పతిశ్యాయము లయం ను వాతవిహీనస్థలమునం దుంకుట దళముగ ' 
పున్గయగ నుండు వస్త్రముల శిరమునకుజుట్టుట కతకరంబు, 


శాలమూలక యాపషము, 


శో బాలమూలక యూహశ్చ కుళుణ్ణోత్థశ్చపూజితః ; 
స్వేదఉప్టంహిమంభోడ్యం పాచసాయా(ప్రశస్య తె I 

తా, (పరీశ్యాయమునందు లేకముల్ల ంగి వులవలు అనువాని యూషము స్వేద 

శర్మ వున్ణకరభోథన ము కశ్రీతోదకమయు ఆనువాని సేవనవలన (ప్రతిశ్యాయము పక్వంబను, 
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విప్పల్యాది నన్యము, 
న్లో॥ తతఃవక్యంక ఫంజ్ఞా తా హా నేచ్చీర్ష విెేేచనె:ః | 
రాం ల రా QQ. 
పిప్పల్యశ్ళిగుబీజాని విడంగం నురిణానిచ | 
అవవీడ:ః (పశ స్తోయం (పతిశ్యాయ నివారణ: | 
వవాతీ | 
తా, కఫము పక్నమెనపిదప మ_సకలేచనముజేయించి చానినిదీసీ వేయవల 
యు మజియు పిప్పళ్ళు మునగ విత్తులు వాయు విడంగములుమిరి యాలు వీనినినస్యము 
చేయించవలయును యివి (పతిశ్యాయమును పహారింపం జేయుటయం జె (పళ_స్టంబులు, 
వాత ప్రతిశ్యాయ లమణము, 
శ్లో ఆనధ్ధావిహి తానాసా తనుసా)వ (పసేకినీ 
న <3 వూ 9౨ 
గళ తాః వహ పశ్చ నిస్తాదశ్ళంఖయోార పి | 
భ వేత్స ఏరోపూతక స్‌ (పతీశ్యాయే నిలాత ఏకే ॥ 
తౌ, ముక్కుకట్టంబడినటులుండుట అడచికొనియుండుట తేటగనీరు గారుట 
నొంతులోదాడ పెదవియెంశుట కణతలలో పొడుచునటులుండుట గొంతులో భు 
ర్లు రశబ్దము గలుగుట  యిీోలక్నుణయులుగలడది వాత పతిశ్యాయమని తెలియవలయు 
వాతేజ[పతిశ్వ్యాయ చికిత-, 
గో 
న్లో॥ వాతి కేతు ప్రతి శ్యాయే పి బేత్పర్చిర్యథా[కమమ్‌ । 
జ్‌ ఖీ ఇరా. ౨. ల్‌ జ త్‌ 
పంచభిర్ల వణై స్సిద్ధం (పథ మేనగణేనచ | 


తా, పంచలవణము యు _క్షముగ గాని లేక పంచమాలయు_క్ల్ష ముగ గాని సీద 


; - య 
ము చేయబడిన ఘృత మును పానము బేనీన వాకజ్య పతి క్వాయము చారించు, 


పీ_త్తేపతిళ్యాయ లవణము, 
“<u రీ ఒప మ్య లా 
శ్లో! ఉప్పన్సపీతకస్పాావో ఘాణాత్స)వతిమై _త్తిశే | 
కృశోతిపొండున్పంశపో భ వేదుష్టాభిపీడితః | 
సధూమవమగ్నింనహసా వమతీవచనానయా ॥ 


తా, నానీకమునుండి వేడిగ పన పువర్ణసుగ (సావముగలుగుట దానిసంబంథ 
మువలనే శరీరముకృశిం చి కతుతెల్ల గనుండుట దావాముగలుగుట వూపష్మమునుసహింప 
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లక! Ww 
/ 
లేకుండుట నాన్‌ికమువలన పొూగతోడ నగ్ని వెడలు నటులుండుట యీ లతీణయులు 
గలది చె ల్రీక (పతిశ్యాయమని తెలియనల యు, 
చికిత్స. 


న్లో! హితంపి త ప్రతిశ్యా యే పాచనార్థంఘృతంపయ। | 
శృంగ బే రేణ పయసా శృంగ బేరనుథాపివా | 
తౌ. పీ త్తజ (పతిశ్యాయమయు నందు పాచ నార్భ మై “నెయ్యి పాలు అల్ల వఫురనమం 
ఆనువాని చేకయ చేని నాని లేక సాలలా అల్లి తరం ముగలివీగాని పానము చేయిం 
చుట హీతకరంబు, 
క ఫజ(ప్రతిళ్యాయ లవణము, 
న్లో! ఘా)ణాత్క_పః కఫక్ఫ తే శ్వేతశ్ళీతన్స) వేద్య హూ | 
కుశ్తానభానశ్నూ వాల" భ తేద్దురుశి రానరః 
కంఠ తాల్యోష్టుశిర సాం కండూభిగభివీడితః ॥ 


తా నానీకమవలన చీమిడి “తెల్లగ శీతలముగ మిక్కు_టయుగ పలుమౌరు 


కాతీట శరీరము తెల్లగనగుట కండ్లుబ్బుట తల బరువుగనుండుట గొంతులో చాడ 


పెడవి శిరము ఆనువానియందు దురదగబుగుట యో లక్షణయులుగలడ కభజపతీనీ 
క్యాయముని "తెలియవలయును, 


చికి త్స. 
న్లో॥ కఫ జేసర్చి మోన్ని గ్గం తిలమాషవిపక్ళయా | 
యవాగ్యాపాయ ము త్యాతు శేవ్మన్నుం [కమనూ చేత్‌ ॥ 
తౌ, కఫజనాసారోగమున దొలుత ఫఘృతమువలన స్నెగ్ధముగ జేసి పీదప 
నువ్వులు వుద్దులు అనువాని యు కముగ సీద్ధము చేయ బడిన యవాగున పానము 
జేయిం చి కఫకరౌషధమువలన నొసంగవలయు, 
ధూమ పాన వరి. 
ళో! చార్వింగుదనికుంట్లై శ న కిణిహ్యానర శేనచ | 
వర్త యో తకృ తా యోజ్యా ధూమపానేయథావిధిః | 
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తౌ, (మౌనిపసపు గాశెపట్ట దంతి వుత్తశేణు సర్టరసము వీని నుదకముతో 
నూం వస్త్ర మునకు బట్టించి వర్షిజేసి యధావిధిగ ధూమపానము నేయవలయు, 


సన్నిపాత నాసారోగ లక్షణము, 


శ్లో భూ త్వాభూ' త్వా .పతిళ్యాయో యస్యాకస్మాన్నివ_ర్వ రే | 
సంపక్యా వాహ్యపకొూవా నతునర్భభనస్స ఇల్‌! || 


తా, పడిసెము పలుమారు జనించి పండీ-గాని లేక పండక యక స్మాత్తుగ 
గాని నినర్తించిన (త్రిదోష పజ పథిశ్యాయ మనంబడు, 
దుష స్య (ప్రతి శ్యాయ లవ.ణము, 
న్లో॥ (పక్షిద్య తేపునన్నాసా పునశ్చపరిశువ్యతి | 
ఫపునరానహం తేచాపి పునకి(శ్రీయ తేతథా | 
Whe నరోగంధంన వే త్రి తిచ | 
ఏవందుష్ట(ప్రతిశ్యాయం జానీ మాత్మృచ్చ )సాధనమ్‌ ॥ 
తా, నానీకము పలుమారు తడిసీనట్లుంకుట మరల నెండుట మరల నానీక 
మడచికొనుట మరల నానీకము చెర చికొమట దు ంథధముళ నిశ్వాసము బే బెలువెక 
అంట బన ఇలియరథుండుట యీ అతత దుద్ద(పలీళ్యాయ నునంబడ్య్ము 
ఇప్‌ కస్ట సాధ్యము, (ఈ (పతిశ్వ్యాయ మెదింటిలో నవస్థా భేదముగ లదిగ నుండుటం 
జేసి 6 వదిగగణనము జీయందగదు) 
చిత్రక హరీతకీ రసాయనము, 
న్లో చ త్వార్యతిశ తానిచిత్రకజటాయుక్సంచ మూలావమృతా | 
థా ్రీశాముదకర్శ శేతిభిరపాంవో? కై శనం క్వాథ యేత్‌ | 
పాద సేక్వధ నేగుడన్య చశ తంపధ్యాఢ కే నాన్వితమ్‌ | 
న ను (పస్థార్ధనూ(త్రంవీ, సేత్‌ | 
వ్యోష పన్య (త్రిసుగంధికన వచ వలాన్య శె )వవట్స క్ష చేత్‌" | 
మార స్యార్హపలంర సాయన మిదంనం సేన్న తేసర్యడా 
శోషశ్యానమలాన కాశ న మధుేశేవ zu పతిశ్వాయిభి | 
శీశోరఃవషతహిక్కి కాక ఫ శిరోరోగ(వనష్టాగ్ని భిః || 
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తా, చిత్రమాలము పంచమూలముల్లు తీప్పతీగా వునీరికెవరుగు పనిని 400 
పలములు (గహించి। తి (దోణముల నుదకములో వైచి చతుస్ధాంశముగ కషాయము 
కాచి డించుకొని అందు 100 పలముల "బెల్లము ఆధథక| పమాణము కర క్కా_యలు 
వెచి పాకము చేసీ చల్లారిన పినప శే (కము తేనె 6 పలములు (త్రికటుకవ సులు 
త్రీసుగంభములు శే పలము యవమారముగ లిపి సదా సేవింపుచుండిన శోష న శ్వాసము 
మలబదము వాంతి దగ్గు పడి "సెము కృళత్వము వురఃకృతము యొక్కిాళ్ళు కఫజశిరో 
రోగము మందాగ్ని వీనిని హరించును. 


హెంగ్యాది చె లము, 
యా 
ష్ట్ర Tee. అట క 
క్లో॥ హింగువ్యోవ ”డంగకట్బల చారు" కళ్లు గంధై ర్యుఖై 2 | 
ఛా నళ oo శె, 
లామా శ్వేతపునర్నవాబ్దకు టజై_ శవువప్పోద్భ వై స్పౌర ఛై: | 
ఇ క్యేభిఃకటు తె లమేతదన లేమం చేస నూ తింశృతమ్‌ 
పీతంవాసికయాయథావిధిభ వేన్నా సామ యేుభ్యూహ్‌ి తమ్‌ | 
తె, ఇంగువ శొంథిమిరియాలు వీప్పళ్ళు నాయు విడంగములు కాయ ఫలము 
(గుక్ముడు కేకు వస చెంగల్వకోమ్హ నల్లమునగ లక్క తెల్ల గలిజేరు తుంగము స్పెలు 
కొడిసెవిత్తులు లవంగములు అనువాని కపాయములోగాని లేక కల్కు_యులో గాని 
తెల్లావనూనె గోమూ తముకలిపి మంచాగ్నితో పాకముజేని యదావిధిగ నస్యము 
జేయించిన దాసాగోగము హరించు, 
రల శ 
అనసు సామాన్య చికిత్సే, 
౨ న్న న వ్‌ 
న్లో ర_కృపి తృంచశోథశ్చ త థార్భాంన్యర్చు దాని: 
9 శ జరగ కీ WO 
నాసి కాయాంస్ఫ్యు చేతేషూం స || 
తా, రక్త పిత్తము వాఫు ఆర్శస్సు ఆర్బు వడు ఆనుకోగములు నాసికమున 
జనిం చిన ఆయారోనో క్త చికత్సం జేయవల యు 
వ్లో॥ గహాధూమకణాదారు మారన క్తాహ్ణసై ంభనై.ః | 
సిద్ధంశిఖరిబీ జై శ్చ జై లంనాసార్భసాంహితన్‌ | 
తా, కరుధూపము పిప్పళ్ళు 'చేవదారు యవమారము నఖము సె ౦౫న 
ఇయ ఇ ర్హేశేణీవిత్తులు నీనితో తైలమును పక్యముజేసీ నాసీకసులో వై చిననాసా 
ర్భస్సు వారిం చు, 


స్టాల్యరోగనిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 801 


కరవీరాది తె లము. 
a 


శో ర_కృన్య కర వీరన్య ఫుష్పంజా లేశ్చ మల్లీ కా | 
తిల్నతె లం నమంత్వే తైః పక్యందానార్భు సాం హతమ్‌ || 


తా, యొజ్జగ-న్నేరుపువ్వులు జాజిపువ్వులు మల్లెపువ్వులు వీనితోసమముగ 
తీలతెలమును పక్యముచేసి వానీకములో వై చి నాసార్గస్సు హరించు, 


నాసాశోపోపణారము. 
నో నాసొక్తొశ శీరనర్పిః (పథానం (లే.లం సిద్దంచాణు తై లేన 
నస్వే ! నర్పిః పానంభోజనం జాంగలై శ్చ స్నేహస్వేదై 
వ 3 
సెప్నషహీక శ్చా(తథూమః I 
లౌ, నాసాశోషమున పాలు నెయ్యి నూనె అనువానితకో ముఖ్యముగ నుప 
'చరింపవలయు, మటియు ఆణు-తెలము యొక్క. నస్యము ఘృతపానము జాంగలసం 
యు_క్రభోజనము న్నేహయు_క్ష (ద్రవ్యములచే చెమటను వెడగింపంజేయుట స్నేహ 
సంయు_ క ధూమము హీతకరంబులు, 
ర _కృ(పతిశ్యాయ లమ్‌ణము, 
న్లో! రక్త జేతు (పతిశ్యాయే ర_క్ష[సావః (ప్రవర్తతే | 
వ = రీ స్తే 
'తా(మాతశ్చ భ వేజ్జంతు రురోఘాతే రం | 
దుర్లంధో ఛ్చా నవదనో గంథాన పి నవే త్తినః | 
తా, ముక్కు_లోనుండి ర _క్షముసవించుట నేత్రము లెజ్జగనగుట ఉరఃకత 


పీడతోసమానమైన పీడగలుగుట వుచ్చా (యు నోరు అనువానియందు. కంవువేసుట 
రా గ 1 
వాసన దెలియకుండుట యీ లతుణములుగలది ర క్రజ్ఞుపతిశ్యాయ మనంబడు, 


చి క్రి త్స, 
శ్లో! ర కవితో ద్భ వేపేయం సర్పిర్హుధుక రై శృృతమ్‌ ॥ 
తా, రక్టప్పీత్సృమువలన గలిగిన (పతిశ్యాయమున తుమ్మెదల కపాయయుకౌొచి 


అందు నెయ్యినలిసి పాక ుజేనీ దానిని (తాగవలయు, 
26 
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ధా (శ్రీజేపము, 
శ్లా! సర్పిపా ఘృష్టయభా్యత్యా శిరసో లేపతఃకుణాత్‌ | 
సాసాయాం నం(ప్రనృ_త్తంచ రుధిరంచ వినశ్యతి ॥ 
తా. నేచిలో వుసిరకవరుగునుసూరి శిరమున లేపనముచేనిన నాసీకౌర క్ష 
తకణమున హరించు, 


శో! విడంగం సై ంధవంహీంగు గుగ్గులు స్పమనళ్శిలః | 
(ప్రతిశ్యాయే వచాయు కృం నక్కుధూమం పిచిన్నరః | 
పతచ్చచూర్ష మాఘా)తం (ప్రతిశ్యాయం వినాశ యేత్‌ | 
తా. వస పేలపిండి అనువానియుక్క_ భూమమును (పాశనము 'జేనీ పిదప 


చారయువిడంగ ములు సెంధవలవణము యింగువ గుగ్గిలము మణిళిల అనువాని చూర్ణ 
మును యూటN టి వాసన జూాచుచుండిన (పతీశ్యాయము హరించు, 


న కుధూమము. 
నో భుత్ఫకెల సమాయు కృం న కుధూమం పిబేన్నరః | 

_ నధూమస్యా తతి శ్యాయ కానహీ క్కా_ హర ఃపరః | 

తా, నెయ్యి నూనె ఎనిలో "పేలఅపిండినికలిపి దాని ధూమమును పానము 
జేసిన పడీసాయు ద్ద యెక్కి_ళ్ళువారించు. 
(ప్రతిశ్యాయే పిబేద్దూమం నర్వంగవ్య నమాయుళతమ్‌ | 
“వ్‌ “<5 

చాతుర్ణాతక చూర్జ్హంబా ఘుగయంవా కృష్టజీర కమ్‌ | 

శా. సర్వసడి-ససెముయందు ఆవు నేతిలో యు క్షమెన [దవ్యములగలివీఘామ 


పానము జేయవలయు మటీియు కాతుర్రాతకముల గాని లేక నల్ల జీలకజ్తను గానిచూర్గ్‌ 
ముబట్రలోగట్టి వాసన జూడనల యు, 


నవసాగర యాగము, 
శ్లో! (ప్రతిశ్యాయేము నశిరః పఫీడేషు నవసాగరమ్‌ | 
సమానం కకికామూార్లం సు"తుతం చూర్షి తంద్వయమ్‌ | 


శ 


స్థాల్యరోగ నిదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 803 
గుంజూమూ[తంతు తచ్చూర్లం నప్య[పధమనం చేత్‌ | 
నశ్యంత్య నేన యత్నేన (పతిశ్యాయ నీదోరుజః | 


తౌ, శిరమున శూలయు క్తముగ (పతిశ్యాయము గలిగిన నవాసాగరము 
సున్నము వీనిని సమఫాగములు జేర్చి ఖల్వములోనునిచి నూరి గురిగింజయెత్తును నాసీక్ష 
మున ఈ (పధమననస్యము జేసీన పడిసెయు నుస్తకళూల వీనిని వారింసంజేయా, 


(పతిశ్యాయహర నస్యము, 


శ్లో! వచాయా శ్పూర్హమాఘా)య వానసా పోటలీకృతమ్‌ | 
కారవీం వస్త్ర బద్దాంవా (పతి శ్యాయ మవోవాతి ॥ 
థి 


తౌ, వసనుగాని లేక వోమమును గాని చూర్షము జేనీ బట్టలోగటి వాసనను 
బీల్చిన పడిసెము హరించు. 
శశ్వాది చూార్ల ము. 
శ్లో! శఠీసామలకీ వ్యోషు చూర్షంసర్పి ష్టడాన్వితమ్‌ 1 
హా శేద్గ్యరం (పతిశ్యాయం వార హృద్య ప్రీ శూాలనుత్‌ | 


తా, కిచ్చిలిగడ్డ వుసీరికవరుగు |తికటుకములు వీనిని చూర్ణము జేనీ నెయ్యి 
బెల్లము వీటిలో గిపి భకీంచిన కడుభ యంకర మెన పడిసెము పార్ళ యు ఖోొమ్మా 


వస్‌ అనువాని యందలి కూల హరించు, 


అసాధ్య(పతిశ్యాయ లతణము, 


న్లో॥ నర్వఏవ 'పతిళ్యాయా నరస్యా (పతికారిణః | 
దుష్ట తాం మాంతి కాలేన తేదాసాధ్యా ఛవంజిచ | 
మూార్భంటి Ss న్వె కాస్సిద్ధా స్తథానవః | 
కృమిజోయ శ్చిరోరోగ స్తుల్యం లే నాన్యలతణమ్‌ | 





* (పధమననస్యమన...6 అంగుళ ములపొడవు అ్మ్యగమున 2 రంభ షుుగ్ల| 


నగోట్లయును సరళముగ జేయించి అందు మార్ష్మమునువై చి నానీకమునందు నునిచి ముక్తి 





[ 


వాతముతో సూనుట, 


804 బనవరాజీయే - అష్రాదళ ప్ర కరణే 


తా, సర్వ్య్మపతిశ్యాయనుల నుపేశీంచుటవలన కాలాంతరమున దుష్టంబులై 
ఆసాధ్యంబులై తల్ల గనున్నగ సన్నముగనుండు (కిములు నాసీకములో జనించు, 
దానియందు (కమిజు శిరోరోగము లశ్నణంబులు గలుగు, 


(పతీళ్యాయో పేక్ష జ వికారములు. 
న్లో! బాధిర్భమాంద్య మఘ్రత్వం ఘోరాంశ్చ నయనామయాళా। 
శోథాగ్ని సాథకాసాదీ న్వ ్రగ్టాకుర్వంతి వీనసాః || 


తా, సక్యపీనసములు వృద్ది జెందిన చెవుడు మందదృష్టి వాసన చెలిరుకండుట 
భయంకగ మైన సేత్రరోగము చాపు ఆగ్ని మాంద్యము దగ్గు మొదలగునవి గలుగు, 


"శ్లో కృమిఘ్నా యే(క్రమాః[పోకా సా సావె స్రకృమ్‌షు యోజమయేత్‌ | 
ధావనానికృమిఘా ని నాలను... బుద్ధమాళా || 

శా, కృమిరోనో క్త శాిషభములవలనను కృమి నాళ కళాషథధముల వలనను 

కృమిజనాసారోగము గడుగసటయీ గాక కృమినాళ కళాషథముల సేవనను జేయించ 


వల యు, 
క్‌ ్యమిహర చికిత-. 
(va (అల 


శ్లో! రక్తాము స్వరసశ్ళుద్ధ న్తేణ నవానన్యతః | 

తస్యపక్ణావి పిప్ట్వాచి బధ్నీయా న్నాసిళకాముఖే | 

పతంతి కీటకాన్సద్యో యోగోయం(తి దినేహితః | 

ఫీననా నుచ్య తేరోగీ కతక్షోను మితంత్వీదమ్‌ | 

తా, ఎజ్జనోగుహూర స్వరసమును వవీయగట్ర్రి మజ్జిగలోగలిపి నస్యముజేయిం. 
చుటయే గాక యెజ్జనేోగాకునునూరి నావ్‌ కెముఖమున నునిచి కట్టుగట్రవలయు 
ఇటుల రి దినములు చేసిన తక్షుణయున ఫురు.ఎలుపడిెసిము హరించు. ఇది యనుభవ 


= సీవం బులు, 
యు 


ఎ-సాకోగములయందు పథ్యము, 


శ్లో! [మూధవనిదానే) స్వేదన్నే గ ఫపురాణాయవశా 
లయ; | కుళుత్ధ ముద్ద యోహా స్టనే (గ్రామ్యాజాంగలజార సాః 


స్థాల్యర్‌ “౫ నిదాన లవణ చికి త్సాదయ:, 805 


పారాకం కుళ కంతి కర్కో_టం . బాలమూలకమ్‌ ! లశు 
నందథితప్తాంబు వారుణీచ కటు(క్రయమ్‌ | కట్వమ్లులవణం 
స్నిగ్ధ మువ్లంచ ఇఘుభోజనమ్‌ ! నాసారోగే పీనసాచా సే 
న్యపే తద్యధామలమ్‌ | 
తౌ, స్వేదము శ్నహాము ను_సకౌభ్యంజనయు పొతేయవలు బియ్యము వుల 
వలు పెసలు అనువాని యూషము (గామ్యమౌంసరసము జాంగలమొంసరసము వం 
కాయ చేతిపాట్ల మునక్కాయ వమూాసేడుకాయలు లేతముల్ల of వెల్లుల్లి సపిఅును 
వుస్లో దకము మద్యము (తీకటుక ములు “శౌరము పులుసు వుష్పు జిగ టగలప దార్థములు 
వుష్తము అఘుకరభోజనము యీ మొదలగు వానిని నాసారోగనునందు దోపాను 
గుణ్యముగ పథ్యమునందు (గహీంసందను, 
నాసారోగములయం దపథ్యము, 


న్లో! స్నానం [క్రోధం శకృన్మూ(త్ర వాత వేగా౯ాశు చం[దవమ్‌ | 
భూ మిశ య్యాంచ యత్నేన నాసారోగీ పరిత్య జేత్‌ ॥ 
తా, స్నానము (క్రోధము మలమూత్ర" వాత చేగముల నడ్డగించుట శోకము 
(దవపడార్థ యులు భూమి పెబరుండుట వీనిని నాసారోగంబులు గలవారు (పయత్న 
పూర్వకముగ వర్జింపవలయు. 
వీననరోగ నిదానము. 
శో [శారీశే] పూయం[నవతిదుగ్లంధం నాసాయా మతితాపకృత్‌ | 
తతౌపధం (పదాతన్యం స్వేతజీర సితాదవైః | 
ఘృతా_క్షం కుంకుమంఘృష్టం నస్వేత్పీనస 'రోగనుత్‌ | 
తా, ముక్కున కడుతాపముగలిగి దుర్గ ౦థధముగ  చీముగారిన తెల్ల జీలకళ్ఞి 
పంచదార వీని నుదకముతో నూరిగాని లేక కుంకుమపువ్వును నేతితోనూరి గాని 


నస్యము జేయిం చిన మురికి పీనసములు హరించు, (దుందిలపుచెక్క. అనుములువీని 
వండి ఛభవీచిన మురికి పీనసములు నానీ కౌవణములు హరించు.) 


వీననరోగ భేదములు, 


నో ర క్తంపీతం తథా శ్వేతం సీలంహోరి (ద మి(శితమ్‌ | 
పూయం [సవతిదుర్లంధం పీనసాఖ్యంచ న_ప్ప్తకమ్‌ | 
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తా, ర కవరము పీశవరము "శ్వేతవక్ష మునీల వగ్గ యు ప సఫువర్శ ముమి[శ్రవగ్శము 
—0 హై వా £3 ta 
వూయవర్ల యు ఆనపీననములు 7 విధములు యివి దుర్గ ంథములుగ (సవించు, 


ర్స్‌ ననహర నన్యములు, 


(అశ్వినీ ల్చే] ఉప్లోద కేన వానన్యం వీప్పలీ వాగరంనిశా | 

దేవదారు ob గుండై కం నీతవాలిణా | 

నపా సే వీననంహాంతి ee నాశ యత్‌ ' | 

తా, పిప్పళ్ళు శొంఠి పసపు వీని నుష్టోదకముతో నూరి వశ్యము జేయిం చిన 
వీనసములు హారించు, మణియు జేవదారుపండు ఆల్ల ము వీనిని శ్లీతోదకముతోనూరి 


గురిగింజ (పమాకామును 7 దినములు నస స్యము జేయిం చిన పీననము నాసారోగము 
హరించు, "ముజేయు పాపరపండును నస్యముజేయిం చిన పీనసముహరించు,) 


(దావాదిన న్నహము, 


(వూధవసనిడా నే] [దాతాశుంఠీవిళంగాని విప్పలీకుష మూరి 
గారి కాగా మం జాన్‌ రి శ అచ 
తమ్‌ తత దశగుణై సోయి; కథ యే త్పాదశేవితమ్‌। ఘృతం 
Wn, నా జా వ లభ ఒధ 
చూర్ణ నమంటీ పా ప్యాజం వా తిల లకము | న్నేహాన శేషం 
త త్పాచ్యం స్టా; స్నానా మయంజయ్‌త్‌ | 
తా, (దామపండు నొంఠి వాయువిడంగములు పిప్పళ్ళు చెంగల్వకోష్టు 
వీనిని సమభాగములుగ చూర్లముజేని దానికి 10 శెట్టువుదకముబోసి 4 వఫాగముగ 
కషాయము 'కౌచి అందు సెచూర్భ్ణమునకు సమముగ మేక నెయ్యిని కాచి నువ్వులనూనెను 
గానిగలిపి స్నేహావశేషముగ కౌచి నన్యముజేయించిన నాసారోగము హరించు, 


జివం త్య్యాది కషాయము, 


[మాధవనిదానే] ద్వా త్రిశత్సల దుగ్గంతు పాచయే త్సమ 
వారిణా | జీవంతి దశకంచూర్హం తస్పినశ పలంజీ జేత్‌ 
క్వాథ శేషం హానేత్చాదం నస్యే ల్పీనననాశనమ్‌ | 

తౌ, మనుబాల దశ మూలములు వీనిని దినునుకు పలముచొప్పునదం చి చూర్ణ 


ముజేసీ పాలు 82 పణములు గలిపి ఈ వ భాగముగ కపషాయముకొచి నస స్యము జేయిం 
చిన పేనసముబు వారించు, 


నాల్యరోగ నిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 807 


న్లో॥ [సిద్ధర సార్ల వే]అశ్షగంధాది తై లేన నన్యేన్నా సారుజంహ శేత్‌ | 
"సె నేయ కాది తె లేన శిదో లేసాచ్చతం జయెత్‌ | 
యు న్‌ా 


తా, అళ్వగంధాధి తైలమునుగాని లీక సె శేయకాడి తెలమునుగాని నస 
ము అభ్యంజనము జేయించిన పీనసనము పహారించు, 
కణాది నన్యము, 
న్లో [పూజ్యపాదీ యే] కణాసై ౦భవ కం పిహ్టా హ్యుష్ష న 
నన్యతః | నాసా (శ్రవణవాతంచ కంఠవాతంచ నాశయిల్‌. ॥ 
తౌ. సీస్పలి పెంధవలవణము వీని నుష్తోదకముతోనూరి నస్యయ జేయించిన 
క్స్‌నసము చెవినొప్పి కంఠ వాతము హరించు. 
a వధ Ns ర 2 . 
న్లో కప్షజీరం వ(ర్ర్ర బద్ధ మూ సూ/తేం పనన్మప్రణుత్‌_ | 
అభాయ రజసిధూమం నద్య శ్లేష్మ హరంభ వేజ్‌ | 
అర్కమూల కృతంసన్యఎ "5ామిలాం దుస్సహాంహశేత్‌ || 
తౌ, నల్ల జీలకజ్జను బట్టలో మూటగట్టి వాసనజూచిన పీనసముహరించు, 
మరియు పసప్రపొగ నాభాణించిన దస తక్నణమున వారించు, జిల్లేడు వేరును 
నస్యము జేయించిన (వబల మైన కెమిలహారించు,* 
న్లో (సెద్ధవి ద్యాఘాః నిర్దుండీరనమా (కేతు తైల ప్రస్ణంవి పాచ యేత్‌ | 
(తిఫలా (తూవణం చైవ జీరకద్యయ స్రైంధవమ్‌ | 
ఫునర్నపాయా మూలంచ మాయూరం బీజమేవచ | 
కల్కీకృళ్య (పదాకవ్య మజాఢీ.రంచ దాపయీత్‌ | 
నన్య మే తత్ప/ యో _కృవ్యం నాసారోగ వినాశనమ్‌ ॥ 
. తా, (వావిలియాకురసము] (పస్తము నూనె ] (పస్థము వీనిలో (త్రీఫలములు 
(త్రీకటుకములు "తెల్ల జీలక జ్ర నల్ల జీలకె జ్ర సెంధవలవణయు "తెల్ల గలి జేరు వేరు నెమలి 
విత్తులు అనువాని కల్క_మును. 2 శేరు సేకసాలఃగలిపి తై లపక్వముగకా-చచి నస్యము 


జేయించిన నాసాఠథోగము వారిం.చు, 
న న్య ము లు. 

క! అలనాగరనవు గడ్డయు1దిలసారముగూర్చివండి తెలివిగధరరో! 

గులకు న్నరినస్యంబులు |నలుపం గనుమురికి వీననంబుభుమానుకా! 
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గీ! చూదమలరంగ విను ముసి మోరగడ్డ | 

(తొ క్కి యదియును దె లంబుతోడవండి | 

నవయుచున్న ట్టి ధరణి మానవులకెల్ల | 

నస్యములుచేయ మురికి పీననములునూను | 

విడంగాది చూూర్ల ము. 
న్లో [(ఆయుక్వేచే) విడజ్షతూపషణంహిజ్లు గుగ్గులుంచ మనళ్శిలామ్‌: 
అభయా చూర్ల మాఘాయ (ప్రతిశ్యాయా త్ప్రముచ్యతే | 
తౌ. వాయు విడంగములు (త్రీకటుకములు గుగ్గిలము మణి శిల కరక్కాయ 
వీనిని సమభాగములుగ చూర్షముజేని ఆఘాణించిన పీనసము హరించు, 


న్లో! ఉష్లోదకె రుడంశుంరీ మార ౧వా సె ౦ధవంకణాః | 
గు ప్రా ల గ క 


a 


ఉప్లోదశె ఘృతంన స్యే ద్రా)కేచే త్పీననంహనేత్‌ | 


కౌ బెల్లము శొంఠి అనువానినిగాని లేక సె ంధవలవణయు పీప్పలి అనువా 
నిని గాని వుష్ణాదకముతోనూరి నస్యముజేయిం చినను లేక వుస్తాదకములో నెయ్యిగలిపీ 
నస్యము జేయించినను పీనసము హరించు, (గుంటగలగర దొండ వావిలి అల్లము 
అడ్డసరము పసపు వ్లుస్తె కౌయ గుంపరాస్నము మిరియాలు శొంఠి అనువాని కల్క 
ములో! నూనెగ లిపీ తె లపక్వముగ'కాచి న స్యము జేయిం చిన పీనసములు హరించు) 


మ! గలిజేరు మృలిదొండ వావిలియు లోక ఖ్యాతిగానున్నయా | 
నలముక్క డ్లరనంబుసూచె పనఫు న్నాద్యంబు పుచ్చి_త్తయు | 
నెషలయన్ని ందులరాన్న ముని రి యమున్విశ్యంబులున్నిండియిం! 
పలరం ర్రైలమునండి నన్యములు చేయం బీననల్మాన టే ॥ 

నాసి కార్యో లవణము, 
శ్లో! [ఆయుర్వేచే) సాసికారంధ యాశై పవ వహ్యాజస్తన వదు 
ద్భృవేత్‌ | తన్నామ మునిభిఃపోక్తం నాసికార్శ ఆతిధువమ్‌ ! 


తా, నాని కారంధ్యయమలయందు మేకచన్నులవలె జనించిన నాసీకొరస్సని 
గీ 
మునులు విం వెదరు, | 


స్టైల్యరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 809 


నాసికార్భ నివ _రృకోసా యము, 


నో నాసారంభే) గుళీస్థాష్య నాసికార్శశ్చ ఫీడితమ్‌ | 
వ =) ప్రవిష్టం యుక్తావై టం. ద్వా థి వేదిభిః క్ర 
తా, నాసీకౌరం భములలో (వేళ్ళను (బ వేశింపంజేనీ యదిమినకొండ నాలిక 
వద్దగాని లేక అంగిటియందు గాని శాసీకౌర్శస్సు దిగను. దనిని వేళ్ళతో బట్టి 
కోని యు క్రిచే "దెంపీ వేయవల యు. 
న్లో॥ అశ్వగంధాది తై లేన నస్వే న్నాసార్శసో వారమ్‌ | 
అహీంనప్మత్రం లశునం మరీచంచ తథా న్ట్హ తమ్‌ | 
తా, అక్వగం ధాదితై లమును నస్యము జేయిం చినను లేక - ఆలెదొండ తిల 
ములో వెల్లుల్లి పాయలు మిరియాలు గలిపీ మర్టించి 5 మౌర్లు నసస్థ్రము న గ 
నానికౌర్శస్సు (ముక్కు_న చీము శారుటు వరించు. 


వీననరోగములయందు పథ్యము, 


శో లఘ్యన్నం స్నిద్ధలవణ ముష్టభోజనమార్ష్రకమ్‌ | 
పశీ మాంసం ahs చణ కా స్ర్రీక టోత్కటక్‌ | 
ఛాలమూలక జోయూష కుళుత్భన్య చ పూజితమ్‌ | 
తౌ. లఘుకరాన్నము సము దల వణము -వేడివంటకము అల్జిము పిట్టమాంసము 
జెల్లయ పాలు సెనగలు [లికటుకములు లేతేయుల్లంగి యు_క్షముగకౌచబడిన యూ 
షమువులవకట్టు చకౌరమువలన సెసరకట్టు యివి వీనసముల[యందు పథ్యకరం 
బులు, (మణియు వొత్తడమునిచ్చుట పొగ నాఘాణించుట పినసములయందు 
(పశ_స్టంబుఎ 
శిరోరోగ భేదములు, 
శో నిరోరో గాశ్చ జాయంతే వాతవి త్త కె పై 'స్ర్రీభిః | 
సన్ని సా తేన ర కేన తయేణ కృమిఖి_న్త నభా | 
సూర్యవ ర్రా రానంతవా తార్ధావభదకశంఖ కై 8 || 
తా, వాత ప్పిత్స కఫ సన్నిపాత గక తీయ (క్రిమి నూర్యావర్తము మనంత 


వాత అన్టావ భేదక శంఖమువలన 11 విధమైన శిరోరోగంబులు జనించు, చాన 
లస. లెవ్వియనిన, — 


§10 బనవరాజీయీ - అష్టాదశ ప్ర పకరణే . 


వాతజ .నిరోరోగ లక్షణము, 


న్లో॥ యస్యానిమి_త్త ౦ శిరసోరుజశ్చ భవంతితీవానిధచాలిమా (త్రమ్‌ | 
బంధోపతాపై | (పశమశ్చయ (తి శిరోభి తాపన్పసమిర ణేన | 
తా కారణము లేక నే యకస్మాత్తుగ దలనొచ్చుట రా|తులయందుమిక్కు.ట 
ముగ నొచ్చుట కట్టువలన గాని లేక ఆవిరివచ్చుటవలన గాని తల నొప్పి కమించుట 
యా లశ్నణములు లది వాతజశిగోరోగ మని తెలియవలయు, 
న్లో యస్యోప్టమంగార చితంత ధై వ భ వేచి Da 
భీ తేనర్నాత్రౌచభ వేచ్చనుశ్చ శిగోభి ఆాపన్సనపిత్తకోపాత్‌ | 
పామ _సకయుపె పె నిప్పుజల్ల నటుల దపించుట "నేత్రములు నానీికము అను 
వానికుం చావిరివెడలుట కీతకరప దార్థములవలవ గాని లేక ర్యాతులయందు గాని 
శమించుట యో లక్షణములుగలది పి ర్తోపకోపమువలన గలిగిన శిరభ్యూల యని 
తెలియనల యు, 
కఫం శిరోరోగ లవణము, 


శో శికోభ వేదన్య కఫోపడిగ్గం గురు ప్రతి _న్హజ్ఞ మథోహిమంచ | 
కూరాక్నికూటంవదశంచయన్య నివోఖి తాపన్పకఫ(పకోపాల్‌ [ 
కా, కరము కఫమువలన పూయంబడినటులుండుట ఒలువుగనుండుట బం 


ధింప బడినటులుండుట చలగనుండుట కంటిబిహ్నలు ముఖము వుట యీ 
య ఎ బి 


లత్షణములుగలది గ్రేష్మజ శిరళ్యూల యని జెలియవలయు, 
నన్ని పాత విరోనోగ లతుణము, 
న్లో! నీరోభి శాచే వే[ల్రితయ[ప్రవృ' శ్రే న ర్వాణిలింగాని సముద్భవంతి | 


తా, వాత పిత్త కఫ శిగోరోగలక్నణంబు లన్నియు -గలది సన్ని పాతజ 
కోరే? మని తెలియవలయా. 


ర_క్తజ శిరోరోగ లతు,ణము, 
క్లో! రక్తాత్శకఃపి_గనమూనలింగ న్నృర్శాసహత్వం శిరసోభ వేచ్చ! 


తా. పిత్తజ శిళోరోగ లక్నణయు క్షం-దె శిరమున స స్పర్శసహనము లేకుండు 
నది రక్తజ శిపోవోణ ముని తెలియవలయు, 


2 ణా స్ట 8! 
నై ల్యరోగనిదాన లతుణ చికి దయ: { 


యయజ శివోరోగ లక్షణము, 


న్లో! అనృగ్వసా శేష నమారణానాం శివోగతానా మిహనంతు 
యేణ।కువ (పవృ స్తీ క్నిరసోభి తాపః కష్టో భ చేను[గ రుజోతి 
మాత్రమ్‌! నం స్వేదన చృర్చనధూమన సై వ్రరన్ఫగ్వమో శ్చ 
వివృద్ధి మేతి | 
తా, శిరమునందలి రక్తము వస కఫము వాయువు తమయించ్తుటవలన కస్టక 
మెన కడుభయంకర మైన మ_స్తకకూల జనించి మికఘ్క్టుట ముగ తుమ్ములు వచ్చుట 
శిరము తపించుట స్వేదన కియ వాంతీ ధూవుపానము సస్యము ర _క్షసావము ఆను 
వానివలన వృరిరి కరముల యీ లత్షణములుగలది తయజశిగోరోగ మని, తెలియ 
నల యు? 
కృమిజ నిరోరోగ లతుణము., 
క్లో! నిస్తుద్య తే యస్యశి5ోతిమా [త్రం నంభక్యుమూణం స్ఫుగతీన 
వాంతః | ఘా/ణాచ్చగ చ్చేుధిరంనపూయం విరోభి తాపః 
కృమిభి నృఘాోర |] ' 
తౌ, శిరమున సూదులతో బొడుచునటుల మిక్కు_టమయుగ వీడగలుసట శిర 
మునందలి మెదడు పురుగులవలన భకీంసబడునటులుండుట శిరయులో మిక్కు_ట 
ముగ చిలిం చినటులుండుట ముక్కు_వలన యీయుశోడ ర_క్ట్షయు|సవీంచుట ముకు లో 
నుండి [కము లాకొనొకపుడు వెడలుట యీ లక్షణములు గలది |క్రిమజ శిరోరేగో 
మని తెలియవలయు, భయంకర మై యీ గోగము _పాణముల హారింపం జేయు , 


సూర్య్యావర్హ ప, 


న్లో॥ సూగో్యోదయం యా వతిమందమంద మకీ భ)నంరుక్చము 
సె తిగాఢా | వివర్గ జేచాంశుమతాన పైన సూర్వా[పవృణ్‌ 


. 
న. 


వినివ_గ్త లేచ | ల్లీలేనశాంతిం లభ బేకడాచి రుఫై.నజంతు 
సుఖమా న్ను యాద్యా | నర్వాత్శకం కష్ట తమంవి కారం 
సూర్వాపవ త్తం తముడాహారంతి | 

తా, నూకో్యోదమయము మొదలు న్నేతములు కనుబొమలు మెల్ల మెల్ల గ కాచు 


కు (పారంఖించి వ జెంచునటుల నే కూలయు కరి జెంది అ సంగ తుడగ సూర్యుని 
చందంబున కొం"కొంచెయుగ శూలతసు దు సూర్యా స్త్రమయకాలమునకు నిజేవం 
జ డ 
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బగుట ఒకానొక పుడు కీనోప చారమువలన గాని తేక వుష్టోపచారమువలన గాని 
జుఖయగలుగుట నన్ని పారీవికౌరముగనుండుట యీ లత్నణములుగలది నూర్యా 
క _రమని 'తెలియనలయు. ఇది కప్ప సాభ్యము, 


అనంతవాత లతషణము., 


శో దోషా స్తుదుహ్రా(న్ర్రుయఏవమన్యాం నంపీడ్యగాఢంనరుజూం 
నుత వాం! కుర్వంతిసాథి. భు?విశంఖ టే శే స్థితంకరొ త్యాశు 
విశేషత స్తు గండన్యపా ర్మ్వేచ కరోతికంపం హను[గ్రహం 
లోచనజాంశ్చరో గాక | అనంత వాతంతము డాహరంతి దోహ 
(శ్రయోళ్ళం శ్రిరసోవికారమ్‌ | 
కో, వారపీ త్తకఫములు దుష్టంబు లై మెడయిొక్క_ వెనక టేసిర నాశ్రయించి 
బలముగనీడ్చుట నేత్రములు కనుబొమల కణత అమవాని , జెంది కడుత్నీవమెన 
పీడను గలుగంజీయుట దానిసంబంధమువలన చంపల యొక్క. పార్ళ ప్రమలు మిక్కు. 


టముగ” వణుకుట వెక్కిళ్ళు 1కిట్టికొ నుట నేత్రరోగముగలుగుట యీ లతీణములు 
గలది అనంతవాతమని 'తెలియవలయు, ఇది (తీవోషమువలన బనించు, 


అన్ధావభేద లక్షణము, 


శ్లో రూయోాశ నాత్యధ్యశన (పాగ్యాతావశ్యమైనునై : | 
వేగనంధాఠరణాయాన వ్యాయా మైః కుపితోనిలః | 
శేవలస్పకఫోవార్థం గృహి ఆ ఇృశిరసోబలీ | 
మన్యాభ్యశ ంఖక రాలీ లలాశే శ్లేతి వేదనామ్‌ [ 
శస్తా)రణినిభాంకుర్యా _త్తీవాంసోన్టావ భేదక | 


నయనంవాధవా[శో[త మభివృద్ధోవినాశ యేజ్‌ | 

తా, రూశెన్నము సేవించుట ఆజీర్ణ ముగ నుండున పుడు భుజించుట తూర్పు 
శాలి మంచు మెధునము వీనిని సేవించుట మల మాత్ర వేగము నడ్డగించుట (శ్రమవ్యా 
యానము యిపి మొదలగువానినలన వాతము గాని లేకో వాతక ఫముశాని (పకో పించి 
అర్థశిరము నాశయి3చి పెడతీల “పెన్షనరము క నుబొమ క ఇతే చెవి నేత్రమలలాటము 
త పతన. 1 పార్శ ప్రయనందు. వ్యాపించి బలిస్థ-మె జ్ర స్త్రయుతో బొడుచు 
నటుల గాని కేక ఆన్ని దీసెడి కల్లును మఠకొంచుసటుల గాని తీ పవేదనను గలుగం కోసిన 


స్రైల్యరోగని దాన లతు.ణ చికి త్చాదయః, 818 


ఆశానభేనక మనంబకు. ఇది మిన్మటముళ వృద్ధిం జెందిన ఆ ఫాగముయొక్క_ 
చేత్రమును'గాని లేక చెవినిగాని నశింపం జేయు, 


శంఖ లశుణము. 


శ్లో॥ వి తర కాసి “లామా స₹ంఖ బే చేవిమూర్చితాః | 

త్రీ వ్రరుగ్దాహ కం కోథంకుర్వంతిదారుణమ్‌ 1 ] 

నళిరొ విషవ చ్వేగ నిరుంధ్యాశుగళం కథా | 

(తీ రా తాజ్టీివితంహంతి శంఖకోనామునాొమతః | 

(త్యహోజ్జవతి భె పజ్యం (పత్యాఖ్యాయాన్యకార యెత్‌ || 

తా పిత్తము రక్తము వాతము అనునవి దుష్టంబులై (కఫముతో గలసీ 
మికళ్క్స_టముగ వృద్ధిం జెంది) కణతల యందు వ్యాపించి మిక్కు_టముగ పోట్లను మం 
టను యెటుఫువర్ల మె భయంకర మెన చాప్తును గకుగంజేయు, ఈవాఫు విషవేగము 
గలదై ముసకకఘువలన సొంకువజణస వ్యాపించి శ్రీ ఘయుగ గొంతునుపట్టికొ నికి డిన 
ములలో మనుజుని జంపు ఇదియ శంఖకమనంబడు, బోగి శి దినములకు పీదప 
జీవించియుండిన సాధ్యమనియెటేంగి ముంతలు వైద్యుడు చికిత్సం జేయవలయు, 

వాతజశీరోరోగ చికిత్స, 


న్లో! మార్గవనిదాచే శిరోభిఘా తేనిలజే వాతవ్యాధివధించ లేత్‌- | 
ఘు తేనా _కృంళిరో రాత" న ఫేద్యూపుంపయోనువా | 
తౌ, వాతజళశిగోశఘాతమునందు వాతరోగి చికిత్సంకేయువలయు, మణియు 


రాత్రియందు శిరమున "నెయ్యి పట్టించి యూషమునుగాని లేక పాలనుగాని పానము 
జేయించవలయు, 


ఏరంజది చేపనము, 
న్లో వరండ చ[(కమర్షోళ బీజంపిప్రాగ్ధర నాళ కై. శి! 
లలాశు లేప నాద్ధంటీ వాతకోపకిరోరుజమ్‌ |! 


తా, కు తగిరిణెవిత్తులు వీనిని పుల్లని కలితోనూరి నుదురు 
యందు లేపనముజేసిన వాతజ శిరోరోగము హారించు, 


శివార్‌ వ కావ్‌ భక్‌ 
తో చాతేజాతరిరోోన? గా స్నెహ స్పాదవిమర్ష నమ | 
పానాహకోపవాహాశ్చ కు ర్వా ద్యా తామ యాపహా? | 


814 బనవనాబీయీ - అపాదళ క,కరడో 
ల క 


వలా చ -# వ గ్‌ క 
తా, వాతజ శివేనరోణ్శ యున వాత నాళకర స్నేహము నలన స్వేవముమర్ల నః 
లు 


పానము ఆహాగమఘు కెట్టుగ ట్రుటు మొుళలగు నుసచారముల చేయవలయు, 
కుఘూాది "వేషము, 


నా కుప్ట మేరండ మూలంచ నాగరంత [క పపము | 
లః షంచశళి3 ఃపీజాం నూ ఆ లేపనతోహా శేత్‌ ॥ 


తౌ. "నెంగల్వకోష్టు ఆమువఫ్తు వేరు శోంతి వీనిని మడ్జిగతోనూరి యుడికీం+ 
కొం శౌముప్ల యుగ దచళముగ లేపనముజేసిన వాతజ శిరళభూ,ల హరించు, 
గ 


కుష్ణూాది తేసము 


న్లో కుష్ట మేరండొ మూ లంచ "లీవఃకాంజకపేవితః | 


నికో శ రింవాత జూం] ప లు వాముచుకుందజమ్‌॥ 


కోపు ఆమువప్ర నేరు అనువానిని గాని లేక ముచుకుం వూలను 


వాతిజరికోరోగ హరవ సిక శ 


శ్ఞా! వేశిరో వ్యాపితెచ్చర్శు ho తన వెష్ట్య 
శిర ధన్యాన్నాషక ల్కె_న ల తేపయుత్‌ | నిశ్చల స్యోపవిష్ట్రన్య తె లై 


కో (పూర యత్‌ | ధార యడారుజళ్ళాం తే ర్యామంయా 
oa 


మార మేవవా |: వారవ న శ్‌ త్యేపశిర వోవోగంచవాతడమ్‌ | 
న | గ్‌; ఇలు ధు 

సానుమన్నాప్‌.క నైన 0 మర్షి తంనూ ర్ధకంపనమ్‌ | విరాభోజ 
నమేనెవ రినోొవ సి. (పయుజ్యు తే | పంచా రగాంహషడహంవాపీ 


నపాహంచెవవూాూచేేత ॥ 
a 0 


తాం శికగోకోగమున శిరయునకు తగిన 16 ఆంగుళముల పొడువు వెడల్పుగల 


ఢి 


నోేలునుతలయం న ట్‌ప్పివ వకణాట్లు జ్‌ నిచ్యు వుద్ధి పిండిని లేపనము జేనికోగి నికకార్చుం 
) శమించువరకు 
గాని ] సూరా నబేక వై గనూాయుగా9 శరింపంచేయు టయ శిగోవ నాయనంబడు, 


ద బెట్టి నూనెనుకెచి పినోస్త్రకున న se ందూబభోనీ తలనొపి 


ఖే _ te wr జ్‌ నట శ్ర నే ఇ త్‌ వవ్‌ 
ఈవోవోవ వెన ప్‌ దినమున ననుఠేన 6 వనము గె నను 7 డినసులె నమజనీన వాశములను 
నల నా చొ... 


న్‌ 


స్టాల్యరోగనిడాన లతణ చికి డగాదయః, 815 


గలిగిన శిరోగోగము చెక్కిళ్ళు పెడతల సెద్దనరయు నేత్రములు “కనులు అనువాని 
యందు గలుగుదోగములు ఆరి తే వాతము తలవరాకు వీనిని హూరింపంజేయు, ఈ కిన్‌ 


వ_స్టిని భోజనాత్చూన్వ మే జేయించ వలయు, 
భి ౪న 5 ణి ఆ అయ్యా / న్‌ డా 
న్లో పిత్తాత్చ శే ధిన నొ, స్నెగస్దం సము గ రేచనమ్‌. | 
మృద్వికా(త్రిఫ లేయాణాం రసైనీనై. ర్వ రపి || 


తా, పీ త్తశిగోరోనమున (దాక్షపండు (తీఫలములు ₹టుకు అనువాని కస 
ములవేతను పాలు నెయ్యి, ఆనువానిశేతకు బాగుగ విశేచనయు జేయించవలయు, 


కుముడాది బంధనము, 


నో కుముదోత్సలపద్భానాం నీతానాం చందనాం బుఖిః | 
Cn 


—_ 
ద. 


స్పర్మాస్సుఘాశ్చపవనా స్పేవ్యానాహా్టి సొంత యె 
తా, తెల్లకలువ నల్లకలువ కమలము అనువానిపెచదందనోదకమునుచల్లి మ_స్త ' 
క యునందుకట్టుగ ట్లి సుఖకర మెన గాలిని యినుఖ వింపం జేసినదాహ సుపొట్టుశ మిం-చు, 
కఫజ శిగోరోగ చికిత్స, 
వో మీ కేచందనె గూ, రేపపేండాదికారయేత్‌ ॥ 
a న ల్లీ య రా పె 
తౌ. కఫజ శిగోగోగయున చందనము భూక్షకర|చవ్యములు అనువాని లేపన 
మును స్వేదాది క్రియను జేయవల యు, 
హా రేణ్యాది 'లీపము. 
శ్లో! హరశేణునతశె లేయ ముస్తెలాగరుదాగుధిః | 
క్రీ J హో లేపఃకపా రినుత్‌ | 
మూాంపు రాస్నోరుబూ కై శె కోస లేపఃక? ర్తినుః 
తౌ, రేణుకలు (గంధితగరము శిలాజిత్తు తుంగము స్పెలు రమఘేలకులు కృష్ణా 


గరు చేవదారు జటామాంసీ సన్నరాస్నము ఆముదపువేరు వీనిని నూరి యుడికించి 
షిాతోస్తముగ లేపనముజేసిన కఫజ శికోగోగమయు హరించు, 
(వపఫున్నాటాది లేపము, 


అక్ష 


శ్లో! శుంకీ కుష్టు (ప్రపున్నాట చేనకాస్సె నృమాహియైః | 


వ16 బనవర కయ్‌ - అవేదన వగరన్నే 


త్‌ Wy 
నూూ | త్రపి సైన్సు ఖా స్టైశ్చ లేప న్తెప్టుశిరొ ర్హినుత్‌. | 
a QQ... 


తౌ, గొొంఠి వెంగల(కోము తెరా వితులు వవచాతు మహీసా తీరి లమ 
యె ee ——0 
వీనిని ఆవుపంచితమయుతో నూరి యుడెకించి సుఖోస్తయుగ్న. లేపనయుకోనీన కఫమువలన 
జనించిన మస్తకళూలను చాకింపంకేయు. 


న్లో సన్ని సాతసమ, శత ఘ్సుతం (స లంచ వ నృయః | 
భూమనన్య నిష్టా శక అప స్పీరదాద్య వ మాచ శేత్‌ ॥ 


తౌ, సన్నిపాత న్లి ఫిగరు నెయ్యికూచె అనువానితో శిగగీవస్థి జేయించు 
టయే గాక నానీకమున ఘావాపానమును జేయించవలయు, మటియు మ సక శేచనము 
లేపనము స్వేదము జీవనము మొవలగు [క్రియలను జేయిందవలయు, 


న్లో స్వేదనం ఘృతగోయా మై గర్లుండ్యాః కఫ లే తనవా | 
నన్ని పాతోద్భ వాం హోంతివీడాం హీ హితిపాచనై gl 
తా, Sass ఘృత నోదుములను గాని లేక వావిలినిగాని 


కపషాయముకొాచి దానివలన సేంనన కర్మను జేయిం చాటయీ గాని హీతకర మెన పాచన 
మునకు సగా యొసంగిన సన్ని పాత విరోనిేగము శమించు, 


ర క్షజ 95 “దా కన చికిత్స, 
న్లో! ర కృచేపి పిత్తనత్సర్యం ఖభోజనా లేపసేచనమ్‌ | 
శీత్రేష్ట యాశ్చ వ ర్యాసో విశేషా(త క్త క నూతుణమ్‌!! 


తా, సర్వపి_క్త్‌ శాకకరభోణనము. లేపనము. సేచనము కీతోప్ట ప దార్గ యులి 


శిరమున ధరించుట విశేవముగ ర _క్ష(సావమయును జేయించుట యో దప 
రక్తజ శిగోరోగమున జేయవలయు. 


కృష్తాది "లేవము, 
శ్చో1కృష్ణా ఎబుశుంకీమథుక గహ ్వక్పలవాలశే ® | 
శిరా లేప న్పద్యచళ్య్శూలనివారణ:ః ॥ 


తా, పిప్ప్‌ వట్టివేరు కొంకి ఆతిమధురము విల్లిపేచల నల్లకలువ కరు వేరు 
ఫీనిని నుదకొముతోనూరి వు _సకమున లేపనము జేసిన తతేణమున శూల వారించు, 


ల్యరోగనిదాన అవకుణ చికి తాదయః, 81 


oy 


నాగ రాది నస్యము. 
శ్లో! నాగరకల్క_విమిశ్రం తీరంనస్యేనయోజితం వుంసా | 
నానాడోహపో ద్భూతాం నికో రుజంహాంతి తీ వాంచ i 
న్సి5ో ర్రిం నాశయ త్యాశు ఫుష్పంవాముచుకుందజమ్‌ | 


తా, శొంఠి కల్క_ములో పాలుగలిపి నస్యము జేయించిన పలువిధదోషముల 
వలన .గలిగీ తీవమెన మ_సకళూల క్రీ ఘుముగ హరించు, 


దాడించాది యోగములు, 


శ్లో శిరళ్ళూూ లేతు నంజా తే నాసార క్షం (నవే వ్యది | 
దాడిమిపుప్పదూర్యోత్ల రనంకర్పూర మాశీకమ్‌ | 
యమం దుం శిరోమర ౧ న స్యేపానేసితానయః || 
తా, దాడింబపువ్వు గరిక అనువాని రసమునుగాని లేక కర్పూరము తేనె 
పాలు అనువానిని గాని శిరోమర్చనము నస్యము పానము చేయించిన ను_స్టకశూల 


వలన గలిగిన [_క్ష్మ్యసావము హరించు, మణియు పానము సేయునెడల దానియందు 
పంచదార పాలు కలుపవలయును, 


ఉదుంబర ఫల యోగము, 
న్లో॥ ఉనుంబర ఫలంపకం ఘృతఫక్వం సితాయుతమ్‌ | 
ఏలామరీ చనంయు కం భుక్రంస్యా (ద్ర కృశాంత యే | 
కంట కారీఫలరనం లీపా్యహంతి శ్రిరోరుజమ్‌ | 


తౌ, పండిన అ ల్రీపండలో నెయ్యి పంచచారకలిపీ పాకము జేసీ యేలకులు 
మిరియాలు గలిపి భక్నీంచిన నాసీకారక్ష్మసావము వారించు, మణీయు ములకపండ్ల 
లో రసముదీనీ శిరమున లేపనము జేసీన మస్తకళూల హరించు, 


నిందాది గుగ్గులము, 


న్లో! నింబత్య క్షి ఫలావా సా భూర్మం కటుపటోలికా | 
తో యె శృతుర్లుణేక్యాఢే పాదాంశ ౩ వ్యన్ర్రగాలితమ్‌ | 
ఆదాయగగ్తులుం తుల్యం పీపా తేసి న్పునః చేత్‌ | 
a 


818 బనవరాజీయే - అష్టాదశ ప్రకరశే 
వీండితం ఛతుయే లం స్నిగ్గముప్లంచ భోజయేత్‌ | 
వాత శప్మో్టి వితాం పీణాం దుస్పహంచ నిరోతుజమ్‌ | 


తా, వేపపట్ట (త్రీఫలయులు అడ్డనరము చేతీపొట్ల వీనిని సమభాగములుగ 
దంచి 4 గింత లువకముభోసీ చతున్ధాంకయుగ కషాయముకాచి వడియగట్టి దానికి 
సమముగ శుద జేసిన సగ్టిలముగలిపి గట్రియగ వరకు మరల కాచి (సతిదిన మొకకర్ష | 
"మత్తును న న అ గలిగిన దారుణమైన మ స్థకహూలను 
వారింపంజేయు. దీనియంను సన్న ముగ వుష్ప్ణయుగనుండు ee భుబింపం 
జేయవల యు, 


శ్రి గుష తోడి చేపము. 
శో నిగుషత్ర రసై మైర్షర్ష J మరీచం మూర్షళూలజిత్‌ “| 


ఇ. మునగాకు రసముతో మిరియములను బేపనము జేసీన మ_స్టకశూల 
హారించు, 


శ్లో! పిప్పలీ సై సై 0థవం పాచం శైలే నా జ్యేనన న్యతః | 
శిరశ్ళూలం నిహంతొ శు తవుస్పూరో! ఫదయో యథా | 
తా, పిప్పళ్ళు “సె ంధవలవణము వీని చూర్ల మును నూనెలో గాని లేక నేతి 


లోగాని కలిపీ పాకము చేసీ స్యమయు జేయిం చిన “నసూక|ోదయము వల న నంఫ కారము 
హరించుభంగి” మ _స్తకశూల అ హరించు, 


న్లో కృమిజోతు వినోరో-ే ప ల 
అజామూూ తేణ సపీ స్ట ర్షనర్దం కృమిహరం పరమ్‌ ॥ 
కౌ, |తీకటుకములు (కౌనుగ పట్ల మునగ పట వీనిని “మేకపం చితముతోనూర 
J) (7) 


స్యము జేయిం చిన (కైమిజ నిరోరోగము హరించు, ఇది (క్రిముల నశింపం జేయుట 
యందు కడు శేషం బై నదిగ నున్నయది, 
0 ర 


విడంగాడి తెలము. 
QQ 


న్లో! పశంగం నర కాదంటీ హీంగు గోమూ[త్రనంయుతమ్‌ | 


విపక్యం సార పం గిం కృ మిఘ్నఎనస్యతః స్థ తమ్‌ | 


న్రాల్యరోగనిదాన లతుణ చికి త్పాదయః, 819 


తా, వాయువిడంగ యుల్హు సర్జమైరము దంతి వేరు యింగువ వీని నావుపం చిత 
నూరి కల్కు_ముజేసీ అంధు ేల్లావనూనె గలిపి కాచి నన్యము శేయించి 
డ్రమిజశిగోరోగము హరించు, 


సూ ర్యావర్హ చి కిత్స J 


నో సూర్యాన _రపశమనం పాయయీ త్పగుడంహవిః 
తిలదుద్ధ ప్రలే పేన 'సూర్యావర్శిం జయీ (త్యహాత్‌ ॥ 
తా, "నెయ్యిలో బెల్ల ముగలిపి (తౌగినను లేక నువ్వులను పాలతోనూరి లేప 
నము జేసీనను లి దినములలో సూర్యావర్త ము హరించు. 


సూర్యాన _ర్హ శిరోరోగ చికిత్సి. 


శ్లో! సూర్యావ శో శిరావేథో నావనం శ్రీ రసర్నిపోః -1-. 
కీ+తః శీ రభఘ్బు దాభ్యాన స్తాభ్యా మేవ విశేచనమ్‌ 1" 
తె, నూర్యావర్త మన శికోరోగమున నసీరను వేధించుటయీశగాక పాలు 


చెయ్యి అనువానియొక్క_ నన్యయును పౌనమును జేయించవలయు. మణియు వాని 
చేత జీ విరేచనము జేయించవలయును,. 


సూర్యావ రృ రసము. 


న్లో మృతసూతాథ /కం తీళ్లుం ముండంకా (మంమృతంసమమ్‌ | 
స్నుహాశీ. చేదినంమర్ల రం విండితం గాకు నూత్రకమ్‌ | 
మధువామర్షి తం భవే లోవాప్మాగశేదినేదిణే | 
నప్తాళోత్పూర్యవ ర్తాదీ౯ శిరోరోగా న్నివారయీత్‌. 
సూర్యోదయరసోనామ్నా నర్వమూర్థ గ డాపహ: | 
తా. రసభస్మయు అభ్రక భస్మము లోహ స్మము యినుపభ సము తాము 
' భస్మము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి బొంత జెముడుసాలతో 1 డిన 
ము తేనెతో 1 దినము మరించి మావపమాణమయు మాత్రలు జేసి లోహాపాతలో 


నునిచి (పతిదినము సేవింపుచుండిన 7 దినములలో ససూర్యావ రము మొదలగు సగ్వ 
చినోరోగములు అర్థ తలనొప్పి వీనిని హరింపంజేయు, 
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మహాలవ్మీ విలాసిని రసము. 


న్లో! లోవామ[భ ంవిషంము స్తం (తిఫలా(త్రికటుంతథా | ధుతూ 
రంవృద్ధదారుం చ బిజవింం (ద్రాశనన్య చ | గోతురకద్యయం 
వైన పిప్పలీయమాల మేవచ | ఏ తేపాంనమ తాచూర్షం రె 
రుతూరకస్గ్య చ | నిప్పిహ్యవటికాకా ర్యా బదరాస్థీప్రమా 
ఇతః | అనుసానం(పయో కవ్యం సుంధీచూర ౦ డి్భమాస 
కమ్‌ ॥ ఆర్డ్ల )కన్యరనంవై వ తోలకద్యయ మేవ చ । మప+లల్ళ్‌ 
వినాసోయం నన్ని పాతనివారకః | 


ళా. లోవాభస సము అభకళ స్మృము ఆతీవస తుంగముస్తెలు (తిఫలములు 
త్రీకటుకములు వుమ్మై ర్తో త్రేఏీత్తులు భొడ్డీ విత్తులు యి దాశనము' పల్తేయ యేను పళ్లే 
మోడి వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వయుబోనురి చి వుమ్మె త్తరసయుతో మిర్చి ంచి క 
గింజంత మాతలు జేని యండొక దానిని 2 మాషములయెత్తు శొంకి చూూర్నానుసొన 
ముతో గాని లేక 2 తులములయొత్తు అల్ల పురసయుతో గాని శేనించిన ఇన్నిసాతా 
తక మ్యసక శూల హరించు, 


దశచూలాది నస్యము, 


న్లో దశ మూూనీక హాయంతు సర్పిసై ఎంధవనంయుతిన్‌ు 1 
నన్యమన్ధావ భేదమ్నం సూర్యావ రృంశిరోర్తినుత్‌ | 


శా, దశమూాళముల క సాయములో "నెయ్యి సె ంధవల వము న్న బిబి నస్యము 
జేయించిన ఆర్ధ *లనొప్పి నూర్యావర్తము మ_స్టకకూల వీనిని పారింపం జేయు, 
శారిజాడి లేపము, 
శ్లో! శారిబోత్పలకుస్టాని మధుకంచామన్లుసేవీతమ్‌ | 
సర్పి స్రెలయుతో లేప సూర్యాన ర్లార్ట భి ఇద రూరాః || 


శా, సుగంధిపాల చేరు నల్లి కలువగశ్ట చెంగల్వకోష్షు ఆతివముభురము వీనిని 
అమ్లదత్యములనోే నూరి ఆంకు నెయ్యి య ప చేసిన నూర్యావ ర్రము 
క తోలనొప్పి హారించు, 


స్రైల్యనోగనిదాన లతు.ణ చికి త్పాదయః, 821 


భృంగ రాజాది నన్యము, 

శ్లో! భృంగరాజరసశ్ళాగ శీరతుల్ళోర్క తావితః | 

సూర్యావ రం నిహం త్యాశు నస్యేనై వ[పయోగరాట్‌॥ 

తా, గుంటగలగరర నమునక సమముగ మేకపాలుగలిపి సూర్య పుటం బిడి 
స్యము జేయించిన సూర్యావర్తము శ్రీ ఘయుగ హరించు, 

అనంతేవాత శిరోరోగ చికిత్స, 

న్లో అనంత వఐ- తే కర్తవ్య స్పూర్యాన_ర్తహితోవిధిః | 

సిరా వేళ్చ క_ర్తవ్యోనంత వాత ప్రశాంత యే | 


తౌ, అనంతచాతమున సూర్యావర్త న్‌చార లా ంబి జెప్పంబడియుండు 
చికిత్సలను నీశా వేభనమును జేసిన ఆశంకెవాతము ళమించు, 


శుంశ్యాది నన్యము, 
శో శుంశ్యానన్య మజాతీ, రే క ్రతేంతెద్ధిశికా “ ర్తినుత్‌ ॥ 
శా, కొంఠిని వేకపాలతో జాది వస్యమయు జేయిం చిన తలనొప్పి హరిం చు, 
కుంకుమ ఘృతేము, 
శ్లో! కుంకుమం భుతసంయు క్షం వస్యే దర్భశిరోవ్యథామ్‌ 1 
నాశయి త్తత్థే _-ణాబేవ హిత మేతే చ్చిరోరుజి |] 
యటాు.. 
తా. కుంకుమపువుంను "చేతినోనూరి నస్షయు జేయించిన తశణమునఅర్షతల 
ట్‌ భి ధి 
నొప్పిని హరింపంజేయు, ఇది తం నొప్పీయందు కడుహీతకరంబు, 
గాంధా ర్యాదె నన్యము, 
న్లో! గాంధాకీచ జటానూంనీ ఘృ తేన సహపాచయేత్‌ | 
తదాజ్యంనన్యమా బేణ నివాంత్యర్థ శిరోరుజమ్‌॥ 
శా. గంజాని జటామౌంనీ అనువానికల్క_ములో నెయ్యి గలిపి కాచి 
స్య్వము శేయిం చిన తత్తణమున ఆ తలని హరించు, 


రల బసవరాజీయ అ అష్టాదశ ప్రకరశే 


తువర్యాది నన్యము. 
స్టో అన్ధావ భే దేతువరీదలోద్భపం రనంసుదూ ర్వారనమి శ్రితంచ | 
న స్యేనయువ్వా్య పురువ స్తుబుద్ధినూన్‌ నివోరుజం నాశయతి 
నృ తత |] 
ను తర్భ మ్‌ 
తా. కంగియాకులు గరిక అనువానిరసములను నస్యమయు జేయించీన తతీణ 


మున అరల నాపి. హారించు, 


స్ట 
విండంగాది నస్యము. 
న్లో ఏిడంగాది తిలాల కసూ సమా౯ విష్ట్వాని లేపయేత్‌ | 
న త్ర ద హాతి || 
నస్యంవాథాచ రే త్తస్నా దగ్ధ భేదం వ్యపోహతి 
తా, వాయువిడంగములు నల్లనువ్వులు వీనిని సమఫాగములుగనూరి లేపన 
నస్యములు జేయిం చిన అర్హతల నొస్పీ హరించు, 
థి 
గిరిక ర్ల్యాది నస్యము, 
న్లో! గిరికల్టీ ఫలంమూలం సజలం నస మూచచేల్‌ | 
మూలంవా బంధచు:త్క 3 నిహూం త్యర్థ శిరోరుజమ్‌ | 


తా. తెల్లగంయెనవిత్తులనుగాని లేక దానివేరును గాని వుదకముతోనూరి 
స్యము పేయించినను లేక దానివేరును చెవిలో గట్టినను అం తలనాపి, పహారించు, 


మరీవాది లేసము. 
శ్లో మరీచం భృంగజై న్రాావె ర్శృరిచం శాలితండులైః | 
సట్‌ ల 2 es త ల ర 
అర్ధశితవ్యధాంహంతి చేపోవాశుంధివారిణా | 


శా, మిరియాలను గాని లేక మిరియాలు బియ్యము అనువానిని గాని గుంట 
గలగరాక రసముతో నూరి లేపనము జేసీనను లేక కొంఠ8 వుదకముతో నూరి లేస 
నేయు జేసీనను ఆర్థతల నొప్పి వారిం దు, | 


శారిఖూది చేవనము, 


శ్లో॥ శాగిభాకుష్టముధుక వచా కృష్ణోత్సనలై* స్తథా | 
లేపన్స కాంజికస్సే హా స్ఫూర్యాన ర్హార్గ భద యో I 


స్రైల్యరోగనిదాన లవుణ చికి త్పాదయః, 828 


తా. సుగంధిపాల వేరు చెంగల్వకోష్టు ఆతిమధుకము వస వీప్పలి నల్లి కలువ 
వీనిని కలివో గారి లేక చేతి? గాని నూరి లేషనముజేసీన నూ వ్యావ వము అర్భతల 
నొప్పీ హరించు, 
దుగ్రమర్ష నాది నన్యము. 


నో! కితటోసలయుతు ఫఘ్బుష్ట్రం ప. 
నన్యత్‌' న్నుది తెస సూర్యే దినాం త్ర వార్ల ర్ధ భదకమ్‌ | 


తొ,. ఖండళర్కర (మంగకాయ వీనిని చూర్ల ము జేసి ఆవుపాలతో కాచి 
నూర్యావర్హ మను తలనొప్పి దగులుటకోముందు నన శృ హను సూర్యావర్హ రము 
అరీతలనొవపీ, జారించు, 
ధ్‌" యి 


న చాద్‌ యోగము, 
న్లో! శశముంకరసం పీతా న మరివై రవమార్ష్మి తమ్‌ | 
భోజనాచాతు నవా సశ త్పూర్యావర్తాద్దభేదకా | 
హాంతి నరా నుక నేము) దుఃఖచా భృశ దారుణా | 
తా, చాలింతబోళము భోజతరము అనువానిరసములో మిరి=కు ప్ర చూర్ల ము 
గలిపీ రి దినములు భోజనాత్చూర్వము (దాగిన కడుపీడతో నాడి భయంకరము 
నుండు అర్థావభేదకము సన్ని పొకక సూర్యావ ర్రయు వీనిని హరింపంజేయు, 
దార్భా్యది "లేవము, 
న్లో, దార్వీహరి._ద్రామంజిషఘ్టా నవింబో శిరపద్శకమ్‌ | 
ఏతత్ప లేపనంకుర్యా చృంఖకన్య (వళాంతయే 


శా. మౌనిపనుపు నుం జిషై వేప వేరు పట్టి చేయు పద్భుకౌష్టయు వీనిని నూరి 
"లేపనము జేనీన శంఖము హరించు, 
బలాది లేవమము, 
ష్‌ బలాసీలోత్పలం ను శ్వా తిలాఃక్కుస్తూఃపునర్న వా |." 
శంఖ శకేనంతేవా తేచ లేవన్సర్యళ్ళీరో  నుత్‌ ॥ 


824 బనవరాజీయీ - అష్టాదశ ప్రకరణే 


తౌ, ముర్తేవపులగము నల్లకలువగరిక నల్లనువ్వులు తెల్లగ లిజేరు వీనిని నూరి 
'లేపనముజేనీన శంఖము ఆనంతవాతము సర్వమ_సకరోగములు వీనిని హరింపం జేయు, 


కరంజాదిచూర్ల పొరేచనము, 
న్లో! కరంజశి(గుబీజాని షత్రకం నర్ష పత్యచః | 
న న్వేషాం శీర్ష రోణాగ్రా మేతచ్చీర్ష విరేచనమ్‌ | 
శౌ, (కానుగ విత్తులు మునగ నిత్తులు లవంగప త్రి తెల్లా వాలు లవంగ పట్ల ప్‌న్టీ 
చూర్లయముతో శిరోవికేచనము జేయించుట సర్వశికోనోగములయందు. (శో _స్టయు, 


గుడాది నసన్య ము. 


న్లో నావనం సగుడంపిశ్వం పీప్పలీమై ౦ధవాంబుళ | 
QQ 
భుజ న్తంభాదిరో శేషు నర్వ మార్గగ చేవుచ | 


తౌ, బెల్లము అల్ల పురసము పీప్పలి సెంథవలవణము వీని నుదకములో నూరి 
స్యముజేయిం చిన భుజ _సంభాదికరోగయులు సర్వశిరోరోగములు వీనిని వారింపం 
జేయు, 


శర్క_రాది నన్యము 


ల్లో నశర్మ_రం కుంకుమమూా జ్య భ్రష్టం నన్యం విభధేయం పననా 
నృగున్లే | భ్ఫూశంఖకర్గాలీశ్‌రోక్లతు *లే దినాభినృద్ధి ప్రభ 
వేచరోస్‌ ॥ 


తా, చేలీతో వేయిందబడిన కుంకుమపువ్వును పంచదారలోగలిపీ నస్యము 
జేయిం చిన వాతకర క్‌ ములవలన కనుబొవముబు కణతలు వి "నేత్రములు ఆనువాని 
యందు గలుగ శూల ఆర్థతల నొప్పి (వొచ్చెక్స్‌న క్లైల్ల వృద్ది వెరచి శూలవారించు, 


శ్నీరాది నన్యము, 


శ్లో! గుడవాగరకల్క_ న్య ననంం మ_స్తకళూలనుత్‌ | 
నాగరకల్క_విమి[శం తీరం నస్యేనయోజితం న్యాణామ్‌ | 
నానాదోపోద్భ్భూ ఆం శిరోరుజంహంతితీ[వతరామ్‌ || 


తౌ, బెల్లము శొంఠి అనువానికల్క_మును నస్యము కేయించిన తలనొప్పి 


వారింపంజేయు మతీియు శొంఠకికల్క ములో పాలు గలిపి స్యము జేయిం చినంపలు 
విషదోషమువలన గలిగిన దాారుణమెన తలనొప్పి పహారింపజేయు, 


గుల్టురోగనిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 8౨5 
నీలోత్సలాది లే లము, 


న్లో నీలోత్పలకణాయస్టి చందనంపుండరీకమ్‌ | 
ee హ్క._ంస్యా త్తే తెలంపోడశకంపలమ్‌ | 
చతుష్టప్రీవలంధా్రీ పలానాంరనమావా శేత్‌ 
పచే త్రైలావ శేషంతు న న్వేనాభ భ్యంజవేనవా | 
యోజ్యంహాంతెశిర స్మోదం ఫలితంచవినాశయీళ్‌ | 


తౌ, నల్లకలువ వీప్పలి అతిమధుగము చందనము తెల్ల తామరపువ్వు యివి 
దినుసుయొక టిం టీకి శ నిమ్క_ములు నువ్వులనూనె 16 పలములు వునీరికకౌయల 
రసము 64 పలములు యిటుల విని నెల్ల -నేకముజేని తెలసక్వముగ. కాచి నస్యమ 
ఆభ్యంజనము జేయిం చిన. మ స్తకశూల సలితము వీనిని హరింపం జేయు, 


| స్వేవోనన్యం ధూమపానం విశేకో లేప స్పేకోలంఘనం శీర వ 

_న్తీః 1రక్షొన్ను _క్తిర్యహ్ని కరోవనా హోజీర్ణంసర్పి శ్భాలయ ప్ల స్ట 
కాశ్చ | యూపో దుగ్ధంధన్వ మాంనంపటోలం కిగున్దా మా 
వాస్తుకంకార వేల్లమ్‌ | ఆమా ?ధా లీ దాడిమంమాతులుంగం 
తె లంత[కంకాంజికంనారికేళమ్‌ | పథ్యాకుష్టం భృంగ రాజః 
కుమారీముస్తో శీర్ష ంచం gree శారాః 1 కర్పూరంచఖ్యాతి 
మా నేషనర్ల సె (చే నగ్యోను చ్యైన్సీక్ష ద్ర గేయథాన్వమ్‌ || 


తా, అవిరి మొదలగువానిచే చమటదీయుట నస స్యము భూమపానము విశే 
చనము లేపనము శేచనమయు లంఘనము శిరోవన్తీ ర క్ష సావమ రక్ష వేయుట కట్టు 
గట్టుట (పాత నెయ్యి 60 దినములకో ఫలించిన బియ్యము య్రభూషము పాలు అడవి 
మృగమాంసము పొట్టకౌయ మునక్కాయ (దాతపండు చకవర్షి కూర కౌకర 
కాకు మామిడికౌయ ననీరికకాయ దాడింబకెయ నూధీఫలము నూనె మజ్జాగకలి 
చెంకౌయ కరక్కాయ చెంగల్వకోము గుంటగలగర కలబంద తుంగము స్పెలు వట్టి 
చేరు వెన్నెల చందనము కర్పూరము యివి శిగోగరోగమున పథ్యకరంబులు, 
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శిరోరోగమునం దపథ్యము. 


శ్లో! తవంజృంభాం మూత బాప్పం నిదా వి డ్వేగమంజనమ్‌ 
దుగ్గం నఏ్‌ళ౨ విరుద్దాన్నంవిరుద్ధ మ. 
దంత కాష్టం దివాని_దాం 258A పరిత్వ జేత్‌ ॥ 


తౌ, తుమ్ములు ఆవలింతలు మూత్రము కంటినీరు ని దమల వేగము వీని నడ్డ 
గించుట అంజనము పాలు వుదకము విరుద్ధాన్నము దుష్టమైన యువకములో స్నాన 
ముజేయుట దంతే కెష్ట్రము పగటిన్నిద యివి శనిదోరోగమున అపథ్యకర ంబు అగుటచే 
వానిని పర్జింపవలయు, 
ఇతి శీ నీలకంఠ చరణారవింద కర్ణ ప్రసాద పారావారభోగ విహార పారీణ 
నిడిమామిడి భ గిసత్సం!పదాయ కారాధ్య ఛామడేశిక శివెర్వే_త్రము 
నమశ్శివాయ సత్పుత్ర పవిత్ర కవితాచాతురీధురీణ వె ద్వజన 
శిరోభూప.ణ నీలకంఠ కొట్టూరు. బసవరాజ నామెభేయ 
(ప్రణీత కీ బసవరాజీయే ఆంధతాత్పర్యసహి తే 
గం 
లి ముదాత్యయ నాసారోగ (పతిశ్యాయ 
నాసీకౌర్ళ శి రోగ నిదాన తత్సాభ్యా 
సాధ్య త చ్చికిత్సానుపాన పధ్య్యా 
పథ్యు లక్షణయు క్తం 
అస్రాదళ పకరణష్‌, 


ఇ 


(న్నక 


ఉర 


(శ్రీరస్తు. 


జవాన్ల 


బసవ రిాజీయ ము, 
ఆ౦[(ధ తాత్పర్య ము, 


జన్‌: కో నవి (పకర ణము, _- 


(నజ 


న్లో కందర్న Wows గజీడై త వివాశనమ్‌ | 
వుపహాతారడవ శాలీనం లింగమా = ౧ మహం భే | 


తౌ, మన్మ ధజయశీలుండు సజూ సురసం హోారకుండు నటన పియుండు లింగ 
స్వరూపుండు నగు పర మేశ్వారుని సీను భిజిం చెగ, 


న్లో! (శీసీలకంఠ వం శాల్ళీ శం(దమా బన వాస్యాయ [ 
వమ్యామి వృషరాజీయ మహం వెద్యశిఖానుణిమ్‌ | 
శా. నీలకంథవంశ మనెడి మీరసము.దమునకు చందుడై బసవరాజని పేర్కొ 


కంబడిన "నీను వై ద్య గంధయులలో కడం ఢేస్థం చై ద బసవరాజీయ మను నీ గంణయు 
మొక్కా యేకోన వింశ్శపకరణమును వచింపుచున్నాను, 


గుల 5 నిదానము, 


1 (ఆయు ల్వేదే)దుష్టావా తాద యోత్యర్థంమిథ్యాహారవిహోరత: | 
షై న పరణ కాగల 0 కోషాంతర్ల )థియావిణమ్‌ | 


తా, మిఖ్యాహారవిహారమువలన వాతపీ _త్త్హవేష్మ్రృములు మిక్కు_టముగ (కో 
)ంచి కోపు ప్ట్రమధ్యమున గంథిరాస మైన క్‌ విధముల గుల్హుయులు గలుగం చేయు, 


గుల్లురొ శ భేదములు. 


శ్లో॥ తేపాం పంచవిధస్థానం కస నయ; | 
నకోణి తె లేకి పృథ గ్ల ండ్వ సంఘాత శః శేచి దద్బ భా |] 


తా, ఇరుపార ఎ వములు హృదయము నాభిపొ త్తి వీకడుపు ఆనునవి 5 ను గుల్మ 
మదము వానరుల, మటియా క క్షగుల్హుయ వాకేగుల్ముమయు ప్పి _ల్రసల్ముము శ్రేహగుల్మ్యకు, 
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వాతపి త్రీగుల్మము వాత శ్లేమ్మగుల్శుయు పి _త్తేశ్రేష్ణుగుల్ముయు సన్నిపాళగల్మము అన 
గుల్మములు 8 విధంబులని కొందరు వచిం వెనరు, 


గుల్మరొ గ సామాన్యమాపములు, 
శ్లో అరుచి; కృచ్చ * వీణూ [త మగ్నినూ౧ద్యాం(త కరాజనమ్‌ | 
అనాహ కొర్ల గవాతత్యం సర్యగుల్లేమ లశ్‌యెత్‌ ॥ 
తౌ. అరు చిగలుగుట మలమూ[తీచులు కడుకష్టముమిచ చెడలులు ఆన్ని మాం 
ద్యము గలుగట 'బాతమువలన (కోసల జుచుట కడుపుబ్బుట వాలేమార్థ్వ్యముఖం 
బగుట యీాలకుణములు సర్వగుల్మమలయంచు సాభారణంబుగ నుండు. 


టు. లధు ణము. 


న్లో! యస్టాన సంస్థాన రుజా వికల్పం విజ్వాత సంగం గరన క్ల) 
శోకమ్‌ | శ్యావా రుణత్వం శిశిరజ్వరంచ హృత్ము_కీ 
పార్శా పంన శిరోరుజంచ ! కరో“తిజ్‌ శ్థేత్యధికం ప్రకోపం భుశ్తే 
మృదుత్వం సముపై తియశ్చ | వాతా తృగుల్ళాన చ త తే 
రూం కపాయతి క్షం కటుసేవనంచ |! 
శా. జకానొకపుడు నాఖివ_స్టి్‌పార్ట్వ ములు ఆఅనునానియ౦ంచు వ్యపీంచుట 
వెకానొక'సుడు సూక్ష్క్ముముగ లావుగ గండ్రముగ లేక పొడవుగనుండుట వొకొ 
నొక పుడు మృదువుగ మణియొక్షపుడు కకినయగ పలువిధవేదనలు గలదిగనుండుట 
మలవారముల నడ్డగించుట కంఠము నోరుయెండుట శరీరము నీల వర్ల యు క్షముగ"గాని 
లేక యొజ్తగ గానియుండుట శీతజ్వరముగలుగుట వాడయము కడుపు పార్గ్వములు 
భుజశిరస్సులు ఆనువానియందు కూల గలుగుట ఆన్న యు జీర్ణం'బె న పిదప మిక్కు_ట 
ముగ బకోపించుట భోజనానంతరము మృదధువగుట యీ లక్షణములుగలదిాంవాతే 
గుల్మమని తేలియవలయు. దినియంమ ఈరూశ్నము వగరుచేదు కారముగల పదార్థ ముల 
చేపింపంచేసీనను సుఖము గలుంగకుండు, 
వై త్యగుల్హు లవణము, 
~ న్‌ా ఆ జ్‌ ౨ 
క్ల! (ఆయు ర్వేదే) జ్యగ_న్పృష్టాంగ గావశ్చాప్యచ్నే జీన్ణేక శూల 
స పహోో ఛా )మేందః వతం న మ్‌ | 
కా! స్పర్శాపహోభ్రమ న్యేదః స్పై త్యగుల్హున్య లక్షణమ్‌ | 


CT le 
— 


శ విణ్శూతేం వాథే నాంతవిహాజనమ్‌- వాం (వకోపమువలన (పేసల జ వ. 


గుల్మరోగ నిచాన లతుణ చికి త్సాదయః, 5909 


తౌ, జ్వరము దప్పీ గలుపట అవయవములు మంకుట అన్నము జీర్ణంబగు 


నపుడు కడుపు మిక్కుటముగ భూలించుట తౌ కిన నోర్న సం కంట (భమ చెమట 
గలుగుట యీ లకతృణములుగలది _పెత్యగల్మమని జలియవల యు, 


నేష్టుగుల్జు లవణము, 
షో ఎమ్‌ న్‌ Po జం జగ 
న్లో! (సిద్ధసనంయ్యగ యా] శితజ్వరశ్చవాల్లానః కో వా. ద్వేగగార 
నమ్‌ | ఉన్నతం కళఠినంతూ_క్తం కఫగుల్శన్యలతు.ణమ్‌ | 
తూ, సీత్రజ్వరము వోకరింతలు దగ్గుగలుగట అొమ్మదరుట శరీరము జడముగ 


ఒంతుట గుల్మము పొడవుగ కఠినముగ నుండుట యీ లతణములుగలది శేష్మగుల్మ 
మని "తెలియవల యు, 


ద్వంద్వనన్ని పాతగుల్ట లవణము, 
న్లో (అశ్విసీక ల్పే] మి(శితే ద్వంద్వ జంగుల్ట ౧సర్వలింగం త్రిదోహ 
జమ్‌ | వాతపిత్తాధి కేగుల్లే దాతవ్యశ్నిఖవాడబః | 
తొ, వాత్‌పిత్త వాత శ్లేష్మ పిత్త శ్లేష్మ లత్న్షణంబులంగలది ద్వంద్వగుల్మ 
మనియు చాత పీ త్త్‌మ్మ లతృణంబులంగలది (చీచోషగసల్మ మనియు తెలియవల యు, 


వీనియందు శిఖిబాడబరసము సొసంగవలయు. (పూరోం క సంచగుల్ముమయుల లో ద్వం 
ద్వ్మతిదోపుగుల్మము ఆసాధ్యంబులు, ఏక దోషజనిత గుల్మ యులు సాధ్యంబులు.) 


ర_క్తగుల్మ లతుణము, 

శో (ఆయు ర్వే దే] ఆమగర్భ స్స్‌ వేచ్చాథ యానారీ ముంచతి 
క్వచిత్‌ | వాయుః(ప్రగ్భ హ్యూత్మద_క్షం ర_క్త్రగుల్బం కనోతిచ | 
ఫుంసాంచ ర_కృఘా తేన రక్తవిత్తా ధికేక్ళచిత్‌ | వి _త్తగుల్మం 
యథాచిహ్నం తే రై వన్యా [దుజాధికమ్‌ |! నమాలం యా 
ల్పిండం గర్భవ ల్లతుణం భవెత్‌ | చికి తేద్దశ మేమా సేవుం 

శ్‌ న ణ్‌ - wr wr త ren గ్‌ 

సాంచ్చెత్తత్ల 'జేభ వేత్‌ | “+ ద్రనవ కాలాయ నాశ § గులక 
జ్యే ర రియ. న నాలా. జ నం ప్‌ 
నంభవేత్‌ | స్నిద్ధ స్విన్నశరీరామై దది ఫ్‌ క్న్నే వి రేచనమ్‌॥ 
తా, త యసపక్వగర్భము (నవించిన ఫపుడుగాని లేళ వొకానొక పుడు గర్భ 


(సావము జేయిం-చికొఎనపుడు గాని అపభ్యము సయుటవలన పాతీము (బకోపీంచిర క్ష 
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మును జేర్చి ర కృ గుల్టుమునుగ'లుగం జేయు. నుఖీయు ప్రురుముల కుర క్షఘాతమువల న గాని 
లేక వొకెనొకపుడు రక్తపిళ్తాధిక్యము వలన గాని రక్తగుల్మ ము జనించి వీత్తగుల్మ 
లత్నణ యు క్షంబి యుండు. ఐనను దానియందు వేదనమాతం బధికం దో శూల 
గర్భపిండాకౌరము గర్భల కోణములు గలిగియుండు. ర క్షణల్మము (క్రీ కి జనించిన 
10 మానములు గడచచినవీదప జికిత్సంజేయవలయు, పురుషుని కౌ న కక ఇయన జికి- 
తం జేయవలయు, మణియు (బ'నవిం చిన ఆత హితకరభోజనయులు సేయుటచే 
తేటుచుగ రక్త గుల్హుయు జనించు. తన్ని వార ణార్భంచ్లై శరీరమునకు చమురుబట్లించి 
చెవముటం దీయు టయీ గాక స్నేహముచే వరు జేయింపవలయు. 


శ్లో! [మతాంతశే] నవపసూతా హితభోజనాయా యాచావ 
గర్భం విస్ఫ జేదృతౌవా |! వాయురి ర్‌ తస్యాః పరిగృహ్యూర క్ర కర 
కరోతిగుల్హం నరజంనచావామ్‌ | సె పై త్యన్వ లింగేన నమాన 
లింగం విశేషణంచా వ్యపర నిబోధ యస్ప్పంద లేపిండత 
ఏవనా౨గై శ్చిరాత్పళూల స్పమగర్భలింగ ః | న రాధిర; 
స్ర్రీభవ ఏనగుల్లా మానసేవ్యతీ తే దశ మేచికిత్స్యః॥ 


త, నవినముస (పసవిం చిన శ్రీీ చపథ్యకర భఖోజనకుల సేయుటవలన 
గాన లప కర వారము అనగాన బుతుకెలమున నపథ్యకర భోజనముల సేవించు 
టటఉవలనగాని వాతము (బకోపీంచి బుతు కొలర క్తమును (గ్రహించి దావాపీడల గలు 
గంచేయు మ పూర క్త కవి _త్రీసల్మలవముణయూు క్త కంబెర కృగుల్మ మును గలుగం జేయు 
ఐనను దీనియందు మటీయొక విజేషముగలను, అబెద్దియనిన యీ రదక్తగుల్ముము ఆవ 
యవయు క్షం'బె చలింపక కూలతోగూడి గర్బలత్న న ఇయు కృం_బె (అనగా బుతువు 
డుసపట నోట్‌లో సీళూ 


ల్లి 
మొడలష రోగనంఛావలతణ 


ప స్రీ _సన్యముయొక్క_ య్మ గభాగమః నల్స గ నగుట యా 


యు క్షం) ద్‌స్స కాలమువరళు గుండము? నేచలింపు 
వ స Ds శ్రే జనించు, దీనియందు 10 వ మాసము గడచిన 


పిదప జికిత్సం జేయవలయు. (మజీయు దీని నేకొందరు గర్భమనియు మటికొందరు 


ర క్రగుల్మమనియు: నచించాదరు, ఈ సంశయము 19 మాసములు నడచుటకముందు 


నివ ర్థిగాకుండుట చే నదివరకు చికిత్స జేయంజనదు, మజియు 9 లేక 10 వమాసము 


సాధారణము (ైనూలి కొలంబు. ఐననిది ర కగుల్దము నంచు "భేదంబగం, కౌవున 
లాలీ 

శ 

ల! “యస్స్పందతే మండిత ఏవనా 078”) ఇత్యాది విశేషలతణములు గనుపించు 


షై 
జు 
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టవలన సంశయము నివ ర్రియగు, మటియు గర్భ మెల్ల పుడు (పత్యేక అవయవముల 
వలన కూలను గలుగ ౦ జేయ చలింవుచుండు ర_క్ట్‌ గుల్మము తద్వ్యతీరి క్షంబుగ నుండు 
జ్వరము జీర్ణంబైన పిదప తీరపాన విరేచనములు హితకరంబులగు చందంబును 
10 మానములు గడ-చినపిదప సుఖ సాధ్యం బగుట చే తదనంతరము చికిత్సింపవలయు 
నని జెప్పంబడియె, ముణియు (గంధాంతరమునందు శో “ర క్తగుల్తే ఫురాణత్వం 
సుఖ సాధ్యస్య లతణమ్‌[॥” అన గా. ర క్ష గుల్మ మునకు 10 మాసములు గడచిన విద 
పే పురాణత్వేము సంభవించిన సుఖ సాధ్యం బగునని జెప్పంబడియున్నది), 


న్లో [గంథాంత శే] బుతుకా లేపి వాగశ్చే సృ తేఠా దాహ 
శూలనల్‌ 1ర_క్షగుల్హుం (వజాయ్‌ేత గర్భలింగాభి సూచకః | 
నారా లోహిత గుల్ముంన్యా శ్పూతికాలే గ తేభిషక్‌ | చికి 
త్తే త్ర యథా శాన్ర్రం నమహ న్నా(త్రనంశయ: | _ 
తా, తులక్‌ బుతు కెలమునందు గాని గర్భ సానము గలిగిన పుడు గాని 


దావాశూలయు క్తముగ ర_క్తగుల్ముము జనించు, దానియంు గర్భలక్నణము లే గలిగి 


యుండు, త్రీ జనించిన ర_క్తగుల్హయునందు (పనసవ కెలముగడచినవీవపశాస్తోో క్ష 
ముగ చికిత్సం జేనీన నిస్ఫంశళయమయు? తోపొంచు, 


అసాధ్య రక్త్రగుల్మ్ఞ లక్షణము. 
న్లో! కరారాస్తిన్నతం సిరారుద్ధం గుల్మం బహుగదాలయమ్‌ | 
గ అష అ = 9 
వివర్ణయె షా ్టాలా త్పాణ్యంఘీ) నాభిశోభితా || 
తా. రక్ష గుల్మము తా బేలువ లె నున్నతమెన నరముల హో వ్యాప్తం జ్వరా 
ద్యూప దవములతో గూడి చేతులు కౌళ్ళు బొడ్డు వాచియుండెన నాక్ర్రిని వై ద్యుండు 
చికిత్సయందు వర్చింపవల యు, | 
న్లో అతి ప్రవృద్ధ మనంతు భిన్నే గుల్లే నివారయేత్‌ | 
(పయత్న తో భిషక్తూర్ల మన్ఫగ్దర చికిత్సయిోా ॥ 
తా, ర _క్షగుల్ముయు పగిలిన రక్తం బధికముగ (సవించచు, దానియందు వై ద్య 
డు క్లీ ఘ్రముగ (పదర చికిత్సం 'బేయవల యు, 
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అసాధ్యగుల్మ లక్షణము, 
నో) (మాధవనిదాచే] సంచిత! |క్ర్షమకో గుళ్ళో మహావాస్తు పరి 
(గహః | కృతమూూల స్పిరానన్లో యదాకూర్శ ఇవోన్నతః | 
డార్భల్యారుచి హృల్లాస కాన చృర్ష్య రతిజ్వురై ః | త్ఫ సా 
తం(చా (పతిశ్యాయె రుజ్య లేన ససిద్ద §9ి | 
తా, గుల్మము (కమ కమమ? వృగ్ధం జెంది యుదరమునందంతట వ్యాపీంచి 
ధాతుగతమాలముగల సై సీరలవలన వ్యా స్తంబై తాంచేటివీంపువలె పొడకై జౌర్చ 
ల్యము అన్న ద్వేషము వాల్లాసము దగ్గు వాంతి అసంతోషము జ్వరము దప్పి తంద 
పడిసెము మొదలగు లక్షణములు గలదై యుండిన న సాధ్యం బని "తెలియవలయు, 


స! [ఆయుక్వేచే) గృహీ త్యానజ్యరంశ్యాన ఛర్ష్యతీసారవీడితమ్‌। 
హృన్నాభీ * వా _స్తపాదేసు సోథః క్షపతిగుల్మినమ్‌ 
శ్వానళ్ళూలంపిహసాన్న వి చ్యేహీాగంధిమూఢ తా | 
జాయతే దుర్చలత్వంచగుల్మినాం మరణాయవై | 


తా, వమనవిరేచనమునలన పీడితుడగు గుల్మరోగికి బృాదయము సాఖివా_స 
ము పాదములు అనువానియందు వాపును జ్యరమును గలిగిన మృతిజెందునని తెలియ 
వలయు, మణియు వుబ్బపము కూలదప్పి అన్న ర్నేషమగలుగుట శ్‌ గుల్హుమ యొక్క. 
వుంట యక స్మాత్తుగ గనుపీంపకుండుట శ క్రినశించుట యీ లతణములుగల గుల్మ 
రోగికి మరణం చాసన్నమెనదని తెలియువలయు, 


న్లో 1 [మూధవనిదా నే] అఫేనంహిజ్దునంయు క్షంర క్త గుల్శవినాశనమ్‌!! 


తౌ, నల్లమందు యింగువ వీనిని సమధాగములుగ నూరి మొషయొత్తును ఆవు 
వెన్నతో 8 నుండలములు సేవించిన ర క పలుమ హారిం చు. 


* వసి, { అంతేరి( దధి గుల్మము అనువానియొక్క సౌనము ఆక్సతిసమౌ 
నంబుగనుండుటవలన నెవ్విధభేవంబును గనుపించకుండు, ఐనను గుల్ముమముషి [ప 
మోణముగలదిగ విడధిగుల్గమునక న్న పెద్దనిగ నుండునని సుుకుతమయునందు 'జెప్పం 
బడియున్న యది, 'పల్గము ని రాశ్రయం చై యుండుటవలనసాకవిహీనంబగు విషదధి 
మౌంసర_క్షముల నాత్ర యించి యుండుటవలన పాకమును చెందు, 


గుల్మరొ కనిదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 8358 


ర కగుల్భుమునకు వారదాది వటికములు, 


శ్లో! (పూజ్యపాదీయే] పారదంళిఖతుత్ళంచ చేపాళంగంధకంసమ 
మ్‌! ఆర గ్వధ ఫలంక్స సాం వ(జవీ. రణ చేషయేత్‌'। * మాష 
న్లూ[తాంనటీంఖా'దే త్ప్రీణాంగుళ్లూదర ప్రణుత్‌ | t వింవీ 
ఫలరనంవానుపథ్న్గందధోోదనంహితమ్‌ | రక్రాదరంహ రేలై ఎ 
నకఠినం లేవనేనతు | రుధి కేతు పవృ ల్తేపిర క్తవి త్తహరీ(క్రియా! 
కార్యావాతరుజా ర్రానాం నర్వనాతహరీ క్రియా || 
తౌ, శుద్దిచేసిక రసము శుద్ది జేనీన మైలుతు_త్తము శుద్ధి జేసిన "నేసాళములు 
శుద్ధి జేసీన. గంధకము శేలగుజ్జు వీప్పళ్ళు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చి 
బొంత జెముడుపాలతోే ] దినము మర్దించి మొష మెత్తును (వునీరిక పండ్లరసముతో 
గాని) లేక దొండపండు రసముతోగాని లేక (చింతాకురసముతోగాని శీ మండల 
ములు సేవించిన ర_క్షగుల ము హరించు, పథ్యము పెటుగువంబకమును భుజిరపవల 
యు, .ఈ వటికల సేవనవలన నే రృక్టగల్శ్మయ హరించు, అటు గాక తాయిన లెకకి 
నంబుగనుండిన లేపనమును శేయవలయు ఆదిపగిలి రక్తమే (సవింప్రుచుండిన రక్త 
క్రీ త్త (పకరణమున జెప్పంబడిన రక్షపిత్ర చికిత్సలం జేయవలయు , వాత్‌ గుల్ముము 


నందు వాత (పకరణమున జెప్పం బడిన సర్వవాతహార (క్రియల ౧ జెయవల యు. 


లగునాది కషాయము, 
న్లో లశునంకింశుకంబిల్యం (శాపయి త్యానహీంగుక మ్‌ | - 
(పాతే ః కా లేనిపే.వేత ర_క్తగుల్జహరంపరమ్‌ |] 
తా, వెల్లుల్లి పాయలుమోదుగ చెక్కు మౌ లేడువరుగుఅనువాని కహెయములో 
యంగువగలిపి | పాతః కాలమున జీవించిన ర_క్షగుల్మము హరించు, 
కణాది కహాయము. 
న్లో [రనర త్నాక శే] కణాశ తాహ్వాద్వికర ౦జి చారు భాబ్లీణకుళు 
గ PMN అన జో 9 ఆం 2 
బింసతి లే స్పుపక్వమ్‌ | తథార సోనాయులేసిద్ధ మంభ స్స హాం 
గుకల్య్యంహాలేర శ్రే గుల్మినో || 





వః ధా త్రీఫల రణ ౩ఖాదేత్‌ చ్ర్రుకాంరకోదరంవా శేత్‌ ॥ 
{ చించాదళ రసంచాను పథ్యం దధ్యోదనంహిత మ్‌॥ 
27 
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తా. పిప్పళ్ళు సదాప (కౌనుగు చెక్కు నెమలిచెక్క. సరళ కేవచారు గంటు 
భారంగి వులవలు నువ్వులు వెల్లుల్లి పాయలు వీనిని సమభాగములుగ క పాయముకౌెచి 
యింగువ కల్కముగ లిపి 4 మాసములు దాగిన రక్ష గుల్మము వారించు, 


తిలాది కపాొయము. 

నో [నూధవనిదా నే] తిలక్యాధోగుడ ఘృుతవ్‌ సస భార్డి రజో 
న్వితః | పీతోర_క్తభ వేగుల్లే నష్తేఫపుస్పు చయోవితేః | 

ఈ, నువ్వుల కపాయములో లెల్లము నెయ్యి గలిపి |త్రీకటుకములు గంటు 


ఛాఠంగి పసప్రు అనువాని చూర్లమును క మొడలయొత్తును గలిపి 4 మాసములు సేవిం 
చిన రక్తి గుల్ముమును నష్టరజస్సును పహారింపం జేయు. 


ర కృగుల్ముమునకు కరంజ లవణము. 


న్లో! (అఆయుర్వేదే] కరంజళ్యత్వచంతుకాం ద్వితులాపరినమ్మి 
తామ్‌ |! దృద్రోణేకాంజశేపక్తార తసి న్నష్టాన శేవి తే | లవ 
ణన్యచతుః (ప్రస్థద్వి(ప్రస్థలశునన్యచ (పత్యేకమాఢకందద్యా 
దజాపీ రన్యమ స్తునః | దద్యాత్పృతథద్ట్వికుడవం. _తైలస్యచ 
ఘృతన్యచ | నమ్య కా శేతునక లేచూర్ణా న్యే తాని దాపయ 
త్‌ । నచిత్రకంక్రకటుకమజామోదాపునర్నవా 1 హింగాసా 
వర్చలంచవ్యం యవమయారంవిడంతథా | ముష్మ_కారుష్మ_క 
యారంతిం తిణ బహ వృక్ష యోః | (మోహ్మీ సోమారగం్రథా 
నాంస్ను హీవమోరం తిర్రైవచ | జీర కద్యయనంయు, క్షం చూర్ణ 
మేపాంపలద్యయమ్‌ |! కరంజలవణంనామ స్నిగ్గ భాండస్టి 

త్రీ 5 ఒ౬ ర 

తంచతత్‌ | గుల్మాస్థాలప్లి హళూల ర_కృగుల్బంవినాశ యేత్‌ | 


తా, 20 పలములు (కౌనుగ చెక్కును దంచి 2 (దోణముల (ప్రమాణము కలి 
బోని అప్రావకేషముగ కషాయముకాచి వడియగట్లి అందువుష్పు 4 (ప్రస్థములు వెల్లుల్లీ 
2 (ప్రస్థములు -మేకసాలు 1 ఆఢకయు “పిలుగమోదిమిగడ 1 ఆఢకమ నూనె 1 కుడ. 
నము నెయ్యి ] కుడవముగలిపి బాగుగ పాకము చేనీ చిత మాలము (తీకటుకములు 
వోవుము గ లిజేరుజేరు యింగువ సౌవర్చలవణము చెవ్య యు యవమారముబి డాలవణము 
మొక్కాము నల్ల జీడి చింత మోదుగ చెక్కు నుండూక | ఒహీ శ పుల్ల తీ లేక బొల్లి పూస 


గుల్టరోగనిదాన లవణ చికి శక్పాదయః : 


చేల జెముడు ఆనువాని కారములను జేలకజ్లి నల్ల జీలకజ్ణ అనువానిని దడినుసుకు'2 ప 
ములచొప్పున గలిపి నేతితో మాగినకుండ యందునిచి శేవించిన గుల్మము ఆష్ట్రీలము 
పీ హాము శూల రక్రగుల్మము వీనినిహరింపం జేయు. (మణియు 5 చిన్నములముత్తు' 
యింగువను ఆవువెన్నలో గలిపి సాయం స్రాతః కౌలముల సేవించిన ర_క్షగుల్మమును 
హరింపం జేయు ,) 


వాతేగుల్మళూలలకు శంఖ దానకము,. 


శ్లో! (అఆయున్వే దే] పై క 0ంపంచలవణం చాణంతుళ్ళంచఖర్చరీమ్‌ | 
పటకీకుడ వార్గం చ తదర్గ్శంనవ సాగరమ్‌ | కానీసంటంకణంసర్జ 
లే నర్వ మేక్యత నంయోజ్యం షు. 
యం (తస్యమధ్య7 | - భుబ్ల్యాం (పరోహాయే త్ర తతు త్తు జ్వాల జ 
ది రేంధనై. ® | దావితంతత్సమూ చాయ శేశోహాపంజల ప్రభమ్‌ 
hae re భాతూకా వ రాటాంశ్చృననంశయః | శంఖ 
(డ్రావఇతిఖ్యాతోగునగాదరహర పరః | భథీతం కురులేవైవ 
కాయపుష్టింనిరోగ తామ్‌ | వాతానాంనర్వళూలంచ పంచ 
గార నిహంతిచ || 


తౌ, పంచలవణములుదినుసు కొ్కకొ-_క పలముచొప్పున ర్‌ పలముటలు కుది జేసిన 
మెలుతుత్తేము 5 పలములు శుద్ధి జేనీన కఫరి 5 పలములువటిక క్లే కడవము నవాసాగ 
రము కే కుడవము అన్న భేది పేల్చిన వెలిగారము సనర్దమోరము యవమైరము యివి 
దినుసుకు శ్రే పలము యిటుల వీరినెళ్ల చూగ్మ యు గావిం చిమేకముజేనీ ] కండలో వై చి 
దానికంఠమునకు దగిన సారాయిబట్టి ని దగిిలిం చి పొగపోకుం డునటుల వోసిదం దుకు 
చీలమన్ను లేపనము జేసీ యెండించి "సా రాయిబట్టి పెభాగము న మటణిఇుకకుంశను జో 
రించి సందులేకుండునటుల సీలమన్ను లేపగము జేనీ యెండించుటచేడమకక యం 
తమని పణజంగడుదానిని పొయిమోవనునిచి చ్చం డక కలలో శే జామువవకు పాకము 
సీయు చు పెకండ పె తడివ్యన్త్రయును వేసీ యువకమును పోయా చుండిన పెసా రాయి 
టై యొక్క నొకతుండముగుంజ బోయుచుండు యుదకమును మణియొక తుండము 
ఏం జా తేకోతాపమె యుదక సరూ సమః గ నుండు శంకు చావకమును (సవిలచు 
కానిని -గాజుక "ప్పి లోగానిలేక గాజుగిన్నెలో గాని (గహీం చి (పతిదినము యా గాత్రీ 
మత్తును వోమపుపాట్టులోగలివీ దంతములకు తగలక అంగటిలో వేసుకొని (మింగిన. 
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ర క్షగల్మఘయు వుదరములు వాతరోగమయులు సర్వకూలలు పంచగుల్మ ములు మొనలగు 
సర్గ్యురోగయుల. హరిపంజేయుటయే-గాక శరీర పుష్టిని నిరోగత్యయను గలంగంజేయు 
మజీయు నీ దావకములో సువర్గాది సర్వధాతువుల గవ్వల వై చిన నిస్సంకయముగ 
(నృవిఠచు, (ఈ శంఖ దావకమును శి మండలములు శేవించిన యే యాషథమువలన 
నివర్తింపక హవాధింపుచుండు అసాధ్యళూలలు గుల్మములుహారించు, కుణియు దీనినే 
తూని| పతితూని వాతీములయందును సేవింపంనగును, డీని సేవనవలన కడుఫులోమంట 
గలిగిన పెరుగన్నయను తి కబళములు భుజింపవలయు,.) 


నిఖబాడబ రనము, 


శ్లో! | నిత్యనాధీయే) మూారితంసూత తా (మా[భం గంథకంమా 
థీకంనమమ్‌ | మర్ష యేచ్చితక గానై ర్యనతైరయుతంది 
వనమ్‌ | త్రిగుంజంభతుయేన్ని త్వం నాగవల్లీ ద లేనవా | వాత 
గ నార ఖ్యాతో రసోయరశిఖ బాడబః | హింగుసౌనర్చలం 
(త్యూసంసింధుదాడిమ వీప్యనై ః | ఫుష్క_ గాజూజిధాన్యాన్రై 
రన్లు వేతనచి(తకై ! _అశ్వగంధావచాై వ నిర్గుండీనకచో 
రః | అర కరమాలై)ః (పస్థంప్రక్ణంఘృ తంది | 


పోచ్యంఘృ తావ కేషంచపలార్ధ మనుళీలయేత్‌ | వాతగుల్టుం 
తథాళూల మనాహాంచవినాశయీశ్‌ | 


తె రసభస్మము కౌ మభస్తయ ఆభ్బికభస్మయు శుద్ధి బేనిన గంధకము శుద్ధి 
జేసీన స్వర్గమాతీకము యవమైోరము వీనినిసమభాగయలుగ ఖల్వయులోనునిచి చ్మీతే 
మాలకనసముతో 1 దినము మర్దించి 8 గగిషింజల మౌత్రలుజేసి యందొకదానిని 
రమల సాకుతోడ (పతిడినమ నేవింపుచుండిన వాతగల్భుమును లేక యింగువ సౌవర్న 
లవణము 'తికటుకనములు సెంధవలవణము దాడింబబెరడు వోమకు ప్రహ్కు.ర మా 
లము జీశెక జ్ఞ కొతి మెర్తు పుల్ల పబ్బలి చి తమాలము సెన్నేరుగడ్డ వసవావిలి కచోర 
ములు ఆనువానిని దినుసుకు కర (పమోణయు వాహన చూర ముజేశి నెయిం 1 ,పసయు 

మె | ఖ్‌ లొ §-1\ థి 

శజుప 1 (పస్థముబోని ఘృుతేము శేపించునటులకౌచి శే సల (పమాణమయగల యో 
ఫృశానుపానముతోడ సేవింప్రచుండిన వాతీగుల్మమును శూలను కడుపుబ్బగమున 
హారింపం జేయు, 


గుల్టు రోగనిదాన లవణ చికి త్సాదయిః, రిల 


గుల్మ ళూలలకు శంఖ[దావకము, 


1 [సిద్ధరనార్మ వే] నైంధపంచయవయారం పటకీసుర సార కమ్‌ | 
శాటీసం సవసారంచ నమభాగంతు కారయేత్‌ | మర యే 
ద న్స కామా।త్రం పాచ్యం పాతనయం(త్రకే | శంఖ (చావ 
నమ నర్వ వ్యాధి వినాశకృత్‌ | పంచకాసాకా తథా 
శాసా్‌ మయరోగం సుడారుణమ్‌ | మన్యాన్త నంథభం కంఠ 
రోగం గులుళనూల జంరాపహమ్‌ | అగించ కుడులెదీ పం. 

త్రి స న్న 
'లేజోవృద్ధి “బల(ప్రదమ్‌ || 


తా, సి ౦ంధవలవణము యవమారము పటికసూరాకౌరను సద్ది జేసిన ఆన్న ఛే భేది 
నవాసారము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి ] గడియ మర్గీంచి పాత నా 
యం(త్రమునం దునిచి వండిన శంఖ్మదావకము సీద్ధంబన దీనిని వోమఫుపొట్టుతో 
శె తులము చొప్పున (పతిపూట సేవింపుచుండిన సర్వహాలలు (వాతగల్మము రక్ష 
గుల్హుకూలలు బుతుకూల 'స_ప్రకూలలు) పంచకౌసములు శ్వా సములు భయంకరి 
మెన క్షయరో౫గము మన్య్యా సంభ ము కంఠరోగము గుల్మభూ+ల జ్వరము వీనిని హరిం 
పంజేయును. మజేయు దీని సేవనవలన ఆగ్నిదీపనము తేకోవృద్ధి బలముగలుగు, 

పి _త్తీగుల్టుమునకు డండాముర రసము. 


న్లో! (మాధవనిదానే] శుద్ధ సూతంనమంగం ధం సూ కాంశంమృత 
తా(మకమ్‌ | త స ఇాకవృకున్య (దవై రక్ష నొ దిన 
(త్రయమ్‌ ! స ర్పాయ్యాశ్చ (దనై శ్చాహ్న్‌ రుథ్యా లఘుస్రళు 
పచేత్‌ | పంచధా భూధ రేవాథ చార్ష్మం నేపాళతుల్యకమ్‌ | 
ఖః ద్విగుంజం భకతయీవ్బా జై ఫి! పీ ల్రేగుల్హు (పశాంతయే | 
(దావా హరీతేకీ క్యాథ మనుపానం (ప్రకల్పయేత్‌' | రసో 
డండావమునోనామ పీ త్తగుల్మం నియచ్చలతి || 
తా, కుది జేనీన రసము సద్ధి చేసిన గంధకము తౌ మభస్మము వీనిని సమభాగ 
ములుగ ఖల్వములోనుని చిగుమ్ముడు శస చెక గై--దాని కొయలు పువ్వులు ఆకులు వేరు 
అనువానిరసములతో 8 దినములుమర్తి ంచి పిదపసర్బ్చా మీరసముతో 1 దినముమర్డిం చి 


* (తీగుంజం. 


888 బనవరాజీయీ --వకోనవింఛ (వ్రకరణే 


భూడరయం [త్రమునంమని చి అ;ఘువుటంబిడవలయు ఇటుల లర్‌ నూర్గుమర్హి చిక్‌ మొర్లు 
లభుపుటంబిడి చూర్థ్యము జేని దానికి సమముగ శుడి జేసీన శిపాళప్పు విత్తులగ లిపీ 
మర్పించి 2 లేక 8 గురిగింబల యెత్తును చేతితోగాని లేకదాతపండు కరక్కాయ 


అనువాని కపాయముతో గాని 6 మొసములవరకు శేవింప్రచుండిన పీత్తీగుల్మములు 
నిశ్చయముగా హరించు. 


శనగుల్ళ మునకు విద్యాధర రసము, 


న్లో గంధకం ౫ 'తాళకంతావ్యం { మృత కా (మం ను 
శుద్ధసూతంచ తులాష-శం మర్ష యు చదానయీ ద్దినమ్‌ | పీప్ప 
ల్యాస్తు కషూయ్‌ణ నః శేంభానయేల్‌ / నిప్కార్థఎ 
భతయతై డై) ర్లుల్జంప్పీ వ హం వినాశయ్‌ిత్‌ | రసో విద్యా 
పసరు గోమూతించ పి జేదను ॥ 
తా. కుద్ధి జేసిన గంధకము శుద్ధి జేసిన తాళకము నను వర్ణమా మీకమ 
లేక తగరభన వ తామభన్మము శక ఆభ కథ స్మయు నీన ము పకట కుది జే 
సీనర'సము పనన నమభాగములుగ ఖల్వములోనుని-చి పిప్పలిక హౌ యముతో ] దినము 
మర్హి ంచి భావన జేనీ పీదప బొంత జెము డుసాల తో 7 దినములు భావన జేసీ కే నిష్కు_ 


గుది 
సన 
నుడి 
ధి 
క-పూ 


జేసీ 
చ 
జె 


జ 
' పమాణమంత వటికములు చేసి యంవొక దానిని జేనెనో సేవించిన వెంబడిగ గోమూ 


(తేమును (దాగిన గుల్మ ము పీ హరోగము హరించు, 
“కాంచన వరావాన రనము, 


వ స వే] మృతంసూతేం న్ఫుతేంతా[మం కాంచన 

మరల్లేయీ[దవ ౩ | అర వ(జ్‌ రసేనై వ దివాంబే వటకీకృతం! 
త Y= 

గుంజై కం గుడనంయు కం అంథ సువర్చలమ్‌ ! నిప్కై- 

కేం గులా శాంత్యర్థం రనః కాంచనమోహన; |! విశాలా 

కటుకాము న్తం కుష్పమిం(ద్ర యవంనమమ్‌ | చూర్ణ య్‌ దేవ 
దారుంచ కైక ౦ మధ్గువాలి స్టే హీత్‌ | గుల్మాదర 'రంశావ 


మనుపా?నం నిహంత్యలమ్‌ I 


* తాళ్ళ తపునం, 1 మృతా భంద, 


గుల్మరోగనిదాన లతుణ చికిత్సాదయః, 88a 


తౌ, రసభస్మము తౌమభస్మము వీనిని వుమ్మెత్తాకు జిల్లేడు బొంత జెముడు 
ఆనువాని రసములతో ] డినము మించి నిష్కు(పమాణము బెల్లము. శుద్ధి దేనీన 
య్‌ య థి 
గంధకము సౌవర్పలవణముగ లిపి మరల మర్దించి గురిగింజంత మాతలు జీనీ యందొక 
దానిని పాపర్శలికటుకములు తుంగము సైలు చెంగల్వకోష్షు కాడి "సెపాల చేవదారు 
అనువాని మార్భములో కర్ష (ప్రమాణమును తేనెలోగలిపి యీ యనుపానముతోడ 
సేవించిన గుల్మములు వుదరములు జ్వరము తాపము వీనిని హూరింపం జేయు, 


*శూని (పతితూనుల లత్‌ణము, 


క్లో! [ఆయిన్వే దే] పక్యాశయాతుక్రోమశ నసృమోరోవృర్ధ్గోగుకో 

cn సమన గా యి 
పస్గమతీవతు ద్యాల్‌ | తూసీభ వే త్సాపరివృత్య గ చ్చృన్న వ్‌ 
యాతి(ప్రతితూని కేతి ॥ 


తౌ, వెరుకానోర కిహారములవలన  వాళము (పకోపిం చి (క్రమముగ పక్య 
మూ, తౌాళయములం జెంది గు వోపస్టల యంచు సూదులణోబాడుచునటుల కడు వేవనను' 
గలుగంజేనీన తుని యనంబడుు ఈ తునిమే కోప సరములరు (పకో వించి 
శ (పలోమముగ' సంచరింపుచు పకక యమును జెందిన (పతిదూని యనంబడు, 


ట్‌ 
అలా (ప్రత్య్వలా నిదానము, 


ప ర్‌ అద్య 3 | అ ఖా 
నొ [ఆయున్వే దే] wht ంథిరూార్గనమన్నితేః | 
తిర్య' కృథాకృళిసై ఎన (పత్వ్యేష్థులాశిలోపమా | 
తౌ, సంచరింపుచుగాని తేక సంచరింపక కరినంబుగగాని యుండు (గంధి 
నాభికి (కింది భాగమున పొడవుగజనించి అగాహలత్నణము_క్టం బై యుండిన ఆపి ల 


యనంబడు. ఇదియే జఠరమున నడ్ల్డముగ జనించి తాయివలె కఠినం'బే వేదనతో 
గాడి వాత మల మూతే యుల నడగిం ఫు మండిన (పత్యష్టాల యనం బడు, 
గ 65 © 


న్లో! ఇమా వాతన్యగు శో కృ విథినానముపాచ శేక్‌ ॥ 


తౌ, పూగొ్వో క్షతుని (పతితుని అస్టీల (పత్యష్టీల వాత మలయందు. గుల్మ 
చికిత్సలం జేయుటయీ గాక శంఖ దావక ముయొక్క_ సేవనను సగా జేయింపవలయు 


* (పతీలోమమున - (కిందినుంచి చెకేగుట, 
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వాతిక పరిణావుళూల లతుణము, 


న [(ఆయుక్వే టే) అధ్యా వాటోపరిణ్యూ[(త విబంధారతి వేవనై | 
య జ 

శే కు 9౫ం వాతిక g Il 

న్నీ న్గోషోపశ మస్ఫాయం వాతిక ౦తద్వ వేద్చుధ 

తా, గడుపుబ్బరము కడుపులో గుడగుడశ బ్దము మలమూత (పతిబంధము. 
స్వస్థత కంపముగలిగి షా నకం శేవనవలన తేట దుగ శాంతీ'జెంచునది వాళతీక 


పరిణానమకూలయని తెలియవలయు, 
( 


చె తిక పరిణామమూల లవణము, 


a... రి 
న తృష్టాదాహారతీ స్వేద కట్వనములనణో త్తరం | 
cr 6/౯౦ oe) — 0 
శూలంకీతశమ పాయం ఇ తికంలతయేము,ధః | 
య 2) 
తా, “దప్పి దాహాము అస్వాస్థ్య యు -చమటగలుసట కౌరము పులుసు వుప్ప 
గలపదార్థ మలయండిచ్చగలుగుట వీతకర పదార్థ ములవలఅన శాంపీజెంగుట యో 
లశ్నణఘలుగలడి వి త్తజ పరిణశామకూల యని తెలియవలయు, 


శేమ్ముపరిణావు కూలలతుణము, 

(య్‌ 

న్లో; ఛర్షి హృూల్లాననంమోహం న్వల్పరుగ్నీ ర నంతతిః [| 
కడుతికోపశాంతంచ తచ్చల్ఞేయంకభాత్శకం i 
తా. ఓకర హృల్లాసమ యింనియకోహాము మిస్క టముగగలుగుట రుకిం 


త వేదనేగలుగుట కూల దీర్ధ కాల మువవరసంకుట కౌరణయు వగరుగల పదార్భ ములవలన 
శాంతిజేందట యీ లక్షీణములుగలది కఫజ కూలయని తెలియావల యు, 


శూల నిదానము, 
న్లో [మాధవనిడానే] యూనాభిఘా తాచ్చో కాచ్చావ్వతీభ"పణ, 
మైథునాత్‌ 1 రూమోన్నశుష్క_శాకాచ్చ కపాయతి కపేవ 
= జాట్‌ 
నాత్‌ | శేనవాయుర్భ వేత్కృద్ధః కురు లేళూలమప్ష ఛా || 
శౌ గుజ్జును. "మొుదలగవాని నెక్కి, సంచరించుట అభిఘాతమును చెందుట 
దుఃఖించుట మక్కు_టమగ మాటలాడుట మిక్కు_టముగ శ్రి సంభోగము సేయుట 
రూతగలయన్న యను యెండినకూరలను కారము చేదుగలవస్తుపుఎను మిక్ము_టముగ 


శ్‌ 2 
వించుట యీ కౌరణమువలన వాదము (బెకోపించి ర విభములెన కూలలను 
గలుగంజేయు, క 


= గుల్టురోగనిదాన అక చీకి త్సాదయః, 841 


వాతఈశూల లశణము, 
య జో క ౯3 S wal _ l 
ల్లో TES పృష్ట్యతిగ్వసనా ముహుసోవో ముహుశళ్శమః 
వర్గా నీతాగయమే తీవం కం భవతి మారుతాత్‌ | 
త J చవక 9 ప్‌ ఆజ ' | 

అభ్యంగ వ ర్త న న్స ధ్‌ పై ర్యోజనై శృమేత్‌ 

తా. టొమ్ము పార్గ్వములు వీపు ముక్షవూస వ_సీ అనువానియందు బలు 
మారు భూలించి సలునూరు శమించుట వర్ష శీత కౌల ముల యెందు శూల మిక్కు.ట 


ముగ (బవోవీంచుట యాల కణములు గలది వాతజకరాలయని తెలియవలరము, ఇది 
జు 9 న! శ క , 
ఆభ్యోంజనము శ రీరమర్డ నము న్ని స్థన భోజనము అనువానివలన శమించు 


వ త్వభూల లతణము. 
రె 2 
3 ద ల అధ 
న్లో! [ఆయు ్వే బే] మ. స్వేదరుక్ళోపా నాఖి వ_స్తీషు 
వేదనా | మధ్యా పే బార్ల ఈా|తేచ సూలం పె తాధికం 
క కీ శాగమేభ వేల్‌ 
ఖై ్థ ర్న ఇ "రతా 
భవత | సాదు కలా న కము AN మేథ || 
తౌ, దప్పి యూర చెమట పీడ శోషగలుగుట నాగ్‌ పొ_త్రికడుపు అనువాని 
యందు శూలించుట మధ్యాహ్న కొలము ఆర్ధ రాత్రి చకౌరమువలన అన్నము జీర్మ 
మయ్యెడి కాలము ఛరత్కాలము వీనియంమ మిక్కు_టముగ కూల గలుగుట యీ 
లతణములుగలది. పి_త్రేజకూలయని జెలియవలయు, ఇది ఈచికరమై శీతకరమెన 
పదార్థ శేవనవలన యిసష్టాన్న నేవనవలన మటీయు శీత కాలమునందు శమించు, 
నెష్మజళూల లతయణము, 
cయ౧ | 
నో [చర శే] భాంనక్న కానహ్నలాసౌ శూలం సూరోోదయి 
వ సనక వానహృృల్ల సూర్యో 
ఘనమ్‌ | వనంతే శిశికే భుత్త దూవ్యుతే కఫజం విదుః | 
తా, ఉబ్బసము దగ్గ వోకరింతలుగలుగుట సూదోదయ కౌలమున నిక్కుట 
లి ౧ a 


ముగ కూలించుట వసంత శిశిర బుతువులరోంకును భోజనానంతరమును మిళ్కుుట 
ముగ (ఒకోవీంచుట యీ లక్షణములుగలది శేష్మజకళూల యని చలియవలయు, 


ద్యంద్య |తికోవశళూల లక్షణము, 
నో మి|శితేం ద్వంద్భజజ్లేయం కష్టసాధ్యం క్వ దిద్భ వేల్‌. |. 
(డిభిశ్స లన ర్య మసాధ్యం సాన్ని సాతికమ్‌ | 
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తా. గెంజేసి చోషలత్నేణనులంగలది ద్వంద్వశూల యనియు 8 దోపలశుణ 
ములం గలది సన్ని పాతకూల యనియు తెలియవలయు, (మణియు “ఏకదోపోర్థిక 
సాధ్య? ఇత్యాది గంధాంతరవచనమువలన యేకృదోనమువలన జనిం చిన న 
సాధ్యంబు) లు భి గలిగిన కూల కష్టహేధ్యంబు. సన్నిపాతమువలన 
జనిం -చినళూల అసాధ్యంబు, 


ఫూలోత్స_త్రి స్థన ములు ॥ 


క్లో! [గంథాంతశే) వాతాత్సకం వృస్తిగతం వదంతి విత్తాత్ణుకం 
వ్రావ్సీ వదంతినాభ సామ్‌ | హ్మ్‌ త్పార్శ (కుక కఫ సన్ని విష్ట్రం 
నశ్వేషు చేశేమచ నన్ని పాతాత్‌ | 
తా, పొ_తీకడుప్రుయందు వాతజ కూలయు నాభియందు పీ త్రజగూలయా 


టొమ్ముపార్శ పము కుత్నీ అనువానియందు శేష్మజ జశూలయు వూర్య(ోక సర్వ 
(పదేళశమలయందు సన్నిపాతమాలయుం జనించు, 


అమళూల లతణము, 
వో! (నిత్యనాథీయే] కఫకూ లే యథా చిహ్నం తథాటోపన 
జ జగ జ్య 
వర్గ నమ్‌ ! అనావాళ్ళ (ప్రసేకశ్చ స్యామశళూాలన్య లక్షణమ్‌! 
తా, (శేష్మమాలలక్షణయు _కంచై యుండుట మిక్కు_టముగ కడుపులో 
గుడగుడళబ్దము కడుపుబ్బరము (చకారమువలనకాంతి వోకరింతలు జడత్వము నిశ్చ 
లత్వము) sae నోటియందు జొలుగారట ఈ లక్షణమలుగలది ఆమశూల 
యని దెలియవల యు, 
పరిణామళూల లక్షణము, 
న్లో! [పూజ్యపాదీ యే] భు జీర్యతియ చూళ్ళూలం తదేవ పరిణా 
మజమ్‌ |! వాతవీ _త్తీక ఫాధిక్యం విశ్లేయం పూర్య్ణలశుగైా ః 8|| 
తా. భుజించిన యన్నము జీర్ణం న గలిశెడుళూల పరిణామశూల 
యనంబడు, దీనియందు వాక పిత్త -ేస్మాధిక్యములను పూరో్న[ క వాతాదిళూలల 
యొక్క_లశ్నఇములనలన చెలియవలయుః , 
మృత్యుళూల లతుణము, 
న్లో! [ఆయున్వేటే] వాతజం [శనణేర_క్తం నే (తా్రేచహరిద్రళా | 
భమోమూర్భావ్య నిద్రత్వ మతిమూ।త్రంచ “మృత్యు | 


గుల్టుగ్‌ గ నిదాన లవణ చికి త్పాదయః, 8438 


శా, శరీరమున నొప్పి మొదలగు వాశోప్మవవములు గలుగుటుం చెవిలో నెత్తురు 
-గారుటు కన్నులు పచ్చనగుట త బ్బిబ్బులా కుట మూర్చుగలుగుట నిచురబటకుందడుట 
స్‌ లట 
మూత్రం బధికముగ వెడలుట యాలఅత్నణములుగలది మృత్యుళూలయని తెలియవల యు 
పం కిశూల లతుణము, 


శ్గో॥ [మతాంతశే] వేదనాతి తృషామూర్చా వ్యానాహో గార 
వారుచీ। కానశ్యాసౌచహీక్కా_చ*ప _్లీిళూంన్యలతుణమ్‌ || 
, తౌ, శరీరమున వేదన గలుగుట కడుదవ్పీ మూర్చ కడు పుబ్బసము జడత్వము 
ఆరుచి కౌసశాషాసములు యెక్కి_శ్ళుగలుగట యీలకతృణములు గలది పంక్తి ఫూల 
యని తెలియవలయు, 
శూతలోత్స కి స్థానములు, 


న్లో! (రసరత్నాకశే] వాతాశయే వాతజళూలజన్మృనాభౌచ పీ త్త 

జో ఖ్‌ = or re, 

[వభవంనదాహమ్‌ | వజ స్థ లేస్యాత్క_ ఫజన్యజన్థ శూలన్య 
చిహ్నం (పవదంతి వైద్యాః || 

తె, వాొలేకూల తార నాచన నాశ్రయించి జనించు, వీ త్తశూల బొడ్డు 

నాశయించి జనించి తాపముతో గూడియుండు, శేష్మశూల లఖోొమ్ము నాశ 


యించి జనించు, 


ద్యంద్యళూలోత్సల్తి స్థ నములు, 


శ్లో॥ వసా హృక్సార్శ ప్పన్టేషు నళూలః కఫవాతికః | 
కుక హృన్నాఖి పార్కే రమ సళూలః కఫనైత్తికః | 
దాహజ్యర కరో ఫఘోరో వికేయో వాగేమై త్రికః | 


తౌ, వనీ టొమయ్మపార్స (ములు వీఫు అనువానియందు శ్రేషృవాతదంద్య 

లాటి శీ భీం ౧ ఆ దు గీ 
ములవలన శూల జనించు కుక్షి హృదయము వాభిపార్ళ్యయ అనువానిభోందు 
శేష్మపి త్త ద్వంద్వములవలన శూలజనించు, వన్తీ నాభి ఆనువానియందు దాహజ్వర 
యు-క్షం బె భయంకర మెన శూల వాతపి _క్రీయువలన జనించు, 


జ కూల స్యోస్మదవా: స్మృతాః 


844: 


శ్లో 
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శూలసాభ్యా సాధ్యములు, 


ని. 


భేషజక ల్పే] ఏక వోషోస్థి త స్పాధ్యః కృ చ్చ / సాథధ్యో ద్వివో 
వః |నర్వదోషపోష్టితా ఘోర స్త పసాధ్యో భూ ర్యుషద్రవః! 
న ర్వేప్వే తేషు ళూలేషు స్యోమజం చాతిదారుణన్‌ | 


శ 


gs 


తౌ. ఏకదోషమువలన జనించిన కూల సాధ్యంలు, ద్వంద్వదోమము వలన 


జనించిన శూల కష్టసాధ్యంబు. |త్రీదోషయవలనజనిం చిన భయంకగమె “కో వేద 
నాలో శృపోమూర్చా హ్యానా హో గారవారు-వీ | కాసశ్వాసళ్చ హూ క్మా_చ శూల 


లి 


స్యోపషదవాస్నృ తాః 1 అనగా వేదన కడుదప్పి మూర్చ కడు పుబ్బరము జడత్వము 
అరుచ్చి క్వాసకౌసములు యొక్కిళ్ళు ఆని పలువిధము లై న! యుషదవములతో గూడి 
యుండు శూలలు అస్తాధ్యంబులు, మజీయు సర్వకూలలలో అమహాల కడు 
అసా ధ్యంబు. 


వాతఈూ లకు ఉదయభాస్క_ర రనము, 


శ్లో! [అయుక్వే బే] భస్మృసూతం మృతం చాథిం శిలా గంధక 


తాళకము | హంగు కంకుష్టము_స్తంచ తుల్యం చూర్ష్మం విభా 
వయీత్‌ | స్నుహ్యున్మ' త్తీన్యనిర్లుండీ వ మహారాస్ట్య9ద్రనె £ 
పృథక్‌ | (పకిన్షావెళ్లి నంభాన్యంశుహ్క_ంతన్గోళకికృతమ్‌ | 
వ_స్టే'బధ్యా మృడా లేప్యం శుపష్కంకృ త్వా ఫుకేవవేత్‌ | 
{ చతుర్యా.మార్గమా _తేఘ తమాడాయ విచూర్ష యక్‌ 
{ గుంజాఫ్థ్ర ఘృతశుంఠ భ్యాం లేర్యాక్సోదయ ఛాన్క._రః | 
వాతళూల(ప్రశాంత్యర్థ “తిలమోరం { నకుష్టకమ్‌. | మధునా 
లేహయేచ్చాను మూలంవా కాకతుండజమ్‌ | పంచకోలా 
భయాక్యాథం విప్పలీ చార్షనంయుతమ్‌ | పటుః కట్యూ్యూరు 
శూలేషుమన్లా న్నా చవిశేసత;। న దేయుస్ప ఎప్టలనణోగుస్టైేచ 
మలబంధనే | త్రైలయు! క్తశ్చన న్వేషు వాతళూలంచ నస్యతి 


నం మహారాస్నా, 7 చతురా బసమొా (లేణ, 
_విడ్డు 
ఫే జ్వేగుంచే, ft సక రమ్‌, 


సల్మరోగ నిదాన లతుణ చికిత్సాదయః, 845 


తౌ, రసభస్మము అభకభ సము శుద్ధి జేసిన శిలాజిత్తు శుద్ధి చేసిన గంధకము 
శుద్ధి బే బెనీన తాళకము యింగువ కుంకుష్టయు తుంగయు చై చైలు వీనిని సమభాగయులుళ 
ఖల్వములోనుని-చి చూర్గము జేసీ కంల కుకు వుమ్మె త్త త వావిలి "పెద్దములక 
అనువాని రసములలో 'పతిచానిచే నొక్క_క దినము ఫావనజేసీ యెండించి ముద్ద 
జేనీ దాని-పె బట్టజు ట్లి మన్నా బూనసీ యెండించి మూకుళ్ళలోనుని చి చీలమన్ను "లేప 
నము జేనీ పాకయెనను జేయవలయు.. లేక కుప్పెలోనునిచి శక ర్యూమువరకు పుట 
మైనను వేయవలయు, ఇటులజేసీన వీదస దానిని డీసీ చూర్ల యు జేసీ 8 గురిగింజల 
యొత్తును నెయ్యి శొంఠి ఆనువాని యనుపా నముతోడ గాని కర్ష (పమౌణము నువ్వుల 
కారము చంగల్వకోమ్టు వీనిని తేనెలోగలిపి యీ యనుపానముతోడ గాని లేళ 
యెజ్డ గురిజ వేరు చూర్తానుపానము తోడగాని బేక పిప్పళ్ళు మోడి చవ్యము చి 
మూలము శొంఠి కరక్కె_్యయ అనువాని కసాయములో పీప్పలిచూర్జ ము గ లిపి గాని 
సేలం చిశ వాతేకూల హరించు. మతీయు = పె యాపధమును సైంధవలవణా నుపాన 
ముతోడ జీవించిన నడుము తొడ అనువానియంవలి కూల అన్ని మాంద్యము ఫీనిని 
విశేషయుగ హరింపంజేయు, మణియు దీని నుష్పు లోగ లిపి సేవింఛిన వాతెగుల్మము 
నుల బద్దయు వీనిని చారింపంజేయు, సూనెనోడ సేవించిన సర్వాంగ వాతిశూలలు 
హరింపం జేయు, (మణియు దీనినే తుని (పతీతుని అస్టిల (వత్యష్టిల ఆనుకోగముల 
యంగును నేవింపందగనస,) 


షూలదావానల రసము, 


(మాధవసిదా స్వే చించాతుర శుద్ధశంఖ'మార్జం లవణ 
పంచకమ్‌। మోర ఃపంచాగ్న నంభూతేః కృ పలాస్వితః। 
మరీ చంమాగథధీశుం[హి లగు చద్విపలంతథా। క తన స 
కాయం వివచార్భ పలంపృథక్‌ | నర్వంజంబరనీ రేణ మర్ల స్టే 
ద్ద్రివస త్రయమ్‌। కోల[వనూ+ణాం వటి కొం పంచగవ్యన్బు తా 
నితమ్‌ | 'లేహయుచ్భూల శాంత్యర్హం ఘృుతొన్నం భజనల 
తథా | లకునక్వథితం చేయంద ధ్యాజ్య గ వ్య మేవ రా, పథ్యం 
నిత్యం (పయుంజిత నర్భశూల నిబర్హ్హ ణమ్‌ | న్భాచ్భ్య్భూలం 
పార ఏకూలంచ జర నూలంచ గుల్హుజను | ఆనాహ ప్రవ 
ముదర మన్థ్హరీ కర్క...రాషనాః | త్రయంపై వ' ననందేహోే 
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సేవయే ద్వా ధిహార్తకః | శూలదావానలో నామ్నా 
పూజ్యపాజేన భావితః ॥ 


తా. చింతకూరము కుష్టి జేసిన శంఖళ స్మృము పంచలవణములు పంచాగ్ను 
లతూరము యివి దినుసుకు శే పలమ్తు (త్రికటుకములు యింగువ యివిదినుసుకు 2 పల 
ములు శుద్ధి జేసినర'సము శుద్ధి జేసిన ౦ భక ము తామభస్మము శుద్ది జేనీన నాఖ్‌ యివి 
డినుసుకు క్లే పలము తకం వీనినెల్ల ఖలయలోనునిచి నిమ్మపండ్ల రసముతో తి దిన 
ములు మన్ఫించి శేగుబండంత మాత్రలు జేసి * పంచగ వ్యమయుతో గాని ఘృతనుతో 

ee సర్వశూలలు భొమ్ముళూల పార్ళ గళూల గుల్ముయ లు కడు పుబ్బరము 
eos వుదరములు శర్క_రాళ్ళరి క్షయము వీనిని నిస్సంకశయముగ వహారింసం 
జేయు. పథ్యము (పతిదినము నేతివంటకమును వెల్టుల్లిపాయల కషాయమును మేక 
"పెరుగును గాని లేక ఆవుెపరుగగనుగాని సేవిం పవలయాు, 


ధిరాలకుఠార రసము. 


న్లో [శారీరే] టంకణం పారదంగంధం (తిఫలా వ్యోప తాళకమ్‌ | 
నిషం త్మామంచ వేపాళం భంగ న్వరనమర్షి తమ్‌ | 
ద్విగగంజవనా[తా వటికా మరీచే నార్ల )కేణవా | 
సర్భ్యళూంకుశారోయం విమ్షుచ్శక మివాసురా౯ ॥ 
తా, “వెలిగారము కుద్ధి జేసీ నర సము శుద్ది జేనినగ ౦ధకము [తిఫలములు | తీకోటుక 
ములు శుద్ధి జేసి న తాళకము శుద్ధి జేనిన న్యాఖిచషమభస్మము శుద్ధి దేసిన -జేపాళములు 
వినిని న ee ఖల్వములోనుని-చి గుంటగలగరాకురసముతో మర్తించి 2 గరి 
గింజల తే మూ|తలుకేసీ యంవొకదానిని మిరియపు చూర్షముతో గాని "లేక అల్ల ప్ర 


రసమతోగాని సేవించిన “విమద క్ర మసురుల నాశనము జేయుభంగి” సర్వశూ 
లల పహారింపం జేయు, 


వై త్వళూలకు ముసాది మండూరము. 
న్లో రసరత్నాక శే] మండూరం చూర్చితంకృ త్వా ముస్తా బదర 
మూలకం | కణాశంంకీయవ మొరంపంచానాంనమచూగ్త కం | 
చూర్ణ తుల్యంచ మండూరం గోమూ[ తాష్ట్రగుణం భవేత్‌ | 


న్‌ పం-చచగవ్యమన- గోము యము గోమూ [తము షాలు పిక నెయ్యి. 


గుల్హురోగ నిదాన లతు.ణ చికి త్సాదయ ః, 847 


తత్తోల్యంచగవాంతీ రం పవేన ద్వగ నాశ నైః | వీండితం 
కోలమా (తంతు భ్‌ త యేచ్భూలనుద్భ చేత్‌ | పాతర్ణుభ్యా 
హ్నరారాతె)చ భ తయెద్యటికొద్రయం మాంసంపిష్టం 
చగురగిన్నం మూపాడీంశ్నవివర యేత్‌ | 


తా, తుంగముగౌలు నేగువేరు పిప్పలి కొంకి యవకారము వీనిని సమభాగ 
ములుగ చూర్ణము జేసీ దానిని సమముగ మండూర చూర్ల మును గలిపి 8 డింతలు 
నోమా[త్రము గోమాత్రమునకు సమముగ ఆవుపాలుబోనీ మృద్వగ్ని తో మెల్లగ వండి 
శకేగుగింజల కే మాతలు కేసీ పత ౩ కాలము న మధ్యాహ్నా కౌలమున రా తికాలమున 
2 మాత్రలు శేవింపుచుండిన శూలబుహరిం చు, సర్వశూలలయందు మాంసము పిండి 
వ౧టకములు జజాన్నము మినుములు మొదల సవాని వర్చిం పవలయు , 


కు బేరాయాది చూార్హ ము. 


శ్లో! (సిందూరమణిదర్చ ణే] ధనదనయనమజ్ఞా  టంకగార్థింగు 
సింధూరు చకమరిచశుంఠీదిప్యపథ్యాక ణానాం | [శవశ ఇతిచ్చ 
వృద్ద చూర్గముహ్లాంబు భాచజసయతిజథ 'రాగ్నింనర్వళూలం 
౨) ర రా 


విసాంతి & 


తౌ, గచ్చపలుకులు_ వెలిగారము యింగున సెంధవలవణము మాదీ ఫలము 
మిరియాలు శొంఠి వోమము కరక్కాయ వీస్పళ్ళు వ్‌నిని (క్రమముగ నెచ్చించి 
చూక్ష్మము జేసీ 4 మాడలయెొత్తును వుప్తోదకము కో సేవించిన సర్వమాలల హరింపం 
చేయుటయే గాక అగ్ని దీపనమును సాగా గలుగ౦ చేచయు, 


గోమూ (త మెంశూరము. 


వ్ట| గోమూ (త్రసిద్ద ౦ మండూరం (తైసలాచూర్షి నంయుతేం | 
™ య [1 జ 
విలి హే నృధుస్పరిర్భా వం శూలం పండి |త్రికోవజం ॥ 


ల 

శా. గోమ్మూతయు క్తళుగ కాచి సిద్ధ యు శేయాడిన మందూగమునకు సమ 
ముగ |తీఫలచూన్ల యును గలిపి తేనెనోనాని లేక ఢతీగో గాని సేవించిన |త్రిదోపజ 
కూల వారించు, 


షె 
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శ్లేమ్మతూలకు శూలసింసావటికములు, 


నో [ఆయు క్వే చే] విపాకర్షం నణాకర్షం (తికట్నుతిఫలాచవట్‌ | 
భాళ్లీజముస్తావిడంగానోం ప్రతికర్ష, ంచ * చూర్ల యేత్‌ | 
గుడేనసర్వతు ల్యేన గటి కాచణమా(తకా | 
శూలసింహపయోగోయం కఫళూలస రంభ వేత్‌ ॥ 


తౌ, అతికస వస (తికటుకములు (తిఫలములు గంటుబారంగి తుంగమ "సె 
ఇ వాయువిగంగములు చిత్రమూలము. వీనిన్‌ దినుసుకొకొ-క కర్ష ముచొష్పున 
దంచి చూర్ణము జేసీ దానికీ సమముగ బెల్లముగలిపి మర్దించి సెనగలంత మాలు 
జేసీ నేవించిన శ్రేవ్మశూల హరించు, 


ఆవముభూలరు న్న ఫఘఖెరనము, 


[మాధననిడానే] 1 కద్ధ సూతంనమంగంధం సూ తాలం 
మృత తామకం | సావర్చలంచసూ త*౦కం జంబీరై రన నస ప్త 
కం | మర్ల యెదాత చేత్రీ పేర ధ్వాలఘువుట[ త్రయం | దత్వా 
దాయతుతేచ్చూ శ్రే సూతాంశంతికటుంఖీపేత్‌ | షణ 
ఖోోయంరసోనామ (తిగుంజమావమూ శూాలజీతీ | ఏరండ_తై లం 


పడ్యాగం లభునన్యద శాష్ట్రకం సకంహింగూ ్రిసింభూల్లం 
సరష్ట'మేక | తమర్ల యాత్‌ | (తినిష్క_ంభ త్‌ యేచ్చాను చామ 
శూల(పశాంతయే | 


తౌ, శుద్ది జేనినరసము శుద్ధి బేని ననంధకము తామభ స్మము సౌవర్చలవణము 
వీనిని సమ భాగములుగ ఖల్వములోనునిచి నిమ్మ పండ్ల రసముతో 7 దినములు మర్షించి 
లీక్ష మైన మొండసెండెంచి (వమిచెలలో నునిచి లి లఘుపఫుటంబులిడి చూర్లముకేనీ 
రస్గమునకు 'సమము౫ (తికటుకచూర్మముగలిపి తి ౧రిగింజల యెత్తు ను భక్షించి 'వెంబ 
డిగ 18 భాగములు వెల్లుల్లిపాయలు ] భాగము యింగువ లీభాగము సెంథవ 
లవణము వీనిని మర్టించి 8 నిమ్మ_యలయెత్తు నుంటజేని 6 భాగములు లాముదములో 
౫ లిపి తౌషనన ఆమకూం హారిం'చు. 


ఈ చిక్రేకమ్‌ { నూతేం గంధం సమం అల f (త్రిసంజం సర్యకూలజిత్‌ + 


గుల్టరాగనిడాన లక్షణ. చికి త్చాదయః, నిడ్తరి 


వపరిణామళభూలకు (వృ తాది యోగము, . 


క్లో త్రివృత్క_ శాభయాచూర్డం నగుడం చోప్తవారిణా | 
జయెర్గనముళఖే సేవ్యం ఛూలంచ పరిణామజమ్‌ | 

తౌ, చెడ ys కరకసప్పు ఫ్‌నిని చూర్లము జేసీ (పాత బెల్లము గలిపీ 
యుప్టోదకము లో నుదయమున సేవించిన పరిణావుళూల హరించు, 


జో 


నర్వళూలలకు స చ్వేశ్వరవటికములు, 


శ్లో॥ (మాధవనిదానే] విశ్వమేరండతై లేన హీంగు సౌవర్చలా 
న్వితమ్‌ ; మృతసూతకనంయు_క్తం_భథితంసర్వళూలహో | 
వం_క్రిళూలం తై వాన్న[ద్రవళూలుచ సర్వశః | 
శా, శొంఠి యింగువ సొవర్చలవణము రసభస్మృము వీనిని 'సమభాగములుగ 


ఖల్వములోనుని చి ఆముదముతో మర్దించి వల్ల్మపమౌణమంకే మాత్రలుకేనీ ] మండ 
లము సేవించిన పం_క్తీశూల ఆన్న. దవశళూాల మొదలగు సర్యశూలలు వారింపం జేయు. 


మృ త్యుళూలకు శతారయాగము, 


శ్లో! [మాధననిదానే] నంధ్యాలాంగలికామూలం శంఖంచ ద్వి 
గుణంతే యో; | త్రయీణాంఛావయచ్చూర్లం త్య) హంజంబీ 
రజ[దవై: | రుధ్యాగజపు కేపా చ్యంత క్రారంమరి వై ర్స ఎత!!! 
కర్ణ మూత్రం పి బేచ్చ్భూలా త్తళ్ల ణాన్లు కి మాఫ్నుమాత్‌ |! 
తౌ వొడ్డుకొకర గడ్డ దన్న చర్గ గడ్డ యివి 'సమభాగ్మయులు శంఖ చూర్మము 
2 భాగములు యింటుల వానిని ఖల్వములోనుని-చి నిమ్మపండ్ల రసముతో 8 దినములు 
భావన జేనీ మూరకుటిలోనుని-చి సీలమన్ను లేపనముజేని గజఫుటంబిడి యది మారం, 
బగు దానిలో కర్ణ (పమాణమును మికియనుచూన్ల యు నెయ్యి అనువానిని యనుపాన 
ముళోడ సేవించిన మృత్వుకూల తేత్నణయున హరించు, 


నర్వళూలలకు వై శ్యానరవటికములు, 


న్లో! వై (ధనం నాగరం ముస్తానవభాగం పృథక్చృథళక్‌ |! 


ప్రత్యేకం లశునం హింగు కు బేరాన్సీ త్రయం (త్రయమ్‌ | 
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వఏకాంశం భిన్ససనూతంచ తె లే సె రండజేనచ | 


QQ... రగా 


క్యాధితం నర్వళూలఘ్నం వ్లి హా౯ా వై శ్వానరో భవేత్‌ ॥ 


cn 


లౌ, సె ౦ధవలవణము నొంది తుంగము ఫైలు యివి దినుసుకు 9 భాగములు 
వెల్లుల్లి యింగువ గచ్చపలుకులు యివి దినుసుకు 8 భాగములు రసభ సము ] భాగ 
ము యిటుల వీని నెల్లి ఖఆ్యములోనుని చి చూర్ణము జేసి ఆముదములో గలిపి వండీ 
మొత్రలు జేసీ కక్ష్యనుగుణ్యముగ *ేవిం చిన (గుల్మము) సర్వకూలలు పీ నాము వీనిని 
వారింపం జేయు, 
శరూలానులకు గజ కేనరీరనము, 


న్లో [సిద్ధరసార్డ్మ నే] శుద్ద నూతం ద్విధాగంధం యామైరం మర్ష 
యేద్గస్పిథమ్‌ | ద్వయో స్తుల్యం శుద్ధ తా్యమం నంపుకేతన్ని 
రోధయ్‌త్‌ | ఊభ్ధ్వధోలవణంద త్వామృ ద్భాంగేధార యేద్శి 
షక్‌ | తతోగజపు'కేపక్తా (సాంగకీతెంనమిద్ద శేత్‌ | నంప్రటం 
చూర్ణ యేళ్పూవ్ష ౨ పర్ల ఖండే దగుంజకమ్‌! 'ఛత యేత్సర్వ 
శూలారోపిోంగుశుంరీనజిరకమ్‌ | వవామరిచజందూర్ష్మ ంకర్ష 


మున్నజలై : వీబేత్‌ | అసాధ్యం నార యే చ్బూలంర సోయంగజ 
శీనర్‌ | 


శా, శుద్ధి జేసిన రసము 1 భోగము శుద్ధి జేసిన గంధకము 2 భాగముబు యి 
టుల వీనిని ఖల్వములోనునిచి 1 రూము బాగుగ మర్చించి దీనికి త భాగములు సడ 
జేయబడిన తా|వొవుడబ్నిలోనునిచీ వానిసెయాని యొకకుండమడుపన సగయువరకు 
నుష్పుబోనీ దానినుధ్యమున సేశామపుడబ్బినునిచి మరల డాని పె యయుప్పృబోని 
మూతినియాన్‌ చీలమన్ను లేపనముజేని గజపుటంవిడి సాంగకీతలమునదీసీ డబ్బితోడ 
నూత్మముగ చూర్ణము జేని 2 గురిగింజల యెొళ్తును తమలపాకలోనునిచి భ కీంచివెంబ 
డిగ యింగవ కొండి జీలకజ వస మిరియాలు అను వానిచూర్త ములో కర్ష (పమౌణ 
మును వుష్ణోడకములో గలిపి (కౌగిన సర్వకాలలు ఆసాధ్యమెనకూాలలు వీనిని 
హరింప౦ జేయు, 


శూాలారి రనము, 


ల్లో రసగంధంనమంతృ త్వా తామంతుల్యంనియోజయేత్‌ | మరీ 
చంనాగరంహోంగువచాజాజ్యగ్ని మూలకమ్‌ | మౌార్క_నన్వ 


గుల్టురోగనిడాన లయణ చికి త్పాదయః, రవ్‌శే 


రసేనె నై వదినంసూత్మంవిమర్ష యేత్‌ | బదరా స్తిప్రమాచేనవిటి 
కా; కారయేద్భిమక్‌ శాలం గుల్మము దావ ర్త రం చాతరోగం 
నిహంతిచ | రనళ్శూలారిరి త్యేష. వహ్ని మంద్యనిభూదనః | 
తా, శుద్ది జేసిన రసము శుద్ధి జేసిన గంధకము త్యామభస్శృము మిరియాలు 
శొంఠి యింగువ వస జాజికౌయలు చ్నితేయాలయు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వము 
లోనునిచి గంటగల గరాకురసయుతో 1 దినము బాగుగ మర్షిం చి శేగుబండంత మా 
(తలు జేనీ 6 మాసములు సేవింపు చుండిన సర్వశూలలు గుల్మయులు వుదావర్తము 
వాతరోగ ములు అగ్ని మాండ్యము వీనిని పహారింపం జేయు, 
చూలాంతక రవము, 
(నిత్యనాథ్‌య] మృణాల చందనంయ్టి గుఫొచీ వఐ-లుకం 
తథా |! పతత్పర్యం నమంచూార్ల 9 ఇ చూర్హాంశం శర్క_ రాంకీ 
శేణ్‌ | సిందూరం వల బన 13 తండులోదకపానతేః। మై ల్యే 
చూలవిదావశాచ నర్వళూలం (పశామ్యుతి |] 
తా. తామకతూండ్లు క్రినంధము యిష్టిమధు కము తిప్పతీగ కరా తురుబుడమ 
వీనిని సమభాగములుగ చూర్లముజేని గీనికి సమయుగ పంచదారగలిపీ వల్ల పమాణ 
మును నీందూరయు క్షముగ en సతో సేవించిన సెత్యళూల తాపము సర్వశూలలు 
హరించు, 

క॥ ఇల్లిందయు[త్తరేణుల | పల్లవరనమందు జాతిఫలజాషతుల్‌ 
వెల్లుల్లి భృంగి యేలకి | నుల్లభమావాలు పక్క_శూలలు 
నూనుక్‌ | 
తా, ఇల్లిందకొనలరసము నౌటాకు వు త్త రేణుకొనలరసయఘ నౌటోకు జాజ 

“వెయ జూప తి వెల్లుళ్స్‌ గుంటగలగర యేలకోలు లవంగిములు ఆవాలు వీనిని నూరి 
కి పూటలు (తౌగిన (పక్క_శూల హరించు, 
సర్వళూలలకు గి జాంకుళము, 
శో! [ఆయున్వే దే] నిన్న్యత్రయం శుద్ధసూతం ద్వినిష్కంగుద్ధ 
టంకణమ్‌ | గంధకం పంచనిష్కంచ ప్యేకనిష్క_ంచ ముస 
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కమ్‌ | చతుర్ని హ్య_ంచచే పాళం తత్సమం మృత తా్యమకమ్‌। 
సర్వతుల్యం తిలవారం వృషాన్లువార చి తకమ్‌ | తద్వత్స 
లాశన తారం వకర్షైష్క_ం త్య్యూ/వ, సైగంధనమ్‌ | యవమయమారం. 
డ(నిప్కు_ంఛ బడాసావర్చకాచకమ్‌ | నము[దలవణం చైవ 
విప్పలీచ।త్రినిహ్క_కమ్‌ | చిత్రమూలరపై ర్యు!క్ష దినై కంచ 
విమర్లయేత్‌ | న ప్రథా చణకషమూర మార్ల )కదవమర్జి తిమ్‌। 
ద్వొగుంజూంవటి కాంఖా బే దార్హ )కన్హచవారిణా | గులా పలా 
ప్పీహశళూల (పత్యస్థిలాతు నిద్యయమ్‌ | ఉదరంస_ప్తవృద్ధించ 
శోభ పాండాంమయంతే | నరందోగాకా హేమను 
Sse ఎ ల్‌ / 


తా, కద్ధి దేనిన రసము తి నిష్కు_ములం శుద్ధి జేసిన చెలి గారమయు 2 నిప్కు_ములు 
శుద్ధి జేసిన గంధకము ర్‌ నిష్కు_యులు తుంగముస్తెలు 1 నిష్కు ము కుద్ధి జేసిన “నేపాళ 
ములు 4 నిష్కు_యులు తామభస్కరు 4 నిష్యు_యులు నువ్వుల మౌరము 19 నిష్క_ములు 
చింత కరము చి తమూలమాైరము మోదుగమ్రూరము యివి దినునుకు 6 నిష్కు_ములు 
(లికటుకములు సెంథవలవణము యవమారము యినిదినుసుకు 2 నిష్మములు బిడా 
లవణము సౌవర్నల వణయు కాచలవణము సమ్మదలవణము వీష్పళ్ళు యివి దీనుసుకు 
8 నిష్క_ములు సెనగమోరము 7 నిష్కు_.యులు యిటుల వీని నెల్ట ఖల్వములోనునిచి 
చిత్రయాలరసముతో 1 దివము మర్దించి పీవప అల్ల వురసమాణో మర్దించి 2 గురిగింజ 
లంత మాతలు జేన్‌ చుంనొెక దానిని అల్ల పుకసముతో ఏ మండలములు సేవింఛిన 
పంచగుల్శములు అష్టీలము పీ వాము ఆన్హశూల లు (పెత్యషీల యు తుని (పతితుని వున 
రమా 'సప్పవృద్ధులు శోఫ పాండువు మొదలగు సర్వరోగముల. శీఘ్రముగా హరింపం 
జేయు (శూల గల్‌ కారణా ఆల మహవగ్ని కుమారమును సేవింపవలయా, జె 
ప్పబడిన యాషధములవలన కూలగుల్మ యులు నివ3ె ంపకుండిన యిక జెప్పంబడు 
శంఖ చావకమును సవింపవలయు, | 


శంఖు|దావకము. 
న్లో! [అయున్వేదే] (క్రితారంపంచ వణంవటకీనుర శారకమ్‌ | కానీ 
సంనవసారంచ తిలచించాపవ-ార్లకమ్‌ | వతానినమభాగాని 
ఘటినూ(తంవిమర్ల యేెత్‌ | వాచ యెన్శద్యయం (కోణ మృదు 
ao ౮ గ 
వవ్నాతథాభివక్‌ | శంఖడా )నరసోనామ సర్వ్యశూలవినాశ 


గుల్హురోగని దాన లవణ చికి త్సాదయః, రిరీకీ 


కృత్‌ | పంచకాసా౯ పంచగుల్ళా తయకాసా౯ా వినాశ 

యేీత్‌ | మన్యా స్త నంభం కంఠరోగం హృదో)గం సర్వళూల 

జిత్‌ | అగ్నించ కురుతే దీ పం లేజోవర్ల ర్లబలప్రదః I 

తా, సర్జ్ర క్షిర యు యవయూారము పటంకణమారము పంచలనణములు (అనగా 
ంధవలవణయు సౌవర్చలవణము బిడాలవణము కౌెచలవశిము మం చిలవణము) పటిక 
రాకౌరము. కాసీసము నవాసాగరము నువ్వులమౌోరము. చింతకూరము వుశిత్త శేణం 
"రము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి యొక రూము మర్చి ంచి కుండలో 
సీ దళ ముగ" చీలమన్ను బూసీ మునుపటివ లె నే సా కాయిబట్టిని హస మృడ్యగ్ని 
శనండిన శంఖ దావక ము గసరలగంః దానిలో కే తులమును వోమపుపొట్టులోగలిపి 
తములకు తగలక అంగిటిలో వేసుకొని (6 మాసములవరకు (మింగచుండిన పంచ 
"సములు పం దగుల్మ యులు క్షయకెనము మన్య్యాస్త సంభము కంళరోగము హృదో 
ఘు సర్వశూలలు వీనిని హృరింపం జేసీ అన్నిదీపము తేజస్సు వర్ణ పు బలము అను 
నిని సగా గలుగం జేయు, 


మహాశంఖదా/వకము, 


వీ 


$= 


[మాధవనిదా నే] రంభా చించాగ్ని భూపీలు కేతక్యవిత థై 
వచ | సాలకాలంచభాదా(తీ శిగుమూలహరి ప్రియమ్‌! శర 
ఫుంఖీ చసీలీచతిలకాస్టంచబర్చరా 1 అట్టనద్యయ దారూచా 
ప్వర్కశ ల్యపఫునర్నవమ్‌ | నిర్చి పావింశ తిః మో రాళ్ళంఖదా)వ 
సుపాచయుత్‌ | మో రొశ్సవింశతిః (వోకాలవ ణానాంచపం 

చకమ్‌ ! పటకీనవసారంచ న గ తుళ్ట్యత్ర 
యంతిలాతాళం గంధకంనజ్ఞ కార కం | పాషూాణంచతు కా 

నీనం మూత్రవక్షంత ధై వచ | భూతూర ౦్భ హధూవమాఖ్యం 
సర్యంనంస్థావ్య యుత్ప మం | అన్లువగ్షి మ భావ 
యి చ్చముహుర్ముహుః | చేకోయంశ్రేవిధా నేన మ్‌ 
విచవణః | నూ[తవర్షంచతోయాభం వరాటీ శంఖకం[ద 
వేత | పార చేన చనంయు రం వాతరోశగేచయోజయేల్‌ | 
గట వ్యాది శన 56కి హ్యుద రాణ తైనచ |“ ఏత్రజ్వరం 
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పురాణంచ శోభంన వ్యాంగనూరుతక్‌ | (పమేహాళ్‌ వింశతిం 
హంతి మూ(తకృ చ్చ/ంతరైవచ |! గజవాజినరాణాంచపశు 
పకీమృగేషమచ సర్వరోగహరం చై తత్కి.శ్యపేనచభావ్‌. 
తమ్‌ | శంఖ[ దావ మిదం నాన్నూ నర్భరో-గేషు కస్య లే || 


తా, ఆరటిపట్ట చింత వెక్కు చితయాలము ముచ్చతుమికి మొగిలి యేపీ చెక్క 
కలి నెట్టు చనేలయునిరిక మునగ వేరు కణిపిచెక్క_ ములు వెంపలి సీలినువ్వులదంటువా 
యింట యేదుమద్ది నల్ల మద్ది "దేవ దాము జిల్తే కు వు త్త నేణు గలిజేరు అనువానిమోరములు 
సఇచలవణములు పటిక నవాసాగరము యవతూర సరక్దమూరములు వెలిగారము 
సురాశౌరము గసరిజాకౌరము. కుడి చేసీన మెలుతు త్తము కుద్ధి చేనిన పాొలతు త్తము 
. శుద్ధిచేసిన కఫరితుత్తము కుద్ధి చేసిన ర కమణిశల శుది చేసిన తాళకము కుద్దిచేనిన గం 
ధకము సబ్బు పాహాణము అన్ను భేది ఈ మ్యూూతవరులో జెప ప్పబడిన 6 విధ మూక తయులు 
చాటికారము కరుధూపము వీనినెల్ల సమభాగములుగ శపించి అన్తువర్షమలో 
1 మౌసమువరకు పలుమారుభానన జేనీ తేజోయం[త్రమునం దునిచి వండిన మూక 
వర్ష తుల్యం బె నిరువ లెనుండు శంఖ దొవక "మొడు సును, అందు గవ్వలళ ంఖముల 
జేసిన (దవించు ఆశంక దావకములో శ క ద్ధి జేనీన రసమునుగలిపి సేవించిన వాతరోగ 
ములును వోమపుపొట్టుగ లిపీ సేవించిన 13 విధయలయిన గుల్భుయులు ను 12 వుదగమ్మ 
లును శీత్రజ్వర ములు ను పురాణజ్యర శోభలును సర్వాంగవాతమఘు లును నింళతీ మేహ 
ములును మూ (తకృచ్శ్యాములును హరించు, ఇది యేనుగుల3 గుత్హములకో నరులకు 
పశువులకు పతులకు న్ఫుళములన గలుగు సర్వరోగములు హరింపంజేయునని కళ్యప 
మహర్షి వచించె. (తెల్లనిదవుడును వుప్యగవండి అందొక తులములో శ్రే తులము 
సురాకెరము కే నేరు వువకముగలివీ (తౌగిన వుమిచే వాంతులు గుల్మకూలలు హరిం 
చు.) ఈ శంఖ దావకము సర్యగోగములయంను క డుపళ_స్పంబు, 


సల కాం పథ్యము, 


1 [మాధవనిచా నే] కుళుణ్ణ వా స్తుబ్బ హతీ నవటొ “లవునర్నవమ్‌ | 
gees మిసిహీంగునజీరతమ్‌ | 
దవ్యం తకం వృళ్ని కాళి ముడీనారంగబిల్వక మ్‌ | 


5 ,౯- రీ జ | 
పె పససస్థాలోదరానాహా గుల్హువి(దధి మి[త్రకమ్‌ | 


నా. 


* ఆవు అక్షయ మేక యేనుగు గాడిజ వొంథు నరుడు వీనిమూ (ములు, 


+ గుల్హరోగని దాన లవణ చికి త్సాదయ, ఏీర్‌ర్‌ 


చె 


తౌ. ఉలవకట్టు (తోటకూర) చకనర్షి కూర సెద్దములక చిన్న ములకపొట్ల 
కాయ గలి జేరుకూర ముదురుగుమ్ముడు కాయ యిందుప్రుకౌయ సదాపకూర యింగువ 
జీలకజ్ఞ ఆవుచల్ల కోలపొన్న బోడతరము నారదబ్బకౌ య మొ హా రేడుపండు యమువి 
ఫీ హము అష్టిల యు ((పత్యప్టీ అయ తుని (పతితునిి ఉఊదగము ఆనా వాము గుల్ముకూల 
విదధి అ పథ్యాక రంబులు, 

గల సులల దపథ్య ము, 


నో నింబఛాన్యాకనిప్పావ శాలుకంకిష్ట్య కై కృతమ్‌ | 
సితేవిండాలపిణ్యాకం మూంనంసూతననంభవమ్‌ | 
అలాబూదభిచానూని కఠవానిగురూణిచ | 
ర్‌ 
ప్రైహో హాస్టలోదరానాహ గుల్మవి దధిశ (తవ; || 


తౌ, వేపపండు కొతి మెర్లు అనుములు తామర మొదలైన వానిగడ్డలు పిండి 
వంటకము తెల్ల నిచారకంద తెలికపిండి నవీనమాంసము జనుగ ప్రకౌయ సపెబుగు 
పులుసు కినదవ్యములు గురుకర! డవ్యములు యివికీ హముఅప్టిలము ((నత్యష్టిలము) 
ఉదరము ఆనాపహాఘు గుల్మ కూల విదధి అనువాని హు పథ్య కరంబులు, 


ఇతి [శీ నీలకంఠ చరణారవింద తర (వసాన పౌరావారభోగవిహార పారీణ 
నిడిమామిడి భగిసత్సం|ప దాయ కారాధ్య రామేశిక శిప్య్టో త్తమ 
నమశ్ళ్శి వాయ సత్పుత్ర పవిత్ర కవితా బాతురీధురీణ వైద్యజన 
శిరోభూహపణ నీలకంఠ కొల్ళూరు బసవరాజ నామెఢయ 
[పణీత శీ బడవరాజీ మే ఆంధ తౌత్సర్యసహి తే 
వ్టైల్య మదాత్యయ నా'సావోగ (పతిశ్యాయ 
నాసి కౌర్గ శిదోరోగ నిదాన త ళ్సాధ్యా 
సాధ్య తచ్చికి త్సానుపాన ప థ్యా 
పథ్య లతణయుక్తం 
ఏకోనవింళ(పకర ణమ్‌, 


శ్రీరస్తు, 
బనవరాజీయము. 


ఆంధ్ర కాత్సర్యము, 


లో 
ye 


—వింశే ప్ర కరణము, = 
న్లో॥ ₹ రవఃశ్రేరవాకారం పీరంవీ లేశ్వరం (ప్రభమ్‌ 
రు[ద్రంరు[దగణాధీశం వీరభ[దనుహంభ జే | 
తా, భఛెరవుడనే పేరుగలవాడు భయంకర స్వరూపుడు కూరుడు శీశే 
త్ల! (శీసీలకంఠ నం శాబ్ధి చందమా బనవాహగయః | 
॥॥ ; - జ్‌ xn లవ | 
వ్యాను నృషరాజీయ మనా చై.ద్యశిఖా మణిమ్‌ | 
తా, నీలకంఠవంశ మనెడి వీరసము దియునకో చం(దుడు బసవరాః 
పేర్కొ నంబడిన "నేను వెద్యగంథములలో కడు శేస్టం బైన బసవ రాజీ భయమును 
(గ౦థ ముయొక్క్ల వింశ పకరణమును వచింపుచు న్నాడను, 
న్లో! [ఆయున్వే చే] అథాన్య నం(ప్రవమ్యూమి న త_ప్పంసూ క్త 
ముత్తమమ్‌ | ఆయు ర్వేగోప దే కేస్టిన్ను న్నాదంతునిగద్య శే! 


తౌ. ఆయుశ్వేదమున జెప్పంబడిన (పకౌరము వు న్మాదనిడానము సంతి ప 
బుగ వచించెద, 


అనన ని దానము, 
న్లో! మదయంళత్యుద్ద తాదోషా యస్మాదున్నార్లమా(శ్రీతః | 
మానసోయమతో వ్యాధి రున్మాదలతికథ్య తే i 


తౌ, దోషములు వృద్ధిం జెంది స్వమౌర్ష మను విడనాడి ఆన్యమాగ్స ము 
(ఆన గా మనోవవాదమనుల) నాశ్రయించుటవలన మనస్సునంభు భ9మజనిం? 
యు న్యాదము గలుగును. ఈ రోగము మాననీక దోషమువలన జనించు, 


ఉన్మాదరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 857 


గ్‌ జ్యో న్‌ు : స 
శ్లో ఏకః కళన్సర్వశశ్చ దో పైరత్యర్థ మూర్చిత్రైం ః 

మానసేనచ దుఃఖేన నపంచ విధే ఉచ్యశే [1 

విపాద్భవతి పుష్టశ్చ యథా న్వంత (త్ర భమజమ్‌ | 

సచాపవృద్ధ న్తరుణో వ. వీభర్తిచ | 

తా. వాత పిత్త శ్రే మ్మయులు (పత్యేక యులు (దికోపించుట వలన గాని లేక 
సన్నిసాత దోషమువలనగాని లేక మానసిక దుఃఖుమువలన గాని వు న్మాందబు ర్‌ 
విధంబులగు నుటియు విషషంబంధమువలన 6 వదియగు నున్మాదము జనించు, దీని 
యందు తగమైన చికిత్సృలం జేయవలయు, ఇవి యధికహుగ వృద్ధిం జెందక రరుణం 
బులి న మదమని వచించెదరు, 


ఉన్మాద కారణము 

న్లో! చోరైర్నశేంద్రపురుమైః కరిభి నథాన్న్యై విధ్వంసితస్య 
ధననాశకులక్షయర్వా ; గాఢంక్షతిర్ణుననిజ ప్రహితోధికం 
వాజాయేత చోత్క_టతరో మనసోవికారః | 
తా. చోరులు రాజకీయప్రురుములు యేకుగులు పులిమొవలగు దుష్ట్రజంతువులు 

అనువానివలన గాని ధన నాశకలతృయమువల న గాని మన్మథ వికారము వలనగాని అం 

కకరణము న బల మె న ఖేడముజనిం చి దానివలన బల్‌ష్ట్రమె నమశోవి కౌరము జనించు, 
ఉన్నాదకారణ తత్సంప్రా_్తి. 

EN విరుద్ధదుస్టాశు చిభోజవాని (ప్రథర్ష ఇం దేవగురుద్విజానామ్‌ | 
ఉన్మాద హేతుర్భయవార్ష సూర్వో మదోభిఘాతో వ్విృవమా 
శ్నచేస్తాః | లే రల్పనత్వన్యమలాః (పదుష్టా బుదేర్ని వాసం 
హృదయం(వదూప్యు | సో తాంన్యథిస్టై యమనోపహాని ప్ర 
్హమాహ<యం త్యాశు నరన్య చేతః | 
తౌ పరుడు దుష్టాన్న మును (అనగా విషయుక్తాన్నమయునూ) అమంగళ కరాన్న 


మును సేవించుట బేవగురువాహ్మాణుల దిరస్కరించుట భయము సంతోషము అను 
వాని సంబంభమువలన మనసునందు తేం|దగలుగుట విషమ చేష్ట (అని వంకరగవడు 
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చట్‌ మాటలాడుట మొదలగునవి బలవంతునితో యీడ్పులాడుట) ఇవీ మొదలగు 
కారణములవలన నల్పసత్యగుణముగల ప్రురుషునియొక్క_ వా తాదదోషములు (బ్రకో 
పించి వృద్దింజెంది బుద్ది కీ సానముగనుండు మనస్నును ఇెఅచి మనోవవా (సోళన్సులం 

థి ధి 
జెంది అంతఃకరణమును మోపొంసం జేయు, 


న్లో! ధీవిభ్రమ స్పత్వపరిప్ల వశ్చ పర్యాకులాదృష్టి రధీరతాచ | 
ల తాలు శూన్యం సానూ న్యమున్నాదగడ 
న్య చి క్నామ్‌ || 
త, భమ మనళ్చాంచ ల్యముగలుగుట దృప్పైచలించుట భ రుముగలుగుట 


సంబద్ధముగ మూటలాడుట హృదయము కూన్యంబగుట (అనగా విచారళ క్షి లేం 
డుట) యివి వు న్మాజయున సామౌన్యల కణంబులని 'తెలియవలయు, 


వాతజొన్నాద లతయణము, 


దః 1 "చింతాదిదచుపుం స్ఫాదయం౧ (పదూష్య బు 
వై ప. 
చావినిహూంతికీఘ9మ్‌ ॥ అస్థానహాననస్మిత నృత్వగీతివాగంగవి 
వణరోదనాని | పారువ్యకాద్భా రుణవర్ష ఖాచ జీస్చైబ 
లంచానిలజస్వరమాపమ్‌ || 


శ్లో! రూయోల్పశీ తాన్ననిలేకధాతు తయోపవాసై రనిలోతివృ 
ద్ధింస్ల కిం 


శాం యాక్షయు అల్పరు శీతలముగలయన్నమును సేవించుట దిరెచనములు 
జేయించుట ధాతువులు కయించుట వుపషవాసము జేయుట యీ కౌరణములవలన 
వాతంబధికముగ వృద్ధిం జెంది చింతాదియు క్షం'బై న మనస్సును నడుమ యు 500 
గజేన్‌ బుద్ధిస్టృతుల శీఘ్రముగా నశింపంజేయుట నిష్మా_రణముగ నవ్వుట నొకింఠ 
హాస్యము సేయుట (పసక్షనము లేవండునపుడు నృత్యగ్‌త భామణములసలువుటకోరీరము 
కుదలించుట యేడ్చుట కశినముగనుండుట శరీరము కృళించుట శరీరకాంతి యెజ్జగ 
నగుట ఆహారము సరిపాకమును జెంచుదుండ రోగబల మెచ్చుట యీ లక్షణములు 
గలది వాతజో న్నాదమని 'చెలికవల యు, 


వ్‌ త్రజోన్నాద లవణము, 
న్లో న... భీతా దో జై ఏక్సితం కి _త్రముదీర్ల వేగ 
క జో మర్యు $9. అచ 
| న్నాదమత్యుగమనాత్సకన్య వృాదిస్థితంపూర్వ వదా 


ఉన్నా దరోగనిదాన లక్షణ చికిళ్సాదయః, 859 


ప. అమర య. భవా స్పంతేర్ణనాభి[ద 
పణొవ్హ్య5ోపాః | (సచావ్ఫియశీ తాన్న జలాభిలాపాః వీ తా 
స్య తాపి_తేకృతన్య లింగమ్‌ | 


తా. ఉడికియుడకకుండు భోజనమును కౌరము పులుసు విదాహము వుష్టము 
గల భోజనమును నీయుటవలన అణగి యుండు ప్వీత్ర యు తీ వము? లేచి అజిలేం్యద్రయ 
ప్రరుషముని యొక్క హృదయమును జం * వూర్వమువ లె నే కడు యాగ మేనవు న్యాదమును 
తత్త ణమున గె లుగం జేయు, దానివలన "నేర్ప 'లేపండుట అర్భాటము సేయుట దిగ ౦ 
hose పరుల భయపరచుట వ! ఫో రీరయుస్లయుగనుం డుట కోపమును 
జెంచుట నీడలో గహార్చుం కుతుయంకు శీతాన్న మును మటు సీపించుటయం 
దిచ్చగలుగుట ముఖము పసప్పువర్ణ ముగనుండుట అను నీ లక్షణంబులు గలుగు, 


కఫజ్‌ న్మాద లతేణము, 


శ్లో! సంపూరనై డై రందవి చేష్టితస్య సోప్మా కఫోమర్శ ణిసం(ప్రవృ 
ద్ద ః | బుద్ధిన్భుతించాప్యు పహంతిచి త్తం (ప్రనూహయస్పం 
దేనయేద్వ: రమ్‌. వాశ్చేస్థితం వాందమరోచకశ్చ నారీవి 
వి_క్షపియతాతినిదా) ఛర్జిశ్చలాలాచ పలరిచ నఘా 
దికౌక్ష్యంచకఫాది కేస్వాత్‌ | 


శా, తృ ప్రీకరప దార్హముల భకీంచి (శ్రమను జెంవకుండు పురుషునియొక్క_ 
వీత్తయు క్షకఫయు హృదయమున మిక్కు_టయుగ వృద్దిం జెంది బుద్ధి స్కృతీి చిత్తకు 
అనువానిని నశింపం చేయుటచే మోహింపంజేని వు సావరూపవికారమును గలుగం 
జేయుటవలన వ్యాపార ము (ఆన'గా మాటలు ము“లగునవి మందమగట అన్న డ్వ్యే 
మము ధ్ర్రీలయందును యుకౌంత వాసమానందును యిచ్చగలునుట కడున్నిద వాంతి 
౫లుగుట నోట జొల్లుగారుట భోజ వానంతరమా రోగము (బకోపించుట గోళ్ళు 
-దర్భుము మాతే ము "స్మేతములు “మొదలగున వి తెల్ల నుండుట యా లతణములు గ లది 


కఫజోన్మాదమని తెలియవల యు, 
సన్ని పాలతో నాద్‌ లతీణము, 


న్లో॥ యనస్నన్ని సాత (నభనోతిఘోర స్పరై (సృమస్తెరపిహేతు 
|e | / 
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భిస్సా నే | సర్యాణిరూపాణి విభ _$ తాదృగ్విరుద్ధ శే హజ్య 

విధి ర్వివర్డ్‌ రః | 

శౌ, వాశాదిదోషయులన్నియు తమతిము కౌరణమబులచే (బకోపించి సర్వ 
దోష లత్నణయు కంచె కడుభయంకరమెన సన్నిపాతో న్నాదమును గలుగ ౦జేయా, 
కావున వాతౌదిదోనముల కై జెప్పంబడిన (పత్యేక చికిత్సలు పరస్పర విరుద్ధ ంబుల 
గుటచె దానియందు జేయంజనదు. ఆయినను అనిర్హేక్యకారణోత్స త్తిగల యీనన్ని ' 
పాతమునందు (తీదోషహర మైన అమల కౌదులచే చికిత్సింపవలయు, 

శోకజోన్నాద లతణము, 
నో వోరైర్న "రేం ద్రపురు పై. రంభ ఫం ర్వి తా )సితస్యథ 

న వాంధవసంతుయా ద్యా | గాఢంవు తేమన సిచ|తెయయారి 

రంసోర్లాయీతచో తృ_టతరోమనసోవికారః ! చి త్రం(బనీకి 

చమపోనుగతం వినంజ్ఞో గాయ త్వథో వానతి రోదితిశాళశి 

మూథ 8" | 

తా. దొంగలు రాజపురుములు క్రతువులు యితరులు విరివలన భయమును 
జెందుటవలనగాని లేక తనకిష్టురాలగు త్రో సంభోగము సేయుట యం దిచ్చ్భయిం 
చుటవలన గాని ఆంతే౩కరణము బలమె భీదయును జెందియుండ మనస్సునందు భయం 
కరమెన వికారము జనించి దానివలన పలువిధములుగ మాటలాడుచు మనోమర్మం 
బును తెలియబర మట జ్ఞానము విపరీకంభగుట సాడుట నవ్వుట యేడ్చుట కడు 
మాధ్యమును జెందుట యీ లకృణములుగలది కోకజో నాదని తెలిమవల యు, 


విపజోన్మాద లక్షణము. 
న్లో ర క్తేషణోహతబలేంద్రియభా స్పుదీనశ్నా ౪పాననో వివక్ళ 
"లేన భవే లంత sl 


తౌ. నేతను లెజ్జగనగుట బలము యిం! దియములు శరిరకాంతి నశించుపీ 
మిక్కుటముగ దీనుడౌట ముఖమే నలుఫుభాయగలుగుట సంజ్ఞ నశించుట యీ 
లవషణములుగలది విషజో న్మాదమని తెలియవలయు. 
అసాధ్య్మోన్నాద లఅతణము, 
తో అవాజ్బుఖస్తూన్లు కోవా శీ ణఇవాంనబలోనరః | 
జాగలూా (వ హ్యానం చేహ ఉన్నా బేనవినళ్యతి | 


ఉన్నాదరోగనిదాన లతయణ చికి త్పాదయః, 861 


తా, తల వంచికొనియుండుట లేక తల పె కెత్తు కొనియుండుట శరీరమాం 
సము బలము తృయిరి-చుట నిదుర బట్రకుండుట యీ లతణములుగల యు న్మాదరోగి 


భూతజోన్నాద లవణము, 


ల్లో అమంర్హ్యవా గ్విక్రమపీర్ణచేస్టా జ్ఞా నాదివిజ్ఞానబలాదిభిర్య ః 
ఉన్నాద'కాలో నియతశ్చయన్య ధూతత్ధమున్మాద ముదా 
హనశేత్తమ్‌ || 
తొ, మనుజునకు వ్యతీరిక్తంై నవాక్కు_ ప్రర్శాకమము శ క్తి ళరీలేవ్యాసారము 
త్త ప్రజ్ఞ నము శిల్పా దిక జ్ఞూ నము స్మత్యాదిజ్ఞూనయు మొనలగునవి యు న్మాదకౌలం 
బున నియతముగ గలిగిన ఘాక జో న్మాదమని తెలియవలయు, (భూతేశబ్దమువలన 
నుత్తరో త్తర జెప్పంబడు, కేవతలను సగా జెలియవలయు,) 


భూతోన్నాద లశ్న్‌ణము. 


శ్లో [నూధవనిడానే ] (పలావోబహుధాయస్య వ్ర తంకార్యంచ 
విన్న"రేల్‌ గర్జతీ వాద తేహంతిక్యచి _త్తీక్షుంచపాపకృత్‌ [భూ 
తోన్మాదోదితం చిహ్నం వాతోన్నా చేక్య చిత్సృతమ్‌ | ర 
కుయేచ్చంఖలాబంధై ;మూలేచాగాథఢ యేత్క_ చె ః నరం 
గంత _ప్తలో హా ర్వాబోభార్థం దర్శ యద్భయమ్‌ | సృతడార 
పితామా ఆాతస్యాగ్రేపాతయేత్స క తౌ ! చోర రాజభయం 
చాన్యబ్లోధ యేద్విన్థ ఫ్రతంవురః | రసైర్ధాపాంజనై ర్నవ్యై 
స్వే ్నసాభోజై ప్‌ రుపాచకేత్‌ | 
తా, పలునిధములుగ (ప్రలాపించుట చేసీనపనిని మరచుట బొబ్బలిడుట 
0ప్మాూ_రణమగ వాదిం చుట కొట్టుట వొకెానెక పుడు మిక్కు.టముగ సాపక్ళత్య 
మల జేయుట యీోలశత్నణములుగలది భూతో న్మాదమని తెలియవలయు అందు కొన్ని 
ఎకణంబులు వాతో న్మాదమునందును గలిగియుండు, ఇది నివ_ర్రించుట ౨. సంకిళ్ళు 
వేయవలయును వెంటుకల నీడ్చి కట్టవలయు ఇనుము నెజ్బగ-గాల్చి పేజ్ట గలుగు 
కై సర్వాంగముల జూపించుటచే భయపరచవలయు, మజేయు ప్రజ్ఞ గలుగు 
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నిమిత్తము వానియెకుట పుతుడు భార్య తండి తల్లి మొదలగు వారిని (దోయవ 
ఆ మలయ రత ధూపములు అంజనములు "నస స్యముటు స్నేహయు క్షభ 
నము అనువానివలన జికిత్సింపవలయు, 


భూతోన్మాద లవణము, 


న్లో అతీనహోనములానం వికారా౯ా కోరు తేబలాత్‌- 
తు ణేను త ణేమలో భూతోన్మాదన్యలత.ణమ్‌ | 


తా, తలుచుగానన్వుట సంతోషమును జెంచుట పలు విభ కార్యముల జేయు 
తుణకెలము సంస్థంబుగనుండుట కృణకొలం బెరుగకకండుట యీ లతణములుగ 6 
భూతోన్మాదమని తెలియవలయా, (దీనియం నుత్రర్వత జెప్పంబడు నస్యమ 
“7 మార్లు జేయించుటయే గాక రా తులయందు మహేాశ్వురధూపమునులోనికి సూర్‌ 
దయ రసశేవనను జేయించవల యు, 


దేవ (గహోేన్నాద Stes 


న్లో సర ర్‌ లోన స్పం(ద _ృంవితధసం 
న్కు ఏలే (పభాషీ bard అహా 
భవ తినరస్పదేవజుస్టః ॥ 


తా, ఎల్లపుడు సంతోషయుగనుండుట పవి తుడైయుండుట శరీరమున దివ 
పుప్పమాలికల ధరించుట గంధలేపనములు జేసీకొ నుట నిదురబట్ర కం డుట సత్యము, 
సం'స్కృతేమును మాటలాడుట 'తేజస్సుగలుగుట స్థిరద్భష్టిగలుగుట వరముల నస 
గట [చాహ్మాణులయంమ (పీతిగలుగుట యీ లతృణములుగలది "దేవగహో న్యా 
మని తెలియవల యు, (దేవళబ్బమువలన గణమౌతృ కౌదికములనుగూడ నెబుంగ౦దగ 


అసుర[౫ న నంద లతుణము. 


త్జా॥ సంస్వే ద్విజగురు చేనదోవ నకా జిస మీవిగత భఛభయోవి 
మౌర్లదృ్వః | నంతుబ్టోనభవతి చాన్న పానజా తై క్రుష్తాత్త 
భపతి నదేవశత్రుజుస్టః | 


తా. శరీగమున చెమట గారుట (బాహ్మాణగురు 'దేవతలయందు దోషమునాది 
నీంచుట వక యగజాచుట భయపడకుండుట వెదవిరుద్ధమాగ్దము నందు (బవ రిం దు 


ఉన్మాదరోగనిదాన లతమే.ణ చికి ళ్సాదయ క, 858 


అధికముగ నన్న పానముల 'శేవించినను తృ జెందకుండుట మప స యా 
లతుణములుగలిగి న అసుర్మగ హో న్యాదమని తెలియవల యు, 


గంధర్వ (గః న స అశు ఆము, 


తో హృష్టా త్మాఫ్రులినవనాంతరోప పసేవీ స్వ్యాదారః వ్రియపరిగీత 
గంధమాల్యః। నృత్య నై వి పహసతిచారుచాల్ప శబ్బంగంథర్య 
(గ్రహపరిపీడితో మనుష్యుః ! 
తా, మన సృంతోషరుగలుగుట యిసుక దిన్నెలు వుద్యానవనములు వీనియం 
దు సంచ. =. అనింద్భమెన యాచారము నాదరించుట దాన గంధ పువ్పముల 
యందిచ్చగ లుగుట నృత్యము 'సలుపుట నవ్వుట మసఘుకమయుగనల్పముగ మాటలాడుట 
యీ లశ్షణమయులుగ లది గంధర్వ గ హో న్మాదమని తెలియవల యు: 


యతు[గ హోేన్నాద లషమణము, 


న్లో Gea _క్షనన్ర్రథాకీ గంభీరో(దుతగతిరల్ప 
Mra | తేజ స కసె స్రైసయోా యత. 
గహపరిపీ వీడితో వ మనుష్యుః ' 
తౌ, నేత్రము లెజ్జగ నుండుట సుందర మె సూక్నుమె యెజుపురంగు గలదై 
యుంం౦డువ(స్ర్రు ముల తట చయం మ గంభీచముగ (ధీరముగు నుండుట 


శ్రీ ఘయుగనడుచుట మితముగమోటలాడుట ఓర్పు తేజస్సుగలుగుట యొెవనిశేది యితు 
నని వచించుట యీ అత్షణములుగలది యక్ష గ హే న్మాదమని తెలియవలయు, 


వితృ్యగహోన్మాద లతుణము. 


న్లో (పేతానాంనదిశతినం న్న శేమపిండాలా భాం'తాకా స్రజలమవి 
చాపనన్యవ (న్ర్రః | మూంసే సెఫ్పు చస్రిలగుడపాయ  సాఖికామ 
_నృదృక్వా భవతి పితృ (గహాోభిజుష్టః ॥ 
తా. దర్నషె వీతృదేవతలకు పిండమునిచ్చుట (భాంతిని జెందుట పైవస్ర్రము 
నప సవ్యముగధరిం చి తర్పణము విడుచుట మాంసభకత్నణము' నువ్వులు బెల్లము పరమా 
న్నము అనువానియందిచ్చ పితృభ_క్రిగలుగుట యీ లకృణములుగలది 'వికృగవళో 
'న్మాదమని 'తెలియవల యు, (దీనియండుగాని యితర భూ కో న్మాదయులయందుగాని 
రోగి గోరెడి సర్వప దార్గ ముల నివ్యందగు.) 
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నర్వ్యహోన్మాద అతవు(ము, 


న్లో! యస్తూర్వ్యాం(ప్రసరతినసర్వవత్క_చాచి త్సృక్విణ్యావిలి 
తిజహ్యూయీతి ధ్రైవ | క) రకు కు పాయసే 
రికో యా: భవతిభుజంగ మేనజుష్ట్ర£ | 


తౌ, సర్పమువలె (అనగా అతోొమ్ముతో) భూమిపె నొకానొకపుడు | 


లాడుట వెలపటి పెదవులను సర్పమువలె నాలుకతోనాకుట కడుకోపమున 
దుట తేనె బెల్ల ము*పాలు పాయ'నము అనువాని సేవనయం వచచ్చగలుగుట యా 
ణములు గలిగిన సర్చ్మగ హో న్మాదమని 'తెలియవలయు, 


తున గహోన్నాద లతుణము., 
శ్లో! మూంసాన్ఫగ్వివిధనురావికార  లిఫ్పు ర్నిర్ల బ్లో భృతమః 


మరోతిళూర:ః 1 కో) ధాళుర్విప్రులబలో ని శావిహారి కౌ చడ 
డృవతినరాతు సై ర్ల ృహీతేః | 
౬౧9 


తౌ, మాంసము రక్తము పలువిథములై న మద్యములు అను వానినిచ్చయిం' 
లజ్జ లేఘండుట కడునివ్షురముగ మాటలాడుట కడుశేర్యమయు కోపము కిడుబః 


గ్రలుణట రా తులయందు మిక్కు టముగ సంచరించుట శుచిత్వము నందు మికు 


యసహ్యపడుట యీ .లకీణమఘలుగలిగిన రాతస స్మగహశోే న్మాదమని తెలియవలం౮ 
పిశాచజుస్థ లత ణము. 


శ్లో! * ఉద్ధ స్తఃకృృషపముపు శ్చిర (ప్రలాపీ దుర్గంధా ఛృశమశుళ 
టం. | బహ్యాలీ విజన వనాంతరోవసేవీ వ్యాచేష్ట 
ఛమతిరుద౯కా విశాచజుష్ట్రః || 


తౌ, హ_స్రమును పొడవుగ సెత్తుట లేక డిగంబరుడుగనుండుట ేజస్సులే! 


డుట చిరకౌలమువరకుత బుచూగ వదరుట శరీరమునదుర్ల ంభము వెడలుట కడునమం! 
ముగనుండుట అన్న పొనములనిచ్చయిం చుట అన్న పానయుల మికష్క_టముగ' సేవించ 
వనమునం దేకౌంతయమగనుండుట నిచ్చయిం చుట విరుద్ధ చేష్టలు చేయుటరోదనమ' 
యుచు సంచరించుట యీ లతృణములుగలది విశాచోన్నాదమని తెలియవల యు; 


* ఉద్యన్హ్ర. 


ఉన్మాదరోగనిదాన లకుణ చికి త్సాదయః, 865 


(హింస |కీడ సత్కారము అను లి కౌరణములవలనే. (గవాము సోకు అందు హీం 
నీంచుటశె ప కడి గహము నివ_్దించుట యసాధ్యంబు,) 
"దేవాది[గహ (గహణకాలము, 
న్లో చేవ(గసహోః పర్ణ ర మాస్యా మనురా న్పంధ్యయో రపి | 
గంధ ర్యాః ప్రాయకోక్టమ్యాం యాశ్చ పతిగద్యథ | 
పిత్ఫ|గహో _నథాద ర్ఫే పంచమ్య్యామపిచోరగాః | 
ర మోంసిరాత వె శాచా శ్చత్తుర్ద శ్యాంవిశంతిహి || 
తా, దేవగహరు పౌర్షమియందును అసుర్మగహము | సంధ్యలయందును గం 
భర్య |గవాము తలుచుగ అష్టమియందును యత గవాము పాడ్యమియందును పితృ 
(గవాను అమౌవాస్యయందును సర్ప్మగహము పంచమియంకును రాక్షస (గ్రహము 
ర్యాత్రియందును. వీశాచ్యగహము. చతుర్చశియందును మనుజుల సోకు. (కౌవున 
ఆయా తీధులవలన నాయా[గహముల నెణింగి త త్రదుపయు క్షళాంతి బలిగానముల 
నాయాతీధులయందు సేయుట జెప ఏం బడియె,) 
శరీరా! శిత (గహోాదృష్ట కారణము, 
కో! దర్పణదీవ్యభా ఛాయా శీత్రోన్లం పా9ణినోయభథా | 
న్వమణింభాన,_ రాంశుశ్చ యథా దచేహంచ చేహధృక్‌ | 
విశంతిన చదృళ్యంతె” (గ్రహా _స్తద్య్వచ్చ్భరీరిణామ్‌ ॥ 
తా, అద్దము "వుందలగు వానియందు (పతీవింబమును (పాణులయందు శీతోన్ల 


మును సూర్య కాంత మణుల యందు నూర్యకిరణములును శరీరమున జీవుడును చేరు 
చందంబున (పొణుల యొక"), శరీరమునందు (గ్రహములు జేరి గనుపించకుండు, 


అజార్‌ సామాన్య లక్షణము. 
న్లో! తమః (ప వేశన్పంరంభో దోపో(ేశావాతసన్త లీ! || 
అపస్మారఇతిక్హై యో. గదోఘోరశ్చతుర్విధః || 
తా, చీకటి (బవేశించినటుల దోచుట వికౌర మగ శే త్రమల్ల (తిప్పుచు' 
హా స్తపాడముల విదలించుట దోవ (పాబల్యమువలన జ్ఞానము నష్టంబగుట యీ 


లక్షణములుగ లది భయంకరమైన అపస్మారనుని కేలియవలయు, వ వాత వర్త: 


నష్ట స సన్నిపాత , భేదములవలన 4 విధంబులు, 
28 
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అం పూర్వ రూపములు, 
sal హృత్కంపళూన్య తా న్వేదో ధ్యానంమూ ర్భాాపమూఢ 
తగ నైక) మ... తస్టి-స్తు భవివ్యుతి భవంత్యధ | 
తా, పృాదయమున కంపము గలుగుట యేమియు దోచకుండుట చెమట 


బట్టుట చింత మూర్చ వ నిిచాభంగము గలుగుట యివియ ఆప 
స్మారమునకు పూర్వరాపంబులు, 


బొ తాప: ర లశుణము., 


నో కంపతే (ప్రద శేద్దంకా శ్చేనోధ్వామాశ్వసిత్యపి | 
పరుపూరుణకృ పూని పతా. వాలి వానిలాత్‌ ॥ 


శా వడకుట పండ్లుకొ జసట నోటివలన నురుగు గారుట కా+్టాసము లుణపట 
మనుజాలు కాఠిస్యము సమెటు ప్ర నబుపువర్ణయులు గలవారుగ గనువీంచుట యో 
లమణములుగ లది వాళి పస్మారమని "తెలియవలయు , 
పిత్తాపస్మార లతణము; 
— 0 
న్లో వీత పేవాంగవకాడుః పీశానృగూ/పదర్శనః | 
య ' pre ఆం 
నతృష్ల్టో ఫ్థానలచ్యా భు లోకదర్శీచ పై 'నిక్షః 
న దల r3 ౧) _2 [ రు. క 


తౌ. కోటిలో పసపుగ నురుగు శారుట శరీరము. ముఖము నేత్రములు పసఫు 
చాయగల విగ నుండుట వస్తువులు పసు యెజుఫువర్మ ముగలవిగ గనుపీంచుట త్చవ్లో 
వ్యయావ్తంై యుండ నగ్మినలన జగత్తు వ్యాప పంచె యుండునటులం గాంచుట యూ + 
eee పిత్రాపస్మారమని తెలియువలయు, 


శ్లేనుజాపస్థార త 


కో శుక్ల ఛినాంగవక్వాతు కీ తోహృప్లాంగజోగురుః | 
పక్యళాశుక్లానిరూపాణి ముచ్య తేస్తేష్టిక శ్చిరాత్‌. | 


తాః నోట్‌నురును కరీరము ముఖము కన్నులు తెత్తగనుండుట శరీరము నల్లగ 
నుండుట గ గుర్చొడుచుట శరీరము జడయుగనుంకుట సర్వప చార్భ ములు తెల్లగ గను 
పించుట (లేక తెల్ప గనుండు పురుషుడు తేనవద్దకి పతసండుతు వచ్చునటులం ౫౦" 
చుట) దీర్ధ కా లముమోద విడుచుట యీ న శ్రేష్మజాప స్మార మని 
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"తెలియనలయు, (శే స్మజాపస్మారము దీర్ధ 5 కౌలముమోచ విడుచుననుటవలన వాత 
పిత్తాపస్మార బులు శ్రీ ఘముగ ఎకు తెలియవలయు,) 


నన్ని పా తాపప్మార అయణము, 


ల్లో నె ర్వషశేతై. సృమ స్తెశ్చ లింగై ః వాయ న్ర్రీదోవజక | 
గ య లీ, ణస్యానవ్సియః | = 


తా, పూగ్యో క్త కవాత ప్త్‌ర్టేష్ట లమేణములంగలది (త్రిదోహెప స్మారమని 
'తెలియవలయు, ఇవి యసాధ్యంబు, మణియు కీణపురుమునికి జనించిన యపస్మా 
రంబును జీర్ణం బె న యపస్మారంబును అసాధ్యంబులు, 


re స్టార లతుణము, 


ల్లో! ప్రతిన్సురంతంబి హుఠశ 8 న్న ఇణం|(ప్రచలితభు)వమ్‌ | 
నేతా భాంచవికు ర్యా మపప్మారోవివాళ మేత్‌ | 


తా, పలుమారు వణుకుట శరీరము కృశించియుండుట కనుబెమల నెగర 
వేయును "నేత్రములు వికొరముగ (ద్రిప్పుట యీ లతమణములుగలది యపస్మార గోగి 
యముని గాంచునని తెలియవలయు, 


న్లో పయోద్వాద్వాదశాహాద్యా మానాద్యాకు' వీలాములాా | 
రను రాలు కుర్వంతి "వేగం కించ దభా ల తరమ్‌ ॥ 


ఈ, దోషములు (బక్‌ వించి 1 దినములకు గాన్లి లేక 12 డినములుకు గాని 
1 మాసమునకుగాని అపస్మారమును గలుగం జేయు, (అందువా తాప స్మారము 12 గిన 
ములకుపిత్తాపసాజ్ఞరము 15 దినములకు శ్ర స్మాప స్మారము 80 డినములకుజనిం చు ద్వా 
న య స అని జెప్ప ౦బడియుండ దొలుతపక్షమును జెప్పుట టవలన దీర 
క్‌ "ల్రమునకు దోషము వృద్ధించెండ Rs SE 66కి చివ 
సే “తరత అనుపదిమువలన దోషముతన తొ గతమ్యాయువలన కె వెప ప్పంబడిన కాలమున 
ముంచే వేగముగలదియగునని నూచింపంబడియె, ఐనను ర. యప : 
స్మారముల కారంభమైయుండు దోషము సర్వకాలమునం మ శరీరము నాశ్రయించి 
. యుండ వేగమునుసేయక 12 దినముల కాలమునందు మూతి వేగ ము నేయు టకుగార 
ణం జెద్దియని యూహింపందగియున్న యది. ఐననుోోళ్లో॥ దేవేవర్ద ర త్యపీయధాభూమా' 
జానికొని విత్‌ | _శరది పచిగోహంతి త థావ్యాధి నము చృర్పియః॥ అనువచన పకా 
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రము విత్హనణయువలన నంకురము జనించుచుకు తేజస్సు వాయువు పృథివి వుదకము 
అనునవి సహాయంబు-లై యుండ మధ్య కౌలమునజవిం పక "కౌల విశేషమువలనజనించు 
చందంబున దోషములును 'కాలానుగుణ్యముగ _బకోపమును చెందు. ఈ కౌగణంబులే 
చాతుర్ది కౌది జ్వరములయందును సంబంధించునని తెలియవలయు,) 
నామాన్య చికిత్స. 
శ్లో! యచ్చోపదిశ్యాతే కించ దపస్మానే చికిత్సతమ్‌ | 
జ | జగ NN కి 
ఉన్నాడే తచ్చక _రృన్యం సామాన్యా ద్దోపబదూమ్య యా [| 
తౌ, ఉఊ న్యాదప స్మా రములయందుదోపష దూపష్యుములు సమానంబులుగనుండుట 
వలన నప స్మారమున కై జెప్పంబడ్‌న సగ్య చికిత్సల వున్నాదమునంయను జేయందగు, 
| నయతువ ప్ల వినాశ 
న్లో న యత్సుహృద్యాకై ఏ ర్పూ) మాదిష్ట వినాశ నమ్‌ | 
దర్శ యుదద్భుతంక ర తాడయేచ్చక శాదిభిః | 
తౌ, ఊన్మాదముగల వాని ను త్రమమెన నూటవలన నూరడించవలయు,మలీ 
యు వానికి (పియకరముగ'నుండువస్తువు నశించినడిగాని జెప్పవలయు లేక నమ్మక 
చేష్టల జు “ఎంచవలయు, కొర జాలు మొవలగువానిచే నశీీవలయు, 
ణి దష = యా జా చం ఇ స్త 
న్లో కపిచ్బాా శవాల లోహృత లజలై న్న సుణ్ర్‌ | 
వకా+భిథా నే కూపేవా నతతంచ ని వేశయ్‌త్‌ | 
షో ష్‌ జా ఇ 
పరస్పర (పతిద్వం దై ( శేభి రేవ శమంనయిత్‌ | 
జలాగ్ని(దుమశై లేభ్యో విష మేష్యశ్చ తంనదా | 
జ జే వ్‌ క 
ర వేదున్నాదినం చై వ నద్యఃపాొాణవారంహితత్‌ | 
జా, ఊఉ న్మావముగలవానికి ధురద ఇొండిని గానిలేక కాచిన యినుమును గొని 
నూచెనుగాని లేక నీళ్ళనుగాని తాక్టిందవల్ల ము, లేక కాచిన లోహాదులను నోట 
లోపోయునటుల నై నను భయముజాపవల:”గ ౫, ఏ జెప్పబడిన పరస్పర విరుద్ధ కృళ్వే 
ములవలన నున్మాదరోగిని స్వాధీనపజుచుకి “నవలయు, మటియు నీళ్ళు నిష్ప వృక్న 
ములు పర్వతము వీమమసఐలము అనునవి సద :పాణహరంబులగుటచే వానివలగ 
నున్మాదకో గిని సంరథీంపవలయు, 
భూత మై1రవ రనము. 


తో రల క అర న్సభోవా స్ప్రోతోంజనంసార (-మిదంహి 
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గంధమ్‌ | విష్ట్వైజమూ కేణసమంనమ స్తా ద్దే యోద్వి ఛానగోథ 
బలిః పచేచ్చ | లోహేతణంహంతి ఘృ తేనమాపోపస్టార 
మస్యోన్టదమాననత్వమ్‌ వ బేదనుత్య్యూవషణహింగుయు 
_కృంనర్పిర్నృ మూ(త్రంరు చ శేని సార్టమ్‌! భూతోన్మా దేషుస ర్వే 
మురసోయంబూతబై'రనః | స్వర్ణ శై శపంచభిర్చీ జై వ్రేయస్పర్పి 
ర్విమి[శితః . 


ళా, శుద్ధి దేనీన రసము కుద్ది చేశిన తౌళకయు కుది జేనీన మణీశిల లోవాభస్మ్మ 
ము Pr ae తా మభస్మము శుద్ధి జేసిన గంధకము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వ 
ములోనుని చి గొశైయాత్రరుతోమర్ది ంచీ దీనికి రెండింతేబు కుడి జేనీన గంభకమును 
లోవాప్మాకీయందునిచి పెయాషధములుగలిపి వండి 1 మాషమెత్తును నేతీతోడ 
. సేవించిన అపస్మారము వు న్మాచము వీనిని హరింపంజేయు, దీని సేవనానంతరము 
(తీకటుకములు యింగువ అనువాని చూర్భ్యమును ఘృతాను పానముతోడగాని లేక 
సెంధవలవణమును నరమా+ తానుపానముతోడ గాని లేక 5 వుమ్మెత్తవిత్తులను వేతి 
యనుపానముతోడ-గాని సేవింపవలయు, 


శ్లొ॥ యెచన్యుర్భు విగుహ్య కాశ ఎ (ప్రమథా స్తేపాంనమారాధనమ్‌ | 
Gi pase శమయే దున్మాద మాగంతుకమ్‌! 
"దేవయోని విశేషులగు గుహు లు (పమథగణములు యిల దాదిదేవతలు 
ne వీస్తను వూజించుటచే RR ne శమించు, 
అబల గజాంకుశము, 
ఎట్లో॥ హింగుసౌన ర్భలంవ్యో పా౯గోమూ తేణపృ్పథధగ్టి నమ్‌ | 
మార్చి తంనిష్క_మాతంతుసూత రాజేననంయుతమ్‌ | 
అజా జ్యేనతు చేయంస్యా త్సరోన్నాదవినాశ నమ్‌ | 
గదితంన _ప్తరాలేణ వ్‌ వ్యాపస్మార గ జాంకుశమ్‌ | 


తా, యింగవ సొవర్చలవణములు (తీకటుకములు వీనిని సమభాగములుగ 
_చూర్భ య జేసి గోమ్మూత్రేముభో ] దినము నాన బెట్టి మరుదినమ యెండించి చూర్బ ము 
జేసి నిమ్క_(పమాణము రసభస్థుముగలిపి మేకచేతిశో 7 దినములుశేవించిన సర్వో 
న్యాదయులు అపస్మారము వినిని హరిపం జేయు, 
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— అపస్థారమునకు భూత ైైకీరన రసము, 
న్లో [ఆయు ర్వే బే) మృత సై, తార్హలోహంచ తాళంగంభంనమన 
శ్భిలామ్‌ ' | సో)తోంజనంచతుల్యాంశం. నరమూ(తేణబుర్ల 
ముల్‌” | తద్గోళద్భిగుణంగంధం లోహపా[తేకుణంవశేత్‌' | 
పంచగుజాముతంఖాచే దపస్నారహరంఘృ క: |! హింగు 
సౌవర్పలంతూ స్ట్ర)వంనరమూూ తేణనర్సి పా | కర మాతేంపి 
చేచ్చాశురసోయంభాతనై రన; ॥ 
తా, రసభన ల తా మభస్థయ లోహభ నము శుద్ది జేసీన తాళకము శుద్ధి 
జేసిన గంధకము శుద్ధి జే సిన మణిళిల (సోతోంజనము వీనిని ae ములుగ కుల 
ములోనుని చి నరభూత్రములో మర్హించి మున్దజేని దానికి రెండింతలు శుద్ధి చేసిన 
గంధక ముమగలి పి యునుపగి న్నెలోేనుని చి క్షణకా లమువండి శ్‌ రిగింజలయేత్తునం 
"నేతితో శాన లేక యింగువ సౌఐర్చలవణము తీకోటుకములు ఆనువానిని నరమూత 
ముతో నూరి కర్ణ మెత్తును చేతితో గాని సేవించిన అప స్మారము హారించు, 
అపస్మారముసకు ఇంద్ర(బ్రహ్మ వటికములు, 
॥ [సీద్దర నార్ష వ మృతేంసు గా తాభ/కంతిక్ష స న. 
వమృుతింనమమ్‌ పద కేసరనంయు_ కృదినె. కంముర ర యేద్రనై. 8 
సు స్నువ్యాన్నివిజయిరండ వచానిప్పావసూర 2. క్రి | 
డ్యా గ్పేదనై. ర్భర్త్యంతద్గోళంపాచరు: త్పునః | క్‌ర్చి కానర్భ్థ' క 
శ్రేనతై తై తై లేసగంధసంయుతమ్‌ | యామంపశక్వ్వా నముద్ద త్యక్టచణ 
మా(్రానటీకృతా ఇందబ్రగూనటీ రామా భతయ్‌దార్ల 
క[ద్రవైః | దశమూలకపాయంచక్షణాయు _క్షంపిబేదను |! అప 
ఇ వ ౧ రకా ల దాం షి అ 
WO 0 స గుయథాసూర పదయ స్ట నమః || 
రసభస్థును అభ్ఫకభస్థము లోేహభ స్మము యి _త్లీడిభస్తుము కంచు 
భస్మము (కక రజత సము శుద్ధి చేనీన సువర్ణమా శ్నీకము నది చేసీన వసనాఖ్‌ పద్ద 
'సరములు వీనిని సమఫోగములుగ ఖల్వములోనునిచి పాల కుటు కాలా ఆ చిత్ర 


* తావతాప్యపిషం, 1 _స్నుహ్యాగ్ని నిమైరండవచ్ధ్యా :---బొంత జెముడు 


పాలు చిత్రమూలము గంజావి ఆమచవు వేరు కరక్కాయ 


ఉన్మాదరోగనిదాన లశుణ చికి త్పాదయః, 871 


మూలము కర క్క%్యయ ఆముదవువేరు వస అనుపాకు కంద వావిలి అనువాని రసము 
లతో (పతీదానిచే న నొకొ్క_కదినము చొస్పున మర్తించి. ముద్ద జేనీ జానిని మరల 
కుసునునూచె ఆవనూనె గంథక తె లము అనువానితో ] కీ దించుకొని 
సెనగ గింజయెత్తును అల్ల పురసయుతో గాని లేక మా రేడుగుయ్ముడు దుందిలములేక్క లి 
కలీగొట్టు వీన్న పొన్న నక్క_పొన్న సెద్దయులక నసలముల క పచల్చేరుఅనువాని చెక్క_ల 
సమభాళములుగ దంచి కపాయముకాచి అందు పిప్పలి చూర్మముగలిపి యీ యను 
పానముతోడశగాని సేవించిన “శనూర్యు డుయించుటచే నంభకాౌరము దొలంగు 
భంగ”? ఆపస్మౌరము కీ ఘమయుగ నివ రించు, 


తనా ంమురికు Rr ॥ 


న్లో॥ నా. చాాహ్మీముండీ పచాకుస్థం నం 
వీస్పలీ | సై ౦ధవంచసమ: భావ్యం చ్చాహ్మీ దావై (స్రీ నప్పు 
కమ్‌ | త. చ్చతుర్లుణంచాడ్య గ్రహాం స్పా 
చ్చతుః | ఘృత శ్రేషంపజేత్సర్య మిదం బాహీ బఇఘృతంస్థ్ఫు 
తమ్‌ | అపస్మారంహరత్యాకు స DIA న. || 


శా, (బహ్మదండి బోడతరము వస ఇెంగల్వకోష్టు నల్ల కలువగడ్డ పిప్పలి సెం 
ధవలవణకు వీనిని సమభాగముగ చూర్లము జేసీ ప్రవ్మాదండిరసముతో 21 మార్లు 
భావన చేనీ ముద్ద చేని డానికి నాలుగింతలు నెయ్యి నేతీకి నాలుగింతలు బహ్మాదండి 
సముగ లిపీ సృ్ఫతయు శపించునటుల గాచి సేవించిన తపస్మార (ఈ న్మాదము) 
మొనలగు ఉర్వరగోగముల శ్రీ ఘమ? హరింపంచే యు, 


బాహో ఘృతము. 
1 (సిద్ధర సార్ల వే] చతుష్షప్టీపలం బ్రాహ్మీ నిజదా)వంసమాహ 
శ్‌, చ్యాా(త్రింశ త్పెలకంచాడ్యం తెప్పద్దంతీకటు క్రజ్‌ |, 
అర గ్వ్యధంశంఖపుష్పం (వ్రియంగునవిశంగకమ్‌ | (వతికర్ష ం&్నీ పే 
చూరు ంవచేచ్చూర్గేంద్భ గోఘ కే | అరా 


యానత్పలచతుష్టయమ్‌ భూతోన్నాద మ (తావే మ. 
ఘృతమిదంహా కేత్‌ I 
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తా. మోదుగ చెక్కొ_రసము 64 పలములు నెయ్యి త్రి షలములు శుద్ధి చేసీన 
“తడ నేలదంలి (తీకటుక ములు శేలపట్ల కట్ల వేరుసట్ల (చేంక ఇయు వాయు వఏికంగ 
ములు వీనిని డినుసుకు కర్ష (పమౌణము చొప్పున చాళ్షము చేసీ చీవ్రీలోగలిపి వండి 
] పలము మొదలు శీ పలములవటికు రోగబలానుగుణ్యముగ (పవ్గిదినము. పాభ్రము 
చేయిం చిన భూతో న్మాదము అపస్మారము హరిం ను. 


భూతో న్నాద చికిత్సా (క్రమము 
నో బుధార దోపంవయస్సాతే వం -జినంకాలంబలాబలమ్‌ | 
చికిత్సతమితంకుర్యా దున్గ్మాచే భూతదోవ జే | 
శా, భూకోన్యాదమున దోషము వయస్సు శరీర్యపక్ళతి నేళము కౌలము 
బలము జార్శలనము అనువానిని బుది వలన బాగుగ -ఇటింగి చికిసాంపవలయు, 
బలీ థె ని 
న్లో దేనర్గి విత్నగంధిరై ఏ రుస త్రెషుచబుద్దిమా౯ | 
నీ రి 
త్య చేన్న స్వాంజనాదీని తీళ్హైణి కరారకర్శచ | 
సర్పిః పొనంసూర్యజప పశోమమం(కాదిరిష్య తే | 
తా, 'దేవపితృ గంధరోం న్యావములయందు బుద్ధి మం తుడగువాడు న'స్యము 
అంజనము మొదలగు తీళ్ల మైన (కూరకర్మలవక్టించి ఘృతపానమువలన నూర్యజప 
- హోమ మం కౌదులవలన నుపశచ్చరింపవలయు, 
న్లో పూజాబల్యుపహార శాంతివిప యూసహో మేస్టీమల్మత (క్రియా | 
డానంన్భ_న్హ్యయనం(వ్ర ₹ ది నియన్పవ్యుస్దపో మంగళమ్‌ | 
(పాయక్సి తృవిధాన మంజలిరథో రత్నొపథి భారణమ్‌ | 
భూ తానామధివస్వ ఏిప్లపప తే శ్రారీపతేరర్చనమ్‌ | 


తా. పూజబలి కౌనుకశాంతి పశీోమము యాగములు మం తీశిచడము దాన 
ము ఆశీర్వాదము |వ్రతౌది నియమములు జపము మంగళాచరణము (ప్రాయశ్చిత్త ము 
నమసా్య_రము రత్నములు వోషధులు వీనిని ధరించుట ఛూతాధషతియగు నిశ్వు 
రుని పూజ వీనిచే భూతాది[గహ పీడను హరింపం జేయవల యు, 


న్లో! మూ మైశంభవమయే న్నిత్యం పిబేచ్చాాహ్మ్హ్‌ ఘృతంపహ్యూసు 
సర్వభూత (గహాళ౯వాంతి రసమానంద 'బై_రవమ్‌ | 
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తా, మౌష్మపమౌణము ఆనండశ్లెరవ రసమును (బా హ్మీఘృ తానుపానము 
తోడ (పతిదినము శీవింపుచుండిన సర్వభూత (గపహోో న్మాదములు హరించు, 


హాంగ్యాది ఘృ్‌తము 


శ్లో (బాహు హీంగు సౌవర్చలం తూగ్యహం పంవానాంపల 
పంచకమ్‌ | చతుష్టష్టిజలంచాజ్యం గవాంమూ(తంచతుర్లు 
ణమ్‌ | ఘృత శేషంపచేత్పర్యం తధాపానే[ప్రయోజయేణ్‌. 
భూతోన్యాదమపస్థారం నాశ యేద్భ హా రాతనమ్‌ |. 


తా. ఇంగువ సౌవర్చలవణము (త్రీకటుకములు వీనిని దినుసుకు 5 పలముల 
చొప్పున దంచి చ్యూూము జేనీ నెయ్యి 64 పలములు నేవికి నాలుగింతలు గోమాత 
ముగ లిపీ ఘృతము శేషించునటుల కాచి సేవించిన భూతో న్మాదము అప స్మాగయమ 
దహ్మరతక్నస్సు వీనిని హరింపం జేయు, 


భూతోన్న్మా దాపస్మారములకు విజయమఘ్బుతేము, 


న్లో! (నిత్య నాథీయే] ఉ(గగంధాపలం పంచపటోలం పర్పటం త 
థా | పిప్పలీశ్ళంగ బేరంచ పంచపంచపలంతథా |! గ్రాహ్మీ 
రనశ్చ్మవస్థార్థం ఘృతప్రస్టేవివాదయత్‌. | (త్రిఫలా! త్రికటూ 
నీరలసునం పంచకోలకమ్‌ | ఏతన్ని మృ_ం౦(పయుంజీత యథా 
గ్ని బలమా (త్రయా | భూతో న్నాదమపస్మారం వాతికంమై _త్తికం 
జ్వరమ్‌। శ్రేష్టుకం సాన్నిపాతంచ శీతకం విషమబ్వరమ్‌ | పాది 
మాలేణ నశ్యంతిప్రోచ్య తే విజయంఘృతమ్‌ | 


తా, కఓీమఫుపొట్టు చేతీపొట్ల పర్పాటకము పిప్పళ్ళు ఆల్లము వీనిని దినునుకు 
ర్మ పలములచొప్పున చూర్భముచేని ఆంద మోదుగచెక్కు రసము శ్రీ (పస్థము చేయ్యి 
(ప్రస్థము (తీఫఆములు | తీకటుకములు వట్టి వేరు వెల్లుల్లి పాయలు పంచకోలములు ఆను 
వాని చూర్ణ్మమును దినుసుకొ కొక నిష్క_యు చొప్పున గలిపి ఘృతేపక్వముగ కెచి 
అగ్ని బలానుగుణ్యముగ సేవించిన భూతో న్మాదము అపస్మారయ వాత మెత్త శేవ్మ 
సన్నిపాత శీత విషమమజ్వరములు హరించు, 
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గంధక విష్టి. 


ఖో! గంధకంపలమా దాయ తులనీరన సమర్ది తమ్‌ | (తిదినంగోజులే 
వాచ్యం డోలాయం। లే ప్రయోజ ఇంత్‌ | తత్సమంపార దం 
దత్యాచార్ల ) కేణడినత్రయమ్‌ | అన్హమాంశేన చేపాళం త 
(తవిన్యన్య వారి భి ఆర్థకన్య (ల్యే హంమర్ష్యం భ వేద్దంధ 
కవిష్టకమ్‌ | తత్పిషస్టకం (పయు-జీత చతుర్వల్ల (ప్రమాణకమ్‌ | 
న_ప్తవార్యవయోగేణ సో వ్టాదతిమిరంజయేల్‌. | వాతశ్లే 
ప్మాంత రా౯ దోగాకొ హో న్యాద (తననంశయః | 
తా, 1 పలము కుద్ది చెసేన గంధక యును ఖలయులోనుని చి తులసీయాకు రన 
ములో 8 దినములు మర్దించి ముద్దచేసి యెండించి 2 మడతలుగ బట్రల్లలో మూట? టి 
seal డోలాయంత్రమున వండి మైగంధకమునకు సమముగ శుద్ధి చేనీనరస 
మునుచే చర్చి ఖల్వములోనుని-చి అల్ల పురస సముతో 8 దినములు మర్దించి యెండించి జు 
వధమునకు రివ భాగము శుద్ది చేసిన -నీేపాళశములగలిపిఅల్ల ఫురసముతో కి దినములు 
వర్షించి కరాటములోనుని చి పూటకు 4 వల్ల ములయొత్తును బోడతేరయు (బహ్మదండి 
క రసానుపానముతోడ 7 దినములు సేనించిన "శ్రిమిరముతో గూడియుండు 
యు న్మాదఘులు వాత శ్రేష్మయువల న జనించీన గోగములు నిస్సంశయముగ హరించు, 
(మజటియు బాహ్మీఘృ త నుపానముతోడ గాని లేక పంచగవ్య ఫఘృతాను సానము 
తోడగాని లేక విజయ మృతానుపానము తోడగాని లేక కల్యాణ ఘృ తౌనుపాన 
ముతోడగాని లేక దళమాల కషాయానుపానము తోడగాని లేక అల్ల పు రసాను 
పానముతోడ గాని లేక వ్‌ ప్పలిశోడ- గాని శేవించిన సగ్యో న్మాదములు వారించు, 
దీనియందు కత ప బృ నెయ్యి Ra బోడతర ప్రకార అనువానిని 
శీవించుట కడ ప్రశ సం 


అపస్మారోన్నా సదములకు విజయనగుళికలు. 


1 (సిద్ద శసార ర్ల వే] సూకంచ గంధకం లోహాగ విషం చితక 
క్‌ విళంగం చేలుకా ముసాచెలా (గంధిక కిన 
రమ్‌ | కటుత్రయంచ (తిఫలా జీపాళం శుల్చ్బభన్ముకమ్‌ | 
ఏతాని నమభాగాని గుడద్విగుణ సంయుతమ్‌ | నర్వంతదధ్ధు 
టికాం కృత్వా చణకానాం (వమాణతః | ఏకై కాం 


ఉనా ఉదరో గనిచాన అక చికిత్సాదయః. కాక 


భతుయ్‌ న్నిత్యం తాసాం మధ్యే విచక్షణః | కానేశ్వానే 
క్షయేాసత్తే (వధమేహే విషమజ్య రే | తృష్టాయాం గ్రహణ 
శ గ base 
రోగ చభూలపాండ్వా మయేమచ | మూ తక్ళ చ్చే) మూ 
ఢవాతే ౫ర్భరోగోచ డారుశే ! |క్రిమిరోగేచ మందాగ్నా 
పీననేహ్ఫ్యుద లేషు చ | అర్బస్సుచాతిసారేషు కుక రో గళ 
(గహే. కండూగ దేగ్సాదుజాయాు. హీక్కాయామూర్భ 
వాతశే। అపస్మా కేతథోన్మా బేర కృష్ఫృళ్థాచడారుణే! సరం 
గేమచకుశ్వేషు. ar లాన్వశ్శరీషు చ | స తాయాంన్ననపా 
క్రేషునసర్సదప్టేచనృ్భక్సిశే | హ_స్తపాదాదిరోగేషు నశ్వేషు 
ఘుటీ కాపి అఆ - | జయాఖ్యాభ వీ కాయే యం బ్రహ్మణా చో 
దితెక్ళరే | 


శా. కుదివేనిన రసము శంద్ధి చేసిన గంధకము లోవాభస్మయు శుద్ధి చేసిన వాక్స్‌ 
చిత్రమూలము ఆకుపలిక వాయు విడంగములు రేణుకలు తుంగమూ్తైలు యేలకులు 
(గంధితగరము నాగశేసర ములు | తికటుకములు (తీపలరులు కుషి చేసీన నేషపాళములు 
త్యామభస్మము వీనిని సము భాగములుగ ఖల్వములోనుని చి చూార్మ్యముచేని దీనికి రెం 
డింతలు బెల్లముగ లిపి శీ రూములు మర్చిం చి ఇినగసింజలం లేనీ మొలలుచెసి [సతి 
దినమునందొకొ,-కమోతేను శీవించిన కౌసయు శ్వాసము తముయము. గుల్ముము (ప్రమే 
హాము విపజ్వర ము దప్పీ సహాజ కూల పాండువు మూ (త్రకృచ్చ్రము చయూఢ వాత 
ము ఛభయంకరమెన గర్భగోగము (క్రిమిగోగము మందాగ్ని పీనసము వుదరములు 
ఆర్భస్సు అలతీసారము కుశీనోగము గళ గహాయ దురద అతొమ్మునొప్పి' యొక్కిాళ్ళు 
ఊర్ళ వాతము అప స్మార ము వు న్యాదము దారుణమైన రక్తవ న గ సర్వాం 
కుష్ట్రము సర్వాళ్ళరు లం లూతసన్ని పాకము సర్ప వృశ్చిక దుష్టవిషనులు వా సపాడా 
బులయందలి రోగము వెంచలగవాని నన్నియా హరింపంజేయునని యీళ్వరునికి 
శటవ్మావచిం చె, 


అపసొ ఇ కోనా సన ములకు (పసిద్ద మైన నన్యములు, 


శ్లో! (పూజ్యపాదీయె | పిష్వైాహ్యసానూర్ల ఫలానినస్యం ha 
ణాబుదిపిబజోభ రాయ | వఏనంకుసుంభన్వర సేనయు _శృంతమి[న 
డు 
బృందంశ మానే" చ్చశీభ్ఫుమ్‌ || 


యే 


876 బనవ రాజీయే - వింశ వ్రకరశే 


తౌ, ఆ త్తశేణువిత్తులను గోమూ[త్రముపో గాని లేక కుసుంబా ఫువ్వుల స్వర 
సముతో గాని నస్యము వ్‌ గ అపసాన్సారము వున్మాదము శీఘ్రమాగ హరించు, 


శ్లో! (పూజ్యపాదీయే) (గ్రికటుంచిత్రకంచై వలాంగలీంచేర్యదవా 
రుణీమ్‌ | వవామభుకబీజూసిత భాపాఠానదీఫలమ్‌ | తాళకం 
వత్పనాభంచావ్యంకోలతమూర యగుకమ్‌ | వవంపంచదశళ 
పో)క్తాన్నమభాగాంశ్చ కొరయేత్‌ | సూవ్మ మూర్చ కృతం 
వనిర్హుండీకిం[తిణీర సై: |" అర్ష్భకన్వర సై రు క్రం(త్రివిధై. శ్పవిచ 
యుణః | ఏవంనన్యం(పడాతవ్యమర్క_మూలర సేన చ! అపస్మా 
రంచపహృదో/గంవాతనంకుల మేవ చ | ధనుర్వాతం గహంచై 
వాఫ్యున్నాదంసన్ని పాతజిత్‌ | పూజ్య పాదకృతో యోగః ను 
రాణాంహిత కారణాత్‌ | 


శా. (రికటుకములు చచిత్రమాలము చన్న చర్ల గడ్డ పాపర వేరు వస యిష్పగిం 
జలు చిరుబొద్ది వేరు సము|దపొడవిత్తులు కుద్దిచేనిన తాళకము శుద్ధి చేని న నాళ వూ 
దం కొనలు సర్జ మారము యవశురము యీ పదియైదుదినుసుల సమభాగ ములుగ 
చూర్ణము చేని ఖల్వములోనుని చి వావిలియాకురసము చింతాకుగసయు అల్లి పురసము 
అనువానితో గాని లేతజిల్రేడు చేళ్ళరసముతో గాని మర్చించి తల్మ వేలునటుల వెలికల 
మం చము “పి డబెటి 4 దినములు నస్యయు చేయించి విన అపస్మా$ము తెమ్ము 
నొప్పి వాతేరోగయు భనుర్వాతము (గవాదోవము వువ్శాడము సన్నిపాతములు (కౌకి 
పోమాలు కరం బేటి తెగులు) మొనలగునోగముల హారింపం జేయునని పూజ్యపాదమహా 
ముని మానవహి ఆర్ధ మై వచిం చె, (మజియు యీనస్యముల చెయించుచు లోపలికి 
నావధ సేవం చేయిం చు చుండిన ఆప స్మారములు వు న్మావయులు వారించ్చు 


ai తెేల్లమి నాల నేతను ధృతిందల చంటి జ+ఇబు వోసియుం | 
జిస్లేడు నున్నచీల్క_ల విశీర్ష ములం దొలంగించి చుందులో | 
వేల్ల జముంచి వేచియును చేని సూార్ల )ర సాన “గల్పియుక్‌ | 
నల్ల ఏ లితంబు నన్యములు నల్పిన మానను దత్తురంబులుక | 


శా. (ఆడిత్యవారముతోగూడియుండు ౨మా వాస్యయంకు గాని) లేక ఆదిత్య 
వారము నాడు-గాని జిల్లేడం మిడతల బెచ్చి వానికలదీ సీ వా రిగర్భములో మిరియముల 


ఉనా గదరోగనిదాన gs చికిశ్సాదయః, 877 


ఏనిచి యొండించి చూర్ణము చేసీ 2 సెనగ గింజలెత్తును ఖలష్టమలోనుని-చి అల్ల పురస 
ముతో చాగుగనూరి యందు తి నూచెబొట్లుగలిపి శ మారులునస్యము కేయించుటయే 
గాక పూరో్యకౌపధములలో బేనియొక్క_ సేవన నేని చేయిం చిన అపస్మారమువు న్యా 
దము హరించు. - భుజియు_ పూరో క్ష చతుర్విధ నస్యములు అపస్మారో న్మాదముల 
వారింపం చేయుటయందు పనీద్దంబులగుటే వానిలో (పతిదానిచే శ మారులు నస్య 
ము చేయిం చిన అపస్మారో న్మాదములు వరించు, 


క॥ నింబఫల ఖండములలో | పంపిన చూర్ల ౦బు నల్ల (పక్త్వాకు 
రసం |! బుంబోసి నుటియు నొకమూ+* |! నంబు౯ా భుజియింప 
మాను జూదనములువే ॥ 


క్ర 


ఇల జీలకజు సొంజటియు6ం | దుఆనకేలును నమంబుగూర్చి 
తుది జంబఫలం | బుల వులుసుగలిపి |తొగినం ! దలకుచుం 
జనిపోవు మేటి దత్తూరంబుల్‌ ll 


XK 


వెసనిమ్ము డి ణివ్‌ చెక్కల | రనమును మిరియంబుగూర్చి 
రమణను గోల౯ | వసుధను నన పసుల 1 పనచెడి భువి 
మానిపోవు. (బజలకు నెల్ల క || 


క్ర తెల్పగలి జేరు వేరును | మొల్లంబుగ (బహ్మాదండి మూడగు 
కాయ | ల్లల్లప్రు రసమున నన్యము | నల్లలితముం జేయ 
లా స్‌ 


మాను జూందనములు వే | 


అప న్థ్హారములకు వజయపర్పటి రనము, 


నే 


సూతగంధక తా మాణినమభాగానికారయేత్‌ ' | ళూతపాచే 
న దాతవ్యం 'వత్పనాభం భిషుగ్వర। | కృత్వా కజ్జలీ కాంతా 
రంసూతతులం ఏనిశీ పేజ్‌ | గంధకం మర్ష యెత్ప శ్చాత్కజ్ఞలీ 
జాయ లేతథా | ను ఆ:*ఛ్య శ్తేతుతచ్చూర్లం పచేదాయసభా 
జచే-! యేసం (ద్రవత్యమూయాతి తతోమోచ దళలేవీపేల్‌ | 
పచ శేనోపదేశేన క _ర్హవ్యఃపర్పటీరనః ! గరోగవాంతెనవ్రయో 
_కృవ్యో వ్యాష్టగుంజ్యాపమూణతః | మత్తూర బీజనంయోగా 
న్థుహోన్మాదవికోధకః | అవి రంనిహం త్యాశు వ్యోష 


క 
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నింబ దశె'న్నహా | పర త్రీ రసగుంజాపై చాహ్మ్‌ీ్మృుత సవ 
షు యి తాలి 
న్వితమ్‌ | Tue దోగిణంచై వ్యోహ్యపస్మారా పీను త్ర తయే 


శౌ, శుద్ధి చేస నర సము కుద్ధి చేసిన గంధకయు తామభస్మము యివి సమ 
ములు సద్ధిచేనిన' సనాభి రసమునకు తీ వ భాగము రజితభస్మృము రసమునకు ' 
భాగము dss వీరిసెల్ల ఖల్వములోనునిచి కౌటుకవలె మించి పిదప దీనికి 1 
ముగ కుదిచేనీన గ'ంభక మునగ లిపి మరల కాటుకవ లెమ్మించి ' యినుసపా త్రలోై 
నొకింత నెయ్యిగలిపి వండిన యది (దవించు. దాని నరటాకులోనునిచి అప్పుడ 
వలె నిస్వలో.గాని చూర్ణముచేని ర గరిగించిల యెత్తునువు మె త్తవిత్తులు చూర్షాను 
నముతోడ సేవించిన గొప్పయు న్మాదమును. వారింపంజేయు, మణియు (తికట 
నులు వేపయిగుళ్ళు అనువాని యనుపానముతోడ సేవించిన అపస్సారమును శీ 
ముగ హరింపంజేయు నుణియు 8 సరిగింజల యొత్తునుపర్ప టీక సమయమును బాహ్మీఘృ? 
నుపానమ్హహొడ సేవించిన అపస్మారము నారించు. 


న్లో [శాపీ- హర్డ్‌ వచాకుహం నిభోత్సలక సై సె ౧భనమ్‌ | 
విప్పలీ మ్‌ లలా ర వాహ్‌ (దావేణభావమేక్‌ | 
న థా నవని తేన నంతీప్వా విప పచేద్ద్ద లతేమ్‌ | 
క ర || 
ననే దున్మాద శాంత్యర్థ మపస్మారంచ నాశ యేల్‌ 
తా, (బహ్మూదండి నొంఠి వస చెంగల్వ కోష్టు నల్లకలువ సెంథవలవణమ 
పిప్పళ్ళు వీనిని సమభాగయులుగ చూర్ల ము చేసీ (బాహీరభముతో 7 మార్లు భావ; 
చెసి వన్న లోగ లిపి ఘృతయగ కాచి నస్యము చేయించిన వు న్మాదము అపస్మారమ 
హరించు, 
న్లో! వరాళా కర్దర శ్లేన క నన్ఫ్ధమాచశేత్‌ | 
అధవా నరమూం(కేణ పగ. స్తో స్యావీనన్యతః ||. 
తా. పందివెవి ర క్తమువో ఇాడ్డుకాకర గడ్డనునూరి నస్యము చేయించిన 
' అవస్మారము వున్న్మాడముహారించు, ఉమ్మెత్త త్లవిత్తులను నరమూత్రముశోనూరినస్యము 
, చేయిం చిన వున్మాదము అపస్మారము హారించు, 
శ్వేతావరాజితాది నస్యము, 


శ్వేకా సరాజి తామాలం విజయా మూలమేనచ '| 
నరమూలేణ నంపిహ్య నన్యంవాతను దద్భుతమ్‌ | 


ఉన్నాదరోగనిడాన లతల చికి త్సాదయః, 879 


తౌ, తెల్లగంటునచేరు కరక చేరు వీనిని నరమూ[తముతోసూరి నస్యము చేయిం 
చిన వాతాపస్మారము వహాడించు, 


న్లో! ఉన _త్తకాసనాళ్ళీ ని ఘృష్ట్వా 'లేనేనవాకుచీమ్‌। శ్వే తాపరాజి 
"తామూలం కశ్లేధార్యంసదాబుగా ః | నిర్లుండీదం డకంచి తా 
హ్యపస్నా రోవిముచ్య తే! పర్పటీరసగుంజామహై దుత్తూరంబీజ 
పంచకమ్‌ | నోఘ్య తేన చనంయోజ్య పాడ మ్‌నా దనోదనే। 
సఘృుతంచూస మన్షంచ పాయ దో) ద్భృతదుగ్గకమ్‌ | వింబతో లం 
నరూదాయలింపెడా పాదము _స్తకం | గర౦ంవంపాయనంద 
ద్యాచ్చువ్క_ంశాకంచ వర్ణ యత్‌. | యచద్యానంరకుయే _త్తం 
చయావచ్చాంకిం నగచ్చతి | మ హేశ్య రాఖ్య ధూపంచ 
(భూప ఏతత్సతతంనిశి Ib 


తౌ, ఉ మ్మెల్తీ విత్తులు "వేగిన £ తులు భఛావంచివిత్తులు -కెల్లనం మెన వేరు వాపిలి 
"కాడలు వీనిలో లేనినె ననునూరి చెవిలో నునిచికొనిన అపస్నారము వారిం-ను మణి 
యు రి గురిగింజల యెత్తు పర్పటీక సమును 5 వుమ్మె త్తే త్తవిత్తుల చూర్చయును ఆవు నేతి 
లోగలిఫీ యీ యనుపానముతోడగాని లేక వప నో సాడియుందు మినుపక్టు 
యొక్క యనుపానముతోడ గాని నెయ్యి సాలు అనువాని Fe Me 
సేవించిన వు న్మాదము పారించు, మరియు నున్న్నావనోనికి పాదము మొనలు శిరము 
వరకు వేపనూనెను లేపము జేయుటమేీగాక జజడాన్నమును పాయసము సొనంగ 
వలయు, ఎండిన కూరల నోసం% ౦జవమ, మణీ యు నున్న్యాపసము. శని? మ 
వు న్మాదరోగిని కడుజాగరూకత తొ గాపాడవలయు, రా తులయందును మ ak 
రధూపము నొసంగవలయు, 


“హేశ్వర ధూపము, 


(శ్రీవేష్టదారు బాహ్లీకం ముస్తాకటుకకంనిశా | సర్షపా నింబ 
షృశ్రాణి చందన=(త్రిఫలావచా | బృహతీనర్పనిర్ళోక కార్చా ' 
స్టియవాతుప.ం | 'ోీళ్ళంగం బన్ఫగోమూాణి బరి నీంఛం 
విడాలవిట్‌ | ఛాగ గోమమృతం చేతి బ నమూ, లేణభావితం | 

వహ దూ పహాశ్వరోధూ-ప స్పర్య (గ్రహనివారకః | 
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ల్‌ 
జ 


తా, శర్హరనయు 'జేవదారు యింగువ తుంగయు లు కటుకరోహిణి ససప్ప 
ఆవాలు వేపాచు చందనము (త్రిఫలములు నస నేలయులక  పాముకూససము (వత్తి 
నితులు యవల వొకఎ అవుకొమ్మ ఫూ ్ర వెంట్రుకలు -నమలియీూ కౌలు వీలి పీషము మేక 
ఆలి ఉం జు ౧౧ © 
వెంటుకొలు చెయ్యి వీనిని వీళయుచేపి భాెబ్లయాత్రయుతో భావన చేనీ ధూపవా వేసిన 
సర్వ గహయులు నివర్తి ంచు, | 


భూతో న్మాదములకు మం[తము, 


జోరీచోరీ (బహ్మనుజోరి ఫుప రే విఖుపణిలేపుఖు |! 
' జూయీచేవిఖు | ఆ త్త లేనునఖాో a తుజేశిద్దు | 
బేవాగురువాచి | శిద్దు | ఓంగురువసాదం స్ట 
లా, ఆనుని ముంత్రమనో నిమ్మ కాయల మం (టించి తీనిపీంచవలయు, మ 
తియు నీ మం (తమువో వేడినీళ్ళను చన్నీళ్ళను మంత్రించి పోయవలయిు, 
న్లో వం[దవారుణి కా మూల మూరనాలేన చేవితం | 
wu అభ ఎదీ సక ల Ms 
అపస్నార హారంనస్యం భూత జేతన్య కింప్రునః | 
తా. పాపరవేరును కలితోనూరి నస్యముచేయిం చిన అపస్మారయ (ఊశ్మాద 
ము) భూత పేతేయలు నివ ర్తించు, మతీయు యీ నస్యమయలకు 6 మార్లు చేయించ 
వలయు, అప స్మానోన్యాననోగ సా ధ్యాసా ధ్యంబుల నెబేంగి సాధ్యంబు లగువానిశే 
బికితట్సింపవల యు, వూగో క్ష చెషథములు కు సా ధ్యములగు యపస్యారో న్యాద 
ముల సగాహరింపంజేయు. మజియు నపస్మాగోశ్మాద నివార కార్ధం బై పంచగవ్య 
ఘృతే యును కల్యాణఘ్మృతము ను శేవింపంవగు. 


అప న శా ముల కలలు పథ్యము. 
[మాధవనిడానే] వత్తూరశాలిగోధూమ  ముద్దయూప్ళు 
తఆతాదయః | ధా(త్రీపటోల mee తండులీయ క వాస్తుకం। 
క విజ్ధం దాడీమం[దాతూ లఘువి త్త పహారాణిచ | ఉన్నాబే 
చి_తృవిభంశే హ్యాపస్మా శే హితంవిదుః | 
తా, పొన్నగంటినార లేక నెమలిజుట్టాక రాజనపువియ్యము గోధుమలు 


కా య్య మొనలగునవి వునీరిక్కకాయ పొట్లకాయ ము దురుగుక్ముడు క.యి 
ౌట్టైకూ కూర చ చ కవ వర్త పుకూర వెలగపంము గ (దామపండు లఘుకర (ద్రవ్య 


ఉన్మావరోగనిదాన లక్షణ చికి త్పాదయ 8, 881 


ములు పీత్తహార (ద్రవ్యములు యివి వు న్మాదము చిత్తవిభమ అపస్మారము ఆనువాని 
యందు పథ్గ్యకర ౦బంలు, 


అవశ్యాకోన్యాదములయం దపథ్యము, 
నో మద్యం విరుద్ధాశ నముష్లభోజనం ని(ద్రాతుధాతృ ట్టుత వేగ 
ధారణమ్‌ 1 తీక్తానితీశ్లైని భిహక్చమాది'శే దున్నాదరోగోప 
వాతోహీగరి. తమ్‌ ॥ ఖ్‌ 
యా 
తౌ, మద్య ను ,విరుద్ధాన్నము వుష్ణకర భోజనము వీనిని సేవించుట నిద 
ఆక లిదప్పి తుమ్ములు ములమ్మూతే వేగము వీనినడ్డగించుట చేదు తీక్షయుగల (ద్రవ్యముల 
శేబించుట యివి యప సారో న్నాదము లయం దప థ్యక రంబులు, 
మరణ సూచకములు, 
క్ర ( కాళీకండే] ఆయురవసానకాలం | శచేయనుపఫునం చెలియ 
వచ్చు నెజింగింపుముగాం | గేయయరిప్థాగ్గమనము | లేయప 
వకునములుసూచి మెబుగంగ(దగు౯ | 


వ 


అనిన గుమూరుం డతని కిట్లని యె, 


గ్‌! వామనాసావుటమున నెవ్యానిశేని | గాలియుచ్చా ఏసనిశ్వా 
సగతింజరించుం | బింగళానాడినడువదు _ పెద్దయేని' | వాడు 
నూండ బ్ద్రములకో నిర్యాణమొంను || 


గ్‌॥ ఒం డెమూండ హో ర్మాత్రంబు లొంజెనేని' | "రండహోరాత 
ములుసంచరించు హేళి ॥! నరునికెవ్వనికొక్కవత్స్పరముగాని | 
జదుకండం[డు సుధరుణీ|సాణనాథ | 
(బదుకండండడ్రు సుధ రాల థ 

క॥ నాసాప్ర్రుటయుగమున ని | శ్వాసోచ్చా ౪ నానిలములుసరి 
యెనడచు౯ | వానరము అవ్యనికి బది | మాన([తితయమున 
వాండు వురణముంబొందు౯ ॥ 

క్ర (పాణానిలమెవ్వనికిని | ఘా్రణనుటియుగ్గకమునంబవహింప 


కనం | శ్నీణమయి నోర వెడలునా 1 (ఛాణనుతండుదొటు,గు 
వానర[తితయమునక- | 


రగిలి బసవరాజీయే - వింశ ప్రకరశే 


గీ॥ అదరిఫాయెవ్యం డీష్షీంచునాకనమున | హాటక పఫుగృప్లకింగ 
శుండై నపురుషుం | డాతనికినత్సర్మతయంబవధిసూపె. ! (నా 
ణఇభారణమునకిల్య్వలాసురారి | 


ర్త 


తుము నునిం డియంబునిజఖ్‌ోోయవమాలంబులు నొండె నొంజే 
మూ | అముష్ముములమ్ము నును భలభార కత చాలక యెవ్య( 
డేనిన్‌ | "క్కు వు డినుత్స జిందు నతం దుండ(డు| పాణముతో 
డంగూడిమే | కమ్ముగువత్సకమ్ము గడంగాచిన పిమ్మట వాన 
తా ముకా | 


dl 


కానండరుంధతి౯ ధు)వ్రని(గా నడు విషుషద|[త్రయంబును | 
గానండు మాతృమండలము గానడు గన్నులుగల్లిటే-నియే | 
మానన్ర(డమ్హనుష్యునకు మానములాజు విరామ మొండ6 
గాల! గాన/గవచ్చుంగుంభ థివకాలుని బంధుర సౌరవీధికల్‌ | 
దృఢవి వేకయరుంధ్ధతీ దేవిజిగ్యా | వనాసికా(గంబు ధు)వుఃడి 
ల్వలాసురారి | విష్ణుపదమదిభూ)? మధ్యవీధియనఘ | నూత్ళ 
మండలమశ్షి పద్మము మునీం ద 


గ్‌ 


వ్‌ 


[ 


అసికాదివర్ల ౦బు శాన్లూదిరనమును | నన్యథా బావంబునందె 
చేని। దంత ఫ్టుకంధరా తాలుజిహ్యా[గంబు! లొండొక్క_వర్షై౦ 
బుకొందెనేని |! కొచ్చే దియంబుబు గనువోయి కొలుకులు | 
ధూమధూ(మత్వ్యంబు దొర నేనేని! నాఖండలీ ముకంబిపధనుః 
ఖండంబు | నభముపై శే ముగన్నట్టు నేని | నాజుమానము 
_ లకుమర్తుుడ_న్ఫవించు ! నడిగశే తెంచి యూసరవల్లీతొండ | 
పాదములనుండితల దాకా) కెనేని ! నతడు అకా పగను 
. లఅల-జూచు యమునిమొగము .॥ 


గి 


= 


జలకమాడినవిమ్మాటం జరణములను | వా ్రదయముననీళ్ళు పే 
గంబయిగుర యూరు] దర్పణమునీడ దోంచునాతా [(మకాంతి! 
నెన్వనికివాండునాత్నెల్లు నేగుదవి! | 


గ ఉన్మాదరోగనిదాన లక్షణ చికి త్పాదయః, 888 


వ. మజీయు ఇఛాయా(పకంపంబు మతిభ/0శంబు చం ద్రద్యయ 
సూర్యద్య్వయదర్శన౧బు పగలుతార కావీశు&ణంబు రా(లిడార కానఖి 


వీక్షొణంబు గంధర్యనగ రావలోక నంబు పిశాఛనృ తృవీకు ణంబు (శ్రవణ 
ధ్వనిహాని స్పప్నంబునందు. బిశాచఖరవాయన భూతప్రేత శునక 
గృధ్ర గోమాయుబాధవాశు రాశి యూపదండ వల్మీ కారోహణంబుదై. 


లా గ క వంగ నముండనంబులు 'మురణసూ చకంబులు, 


ఇలీ (కీ నీలకంఠ చర ణారవించ తీర్థ (వసావ పారఠరావాళభోగవిహార పారీణ 
నిడిమామిడి భ గిసత్సం|పదాయ కారాధ్య రామదేళిక శిబ్యూ త్తమ 
నమశ్శివాయ సత్పుత్ర పవిత్ర కవికాబాతురీథురీణ వై ద్యజన 
శిరోభూపషణ. నీలకంఠ కొట్టూరు బసవరాజ నామ ఫేయ 
| పజణీత (శ్రీ బసవరాజీయే ఆంధ్ర తాత్పర సహీ తే 
ఉన్మాద పస్మారరోగ నిదాన తత్చాధ్యా 
సాధ్య త చ్చికి త్సానుపాన భ ధ్యాపథ్య 
లమణయు క్తృంవీంళ (పక రణమ్‌, 





(శ్రీరస్తు. 
బనవ౦*జీయము, 


ఆ౦[(ధ తాత్పర్య ము, 


—ఏకవింళశ (పక రణము, — 


శ్‌ 


_ శ్లో! భూధరం మేరుకోదండం వేదాశ్యంపురనాశకమ్‌ | 

సర్వలోకపతింశంభుం లింగమూ_ర్తిమహంభ జే ॥ 

తా, భూమే రథముగగలవాడు మేరుపర్వత మే ధనుస్స్పుగగలవాడు, వేద 
ములే యిశ్వములుగ గలవాడు (తిపురసం హారకుడు సర్వలోకమునకు (వభువు లింగ 
స్వరూపుడు నగు యీశ్వరుని నేనుభబిం వెద, 

న్లో! (శ్రీనీలకంఠ నంశాబ్ధి చంద్రమా బనవాహ్వయః | 

వమ్యూమి వృషరాజీయ మ౮ంవై ద్య ధిఖామణిమ్‌ |! 

తౌ, నీలకంఠవంకమ నెడి క్షీరసముదతునకు చందుడ బసవ రాజని పేర్కొ 
నంబడిన చేను వైద్య గంథములలో కడు శేప్టం బె న బసవరాజీయమను నీ గంథము 
యొక్క. ఏకవింశ (పకరణమును వచింపుచున్నాడను, 


భగందరోత్స త్తి. 
న్లోః (నిత్వనాధీయే] తుదా_ర్త స్తునభుంజీత తృష్టార్లో నపిబేజ్ఞలమ్‌। 
తృప్లారో జాయతే గుల్మీ కుడా _ర్హస్తు భగందరీ | 


తా, ఆకలిగలిగినపుడు భుజింప క డుటవలన భగంచరనోగంబును ద 


పీ 

: బి, 

గలిగిన ఫుడుదకమును పానము నేయకుండుటవలన గుల్మరోగంబు జనించు, 
భ గందర స్యరూపము. 


న్లో! [మాధవనిదాచే] గుదన్యద్య్వ కంగు లేబేశే పార్శ్యతఃవిటికా. 
_క్తకృత్‌ | భిన్న భ గందరోటేయ స్పచపంచవిధోమతః | 


భగందరరోగనిదాన లతుణ చికిత్సాదయః, 885 


తౌ, గుదమునకు![ పక్కన రెండంగుళముల (పదేశమున 1 కురువుజనించి 
స్క_టయుగ పోట్లతోకూడి పగిలిన భగందరమనంబడు, ఇడి 5 విధంబులు, 


ఛగందర పూర్వరూపములు, 
ఫ్లో! కటీక పాలనిస్తోద దాహకండూ రుజాదయః | 
భవంతి పూర్వరూపాణి భవిష్యతిభగంద రే I 


తా, నడుము తలపుగె వినియందు పోట్లుగలుగుట మంట దురద మొదలగు 
పష దవములుగలుగుట యీలకృణములవలన భగందరముజనిం చునని తెలియవల యు, 


భగందర భేదములు, 


న్లో! (ఆయున్వేచే] వాతాద్భిన్నా రుణోవర్లః పిత్తాద్రకో భగం 
దరః | కఫాచ్ళ్వేతో ఘన్యసావః కండూకరినతాయుతః | శం 


బూ కావ _ర్హవన్నాడీ వీటికా గో _న్తనాకృతిః 1 బహువక్త 
స్ప వేర్తాఢః, (కిమియు _క్ట_స్తి)దో పజ | బాడానీన్యాద్య 


థాష్టక్యం ేతోమూ్రపురీపకమ్‌ | వసావత్స్రవ లేపక్వం 

కష్టసాథ్యో భగందరః | (తివోపోళ్లో వ్యసాధ్యశ్చ తతజశ్చ 

విశేషతః | అథ నర్భ|ప్రయ క్నే న పాకఃకార్యో భగందశలే ॥ 
తా, పగిలియెజ్జగ నుండిన వాతభగందరమనియు రక్తవర్షముగనుండినవి త్రి 
గండరమనియు తెలుపు కడుసావనము దురదగలదై కఠినంబుగనుండిన శేష్మభగం 
రమనియు నాడిన_త్తేగల్లవ లె జుట్టుకొని నో_స్థనాకారమె పిటికలతోవ్యా పం'జే 
కుండిన శంబూకొవర్త భగందరనునియు పెక్కరం[ధములతోగూడి నమిక్కుట 
వగ ఫులినీరునుగార్చుచు (కమియు క్త క్షంబే యుండిన (తీదోష భ గండరనూనియు తెలి 
ఏవలయు,. భగందరమును చికిత్సింపక నుపేతీంచుటచే పండి శేతో మూత ఫురీష 
బశ వసవల (నవింపం జేయు, ఇటుల పండిన భగందరము కష్ట సాధ్యము, (తిదోషజ 
(౫ ౦దర మసాధ్యము, తమతజభ్‌ గందరము కడున సాధ్యము, ఐనను భగందరములను " 
ఎర్వ(పయత్నములచే పండునటులం జేయవల యు, 


క శతవపోనక ఛగందర లక్షణము, 
.శో॥ కపాయరూర్నై రతిళలోవితోనిల _క్వపానజేశే వీటికాం కరో 
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తియామ్‌ | ఉపేకి ణా త్వా క ముపుడిదారుణం రుజాచభీన్నా 
రుఇఫేనవాహిన | త|కాగమోా, మూత్ర పురీషశేతసాం 
(నవైరనేవై శృతపోనకం వదేత్‌ ॥ 


తా, ఒగరు, తాకుగల పదార్థ శ వనవలన మిక్కు_టముగ వాతము. [బకో 
పించి సవస్థా నయున క్రురుప్రును గలుగ ంజేయు,' ఆది యుడేషీంపబడుటవలన భయం 
కరమైన పాకముగలడై పగిలి పోటుతోగూడి యెజ్డ'నై నుకుగుతో గూడిన సీయును 
(నవింపంజేయుచు నేక వణయులుగలడై వానిఛి దయులవలన మూ త్రమలశుక్ష మల 
'నవింపం జేయు చుండిన శతవోనక మనంబడా, జ.లైడవంటి -ఫ్మద్రములు గలదియగు 
టం జేనీ ఛతపోనకమని జెప్పంబడు, 


ఉస్ట్ర )కిరోధర ఛభగందర లక్షణము. 
న్లో! (వకోవనై' పి పిత్త మతి వకోవితం కరోతిర కాం విటి కాం గుదా 


౦ 
శ్రికామ్‌ | తదాశకుపాకాహీ మపూయవానీం భగందరం 
తూష్ట )శికోధరంవ చేత్‌. | 


తా, పి త్రకర పదార్థ శే నేళననలన పీ పి_త్రంబంభకముగ' పకోపి ౦ చి గుదస్థా నమున 
వొం శు మెడతో సమౌన్నమెన యెజ్జనివజుపును గలుగం జేయు అదితీ వముగ పండి 
చేడిగ చీయును (సవింపం జేయు, ఇదియ ఉస్ట్రశికోధర భగంవర నునంబడు, 


వరిసావీ భగందర లక్షణము. 


న్గో। కంశూయనోే ఘన సాప్‌. కఠినో మంద వేదనః | 
శ్వ తావభానః క పపః పవరిఫావీ భగందరః || 


hb 


తా, కఫజభగంవరమున దురడగలుగుటవల న) ట్రిగ చీయు (సవించుటకురుపు 
॥ న్న 
కఠినముగనుండుట వొకింతపోటుగలుగట  తెలగనుండుట లా లతీణములుగలడి 
శ య 
పరి సావీభ గందరమని తెలియవల యు, 


శంబూ కొవ ర్ల ఛభగందర లవణము. 


న్లో! బహువర్గరుజా[సావాః విటికా గో ననోపవూః | 


ఛంబూ కావర్తనన్నాడీ శంబూ కాన రకోముత;ః | 


భగందరరోగనిదాన లవణ 'చికిఆ తృాదయః, , 887 


తౌ. ఆవున ండ్డ వలె నచేకకురుపులు?నిం చి పలువిధములై న వర్ష ములు శాన 
సౌవముగలదిగ నుండుట (వణకు నత్తగుల్ల యంవలి సుడినో జ స నుండుట 
యా లతషణములుగలది శొంబూ కౌొవ ర్త భగందరమని "తెలియవలయు, 


ఆనర్‌ 'ఛభగందర లక్న్‌ణము, 


నో, మూాతుతిః వాయుగతావివర చే హ్యుూ పేక ణా తు (కవు 
య (క ర్లు ఎస్టీ లి 

యోవిదార్యతే | (వకుర్వ లేమూర్ల మ నేకధాము ఖె ర్వ్రళై. 
స్తదున్నార్లి ఛగందర౧వ ేత్‌ ॥ 


అప - i 
తా, ముండు మొగలగువాని యభిఘాతమువలన గుదసమీపము వందు గలిగిన 
గాయము నుెపీ కంచు! వలన వృద్ది జెంది సదమువరకు వ్యాపించి పురుణలలోగూడి 
గిలి య నేక ఛిద్రములంగల [టే వ్యాప్త పంబే యుండీన వు న్యార్లి భ గందర 


ఏనంబడు. (ఇదే కతజ భగందరమనియు చెప ఏం బడు 
భగందర సాధ్యా సాధ్య లక్షణము. 
ఫఘాోరాస్సాధ బితుం దుఃఖా స్పర్యఏవ ఛభగందరాః | 
తే మ్వసాభ్య శ్రీ చోపోగ్డః తతజశ్చ విశేషత, ॥ 


_ తా, సర్వభగంవరము లసాభ్యుంబులు వానిలో (త్రివోహజ శ్లగందరము కడు 
సాధ్యము క్షృతజ భగందర మన్నిటికన్న మిక్కిలి య సాధ్యము, 


అసాధ్య భగందర లక్షణము, 
న్లో! వాతమూ (త్రఫురీపాణి (కిమయశ్మ్కు[ క మేవచ | 
భగందరాత్ప్స*ననంతి నాశయంతి తమాతురమ్‌ | 
తగ్తావి తన్యక_రృవ్యా చికి తా జీవిశావధి ॥ 


తా, భగండరమువలన వాతే మాత్ర పురీష. క్రిమి క్నుకయులు _ వెడలిన రోశి 
లీ జెందునని తెలియవలయు. ఐనను జీవించియుండువర స చికిత్సం జేయవల యు, 


రవితాండవ రనము. 


1 (మాధవనిదానే] శుద్ధసూతం ద్విభాగంధం కుచూరీ రన 
మర్చితమ్‌! త్యిహాం తే ళళంకృత్యా హిండికాం తే నిరోధ 
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యీత్‌। తయోన్పమేతా్నామపా(తే శురేచ తా(మలేపి తే!తం 
భాండంభ స్తనాపూర్య చుబ్యాం తీ వాన్ని నాపచేత్‌ | [తియా 
మాం తే నముద్ధృత్య చరార్ల యే త్వా రంగ నీలమ్‌ |! జంబీ 
రన్వ(దవై ః పిషప్టా రుధ్వాన ప్పపుకేపచేత్‌ | గుంజై కం మ 
ధునా జ్యేన లిహ్యాద్దంతి భగందరమ్‌! ముసలీ లశునంచాను 
ప్యార నాళయుతంపి బేణ్‌ | క ర్భ్పవ్యం మధునాహోరం దివా 
స్వాపంచమైథునమ్‌। వర్ద యే చ్చీతమాహోారం ర సేస్మి౯ రవి 
'అాండవే ॥ 
తా, కుద్ధి చేసిన రసము 1 భాగము కుద్ధి చేనీన గంధకము 2 భాగములు వీనిని 
ఖల్వములోనునిచి కలబంద రసముతో తి దినములు మర్తించి ముద్దచేసీ పెరసగంధ 
కములను సమముగ కుది చేసిన తా్యమమును (గహించి డచ్చి జేసీ చానిలో. నాముద్ద 
నునిచి దానిపెమూనీ సందులకు లేపనముచేసీ వాండికౌ యంత్రమునందునిచి దాని, 
నిండా బూడిబెబోసీ పాయ్యిమోదనుని చి తీవాగ్నిచే రి రూములువండి సొంగ శీతల 
మున దీనీ ఖల్వములోనున చి చూర్ణముచేసి నిమ్మపండ్ల రసముతో 7 మౌర్షునూరి 
7 మార్లు పుటంవిడి యందొక గురిగింజమెత్తును తేణె%ో గాని చేతితో గాని లేక 
చల తా టిగడ్డలు వెల్లుల్లిపాయలు అనువానిని కలితోనూరి యీ యనుపానముతోడ 
గాని సేవించిన భగందరము హరిందు. ఈ రససేవన కొలంబున మధురాహారముల 
'జేయవల యు, పగటిన్నిచ త్ర్రుసంగయు కీతక రారాహారణులు అనువానిని వర్ణింప 
వలయు, 
భగందరములకు రనకర్పూర యోగము, 


న్లో! రనకర్పూర మా జ్యేన లిహేద్ధంతి భగందరమ్‌ | 
ముసలిలశునంచాను హ్యార నాళయుతం విబేత్‌ ॥ 
తా, రసకరహ్పూారమును చేతితో శేవిం చి వెంబడిగ చేల తౌటిగడ్డలను వెల్లుల్లి 
పాయలను కలినోనూరి (తాగి భగందరము హారించు. (లేక తక్క_లి వేరు చూర్ణము 
నెల్లి వేళ్ళచూర్ల్యము దినుసుకు 4 తులములు రసకర్పూరము క్తే తులము యిటుల వీనిని 
ఖల్వములోనుని చి గూడపాల వేళ్ళర సముతో మర్పించి 80 మౌ్రలుచేనీ 40 దిన 
ములు శనేపుమాఫు ఆవు చేతీతోడ సేవించిన భగందరము లూతే వ్రణము వారించు, 


అపక్వ్వభ గందర చికి త్వా(క్రమము, 
ల్లో (స్రావ్యంర క్తంవ్రణేజాతే జలూరంవా[(పదాపయీత్‌ | 


భగందరరోగ నిదాన లమ్షణ చికి త్పాదయః, 889 


లాంగలీకృష్ణదుత్తూర విషముఫ్టించ లేపయేత్‌ | 

నిర్గుండ్యాశ్చ [దవై ఃపిషప్ట్వా లేవయేడ్యార్య_మూలకమ్‌ | 

అవక్యోజర్య తేగంధథీ ర_క్షమోవేకృ తేపివా | 

తా, అపక్వమైన భగంభర (వణమున సౌర కౌయబుజ్ఞలు ముదలగుచానిచే 
గాసి లేక జలగలవలన. ర।క్షముదీ సీ చన్న చర్ల గడ్డ నల్ల వు మ్మె!ల్తే విషముష్టి అను 
వానిని నూరిగాని లేక జిల్లేడు వేళ్ళను వావిలియాకు రనముతోనూరిగాన లేపనము 
"జేనీన మానును, 


వాతభ గందరములకు విళంగాది వటికములు. 
శ్లో! విళంశేంద యవంకృష్ణా (ప్రీ ఛిక్ట్విగుణ గుగ్గులుమ్‌ 1 
(తిఫలాం గుగ్గులాంశాంచ ఘృతేన నహమేళయేత్‌ | 
భతయ్‌ నుథునాకర్ష ం మారుతోత్ధ భగంద శే | 
తా. వాయువిడంగములు కొడిసెపాల పిప్పళ్ళు వీనిని సమభాగములుగ 
చూర్ష్మము చేని దీనికీ శెండింతలు శుద్ధి చేసిన మహీ సాకీ గుగ్గిలము .గుగ్గి లమునకు సమము 
కరకతాం[డ యుసిరికలచూన్మము కలిపి దీనితో మర్షీం చి కర్ణ (పమాణమును తేనె 
యనుపానముతోడ సేవించిన చాత భగండరము హరించు, 
న్లో! [ఆయు శ్వేచే] విత్తాధిశ్యేపదాతవ్యోర సోయంరవి తాండవ? ft. 
వాకుచీ వీజచూర్త ౦ చదాప్యమ న్యా దుషవాళిణొ i 
౯a ౬ 
తా. వూరగో[ క్ష రవితాండవరసములో భావం చివిత్తుల చూర్ణముగలిప్‌ వుస్లో 
దకముతో సేవించిన పిత్తజ భగందరము వారించు, 
న్రేష్మభగందర చికిత్స. 
న్లో సంమన్ద్యా జే కపోత్సస్య దాతవ్యో రసితాండవః | 
౧౧ ది ఖి 
ఛాయాశుష్క_ం దేవదారు నిప్కా_ర్భం లవణంపలమ్‌ + 
పిస్ట్వా కరోపజ లె ౪ పీతా ప్యనుపానేన తంజరే:ల్‌' | 
రు £3 Qa 
తా, చేతీతో మర్పించబడిన పూర్వో క్షరవితౌండవరసమును. సేవించి చేవదా 
దుచెక్క_ను నీడనెండించి చూర్మము చేనీ యండర్భ నిష్క_మలో 1 పలము వుష్ప్రుగలిసీ 
వుప్ణోదకానుపానముతోడసేవిం చిన 'శేవృభ గందరమః హరించు, 
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జయం త్నాది చార్ష ము, 


క్లో! (అక్సిసీక ల్పే] జయంతీం వాజయాం ఖాచే త్పవ్యోహంతి 
(తీదోవజమ్‌ | 
తా. తక్క లివేరు కూర నెల్లి వెక్క వీనినిదం చి చూర్ణముచేనీ సేవించిన |త్రీదో 
సజ భగందరము తత్సృణమున హరించు, 
యస్ట్యాది లేపనము, 
న్లో! యస్షీకాచా మృ తాళుంరీ వటప (తం పునర్హ్నవా | 
జనైఃవిష్ట్వ్యా (వలేపోయం పిత్త లేతు భగందశే | 
శా, అతీమధుకము తీప్పతీగా కొంకి మజ్రేయాత గలిజేరు వీని నుదకముతో 


నూరి లేపనముచేసిన వీత్తజ భగందరము హరించు, 


నోమృభగందరమునకు 'కాంచన్యాది శేపము, 


4 
శ్లో! [ఆయుశ్వేడే] కాంచని ద్వినిశాముండీ మంజిష్టాచ శతావరీ | 
గంధకం థాతకిఫప్రవ్న్పం తులం లవణపంచకమ్‌ | 
కన్యా (దవయుతో లేపః కఫోకైచ భగందరే | 
తౌ, బేవకౌంచనము పనపు (మానిపసపు బోడతరము మంజిప్టి పిల్లి పీచర 
నంధకము ఆశెపువ్యు పంచలవణములు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి 
కలుబందరసముతో నూరి లేపననుంచైేసీన శేమ్మజ భగందరము వారించు, 


విస్యందన (బే జ. లము. 
ష్‌ సైంధవం చితకందంతీం పలాపం చేందద్రవారుణేమ్‌ | గోమూ 
(శేష్టగుతేప్యూధ్ర్రాహ్యనుస్టావ "జేవీతమ్‌। క్యాథపాదంత్లీ సే 
శైలంకృస్తాయసరజోఘృతెమ్‌ | పచ శైలావశే పంచ లేన లే 
ప్యం భగందరమ్‌ | అసాక్యం సాధయశ్యాకు పకగం (క్రిమి 
కులాన్వితమ్‌ I 
తా, సెంధవలవణయు చిత్రమూలము చేలదంతి మోదుగపాపర వీనిని సమ 


భాగములుగ దంచి చూర్ణ యు చేని యెనిమిదింతలు నోయాతముగలివి అవై అపావ శేనముగ 
కసాయము కౌ చి వడియగట్లిచానికి 4వ భాగమునూ'ె నూ నెకుసను మ అయసాగ-ంక 


భగందరరోగనిదాన లక్షణ చికి త్పాదయః, 891 


చూర్షమ అయస్కా_ంత చూర్లయునకు సమము నెయ్యిగలిపి విక్కగ వండి లేపనము జేసిన 
అసాధ్యభగందరములు ఫురుగులతోగూడియుంం౦ండు భగందరములు శీ ఘుముగ హరించు 


ఏడంగాది లేపనము, 


[చర శే] విళ౧గం (త్రిఫలామార్డం విహలీ మధ్యుతె లకమ్‌ | 


| 
చేపా దృగందరంహంతే ప కం ననం౧థయ;ః ॥ 


తౌ.. వాయువిడంగము తీఫల యులు విప ్పళ్ళు వీనిని సమభోగములుగ దంచి 
'చూరము'ేసీ తేనె నూచెగలిపి లేపనముజేసీన లస డక భగందర 
ములు (ఫులినీరును గాశ్చెడి భగందరములు) నిశ్చయముగ హరించు, . 


న్‌ ౮ ల్‌ జ జ ~ 

నో॥ స్నుహ్యార్క_ దుగ్ధ దార్వీఖి ర్వ_త్తింకృ త్వా (పయోజయేత్‌ | 
భగందర (పణేశాంతై $ యోజ్యానాడీ (వతేషుచ | 
తౌ. బొంత జెముడువాలు జిల్లేడుపాలు ఫీనిసో (మౌనిపసఫునూరి వస్త్రము 


నకు బట్రించి వర్తి జేసీ భగందర జ. (వణములయం దునిచిన భగందరములు నాడీ 
(వణములు వారించు, 


వలా ది వ ద్క 
pra] 
నో ఐిశాం యె_ంధవసిగ్లార్థ మ ధ్రగుగ్తులు నంయుతామ్‌ | 
వా ర్భగంద లేయోజ్యా తథానాడీ (నణేషుచ |] 


బై 


తా, పసప్రు సెంధవలనణయు తెల్లావాలు గుగ్గిలము. ఫినిని సమ.భాగములుగ 
చూర్ష్మము చేసీ తేనెలో పి బట్టకు పట్టించి. న ర్రిచేసి భగంనర నాడీ [వం మలము 
ws భ గందరములు నాడీ(వణములు హరించు, 


శ్వా నాస్థి "లేపనము. 
 (సిద్ధర సార్ల వే] భాతాంకుశస్య మూలంతు ఖరర కేన నం 
యమ్‌ | శ్వానాస్థి లేపరాచ్భాథశీీఘంహన్యా దృగందరమ్‌. || 


తా భూతా ంకుళ ఫు వేళ్ళను చూర్ణ ముచేనీ అందు గాడిదా నెతురునుగలివీ 
కుక్కు_యెముకలు బాది లేపనము చేసీన క ఘముగ భగంవరములు హరించు, 
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'కాలాగ్నిరు[ ద రసము, 
న్లో [సిద్ధ వ ద్వాభూః | శుద్ధ సూతం నమంగంధం మృతనాగం సతు 
ల్లేకన్‌ | జీరకం సై ంధవం తుల్యం తిక కోశాతక్షిదవైః | 
పెష్టంతళ్లపనాద్ధంతి భతణాచ్చభగందరమ్‌ | రసః కాలాగ్ని 
నామాయం ద్యిగుంజం మృత్యుజిద్భ వేత్‌ 
తా, సుద్ది జేనిన రసము శుద్ధి జేనిన గంధకము నాగభస్మము శుద్ది జేనీన మైలు 
త్ఫుత్తము జీలకజ్ఞ "సె ంభవలవణము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచచి. చేదు 
వీరాకు రసముతో మర్చించి 2 సరిగింజలయెత్తు మాతలు జేని యందొక. దానిని 
 భతీంచుటయేగాక లేపనమును జేయుచుండిన మృళ్యుతుల్యముగనుండు భగందరము 
(సర్వభ గందర (వణములు హరించు, 
నర్వ్యవణములకు రన రాట్టు 
న్లో! (సిద్ధిర సార్ల వే] కస్తూరీ హిమ రచ్ముకుంకుమసితా _జూతీఫలం 
హాటకమ్‌ 1 చాంపేయంవృషహేమబీజవిజయా యప్టీ జయం 
రీవివమ్‌ | వత్యేకంవల్ల మానం ఘృతమధునపాతిం లిహ్యా 
వమూనందివాంతే ! కించిస్తూర్భాం భజంతే వారతిచ నమ 
యే ఛభకయె దికుఖంజా౯ | (స్ర్రీణాం గర్వాధికారం గమ 
యతినకలం పీర్యపాతంవ్రయాతి | లింగాం తోయాతి వృద్ధం 
5 అ ఆ జో చో 
స్థిరతం వస్రుషాం సంభ కృద్యోని భగ్నమ్‌ |! నర్యాంగం నం 
ధివాతం బహువిధ (పణతా (గంధిలూ తా స్ఫుటంతి 1 పూ 
యందుర్లంథ లూతా[నవతిచ బహుళం త్మీవదముఃఖేన యుక్త 
మ్‌! దాహంమోహంచతృష్ణైఃం తయ క్రిమికృశ తాం పీనసం 
సాండురోగాక | గుల్మాధ్యానంచ శూలా(గహణి గుదరుజం 
(౮ 
కుష్టరోగం నిహంతి || 
తా కస్తూరి పచ్చకర్నూరము కుం3సమపువ్యు పంచదార జాజి కొయ్‌ స్వర్ణ 
భస్మము వాగకేసరములు డొమ్మడోలుగడ్డ వుమ్మె త్తీవిత్తులు గంజావివిత్తులు యపష్టి 
మదుకము తక్క_లివిత్తులు శుద్ధి జేసిన నాఖిసినిని దినుసుకు వల్ల్యప్రమౌాణము చొప్పున 
ఖల్వములోనుని చి (రసకర్పూరము 1 భాగ యుగలిపిమర్ది ంచి 2 విసములురసకర్పూర 


భగందరరోగ నిడాన లతుణ చికి త్పాదయః, 898 


ముండునటుల మాతలుజేసి యందొకచానిని చేతీతో గాని కేక తేచెతోగాని 4 మం 
డలములు సేవించిన సర్వాంగ సంధి వాతము బహువిధ (వణము (గంధులు లూత్ర 
పగిలి చీముగారుట దుర్గంథమైనలూత అధికముగ చీయుగారుట కడుదుఃఖము దావా 
ము మోహము దప్పి కయము | క్రియలు శారీరకృశత్వము పీనస పాండువు గుల్మము 
ఆధ్మానము కూల (గవాణి భగందరము కష్టువు వీనిని పహారింపం జేయు, మతియు 
దీని సేవనవలన నొకింత మార్భగ లిగిన వానినివార ణార్భ మై చబుకపుతుంటను భకీంప 
వలయు, మటియు దీనిని సేవించెడివాడు దృథఢశరీరిగనుండిన కడువీర్య స్తంభనముగల 
వాడె చ్ర్రీలతోరమించి వారిగర్వమును హరింపం జేయుబయే గాక వృద్దిం జెందిన లిం 
గముగలవాడే యోనినిభ గన్న ము సేయు,---(పథ్యము,పగ టీయందు అవుచల్ల తోగూడి 
యుండు అన్నమును రా తియందుషిరాన్నమును చప్పిడివంటకమును సేవింపవలయు) 


'వణాంతిక రనము, 
[ఆయు ్వే బే) దరదంఖై క భాగంతు పుజ్భాగంచాపిగంధక 
మ్‌ | నూతరా' చేనమై కన తదర్గంమృతే నాగకన్‌ | హూంనపొది 
ర సైర్టుర్ష స్టీం పుటమేకంచ దూర్చి తమ్‌ | గుడొడ మరిచం మి 
(శం (పాతఃకాలేచ నీవయేత్‌ | "వణకీటక కుషూని మండలా 
నిచ నాశయిత్‌ | (పణరాజ ఇతిఖ్యాత్‌' దుష్ట (వణ 


హార పరః | 


తా, శుద్ధి చేసి నిన యింగిలీకము 1 భాగము శుద్ధి చే చేసిన గంధకము 6 భాగములు 
శుద్ధిచేసిన రసము 1 భాగము నాగభస్మము శ mS యిటుల వీనిని ఖల్వములో 
నునిచి హాంససాదియాకుర సముతో మర్దించి మొత్రలు చేసీ యెండించి కప్పెలోనునిచి 
ఖభఘుస్రుటంబిడి సాంగనీతలమునదీసి చూర్చయు చేని పూటకు రీ చిన్నముల యెత్తు 
4 మండల ములు బెల్లము ఆవునెయ్యి మిరియ పు చూర్ద ము అనువాని యనుపానముతోడ 
(సాతః కొలమున సేవించిన (వణములు (క్రియలు మండలకుష్టు వు చుస్ట్ర వణములు 
వారించు, (పథ్యము, చప్పిడివంటకము పాలన్నము వీనిని భుజింపవలయు,) 


యాగ రాజ గుగ్గులము, 
న్లో పిప్పలిపి నీపిప్పలీయూలం చవ్యచి(త్రక నాగ ర్రైః |! పాఠావిళంగం 


దయవై హింగుభార్టీవవానిలైః | సర్గ పాతివిపాజాజీజీర కై 
రేణుకాయు కో 8 | గజకృ బ్రాజ మోదాచ కటుకా మూర్వ 
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మిశ్రితైః | నమభాగాన్వితై శేతై _స్త్రిఫలాద్యగుణాన్వి తె: | 
(వీఫలానహి తే ఆ శే సృమభోగంచ గుగ్గులుమ్‌ |! వత దూర్చ 
కృతంళ్లత్తంమధునాచ పరిస్టతమ్‌ | యోగరాజ ఇతిఖ్యాతొ 
భతయ్‌ీ త్వా /తరుద్జితః | అర్భాంసీ వాతగుల్బచ పాండు 
శోభ మరోచకమ్‌ | నాభీభూల ముదావర్తం (పమేహం 
వాతకోణితమ్‌ కుష్ణతయ మపస్మారం హృద్రోగం (గ్రహణే 
గదమ్‌ ! మహచ్చాప్యగ్ని మాద్య చ శ్వానకాన భగంద 
రమ్‌ | నంత తా భ్యానయో గేనవలీ పలితనాశనమ్‌ | శేతో 
దోషం యోనివోవం నర్భదోవ.ం వినాశయేత్‌ | 


తా. పిప్పళ్ళు మోడి -చెవ్యయు చి త్రమాలము శొంఠి శిరబొడ్డి వాయువిడంగ 
ముటు కొడి "సెవిత్తులు యింగువ గంటు ఖారంగి వస తెల్లావాలు ఆతీవస జాజికాయ 
జీలకజ్ఞ న ప వోనుము కటుక రోహీణి భాగదుంపలు వీనిని 'సమభొ 
es చూర్ణము జే సీ దీనికి రెండింతలు (త్రీఫల దూర్ల యు వీనికన్ని టియెత్తు శుద్ధి 
జేసిన మహీసాతీ. గగ్గిలముగ లిపి బాస చూర్ష్మ ముజ్లేనీ తేనాపోన్నీ తొక్కి. తానికా 
యలంతెమా త్రలు జేసీ మండలములు (పాత స్సాయం కె కౌలముల సేవించిన అర,స స్సు 
వాతగుల్మము పాండువు శకోఫలు అరుచి నాఖ్‌ఘాల 'వుదావర్థము ee 
(ల వాతము కుష్టువు తయము ఆపసా శ్రరము వా దేోగము (గహాణి అగ్ని మాంద్యము 
శ్వాసము కాసము 'భగాందర ము ముదిమి 'శుకదోష. పము యోనిచోషము మొదలగు 
'సర్వదోషముల వారింపం జేయు, (మజీయు దీనిని చిన్న మెత్తు నీంచూరము సాఫు శేరు 
నక్క_పీటాకు రసము 1 తులము మిరియప్రుచూర్లము అనువాని యనుపానముతోడ 
శాని పావు సేరు డ్‌ొమ్మ డోలుగడ్డరస సము ] తులము మిరియ ఫుచూర్ల్మము చిన్న మెత్త 
సించూరము అనువాని ప 4 మాసములు నేవించిన భగందర ' 
, వణముల్లు నూనును, 
[వ అలతు ణము, 


[ఆయు గర్వే దే] వక చేకోస్టితళ్ళోథో (వణానాం పూర్వలమణ 
మ్‌! వడి డ్విధ క భకర ర్రకాగంతు నిమి _త్తజః | 
శ! షజే తే విష్షైయాః (పాగున్తె న్నోథధలడ తై? | | 
విశేష; కధ్య తే తేషాం వ క్య్వాపక్వ  వినిశ్చయే || 


భగందరరోగ నిదాన లతణ చికి త్సాదయః, 895 


ఛౌ, |వణము జనించుటకు ముంబేవై న నొకచో చాపుజనించి వాత పిత్త 
శేష సన్నిపాత రక్ష ఆగంతుకభేదయులవలన 6 విధంబు గలదిగనై పవూర్య(ో-క్ష 
శోఫలతణయు క్షం బె యుండు, అట్ల గటం జేని వానిస క్వౌద్యవస్థల నిశ్సయిం చుటకు 
దగిన విశేషలతీణంబుల వచియిం చెద, 
(వణపాక లశ్‌ణము, ' 
న్లో వివమం పచ్నుతే వాతా తితోత శా*చిరంచిరమ్‌ | 
క ఫజుః స్తిత్తపవ్భ్శోపో ర కాగంచు సముద్భనః I 
తౌ, |వణమువాతదోవమయువలన విషయముపాకము (ఆన గాకొన్నిస్థలములపండి 
పంకకుంకుట్ర ' గలదిగ నుండు పిత్రదోవమువలన క్రీ ఘ్రముగపండు, కఫదోషమువలన 
శ్ఞకాొలమమోదపండు, ర_క్షఆగంతుకదోషమువలన వీ త్తమువ లె నే కీ ఘముగ పండు 
అపక్వ (వణ లవణము, ', 
| స 
శో మందోపష్ట తాల్ప కోఫత్యం కాఠిన్యం త్వక్సవర్ష తా! 
మంద వేదనళతావై న కోఫానా మామలత.ణమ్‌! 


శా, వాపును చాకిన నొకింత యుస్షంబుగ'నుండుట వొకింతవాపు జనించి + 
కథినంబుగనుండుట చు వివర్ణ ము గాకుండుట వొకింత పోటుగలిగి యుండుట 
యివియన్ని యు అపక్య వణలక్న్షణంబుల ని తెలియవలయు, 


పచ్యమాన (వణ లక్షణము, 
న్లో! తవ్యా తేదహానేనేవ యోశేశేవచపచ్యతే | సిపీలికాగణేనేవ 
దస్యా తేఛిద్య తేతథా | భిధ్యతేచెవ శస్త్రేణ దందేనేవచ 
తాడ్యశే పీడ్య తేపాణి నేవాంత స్పూచీభిరివ తుద్య తే | సో 
పాచోషోవివర్ష స్స్య్యా దంగుళ్వేవావపాఠ్య తే | అన చేశయ నే 
స్థానే శాంతింవృళ్చికవిద్ధ వత్‌ నగ చ్చేదా తతళ్ళోఫో భవే 
దాధ్యాన వ_స్తినత్‌ | స్వర_నృష్టా రుచిత్చైవ పచ్యమానన్య 
లశ్‌ణమ్‌ | 
తా, వణముపక్వంబగుచుండ అగ్నితో గాల్చ బడినటుల మండుట మైరమును 
గీచినటుల చిమచిములాడుట చేమలు గొరికినటుల నొచ్చుట లేక క్యస్రమతో ఫేధిం 


పంబడినటుల గాని పీల్చంబడినటులం గాని లేక కజ్జనో నొట్టంబడినటుల గాని లేక చేతి 


న్న్న 
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లో బినుకంబడినటుల గాని లేక లోపల నూదులతో బెజడవంబడునటుల గానివేద 
నకలచై తౌపముతో గూడియుండట ఆగ్నిలో వేయించబడినటుల కీశగలుగుటు 
వర్గముమారుట (వేళ్ళతో జీల్చంబడి నకయులుండుట కార్పుండున వుడు పరుండునవుజు 
నరకం పుడు 'లేలుగుట్టినటుల చేదనగలిగి యెల్ల పుడు శమింపకుండుట 
వాపుబ్బుటవలన నీడువబడిన వ స్తీ పలెనై జ్వరముదప్‌ అరుచి అనువానియు క్రంబె 


బు 
యుండుట Res పచ్యమా న (వణమని "తెలి యవల యు, 


పక (వణ లయణము 


న్లో వేదనో పశ మశ్ఫోఫో లోపాళోల్చో నచోన్నతః | (వాదు 
ర్భావోవలీవాంచ తోదఃకండూ రులకు క [ ఉపద 
వాణాం[పశ మో నిమ్న 'తాస్సుటనంత్వ చః | వస్తావివాంబు 
సంచార ల సనా సే | పూయన్వ "ఫేడయశ్యే 
క మంతమం లేచ నీడిలే | భకాకాంతూ భవేచై గన శి నోఫా 
నాం పక్యలత.ణమ్‌ || 
తా, చేదనకమించుట వాసెజ్టినె యొకింత (పసరించుట కుంగుట పొడిచి 
నటులుండుట పలుబూరుూ Shs బ్‌ _క్రయవల నలిగిన దాహాద్యుషదవములః 
శమించుట వావుయందు పల్ల ముబడుట చర్మముపగులుటు పాపును _కేలితో నదిమిన 
వస్టీయందుండు నీటివతె మోత చలించుట అవయవముయొక్క._ నొకపే 


కయనణచిన -చీములోనికేగుట అన్న మునందిచ్భగలుగుటయీాల కణముల వలన వణకు 
పక్వం నదని 'తెలియవలయు, . 


గోప[తయనంబంధ (వణపాకము 

సీత్తేనిల్మాదుగ్న వినానపిత్తం పాకఃకఫంవావివినానపూయః। 

తస్మాద్ధిన ర్వేపరి పాక కాలే పచంతిశోథా (స్రీ భిరోవదోషైః ! 

తా. వాతము లేక నే పోళ్టును పి_త్రేయలేక చే దాహుంబునుక భయు లేక నే చీమ 
నుగలుగ చేరదు కావునసర్వకోఫలు పరిపాకకాలంబున (తిదోషయా క్త ౦,బె పండు, 
(ర_క్షపాక లతుణం భెట్లనినా వో॥ “కఫజేషుచ శోష గంభీరం పాక మేళ్య 
స్ఫక్‌ } సకం న్నర కత స్పష్టం య తే స్వా ల్లీ _న్నకోఫతా। త్య కావగ్గ న్టం 
రుజోల్చత్వం ఘునస్ప రృిత్వ మళ్ళవల్‌ | రక్ష్తపాక మిచిబూయా. త్తం పొద్గోము ళ్‌ 
సంశయ; [1 అనగా కఫజ (వణములయందు ర_క్షముగూభముగ ఫాకము జెందుట 


భగందరరోగనిదాన లక్షణ చికి ళ్సాదయః, 897 


పక్ళమెన పిదప నుమపుగనుండుట (వణమయ స్పష్టముగ (దవించుట వివర్గము గానుం 
డుట నొకింత వేదనగలుగట తాకిన తాయివలెనుండుట యివి ర కపాకలత్సీణము 
అని వైద్య వేత్తలు నీ'స్సంక యముగ వ చిం 'చెడరు, 


పూయనిర్లమన పడిగశామము, 
శ్థో॥ కతుం సమాసాద్య యధ్రవ వహ్ని రాయ్యోరిత , స్పంద 
హతి ప్రనహ్య | దర్రైవపూయో ప్యవినిస్పృతోహి నూం 
నంసిరాస్నా్నాయుచ ఖాదతీహా || 
తా, అగ్నివాయువు సహాయముచే పాదరిల్లును భస్మము జేయు చందంబున 
చీము వెలిబడకుండుటచే |వణము తపించి మాంసము నీరలు స్నాయువులుఆనువానిని 
భకీంచు, 
(వణనై ద్వ గుణదోపము, 
న్లో! ఆమంవిదహ్యమానంచ నమ్యక్పక్యంచలతకులై 8 | 
జానీయాత్సభ వేదై ఏద్య 'శ్చేపా స్తన్మ్క_రవృ_త్తయః || 


శా, (వణము యొక్క యపక్య పచ్యమౌ న పాక నల బాపనగ నెటుంగు 


వాడే చెద్యుండు త.క్కి_నవారలు తుస్క_ర వ్యాపారులని “తెలియందగు, 
అనిశ్చిత్మవణ నైద్యదోహము. 
|| జో వ్‌ 
న్లో యశ్చ వత ముతుణానా ద్యశ్చపక్యము చేత తే | 
శ్వ్యపచా వివమంతే న్యా 'తావనిశ్చిత కారిణాా |! 


తౌ, అజ్ఞానమువలన నపక్వముగనుండుట (వణము పక్వ మైనదని యొటీింగి 
భిన్నపణజ చెడి వైద్యుడును లేక పక్నమైయుండు [వణము నుెపేశీంచెడి వైద్యుడును 
చం డాలురతో సమౌానులని చెలియవలయు, 
శారీర (వణభడదము, 


FA ద్యిధా(న్రణః పరిజ్లేయ వ్యారీరాగంతు భేదలః | 
దోమై. రాద్య స్తయోరన్య ర్శస్తా/ది శతుతనంభవ; | 
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తౌ వణ శారీర ఆగంతుక జేదములవలన 2 ఏధంబులు, అందు సుద 
తదియ ఇారీరమును (వణము వాతాదిదోషముల వలన జనించు, 2 వది యగు ఆగం 
తుకళవణము శస్తా్యాగుల గాయమువలన గలుగు, 


వాతిక(వ్రణ లవ.ణము, 
'శ్ఞో॥ _న్వఫఃక ఠిననంన్పర్శొ మందసావోమహారుజః | 
నుద్య తేన్సు రతిశ్యావో (వణోమారుతనంభవః ॥ 


తౌ. జడముగనుండుట తాకిన కకినముగనుండుట కొం చెయ? (సౌవమయు 
మిక్కు_టమయుగ పోట్లుగలుగుట పొడిచినటుల చేడనతోగూడియుండుట స్పురించుట 
నల్ల గనుండుట యో లతీణములుగలది వాలే! వణమని తెలియవల యు, 

మై తృీక్యవణ లత ణము, 
న్లో! రృష్టామోహాబ్యర నద దాహదుషావదారశకో 8 | 

(వణంపిోత్త కృతంవిడ్యా దందా సో నె వైశ్చ స్రూతిశకై_ః | 

తౌ, చప్పి 7 మోహము జ్వరము చెమ్మ తాపముగలుగుట -ఏీల్బబడినటుల వేదన 
గలుగుట కంపువేసుట దుర్షంధముగ | సావముగలుగుట యీ లక్షణములుగలది కీ_త్తే 
(వీణమని 'తెలియవల యు, 

కష నలా లక్షణము, 


శ్లో బహువీివ్భొాగురుస్పి్నిద్ధ న కు | 
పాండువర్లోల్స నందీ  చిరపాకీకపోద్భవః | 


శా. కడుబజీిగటగ జడము చట్టనముగ నిశ్చాలముగ" మందవేదన గలది” తెల్ల స 
వర్ణము గలదిగనుండుట కొంచెముగ " సావముగలునుర' దీర్హ "క కెలము మోన Pree 
కము గలది శేష మ్ముజ| వణమవి తెలయవలయు, 


ర_క్రజ ద్వంద్వజ(నణ లక్షణము, 
న్లో! రక్త్హార _కృ(సుతీర కాద్ధ్వి(త్రిజప్పాా త్తదన్వమొః | 


ఈ. రృక్టవర్ష్శవాగలదై ర క్షయును (సవింపం జేయుచుండు (వణము ర_క్టజ 
(వణమనంబడు, ఏక దోప ర_క్రస౭ంబంధములవలన జనిం చినది దృంద్యజ| వణముని ౩న 
ద్విదోష రక్ష సంబంధమువలన జనించునది సన్ని పాతజ (వణమనియు జెప్పంబడు, 


ఛ గందరరోగని దాన లక్షణ చికి త్చాదయః, 899 


సుఖ(వణ తకఉహు, 


న్లో త్యజ ంనజస్సుఖే దేశే తరుణస్యానుప ద్రవః | 
ధీమతోభినవః కాలే సుఖనాధ్య స్పుఖ(వ్రణః 1 
తౌ, చర్ముము మౌొం'సము మర్భరపీతస్థల యులు అన్నవానియందుజనిం చి చి జ్వర 
తృస్టాద్యుప (దవరహీ హెతం.చె యౌవనము యుకొయు క్స్‌ వివేకా నయుగల పురుషులకు 
సీమంత శిశిర కొలములయందు జనిం చినదియె యుండు నూకన వణయు సుఖ వణ 
మని 'తెలియందగు ఇది నుఖ'సా ధ్యంబులు, 
కృచ్చ) సాధ్యాసాధ్యవణ లక్షణము, 
న్లో॥ గు రస్యత మెర్డ్లీ న _న్తతఃకృచ్చో మ మ | 
సె రై. ్వక్వహీనోవిశోయస్ఫోసాధ్యోనిరుప కన | 
శౌ పూరో కృ ““త్వజ్యాంస చేత్వాది వో రక్షసణములలో తక్క_వగ 


నుండు గుణముల౦గల (వణము కష్ట సాధ్యంబనియు సర్వగు: రహా సాతేం బె యుండు (వణ 
మసాధ్యంబనియు తెలియవనలయు, | ఇట్రియ సాధ్య వణములకు జి కిత్సం చేయంవగ దుం 


దుష్ట్మవణ లహ్‌ణము, 


న్లో సూతిపూ యాతినుసాన్ఫ నం చనం చిరస్థతిః || 
దుష, ఫ్లవ్రణా “తిగంధాది . కుద్ధలింగవిపర్య్వయః | 


దుర ర్రంధథయూగ-దీయును చెడినర కృమును (సవింపం జేయుచు దీర్గ , కాలము 
వరకు క. లోనబోలుగ నుండివడియె ఆఅనవాకమెన గంధము వకారమైనే 
వగ గ్ల సాంవ వేదనాయు క్త క్షంబె కుర్భ ్రణలక్షణ విహీనం బె యుండునప్‌ దుష్ట్ర్యవణమని 
"తెలియవలయుు, 
సుద,వణ లక్షణము, 
స 


న్లో! జిహ్వాతలాభోతి మృదుక్ల క్ల స్పిద్ధోల్ప వేదనః | 
సువ్యస్థో నిరాసా)వ శ్నున్ధో[వ్రణ ఇతిస్థుతః | 
తా, నాలుకయొక్క_ సెథౌగమువంటి కౌంతీగలదిగ కడుమృదువుగనున్నగ 

స్నిగ్ధముగ నుండినధియై అల్బవేదనాయు కంపే వుష్పుమొదలగునవి లేకి పొమ్ము. 

అతో దోపగ కాగి సా9వగహ్‌తం బై యుండునని శుద్ధ వ్రణనుని 'తెలిచువల యు, 


ka 
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(వణరోహణ లత ణము, 


న్లో క వోత వర్ణ [ప్రతిమా యన్యాం తః నోదడార్టి తాః | 
స్థిరాశ్చ కిటి కావంతో కోవా శీతమాదిేేల్‌ ॥ 
తా, చుట్టూపావురపిట్ట వర్ల ముశో సమానంబై ఈ శ్లేదసహితంబై ప 
వ్యా _ప్పం బై యుండు వణము చాగుగ ముొులుచునని oss 


బాగుగ తేలిన [నణలవ్‌ణము. 


నో! రూఢవర్శా శ్రన మద్ద)ంథి ముశూన మరుజం[వణమ్‌ | 
త్వక్పవర్ణ ౦ సమతలం నమ్యగూథం తమాదికేత్‌ ॥ 
తౌ, ముఖయుబాగుగ నగుపడుట కురుపు పెనుబ్బువా ఫు పోట్లులేకండుట. 
ముతో సమొనవర్త ముగలదిగనుండుట నాలుకతో గాని ,ఆరశేతీశో గాని సమౌానః 
నుండుట యీలతుణములుగల (వణము బాగుగ పండిలేలినదనియు తెలియవలం 


(హూకృచ్చ) సాధ్య లవణము. 

న్లో కుష్ట.నాంవిపజుప్టానాం నవోవి జాం మధుమేహినామ్‌ | 

వ్రణాకృచ్ళేేణ సిధ్యంతి యేపూంచాపి (పకవ్రణాః || 

తౌ, కుష్టు వ్ర విషము కయదోగము మమ మేహముగల పురుషునికి జనీం 
(వాము కష్టసాధ్యము. మఠ యు (వణము పి పె మటియొక (వణముజనిం చిన నదియ 
కష్ట సాధ్యంబు, 
సాథ్యా సాధ్య(వ్రణ లక్షణము, 
నో, వసాంమేవోధ మజానం మనులుంగంచ యన చేత్‌ | 
౧౧ జ జై er త 

ఆగంతుజో (వణస్పి బ్యే న్నసిభ్య ద్దూవసంభవః | 

లౌ, కొవ్వు హేవస్సు మజ్జ మ_స్తక నే న్నేాము వీనిని పెడలింపంజ డ్‌ 


ము ఆఅగంతుక జనికం బె యుండిన నలం *ేషజనితం'బి యుండిన న సాధ్య 


ఇమ 


శ కఇనమన- చమ తె" 


3h 


భగందరరోగనిదాన లశుణ చికి త్సాదయః, 901 
అసాధ్య(వ్రణ లవ.ణను, 


న్లో మద్యాగుక్వాజ్య సుమనః పద్భచందన చంపకైైః | 
గ్య 
సుగంథా దివ్వగుధాశ్చ ముమూర్తూణాం (వణాన్నృ తాః 4 


తా, మద్యము ఆగురు నెయ్యి ఫుష్పము కమలము చందనము సంపంగి పువ్వు 
లేక చమత్కౌ_రిక పారిజాతాదిక పుష్పము అనువానియొక్క_ సువాసనను వెడలిం 
పం జేయు చుండు (నణమువలన రోగి మృతి జెందునని తెలియవలయు, 


శ్లో! [మతాంత శే] యేచమర్శసునంభూ తా భవంత్యత్యర్థ వేదనా | 
దహ్యాం తే చాంతరతంరం బహిళ్ళీ తాశ్చ యే[వణాః | 
దవ్యాం శే బహారత్వేగ్గం ఛవంత్యంతశ్చ నీతలాః | 
(పాణమాంన తయ శ్యాన కాసారోచక పీడితాః | 
(పవృద్ధ పూయరుధిరా (వణాయేపాంచ మర్చాను | 
(క్రియాభి స్పమ్యగారహ్ఞై నసిధ్యంతిచ యే(వ్రణాః | 
పర యొ చేవతానై (ద్య స్సంరత్లు న్నాత్శునోయశః |] 


తొ, మర్మ స్థా నమునజనిం చి కడువేదన గలుగం జేయు చుండు వజంబునులోప 
తాపము వెలపట శీతలముళ (వణంబును వెలపట తాపములోన శీతలముగల (వశం 
బును బలమొా౦సములు ఈయించి శ్వాసము దగ్లు ఆరోచకము అనునానితో గూడి 
విశేషపీడను గలుగం జేయు చుండు, 'వణంబును బుర్చ నా న యు న్రంను జనించి వీమును 
ర_క్టమును మిక్కుటముగ గార్చుచుండు [వణంబును బాగుగ చికిత్స జేయం బడియు 
సాధ్యము గారుండు (వణంబును యకోస్సును గో రెడు వై ద్యుడు వర్థి ంపవలయు, 


(వణాపబారము, 


— ఈ x NS 
శ్లో ద్రణేక్ణ యభథురా మాసా త్స చరాగళ్చ జాగరాత్‌ | 
తౌచరుక్చదివాస్వాపా త్తాశ్చ మృత్యుశ్చ మైథునాత్‌ ॥ 
తా. అయాసమువలన [వణమునందు వాపును జాగరణమువలన వాపును 


యొటు పువర్తయును పగటియంమ ని|డిం చుటవలన వాపునుయెటుపువర్ణ మును పోట్లును 
a 
మైధునమువలన వాపును మయొజుపువర్ల మును పోటును మరణమును గలుగు 
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(వ్రణవర్ణ (దవ్యములు 
(వూధవనిదానే] ఆమదధిచశోాకంచ మాంసమాసూప వా 
రిజమ్‌ ! జీరంగురూణివాన్నాని (వణీతు పరివర్ణ యత్‌ | 


తా, పులుసు పెణుగు ఆకుహారలు జలబంతుషాంసము జీలకజ గరుక 
రాన్న నులు వినిని (వణగోగ ము గలవారు వర్ణింపవల యు, 


వాత [వణ మునకు నూతులుంగాొది  లేపము, 


న్లో! మాతులుంగాగ్ని మంధథొచ నురడారు మవాషధమ్‌ ! 
“అంహి[సావైననాస్నాచ ప్రలేపో - వాతళోఫళో | 


తా. నూడీభలయు కూర నెళ్ళ్‌ జేవదారు కొంకి నారంజి సవ్న రొస్న మావీనిని 
సూరి (వణమయునందు లేపనము జేసినను లేక నివర్తి జేసీ యొక్కిం-చినను వాత [వణము 
చూనును, 
గంభీర్యనణమునకు అభయాది లేపము, 


శ్లో! అభయా్రినృ తాదంతీ లాంగలీమధుపైంధపః | 
సుషవీవ్మతధత్తూర కర్ణ మోట కురేరకాః | 
వృథ గే ల్మేపబేపేన గంభీర | వణకోషణాః I 
శతా, కరకాయ తెగడ సేలడంతి వెన్న చెర్ల గడ్డ తెనె సె ంధవల వగాము 
కాౌకరాకు వుమ్మెక్తాన కగ్గ మోట గగ్జెరాకు వీనిలో ఢనిచని నూరి లేపనము శేసీన 
గంభీర వణము కోషించు. 
మసశ్చిలాది లేషము, 
నో మనళ్ళిలా నమంజిసూ నలామా రజనిద్గయమ్‌ | 


౧ 


(పల లపస్స ఘః తే మద _న్వన్నిళుద్ధి కః || 
3 తా మణిశీల మంజ పం a 


(వణ(క్రిములకు కరంజాది లేపము. 


nr rY ర, చ _ 
న్లో! కరంజ గెట సిద్దుండి రసోహన్యా ద్వశణక్రిమోాక || 


గ 


ఛభగందరరోగనిచాన లకుణ చికి త్పాదయః, 6038 


తా, కానుగ చేప వావిలి వీనిరసముల లేపనము చేసిన (వణము (కీయలు 


వొగించు, 


పటోలాడి కషాయము. 


న్లో! పటోలీనింబప(తాణాం క్యాథస్సంయోళనేహితః | 
త సృంరోపకోశ _న్హ _స్పిలానాం మధుకాన్వితః | 


గ్జీ 


శా. చేతిపాట్ల వేపాకు వీవికపాంయముతో (వణములగడుగుట (పశ స్థముమటి 
యా నువ్వులకల్క_ములో తేచిగలిపి లేపనము జేసీన |వణమయులు కుడురుగట్టి మానును, 


చిరిబిల్వాది "లేపనము, 


న్లో చిరవీల్య నథాదంతీ చి(తకో హయమారక్కః | 
కపోత కంకగృధాళణాం వులలేపేన డారణమ్‌ | 


తా కానుగ చి తమాలము దంతిగ న్నేరు అనువారి వేళ్ళను గాని 'లేకపావు 


రపీబ్ర రాపులుగు గద్ద అనువాని మలమునుగాని లేపనము జేసిన (వణము పగులును, 


దంతిమూలాది లేవము. 


నో దంతీమూలక wn క ఎహ్మార, ఘయసాగుడః | 
ఛల్లాత కాస్థికాసీన సై సింధవై నారణ న స్సు లేకి | 


తా. దంతీవేరు చిత్రమాల పుట్ట బొంత జియుడుపాలు జిళ్లేకుసాలు “బెల్లము 
జీడివిత్తులు అన్న భేధి సెంధవలవణము వీనినిమూరి లేపనము జేసీన (వణము పగులును, 
యవాది తేపము, 
న్లో! యవగోభూమ వూర్శంచ నమోరండారణం పృథక్‌ | 
™ అ ; రో 
హరి డాభసన్థు చూర్లాభి § (పలేపో దారణఃపర। | 
- ద 
అజవి ట్టారమృజ్యంచ (పలేపో [నణదారణః ॥ 


తౌ, యవలు గోథుమలు వీని పిండిలోకమారముగ లిపీ లేపనముచేసీనను లేక 
పసఫు మనిలో సున్నముగలిపి గాని, లేక మేక పెంజికల బూడిచయానములో సాంబ 
లవణమును జేర్చి గాని లేపనము చేసినను (వణకు పగులును, ఇని కడు శేష్ట్రంబను, 
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[పమోళనము, 


న్లో తతః (ప్రహాళనే శ్వాథః పటోలీ నింబపష్మతజః ॥ 
అన 
అవిశు నే కుదైతు న్యగో/ధాది లో | 
పంచమూలీద్యయంవా లే న్యగో/ధాదిశ్చ పై త్తిశే | 
ఆరగ్వభాదికోయజ్వ:ః కఫ జే నర్వకర్ణసు ॥ 
తా, (వణము వేతిపొట్ల వేపాకు అనువాని కసూయముతనోడను శుద్ధ ఆశ 
(వణములను మల్టీ మొదలగు వాని పట్టల కషాయముకోడను సాత్యవణమును దళమా 


కషపషూాయమువోడను పీ_త్త వణమును మజ్జి మొవలగు వానిపట్టల కపాయముతోడను క 


(వణమును లేల మొదలగువాని కషాయముతోడను గడుగవలయు, 
కోధన లేపనావిథి. 
న్లో! తిలసై ౦ధవ యస్ట్యాహ్య నింబప|త్ర ఎగశాయు తే? | 


యి 

(తివృన్నధుయు.త ల! (పలేహోవణకోధనః | 

స ఆ ఇడ ’ 

తిలకల్కు_ స్పలవణో బ్వే హరి బే శ్రివృద్ధ్భృతేమ్‌ | 

మధుకంనింసబ| కాణి లేపస్స్యాద్భ)ణళీ ధనః | 

తౌ, నువులు సెంథవలవణము అఆవీమభురయు వేపాకు పసపు |మానిపస! 
'లేగడ వీనిని చూర్ణము జేసి తేచెశోమర్తించి లేపనయుశేనీన (వ్రణము కుద్ధంబగు మ 
యు నువ్వుల కల్క_ములో వుప్పు పసఫు (మౌనిపసపు తెగడ అపేముధురము వేసా! 
అనువాని చూర్ణ మును చేవీవిళలివీ చేపనము జేనీన (వణముశుద్ధం బగు. 


దుష్టవణ "లేపనము, 
కె 


న్లో నింబకోలకప। తాణి లేపస్స్యా (ద్యణకోధన; [ 
నింబప।త్రతి లై &కలో,_ మధునాకృ్ళతళ నోధనః | 
నింబప త్ర =తిలాదంతీ (తైవృ్వే ఎంధవమాతు,కమ్‌ | 
దుష్ట (చ్రణప్రశమనో లేపక్నోధన శేనరీ ! 
తా. వేపాకు శేగాకు అనువానినిగాని నువ్వులకల్క_ములో వేపాఠకచ్యూూ 


మును లేనెనుగలిపి కాని లేక వేపాకు నువ్వులు దంతి వేగు తెగడ సెంధవలవణమ 
అనువానిని లేనెచోగలిపిగాని లేపనము బేసీన చుష్ట్రవ్రణయు శమించు, 


భగందరరోగనిదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, ౪05 


నించాది శోధనము, 


న్లో నింబపత్రమధుభ్యాంతు యు కృన్సంశొ ధనస్స స్థృతే 
ఏకంవా శారి బామూలం నర్వ(వణవికో ధనమ్‌ ॥ 


తా. వేపాకు తేసె వీనినినూరి లేపనము శేనీనను లేక సుగంధిపాల వేరునునూళ్‌ 
లేపవము టజేనీనను సర్వ వణములు లాలా! ' 
పారదాది మలపార ఘృలేము, 
నొ [ఆయుశ్వే బే] రనగంధకయోశ్సూర్లం తత్సమం మర్షశ౧ఖ 
కమ్‌! సర్వతుల్వంతుకంపిల్లం కించిత్తుత సమన్వితమ్‌ |! నర్వం 
సంమేళయేద్ద త్వా ఘృతంనర చతుప్రణమ్‌ |! పీచువుతం 
(ప్రడాతన్యం దుష్త్ర[వణ వికోధనమ్‌ | నాడీ (వ్రణ హరంచైె న 
సర((వణ సిషూదనమ్‌ | యే(వణాన (పశావ్వూంతి ఛహజా 
నాం శ తేనచ।! అనేన కే ప్రశామ్యంతి నర్పిపాన్వల్ప కాలత || 
తా. రసము గంధకము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చి కాటుక 
వలెనూరి దానికిసముముగ ముదారునీంగును గలిపి మర్చించి వీనికన్నిటికి సమమాగ 
కంపిల్లము వొకింత మెలుతు త్రయ ౫ లిపీ చాగుగనూరి దానికి నాలుగింతేలు నెయ్యి 
గలిపి దానిలో (ప _ల్రినిదడిపి వణము పేనున చిన దుష్ట వణము కుద్ధంబషటయే గాక 
నాడీవణమును సర్వ వణములనునళిం పంజేయు, మజీయు న ీేకొవధములవలనసగా 
శాంతి జెందకుండునట్లి (వణంబీ ఘృతేమువల న స్వల్చ్పకాలములో శాంతీ జెందు. 


ర సాది ఫఘృతము. 
శ్లో రనగంధక సింధూర రాళ కంపిల్ల ముర్ధ కమ్‌ | 
4 ఇ ఇ 

తుత్ధం ఖాదిరక ంమార్జం సర్వంఘృతే చతుర్లుణమ్‌ 

యుకా ని నం మేళ్యపిచునా (ప్రకేచేయం ఏిజాన తా | 

నర్య(వ్రణ (పశ మనం ఘృత మేత న్నసంశయః || 

శా, రసము గంధకము నీందూరముసర్హరసము కంపీల్లము (గుగ్టిలఅము)ుముడా 
రనింగు మెలుతుత్తము కౌచు వినినిసమఖాగ ములుగ చూర్ణముజేని దానికి 4 గింలేలు 
"నియ్యిగలిపి దానిలో ప _్రీనద్ది (వణము పెవై చిన సర్వ వ్రణమయులు నిక్ళయయు?గ 


నారిం చ్చు 
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హస్తిదంత లేపనము, 
న్లో హా_స్పిదంతం జలేఘృ స్థం బిందుమా।త (పలేపనమ్‌ | 
అత్యంత కకినేచావి శోఫే పాచనశేదనమ్‌ | 
తా, ఏనుగుదంతము నుదకముతోనూరి యందొక బిందువును (వణముయొక్క 
ముఖముైకునిచిన కడు క కినముగనుండు (వణము పండి పగులును. 
విడం7ా డి గుగ్గులు వటికములు, 
శ్లో, విడంగ (తిఫలావ్యోష కూర ౦ గుగులునానమమ్‌ | 
oe) స్ట ae ల్‌ 
నర్పిషూ వటికాః కుర్యా నదే దా్యాహేత భోజనః | 
దుష్ట్మనణా పచీ మేహ కుష్టు నాడీ పీశోధనః | 
తా, వాయువిడంగ్యులు (తీఫలములు (తీకటుకములు యివి సమభాగములు 
వీనికోన్ని టీకి సమగు కుది చేసీన గడ్మిలము యిటుల వీని నెల్ల “కేకు జేసీ ఖల్వరులో 


నునిచి నేతితో మర్చించి యుంటలుజేసి పథ్యముగనుండి ేవింపుచుండిన. దుష్ట 
(వణము అపచి మేవాము కుమ్టును నాడీ వణయు వీనిని వారింపం జేయు, 
అమృ తాది గుగ్గుంలము. 
EN అమృ కాపటోలమూాల!| తికటు (తిఫలాక్భమిస్నూ నామ్‌ | 

కృ త్యానమభాగ చరార్మం స | 

(పతివానర మేకై కాం ఖా చేదథామపరిమాణామ్‌ | 

చేతుంనణవాతాననం గుల్‌ గదర పాందుకో థాదీకా || 

తా, తిప్పతీ? చేదుపొట్ల వేరు (త్రికటుశములు (శీఫలములు వాయువిడంగ 
ములు వీనిని సమభాగములుగ చూర్ష్మముజేనీ దానికి సమముగ శుద్ధి జేసీన గుగ్షిలమును 
గలసి మర్దించి అమ్మపమౌణము మొతలుజేసీ యందొక దానిని (పతీదినము శేవిం పు 
చుండిన (వణము వాళేఠ_క్షణయు గుల్హము వుదరము పాండువు బాప్ర్రుహరీం చు, 


జా త్యాదిఘృగము. 


తో జూతీష్మత పటోల నింబ కటుకో చారీ నిశా శారిణా | 
ప్ర సై ~ a జ ్న 5 వ జ డ్డి 
మంజిష్టూ ర్‌ం తుత్ణ సిక్ట మభు కై ర్న క్వాహ్య బిజై స్పమైః | 
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నర్పిస్సిద్దమ నేన సూతుువదనా నుర్మాకికా స్పాషాణో 
గం సృరుజోవ్రణా న్పగతి కా శుద్ధ్యంతి రోహంతిచ | 


తా, జాష్టతి చేదుపొట్ల వేప కటుకగోహిణి మౌనిపసపు పసపు సుగంధి 
పాల వేరు మంజిస్టి. కరక్కాయ మెలుతు త్రయు మెనము ఆతీమధురము (గౌను 
విత్తులు వీనిని సమభాగములుగ దంచి కమోయముకాచి దానిలో నెయ్యిగ లిపి చిక్క 
గవండి లేపనము జేసీన మక్ముస్టానముపై జనించి య నేక సూత ముఖములవలన 
(సౌవము చేయించుచు లోన నొప్పిగలదై లోన నే చలించునదియైయుండ్తు (వణము 
శుద్ధ పటు చుటయే గాక మానునటుల సగా జేయు చున్న యది, 


న్లో నర్ణకాచ యవయోరః కంపిల్ల ంచ హరేణుకొ |! 
bss శ్వేతఖదిరం తుగ్గదూర్థ చ నోఘ్సృ తై; | 
న న 
సరం నమాంగశం సంబూర్ష్య్య మర్షయే త్ప7హరందృథఢమ్‌ [ 

జో జో జో 

సర్జ కాద్య మిదంసర్సి స్పర్యు[వణ హారంపరమ్‌ ॥ 

తౌ, సర్గ కరము యవయారయు కంపిల్ల యు కేణుకవిత్తులు వెలిగారము తెల్ల 
కౌచు మెలుతు త్రము వ్‌ని నెల్ల సమభఖాగములుగ చూర్ల ము జేసీ ఖుల్భములోనునిచి 
ఆవుశేతీతో 1 రూము బొగుగమర్చిం చి లేపనముజేసీన సర్వ్మవణముల హారింపం జేయు. 
మణియు నదె [క్రిములు చరద వీనిని నశింపంజేసీ చర్మమునకు నుంచి వస మును 
(సాగాగలుగం జేయు.) 


అలమునాది తేపము, 
న్‌ అశు నే నాథవాదద్యా లేపనం కృమినాశనమ్‌ | 
తా, తెల్లగడ్డ నునూరి లేపనముజేసీన ,కిములు నళించు. 
సింబపతాది మఘూపము, 
న్లో నింబష(త నవాపాంగు నర్చిర్ల వని నింధనై 1 
ధూపనం కృవిరత్‌'ఘ్నం వణకండూం రుజాపహుమ్‌ | 


తా, వేపాకు వస యింగువ నెయ్యి వుష్పు పై ంధవలవణము వీనిని చ సార్ల ము 
చేసి (పణములయందు నూపము వేసీన [క్రిములు ల స్సు వణకు దురద పీడ హరించు, 
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క్లో! న_ప్తదళదుగ్గకల్కక్ళమయతి దుష్ట (వ్రణంప్రలేపేన | 
మధుయు కాశ ర ఫుంఖా సర్య| వణరోవాఃకథితా | 
పంంనలణలమ కా. శు_క్తిమూార్డ నమాయుుల ] 
భా లో గ్రహా కర్వా లేపోరోవవకఃపరః | 
తా. ఆక చెముడుపట్ట ను పాలతోనూరి లేపనము జేసిన దుస్ట్ర వ్రణయు శమిం-చు, 
లే" తెల్లివెంపలిచూన్ష మును 'తేనెలోనలిపి లేపనము జేనీన సర్వ్మవణములు మాంస 
పూరిెతంబులగ. నుటియు పంచవల్క_ల చూర్మమును గాని కప్పచిప్ప సున్నము ఆరె 
ఫువ్వు లొద్దుగు వీనిదూర్షమును గాని లేపనము జేసీన (వణములుమారి మౌంసవూరి 
రంబులగు, 
అయారజాది బేవము, 
శ్లో అయో రజన్ప కానీసం (తిఫలా కుసుమానిచ | 
(పలేపః కురు తేదా ర్వా వి నద్య వవ నవత్వచి ॥ 
తౌ. ఇనుపపొడి అన్న భేది (తీఫలములు లవంగములు (మానిపనప్ప సీనిని 
నూరి (వణము యొక్క నూత నచర్మము పె లేపనము జేయు (6? హితకరంబు. 
ఆగంతుక (వణనిడానము. 
న్లో (or నానాధారా ముఖైశ్ళ 3) ర్నానాస్థాన ని 
పాతితేః | ఛవంతినానాకృత యో[వణాస్తాం, స్తాన్ని బోధ మే | 
తౌ. పలువిధములై న పదునుముఖములుగల నాయుథముల చే శరీరము యొక్క 


పలువిధ సానయులయందు తగులు చెబ్బలవలన జనిం చునటి పలువిభములై న నాకృ 
తులుగల (వణముల విం వెద, 


ఆగంతుక[నణ భేదములు, 
న్లో! స న్నంభిన్నం తథావిద్ధం వతం పిచ్చిత మేవచ | 
ఘృష్టమాహు_స్హథావష్థం తేపాం వత్యూమిలకుణమ్‌ | 


ది జూ జో ఇ 
తా, ఛిన్నము భిన్నము విద్ధము కృతము సిచ్చితయ ఘృష్ట్రము అని | వ్రణములు 
విధంబులు వాని లక్నేణముల వచించెద. 


భగందరరోగనిదాన లతేణ చికి త్పాదయః, 909 


ఛిన్న లక్‌ ణము, 


క్లో తిర్యక్ళిన్న మృజుర్వాపి యో[వణస్తా యతోభవేత్‌ ! 
గా(త్రన్య పాఠనంతద్ధి ఛిన్నమి త్యభిధీయ లే [ 
తా, శరీరమున నాయుధథపహారము చే అడ్డముగ వృక్షయుగ లేక పొడవుగ 

సెన (వణము ఛిన్నమనం బడు, 

భిన్న అతుణము. 


శ్లో, శ_క్టీకుంలేషు ఖడ్గా(గ్ర విషాకై రాశయోహతః | 
యత్కి_ంచి త్స్రవ తేతద్ధి భిన్నలతుణము. చ్వ తే! 

“తా. శక్తి (బలైెము కుంతము బాణము క త్రీయొక్క..కొన విషాణయు (దం 

తము కొమ్ము) అను నాయుధథములచే కోసష్టమునందు పొడవంబడుటవలన నొకింత 


రక్తము (సవించిన ఫిన్నమనం బడు, 
కోష్టు లవణము, 


న్లో స్థానాన్యామాగ్ని పక్వావాం మూ గ్రన్య రపధిరన్యచ | 
హృదుండుక ః పుప్వునశ్చ కోష్టు ఇత్యభిధీయ తే | 
శా, ఆమ అగ్ని పక్వ మ్యూత ఈ రక్తాళయములం టోొమ్ము మలాశయము 
ఫుష్పుసము అను నీ లా కోష్ట్రమనం బడు, 
కోష్టు భేద లతుణము, 
నో స్మి౯భి న్నే ర క్తపూచ్తే జ్వరో చాహళ్చ జాయతే | 
మూ[తవార్ల గుడా స్యేభ్యో రక్తం (ఘాణాచ్చగచ్చతి 
॥ మూర్భా శ్వాస త్ఫేపాధ్మాన మభ కృం చాంధసేవచ | 
విణ్నూ[త వాతనంగశ్చ స్వే దా సావో, రక్తతా ॥ 
లోహాగంథి త్యమాస్యన్య గా|త డార్లంధ్య మేవచ | 
హృవ్యూలం పార యో క్చాకీ విశేషం వాత మెళ్ళణు | 


* ర కాళయపున--యకృత్‌ ఫీ హూ ములు, 
—0 య 
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తా, కోష్ట భిన్నమై ర క్రముచే నిండియుండ జ్వరము దాహము మూ; 
మౌర్ష గుద ముఖి నాసికములవలన రక్ష సావము మూర్చ ఇా్యానయు దవ్చీ కడుపు? 
రము అన్న ద్వేషము మల మూర వాత పతీబంధము మికక్క_టముగ చెమట చే 
ములయం ెజుఫువర్లము నోటి యం దినుపవాసన శరీరణార్ల ౧ధ్యుము వాదయమవ 
పక్క.లు అనువానియంచదు కూల అను లత్నణంబులు కలుగు ఐనను దీ నికన్ని విేవ 
ముగా గలుగునట్టి అతణంబుల వచిం చెద, | 


ఆమాశయ సితర క లశుణము, 
యి వాలే 
న్లో! ఆమా శయసే రుధిచే రుధిరం ఛక్టయత్యపవి | 
ఆధ్మాన మతీమా(తంచ శూలుచ భృశ జారుణమ్‌ | 
శా, ఆమాళయమునంకు ర క్షయ జేరియుండ ర_క్షవమనయు మిమ్కు_టముగ 
కడువుబ్బరము కడుభయంకి రమయిన కూల “లుగు. 
పక్యాశ యస్థ రక్త లత్‌ణము, 
న్లో! పకాశయ గ తేచావి రుజూ గారవమేవచ | 
అధఃకాయే విశేషేణ శీతతాచ ఛ వేదిహా | 
తా. పకౌకయమునంను ర_క్టము జేరియుండ కూలజడత్వ ము నడుము యొక్క. 
(క్రింది భాగమునందు విశేషముగ శీతలము గలుగ, 
విద్ధ లక్ష్‌ ణము, 
న్లో సూత్ఫూన్య శల్యాఖిహతం యదంగం తాశయంవినా | 
ఉత్తుండ్‌తం నిర్ణతంవాత ది(ద్ల మితినిర్షి కేశ్‌ ॥ 
— 0 ౧ యేరు యు 
శా. సూకమ్మ మైన ముఖముగల శల్యముచే ఆమౌశయము గాని తక్కిన యం 
గములయందు పొడవబడుటవలన టి లువెడలిన శల్యము గలఅదిగ గాని ముకఖుముగలదిగ 
-గాని నుండిన విద్దనునరబ దుః 
తుతే[వణ లక్షణము, 
న్ట్‌ నాతిభిన్నం నాతిఖిన్న ముభయో ర్లతణాన్వితమ్‌ | 
విషమం |1వణమంగోేమ తత || 
౦ [నణమంేషు తత్ధ తం త్వభినిర్జి శక్‌ 


తా, అంగము అతిఖిన్నము-గాక ఆతీచిన్నముగాకనుండుటచే ఛిన్న భిన్న 
'తృంయు క్షంైై మిట్ల పల్ల ముగలవై యుండిన శ్నతజ (వణమనం బడు, 


భగందరరోగనిదాన లత.ణ చికి త్యాజయః, £11 


పిచ్చిత్మవ వణ బధ్‌ణము. 


॥ (ప్రహార వీడనా భ్యాంతు యదంగం పృథుతాంగతమ్‌ 
ఫ్ర తమ్‌ | 
స్తన క్పచ్చుతేందిద్వా pipet పరివ్లు మ్‌ 
తౌ. చెబ్బలవలనగాని బండిమొదశై న వానిచే నలుణటవలనగాని అంగము 


వి సరించి యెమకలతోగూడి మజ్ఞార కములయొక్క.. చేరిమిచే [వణఫావముగలదై 
హీ జ జాని దె. 
యుండిన పిచ్చీక మనంబడు, 


ఘృష్ట లతుణము, 
న్లో॥ ఘర్ష ణా దభిఘాతాద్వా యదంగం నిగతత్వచమ్‌ | 
ఉప్ట[సావా న్వితం తద్ది ఘృస్ట్రమిత్య్వభి నిష కేక్‌ ॥ 
శా, లా. కేక అభిఘాతమువలనగాని శరీరము యొక్క 


ఒపిచర్మము వీడి మంటతోగూడి రెక్తయుస్రివిం పుచుండిన ఘృష్ట్రమనం బడు, 


శ 


శల్య(వణ లశ్న్‌ ణము. 


శ్లో! ఇ్యావంసళోధంవిటికాన్వితంచ ముహుర్ము హుశ్ళోణితనాహిో 
నంచ ! మృదూద్దతంబుద్చు దతుల్య ఇమూాంసం (వణంన శకలం 
నరుళాంవదంని ॥ 
తా, (వణము నీల వర్ల ము వాపుగలకురు ప్రల నో వ్యా ప్తంబే పలుమారు రక్త 
మును (సవింపం చేయుచు మృదువుగనుండిన మై నీటిబుగ్రవ లె పెకి లేచినటువంటి 
మొంసముగలజై చేదనతోగూడియుం డిన శల్య వణమనం బడు, 


కోష్టు భేడ లయణము, 
న్లో! త్వ-చోతీత్వసి రా దీని ఇ త్వా వాపరిళ్ళాత్యవా 
పై (పతిస్థితం శల్యం కుర్వాదు కానుష[ దవా౯ i 
తౌ, శల్య మేడు-దర్యములకు లో ఫభాగమున (బవేశించి నరములు మౌంస 
భోటు నరములు మయొముకలు వీనిని ఫీన్న ముజేనీకొని లేక భిన్న ము సేయక గాని కోప 


మును జెందిన కోష్ట. భేదనుని తెలియనలయు, దానియందు చుజెప్పబడీన శల్య 
(వణోప్మదవంబులు గలుగు, 
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అసాధ్యకోన్థ భేద లతణము, 
శ్లో! తతాంతర్లోహీతంపాండు శీతపాదకరాననమ్‌ | 
న € ప °3 | 
కీతోచ్భ్య్వానంర క్షణేత్ర మానద్ధం పరివర్ష రేంజ్‌ ॥ 


తా, ఎవనికి కక్షఘలోన సంచిశం బై పాండురల్ల మగ కాళ్ళు చేతులు 
చల్ల గనుండునో శాగాసముచల్ల గ వెడలునో నేత్రము లెజ్బనె యుండునో కడు పుబ్బ రము 
౫ లిగియుండదునో అట్టివారు యమౌాలయంబున “కేగునురని తెలియనలయిు, 


మర్శతుత సామాన్య లతయ.ణము. 


న్లో! ఛ)మః (వలాపః పతనం (పమోహోా విచేష్టనంగ్లానిరథో 
ప్పతాచ | (నస్తాంగతామూర్భ నమూర్థ్య వాత (స్త్రీ వారుజ్‌ 
వాతకృ తాశ్చ తాస్తాః | మాంసోదకాభంరుధిరం-చ గచ్చేత్స 
ర్వేరద్రియాస్థోపరమస్త ధైవ | దశార్ధనం భ్యేప్వథవిష లే 
వు సామాన్యతో మర్శసు లింగము క్షమ్‌ | 


తా. భ్రమను తఅుచుమూటలు భూమిైపెబడుట యింధదియ మనోమోవాను 
గలుగట కాళ్ళు చేతులు వివలిం చుట బడలిక వుస్తముగలుగుట ఆంగసంధు లూడీ 
నటుల వేననగలుగుట మూర్చ యొగయూపిరి వాతజన్య తీ వపీడ గలుగుట, రక్తము 
మొంసముకడిగిన నీళ్ళవలె (సవించుట సన్వేందియ వ్యాపారము , నశించుట యీ 
లక్షణములు సామాన్యముగ వు తెర త్ర జెప్పంబడు మర్మ బలైన మాంసనీరస్నాయు 
అస్థి సంధులయొక్క తతమువలన గలుగు, 


చు రాళ సిరావిద్ద లయణము. 

న్లో! సురేంద్ర గోపషపతిమం (ప్రభాతం ర_క్షం నవేత్తత్‌ ఈయ 

జశ్చవాయు; 8 కదోతిరోగా స్వివిధాన్యథ్‌ కా౯ సిరాసువి 
ద్లాన్యధవాత్‌ తాను | క్ర 


తౌ. సిరసు బొడుచుటవలనగాని లేక దానియందు “గాయముదగులుటవలన 
గాని యిందగోప పురుగువర్ణయమువలె నెజ్జనె నర।క్తము మిక్కు_టముగ (స్రవించిన 
మర్మరహిత సిరా విద్ధమని తెలియవలయు, (మతీయు అగ క్షక్షుయమువలన వాలేము 
బకోపించి పలువిభములైన ఆకేపకాదికోగముల గలుగం జేయు, 


భగందరరోగనిదాన లతుణ చికిత్సాదయ:, 3138 


స్నాయువిద్ధ లక్‌ ఇము. 
న్లో! కాబ్ద్యంశరీరా వయవావసాదః క్రియాన్యశ క్తి స్తుములారుజ 
శ | చిరాద్వశోరోహతియన్య చావీతంస్నాయు విద్దంఫు 
రువం వ్యవ స్వేత్‌ | 
తా, కుబ్దత్వము శరీరమునందు బడలిక పనిచేయుటకళ క్తము. కడు వేదనగలిగి 
గాయము దీర్ధ కొలముమోద మౌంసపూరితం బైన సాష్షయుబిద్దమని తెలియనల యు 
నంధివిద్ధ లత,ణము, 
శ్లో ! శ థాభివృద్ధి స్తుములారుజశ్చ బలవతయ; పర్వసుభేదళ్‌ ధౌా। 
తు తేషు షునంధిష్యచలాచ లేషు స్యాత్సర్యక రాగో పరమక్చలింగమ్‌॥ 
తౌ, చలనముశాని లేక ఆచలనము”గాని గలసంధులయందు గాయముదగు 
'టవలన వాపుగలిగి వృద్ధి జెందుట మికఘ్కుటముగ వేదనగలుగుట సత్వము కొరవడు 


సంధులయందు ేదింపబడినటుల నే పీడగలుగుట వాచుట యీపనిని జేయుటకు 
శ్య కుండుట యాలకణములవలన 'సంధియందుగాయముతే గి లినదని “తెలియవల యు, 


అస్థివీద్ద లతయణము, 


శ ఫో రారుజోయస్య పష న రాస్వవస్టాసుచ నైతి 
శాంతిమ్‌ | భిపషగ్విపళ్చిద్విది ఆర్ధ సూ|తే_స్తమస్థి విద్ధంపురు 


షం వ్యవ స్యేత్‌ ॥ 
తౌ, రేయుంబగలు భయంక రమెన వీడగ లిగి జాగ కౌది సర్వావస్థ సలయందు 
'ంతిజెందకుండిన వైద్యశా న వే త్రయగువాడు త ములకు హు కక లివదని 
లిసికొనవల యు, 
విరాడి మర్గవిజ్గ లశతుణము. 


న్లో యథాన్వ మేతాని విభావయచ్చ లింగాని మర్శ్శస్వళి తాడి 
"లేవు | 
తా, సిరాదిమర్శ స్టైనములయం దఖిఘాతముగ లిగిన పూరోంక్తభమ (సలా 
త్యాది లవ్షణములవలన తెలినీకొనవలయు వుజియు చకొారమువలన యీ లత్నీ 
ుబులును సామాన్యలతుణంబులును గలుగునని తెలియందగు, 


$14 బసవ రాజీయే - ఏకవింశ ,క్రకరగే 
న వమురృవిద లత.ణము, 
మాంస విద్‌ © 
శ్లో! పాండు కవర్ల న్పృృశితం నవే త్తి యోవమాంనమర్శుస్వళి 
తౌ. పాందరవర్లము వెవర్ల నరము స్పర్నజ్ఞాన కూన్యత గలవాడై యుండిన 
ను శ పనీ లి బ్రెజ్లు = 
మౌంసమర్మము నందు గాయము? బీడి నదని తెలియవలయు , 
నర్వ(వణోప (దనములు, 
న్లో! వినర్పః పక్షఘాతశ్చ సిరా _న్తంభోవతానకః | 
మోహోనాద (వ్రణరుజూ జ్యర_స్త ua 
కానశ్ళర్ణి రతీసాగో హిక్కాశ్యాన స్ప వేపథుః | 
పోడకోప (వవాః (వోక్తా [వణాశాం (వణంతశకై & || 
తా. లిసర్నయు పతఘాతము నీరా సంభనయు ఆపతానకము మోహము 


బె 
వు న్మాదము (వణమునందుపీడ జ్వరము దప్పి చ వానుగనాము దగు వాంతి అరిసా 


రము మయొక్కిళ్ళు శ్వాసము వణుకు అని పదియారువుష దవంబులు (వణములయందు 
గలుగునని (నణవే త్తలగువారు వ చించెదరు, 
ఆంగతుక వణ చికిత్స 
శ్లో! యధీ మధుకయు చేనకించిదుపేన నక్పపా। మతాాగంతువ 
క ఆ ట్‌ 
ణంనై దై సక్సుఎలే మ్యోదసమన్వితమ్‌ | శ క్య్యా(క్రియూ పయో 
క్షవ్యా కి త్తరక్కొప్మణా నిన్‌ ॥ 
వాం చ టి 
తె, ఆగంతుక (వణయునంగు అతిమధుర చూర్లమును చేతీలోగ లిపి ఇయొకీం 
తయున్దయు జేసి లేపనము జేయనలయు, మటియు ళ_క్టెషిను గుణ్యముగ నొకింత్‌ సిర్తే 
కర రడ్తౌకోధనకక వువ్షకర పడార్శ ములను నెయ్యి తేనె అనువాని యుక్షముగ జేనీ 
+ 
రాకులయం దుపచరింపకులయూ, 
ఆగంతుక్న వణ సామాన్య చికత్స, 
న్లో! బుభ్యాగంతు (వణంవై ద్యో ఘృతశద్రనమన్భ తామ్‌ | 
శ్లీతాం| క్రియాం చేశే దాశు ర_క్తవిత్తో మ్మ నాశినిమ్‌ |] 


* హన్ముగ హమన---క టిమర్లు కిట్టికొనుబ, 


థగందరగోగనిదాన లత్‌ణ చికి త్సాదయః, 9:5 


తా. వైద్యుడు ఆగంతుక (వణలక్షణమును బాగుగ నెజీంగి రక్షవిల్త వుష్త 
నాళకర శీతకగ్మకియల ను చెయ్యు "తేన అనువాని యు క్షయుగ జేయవల యు, 
న్లో॥ (క్రుఫ్టన నద్యో(వ తేకుర్యాదూర్ల (ంచా ధక్చళోధనమ్‌ | 
నతో బలంజ్ఞా త్వా భోటినానృక్పి 'మోతు.ణమ్‌ ॥ 
తౌ (పకోపీం చియుండు ఆగంతుక 1వణములయిందడు వమన విరేచన లం. 
ఘనభోజన ర క్తమోక్షణముల (వణబలాను గుణ్య యుగ పేయిం దవల యు, 
గారాది ఘృతేము. 
శ్లో! గారాహరిడా)మంజిష్టా మాంసీమధుకమేనచ ! (పపొండరీ 
కంహీ) బేరంనతంము స్లంనచందనమ్‌ 1 జాతీనింబ పటోలంచ 
కరంజంకటుక రోహిణీ | మధూచ్చిష్టం మధూకంచ మహా 
మేదాతధ్రై వచ | పంచవల్క_లతో యేన ఘృత(పన్థం విపాచ 
యీత్‌ | వతచ్హారాదికంనర్సి స్పర్వ|వ్రణవికోధనమ్‌ | ఆగం 
తుకాశ్చనహజూ స్పుచి రో్రాశ్చ యే [నణాః | నాడీ[వ్రణ 
ఫవవిషమో నళ్యం త్యేవ నసంశయః; | 
లు ని 
తా, గోరోదనము పసపు మంజిష్ట జటామౌంనీ అతీమధురము (పపౌండ 
రీకము కురు'వేరు (గంధితగరము తుంగముస్తెలు చందనము జాజి వేప చేనిలాట్ల 
కౌనుగవిత్తులు కటుకరోహిణి మైనము యిప్ప మహా వేవ పంచవల్క_ములు వీనిని 
దంచి కపూయముకె-చి అందొక (పస్థయు చెయ్యిగ లిపి ఘృతప కము కెచి లేపనము 


జేనీన్స సర్వ్మ్యవణములు ఆగ ంతుక| వణమయులు సహజ వణయులు దీర్చ కొలముగనుంగు 
(వణములు నాడీ వణయులు భుష్ట్ర వణ యులు వీరిని నిస్సృంళయముగ. పారింపం జేశమయు, 


జా త్యాది ఆ లము, 


శో జాతీనింబ పటోలానాం న sauce వాః | సిక్టంయధు 
కం కస్టం జ్వేని నే కటురోహిణి | మం 3 త ౧లో ధమ 
భయానీలముత్స్నలమ్‌ | తుత్ణకం ee | నక్త "క నూలన్య 
చవ్నీసేత్‌ | ఓల ఆ SN లంవిసాచయేత్‌ | 
విష[వణ నము వైషు స్ఫోట కేషుచకచ్చుషు | కంతూవినర్స 
వాగేముకీటదే స్తే మునర్యథా ! నద్యశ్శ న (పసోరేమదగ్ధవిద్డ క్ట 


లా! 


ర] 6 బనవరాజీయీ - ఏకవింశ వ్రకరణే 


తేషుచ | నఖదంతత లే దేహే దుష్టనూంసావఘర్ష ణే 1 భత 
క మిదం జె లం కీందంశోధనరోపణమ్‌ | 


తౌ. జాజియాకు చేసాకు చేతిపొట్లాకు కౌ) సుగావ మైనము అతిమధురము 
ద్య అల ఆ a ౨ 9, a దాం 
చంగల్వకో ప్లు పసపు మౌనిపసపు కటుకరోహిాణి నుంజిస్ట్రీ పద్మ కాప్టము లొద్దుగ 
కరక్కాయ నల్ల కలువగడ్డలు మెలుతు త్రయ సుగంధి సాల వేరు కౌనుగ విత్తులు వీనిని 
'సమభాగములుగ (గహీంచినూరి కల్కు_ముజేసీ అందు తైలము గలిపి చిక్క_గకౌచి 
“చ్‌, అలి అ త్ర క జి స శ స్‌ “కార్యా 
సెవించిన విషమ్మవణము సర్వస్యో కములు గజ్జి దురద వి రము వురుగుకాటు 
నో 3 త “= దగా 
శ నృ ప్రహారయువలన తత్కాలమున గలిగిన గాయము రౌలుటవలన గలిగిన 
గాయము సొౌొతుచుటవలన గలిగిన గాయము నఖవంతములవలన గలిగిన గాయము 
శరీరము నందలి దుష్టమౌంసమును భేదించుటవలన గలిగిన గాయము జఒరవీడివలన 
గాయము స మాం'సస్తూరితీోంబయి మానును, 


దూ ర్వాద్నితె లము, 
రై 
న్లో దూర్యాన్యరనన౧సిద్ధం _తైలంకం పిల్ల శకేనవా | 
౧ థ్‌ ఈ. రం 
దారీ త్య చశ్చక ల్కేన[పభానం (వణరోపణమ్‌ ॥ 


తౌ, గరిక రసములో గాని కంపిల్ల రసములో"ాని లేక మాగినిససప్రు పట్ల 
కల్క ములో గాని తెలముగలిపి చిక్క_గ కాచి లేపముచేసీన |వణముమౌని మాంస 


ఫూరితేంబగు యిది (ేష్టంబయి నది, 


ఆమాకయ భేదోపణార ము, 


శ్లో! ఆమాశయసేరుధికే వమనం పథ్యము చ్య తే 
పక్యాశయ స్టై దేయంచ విరేచన మనంశఛయమ్‌ | 
తౌ, గాయము తేనులుటవలన ఆమాశయమునంగు రక్తము వచేదియుండిన 


వమనమును ప కాళ యమునంగు ర కముశగేరియుండిన నిస్పంశ యముగ విచేచనమును 
చేయించవలయు, 


ఏపరీతకముల వౌలము. 
Cy QO 


న్లో సిందూర కుష్టంవిపహింగురసోన చితిజాణాం ఘీ )లాంగలి 
కకెల్క. పపక్యవైలమ్‌ | పా/సాదమం (త్రహుత హుంకృదితుళ్ల 


భగందరరోగనిదాన లతు.ణ చికి త్పాదయః, 917 


'ఫేనక్లిన్న (చ్రణ(ప్రశమనో విపరీతమల్ల ః |! ఖడ్ర"ఖిఘాతగురు 
గండ మహాోపదంళ | నాడ్మీ వణ వణవిచర్చిక కుష్టు పామూ 81 
స్ట ల లి 
ఏతాన్నిహంతి వివరీతక మల్ల నామ్మలై లం యధెస్త్రశయనాన 
నబోజనస్య | 
శా, సీందూరము చంగ ల్వకోస్తు నాకి యింక జల్లుల పాయలు చిత్రమాల 
ము తేల వెంసలి చెన్న చన గడ్డ వారినళ్లము మెలుతు తము "పేలాలు నలమందు వీనిలో 
య య చా న! య 
తెలముగలిపి కాచి (వణములయందు లేపనము చేసిన సావముళల (వణముల శసిం 
పంచేయు మణియు విపరీతమల్ల కమను న్‌తెల లేపనమువలన క త్రీగాయము పెద్దగం 
టులు భయంకరమైన వుపనంళము నాడి వణములు (వణము విచర్చిక కుస్టువుగజ్ఞి 
హరించు, దీనియందు పథ్యనియమములు లేవు, 


న_ప్పవింశతి గుగ్గులము. 


న్లో! (తికటు (త్రిఫలాముస్తా విడంగా నృతిచిత్రకమ్‌ |! పటోలం 
పిప్పలీయూలం పహాఫుపూ సురదారుచ | తుంబురుం పుమ్మ_ 
రం చవ్యవిశాలా రజనీద్గయమ్‌ | బిడం సౌనర్పలంమోరం 
సైంథపం గజవిప్పలీ | యానంచ్వ్యేతాని నర్వాణి తావ 
ద్విగుణగుగ్గులుః కోల| పమాణా౧వటి కాం భత యే న్స 
నానహ | కానంశ్వూనం తథాశోఫ మర్చాంసిచ భగందర 
మ్‌! హృచ్బ్యూలం పార్వ్వళూలంచ కుక్షివ స్త్రి గుదేరుజమ్‌ | 
అశ్టురి మూాతకృ చ్చంచా ప్యాం|త్రనృద్ధిం తథాకృమిా౯ | 
చిరజ్వరోవ నృష్టానాం తతోపహత చేతసామ్‌ | ఆనాహంచ 
తథోన్నాదంనర్వకుస్టో దరాణిచ | నాడిదుష్ట (వణాన్సర్యాళా 
(పమేహా౯ా న్ఫీవదంతథా ' ధన్వంతరి కృతో య్యూప. స్పర్య 
రోగ నిషూదనః | న_ప్పవింశతికోనామ గుగ్గులుః (పతితో 
ముహా౯ా | 
తా, (తీకటుకములు (తిఫలములు తుంగ ము సస్తిలు వాయు విడంగ ములుశుద్ధి చేనీన 
నాఖి-చ్చితిమాలము చేరుపొట్ల మోడిబోడతరము దేవదారు ధనియాలు పుష్కు_రగమూ 
లము చెవ్యము వెట్టి పుచ్చ పసప్పు మానిససపు బిడాలవణము సౌవర్చలవణము సర్బ్మ యర 
ము యవమారముమెంధవలకలము యీనుగపిస్పలి వీనినిసిమభా గయులుగ  చూరగ్చముచేనీ 
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దానికి రెండింతలు కుద్ది చేసీన గుగ్గి లమునుగ లిపి మర్చిం చి రేగుగింజంత మాత్రలు చేని 
తేనెతో సేవించిన దిగ్గువుబ్బపము వాపు మూలవ్యాధి భగందరయు అొమ్మునొప్పీ 
పార్ళ కకూల లోకడుపు పొ ల్రీకడుప్రు గువము అనువోని యందలి శూల ఖళ్మరి 
మూత్రకృచ్చ్య్రము అర్నకైవ్భ కై (కిముల ఫురాణజ్వరము గాయము కడు పుబ్బరను 
వు న్మాదము సర్వకుష్టువులు సరోష్టిపరములు గుష్ట్ర నా డీ వణములు కాను నీ వ 
దము వీనిని హరింపంచేయు, ఇది సర్వగోగ వినాళశార్గంబై భశ్యంతరిచె జెస్పం 
ట్‌ ఏ p ఆ 
బడియె, ఇది కడు, శేప్టుంబయినది, 
© 
* నాడీ[వణ నిదానము. 
న్లో యశ్శోథ నూమమతిపక్యము పేతు లేళ్ళ యోవా(నణం[పచు 

రపూయనుసాధువృత్తః | అభ్యంతరం ప్రవిశ త్మిపవి దార్యతన్య 

స్థానానిపూర్వవిహి తానితితస్పపూయః | త స్వాతిమా|త్రగమ 

నాద్గతికిష్య తేతు నాడీినయ ద్యహతి తేన మతాచునాడీ ॥. 

తౌ. మూ్యమనుజుడు పండినవాపు నపకమన్గియెటింగి యాపేతీంచుట పలన 
గాని లేక చీమునిండియుండు (వణము నుఢేహీంచుటవలన గాని దానియందు -వీము 
పూర్వో క్షత్వజ్నా ౦సా వక స్థా నములం జెంది ఛేదించి మిక్కు_టముగ లోనిశేగుటవలన 
యేకమార్లముగలడై దానివలన చీము నాడివలె గారు చుండిన నాడీ! వణమనంబడుః 

నాడి[వణ భేదమును, 


a= ఠి రై జ త ai క హా 
న్లో! చోమై (న్ర్రీభిర్భవతినా వృథగేకక్చనం మూర్చిత రపిచ 
శల్యనిబి _్లనోన్యా I 
తె, నాడీవణము వాతపిత్త శ్లేష్మ సన్నిపాత శల్యజమువలన ర్‌ విధంబులు, 
వాతనాడీవణ లతుణములు, 
న్లో! త్మతానిలాత్సరుప సూవ్మముఖీ నశూలా ఫేనానువి ద్ధమథి 
కం (నవతితుపాసు | 


తొ, ముఖము రూత్తముగ సన్నగనుండుట కూలగ్గ్లలుగుట ర్మాతులయంధు 
మజుగుతో గూడిన | సావము మికళ్కుటముగ గలుగుట యీ లత్షణయులుగలది వాతీ 


నాడీ! వణమని తెలియవలయు. 


-  దజజార దపా న 


శ నాడ(పోణమన-వారికుము పు, 
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క్సి త్తనాడీ వణ లతమణము', 
= 
నో పి త్తాత్తుత్స జ్వోరకరీ పరి దాహయుక్తా పీతం(న్రవత్యధికముప్ష 
లా అలాల ఎలి గ్య వాలి ర్‌ం 
మహస్సుచాపి || 
తా. డప్పిజ్యరయు చాహముగలుగుట చేయు, పసపువర్ష్మము వుస్లముగలడై పగటి 
యంచధిక ముగ విం చుట యూలక్షణములుగలది పిత్త నాడీ[వణమని "తెలియవల యు, 
కఫజనాడీ। వణ లవణము, 
నో ఇ అద్య ఉస గా 6) అనిల అో జ్య CO 
zl ప్రో మాకఫా దృహుఘ రార్లున పిచ్చిలా స _న్తథాసకండురరు 
రజసీ। ప || 
జార జన వ 
శా, చీయుగ ట్రి గ తెల్లగ బంకగ వెడలుట జడముగనుండుట చురవ వీడగలు 


గుట రాతులయందధికముగ చీము సవిం చుట యీ లతణములుకలగి శేమ్మజనాడీ 
(వణమని తెలియవలయు, 


శల్యజనాడ్మీ వణ లశుణము, 
ల్లో నష్టంకథంచి దనుమార్ల ముదీరె తే లవ భే శ ల్యమచి రేణ 
గతిం కరోతి ! సాసనిలం మధితముప్ల మసృగ్విమి[ కం (నా 
వంకరోతి నహూసానరుజంచ నిత్యమ్‌ | 


తౌ, కంట కొదిశల్యములు చగ్ముము ముదవలగువానియాందు (బనేశించి యగు 
డక నియమము లై న చీశణతయాది కారణ రహితంబులె నూక్షుమార్డ ముగలె 


(a 


'ల్యజ (వణమునుగలుగం? జేయు. డానియంచు (సౌవమునుణుగుగ వేడి ర _కొయు క్‌ 
మగ వెకలుటయేగాక మధించబడినటుల పోట్టును గలిగియుండు, 


సన్ని పాతజనాడీ[వ్రణ అతవణము, 
న్లో! డాహజ్వర శననమూర్భనవక్ష)కోపా యస్యాంభవంతి వి 
హీ తానిచ లశుణాని |! తామాదిశే తృవనవీ త్తకఫ [పకోపా 
స్టరామ సుతమయకరీ మినకాళరా్రిమ్‌ | 


తా, దాహము జ్వరము శ్వాసము మూర్చవో రెండుట అనులకృణంబులునువూ 
ee వాతవీల్తె త్ర కఫ పకో పమువలనగలి గెడి లతృణంబుఖును గూడియుండిన సన్ని 
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పాఠజ నాడ్మీవణమని తేలియవలయు, ఇది భయంకర మెన (పాణములహరింపండే 
యుటయందు కాళరాతీతో సమౌనం వై యుండు, 
నాడి వణసాభ్యా సాధ్య లక్షణము. 
క్లో॥ నాడీ త్రివోను (ప్రభవా నసిధ్యే చృేపాశ్చతస్రః ఖలుయత్న 
సాధ్యాః | 
తా, 'సన్నిపాలతజ నాడ్నీవణం బసాధ్యము, తక్కినవి చాలుగును యత్నము 
వలన సాధ్యంబులగును, 
రికిత 
నాడ్మీవణ సామాన్యచికిత్స, 
ట్స్‌ ఇకా వ్‌ 
న్లో, నాడినాం గతిమన్వ్‌త్యు శ_్ట్రశో త్పాట్య కర్మవిత్‌ | 
నర్భ(వణ (కమంకు ర్యా చ్చోదనా రోపణాదికమ్‌ | 
కృశదుర్చల భీరూణాం నాడీముర్శా (శితాతుయా | 
తూరమా(లేణ నంధిద్యా న్నశై్తైణ కదాచన | 
తౌ, బుద్ధిమంతుడగు వెద్యుదు నాడిగతి నెటింగి క్షనము చే దానింజీల్సి 
సర్వ వణయులయందు చేయునటుల నే శోధన రోపణాదిక (కియలం జేయవలయు, 


మణిదయు కృశత్వముగ సత(హానిభయముగల వారలకు జనించిన నాడీ ఫణమునుమర్మ 
స్థలములయందు జనించిన నాడ్మీవణమును మూరమువలన ఛేదనము చేయవలయు నే 


గాని శన్మ్మయవలన నెప్రుడును పోదనయమ జేయంజనదు, 
వాతేనాడీ(వణ చికి ఆప్ప క్రమము. 
న్లో! నాడీం వాతకృతాంఫాధు సాటిళాం లేఖయే ద్భిషక్‌ | 
(పత్యక్పుష్పి ఫలయు తె _స్తిలె 8 పి మః (పలేపయేణ్‌ | 
క 
తా. వాతజనాడీవణమును. శృన్ర్రయుతోజీల్సి లేఖన [క్రియంచేసి దాని 
తెల్ల యు_త్చే నేణువితులను నువ్వులనునూరి "లేపనము చేయవలయు, 
వీ తజనాడీ (వణమునకు తిలాది లేపము, 
— 
పై త్తికం తీలమంజిసా నాగదంతీ నిశాహృయెః ॥ 
తౌ. పి _ర్తీజనాడీీ వణముగందు. నువ్వులు మంజిప్టి నాగదంతి పసపు వీనిని 
నూరి లేపనము సేయనలయు, 


న్లో! 


ఖే 
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కఫజనాడీ[వణమునకు తిలాదిలేవము, 
న్లో॥ గ ౦ తిలయష్ట్యాప్వానికుంభారిష్టసై ంధవై ః | 


తా, కఫజశాడీ |వణయనందు నువ్వులు అతిమధురము నాగదంతీ వేప 
సంధవలవణము వీనిని నూరి లేపనము సేయవలయు, 


శల్యనాడ్మీనణమునకు తెలాదిలేవము, 
న్లో కల్యజాంతిలమంజిసా మధ్యా జె ఏశేపయేన్నుహుః || 


తా, శల్యనాడ్మీవణమునందు నువ్వులు మంజిష్టి వీనిని తేనె ేతితోగాని. 
నూరి సలుమారు లేపనము సేయవఅయిు, 


న్లో॥ అకాభగ్నంవిధిత్యాతునేచ యేచ్చీత వారిశా | 
పం వేనా లేపనం కార్యం బంధనం చకు శాన్వితమ్‌ 1 
ఆ లేపనార్థంమంజిస్టా మధుకంవాన్లుపేభితమ్‌ । 
కతథాతమృతో న్మిశ్రంశాలివిష్ట వీషుంచ లేపనమ్‌ | 
ss శ్త్రేశో శ్పాట్యకర్శవిత్‌! 


తా. అభిఘా తాదికములవలన యొముకలువిరిగి దానిసె తొలుత శీతోదక 
మును బోనీ తదనంతరము శస్తారిదికయులతో నీరలకపావరుము గలుగకుండునటుల 
శరీరమున గుచ్చి కొనియుండు శల్యయులయు _క్టితో దీసి దానిపై యొజ్జమన్నును 
బూన్‌ ప లనుం కట్టుగట్టి పిదప నుంజిస్టిని ఆతిమధుకమును నిమ్మపండ్ల రస 
ముతో నూరి శేపనముజేని పీ ప 100 మార్లు కడుగ బడిన శేతితో బియ్యపుపిండిని 
గలిపి లేపనము య. 
జూ త్యాదివ ది 


శ్లో! జాత్యర్క_శమ్యాకకరంజదంతీ సింధూత్స సౌవర్బలయావ 
శూడై 8 | వర్తి కృ తాహంత్యచి కేణనాడీంన్ను శీ రపిఫ్రైగనవా 
సై ంధవేన శ 
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తౌ, జాజి జిల్లేడు రేల కౌనుగదడ ంలీవేరు సెంథవలవణము సౌవర్నల వణము 
యనమారము వీని నుదకముతోనూరీ వ త్ర బట్టించి వర్తి చేసి గాని లేక జెమ 
డుపాలనలో సె ంభవలవణమయును నూరి వ చేసి గాని వణమునండుని చిన నాడీ వ్ర వణము 
థీ ఘముగ పహారించు, 


వ్తిచే 


నిర్షుండ్‌ "తె లము, 


ర్తి 
న్లో నమా "లప తా )ంసిర్లుండీం పడయిత్యార సే వేనతు | 
తేనసిదంసముం జే లంనాడీ ముష్ట| వణాపసోక్‌ |] 
థ్‌ యా లు 
తౌ, వాదికి సమాలమునుదంచి రనమునుదీ? ౯ -సనుముగ నూచెగలిపి 
తెలపక్య్వయుగకౌచి లేపనముచేసీవ దుష్ట నాడీ వణయు వాగెందు, 
నరాసి వతెలము, 
యి (» Ae 
ఆ Ie అర్‌ 
న్లో నరాస్థి తైల లే పేనస్సు టితశ్ళు మ్యత్మివణః || 


శా, మనుజానియొక్క_ యొముకలనూ నెను. లేపనమువేనీన (వణము. పగిలి 
యుండును, 


విడంగాది గుగప్పలు, 


శో విడంగ (జ్రిఫలావ్యోవ చూర్ష్మ ౦ గుగ్గులునా నమమ్‌ | 
_సర్చినాంవటె ౯౯౦కు ర్యా క్రై దేబ్యాహితభోజన 
దుష్ట వణాపచీ మేహ కుష్టునాడీవికోధన:ః | 


తె, వాయు విడంగములు (త్రేఫళములు (తీ[టుకములు క్‌నిని చూర్షకుచేనీ 

దీనికి సమముగ శుద్ధి చేసిన గుగ్మిలము గలిపి చస్రివో మర్పించి యుంటలు చేసీ సేవిం 

చిన దుష్ట వణయు ఆపచి మేహము కుమ్లవు నాడీవణము హరించు, దీనియందు 
లు © UC 


చప్పీడ్‌ పథ్యము నాచ రింపవలయూ, 
ఆరగ్వధాది వర్తి. 
న్లో ఆరగ్వధని శాకోల చూన్షాజ్య మో ద్రసంయుతా | 
స్మూతవ _ర్తిర్వగగే -యోజ్యా కోధవిగతి తినానిసి ॥ 


తౌ, నేల పసపు శేగుకోయ వీనిని చూర్చ ముచేనీ నెయ్యి తేసగలిపిణానిలో 
నూలులతో-పేడిన వ రి నివడి పి (వణములో కనిచిన వణకుద్ధం 2 చానిగతి హరించు, 


— 


| 


భగందరరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 998 


సుగ్గుల్యాది "లేవము, 
౧ 


Ee 


౧ 


ఒడ శాక్‌ 9 
నో గుగ్గులు(స్ర్ర ఫలాని Os నృమాంధె శా జ్య యోజితః | 
నాజీదుష[వణంచాపి జయేదవిభగందరమ్‌ | 


గ్‌ 


శా, కుద్ది చేనీ న మహీసాకశీ గుగ్చీలయు |తీఫలము (బీకటుకయులు వీనిని 
సమభొగములుగ ఖల్వుములో నునిచి నేతీతోనూరి లేసనముచేనీన దుష్ట్ర నాడీ (వణ 
మును భగ౧దరమును హారింపం జేయు, 


నర్వ(వణములయందు పథ్యము, 


శ్లో యవష్థి కగోధథూమ ఫురాణాసిత శాలయః |! మసూరతువరీ 
ముద్గయూపశ్చమభధుశర్మ-రాః | వి లేపలాజమండశ్చ జాంగ 
లామృ పత్నీ ణః | ఘృతంవేలం పటోలం చ వేతాాగంచాల 
మూలకన్‌! వారాకంకార 'వేల్లం చకర్కోటంతందులీయకమ్‌! 
భగవ. స్పేవ్యం యుథావ్థంయధామలమ్‌ | (వణ 
శోధే[ వణేన వ్యో[వ శేనాడీవతేషుచు 1 
తౌ, యవలు 60 దినములకో ఫలించిన వడ్ల బియ్యము గోధుమలు నల్ల ని 
పాతబియ్యము -చిజుసెనగలు కందులు పెసలు అనువాని యూపము తేనె పంచ 
నార విలేపి ప్రీలాలయొక్క మండము జాంగల చేశములోోని పకుపథ్నీ మహొంసము 
నెయ్యి నూనె పొట్లకాయ వెదురుమొలక కత ముల్ల ంగి వంకౌయ కెౌకరకాయ 
పట్టుకాకరకాయ చిల్లీనార యివి వణశోధనము వణమ సద్యో వణయ నాడీ వణ 
ఘు ఆనువాని యందు పథ్యకరంబులు, ఆట్ల గుటంచేనీ వానినాయాకొ గావా ఇక 
ముల దోవభేదముల నెటింగి యధభారోగక్టన.. పథ్యము నంముని చి కొనవలయు, 


(వణాములయం దపథ్నము, 


న్లో! రూయోన్లులీతంలవణంవగవాయ  మూయానమువె -:పరిభా 

య ౧౧ $ జ 
షణంచ | (వీ యాసమాలోకనమహి్న్న నిదా) (పజాగరంచం 
(కమణంనిహెంతమ్‌ | శోకంవిరుద్దాశనమంబుపాసం తాంబూల 
శాకాసిచప[తవంతి | పట న మసాత్మ్యమన్న ౧ 
వివర్జ యే _త్తంనతతం (పయశ్నాత్‌ | || 
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తౌ, రూతము పులుసు శీతలము వుష్వుగల రనపులం మెధునము (శ్రమ నే 

రగ మాటలా కుట తాం చుట పగటిని ద రాతులయిందు _ జాగరణము కడు 

సంచారము శోకము విరుదాశ నము వృునక పొనము, విడెాముఆకుకూరలు జలచరజంకు 

మాంసము శరీర (పకృతి కనుగుణము గాని యన్నము యివియన్ని యు (వణమ్లుల యం 
Qe 


దపధ్య కరంబులగుటచేవానిని (ప్రయత్న పూర్వకముగ వర్షింపవల యు, 
అగ్నదగ్ధ(వణ సిదానము, 
| 5 Pa అగు 
వాక్యమ్‌! త్మ స్నిగ్రంయాతుం వా(శిత్య(ద్రవ్యమనగ్నిర్థ ప తి। అన్ని 
సంతప్తోహి న్నే సాస్పూత్ము మాన్హానుసారి త్యాత్‌ త్వగాచీన 
స | తనా త్న్నేవహాదగోధి కారుజోభ వంతి | 
త్ర పుఫ్రైందుర్చగ్గంనమ్యగ్దగ్వం మతిదగ్గంచేతి చతుర్విధంభవ 
త్యగ్నిదద్ధమ్‌ || 
తా, అన్నిన్నిగ్ధ రూక్ష్షదవ్యా శితంబె వహనము సేయు మటియు అగ్నివ 
పింపబడిన_తెలము నూక్కుమార్చ ములవలన (ఆన గా రోమకూ పములవలన) త్వేజ్యా. 
పాది సప్పథాకువుల నుందు (బవేశించి -శ్మీఘముగ దహింపం చేయు, కోవున స్నేహ 
దగ్ధమున అధిక మెన వేవనగలుగుట ఆతుగ్న్షకగ తు ఫ్లుష్తుము చుర్డద్ధము సచ్యుగ్దర్ధామః 
ఆతీద్యము అని 4 విధంబులు, 
వి శేపజ్ఞానము. 


శ్లో ! త్మతవివర్షమా (త్రంపుష్య లేతళ్లుష్ట్రమ్‌ | యతో ల్షివంతినో 
5 స అద్య జ లా 
టూ (వ దాహ వేదనాళ్చి రాచ్చోప శామ్యుంతి తద్దుర స్టమ 
సమ్యాద్దస్ద మవ గాఢం తాళసలవర్లం సుస్టితం పఫపూర్వులక్షు.ణ 
యుక్తమ్‌ | అకిదగ్గంతు కకం వాలంట గా|తవిశ్లౌహణ 
సిరా సంధ్య? "బే? వేదః 
సిరాస్నాయు నంధ్యస్థి వ్యాపా బేవాతి చూత వేదనా జ్వర 
జడాహపిపానసా మూ మ్యాశ్యాసోవ "(దవాభవంతి | ఇిఫ్లుస్తా 
(ద 

దిభేచేన వహ్నిదగ్ధ శృతుర్వధో (వ్రణోభవతి ॥ 
తౌ. అందు చర్మము వివర్ధంబగువరకు కాలిన ఫ్లుప్పమనియు కాలిన డాని 


భొబులున లిన తీ పదాళా వేదనా యు కంచె దీ కొలముమోన శాంగిఢౌందిన దో 

Me ద్‌ 

మనియు లో తెఫయూాలముగలా తాటిపండుతో కులగమెవవర ముగలదె బొబులక 
శ లం. to లుం భై 


న ee లతణ చికితా పదయ, 925 


'వాన్టి_ప పంబే కడుదాపహా చేవ వాయు క్షంటభె యుండిన స మ్యగ్గగమనియు చర్మమాం'స 
ముల "కాంత వాని నూకునటులంచేసీ నీరలు స్నాయువులు సంధులు 
ఆసులు అనువానిం జెర చి కడు వేదనను జ్వరమును మంటను డప్పిని మూర్చృను శ్వాస 
కస నలబుగం చేనీన వ మునితు తెలియవలయు, ఈ శంుతకరనే ఆగర 
(వణము ర్వీ విధంబులు, 
అగ్నిదగ్ధ (వణ చికిత్స. 
శ్లో! వ్లుష్టస్యాగ్ని మనే కార్యముప్పం తథాపథమ్‌ | శీతా 
cn 

ముహ్లాం చతుర్ద స్ట కియూంకుర్వా త్ర తతః | స్ఫు తా లేపన 

స వ న్యె వాన్య కారయేత్‌. అతిద గ్లో ఏిశీర్లాని 

మాం సాన్యుద్భృత్యశితలామ్‌ | (కియాఎకు ర్వా చ్చ ఇ 

గాడ 0 శే జ్‌ వి. ఆ మ 

శాలితండుల ఖండనై 8 | తిందు క్యాళ్చ క ష్మ్నాయెర్యా ఘృత 

మిశె 9: [పలేపయేత్‌ | నమ్యద్ద సతు గాన్షీరి ప్రత చందన 

గైరికై_ః.! సామం తైన్పర్పిషాయు కై రాలేపంగార యేదృషక్‌. 

తా, వ్యుష్టాగ్ని ళమ నార్భం బై వుష్ణక రౌషథయల లేపనము సేయనల ము, దర్భ 
గ్రమున శీతకర (క్రియలను గాని తేక వుస్లకర (క్రియలను గాని చేని తదనంతరము ఘృ తౌ 
దులయొక్క_ లేపనము సేచనము మొదలగు శీతకర (క్రియలను చేయవలయు, అతి 
దగ్భమున శిథిల ం'"బె (వేలుచుండు మాంసమును శెదించి శీతిక ర్మ క్రియను వరిబియ్య పు 
పిండిని నల్ల తుమికిపట్ట క పాయముగోడం చేర్చి నేతినిగాలిపి లేపనమును చేయవలయు, 
సమ్యగ్గగ్గ మన వెనురుప్పు మీ చందనము కొవిరాయి తిప్ప తీ7 ఆనువాని కల్క 
ములో “సయ్య గల్‌ వీ శాది లేపనము సేలూువలయు, 


పథ్యాది "లేవము, 
న్లో॥ పథ్యాకర్ష మజీరక మధుసిక్టై కనర్జ మి(శితోలేసః | 
గవ్యం ఘృతమప వహారతిచ షు జనితం సు గ || 


తా, కరక్కాయ బురద జీలకజ్జ ఆతీమధురము మైనము గుగ్గిలము వీనిని 
నూరిగాని లేక ఆవు నేపినిగాని లేపనము చేసిన ఆగ్నిదగ్గ|వణము ళమిం-చు, 
సుభాది లేపము, 
కో! సు భఛాంసపురాతసీదథో J శ్రారళాప కా తోము నే 


భ్‌ | 


లేపనలలైల దగ్ధన్యవిస్ఫోట వ్యాథ్‌ నాశనమ్‌ | 
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ఆ, |షాతీసున్న మును పెబుగమోది లేటనీరుతోనూరి లేపనము చేనీన _ వేసి 
నూనెవలన గలిగిన బొబ్బలు మానును, 
దగయన చమూర్లము, 
థి రా 


న్లో! దగ్గయవభస్సచూరం తిలతైలా_క్వం (పలేపనాదచినాల్‌ ! 
సారతి శఖదాహదగ్ధ ంభా యో భ్యంగా ద్వ/ణంకాశు | 
తా. యవలనుగాల్ని మనీ చేసీ నువ్వులనూ నెలోగలిపి పలుమారు లేపనము 
చేసిన ఆగ్ని దస్ధ్మవణము శీఘముగ మానును. 


చందనాది తలము, 
ఇకా 


న్లో చందనం వటకశృ్ళం గాక్చమంజ్యాామధుకంత థా | (పపౌండరీకం 
దూర్యాచ పతంగం ఛాతకీ తథా | : లంవిపకృన్యంగో 
శీ ెకీణ ననూయుతం |! అగ్నిదవై కరో కేమం తత కాధ్ధో 
యు © యు ప 
పణం పరమ్‌ | 
తా, చందనము మ్య టీయూడకొనలు మంజిష్టి అతీమనురము[ పఫౌండరీకయు 
గరిక రసకర్పూరము ఆరెఫవ్వు అనువాని కల్క_-మలో ఆవుపాలు నూ'నెగనిపి 


నో వాం 


చిక్కగ శ్రైలముకాచి లేపనముచేసిన అగ్నడగ్గవ్రణయ తత్కోణమున మౌంసవు 


= 
గు 
న్‌ా 


తం భై మానును, 
పటోలాది = లము, 
యై 
వ్లో॥ సిద్ధ ంకపాోయకల్యా_ భ్యాంపటోల్యాఃకటు తై లకమ్‌ | 
దగ్ధ (వణరుజూ (సావదాహ విస్సోటనాశ నమ్‌ || 


తౌ, చేతిఫాట్ల కసాయములోేగాని లేక దాని కల్కు.ములో గాని తెల్లావ 
నూచెనుగలిపీ చిక్క_గ కాచి లేపనముచేసిన అగ్నిడగ్గ(వణమునందలి పీడ (స్రావము 
థి 
మంటలు బొబ్బలు వీనిని హూరింపం జేయు , 


నుధూచ్చిప్టాద్హిత లము. 
క్యా! మధూ చ్చిష్టంసమధుకంలోధ 90 నర్దరసంతథా | 
మూర్యాచందనమంజిస్థు ంపిస్థా నర్పిర్విపాచయేత్‌ | 
©) © 
న ర్వేషామగ్ని దగ్గానాం (నణరోపణము త్తమమ్‌ | 
డు త 
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తా, మైనము ఆతీమభురము లొద్దుగ గుగ్గిలము గరిక చందనము, మం జిప్టి 
వి దా దం అయం ఎల ఏ2 
ఆనువాని కల్యములో నెయ్యిగ లిపి చిక్కు గకెచి బేపనము చేనీన ల తము 
లన్నియు మాంసపఫూరితేంబు'లె మౌనును, 


అగాతే[వణ లతణము, 
న్లో [మాథధవనిడా నే] భ)మళ్యానజ్యరం దాహమూర్చాఘా 
జ - వి చ స cy గర్‌ శె 
రం నకం౭పనం | కూలంద్భప్రి ర్నహోకొ(ద్రంలూ 8 కుర్వ 
అయిన 
(భమ వుబ్బసము జ్వరము డాపహాము మూర్చృగ లుగుట ఒడలు తిరుగుట 
శరీరము వణకుట కూల కకుభయంకర మేన దృష్టి గలుసట యా లతుణములుగలది 
లూతవణమని తెలియవలయు, (డిని చుందు వాత త్త శేష్మ (తీదోవ "భేదంబులు 
గలిగియుండు,) 


(తిదోసజ లూత లతణము, 


న్లో భు)వోర క్వ గకేవా స్తే స్తనేకం ౦ శేచమూర్థని 
హృదిప్ప కప మర్శణీచ = బూతోస్సా కతు త్రిదోహజః క్‌ 
అసాధ్యా కష్ట సాధ్యావా జ్ఞా క్వావై ద్య ఉపాచేేత్‌ 
తా, కనుబొమలయొక). మధ్య పలేశము గళము హస్తములు _స్తనములు 
కంఠము శిరము హృదయము విపు ఆకు హర స్ట భముంల యారు (వణములు జనిం చిన 
(తీవోషలూతయిని తెలియవలయు. నీలయొక్క ఆసాధ్య కష్టసా? భ్యయుల నెణింగి 
వై న్యుడు చికిత్సింపవల యు, 


అసాధ్యలూంతే లతుణము. 


శ్లో! పక్యజంబూ ఫలాకారం తధార_క్తం 1. ద్వది | 
దంతోప్మం శ్యానులం యస్య లూతనోషె నజీవఖి | 
తథాపి 'తస్యక_ర్తవ్యా చికిత్సా జీవితావధి | 


తా, నేశేడుపండు వర్షముగలవై రక్తమును | దంతములు పెదవి 
నల్ల నై యుండిన అట్టిలూతగోగ మృతి జెంచునని “చెలవియవలయు, ఐనను జీవించాయుం 
డువరకు చికిత్సం జేయవలయు, 


928 బనవరాజీయీ - వకవింశ ప్రకవణే 


డాతలూత చికిత్స, 
~ 


న్లో [మాధవనిడానే] ఉత్పలం చందనంకుష్టుం జీవంతీం శుం$9 
పాటలామ్‌ ! మదనం బిల్వనిర్లుండీ దమనం (బహ ాదండికా 
మ్‌  నఖంచ తగరందైవ వేతనం వరుణంతథా | జలేవిస్ట్రా 
(పలేపోయం వాతేలూత నివారణమ్‌ | 


తౌ, నల్లకలువ (శీగంధము చంగల్వకోష్టు మనుబాల శొంఠి కలిగొట్లు 
(మంగ వేరు మా శేడు వావిలి వవనము (బహ్ముదండి నఖము (గంధితగరము (పబ్బలి 
వులిమిడి వీనిని సమభాగములుగ నుదకముతోనూరి లేపనము చేనీన వాతేలూత్మవణమ 


వారించు, 
వాతలూతరకు లాంగల్యాది "వేపవము, 


శ్లో! లాంగలీ భానుమూలంచ [గహధూమాజమూ[తకమ్‌ | 
దుత్తూరన్య ఫలేషిప్తా లేపోలూకవినాశకృత్‌ ॥ 
తౌ. చన్నచరగ్గగడ్డ జిళ్లేడు వేరు కరుభూపము వినిని1వేకపం చితముతో నూరి 
వు మ్మె'త్తకాయలోనునిచి పుటంబిడి నూరిలేపనము చేసీన వాతలూత | వణయు మోనును, 


సె తలూత చందనాది లేపమ్ము 


ర్న. ఆలీ 
న్డ్‌ [ఆయు శ్వే దే) చందనం -వోత్పలం ముసాం లాంగలీం శంక 
శేణుకామ్‌ | వాలుకం మభుయస్థ్రించ కుసుంభ వల్క_లా 


స్విఫిమ్‌! తుల్యం పీపా జల ర్లేపః వి త్తలూక ప్రశాంతయే || 


శా, చందనము నల్ల కలువదుంపలు తుంగముస్తెలు చన్న చర్గ గడ్డ నొంగి 
శేీణుకలు కూతురోబుడమ యషప్విమధుకము కుసుంబపట్ర వీనిని 'సమభాగములుగ 
నుదకముతో నూరి లేపనము చేసీన పె త్తలూత్మవణనము మానును, 
నేష్టులూతకు నేష్టాట కాది చేపము. 
ఆద కొ 
అ నో [చర శే] శైప్మాట గారైఖూ ముసా వరుణంనాగ ఫువ్చీ కామ్‌! 
వహ్ని సాటల పా కాశ్చసల వంశ త చంన మమ్‌ | 
జలై ః పిఫ్ర్వా (పలేపోయం క ఫలూత (పశాంతయే || 
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తా, ప గనాడపాల తుంగముె స్పెలు వులిమిడి నాగసంపంగి చిత్రమా 
లము. కలిగొట్టు చికు బొద్ది వీనిని సమభాగ ములుగ -మార్భముచేనీ దీనికి 'సమముగ' 
"వెదురు ప్‌ నుష్లోదః ముతోనూరి లేపనముచేనీన శ్రేవ్మ లూత | వణము మౌొనును, 


(తిదోపజలూతకు మదనాది లేవము, 


శ్లో! మలంకౌక్కుటపారావం పీంగూ మదన తాళకమ్‌। వంశత్య 
గ్లీర కర్టించ ేయుకంచమనళ్ళిలామ్‌ | జలేపిస్టా (ప్రలేపోయం 
లూతం హంతి (త్రిదోపజమ్‌! 
తా, కో డివిష్థము పాఫురపిట్ల విష్టము తలకే (మంగ వేరు వహారిడళయ వెదు 
రుకీచు తెల్ల ee రేణుక eee ప సమ భాెగ ములుగ నుష్టో దక ముతో నూరి 
లేపనము చేసీన (తీదోషజ లూత్మ్వణమ్ము మానును, 
జ్యోతిష్ణతీ లేపము. 
న్లో॥ జ్యోతిప్మృతీంచకర్కో-టీ పల్ల వంపేషయేజ్జనైః | 
'లేపోలూ తాన్ని హం క్యాశు స_ప్తరాకె )ర్ననంశయః || 
తా, వక్కు_డుతీగ జావరడంగి చిసళ్ళు లేక చేచుబీర చిగుళ్ళు వీని నుష్టోదక 
ముతో నూరి 7 గినయులు లేపనమువేసీన (తీదోవ. లూత్మవణము. నిస్సంశయముగ 
శ్రీ ఘముగ మానును, 
సర్పావీ. లేపము 
శ్లో! నరమూ కేణసర్పాశీం పిష్ట్యా లేపంతు కార యేత్‌'। 
అసాభ్యాంసాధ యెల్లూ తాం (త్రివోపో నాం వినిర్లి శేత్‌ ॥ 
తా, సర్పామీమాలమును నరమా[తముతోనూరి లేపనము చేనిన అసాధ్యమెన 
(తీదోష. లూత్మ్వ౫ము మానును, 
గోజిహ్యోది చేపము 
న్లో || గోజిహ్వోపల్ల వాఃపాఠళా మూలంతోయ్‌ీ్‌నపేషయీత్‌ |! 
తేశేననాశ యెల్లూత మ సాధ్యాంవిప.జిహి కామ్‌ || 
తా. బరివెంకచిగుళ్ళు చిరుబొక్టి చేరు వీని నుష్జోడకముతో నూరి లేపనము 
చేసిన అసాధ్యమెన |త్రీదోప లూత్మవణము విషజిహ్విక మానును, 
30 
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(జాజీకౌయ జాష్మతీ పిప్పలి మోడి అవంగములు కౌచు వోమము ఖురా 
సానీ వోమము వీనిని సమఖాగములునగ ఖల్వములోేనుని-చి 1 తులము ర సకర్చూరము 
గలిపి వుస్తోవక ముతో మర్టించి 2 వీసములయొత్తు రసకళ్ళూరము తూగునటుల మొ 
(తలుచేసీ సి ఓ మండల యులు "పాత స్సాయం కౌలముల నొకొ్క్క- కళా మాత చొప్పన 
ఆశ్రశేతీతో సేవించిన సర్వలూత్యవణములు. భగందరము. గండమొల  మేవ్మావ్రణ 
ములు “మొదలగు సర్వ్శ్మవణములు హరించు. ఈ యాషధ సేవనకౌలంబున చప్పిడి 
వంటకమును భ్లుజింపవలయు మజియు భ గందర వణనివార ణార్జం వై చెప్పండీ 
యుండు రవితౌాంచవర సమును కాలాగ్నిరుడరన సమును రసకర్పూరమును లూతే వణ 


ములయందును (బయోగింపంవగు, + 
(ఓం నమో.భగవతే ర్మూదాయ కీంసురా మహద్విషమదనివహ హుం సుర 
సుర ఆస్పహే నేనిక || పచనూక పానూవచమౌను రవహుకణాం సాహో) అనుమంధత్ర 
ముతో లూక్మవణములను మంచింపవల యు, మతీయు సర్వౌషమధముల నొసంగువపు 
ఉనారు. బకింసవల యూ 
భుజప[త్ర బంధము, 
న్లో! [మూధవరిదానే) కుంకుమంచందనంకీ. రై ; విష్ట్యామంత) 
మిదంలి ఖేత్‌ | భూర్జవ్మతేచతద్ధార్యంగ శే లేవాఛాహుమూల 
కే | లూ కై హాం ంతిననం చేపలో శు యచ్చేతసూ 
టం 
తౌ; కుంకుమ ,శీగంధము వీనిని పాలనోనూరి భుజపత్రపాకుపె “జెప్ప 
బడిన మం్మతయునువాసీ దానిని మడచి లెల్ల చారమున బంధించి మెడయందుగాని 
లేక సందిటియందు గాని గట్టికొనిన గా నిన్మంశయమునగ హరించు 


క! ముర దాకుసింగువెశూయు | నకవిగ మరి ంచివేడ,._- జయ్యన 
a యట న్‌ 


ధరణి ! న్నరులకుంా/మినయప్పుడె | సురుచిరముగమాను 
నురికివాన్నరు లెల్ల౯ ॥ 


క! ఆదొండ వేరుగంధము |! పాదుగనావాలముద్ధ ఛతణ చేయక | 
వే దేశునిక్సుపచేతసు | నాదము శేనట్టికప్పురోగురుమాను౯ా i 


అ చలి యన-మురి కిపాన్నా ర. 
ఏ 


భగందరరోగనిడాన లవణ చికి త్పాదయ:ః, 981 
మర్క_టీ రోగోత్ప త్తి, 


క్లో, (నిత్యశాథీయే) ేవేషుధావమానేషు ప్యాంధకాసురనం 
యుగే! రుదకోపానలోత్సన్నా మర్క_ట్యా వేదనోత్క_టాః॥ 
తా. తొల్లి దేవతలు ఆంధకాసురునితో[యుద్గము చేనీన పుడు పరాజితులై నం 
దున రదకోపాగ్ని వలన అత్యుత్చాత మెన వేవనగల మర్క_టీరోగములు జనీంవెం 
అవెవ్వియనిన, -- 
మర్క_టీరోగ భేదములు, 


నో జిహ్వి కా పదిసి నందా వాసిని మోహిని తథా | 
ఉాహినీ కాళ రాత్రీచ కోభిణీ ఇం స; || 
తా, జిప్వీక పద్మిని నంద వాహిని మోహిని దాహిని కాళరాత్రి మోఖిణి 
అన మర్మ్య_టీరోగములు ర విధంబులు, 
క్రైం 
జిపి స కామర్క_టీలతుణము తచ్చిక్రిత్స, 
న్లో! సిద్ధార్థసద్భృ శా కార జిహిి కానామమర్క_టీ | 
తృణధాన్యని శా దార్విపిష్ట్వాతేండుల నారిణా 1" 
తథాతన్య(ప్రదాతవ్యో 'లేపోయంవిషనాశనః | 
మం(లేణశంభు చేవస్య ది నేపోహతితద్విషమ్‌ | 
తా, తెల్లావాలవలె తెల్లనిపాక్కు_లు జనించిన జిహ్వూకయను పేరం. బరగ 
మర్క_టియనం బడు, దానియందు దూసరిబియ్యము పసన (మానిపనపు ఆనువానిని 
'సమభాగములుగ పసీగడ్తుగుతోనూరి “ఓం (హోం హాం ఫట్‌ te అనుళంభు 
దేవ మంత్రముతో నఖిమం(త్రిం చీ లేపనము చేసీన జెహ్వీకయను మర్క_ టీ కోగము 
యొక్క పి పప మొకదినములో మానుసు. ' 
పద్గిసీమర్క_టి లతణము, 


శో ర _కృదర్దురనం కాశం గా(త్రంయస్య ప్రమష్యతే | 


వర్మిసీమర (టీనామదాహః కండూర్విదాహా తా || 


తా, శరీరమున ెజ్బనిడద్దువలె జనించి శరీరమునంతయు జెజచి తౌపము 
దురద మంటలు గలిగియుండిన పద్మినీమర్క_ టి యనంబడు, 
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gl, 


ఫు 
వత 
| డ్రి స్రచర్న వాది మము, 


న్లో పునర్నవోద్బ నంమూాలం న వపరి వ్నైింనమంతథా | 
వ 


గోము = తా)థారనా శ న వీసా సల 'లేపోవిపాపహః | 


లు 

తా, తెల్ల ౫ లి జేరువేరు యీ డాకగలయరటజీ వేరు సమభాగయులుగ. దంచి ఆవ 
పంచితముతోను కరితోను నూరి “శీ, ముంచయుంచ. యితిసాషహో” అను మంత 
ముతో నళ్గిమంత్రించి లేపనము చేసిన పద్మినియను మర్క_టినోగ యు హారం చు, 


నందామర్క్శటీ అతుణము, 
శ్లో! (మాధవనిడా నే) ఆగ్నెయసో కానా యగ్దా[త్రంసా 
తునందికా |! భూలచాో కాజ్యుర ౧కంపంయాతిగాాతంస స వేదనమ్‌' 


తా, శరీరమున నన్ని దూ ముతో సమానమెన బొబ్బలులేచుట తూల తాపము 
జర ము శ రీరకంపము గలుగుటు శరీరమునొచ్నూటు. యీలక్షుణతయులుగలది నందయను 
మర్క_టీగోగమని కెలియనల యు, | 


నండావుర్క. టికి పద్భపత్సా)ది 'లేపము, 


ట్లో! పద్శపతో 9శరకంచ స్వత చందనముత్పలమ్‌ | 
థీతతో యేనవిష్ట్వ్యాను లేపోమం|త్రింసుఖానహమ్‌ ॥ 


ణా. తొమరాకు వట్ట్‌ వేరు |కీగంభము కలువగడ్డ వీనిలో దేనిచేని శీనోదక 
ముతోనూరి *గ.0 స్వాహా భూమ్భవ స్వాహా హాంప్యాహా”” ఆను మంత్రముతో నభి 
మంత్రించి లేపనము చేసిన నందయను మక ఫా టీనోగము చారించా, 


సిసమర్క_టీ శ్వరూపము, 


శ్లో॥ న ప పివగళం కృష్ణాద్వంతా స. 
వింశదంఘి)మసహాోకా క్రీ వా వాసిసశావముమర్మ_ é3 il 
ఛౌ. యుఖుము సీంగళవర్లముగలదిగ శరీరనూ నలుసువర్ల ముగలదిగ అన్నివలె 
జ్వలింపుచుండు నేత్రములుగ లపిగ ముకువన హేవమూబుగలదిగ మహాభయంప రము గ 


కండినడా నాంయాను మగ్క్య_ట” వత మని వప చువల ఫో, 


భగందరరోగనిడాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 9838 


వాసినీమర్క_టీ లక్షణము. 


న్లో! అ గ్నేయస్ఫోటకా శై ఎవ జాయం లేతద్విపాధి కే 
Saw ఆబ గ 33 || 
విద్ధ్యంతినర్వ గా కాణి ఫూాతిగంధముఖంభ వేక్‌ | 
తా, అగ్నితో దగ్ధం వై నటుల స్పోటకములు జనించి విషమించినపుడు కరీ 
రంబంతయు సూదులతో బొడుచునటుల “వేవనగలుసట ముఖము దుర్గంధముగ నుం 
డుట యీ లతృణములుగలది వాసీనియను మర్క_టీరోగ మని తెలియవలయు, 
వాసినీమర్క_టికి ఈశ్వ ర్యాది 'లేపము. 
శ్లో ఈగ్వరీనింబహ్మత్రాణి శ్వేతా కాశాకుళా, స్తథా | 
కషామెొఃపంచఖి గా తే తల్లేపశ్చసుఖావహ్య ॥ 
తా. ఈశ్వరి వేరు చేపా గరిక చేరు కుళదర్చనేరు వీనిని సమభాగములుగ నుద 


కముతోనూరి యీదిగవ నుదహరిం చెడి పంచత్యక్క్కలకపాయముతో మర్క_టీరోగ" 
మును గడిగి యభిిమంత్రీంచి లేపనముచేనీన వానీనియము మర్క_బీనోగము హరించు, 


పంచత్వక్కు ల కషాయము, 


న్షో॥ ఉదుంబరవటాశ్వళ్స చూతప్ల కనముద్భ వాః | 
౧౧ థి యా 
త్యక్పంచక క పొయేణ శివమం|త్రళ్ళి వోదితః || 
తా, మేడి మట్టీరావి మామిడి జువ్వి యను పంచత్వక్కు_ల దంచి కషాయ 
మౌకెచి దానితో మర్క_టీరోగమును గడుగవలయు, మతీయు దానిని ఓం నమో 
భగనలే రు దాయ హర హగ గచ్చకు విషం సాహా” అను మంత్రముతో నఫిమం 
(తించి వూగోు క్తళు షథములను లేపనము శేయజీలయు, 


మోహినీ మర్క_టి నయాపము 
నో బిహు పొదాకరుభే కాయా బ సుమా పావిహపోత్క_టా | 
మోహినీనామ విజ్లే యా విస్థా ధ ఫైన. జీవితమ్‌ ॥ 


ణా, అ నేకపావములుళొస్పగగీరయ. పిక్కు_రూపములుగలడై కడువిషము 
గో గూడియుండునది మోహినీ మర్క_జీచేవతయలి తెలిమువలయు, ఇది- సోకిన 


వునుజాడగు బీవింనగిడు, 
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"మోహినీ మర్క_టిీ లత ణము, 


న్లో॥ రోమాంచోథజ్వరోదా హో స్వేదో నిగ్రాండవర్గనమ్‌ | 
రకంగ ంశగయథు' శ్చేలి త యూదష్ట్రన్యలక్ష.ణమ్‌ I 
తౌ, గగుర్పాటు జ్వరము దావాము చెమట ని|దాభ ంగ ముగలుగుట అండ 


ములు వృద్దిం జెంచుట శరీరము ర _క్షవర్ణ ముగనుండుట శరీరమువాచుట యి లం 
ముఠలవలన "మాహీనీమర్క. టి సన. తెలియవనల యు, 


దాహినీ మర్క_టీ లవణము. 


శ్లో అగ్నితుల్యాబ్బృహత్పాడా దురంతాగరళోత్మ_టా | 
గాహీనీడాపరాధీ ఆతా మూ రాదా హోతి దారుణ: || 
తా, అగ్నివకెమండును నొప్పపాదరులుగలటై మృత్యు. పదం బే అతు 


త్క్టటయమెన విషముతో గూడియుండునవి దాహినీమక్క_టి యనంబడు, అది సోకిన 
మూర్చ కడుభయంకర మెన దాపాము గలుగు, 


మోూహోని మర్క_టీ చికిత్స, 


శో గర్ల భాండ (ప్రియంగూచ శ్వేత చందనచిత్రకమ్‌. | 
శిఖసీభోత్సలంచాపి త్వా లేపో లలత నను | 
తా. కలుజువ్వి (ధరణి వేరు) షే్రేంకణము (శ్రీగంధము చిత్రమూలము మయూ 


రశిఖి నల్లకలువగడ్డ వీరికి సకుభాగములుళ నుదకముతో మెత్తేగనూకి గోఓం 
నమోర్య్మ దాయ శూనవే గారీపతయే మతోపక్న రాజూయ పత్నీ పాతేనవార విషం 


జూహాహ హి” అను మంతేయుతో నభిమం।త్రీం చి లేపనము చేసిన మోహిని యగు మర్క_టీ 
రోగము వహారించు, 
కాళరా[తి మర్క_టి నస్యరూవముః 
లప్‌ ప ల ఇక క్షే 
. న్లో కుక్షాక్సస్తాఘ నాంఘీళ్చ ర్‌ న వ దధ | 
కాళ రాత్రి న్నయాదనైైం నమం[తెంనచ భేవజమ్‌ || 
తౌ, లెల్ల ౫7ాని లేక నల బ్ల గ గానిమండుటబరు వై పాదములు గలిగియుండుట 


రోమములు ని బాడి చాకొ ని ముం డురు “రుపపకుల్యముగ ఇందుల యీలతృణములు 
లస కాళ ళా త్రినుక్కట్‌ మని తెలివోకలయు., ఇది సోకినమం ల "షధములు లేవు, 


భగందరరోగనిడాన లత.ణ చికి త్సాదయః, 985 


తొభిణే మర్క_టీ స్వరూపము, 


న్లో! బహుపాదాన్వి తానే తార క్షపాదానవేతమణా | 
వో భిణీపాచవిశ్లేయా స్ఫోటతోద (వణాదయః ॥ 


తొ, అనేక పాదములతో నాడియుండుట తెల్ప్లగనుండుట యొజ్జ్ఞని పాద 
ములు గలదిగనుండుట దృష్టి లేసండుట యీ లతమణములుగలది మోఖిణీమర్క_టి 
యని తెలియవలయు, ఇని సోకీన బొమ్మలు నూనులతో బొడుచునటుల వేదన 
[(వణములు 'మొడలగుననీ గలుగు, 


కోభిణీ మర్క_టీ చికి త్పా(క్రమము. 


శ్లో! కపామైః తూళనం త్వగ్భి స్పింధు మథ్వాజ్యలేపనమ్‌ | 

పళ్చా చ్చి న్నేశ్వరీమూలం మధుపర్షీ శతానరీ | 

చందనోదక పిష్టానాం చందనం లేపనంహితమ్‌ ! 

నమంత్ర మాషధం[ఫో క్తం మర్కటీ విషవాశనమ్‌ 1 , 

తా. మర్క_టీరోగమును పంచత్వక్కులకపాయముతోగడిసి సెంధవలణము 
ములో తేనె నెయ్యిగలిపీ లేపనముచేసి తదనంతరము తీప్పతీగా యీళ్యరి వేరు గుమ్ము 
డుచేరు పిల్లి పీచర అనువానిని సమభాగ ములుగ (శీనంధపురసముతోనూరి లేపనము 
చేనీన మోఖిణియను మర్క టీరోగము వారించు. (మణియు ర విధములై నమర్క-టీ 
రోగములయందు పూర్నో క్ష కెషధలేపనమును మం తౌభిమంత్రముల నొక మండ 
లముగాని లేక 2 మండలనులుగాని వేయవలయు.) వానిచే మర్క_టీరోగవివ 
ములు హరించు, 

అర్చుదరోగ నిదానము, 


న్లో! (మూధవనిదా శే] గాతవచేశే క్యచిబేవవోపూ నృంమూ 
ర్భితామాంస మస్ఫక్స)దూవ్య | వృ_త్తం స్థిరం మందరుజం. 
మహాోంతే మనల్సమూూలం చిరవృద్ధిపాకమ్‌ | కుర్భంతిమాంసో 
చ్చ)యమత్యగాధం తదర్పుదంశా స్త్రవిదోవదంతి | అర్బే 
(గంధథివ త్కు_ర్యా ద్వేధితం సుతరాం హీితమ్‌ | 


తా. (పకోపించిన దోషములు శరీరమునంటేటై న నెకభఖాగమునమొంసర క్ష 


ములం జెభ చి గుండమై స్థిర మెయొకింత నొప్పిగల దై గొప్పదియె లో తుగవ్యాపించిన 
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మూలముగలచై చిరకౌలను మోద నృద్ధి౧ జెంది లోతుగలదై యుండు మోాంనపు 
ముద్దను గలుగం బేనీన వెద్య వేత్త చేతలు అర్భుదమని వ చించెదరు. దీనియందు (గరీధుల 
వలెనే నీరావేధనునేయుట కడ-హితీకరంబు, (అర్బుదమన --పొరగడ్డ.) 


అర్పుదరోగ లతే ణము, 


న్లో! మృదుస్థ్పూల _స్హథాశోఫః కషచిర్రా(రతే (పకాళిత; 

హా : 

సుజాత మర్చుదం్యటైయం చిరాద్భ్భద్ధిశ్చ పాకక్సత్‌ | 

భ వేత పాచయెచోధం చెపచ ; సాక కారశే ౩ | 

అం గ డు 

తా, శరీరమునం చేదైన నొకభాగమును మృదువుగ గొప డిగ నుండు వాపు 
జునించి మెజటయుచు చిళల కొలము మూనవచాగుగ ఇ ౯0 పాక మును జేందిన అర్భుద 
న దీనిని పాకోపయు క్ర లేపనములవలన క. జేయించవల యు, 


అర్చు ద భేదములు. 
శ్లో! వాలేనపిళ్తేన కపేనదాపి ర క్తేనమాంసేన చమేదసాచ | 
తజ్జాయ తేతస్యచలవణాని (గ్రంభేస్పమానాని సదాభవంతి 1 


తా. ఆర్నుదము వాత పీ తే కఫ రక్ష మాంస మేదజఘములన 6 నిధంబులు, 
వానియం బెల్ల పుడు గంధిలత్నణంబులే ౫ లిగియుండు, 


రకారు,ద లడ్‌.[ఇము. 
సర... | 


క్లో! దోవః[పదుష్టో రుధిరం సిరాసు నంకుచ్చ సంపీడ్య తతోస్య 
cs కు 
పాకమ్‌ | సా(స్రానమున్న వ్యాతి మాంన వడం వమూంసాం 
కుర రాచితనూశు నృద్ధమ్‌ | క రొత్వజ(నం రుధిర (ప్రవృద్ధి 
మసాధ్యమేత డ్రుధికాశ్శకంతు | ర_క్షతయోప (ద్రవ వి డ్డి 
తత్యాక్చాంతుర్భవేతో ర్పుదపీడిత స్తు | 


తా, (పకోషిం చినదోషము సీ సిరలయుందు ర_క్షమును సంకోచపఅచి (ఆన గా 
జేర్చి) కీడించుటచే మాంస సపుముద్ద ౫ యెత్తున జేని యొకింత పండునటుల౦ జేయుట 
కొం-చెముగ (సావముగల దై దూ ఫుయంకురయులతో వ్యాప్త పంబే శు ముగ వృద్ధం 
_ జెందునదియై యుండుటవల న యెల్ల పుడు రక్తమును గార్చు చుండుట రక్తము నం. 


ఛభగందరరోగ నిదాన లక్షణ చికి త్సాదయ:, 987 


చుటవలన ఆర్చున పీడవల్లన శరీరయు తెలుపుబారుట యీ లక్నణములుగలది రక | 
ర్చుదమని తెలియవలయు, ఇది యసాధ్యము. _ 


మాంసార్సుద లవణము 0 


క్లో॥ ముస్ట్మీపహారాదిఖి రర్షి తేంగే మాంసం (ప్రమష్టం- జనయేద్ధి 
కోధమ్‌ | అవేదనం స్నిగ్ధ మసన్యవర్ణ మపొకమశోోకప మమ 
(పచాల్యమ్‌ | (పకుష్ట మాంనధ్య నరస్య గాఢ మేతదా వే 
నాాంన పరాయణనం | మూాంసాదు. దం లేత దసాధ్య 
ము క్షం సాభ్యేష్వు ఫీమానితు వర్షయెచ్చ || 
తౌ, వీడిచెబ్బలు “మొదలగు వానివలన అంగపీడితు డే యుండ దుస్ట్రమైన 
మాొం౫ము వేగ నారహితం బె మినమినలాడుట చర్శసమాకవర్గముగలదై పాకరహీ 
తంబై జాయివలెగట్రిగన చలించనడియై యుండు వాపునుగలుగం జేసిన నూంసార్చుద 
మనంబడు, ఇది అసాధ్యము. ఈ మాంసార్భుదము మాంసము జెడినవానికి (పతి 
దినము మాంసమును భతీంచెడు వానిక్‌ని తజుచుగ జనించు. ఈ (కింద జెప్పం 
బడు నర్ఫుదములు సాధ్యంబు లై నను వర్చిం పవల యు, 
అసాధ్యార్చుద లతుణము, 
న్లో! నంప్రనుతం మర్శణియచ్చజాతం (స్రోతేస్సు వాయచ్చ భ 
వేెదచాల్యమ్‌ | 
తా, మర్మస్థలముల పై జనించి (సౌవముతో గూడియుండు అర్బుదమును 
నాసాది మూర్లయులె జనించియుండు అర్ఫుడమును మతియు స్పరయగ నురిడుఆత్యు 
డమును అసాధ్యంబులు, 
అధ్యర్బుద లతణము, 
న్లో యజ్ఞాయ తేన్య నలుపూర్వజా తే శయం తదక్యార్సుదమర్సు 
ద: || 
యా 


తా, పూర్వము జనించిన యర్భ్చు డము మీద వేరొక యర్నుదము. జనించిన 
అధథ్యర్చుద మనంబడు, 
ద్విరర్చుద లతణము, 
న్లో యద్ద ్ర్రంద్వజాతం యగపత్క్రమాద్వా ద్విరర్బ్చుదం తచ్చ 
భవే దసాధ్యమ్‌ | 
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శా. ఏకకౌలమునందుగాని లేక ] దానికి వెనుకనొకటిగ గాని రెండర్ఫుడ 
ములు సమీపములుగ జనిం చిన ద్విరర్నుద మనంబడు, ఇది య సా ధ్యము. 


అర్బుద వా కాద్యుత్సే త్రీ కారణము, 


శ్లో! నపాకమాయాంతికఫాధికాడద్యా  మేవోబహుత్వాచ్చవి శేష 
తస్తు। దోప.స్థిర త్వా ద్ద)ధనాచ్చ తేషాం నర్వార్చుదా న్యేవ 
నినర్లత స్తు || 
తా, కఫము గాని లేక వేచస్స్పుగాని యధికములుగ నుండుటవలన దోష. 


ములు స్టరములుగ నుండుటవలన చోషములు 1] చానితో నొకటిజేరుటవలన సర్వా 
ర్భ్బుదములయందు సంఫావముగ పాకను గలుగకనుండుం 


గంధాది లేపము, _ 


శ్లో! గం౫కిలా విశ్వౌషధవిడంగ నాగభన్గు భిన్ఫమైశ్చూర్లమ్‌ | 
కృకలాన ర_క్తయు_క్తంలే పాత్సద్యో ర్పుదధ్యంసి | 
ఈశా. గంధకము మణిశిల కొంఠి వాయంవిడంగములు నాగభన్మము వీనిని 
సమభాగములుగ చూర్ణము జేని తొండర క్షయులోగలిపి లేపనము జేనీన తేషీణమున 
అర్బుదము హరించు, 
యవమారాది లేపము, 
న్లో! లిప్వా యవమోర విండంగబీజం గంధోవలై స్ప్య్యాన్టునృణీ 
క క! ర్యత్‌ ర న మిై ) స్సర టన్యనద్య స్త్‌ పభ్యర్చుదం 
శామ్యుతి నాన్యధథై తత్‌ ॥ 
తౌ, యవకూరయు వాయువిడంగములు వీనిని ఖల్వములోనునిచి వెన్నతో 
మర్చించి తొందర _క్షయునందగలిపి లేపనముజేనీన ఆధ్యర్చుదము తత్సణముననళించుః 
ఇది మటియొక విధముగ నళింపద, | 


హారి(చాది లేపము, 
శ్లో హరి[డ్రాలోధివ_త్తంగ గుడధూమ మనళశ్శిలాః | 
మధ్యునగాఢో లేపోయం మేవోర్చుద హరఃవరః | 
వతామేన [కియాంకుర్యా దశేపాం శర్కరార్చుటే | 
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తా, పసప్ర లొాద్దు౫ రసకర్పూరము బెల్లము కరుధూపము మణీళిల వీనిని 


ఖల్వములోనునిచి మర్దించి 'తేనెలోగలిపి లేపనము జేనీన మేదోర్చుదము నశించు, 
ఈ (కియెనీ శర్క_రార్భుదమునంనును జేయందగు, . 


శా రసము, 


శ్లో! (ఆయున్వేదే) శుద్దసూతం సమంగంధం మర్ష్యంయామ 
చతుష్టయమ్‌ | నాగవల్లీ బలా(దావై: మేఘనాద్‌ ఫున 
ర్నవైః | గోమూ తై )ః పిన్సలీయు క్తెః మర్ష్యరుధ్యా ఫుకు 
ఇర్గ 5 శ | 
నృఘు | లిహేక్ట్‌ డై) రసోరా(దః Sass మితం 
భవేత్‌ | పారిజాతాంబుదం చైవ కానమగ్టంచ నవ్సీపేత్‌ | 
నింబషత్రో దృవై శృాధ తత్క లై శ్ళుధ్యత్మినణమ్‌ | 


తా, కుది జేసినరసము శుద్ధి జేనీన గంధకము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వము 
లోనునిచి 4 రూములు కౌటుకవలె మర్తించి పిప్పలి చూర్ణ మును జేర్చి మర్దించి తమల 
పాకల తోడి మెలరసము' ముత్తివపులగము చిల్టికార కెల్ల నలిజేరు అనువాని రసము 
లతోను గోమాత్రమును మరల శీ రూములు ముంచి అఘుఫుటంబిడి గురిగింజయె 
త్తును తేనెతో సాయం[పాతః కౌలయుల సేవింపుచుండుటయేగాని పౌరిజాతపాకు 
తుంగము స్పెలు కోనీవెందాకు వేపాకు అనువానిని కోల్కు_ముజేసీ కాచి లేపనముజేనీన 
ఆర్బుదములు హరించు, 


అర్భుదమునకు చ్మితమూలాది లేపము, 


న్లో! చిత్రకం చింబిల్వంచ శృంగిబేర ఫునర్నవమ్‌ | 
లాంగలీ శ గుమూలంచ దంతీ లవణపంచకమ్‌ | 
సకణా మరిచం ఫిఫా గోమ్నూ[శ్రేణ (పలేపయేత్‌ | 
సర్యార్సు డా వినశ్యంతే నరోహంతి ఫునర్నృణామ్‌ | 


శా, చిత్రయాలము (కౌనుగ వేరూ ఆల్ల ము గలిజేరు చెన్న నెర్లగడ్డ మనగ వేరు 
య Mm GC 3 
జేలదంతి పంచలవణములు పిప్పలి మిరియాలు వీనిని సమభాగములుగ ఆవుపంచి 
తమునోనూరి జీపనముజేనీన సర్వాగ్బుదములు చారిం-గు కురల జనింనణగు, 
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ప్ర 
గళగండ నిదానము. 
శో నిబద్ధ శ్వయథుర్య నని ముష్క_వల్ల ంబతేగ్గళే | 
మహ్యన్యాయ దివా(హస్యో గళగండంత మాదిశేత్‌ ॥ 
తౌ, కంఠమునందు పెద్దడిగ గాని లేక చిన్నదిగ గాని నుండు వాపు జనించి 
వృషణమువ లె (ేలుచుండిన గళగండ మనంబదు, 
గళగండ నం[పొప్తి, 
శ్లో! వాతఃకఫశ్చాసిగ లెపనుష్టో మన్యేనసూ (శ్రిత్యత .ై పమేదః। 
కుర్యంతిగండం (కమశన్వ్వ లింగై స్పమస్వితం తంగళగన్ల 
మూహు;ః ॥ 
తౌ, దుష్ట్రముల్రైన వాత కఫ 'మేదస్సులు గొంతునందలి సిరల జెంది (కను 
ముగ వృద్ధింజెంది తమతము లత్నుణ యు కంది నొకయుంటను గల్కుంజె జేసిన గళగండ 
పష (ఇది వోతజ కఫజ కేకులా రి విభంబులు) 
వాతలిక గళగండలతయణము, 


శో సూచీవ్యధా కృప సిరావనద్ధ వ్య్యావారుశో హు నా 
రకం | పెరుప్యుయు క క్ష శ్చేరవృద్థ్యపాళా ఫు మ! 
పాకమియాత్క_దాచిత్‌ | రస్య మాన్య చతన్యజంతో , 
ర్భవేత్త తధా తాలుగళ ఈష. 1 
తా, నూదులతో బొడుచునటుల పీవగలుగుట నల్ల ని సిరలణతో వ్యాప్త ప్తంబై 
యుండుట నీలము లేక యెజ్జన కకినయుగ నుండుట వీరకొలము పతిని పాకము 
జందకుండుట వెకానొకపుడు కారణమయులతేక చే పండుట నోరువిరసయళ నుండుట 
-లోపలిదెడ కొం తెండుట యీలకేణయులుగ లది వాతీకగళగండనుని ౌలియవలయు, 


క్‌ఫజు గళ గండ లక్ష ణము. 
ఖ్లో॥ స్థిరస్సవర్లో గురురు[గకండూ శృీతోమహాం శా వ 
స్తు | దిహౌభివృద్దింభజతేచికా' హార (పప గలే జ. 
దానిత్‌ | మాధువ్య నూనే తన్యజంతో ర్భృ నేక తథా 
తాలుగళ[ప్రలేపః | 
తా, స్థిరము చర్మ్శమువో సమానవర్ల గలదై జడముగ కడుదురద యు క్తి 
మెగ చల్లిన ఇ ద్ద డీర్ణ కౌలముసోద ఏ. “౦షిన 2౫ వస చ తకులాల నౌకా 
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నొకపుడు పండునదిగనాండుట పండానప్రు డొ కింత పోటుగలుగుట నోరు తీపి”నుం 
య 

డుట లోదౌడ గొంతు కఫముతో నలగంబడినటులుండుట యీ లతోణములుగలది 

కఫజ గళేగండమని “తెలియవలయు, 


మదజగఫళ గండ లతణను, 


శ్లో స్నిస్టోగురుః | య. గల్ప రుజోతి 
కండూః | (పలంబ తేలాబువదల్పమూలో చేసోనురూపకు. 
యవృద్ధియు క్ర కః | స్నీగాన్య తాతన్యభ వేచ్చజంతో ర లేనుశ 
బం రద లేచ నిత్యమ్‌ | 
తౌ, మినమినలాడు చు జవముగ పాండుర వర్షనుగ భుర్చంధముగ మందమెన 
పీకగలదిగ కడుదురదయు క్రముగ నుండుట స్వల్పమూలముగల మై సార కొయవ'లె 
(వేలుచుండు! శు Se నడియును క్షయించుట వర ంబెండిన నదియును 
వృద్ధిం చెందుట ముఖము నూ నెచే బూయంబడినటుల ప క టలాడు 


నపు డెల్ల ఫుడు నొంతువలన నుపళబ్బము'వెడలుట యా లతణములుగలది మేవ్వగళ్ల 
గండమని తెలిమవలయు, 


అసాధ్యగళ గండ లవణము, 
నో కృచ్చా) చృశినంతం మృుదునర్వగా (త్రం సంవత్పరాతీతమ 
రోచకా_ర్షమ్‌ | వీణంచవై న్యో గళగండజుష్టం భిన్నన్యరం 
చాపివివర్ణ యెత్తు | 
తా, కష్టముగ శ్వాసము నేని లేక సర్వశరీరము మృ దువుగ నేని గళగండము 
జనించి ] 'సంశక్సర కాలం బతీకమించియేని అరో-చకం బేని ళరీరషయయంబేని సో 
భేనంబేనిగల గళగండరోగిని వైద్యుడు వర్ణి ంపవల యు, 


సర్గ పాది లేవనము, 


న్లో॥ సర్ష పాళ్సి గ్రుబిజాని భణబీజాతపీయవాః | 
మూలకస్యచబీజాని త్మ కేణా మ్లేనపేషయేత్‌ | 
గండాని[గ్రంథయ శే పవ గండమాలా స్తథై నచ | 


ఆవతేపా స్తేషశామ్యంతి విలయంయాంతివాచిరాత్‌ ॥ 
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తౌ, 'తకెల్తాచాలు ఘునేగ విత్తులు జనపవిత్తులు ఆగిసెవిత్తులం యవలు ముల్ల ౦గి 
విత్తులు వీనిని ఫుల్ల నిమజ్జిగతో నూరి లేసనముజేసీన గళగండయు (గంధులు గండ 
మూల శ్రీ ఘముగ నశించు 


నుండూర లోహము, 
శ్లో మహీపేవమాా[త్రవిమి (శం గె హమలం సుస్టితంఘ కేమానమ్‌ | 
అంతిర్జూమవిదగ్ధంమధునా గభగండనాశనంలీఢథమ్‌ | 
తౌ. లోహ కిట్రమును మంటిపా తయందునిచి బర యూత ముబోని యొకమొ 
'సమువర కునీ చిపివప దానినినూరి గజఫుటం బిడి తేనెతో చేవించిన గళగండముహరిం చుం 
వాతగళగండమునకు నిచులాది లేపము, 
శ్లో! నిచులంశి[గుమూలాని దశమాలమధాపిచ | 
ఆలేవనంవాతగం చే స్తుఖోవ్లంనం (పశస్య వ్రే॥ 
తౌ. (పబ్బలి మునగవేరు దశయాలములు వీనినినూరి యొకింత వెచ్చ జేనీసుఖో 
స్తముగ లేపనము జేసిన వాతగళగండము హరించు, 
కపజగళ గంసోపచారము, 
న్లో స్వేనోపరాహైః కఫసంభవేపి కృత్వా (కమంశ్లేష్టు హరం 
విదధ్యాత్‌ I 
తౌ, ఒర్తీడము కట్టుగట్టుట శ్రేష్మ నాళకర క్రియలు అనువానివలన క ఫజగళ 
గండము హరించు. - 
చేవడార్యాది 'లేవము, 
న్లో "దేవడారుర్విశాలాచ కఫగండేప్రలేపనమ్‌ | 
నంభర్షనం కీర కశ్చ న ర్వేగండ నశేహితాః | 
( లె. లు 
తా. దేవదారు వెళ్ళి పుచ్చ అనువాని లేపనయును వమనము శిరోవిరేచనము 
అను వానిని శరగళ గండము లఅలయందు జేయుట హితకరంబు, 


మేదజగళగండ చికిత్చాక్రమము, 


నో॥ ష్‌ స యథోపదిష్టాం విధ్యేచ్చిరాం స్నిద్ధతనోర్న 


భగందరరోగ నిదాన లతు.ణ చికి త్సాదయః, 948 


రన్య | శ్యామాసుభాలోహా వురీషదంతీ రనాంజనై. వ్చావ్‌ 
పార, (పలేపః || 


య్‌ 


తా. కాస్తో) క్మసకారము స్నేహమును లేపనముజేనీ సిరా వేధంజేని పిప్పలి 
సున్నము లోహకిట్టము నేసాళములు రసాంజనము అనువానిని నూరి మేదజ గళగం 
డమునందు లేపనము జేయుట హితే కరంబు. 
| శ్వెతాపరాజి తామూల పా్రతఃపిష్టాపి బేన్న గః 
నర్పిపానియ తాహారో గళగండ[పశాంతయీ 
తా. తెల్లగం కున వేరును నూరి (పాతఃకిలమున దాగి నేతియన్నము నెల్ల 
పుడు భుజింపుచుండిన గళ గండయు శమించు, 
తుంది జె లము, 
= Dae 
న To ను లో ద వారా శ ఈ" 
త్లా॥ విడంగమయోరసింధూ[7గ ఈ స్నాగ్నివ్యోషదారుభిః | 
కబుతుంబీఫలర నే కటుతె లంవిపాచితమ్‌ ! 
చికోత్స మిన స్యేన గళగండం వినశ్యతి | 
తౌ. వాయువిడంగములు యవమారము మెంధవలవణము వన సన్నరాస్న ము 
చితమాలము [లికటుకశులు జేవదామ అనువానికపాయములో చేదుసార కాయల 
రసము తెల్లావనూనె గలిపి చిక్కగకాచి నన్యముజేయించిన చిర కౌలముగనుండు 
గళగండము నిస్సంశయముగ హరించు, 
తుంఛ్యాది పొలము, 
చా 
న్లో! తుంబీర సే సన కటు కేన శ చతుద్దుకేన కల్కీ.. కృతే ర్భగ ధజాదిగ 
ణాహషధి థె.శ్చ | లే లంశృ్చతేం సారతి చేహిషుగండ నూలామత్యు 
మవిగ లే గళగండరోగా౯ ॥ 


we 
శా. నాలుగింతలు చేగుసారకాయరసములో పిప్పల్య్యాదిగణో క్త భువషధ 


ముల కల్క_మును దావికి సమమగ నూనెగలిపి చిక్క_్న కాచి లేసనముజేనీన (ప్రబల 
మెన గండమొల గళగండము జారించు, 


సూర్యాన ర్యాది లేపము. 
శ్లో సూర్యావ రృర సోనా భగం గళగండోపనాహనమ్‌ |! 
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ae వనైస్సం ప్రయాతి గళ గం ననంశయః || 
తౌ, నూ ర్యావ_ర్భము వెల్లుల్లి ఫవినిని నూరి ముద్ద జేసి కట్టుగె కిన బొొబలు 
[సౌవయు నితో గూడియుండు గళగండము నిస్పంశయముగ కుతః 
పలాశ మూల బేవనము, 


శ్లో! తండులోదకవి స్వేన మూలేనపరి లేపితః | 
పాాత?క ఫలాశ న్య గళగండ (పశామ్యతి || 
౯ 
తా. మోదుగ వేరును బియ్య పుకడుగుగోనూరి శావ్రులయం'ను లేపనము శేనీన 


గళ గండము హరించు, 
గండమాల భేదములు, 


శ్లో! (సిద్ధరసార్ల వే] చత్వారః (క్రిమిజారోగా కాయం తే(గంఫ్‌ఫూ 
ర్యశాః Fs హృద యేగండనూలా భం కంశేజాతం తర్రైవచ 
కవపోలగండ మాలా ఇమా వ్యు_ల్సే తమాంగోచజాయసతే | దంచ వ 
ఆంకళచూజూతం శనణేనానగండ శే | వవేదుర్ష్ణంధ నంయు 
కాళ్ళే (తర క్త సమన్వితః |! వతేపాంే చే షజంచె వ కథ్యతే 
పూర్వ నేదిభిః || 
కౌ. |కియలవలన (గంధివూర్వుక ముగ 4 విభము లె న దోగములు జనించు, 
హృదయమున జలించిన హృ నయగండమాల యనియు కంఠమున జనించిన కంఠ 
గండమాల యనియు చెక్కి_టజనిం చిన కపోల గంశమాలమునియు శిరమున జనిం 
చిన కపాలగండమాల యనియు జెప్పంబడు, మజియు పంకియందు జనించిన దంత 
(వణమని యు కోట్‌ పదేశ యన జనించిన కట్మివణమనియు చెవిలోగ లిగిన కర్ణ వణ 


మనియు నానీకమున జిం చిన వాసీకౌ వణమనియా జెప్పంబడు, యివియన్ని యు 


దుర్హ ంధ యు క్షంబులై -వీమును గార్భు-చు తెల్లగ యొజ్ఞన్గనుండు వీనికి చొషుథము 
పూర్వుల చే కెప్పం బడియె, 


గండమాల లతణము. 


శ్లో కర్క_ంధుకొలామలక [పమాశై 8 కయాంసమన్యా గళవంతు. 


తేషు | So మందపాకై స్పా ద్ద=-డమాలా 
బహుభి స్తుగండై ః 


భగందరనోగనిడాన లక్షణ చికిత్సాదయ॥ః, 94$§ - 


గె మేదస్సు కఫము అనువానీవలన చంకలు భుజశిరములుం పెడతీల "పెద్ద 
నరము కంఠము గజ్జలు అనువానియందు కేగుపండు మిరియాలు వుసిరికకౌయ' అను 
వాని |షమాణముగ ల పలువిథము లై న (గ్రంధులు జనించి సావకాశముమఘోద కోంచె 
ముగ పాకమును జెందిన గండమొల యనంబడు, 


*" గండమాలలకు (తికటుకాది వటికములు. 


శ్లో! (సిద్ధర సార్ల చే] (త్రిక టుంనవిళంగంతు [ప్రత్యేకం నవనిష్కకమ్‌! 
నారి కేళంతథాపిష్టం ఫురాణగుడ మేవచ | 
(ప్రత్యేకం పలమూా(త్రంతు రనభన్మృచ నిష్క*మ్‌ | 
వరండతిల లె లేన భల్లాతకచతుష్పృలమ్‌ | 
మర్ష యే త్పచనంకృ త్వా నూపమా[తంచదాపయీత్‌ 
గండమూాలా వినశ్యంతి లవణామ్లూచ వర్జయేత్‌ | 
తా, (త్రీకటుకములు వాయువిడంగ ములు యివి దినుసుకు 9 నిష్కు_ములు 
. (పాతకెబ్బెగ షసాత బెల్ల యు యివిదినుసు కొొకొొ_కపలమయు రసభ'స్మము 1 నినున 
జీడిగింజలు శీ పలములు యిటుల నీని నెల్ల చేకముజేసీ మె్తగదంచి అందు శ్రీ పల 
ముల ఆముదము ఢీ పలముల నూనెగలిపీవండి మాష ప్రమాణము మౌత్రలుజేని శేనిం 


ba) 


చిన గండమౌాలలు హరించు, దీని సేవనకెలంబున వుప్పను' పులుసును వర్ణించి (కది 
పప్పు ఆవునెయ్యి నల్ల నివరివంటకము) అనువానిని భు బింపవలయు, 


విడంగాది చూార్హ ము. 
న్లో! [మూాధవనిదానే] విళఎేం[దయవానమూలంమహానింబ[దుతు 
త్వచః | తుల్యంచూర్ష్మ జలై పీతం కరకం గండమాలనుత్‌' ॥ 
QQ. 
తా, వాయువిడంగములు కొడిసెనేరు పెద్ద వేపచెక్క_ నీనియర్థ 'భావంబున 


(800 కరక్కాయల బెరడు) వీనిని సమభాగములుగదం చి చూక్షముజేనీ కర్భ (ప్రమా 
ణమును వువకౌనుపానముతోడ సేవించిన గండమాలలు హరించు, 


గండవూలలకు తాళ కాది నటికములు, 
తో [అఆయున్వే దే] శుద్ధ ఆ*ళంశిలాంళున్ధాం యవయారంన్నసె ౦ధ 
నమ్‌! దార్ఫీంసుధాంచూర్ణ యేత్తు మాకీ శేణనమాయుతమ్‌!। 
నిష్కూ.ర్లంఘృతేయు కంచ కంఠరోగేషు దాపయీత్‌ | 
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శా, శుద్ధి లేసిన తా ళకము కుది జేసినశిలాజిత్తు యవతురమయు సై ౦ంధవలవణమా 
(మానిపపపు సున్న వీనిని చమభాగములుగ (హించి శేచెతోమర్సిం. ంచి ఆర్థ నిమ్మ. 
(పమొణము మ్మాత్రలుకేనీ వేచి యనుపానముతోడ శీవించివ కంకరడ వాతలు 
హరించు, 
క! పూనియెద్ద _ర్రిగడ్డలు |! సూనెంయుమిరియంబువండి సూరుక 
(తాగ | న్మానుగనలువది దినములు | మానవతేతి కెల్ల గండ 
శ క్‌ 
మాలలుమాను౯ | 
క్ర మికియంబునూ నె వెల్లుల్లి | బతెబచ్చలి గ డ్లగూార్సి భనం 
పంగళ౯। మరినల్ల వడ్ల ఫ్రుమురో। గిరముతినంగండమాలకిల్టిప. 
మడయయకా | 
కశ వారిజవుచెక్క_రసమును | భేరెన్న కసిందురంబుపిప్పలిమోడిం ! 
గూరిచిసేవించినడా |! మారూకై కువ్వుగండమూలలడంగుళా! 


గీ! మంగ తెల్ల వెలకి మకిచి(త్రమాలంబు ! సనెమలిచెక్క_గారనీలి 
వుష్పి 1 పిప్పలియునుచూర్ల మొప్పఃగా వెన్నడా | (గోల 
చేగంగండ మాలలడం౫ | 

గ్‌ కలియుగంబునమున్న్నూరు కరకకాయ | లించుకని చూడం 
బోవక ుంవుతోడ 1 మండలం పారగింప భూమండలమున। 
గండమాబలు కుష్చురోగములుమాను 1 


గీ గాలనెల్లి (&కటుకమునల్ల పుప్పియు ! సమముగూర్చినూ నెనమ 
ముగూర్చి। (తాగి భానువార (త్రేయముదధ్యన్నంబు 1! గుటవ 
న. లడంగివోనా | 
(ఈ రెండు. గీతపద్యములయందు. జెఫ సంబడిన యాౌవధములలో వూటకు 


కందు చిన్నములమొత్తు రసకరహ్పూర మను ఫలి. చెన్న యనుపానముతోడ దంతము 
లకు దగలక మెంపచుండిన గండమొలలు హరించు) 


౫ండమాలలకు గంధ కాది లేపము. 
క్ట [చికి త్పాసారసిద్ధ సంగా) గంధకంపా౭దం తుల్య మర్క_ 


భగందరరోగనిదాన లతణ చికి త్సాదయః, “ప్ర్మ 


శీ శేణపైంధవమ్‌ | పీస్ట్వాచ కాంచసిమాలం -తేవోయం 
గండమాలహళ || 


తౌ, గంధకము రసము సెంధవలవణము దేవ కౌంచనపట్ట వీనిని 'సమఖాగ 


ములుగ ఖల్వములోనుని చిజిల్తేకుపాలతో మర్చించి గండమాలలయందు  లేషనము 
జేసి అగ్నియందు కౌచిన గండమౌలలు హరించు, 


శో [నిత్యవాధీయే) ఇం[దవారుణికా మూలం గానము మ 


సె సై ంధవమ్‌ | పిప్ర్రాలే పే పేీనవాంశ్యాశు ముండీ[దా వేణ- చేవ 
ఇత్‌ | పిబేశ్స బ్రదినంయ్టి- గండ మూలావినశ్యలతి క్ష 


తా, పాపర వేకును జిల్లేకు పాలతో నూరి ఆంకు “సింధవల వణము ౫లిపి గండ 
మొలలపె లేపనయు డేని నిప్పుసెగయంమకొచిన గంకమాలలు హరించు మణియు 
యస్తే ముధుకమును బోడకరరసముతోనూ3 7 వనములు (తకౌగిన గండమాలలు వారి 
చ (రసము గంధకము మెలుతు త్తీము వీనిని సమభౌాగములుగ నేకము జేనీ ఆవువెన్న 


తోమి ంచిగండమాలె  తేపనిముచేని సగయందుకౌచిన గండమాలలు హరించు) 
గండమాలా ఖండనరసము, 


శో కర ర ంసూతంశుద్ధ'మస్య గంధకంత్వేర్ణము_త్తే తమమ్‌ |! సార్ల కర్ష రం 
తా్యమభన్థమృతంకిట్ట (తికర్ష కమ్‌। వ్యోషాషట్కర్ష తులిళామ 
తర్‌, ఆ పై ౦ధవంన్నృతమ్‌ కి కాంచసారత్వచళ్చూర్ష ౦ పల 
శ్రయామితంకీ. శే జీత్‌ | య. గుగులో శ్చ శుద్ధ న్యనము 
పాహేర |! ఏతదుంకా S$ క్యాతు సంమేళ్యసురభీస ర్పియాదృణమ్‌ | 
గండమాలాఖండనోయం రసోమాహ్మత యాళ్మ్మక; | భుకోని 
వాంతి గండాని గండమాలాంచ దారుణామ్‌ |! 
తా, కుదిచేసినరసయా 1 కర్ణము శుద్ధి జేసేన గంధకము శ్రే కర్ణము తామ 
ఛస్తుయ 1} కర్ష ము మందూరము కి కర్ష యులు నొం3 2 కర్ష ములు మిరియాలు బై కర్ష 
ములు పిప్పలి 2 కర్ష ములు వైంఫవలవ౫ము శ్రే ఆక్షయు దేవ కౌంచనఫు చెక్క_చూర్ల ఘు 
8 పలములు శుద్ది జేనిన మెహిసాశీ గుగ్షైలము తి పలములు యిటుల వీల నెల్ల (కమ 
ముగ నేకముజేసిన అవు నేతితోదం చి తి మాషయుల మెత్తు యుంటలుజేని 'సేవిం చిన 
ఛయంకరయులైన గళగండయు గండమొలలు హాగిం చు 
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గంధ కాది లేవనము, 


న్లో! గంధకంటంకణంసింధుం కాంచనీనవసాగరమ్‌ | సౌవర్చలం 
యవతోరం కాచంర క్తంసువర్చికామ్‌ ! శ్రీతంరక్కంచ పాషా 
ణం మూపకోళ్ధం నియోజయీత్‌ | శేపాలభీజరుజ్జాంచ న 
మం జంబీరపేషీతమ్‌ |-కసే జై) (పదాతవ్యం వేష్ట్య 
మేరండపతేకై ౩ | ఏవం (త్రో త్ఫ్పుటం తేన దధ్యన్నం 
దాపయే త్రతః | గండ మూలాపచీ గం ంధై రహా ర్న ర్వాఖినా 
న్యథా ॥ we క 
లౌ, గంధకము వెలిగారము సెంభ*లవణను పసఫపు నవాసాగరము సౌవర్న 
లవణము యవమెరము కౌచలవణయు నీంమాూరకు సస్తమోరము. కారయ. లక్క 
పాపాణము యెలుక వెవిపట్ట నేపాళ ఫువిత్తులు వీనిని ర ఖల (ములో 
నునిచి యా Sans 8 దినములు ఆమువపాఘుబను బెట్టి కట్టన -ట్రిన గండ 


మాల అపచి గంధిపగిలి ఆంవలిదోషణు నిశ్చయముగ వై వెలు నెడల. మణియు దీని 
యందు పెటుగన్నము నొసంగవల యు, 


కపాలగండమాల లతుణము, 


శ్లో! (ఆయుర్వేదే] కపాలగండమాలాతు హ్యు_త్తమాంగేచ జా 
దం - అవి 
యే | ఏతదురుంధ నంయు కె శ్వేతర ర్‌ నమసిగలా || 
re) వాని —_ లి అటో 
తొ, శిరమున గండమాలజనిం చి దుర్భంధయు క్షమై చీయుగారుచు. కెల్లగ 


యొజ్జగనుండిన కపాలగండమాలని తెలియవల యు, (ఇని సాగించు! ప యుంగెలీక 
ముయొక్క. పొనవుబ్బ నేని రసకర్ప్చూర సేవన నేని జేయందను,) 


క న లు గడ్డరనమును | వెన్నతో ౧హార్చి సేవింప 
వలయు | నురువజనిలాకు నొగిమేకసాలతో | విశదంబుగాను 
'సేవిపవలయు. ! గడశతో విడి డి వెళ్ళ వడినూనెతో నండీ | 
వేడుకతోను సేవింవవలయు. | బొన6గ వెల్తురు వేళ్ళరనమును 
నూనెయు ! మిియుబుగూ] ది మెఠకంగవలయు.: | కాట పుల 
తీగ చేఘ్ళను సరివినెజ్ట | గురక గారల వేళ్ళను 'హూర్చెనూనె | 


భ గందరరోగని దాన లతుణ చికి త్నాదయః, 949 


మిరియ మునుగల్చ్సి సేవింవ ధరణియంవుం |! బలుకపాలపుగం 
డమాలలునడంగు ॥ 


తొ, నోగసరవుగడ్డనునారి పోక ంకముద్దశేనీ వెన్నతో నొకమండలము గాని 
లేక 2 మండల యులు గాని శే వించినను లేక వజసీలాకునుగూరి ముద్ద కేసీ ఊకపాలశో 
శేవించినను కసాలగండమాలలు హరించు. ఈ 2 యాషపథయుల శేకిం మనపుడు 
చప్పీడన్న యును నల్ల వరియిగిరి కెను భుజింపవలయు, పిడికెడు లవిడి డి వేళ్ళను చిదియ 
గొట్ట సోలెడు నూనెగలిసి కాచి సాక స్సాయంకౌలయుల. నౌటాక్యు పమాణమును 
2 మండలయుబుశేనింపుచు లవిడియాకుకూరి తేసనము సేయుచుండిన కపాలగం, 
మాలలు హరించు, దీనిమం౨గు ఛవప్పిడివంటకయు శు భుజింపవల యు,” వెల్తురు వేళ్ళ 
రసము సావుశేరు నిరియప్పుచూరక్ష ము ] తులము మానె ] తులముగలిపి చేప్రుమాపు 
నీవవనస స్యముబు తస. కపాలగండమూల పహారించు, నాసీకమునంగు మఠ 
టగలిగిన కపొలగండమాల హాపించెరని యొ జింగ్‌ నస్యయుబం వరిం చి -చప్పడివంటక 
మునే భుజింపంజేయు చుండవలయు, (చప్పీడి యవ కందిపప్య పొడి కూర నూనె 
నల్ల వరివంటకచు తనునని) "చాటి పుస్ణ తీ? వేళ్ళు మొజ్హ కలి జేప వేరు పుట్రమోది గారె 
బీరు విరినిళూరి పావుసేకు రసముదీసీ అందు నౌటాకుసమాణయు మిరియపుచూన్మము 
౫లిపి అమావాస్య మొనలు యాశమా వా స్యలవరకు పానము జేయించవలయు, వమ 
నము గాకుండిన వీడియ సేయవలయు, వీరి సేవనానంకగం బొెకగూము గడచిన 
వ్‌నప కొజ్రపాలజావను (శౌగిం చవల యు తక్కిన గినయులయంకు పావుసేరురన 
ములో వ 1 తులచయు మిరియపు నార్ల ము 1 తులముగలిపి (పతిదిన మొసంగుచు 
చప్పిడి నాచరించునటులం జేయుచుండిన కషాల ౪ ండమాలలు కారించు, 


(చాకరానీకూకలో వృహ్య పులుసుగ లిపి వండీ అన్నము నోషంజేర్చి కమి కడు 
భహీంచినను లేక గోగుకూగను వుస్య ee కేపుమాప్రు కమి కెడుచొ 
షన భకీంప్రుచుండినను లేక రనవుప్ప వ వేసవినను “ంకమాలబు కారించు. 


వీీ బోడతరంబును బొన్నగంటియు : బిల్ల | సెనరగస్హేరులించెసగ 
దెచ్చి | నలినమూాలంబులు నొలుగు నాలుగు | సేరుల రస 
ముగా చేసియందు | సరిగాఘృతంబును కాగ ఘూ (తంబు 
ను! ౨డుసేకులు గూర్చి వ డీ కల్క ! తేలమోదం మూండు 
జాములు పెట్టి యుహ్హాద |! కముల స్నానంబునుగా నొనర్చి! 


950 బనవరాజీయే - ఏకవింశ ప్రకరణే 


యన్నమును డీయగూరయు నశుభవంబు | చేసిపథ్యము 
చేసిన జెకుకపాల | గండమాలలు ధరణి ప్రఖ్యాతముగను ! 
నూనవావళికెల్లను మాకుచుండు | 


గండమాలావుల యందు పథ్యము. 


fe 


పురాణ ఘృతపానంచ జీర్ణలోహిత ఛాలయః' 1  యవా 
ముడ్గాః వటోలంచ ర క్తశ్శిగు కటిల్లకమ్‌ | వాలిశాకంచ 
వేశా(గం రూకూణిచకటూనిచ | దీపవాని చన ర్వాణిగుగ్గు 
లుశ్చశిలాడతు గళగండే ౫ డనూలా పచి(గంభ ర్ఫుడాం 
వాక ww అ 

తే | యథావోషం యథావస్థం పథ్య మేతే త్స)కి ర్హితమ్‌ | 
తా, (సాక నెయ్యి (పాక యెజ్ఞుి బి యమ్యుపుకంటకము యవలు పెసలు పొట్ల 
"కాయ యమొజ్జమునక్కాయ కౌకరకౌయ పొన్నగంటికూర వెదురు మొలక రూాకుకర 
(చవ్యములు "కొర (ద్రవ్యములు దీపనకర స పషధములు. గుగ్గిలము శిలాజత్తు యివి 
గళ గండము గండనూల ఆపచచిగంధథి అరు దము అనువానియందు దోహెనుగుణ్యముగ 
అన వానుగులష కున పథ్యకరంబులు, 

న్లో! (మతాంత రే] కుళుత్తాస్సఘృతం న_క్తుపథ్యంస్యా దండ 
మాలికా | 
ఈ, ఉలవలు నెయ్యి “పేలపిండి గండమాలలయంను పథ్యకరంబులు, 


గండ మాటాములయం దపథ్యము. 


న్లో దుగ్చేకు వికృతీర్పర్యా మాంసంచా నూవనంభవమ్‌ | 

పీ పాన మహం మధురం గుర్యభిహ్యంది కారిచ ! 

గళగండం గండవమాలా పచీ (గ్రంథ్యర్భుదామ యాక్‌ | 

చికిత్స న్నగదం కారో యశోర్థీ పరివర్ణ యేత్‌ | 

తా, పాలు బెల్లము పంచదార మొదలగు శెటువవలననైన [ద్రవ్యములు 
ఆమాపదేశ మాంసము పీండినంటకములు పులుసు తీపిగల న. ములు జడకర(దవ్య 
ములు కఫకర| దవయులు యివి గశళగండయు గండమాల అపచి |గంథి అర్భ్బుదము 
ఆనువానియం నడప భ్యక రంబులు, అభ్ల సటచే వానిని యళమునునో రెడి వై ద్యుడు 


వరి ంసంచేయవల ము, 
జు ' 


భగందరరోగనిడాన లక్షణ చికిత్సాదయః, (51 


కర్ణ శూల లవణము, 

[ఆయు ర్వే చే) నమోరణశ్ళో తగతోన్వథాచరళ౯ నమం 

తతళ్ళూల మతీవకర్ల యోః | కఠదోతినో పె. మశ యధభాన్భమా 

వృతే న్పకర్ణశూలః ప | || . 

లౌ, కర్షగత వాతము (బకోవించి (సతీలా'మయుగ నంతట సంచరింపుచు 
““ఏకగః[పకువీకోదోపష స స ర నేవ (పకి కోపమేత్‌ ”) అను న్యాయా నుసరణి క ఫపీ రే త్ర 
ర_క్రయులంజెరచి వానితోడంగూడి తమకమ బలానుగుణ్యముగ “కల్లో మూర్చా 
దాహో జ్వర శ్వాస, క్ష మోథ వమధు స్వధా | ఊపదనాః కర్ణశూలే ఛవం త్యేలే 


కీషతీః॥”” అను ల (దవరులతోగూడి కష్ష సాధ్య మైన కాలను గలుగం 
_—_ ఇదియ కర్హకూలయనంబడు., 


కర్ణ నాద లత.ణము, 
ల్లో కర్ణ [స్తోత స్పిలేవాశే శృణోతి వివిధాన్స్న్రరాక | 
భేరిమృుదంగ శంఖానాం కర్ష నాదన్ప ఉచ్యతే | 
. లౌ, వాతము వెవిలోనుండి 7 కబ్లవాహీని నీర ల'సమోపంబున శేగటవలన భేరీ 
మృదంగ శంకా దిక శబ్దమువంట పలువిధము శై న శబ్దముల గలుగ ంజేసీన కర్లవాడ 
మనంబడు, 
బాధిర్య లవణము, 
న్లో! యడాశబ్ద వహంవాయు స్నో ఆవృత్యతిష్టతి | 
శుద్ది ద శ్రేహ్మా న్వి నితో వావి వాధిర్యం లేశజూయ నే | 
తా, వాయువు కఫముతోగలసిగాని కలియక గాని శబ్దవాహీని (సోతస్సుల 
నడ్డగించుటవలన వెవుడు గలుగు, 


కర ర్స కేషడ లత ణము 


శ్లో! వాయుః పిత్తాదిఖిర్యుకో వేణుఘోసు సమంన్వనమ్‌ | 
కరోతి కర్ణ యోః శ్వేడం కర ర్స వ్వేడన్ప ఉచ్యతే | 
శా, వాయువు పీత్తాదులతోడంగలని చెవిలో పీల్లనగోవినంటి శబ్దమును 
గలుగం జేసిన కర్మ తేడ మన౦ బడు, 
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న్లో శిరోభిఘాూయదథ వానిమజ్ఞనాజ్జ లేప్రపాకా దథ వాపివి[దభ్ధేః। 
(న వేద్ధిపూయం [క్రవణోనిలార్జిత స్పకర్షసం్యసావ ఇతి ప! 
రితః |! 
శీ 
తా, శిరమునందు జబ్బతగలుటవలన గాని తేక నీళ్ళ యందు దుమికి ముణ) 
గుటవలనాగాని లేక వెనిలోజలించిన వి్మద్రధి పండియుండాటవలన గాని వాతలేక 
(బకోపీంచి చెదినలన చీయుగార్సు చుండిన కస (సౌవ మనంబడు. 


కర్త కండూ లష్‌ణము, 
న్లో మారుత; కఫనంయు క్ల; కో కండూం కరోతిచ | 


త, కఫయుక్షమెన వాయువు వెవిలో దురవగలుగంబేసీన కర్ణ్యకంది 
వనంబడుం 
కర్ణ గూగక లక్షణము, 


న్లో పిత్త పృ శోమిత్లెప్మా జాయ తేగూథకః | 

తా, పీత్తోప్ణమువే కఫమెండి గుబిలిగనై న కర్షగూథ మనం బడును, 

కర (పతినాహా లత. ణము. 
ధ్ర 

న్లో! సక రృణూథా (దవ తాం యడాగతో వీలాయితో ఘా 

ముఖం(ప్రపద్యలే | తదాసకర్ష (ప్రతినాహనంజ్ఞితో భవే 

ది కార శిరసోర్ల భేదకృత్‌. || . 

తౌ, శవియందుండు గుబిలి (డవించిగానిలేక క్నేహ న్వేదాదులవలన (సః 
చిగాని ముక్కు. నోరు ఆనువానివలన వెడలిన (పతీనావా మనంబడు, నీనివ౭ 
ఆర తలనొక్సి గలుగు, - 
కృమికర్ద లవ్‌. ణము. 
న్లో యడాతుమూర్భం త్యథ వాపి జంతవ స్స ఏ) దంత్య పత్యా 

న్యధవాపిను శీ కాః షై] తేద్వ రంజన తగాచ్చ)వణో నిరుభ్య'కే 

అభ ల అ ih లో 

వివి రాడ్ర్యః కృమికర్ణ కోగడః || 

శా, చెవులలో పురుగులు జనించి వ్యాపం చుటవలన గాని లేక యాగ 
పీల్లల బెట్టుటవలనగాని కర్ణమార్ల ము నడ్డగింపబడిన కృమికర్ణ మన౦ బడు, 


ఛగందరరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 98 


పతంగాది కీటక లతణము., 
జో నష జో వ జ § 

య! పతంగాళ్ళ తపద్యశ్చ కర్మ గ్ర (సోతప్రవిశ్యహి | అర కింవ్యాకుల 
త్వంచభ శే ంకుర్వగతి వేదనామ్‌ | క ర్లోని స్తుభ్య చేతస్యతధా 
నై వుర్పురాయతే | కీశేచరకిరు_క్లీవా నిస్పంచే నుంద 
-వేదనా! 
తా. మిడుత జతి జోరీగ మొదలగునవి చెవిలో (బ్రవేశించుటవలన “నెమ్మది 

తేకుండుట (పొణములు వ్యాకులమును జెందుట్ల మిక్కు_లి వేదనగలుగుట చెవిలో 

బొడుచునటులుండదుట గులగులలాడుట పరుగులు సంచరింప్రుచుండిన తీవ వేదన 
గలుసట 'సంచరింపక _సపమగనుండిన 'వేదనత్రట ఆను నీ లతణంబులు సఠీంగా 


థి 
దిక్సిములవలన గలుగు, 


కర్లవి(దథై లక్షణము, 
న్లో! తకాభిఘాత (ప్రభవ స్తువి(ద్రధి ర్భవే_త్తథాతోష కృతోపరః 
ఫున;ః | నరక్త పీతారుణమ [న మూ(న వే త్స )తోదభూమా 
యన దాహ చోవవా౯ | 
తౌ. వెవియందు పుడక మొదలగువానిచేేని లేక చెబ్బచేగాని గాయము 
దృషలుటచేచేని వాతాదిగోవషములచేచేని. విదధిజనించిన కర్ణ విదృధియనంబడు అది 
పగిలిన వాతౌదిదోపుకమముగ యెజ్బగ లేక పసపువర్శ్మేముగ లేక అరుణవర్లముగ 
ర_క్టము(సవిం చుట పొడిచి నటులుండుట పొగవెడలు నటులుండుట మంట శోష, 
గలుగుట అనునీ లతణంబులుగలుగు, 
కర్ణ పాక లత,ణము, 
న్లో! కర్షపాకస్తు పి జ్లేన శ్లేదవిశేదకృద్భ వేత్‌ | 
౯౧ బూ వత్‌ ఆటీ య ౧౧ భి 
కర్మ విదధిపాకాద్యా జాయ లే వాంబుపూరణాత్‌ ॥ 
తా, పీత్తమువలన గాని లేక కర్ణ విడధి పండుటవలన గాని లేక చెవిలో 
నీళ్ళు జేరుటవల నగాని డార్లంభ్యయు [దవత్వము అనువాని యుక్షముగ కర్షనాక 
లోగము (అనగా కర్ణ్మవణము) గలుగు, 


పూతికర్ష లతణము, 
న్లో పూయం [నవతివాపూతి స్జైయః పూతికర్ణ క ః || 


రగడ బనవరాజీయీ - వకవింశ ప్రకరశే 
తా, చెవులయందు దుర్తంధముగ -నీము వెడలిన పూతికర్ణమనం బడు, 
కర్ణశ్‌ థార్చ్భుదార్శ లతుణము, 
న్లో! కర్షశోథా ర్పుదార్మాంసి జాసీయాదుక్త లతా 8 | 


తా, కర్గశోథ కర్గ్లారుడము కర్ఫార్భస్సు అనువాని అక్షణయుల పూర్వము 
వలెనే తెలియందగు, 
చాతకర్ల రోగ లత్‌ ణము! 


శ్లో! [చరశే] నదోతిరుక్క_ర్ల మదన్యకోవస్సా) వన్తనుశ్చానశ్ర 
వణం చవాతాత్‌ | 


తౌ, వాత సంబంధమువలన చెవియందు నాదము మిక్కటముగ పోట్లు 
చెవియందలి గుమిలిశోషించుట తేటగ (స్రావము చవుడుగలుగు, 


పిత్తకర్షరోగ లయేణము, 
న్లో, కోథన్ప రాగోదరణంవిదాహన్సపీతపూలిస్రవణంచపిక్రాత్‌ | 
తా, పిర్ససంబంధమువలన వెవులువాచి యె. అగనగుట పిపళులు మంట 
వొకింత్‌ పసపుచాయగ దుర్షంధము (సౌవము అను నీలతీణంబులు గలుగు, 
కఫజకగ రోగ లతుణము. 
న్లో! వై (కుత్యకండూస్థి రశ థ కు క్లాస్ని గ్ఞా [సులి శ్లైవ్మ*భ చేతిరుక్చ 
తా. కఫసంబంథమువలన విపరీతముగ వినుపీంచుట దురద వాపు కఠినమగ 


మండుట తెల్ల బంకగునుండుట |సావయ మిక్కు_టముగ పోట్లు అను ఫీలశ్నణంబులు 
గలుగు, 


నన్ని పాతకర్షరోగ లత.ణము, 
శ్లో! నర్వాణిరూపాణిచనన్ని పాతా త్సా్రవశ్చత శా )ధికదోవవర్ల | 
త. సన్నిపారసంబంధమువలన సర్వదోమ లత్షణయు కంబ ఆధికముగ 


మండు దోషవర్ల మైన (సావయు గలుగు, 


# భ్‌ 'వేల్చరుక్చ, 


భగందరరోగనిదాన లవణ చికి త్సాదయః. లకన్‌ 


కర్గ శోథ లతే ఇము 
శ్లో సౌకుమార్యాచ్చిరోత్సృ మే సహాసావి (ప్రవర్గ తే | 
క్‌ ర్‌ నోథధోభ వేత్పాళ్యాం నరుజః పరిపోటవా౯- ॥ 
తా, సుకుమారము.లె న ెవితమ్మలకుట్లి కొంతకాల గువరకు వృద్ధిపరచక 


పేశీంచి తదనంతరము క్షి ఘయుగ వృద్ధిపషరచుట కై యన్నించుటవే వానియందు 
అమ పగుళ్ళు అనువాని యు కమ నావుజనించు యిదియ కర్ల శోధ మనంబడ్కః 


పరివోటక లతుణము, 
శ్లో! కృష్ణారుణ నిభ_క్పృబ్దన్సవాతా త్పరిపోటికః | 
తౌ. వాతసంబంధమువలన నల్లగ లేక యెబ్బ్డగ కఠినముగనుండు వాపు 
జనిం-చచీ పగిలిన పరిపోటక మనంబడు, 
కర్ణోత్చాత లవణము. 
శ్లో గుర్వాభరణ సంయోగా త్ర్తాడనాద్ధ క్షణాదవి 
వోజఖ; పాళ్ళాంభ వేచ్చ్య్వాసో చదాహాపాక రుజాన్వితః | 
రకోచార _కృవీత్తాఫ్యా ముత్పాతస్పగ వోమత।ః I 
తౌ, వవియందు ఛారయగల యాభరణముల భరించుటచేచేని అభిఘాత. 
ముచేనేని శేక రుద్దుట చే నేని ర_క్రపీత్తములు (బకోవీంచి చెవితేన్ముల:రుందు నీలము 


లేక యెజుపుగలవాఫును గలుగంజేయు, దానివలన మంట పాకము పోట్లుగలిగిన 


వుశ్చాత వునంబడు, 
కరోన్ఫుంథక లకుణము., 


నో కర్ల 0 బలాద్వర్థయత।: పాళ్యాంవాయుః (వ్రకుష్యతీ | 
నకష్థంగృవానై “రు తేకోఫం _నృష్టమ వేదనమ్‌ | 
ఉనుంథక స్పకండూకో వికారః కఫవాతజః | 


తా, బలాత్మా_రమునలన చెవిరంధమును వృద్ధి జెండిం చుటచే చవియొుక్క. 
తే మెయంగు వాతము (బైక్‌ కోపించి కఫ ముతోడజేరి కరికమె వుంద వేదన గలవా పఫును 
గలుగంజేని, దానియందుదురడను సదా గలుగంజేయు చుండిన వువ్దుంథక నువం 
బడు, ఇది కఫ వాత జన్యంబు, 
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కర్ణ , దు$ఖివర్ధ న లశీణము, 


తో నంవర్థ్వ మాచే దుర్వి నే కండూ es | 
నోటా గ వతి పాకశ్చ (ఫ్రొవి వోపేోేదుః ఖవర్థ నః | 
తా విరుద్దస్థల యనందు చెవితమ్మును కుట్టీ కృద్ధిపజళుటచే దుళఠడ తాపము 
పోటు పాకము ఆనువానియు క్త కము వాపును ' టు నతన దుశఖవషే మనంబడు, "ఇది 
(లీదోషమువలన జనించు, 


కర్ణ పరి వేపి లక్షణము, 
తో కఫాసృక్క మినంభూత స్పవిసర్పన్నిత _స్హతః | 
లికాచ్చ శన్ము_లీంపాలీం పరి లేహిత్య సౌన్టృతః | 
తా, వవిక మ్మైెయందు కఫర క్త [కిములవలన వాపుబనిం చి నంతట తీరుగచు 
కర్మ పుటమునందు వ్యాపించి యందలిమాంసమును భ'క్షీంచిన పరిలేహియనం బడు, 
కర్శగండనూల లవ అము, 
శ్లో [మాధవనిదానే] (శవణాంతర్వ /ణంజూతం (కెమిదుర్లంధ 
నంయుతమ్‌ | తచ్బాంతేర్థవం దిష్యామి వై పజ్యంలోక మో 
హానమ్‌ 1 ష్‌ 
తా, చెవిలోవణముజనించి |క్రిమిమర్హ్లంథయు క్షం బై -వీము గారు చుండిన కర్ణ 
గండమాలయనం బడు, ఇదిహరించుట క లోక మోహకర మెనయొషథ మునువచిం చెద, 
న్లో! భావీతం రేవణా*సి న. రస శీ తాంగు నామకః | 
అర్క. ష్మృతరమైః కే నివేప ప్యంకర్ల రోగజిత్‌ | 
తౌ, పండుజి ల్లేడాకురనసములో శేవణసద్ధునిచే జెప్పంబడిన వీ తాంసర స 
చును గలివీ యొకవుండలము చెవిలో బోయు-“:0డిన ఆసాధ్యమెన కర్ణ రోగము 
(అనగా చీయుగారుట) హరించు, 
భల్ల్గూత కాది తైలము, 
న్లో [మాధనవిదా నే] భల్లాతకశిలాతాళం తిలడంమూ[తకుషస్టక 
మ్‌ | 'పకతైలావ శేషంతు (క్రిమినుర్లంధ శ్భాద్భ చేత్‌. || 


భగందరరోగనిచాన లతథ్‌ణ చికి త్పాదయః, 957 

ఆ? జీడివిత్తులు శిలాజిత్తు తాళకము చంగల్యకోము వీనిని సమభాగము 
ఏగ కల్కు_ముశేనీ- అంభునూ నె నోమూత్రముగ్యలివీ చిక్క..గ _తెలనముకాచి చెవిలో 
కోయు చుండిన కృమిదుర్షంధములతో గాడియుండు కళ్ల రోగము హరించు, 

గ్‌! తామభస్తుంబుశ్ర వణ రంధ/ములనిడియు |! సింబఫలనార 
మామింద నెమ్మి (బోయ | నిశ్సయంబుగమానుమానితేము 
గాను | జిరతరంబై నశావిలోని చీము లెల్ల ॥ 

(గంభక'తే లమును గాని గుగ్షిల_తె లమును గాని చెవిలో వేయుచుండిన -వీము 
గారుట మొనును, చుకర్ల రోగముల యందాషమథములను 2 మానములు చెవిలో 
“లను చుండవలయు,) 

గీ! హరిదళముమాదిఫలమును నమరభాగ | మూ(త్రమునమర్ల 
నముచేసి శ్రో(త్రములను నిడియుందన్నూ(త్రమునుబోయనిఖల 

జనుల | చెప్రలయందును కాకెడిచీముమాను I 

శ్ర. నారుప్పునిమ్మ పులుసును ! నారూఢిగం గర్లిరంధ)మందునం 
బోయ! న్నేరీతిమైనచిములు! స స. 
బరయళక౯- | 

క॥ "పెన్నేరుగడ్డరనమును! బన్నుగసల్ల ంపురసము'ణాగుగం గోల౯। 
శెన్నెల్ల లోనమానును! జెన్నార (గమురికిగల్లు చెవిలో చీముల్‌ ॥ 


భంగ జేరాడి _వె లము. 


ఖో శా ననా, | 
క్లో శృంగ బేరరనంత (దం మై ౦ధవంశతై లమేవచ। 
ము nds (| సళ 
కటూప్ట్యృంక ర్ల లతా సర మేత త్స్యాద్వేదనావహమ్‌ || 
తా, అల్ల పురసయులో తేనె సై ంధవలవణయు ఆెల్లావనూనెగలిపి _తెలము 
పషించునటులకాచి కం చిచుష్టముగ' హెనవిలో నేసిన కర్ణ భూలహరిం చు, 


లశుపాది న్యరసము, 


కో లగు కార్ల )కశిగూణాం నరుణాయూలకి న్యచ | 
కదళ్యాస్ప్వరన క్ఫే “స్టో కలూాప్లఃకర్ల పూర ణే॥ 
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తౌ. లెల్లగడ్డలు అల్లము మునగ ఫులిమిడి వేరు ముల్లంగి అరటి వినిరసమును 
ఆవనూనెలోగలిపి కాచి కించియన్షముగ' చెవిలో వేసిన కర్షళూల హారించు, 


అర్మా_ంకురాది సరసము. 
న్లో అర్మా_ంకురానమ్లుపిసా సృతెలా౯ లవణాన్వితా౯ | 
సన్ని దధ్య్యాత్పుధా కాండే పూరి తేమృత్స్నయాన్ఫ శే | 
పుట పా కేతయాస్విన్నం కీడయీదారసాగమాత్‌ | 
సుఖోప్టంత ద్రసంక స్వే (పమీపేచ్చూలశాంత యే | 
తా, జిళ్లేడుచిగసళ్ళను నిమ్మసండ్ల రసముతో నూరి ఆందునూ నె వుప్పు గలికి 
కల్క_ముజేనీ దీనిని తొలచబడిన సచ్చిబాంత జెముడు (మానులోనునిచి దానివై 
మూసి చీలమన్ను లేపనముజేసీ పుటపాకమునంమని ఛి పక్వము జేసి రసమును పిండి 
కొని సుఖోష్టముగ చెవిలో వేసిన కర్భశూల హరించు. 
అర్క్మ_ష్మక్రి రనము. 
న్లో! త క. మూ ేనలి _ప్పంశిఖయోాగత ప్త షమ్‌! 
వ్యాపీడితె స్యాం బుసుఖోప్వ మేవక న్టేనిషి_క్త కంహర శేతిళూలమ్‌ | 
తా, పిండిన జళ్లేడానలకు నెయ్యిపట్టేం చి చేసికినంటించుకొని నిపుమీద 
కక్‌ రసమును బిండికొని సుఖోప్తముగి చెవిలో వేసిన కన్షకూల వారించు. 
స్యోనాక (త త లము. 


శా తె తైలంస్యోవాకమూలేన వ మం చేగ్నా విధినాశృతమ్‌ । 

హ రేదాళు తిధోపోళ్ధ కర్ణ శూలం (ప్రపూరణాశ్‌ || 

తా, దుందిలపువేరు కల్కములో నూనెగలిపి మం దాగ్నెనో సక్వముజేనీ 
చెవిలో వేసిన (త్రిదోమజ కర్మశూల క్రీ ఘముగ "హారించు, | 


హింగ్యాది తలము, 


టా 


న్లో హింగుసె సై ంధవశుంతి పే స్రేైలంసర్ద పసంభవమ్‌ ! 
విపక్కంగర 'తేవశ్యం కర్త గ్ల శూలం ప్రవూరణాత్‌ | 
తా, ఇంగువ సె యె ధవలవణము శొం9 వీనికలణ_ములో తెల్ల నియావనమూా వెన 
గలిపి ప పక్వము దేసి ఇఏలో చేసీ నీన నిశ్సయముగ కర్షభూల వారించు, 


భగందరరోగనిదాన లవణ చికి త్సాదయః, 959 


నాగరాది సలము, 
ఇ 


న్లో స నాగర సై ంధవమాగ ధిముస్తాహింగువచాలశువంతిల తై లమ్‌ | 
అర్క_సుపక్ళపలాశర సేన క్ర ర్ల రుజంబధిరం వఏనిహాంతి |! 
తౌ. కొంకి పెంధవలవణము పిప్పలి తుంగముస్తెలు యింగువ వస వెల్లుల్లి 


గాయలు అనువానికల్క_ములో నువ్వులనూనె పండు జిలేడాకురసము మోదుగ 
'సముగలిపి చిక్క_గకాచి చెవిలో వేసిన కర్షగోగము చెవుడు హరించు. 


అపానూర నౌలము. 
౧ రు 


న్లో! అపామార్గ మౌరజలే బత్కృతకల్కేనసాధితంతిలజమ్‌ | 
అపవారతికర్ణ వాదం వాధిర్యంచాపిపూర ణాతేః | 


శౌ. ఉర్తరేణు మషూరోదకము వ్రర్తేరేణుకల్కు_మ వీనిలో నువ్వులనూనె 
లిపి చెవిలో వేనీవ క్‌ వాదము చెవుడు పహారించు. 


పీంగాగది చే ము. 


న్లో! పాంగ్యబ్దదారుమిసిమూల క భన్నృభూర్జత్వ క్టైారసింధురు చకో 
ద్భిదశి(గువిశే పః | నన్వర్జి కాపిడన చాంజననూతులుంగై 
రంభార సై నృమధుసూ క్త మిడంవిపక్యమ్‌ J జ'లం(ప్రసిద్ధ మితి 
తచ్చ)వణామయమ్నుంకర్ల (ప్రణాదబథింత్యహరంగరాణామ్‌ | 
భూ)మ_స్తక (శ్రవణశవ్క_లికాంత రాళళూలాపహం చరక 
సు[శుతపూజితంచ క 


ఈ. ఇంగువ తుంగముసస్పెలు చేవదారు పెద్దసదాప ముల్ల ంగిధ స్మయ భుజ 
తము యవమారము ఎపెంథ నలవణము సౌవర్భలవణము ఆట్టుప్పు లేక పజ్జ వుప్పు 
నగ శొంఠి సర్షమోరము బిడాలవణయ ౩ సురమతాయి మౌదీఫలరసము ఆరటి 
ము మధునూ క్రయ వీనికల్క_ములో నువ్వులనూనె గలిపి చిక్క_గకాచి చెవిలో 
న కర్ణ రోగము కర్ణ వాదము చెవుడు కనుబొమలు శిరము చెవి చెవితమ్మ వీనియం 


కూల వారించునని చరక సుశ్రుత గంధములయందు జెప్పంబడ్‌యె, 


ఆ నురనుయన తురకలు సాధారణముగ అంజనము వేనికొ వెడి నల్ల తాయి, 
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వీల్యతేలము, 


న్లో! (మాధవనిడానే] గవాంమూ( తేణవిల్యాని పీష్ట్వా కై లంవిపా 
చమేత్‌ | పలంచ సదుగ్ధంచ తడ్చ్బాధిక్య | హారంపరమ్‌ | 
తా, వల కును ఆవుప ంచితయుతో నూరి అందుదకము మేకపాలు నూనె 
గలిపి కౌచి వెచిలోజీసిన వెవుడు హరించు, 


ద్‌ వి కాలము. 
య 0 


న్లో! బృహతః పంచమూలన్య కాండాన్యష్టాందుళానిచ | 
మైమేణా వేస్ట్యనంసిచ్య తై లేవా దీవయె తతః | 
య్తౌెలం చ్యవ తేతేభ్య స్పుఖోఫ్టం తేనపూరయేత్‌ | 
శ్రేయం తద్దపి కాత (బలం కస్ట చేవ త తనో నథా | 
తా, ఎనిమిదంగుళ ముల (ప్రమౌణముగల బృహాత్చంచమూాలముల కట్టగగట్టీ 
దానికీ తెల్ల ప్టగుడ్డనుజుట్టి నూనెలో బాగుగొదడిపి వెలిగించి యందు ప్రవించెడి 


కెలమను. గహ్‌ందా సుఖోస్త్రముగ ఇెవిలో చేసినను లేక చెంగల్వకోష్టు చేవదాడ 
అను వానియంికు వె వకారమే తెలమునుదీసీ చెవిలో వేసీనను చెవుడు హరించు, 


నిర్లుంజ్యాది Ry అము. 


న్లో! నిర్లుండిజాతీరవిభృ్భంగరసోనరంచా _ కార్చాసశిగుసురసార్ట) 
క కార వేల్యః | వఏపాంర సేకిలభనంనవిష ంసుపక్వ్యం చాథిర్యనా 
“శ్ళమివేదనపూయము చే ॥ 
"కా, వావిలి జూజియాకో జిల్లేడు ౧'సం టగల గార వెల్లుల్లి ఆరణి (పర్తి త్రీకౌయ 
మునగ తులసీ అల్ల ము కాకర Shs ise ములో నువ్వులనూ'నెగ లిపి అందో కింఠ 
నాభినివె చి సిస్టము చేని చెవిలో వేసిన చెవుడు కర్గనాదము (క్రియలు శూల 
థన. పహారిం-మ, 
బీజపూర రసము. 


శ్లో సర్షకా చూర్చసంయు_కృం వీజపూర రసంశ్షీ వేత 
కర్తా(సావ రుజాడాతు (పశ న్యం సా్మాతసంశయ। || 


భగందరనోగనిదాన లతణ చికి త్పాదయః, 96 


ఓ 


తౌ, మాదీఫలరసములో సర్ట మూరమును గలిపి వెనిలో వేనీన కర్ణ సావము. 
శూల మొదలగునవి నిస్పంశయముగ పహారించు; 


నము[ద్ర ఫేన చూర్మ ము, 
క్లో! సము[ద్రఫెన చూర్షంతు న్య స్తం (శ్రవణసంధశ్రవే | 
వూయ[బావం [వణంసాం[ద్రం హంతిధ్యాంతే మి వాంకశు మూక ॥ 


తా, సము దవునురుగు చూర్లమును, చెవిలో వేసిన “సూర్య డంధకౌారమును 
వారింపంజేయు భంగి చెవియందలి సీమ (వణము బంక వీనిని హూరింపం జేయు, 


శ్లో 'సర్టత్వఘ్పూర్మ నంయు క్త కార్చాసీ ఫలజోరనః | 
మధు నంమి(శితస్పాధు కర్ష(స్రావే (ప్రనన్యశే | 
తా, (ప లీకౌయలరసములో గగ్జిల పుపట్టచూర్ష్మమును తేనెనుగ లిపి చెవిలో 
వేసీన కర్ణ సావయు హరించు, 


నో జంబ్యా(మషత్రం తరుణంనమాంశథం కపిల్లే కార్పాన ఫల:చి 
గా ళ్‌ జ జ అ 
నె ర్ధమ్‌ | ధృ త్యారనం SPT 
(పవదంతితద్దా; | ప_తె శతం నింబ్రంజతే లం ననార్ష పం 
ద్ద 
అద్య ర్న అధ 
[సావ హరం[ప్రదిష్టమ్‌ |] 

తా, పండిన నేశేడాకులను పండినమామి డాకులను 'సమభాగములుగ చూర్ణ 
ము జేసీ అందు లేత వెలగకాయర'సమును (ప త్రీకౌయరసమును లేనెనుగలిపీ వెనిలో 
ఇ వేనీనను లేక మెదవ్యములతోడ వేప (కౌనుగ అనువానినిజేర్చి అందు ఆవనూనెను 

గలిపి చక్కగ కౌచి చెవిలో వేసీనను కర్ణ సౌవము హరించు, 


కర్ణ రోగమునకు రాస్నాది చూర్ణము, 


శ్లో! (రసరశ్నాక శే] రాస్నామృ తై రండసురాహ్వవిశ్వం తుల్యం - 
విదూర్ష్యాధ విమి(థ్యఖా దేత్‌ | వాతామయీక (| వీరోగ 


దీచ నాడ్మీవ్రణీచాపి భగందరీచ | 
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తౌ, సన్నరాస్నను తీప్పతీ౫ ఆముదపు వేరు 'డేవదారు కం 8 వీని చూర్షకు 
సమభాగములుగ జేర్చి శేవిం చిన వాతనోగము కర్షగోగము శిరోరోగము నాడీ వణ 
భగ గందరము వాడిం చు, 
వ నాం... 
న్లో హలిరవిభ_క్రివ్వోషా నేశీకృత్వపకల్ప యేద్బ ధ్యా | 
వననాంతరసేన శవ కేపరిపూర యేను క్యా | 
కర్ల జలా కానియతంకృమికీటవివీలి కా నథాన్వేవి | 
విషతంతినిర్వి శేషా: కారండాళ్చావీముండస్థా। || 
తా, చన్నచరక్తగడ్డ గుంటగలగర (తీకటుకములు వీనినికూరి బట్టలో?! 
చెవిలో యుక్రిగ బిండిన కర్షయులయందలి నల్ల కెల్లి పురుగులు కీటకములు. చీమల 
తలలోని పురుగులు పూడిపడు, 
కర్లవి(ద్రధిచికి"_.” (క్రమము, 
తో విదధాయాశ్చకర్య?తి విడధ్యు_క్షంచికికితమ్‌ ॥ 
తౌ. కర్లవిడధియందు సామౌాశళ్యవిదధి చికిత్సం జేయవల యు, 
ఆ|మాది _వెలము, 
డా 


శ్లో అ్మమజుబూ[పవాళాని మధూ=కన్యనటన్యచ | 
f అర స్తై — ఉహ ౮ అ త జ 
వళి స్తుమి[శ్రిత తై లం పూతికర్ల గదంహా శేత్‌ | 
తౌ, మామిడి నేశేడు యిప మట్‌ ఆనువాని చిగుళ్ళకల్కుములో తె లము 


ఎ 
గలీపీ కౌచి చెవిలో వేనీన -వీముశారుట హరించు. 


గంధక తె లము, 
రె 


శ్లో చూశ్చేనగంధక నిలారజనీభ వేనముస్ష వం క కేనకటుజై లగ 
లాస్ట్రకంతు | ధత్తూరప(త్రరనతుల్యమిడంవిపక్యం నాడీంజయే 
కం లాలన తాము! 
.. తా, గంధకము మజి+ల పసఫు వీనిని 4 యాపాయలయెత్తు చూర్లయుకేనీ 
అందు 88 రూపాయలయొత్తు తెల్లావకూనె శీలి రూపాయల యెత్తు వు మ్మెత్తాకరస 
ముగ లీవ్‌ పక్వముకేసి ₹౯లాో-వేనిన దీర కౌలముగ నుండు కర్ణ నాడీరోగముహారించు, 


ళీ 


భగందరరోగనిదాన లశుణ చికి త్పాదయః, 
నటావరీ తె లము. 
యా 
న్లో! శతావరీనాజిగంధా పయ సై స్టరండబీజకై! 
తె లంవిపక్ళ్ణంనశీ ర ౦ షపాలీంనంవర్ల యేత్పుఖమ్‌ || 
యా థి 
తా, పిల్లిపీచర పెన్నేరుగడ్డ ఆముదపువిత్తులు వీనిని "పెరుగుమోది నీరుతో 
నూరి కల్క_ము జేసీ అందు నూనె పాలు గలిపికాచి లేపనముజేయుచుండిన విత 
మ్మెలు నుఖిముగ కంగు 
జీవసీయ తెలము, 
డం 


4 


క్లో జీవం త్యాచాశ్యగంధార్క_ వాకుచీబీజసై ంధవైో 
హాలినీసుర సాభ్యాం చ గోధాకంకవ సాన్వితమ్‌ | 
ఇ లంవిపక్కమభ వంగా దున్న ధంనాశ యేద్ధు)వమ్‌ I 
తా, పాలహర పెన్నేరుగడ్డ జిల్లేడుపాలు భావం చివిత్తులు సెంధవల వాము 
చన్నచర్ల గడ్డ తులసీ వుకుయు గద్ద అనువాని కొవ్వుల -నేకము చేసి తెలములోగ క పీ 
కాచి అభ్యంజన ము జేనీన ఊన్మంధకము శీధుముగ హరించు, 
కర్ణ రోగమునందు పథ్యము 


న్లో [మూధవనిదా నే] గోధూమాత్యాలయోముణా యవాశ్నావి 
ఘృతంతథా | లోవోమయూరోనారిణ _స్తి త్తిరిర్వనకుక్కు టః। 
పటోలంశి వా ర్హాకం సునిషణ్ఞంకటిల్ల కమ్‌ | గరసాయనాని 
న ర్వాణ్మి బస హ్మ్‌ చర్యమ భాష. షణమ్‌ |! ఉపయు క్రంయథావోష 
మిదం అమ యేపీ-*తమ్‌ || : 


తా, గోధుమలు వరిబియ్యము వెనలు యనలు నెయ్యి లోపుకపిట్ట శామలి 
జింక తీ స్తిరిసత్సీ ఆడవికోడి సొట్టకౌయ మునగ వంకాయ శెంచలికార. కాకగ 
“నాయ సర్వరసాయనములు (బహ్మాచగ్వవా మాటలాడకుండుట యివి: కగ్ణమునందు 
దోపానుగుణ్యయగ పథ్యకరంబులు, | 
కర రోగమునం దపథ్యము, 


నో దంతే కాస్టుంకిర నా ఎని వ్యా మా మంశ్లేవ్మలంగురు 
యు నుత. సట కర్క_గోగ పరిత్య జేక్‌ . 
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శా, దంత కొష్టము శిరస్సా ఇైనమయు సంచారము కఫక రాన్నము జాన 
గోకుట మంచు వీనిని కర్లరోగముగల వారు వర్చింపవలయు, 


ముఖరోగని దానము, 


అ 
శే 


| ఓష్ట రోగ నం[పొ్పి క్స్‌ 

న్లో (ఆయు ర్వేచే] ఆసూపికితకీ ర దధిమాహాదిసేవనాత్‌ | 
ముఖమ ధ్యేగ దాన్మ_ర్యుః (కుద్దావోషాఃకఫో త్త తరాః ॥ 
తా. జలచరజంతుమవాంసము పొలు పెబుగు నుద్దులు మొదలగు పదార్థ శ 


లశు మిస్క_టముగ సేవించుటచే కఫ పధానమళ వాతకౌదిదోషయులు (బకోపీంశ 
నోటీయం ము రోగముల గలుగం జేయు, 


ముఖుగోగ సంక్య, 
నో దం లేప్వష్టావోష్ట యోశ్చ మూ లేషుదశపంచచ | 
నవ తాలునిజిహ్వోయూాం పంచన _ప్రదశామయోాః | 
కంశేత్రయన్యర్భనరా ఏకషష్టిశ్చతుఃపరా || 
తౌ, డంతరోగయులు 8 పెవపీదోగములు రి దంతమూలథోగములు 15 లో 


జాడ రోగములు 9 నాలుకరోగములు 5 కంశరో౫ములు 17 సర్వ సర రోగములు 
శీ యిటుల ముఖవోగములు 65 విధంబులు. 


వాతిగోష్టరోగ లశ్‌ణము, 
దాల్ఫే లేవరిపాశ్వు తే ఒసామారుతకోపతః || 
తా, పెదవి గరగరలాడుట కఠినగుగ జడముగ నల్లిగనుండుట తీ వమైన 


ఫీజుతో గూడియుండుట పగలుట చర్మము వీడుట యా లక్షోణములుగలది వాతి 
కౌష్టరోగమని సెలియవల యును, 


సె తికావరోగ లతుణము. 
6 ౨ fo) 


నో చీము తేవిణికా 


థి జ ిన్భముంకతః 1 | 
నదాహపాకకిటికో 


ను నరు 
పీశాభా సాచదకి శత | 
అజాన్‌ 


భగందరరోగనిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 965 


తా, "పెదవుల నండంతేట చిడుముఖు లేచి నొచ్చుట పెదవులుమండుట పాక 
మునుజెందుట కురుపులు పసపువర్ణ ముగనుండుట యీ లతుణములుగలది పె త్తికోస్ట, 
రోగమని తెలియవలయు, 


జెప్పే శ్ర రోగ లమ్‌ణము, 
ష్‌. © 


శ్లో! సవర్తాభిస్తుచీయే తే పిటికాభిర వేదనా | 
భవత స్తుకఫాదోఫైై పిచ్చలౌ0తలాగురూ | 


శా, పేదవిచర్యముతో నమౌానవర్ష ముగల టై చిడుములతో వ్యా ఫ్రం 


యుండుట నొ కింత నొచ్చుగు జిగటగ నె చల్లగ జడముగ౫ నుండుట యీ లతృణములు 
గలది కఫజ్‌స్థరోగమని తెలియవలయు, 


సాన్ని పాత కౌష్టురోగ లవణము, 


న్లోః సకృత్కృష్టానకృత్సీతో నకృ చ్భ్వేతోతగ్రైవచ | 


నన్ని పా తేనవిక్లేయా వసేతపిటి కాన్ఫితౌ | 


తా. "పెదవులాకెనొకపుడు నల్లగ మటియొక పుడు పసపుగ వేరొకపుడు 
"తెల్లగ నుండుట "పెక్కు చిడుములతో వ్యా ప్రంబై యుండుట యీలత్నేణములుగల ది 
సన్నిపాత కౌష్ట్రరోగమని 'తెలియవల యు, 


ర _క్రజౌష్టరోగ లతుణము! 


శ్లో ఖర్జూరీ ఫలవర్లాభిః విటి కాభిర్ని పీడిత” | 
రక్షోపసృ స్రైరుధిరం (నవతశ్శోణిత ప్రభా | 
తా, “పెదవి ఖర్జూక ప్ర కౌయతో సమానమైన వర్ల ముగలకురు పులు జనించి 
ర క్లముగారుట పెదవి ర క్షమువలె "నెజ్లిగనుండుట యీ అలతుణములుగలది రక్ష 
జు “స్టరోగమని తెలియవలయు, 


.మాంనకేెస్థరోగ లవణము, 


న్లో నూంనమప్టైగురుస్టూలా మాంనవీండపదుద్దతౌ | 
జంతవశ్చా (త మూరృుంలి నరసోంఛయతోముఖూల్‌ |! 
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తౌ, పెదవులు జడముగ స్తూలముగు మొంసపిండమువలె నుబ్బుగనుండుట 
+ 
రెండు పెదవులయందు తప్ప తక్కనెపెదవులయందు ఫ్లరుగలుజనించుట యీ లక్ష్‌ 
అణఅములుగలది మొంసజెస్టనోగమని తెలియవలయు, ' 
మేదజె పరోగ లతు *ఇము. 
శో సర్పిర్ణండప్రతీకాశా మేడ సాకండుతాగుమూ | 
న్వ చృంసృృటెక నం కాళ మాసావం(స్రవతో భృశమ్‌ | 
తయోార్య)ణా సంరో హేన్నృ దుత్వంచసగ చృతి Ir 
తా. పెదవి పేరిన నేతివలె తెల్లగ దురదతోగూడినదిగ జడముగనుండుట 
"పెదవియంచు సృటీకమువ లె స్పచ్చ్భముగనుండుట (స్రావం బధికయుగగలుపట “పెద 
విపెగలిగిన (వణమాంసఫూరితము గాకుండుట కఠికముగనుండుట యీ లక్షణములు 
Xలది మేదజ్‌ "స్ట్రనోగమని "తెలియవల యు, 
అభిఘాత జెష్టరోగలత,ణము. 
శ్లో ఓమైవర్యవనీశ్యే తే దీ ర్యే తేచాభిఘాతత; 
(గంధితౌ చత దాస్యాతాం కండూ క్షేదనమన్వితె” | 
తా, పెదవిచుట్టు చీఖుట పోట్లు గంట్లుగలుగుట దురదగలిగి బంకగనుర 
డుట.యీ లక్కణములుగలది అభిఘాత జ "స్ట్రనోగమని తెలియవలయు, 


దంతమూలగత రోగములు. 
నీతాద లయశ్‌ణము. 


నో శోణీతందంత వే శ్రైభ్యో చనం త్నవ_ర తే 
దుర్గంధీనినక్ళ హాని (పశ్తేదీనిమృదూనిచ | 
దంతమాం సానిశీర్యం తే పచంతీచపరన్సరమ్‌ | 
శీతాదోనామనవ్యాధిః క ఫకోణితనంభవః ॥ 
తా, దంతములనుండి యక స్మాత్తుగ ర క్షమువెడలుట డంతముల మొక్క 
మాంసము దుర్గంధ మైన నల్ల నై లేడిని మృదు వై వీడుట వొకదంతముయొక్క “పేమాంస 
ముపండిన మలీయొక దాని మాంమును పండించుట యీ లకీణయులుగలది శీతాద 
మను దంతెగోగమని తెలియవలయు, ఇని క ఫర క్షమువలన గలుగు, ' 


న. లక్షణ చికిశా సదయ ః, 967 


 దంతేసుష్పుట లక్షణము, 
న్లో! దంతయో _స్తి స్తిషు వాయస్య శ్యయథు నాయ తేమహ౯ | 
దంతపుప్పుటకోనాను నవ్యాధిఃక ఫర కృజః | 


తా, 2 లేక 8 దంతమాలములయందు గొప్పగ వాఫుజనిం చిన దంత పుప్పుట 


మని తెలియవలయు, ఇది క ఫర క్తమువలన జనించు, 
దంత వేష్టన లతు ణము, 


(పవంతిపూయంరుధికం చలాదం తా భవంతివ |! 
దంత వేష్టన్నవిజ్ఞేయో దుష్టకోణితసం భవః | 


1 
తా, రక్షయ దుష్ట ంబగుటచే దంకములవలన -వీముగారుచు కదలుచుండిన 
దంత వేష్టవమని తెలియవలయు, 


సౌవీిర లతుణము, 


న్లో శ్యయభుర్షంతమూ లేవు రుజావా౯ కఫర_క్షజః | 
లాలా సావీనవిశ్లేయ స్పౌపవి.నోనామనామతః | 
తా, క ఫర క్తమువలన దంతమాలములయందు వాఫుజనించి నొప్పిగ లిగి 
కొల్లు గారుచుండిన సొషిరమని 'తెలియవల యు, 


మహాసౌవిర లక్షణము, 
శో దంతాశ్చలంతి పే స్టేభ్య స్తాలుచాప్యవదీర్య తే | 
యస్మిన్సర్వతో వ్యాధి Pra క్ర || 


శా. (తివోషయువలన దంతమాలములు కదలుట  లోదొడపగలుట యి 
కషణములుగలది మహాఫౌషిరమని తెళలియువల యు. 


పరిదర లత్షుణము. 
న్లో దంతనూంనానిశీర్యం లే యస్మి౯ాస్టువతిచాప్యనృక్‌ | 
సిత్తానృక్క_ ఫజోవ్యాధి నేయః పరిదరోహినః ॥ 
ల 


తా, దంతమాంసమునిడి యుమినీన ర క్తముపడిన పరిదరమని తెలియనలయు 
= త్తరక్త కఫములవలన గలుగు, 
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ఉపకుశ లక్షణము, 
fm ప్రషుదా రాః సాకశక్చ తా భస్బెందం తాక్చేలంతి చ | 


ఆవాక్యు తాః 3(ప్మసవంతి నోశితంయమంద 'చేదనాః | 
ఆధా యంతే(సుతే తేర క ముఖేపూతిశ్చజూయ తే 
యన్శిన్నుపకుకోనాను పి పి త్తేర కృకృతోొగదః |] 


తా, .దంతమాలముల వా(శ్షయిం చియుండు మాంసమునంబు తాౌపసముజనిం+ 
జండుటవలన దంతములు కడలుట ముఖయునువం చిన నొెకింత వేదనగలిగి గక్తమ 
పడుట రక్త క యుపడినపినవప మాంసముపండి మకలపొ *స్కు_ట నోటియందు దుర్గ ౦ధము! 
వెడలుట పీత్త రక్ష కృతవికెర యు క్షంబె యుండుట యీ రోం 
వుపకుళమని * తెలినవల యు, 


వె వై దర్భ లశ్న్‌ణము, 


న్లో॥ ఘా సేషుదంతమూూ లేషునం రంభో జాయ తేముహోకా | 
భవంతీచపలాదంతా స్సవై దగ్భోభిఘాతజః | 
తౌ, దంతము నాశ్రయించియుండు మాంసమును దృథముగ తోముట] 


నధికముగ వాఫుగలిగి టి గదలు చుండిన వై దర్భముని తెలియవలయు, ఇ! 
యభిఘాకయువలన గలుగు, 


నన లక్షణము, 
న్డ్‌ 'మారు తేనాధికోదంతో జాయ కెతీ(వ వేదనః 
ఇల్లీ వర్గ నసంజ్ఞోవె జా తేరుక క్ప(ప్రశామ్యుతి ॥ 
తా, mn అ పంటిపై సుతటియొక పల్గుజనించుట అది గలుగ 


నపుడు మిక్కు_టయుగ పోటుగలుగుట పెరిగిన వేనన శమించుట యీ లత్షణముల 
౧m 
గలది ఖర్లీ వర్భ మని కెలియవల యు, 


+ 


కరాళ లవణము, 


న్లో! శనై నైళ్ళనై ః(పకురుతే వాయుర్షంతనమా (శ్రితః | 
క రాళాన్వికటాన్షం ౮ న్మ_రాళోన నచసిధ్యతి ! 


తౌ, వాతము దంతమూలముల నాాశయిం చి మెల్ల మెల్లగ దంతముల వంకరగి 
జేయుచుండిన కరాళమని తెలియవలయు, ఇది యసాధ్యంబు, 


భగందరరోగనిదాన లక్షణ చికి త్పాదయః, 969 


అధథిమాంసనక లఅక్‌ణము, 
శ్లో! హానవ్యేపశ్సి మేదంతే మహంకోథో మహారుజః | 
లాలా సావీక్రఫకృతో విజ్లీ యోహ్యధథిమాంసకః | 
తా, చదొడనొనలో పంటిమాలమునందు లావుగ వాపుజనించి కడుపోట్లును 


గలుగం జేయుచు. మిక్కు_టమయుగ జొల్గుగార్బుచుండిన అధిదోంనకమని తెలియ 
వలయు, ఇది కఫయువలన జనించు, 


నాడ్మీవణ లతుణము, 
న్లో! దంతమూలగ తానా డ్యాః పంచజేయా యభేరితాః | 
లా 


తా, నాడ్మీవణమయు వాత విత్త కఫ సన్నిపాత ఆగంతుక "భేదములవలన శీ 
విధంబులని జెప్పంబడియె, ఆవి దంతమాలములయందు జనించు, (మణియు విది 
వరకు జెప్పంబడివ 11 విధములైన దంతలకుణంబులును 5 విధములైన నాడీదంత 


గ్‌ 
లతణంబులునుజేరి 16 విధంబులగు, ఐనను కదాళమనునది సుకు తాచార్యుని మత 


మునం దధిక ంబగుటచే దాని లత్షణమును నిచట నుదపహారింపం బడియొ, 
దంతరోగ ములు, 
దాళన లక్షణము. 


తో దీర్వమా ణేష వదుజాయ నద్యం తేషు జాయే | 
దాలనో నామనవ్యాధి స్పదాగతి నిమి త్తజః | 


తా, దంతము పగల కొట్ట బడివటుల రీఢగలిగిన చాలన మనంబడు, ఇవి 
వాతమువలన జనించు, 
“ కృమిదంత లవణము, 


న్లో కృష్ణ చ్చి.ద శ్చల(స్రాప్‌ నసంరంభో మహారుజః | 
అనిమీ త రుబోవాతా త్పజ్లేయః కృమిదంతేక ః || 
స Ey 
తా, వాతసంబంభమువలన దంతీములయందు నల్ల ని ఛి ద్రములూగ'లిగి కదలుచు 


(సౌవమును జేయించుచు చాపు మిక్కు_టముగ పోట్లు నిహ్మా_రణమయు? నొవ్పీగలిగిన 
కచమిదంతమనం బడు, (దీనియంకునల ని-ి,దములు | కీములు దువన కమువలవగలుగు) 
ల య a Ec లు. ఆతి 
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భంజనక లతణము. 


| 


కఫవాతకృతో వ్యాధి నస్పభంజనకనంజ్ఞతః | 


నో వ(క్రంవ(క్రం | he గంత భంగశ్చజాయ తే || 


తా. నోరు వంకరగనై దంతములు వీడిన భంజనక మనంబడు, ఇది కఫ 
వాత (పకోపమువలన జనించు, 


దంత హా ర లశ ణము, 


శ్లో! శీతరూతు |పవాశావ్లు స్పర్శావామ నహీద్విజాః 1 
పీ తేమారుత కోచేన దంతహర్ష సృవామతః || 


తా. నీతీలము రూతు పులుసుగల సదార్ధస్పర్శవలన “గాలితగులుటవలన 


సహీం చుట కళక్య్థంబుగ నుండిన దంతే హార మనంబడు, ఇది పి _క్రేవాత (పకోపము 
వలన జనించు. (మణియు నిది వాతజన్యం చై యుండినను వ్యాధిస్వ భావమువలన 
నుష్టమును సగా సహించుట కశక్యం బై యుండు,) 
శ్లో మలోదంత గతోయస్తు వీ త్రమారుత శోమితః | 
శర,_రేవ ఖరస్పర్మా సాళ్లేయా 'దంతశర్క_రా * 
తౌ. దంతగతమలము పిత్త వాతములవలన శోషిం చుటచే నిస్తు వకవ లెగరగర 
లాడుచుండిన దంతిశర్క_ర యనంబను, 


కవాలికశకా లతుణము. 


వో కపాలేమ్వీవ దీకైషు దంతానాం సైవశర్క_రా | 
౧౧ వం ర్‌ 
కపాలి ేలి సాజ్టేయా నచాదంత వినాశినీ | 


Pl 


తౌ. _పెజెప్పంబడిన డంతేశర్క_ర (దంతమలము) చిల్ల సపెంకులనలె పగిలిన 
దంతశర్క_ర యనంబడు ఇది యొల పుడు దంతముల నశింపం జేయు చుండు. 


వ్య్యావదంత లతణము, 
న్లో। యోనృజ్ళ్యకేణ పి ఢీ త్త్‌న దగ్ధ గ్రదంత _స్ట ్టశేవతేః l 
శ్యానతాం నీలతాంవాపీ గతన ప న్రవదంతకః || 


భగందరరోగనిదాన లతణ చికి త్సాదయః, 97t 
తా, రక్తయుక్తపీ త్తమువలన దంతములయందంతట కాలినట్లు నల్లగ గాని 
లేక సీలముగ గాని యుండిన శ్యావదంత మనంబడు, 
హనుమోత లతణము, 


శ్లో! వాతేనలతే 4 స్తే ర్భావైస్స్తు స్తు హనుసంధి ర్వినంహతః | 
పోనుమోడ్‌ ఇకో యా వ్యాధిరర్దిత లక్‌ణళ | 


తా, వాతనంబంధమువలన అభఫిఘా తాదులవలన చెక్కి టినంధులు వీడిన 
హనుమోత్న మనంబడు. ఇది ఆర్తితలక్షణయు కం బై యుండు, 


జిహ్యగత రోగము లు, 
| వాతజ లక్షణము, 
శ్లో జిహ్యాని లేన స్ఫుటితా (శనుప్తాభ వేచ్చ శాకచ్చ'దనప్రకాశా! 


తౌ, నాలుకపగిలి మొద్దుపారి (అనగా రసజ్ఞాన విహీనం చై ) మిట్టభూయుల 


యందు జనించు. వృక్షముల యొక్క యాకువ లె నరథరలాడుచుండిన వాత జిహ్విక 
మని తెలియవఆయు, 

వీ తేజ లతణము, 

వి 


శ్లో! విళ్తేన పీతా పరిదళ్య్వాలేచ చ్‌నృర కే రపికంటనై శ్చ | 
తౌ, నాలుక పసపువర్షముగల టై దాహయుక్షంబై పొడవై యెొజ్దగనుండు 
ముండ్లతో వ్యాప్తంచై యుండిన ప్పీర్త జిహ్వాకమని తెలియవలయు, 
కఫజ లవమ్‌ణము, 
ష్‌ క్‌ 
శ్లో కో ఫెనగుర్వీబహుళాచి తాచమాంసోచ్చు యె న్నాల్ములికన్ట కాబై ॥ 
శా, నాలుక జడముగ బూరుగు ండ్ల నంటి మాంసము మొలకలచే కడు 
వ్యా _ప్పంబుగ నుండిన కభజిహోొకమని తెలిశూవలయు, 
అలాన లక్షణము, 
తో జిహ్యోత లే యక్స్యయథుః (పగాఢస్పో లాననంజ్ఞః కఫర 
_క్షమూ రః | జిహాంనతు స్తంభ యతి ప్రవృన్గో మూ లేఖి 
హ్యాభ శే మేలి పాకమ్‌ || 
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తా. కఫ రక్తములవలన నాలుకయందు భయంకరమెన వాపుగలిగిన ఆల 
సకమనంపబకు. ఇదె వృ కరన నాలుకయందు స్తంభనమును నాలుకయొక్క 
మూలమునంచు మిక్కు..టముగ పాకమును గలుగంజేయు, (ఇది అసాధ్యంబు, ) 


ఉపజిహ్విక లక్షణము, 
1 హ్‌ ప న హే న ఇ కి ప్‌ 
నో i ఏ (గయాప శృ్వ్యయథు స్పజి శ్వ మున్నమ్య జూతః కఫ 
ర_కృమూర్తి రః | లాలాకరః కండు యుతేన్సచోోవ స్పాతూప 
జినో క థి లాభిపగ్భిః | 
తౌ, కఫర క్తమువలన నాలుకకొనవ లె వాపుజనించి పొడవై మిమ్కటముగ' 
బొల్లు గార్జుచు దురద మంటతోడం గూడి యుండిన యుప జిహ్వ్యాకె మనం బడు, 
తాలుగతరోగ ములు, 
కంఠ నుండి లక్షణము, 

౯ 0 % ౧0 2] నో గ్ర వో 
థ్ఞాతన_స్తి ప్రకాశ । | తృష్తా కాన శాన కృ_్తేం ,వదంతి 
వ్యాథుం టై ద్యాః కంఠ శుండీతి నామ్నా Il 
తౌ, కఫరక్రములవలన లోదె'శమాలమున నుబ్బిన వ్తీవలె దీర్హ మైన 

'వాపుగ'లిగి దప్పి దగ్గు వుబ్బసమును ౫ లిగియుం.కివ కొంఠశుండి యనంబగు, (కంఠ 
కుండి మన, కింగె వాలుక బడుట) 
తుండిశేరి లవణము, 


న్లో నజ చ్యూస్తోదదాహ (పపాకీ (పాగుక్తా ధ్యాం తు ండి-కేరీ 
మతాతు | 


తా, కఫర_క్షమవలన కూల పోట్లు డాహము' పాక ముమొనలసవాని యుక్త 
ముగ వా పుగ'లిగి మయవవి ప_త్తికౌయ యాకౌరయుగ లడిగ నుండిన తుండ్‌కేకియనంఒడు, 
అధ్రువ లతయుణము, 
శ్ఞో॥ శోధ స్సు దే లోహితసాలుబేశే రక్వాక్టేయ స్పోధువో రు 
గీ (రశ్చ | 
తా, లోదౌోడయందు రకొవికౌరయుచే జశయుగ యెజ్జగ నుండు వాపుజనించి 
ోట్లతోడంగూడ గయ గ లిగెన ఆ ధ్రువ మునం ఎవ, 


భగందర్హ్శ్హోగనిదాన లతుణ చికి త్పాదయః, 978 


క చ్చప లవణము, 


ప్పృణాల్‌ | 


తా, కఫదోషమువలన _తౌ చేట్‌విపువలె నుబ్బుగ వేదనాయు_క్షముగ నుండు 
వాపు సావకెశముగ' జనించిన కచ్చుప వునంబడు, 


అర్బుద లత్షణము, 
న్లో పదా కారం తాలుమ ధ్యేతు నోథం విద్యా (దక్తా దర్పుదం 
(పో కృలింగమ్‌ | 


తా, లోదౌడ మధ్యమున ర_క్షదోషమువలన దామర మిట్దెవలెవాపు జనించి 
అర్భ్బుద నిదానో క్ష ర కార్చుద లకుణయు క్ర బె యుండిన అర్బుద మనంబడు, 


వమూంననంఘాత లక్షణము, 


వ్లో॥ దుష్టంమాంనం సీరుజం తాలుమ భ్యే క ఫాచర్చానం మూంన 


సంఘాతమా హు; ॥ 


తొ. లో "డమధ్యుమున క ఫదోషమువలన చదూం'సము భుష్ట్రం బె యుబ్చి 
“వేదనా రహితం చై యుండన మాంస నసంఘాతమనం బడు, | 


'తాలువుప్పుట లక్షణము, 


శో సరు శ్చాయా 5 రః కఫాత్సా్యా న్మేదోయుక్తా త్పు 
ప్వుట సాలు బేసే || 
తా, మేదోయు క్త కఫముచే లోదొడయందు "వేదనారహితం బె .నీరమె 
రేసబండు (పమాణముగలదై యుండు నా పుజనిం చిన తాబుపుస్వృట మన౦ బడు, 
తాలుశోవ లవణము, 
అవని 
న్లో శోపోత్యర్థందీర స తేచావి కాలు శా ఏనక్వ్పో (గ స్వాలుశోపోనిలాశ్చ 


తా, వాతమువలన లోదౌడ మిక్కు_టముగ చెండి పగిలి భయంకరమైన 
శ్వాసము వడలు చుండిన తాలుచోష మనంబడు, 
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తాలుపాక. లశ్‌ణము, 
న్టో| పిత్తంకుర్యా త్నాక మత్యర్థ ఘోరం తాలు స్యేవం తాలు 
పాశం వదంతి | 
తా. పి_్తపకోఫముచే లోబాడ కడుభయంకగముగ పండిన తాలుపాక 


మనంబడు, 
కంరఠరగతరో గ వులు, 


వోహిణీ లతణము, (| 


వో! ౫శేనిలఃపి త కపొచమూర్సితౌ (ప్రదూవ్యమాంనంచ తై 
య — 1? a 
జజ రి అ స్‌ అదా 
వశోణితిమ్‌ | గళోపనంగొ ధకనరై న్న్వథాం కురై ర్నిప ౧త్య 
సూన్వా్యాధిరయం పిాాకోహింణీ || 
తౌ. కంఠముధ్యమున వాత పిత్త కఫములు (పకోపించి మాంసర కమలం 


శెరచి కంఠముగడగించెడి యంకురముల గలుగంజేసీన రోహిణియనంబకు. ఇది 
శ CG 
(పాణమల హరింపం జేయు, 


వాతజరోహీణీ లక్షణము. 
న్లో॥ జిస్యోనమఎ తా ద్భ శే వేదవాస్తు మూంపహాంకురాః కంఠ సి 
రోదనాయా | సావోహిణీవాత కృతా (పదిష్టా వాతాత్సుకో. 
ప్మదవగాఢయుక్తా ॥ 


లౌ, నాలుకయంనంతట కడు వేద నాయు క మెన మాంసము మొలకలు 
జనించి కంచము పడ్డగించుటవలన కంప స్తంవాదిక వా ప్మదన యుక్షంచెయుం 
డన వాక జరోహిణి యనంబడు, 


వీ తరోహిణీ లతుణము. 
న్లో తీ(ప్రోడ్డమాశీ (పవి దాశాపాకా తీ నజ్యరాపి త్ల నిమి_త్సజాకా॥! 


ప, లం ఆ ped జల్‌ ఫ్‌ మ A. స్‌ 
తా, క్నీఘయుగ జనించి దాహయుక్తంబైె శీఫఘుమునగ పండుటవలన ౫వ 
జ్వరయు క్షంబై యుండిన గోహీణియనంబగు, 


భగందరరోేగనిదాన లతణ చికి త్చాదయః, 975 
కపజరోహీణీ లత ణము 
శ్లో! (ప్రోతోనిరోధిన్యవిమందపాశకా స్థిరాంకురాయాకఫసంభ వాసా! 


తౌ, క ౦ంఠమార్లము నడ్డ గించి చిరకౌలముమోచ పండునదియొ కఠిన మెన 
మొలకలుగలడై యుండిన కఫజరోహిణియని తెలియవల యు, 


(తిదోషజరోహిణీ లక్షణము... 
క్లో॥ గంభీర పాకిన్యనివార్యవీర్యా (త్రిదోపలింగా తితయోత్థి తానా! 


తా, గంభీరపాకము (అనగా లోనౌవీము గలదై కు షధోపచారముల 
కరక్యం 2 వ పూర్వో క్త (త్రిదోష లక్షణయుక్తంబై యుండునది (తిదోపజ రోహిణి 
యనంబడు, (ఇది తేక్షణయున [(సాణముల హారింపం జేయు.) వ 
ర_కజరోహిణీ లక్షణము, 
~» 9 అ 4“ లి 1 ఉర ల నాహం || 
న్లో! స్ఫోమైశ్చి తాపి త్తనమాన ంగాసాభ్యా |పదిష్టారుధిరాత్స శాతు 
తా, బొబ్బలవలన వ్యాస్పంబై పీత్తగోహిణి లక్నణయు కృంబే యుండిన 
ర_క్షజరోహిణియని తెలియవలయు, ఇది సాధ్యము, 
కంఠ శొలూక లక్షణము, 
అద్య జో ౮ చే . 
న్లో కోలాస్టిమా(తఃక ఫసంభవో యో(గంథిర్ల ఫకంటకళూకభూతః | 
ఖరస్థ్రిరశ్ళ సని పాత వాధ్య స్తంక ంఠ శాలూక మతి (బువంతి! 
తౌ, కంఠమున కఫమువలన అసవిత్తు (ప్రమౌణముగల (గంధిజనిం చి 
ముండ్లు జలశూ-కములు వీనివలె వేవనను నలుగంజేయు మ గరగర కఠినముగనుండిన 
కంఠశాలూక మనంబడు, ఇది శ్ర సాధ్యంబు, 
అతిజిహ్వూ.. లశ్నుణము, 
శ్లో! జిహ్వ గరూప శృ్వయథుంకఫాత్తు జిహ్యో పరెష్టా దపిర_కృ 
యుకాత్‌ | శ్లేయోధి జిహ్వూః ఖలురోగ వష వివర్లయి దా 
అవి దు శ గళ i 
గత పాక మేనమ్‌ | 
డె ర_క్షయు క్షకఫముచే నాలుకక్కుపెన చాపుజనిం చి నాజాకకొనవలె నుం 
డిన ఆధిపీవ్యాక మనంబడు, ఇది పండిన నసాభ్యంబు, 


Cal 
ళ్‌ 
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వలయ లక్ష ణము. 


నో బలానవఏ వా యతమున్నతంచ (గంథింకరోత న్నగతిం నివా 
ఇ బో త్త 3 ఇచ 
ర్య! తంసర్వ భై వా (వతివార్యవిర్యం వినర్ణనియం వలయం 
నదండి | 
శా, కఫముచే పొడవృుళ నుబ్బుగ నుండ్ముగంధి జనించి చానివలన అన్నము 
లోన దిగక సనోంపచార ముల కనగ_ం చె యుండిన వలయమని యు (గంధాంతర 
మున ఘటసర్పమనియు 'జెప్పంఎడు, ఇది యసాగ్గన్నము, 


బలాన లతుణము. 
-క్‌ ళ్‌ యాం ఆ -" 
శో! గచేతుకోథం కురుతః (పనై = నిలౌ శ్యానరుజోప 
_వన్నమ్‌ | వుర్చుచ్చిదం చు సర మేనమాహు ర్పలాసనంజ్ఞం 
నిహ్వణావికారమ్‌ |! 
తా. (సకోపించిన కఫవాతములు కంఠమునందు వాపునుగలుగం జేయుట 


వలన నుబ్బసముగలిగి కంఠమునొచ్చుచు మక్మస్తా నయును ేదింఫుచుండిన బలాస 
గడి 
మనంబడు, ఇడి యసాధ్యంబు, 


ఏకబ్బంద లవతమణము, 


శ్లో! వృత్తోన్నతోంత శృషయభథు న్పదాహ స్పకండురోపాక మృ 
దుక్లురుశ్చ | నామ్నైెకబ్బందః పరికీగితోసౌ వ్యాథిర్భలాన 
తతజ (పనూతః ॥ 
తా, కంఠమునందు కఫర క్షయులు (బకోపించుటవలన గుం|డయుగ వుబ్బుగ 


వొకింత డాహయు క్షముగ బురదవో గహాడినదిగనుండు వాపు లోనగలిగి యొకింత 
పండి వొకింత మృణువుగ జడముగమండివ యేకబ్బంద మనం బడు, 


బృంద లతమణము, 
నో] సమున్నతం నృ త్తమమందదాహం తీవడ్యురం బృందము 
చాశారంతకి |! తంచాపిపి తే క్షతజ(పకోపా ద్విద్యా త్సతో 
దంపవనాత్శకంతు . 


తా, కంఠమునందుబ్బుగ గుండ్రముగ పీవదాహయు కృముగజ్వరయు క్తముగ 
నుండు వాపుజనించిన బృందమనంబడు, ఇది వాతపిత్త రక్షపకోపమువలన జనిం-చి 


భగందరరోగనిదాన లవణ చికి ళ్సాదయః, 97” 


పొడు చునటుల ఢదనతో గూడియుండు. ఇది బృందమునం నవస్థా విశిషముగలది 
నుందుటంబేసి చేరుగ నెన్న ౦జనదు, 
గతఘ్నీ లత.ణము, 
శ్లో॥ వర్తిర్భనాకంఠ నిరోధినియా చిళాతినూ (భం విశిత[పరో హై! 
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అనేక రుక్చా)ణహరీ శ్రీగోపాత్‌ క్రేయాళఘ్నీ తుళతిఘ్నిరాపా 
శా, కంఠమునందు గుం[డముగ పొడవుగ కఠిన ముగనుండు వాపు జనించి 
కంఠము నడ్డగించుట వాఫునందు మొంసపు -ముంలకలు తీనముగ మిక్కు_టముగ 
జనించిన పోట్లు దాహము దుళదమొదలగు సల్గువిధములై వపఫీడలతో గూడియుండుట 
ముండ్లతో వ్యాప్తంబైన ఫీరంగివ లెనుంశుట యీలతుణములుగ లది శతఘ్ని, యనం 
బడదు. ఇది (పొణముల జారింపంజేయు, 
_ గిలాయు లవణము, 
న్లో శ్రే జ్య 
నీ (గంధథిర్ల క శ్యామలశాస్టిమా గ్రస్థిరోల్నరు గ్య ఫర క్రయ వే 
. శ్‌ న న రో 
సంలక్షుష్ణు లేస కమి వాశనంచసక (స్రుసాధ్య స్తుగిలాయునంబ్ఞై sh 
శా, కంఠములో కఫర క్త సంబంధమయువలన నుసిరకకొయవిల్తు వంటి (గంధి 


జనించి కఠినం చై మందచేదనగలటై యన్నము (మింగిన ఛా రాళ మగ దిగకుండు 
నటులం జేసిన గలాయు వనంబడు, ఇది శ్ర స్త్రసా ధయ. | / 


గళవిదధి లతణము. 


శ్లో సర్వంగ ళంవ్యాష సముక్థిత్‌ య శ్యోథోరుజ స్పంఠిచ య 


(తసరార్టః ! సనర్యదోపో ~ళవిదధిస్తు తసె ఫ్రవతుల్యః ఖలు 

సరష్టజస్య |] 

తొ. తీదోవసంబంధ్రమువల న వాపు కంఠమునందంతేట జనించి పలు విథ 
చేదనలతోగూాడి నిద్రధిని చాప క్త (త్రదోవలత్షణయు క్తంచై. యుండిన గళవి 


(దధియన బడు. ' 
గళాఘ లక్షణము, 


న్లో॥ కోథోముసోనన్నజలావరోధి క్రీ వ్రజ్యరో బాయుగతోర్ని నం 
తా! క సీనజాలే రుధినాన్వి తేన ఇశగతాఘఃపరికీ ర్య లేసౌ! 
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తా. ర_కయు క్షకఫముచే కంఠమున (కబలమైన వాపుజనించి యనో్నో దక 
ములలోేనం (గోలుట కశక్యం జై తీ | వజ్యర యం కంటె వాతసంచాగ పీతం బెయాం 
డిన గశౌఘ మనంబడు, 


స్వరథ్ను లతుణము, 


స రా; లం MK ల ఒష 
న్లో॥ యస్తామ్యువూనశ్న్వ్వసితిపస_క్తం భిన్న స్వర శృుప్కవిము క 
కంఠః | కఫోవదెైేేవంనిలాయచేషు చేయ న రోగనుంననా 
ఖో క్‌, గనిలాయ నేషు వ్‌ న్స న 
తౌ. కంఠమునంగు వాతేమౌగర్ష ములు కఫముచే నడ్డగింపం బడుచుండ పలు 
మారు నేత్రములకు జీకట్టుగమ్మి యెల్ల పుడు శ్వాసమును విడుచుట స్వరము ఛేదిం 
చుట గొంతెండుట వృుమిని భాగుగ మింగుట క్షకక్యంబగుట యీ లత్నణములుగలగి 
స్వర ఘ్న మనంబడు, ఇది వాత జన్యంబు, 
మాూాంనతానక లత ణము. 


శ్లో! (వతాన కాన్యశ్య్యయభథు స్ప్సుకష్టో గళోపరోధం కురులే (క్ర 
జ జ ట్‌ నళ కు? 
మేణ 1 సమాంస ఆ- నేతి శీభర్తి గర (ప్రాణ(పణుత్సేర్య 
కృతోవికార:ః ॥ 
శా, కంఠమునందు వాపు జనించి (కమయుగ కంఠమును వ్యాపించి యడ్డ 
ఏంచి-కడుకష్టమును గలుగం జేయుచు | పాణముల "హశింపం జేయు నది మౌంసతానక- 
మనంబడు, ఇడి (తీదోష జనితేంబు, | 


లి 


విడారీ లశుణము. 


శ్లో! నదాహ తోదంశ్యయుంసుత్మీన మంతర్ల అేపూతివిశీర్ణమాం 
- సమ్‌ ! పి శ్లేనవిద్యాద్యదచే విడారీపాళ్ళ్వే విశేపా త్పతు 
రూనజేలే ॥ 
తౌ, కంశమున పి పకోపముచే తీ|వయు?గ వాపుజనించి దాహము పోట్లు 
అనువానితోడంగహాడి ధుర్ల ంధభయు క్షనమె మాంసము వీడుచుండిన విదారి యనం 


బడు, ఇని పరుండెడి పార గమునంచే నిశేషము/ -ఎనించు, 
ళ్‌ మె 4 త 


నర్వనర ఎతయుణము, 


క్లో స్యోమైన్స్నతో డై ర్వదసంసమంహా ద్యస్యాచితం సర్వ సర 
నృవాకాతీ | 


భగందరరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయ ః, 979 


తౌ. వాతసంబంధనువలన నోటియందంతట బొబ్బలుగలిగి నూదులతో బాడు 
చునటుల బె పోట్టుగలిగి యుండిన సర్వసరమని (అనగా ముఖపాకమని) తెలియ వలయు 


వె తిక సర్వనర లతుణము, 
కా 
“మి ర్‌ . “95 న 
న్లో॥ ర స్రైన్సదా మో ఃపిటనై నృపతే ర్యస్యాచితంచాపినపి_త్తే తకోవాల్‌ | 
తా, పిత్త పకోపమువలన ముఖమునం బెజ్జగ పచ్చగనుండు కరువులు 

జనించి మంటనోడం గూడియుండున వ చె త్రిక సర్వసరమని తెలియవల యు, 

కఫజ సర్వసర లతణము, 
ట్లో; అ వేద స్తేః కండుయు తె జాను ర స్యాచితంచాపిన వై వై క ఫేన! 


తా, కఫ్మపకోపముచే మంద వేవన దురదగలిగి చర్చుముతో సమూవవగ్గమయు 
గాల బొబ్బలు నోటిలాగే వ్యాపించిన కపసర్వ'సరమని తెలియవల యు, 


అసాధ్య ముఖ5కోగ లతుణము, 


శో ఓహ [పకోశే వర్షా స్సు pe సర జ (పకోపజాః 1 దంత 
మూ లేషువచ్జతు త్రలింగగలిసామిరా। కాకా 
శ్యావ దాలనభంజనాః | జిహ్వోత లేస్వు లాసశ్చ తాలవె వ్యేష్య 
ర్పుదంతథా | న్వరఘ్మ్నో స లానళ్చ విదా 
రికా! | గతాఘో మాంస తానశ్చ శతఘ్ని రోహిణీగలే | 
అ సాధ్యాః కర్తిశాహే తే రోకతపప దశే వతు | తేషుచాపి 
[కియా వై ద్యః (పత్యాఖ్యాయ సమాచరేత్‌ | 
తా, ఓష్టరేేగ ములలో మాంసజ రక్ష (చీవోషజములన త వోగంబులును 
పతం లలో నన్నిపాతము ల తు అన 2 నోగంబులును 
దంతవోగములలో శ్యాన దాళన భంజనములన 8 రోగంబులును జిహ్వూకగోగము 
లలో అలసమను నొకరోగంబును తాలుగతరోగములలో ఆళు వనమను నొగగోగం 
బున కంఠగత గోగములలో ద్వరఘ్న వలయ బృంద బలాస విదారిక గళ్లౌఘ 
మౌంసతానక శతఘ్ని రోహిణి యను 9 రోగంబులును యీ జెప్పిన 19 రోగంబు 
లసాధ్యంబులు, అట్లగుటం జేన్‌ వానియందు జి కిత్సం జేయున పుడు కుదురుట దుగ్గ 
భంబని జెప్పి జెషకమును వైన్వు డొసంగవలయు, 
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జా! చేవ 
ఆ లౌొది వనము, 
న్లో! తై లంభృుతం నర్జరసం నసిక్టం రాస్నాగుండ నై ంధవగ రికం 
చ! పక్ర్వాననూంశందక నచ్చదానాం తచ్భేదహంకా(వ్రణ 
రోవణంచ | 
తా, నూనె నెయ్యి గుగ్గిలము మైనము సన్న రాన్నయు బెల్లము సె ౦ఢవలన 
ణము కౌభిరాయి వీనిని సమభాగములుగ -నేకమువేనీ కెలముకౌచి “పెదవుల సె 
లేపనము శేనిన పెదవిపగుళ్ళు (వణమునందు మాంసము నిండును, 
రాశౌాది లేపనము, 1 
న్లో! రాళంనుధూచ్చిష్ట గుడేనపక 4౦ ,తెలంన్ఫుతంవా వినిహంతి 
లేసాత్‌ | త్వక్కొదపారువ్యు రుజోధరన్య పూయా[నన్యసావ 
మవిప్రహణ్యాజ్‌ | 
తౌ, సగ్గిలము మెనము బెల్లము వీనిలో నూచెగాని నెయ్యి గాని కలిపి కాచి 
"పెదవుల సె లేపనముజేనీన చర్మ పీడ గరగరలాడుట పోట్లు -వీము రక్తము శారుట 
వీనిని హరింపం జేయు, 
పిత్తష్పరోగ చికిత్స 
శ్లో॥ వేధంసిరాణాం వమనంవిశేకం తి. క్తస్యపానం రనభోజనంచ। 
రీతాః (ప్రదేహాః పరిపే.చనంచ విత్తోపదృ ప్లై స్వధ లేషుకు 
ర్యాత్‌ ॥ . 
తౌ, వీ త్రవికౌరయగల పెదనిరోగములయందు సీరా వేదనను వమనము విశే 
చనము కటురసపానమయ రసయు క్షభేజనణు కీతకరలేపనము పి తవారాౌషధ కషాయ 
ములయొక్కృ_ పరిషేకమ మొవలగు నుపచారములను చేయవలయు, 
న ర్యాష్టరోగ సామాన్య చికిత్సే 
© ~ 
న్లో! ఓస్టురోశ్లో వ్వ కేసేసు దృషా(దోమ ముపాచశేత్‌ | 
తేషు (వణత్వం యా తేషు (వ్రణవత్స ముపాచశేత్‌ ॥ 


, నమమెన పెదవిరోగములయంగు దోషూనుగుణ్య మెన చికిత్సలను లేక 
(వణంచై యుండిన (వణచికిత్సలను జేయవల యు, 


- భగందరరోగనిదాన లకు. చికి తాదయః, 981 
శీతాదరో! చికిత్స. 


వ్‌ 
అపా 


నిక్వాథ్య (తిఫలావాసి కుర్యా దండూపుధారణమ్‌ ॥ 


న్లో! శీతాజేచశ్చాతర్తైతు తోయం నాగరనర్ష సెః. 


తా. శీశాదమను దంటేగోగమున మునుపటివలె నే రమునుదీనీ శొంఠి తెల్లా 
వాలు అనువాని కపషాయముతో గాని (తిఫలకపాయముతో గాని * గండరామము 
నేయవలయు., . 
కానీసాది మూర్జము, 


న్లో॥ కాసీసలోధక స్లైమ నశ్శిలాన పీయంగస తేజో హో | 
ఏషాంచూర్మ ంమథుయుక్సీ తా బేపూతి మూంనహఎమ్‌ | 
అై లంఘృత.వావాతఘ్నం నీతా డే నం్యపశన్య తే 
తా, అన్న భది లొద్దుగి పీప్పలి మణిశిల (పేంకణము వెక్కుడు లేక వెణు 
పరుతీ7 అనువానిచూర్ల ములో తే నెగలిపి లేపనము జేనీనను లేక వాతపహార లె లమును 
గాని లేక ఘృతమును గాని లేపనముజేనీనను దుర్తంధము గలిగి శిథిలమెయుండు 
హొం"సము పహారించు, | 


న్లో దంతపుష్పుట శే కార్యం తరువా ర_కృమోాతుణమ్‌ | 
నపంచ లవణిమార నమద్రః (పతిసారణమ్‌ || 


తొ, దంతప్రుపటగో మున తరుకానస్గలయంచుర కముదీసీ పరిచలవనణముల 
i’ —_ 
కారమును _చేనెలోగలిపి మెల్లగ రుద్ద వలయు, 


ఎనతవ + 
దంత మ్‌ చికిత్స, 


న్లో! లోధ్ర)ంపతంగం మధుకం తామొచూార్ది ర్భభుపుతె | 
గండూ పే. తీ రో రెరాజ్యా స్సత (ద్ర ఘ్ఫుతకశ ర్క_ రా | 


తౌ, భాను రసకమ్బూరగము ఆతిమధునము లక్క వీనిని చూర్తముజేనీ 
ది ta 


ఈ గండాసనునా న వప దాగా యులను ధరించి యును వేయుటయ 
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చేనెలోగలిపిగాని లేక ఈ శీగవృత్నయుల చూర్గములో తే నెనెయ్యి పంచదారగలిపీ 
గాని గండూహపరు జేయిం6 చిన దంత చేస్త గోగము హరించు. 


జీర కాది చమూర్మము, 
శో జరణలవణపథ్యా శాల్ల లీకంటకానా వానుదినమను ఘు 
హం దంతమా లేషుచూర్ల మ్‌ | (నణదరణరుగ [న (సావచాం 
చల్యశోథా౯ (వణ హతిచ వివస్యా నంధ కారా నివాళు! 
శా, జీలకజి వుస్న కరక్మా_య బూరుగముండ్లు వీనిని 'సమభాగములుగ 
చూర్ణము జేనీ దానితో (ప్రతిదినము దంతేములను తోమిన “నూర్యుం డంధకౌరమాును 
వారింపంజేయు భంగి)” దంత వణము దంత పుపగుళ్ళు పోట్లు రక్త (సావముదంతేచల 
నము వాపు వీనిని శ్నీషముముగ వారింపంజేయు, ' 
కణాది చూర్ణము. 
న్లో క శాసింధూల్ధ జరణం చూర్ష్మంతూర్ణ ౦ వ్యపోవాతి | 
ఘరణా డ్దంతచాంచల్య వ్య్వథాశోథా (ననం(నవాక | 


తా. పిప్పలి సై ంధవలవణము జీలకజ్ఞి వీనిని చూర్ణముజేని దంతముల రుద్దిన 


య 


దరితములు కదలుట పోటు చాపు ర_క్ట|సౌవము శ్లీ ఘుముగ వారించు. 
ఛ[ద్రమునాది వటికములు. 
శ్లో! భద్రముస్తా భయావ్యోప విడంగా రిష్టపల్ల వై: | 
గోమూత్ర పిషె ధ్పటి కాం ఛాయాశుష్కా-ం (ప్రకల్పయేత్‌ | 
అఆన్నిదధ్యా న్ము ఖని శ్యాం చలదంతాతునో నరః? t 
& 
నాతః పగతరంకించి చ్చలదంతస్య ఛహజమ్‌! 


తా, తుంగమ సిలు కరక్కాయ (తికటుక ములు వాయువిడంగమయులు 
-వేపాకు వీనిని గోయ్మాత్రముతోనూరి యుంటలుజేనీ నీడ నెండించి ర్మాతులయందు 
నోటియందుని-చిశొని పరుండినదంతములు గట్టియగు, దంతచల నమునందు దీనికంు 
(శేస్టంబయిన యావధం బెద్ధియు లేదు, 


శ తీరవృత్నోయలన —మట్జీ మేడి రావి అంచాళము కలుజువ్వి అనునవి. 


భగందరరోగనిడాన లశుణ చికి త్ప్చాదయః,. 9883 


నాక చికిత్స, 
న్లో సాని రే ద్ధృతర_క్తేతు లో(ధముసా రసాంజనై 8 | 
నమోదై) భృస్వ తే లేవో గండూపే వీర8నోహితాః ॥ 
తా, సౌషిరమను దోగమున ర క్రమునుదీసీ లాడ్ద్డుగ తుంగము స్టెలు ర సాంజ 
నయి ఆనువాని చూరయును తే నెలోగలిషి లేపనము జేయుట యు లేక శీ రవృతక పాయ 
యఘలో గండూపషభారణమును జేయించుటయు హిళకరంబులు, ~ 
పంచలవణాదిచూ ర్ల చేపము. 
శ్లో కాగోవుంబరి కా వ తైర్వణం వ స్రావ యేద్భివక్‌ | 
లవనైైః మోదయు హై నవ్యోపెః (పతిసారయేత్‌ | 
తా, (బహ్మై మేడియాకులతో (వణామునురుద్ది రక్తమును (సవింపంజేని పంచ 
లవణములు (తీకొటుకములు అనువానిచూర్ల ములో తేనెగలిపీ మెల్లగ దంతముల 
యందు గుద్దవలయు, | 
శ్లో! శ! స్త్రేశో తృత్యనై దర్భం దంతమూలాని శోధయేత్‌ | 
తతఃత్సూరం [1వయుంజీత [క్రియా న్పర్వాక్చ్పశీతలాః 1. 
తా, వె దర్భమను దంతమాలరోగమును వ్యశ్ర్రముతో జీల్సి రక్ష్మప్రానము 
జేయించుటయే గాక కూరభేపనమును సమస్తమెన శీతకరలేపనములను జేయవలయు, 
+ ఆ ఇ 
శ్లో ఉద్భృ త్యాధిక దంతంతు తతో వై సముపాచేేత్‌ | 
కృృమిదంతే చికి త్పాశ్న ఏథి; కార్యో వీజానతా ॥ 
తౌ. ఆధికముగనుండు దంతమును దీనీ "చేని కృమిదంత చికిత్సలం జేయవలయు 
అధిమాంనక చికిత్స, 
శ్లో! _.ఫఏత్వాధిమాంసం నకౌదై) శేతైెళ్పూనై. రుపాచశేత్‌ | 
“" “” నవా బేబోవలీవాఠా' నర్దకాయా వశళూకజై 8 | 
శద్రం ద్వితీయం వీప్పల్య్యా కబలీ చ్యాత్రకీర్తితమ్‌ | 
పటోల నింబ(ిఫలా కషాయ శ్నా(తధావనః ॥ 
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తా. అధిమోాంసమను దంతి మాలకోగమును చేపంచి దానిపెవస వెక్కుడు 
తీ౫ ఆగరుకోొంకి లేక చిరుబొద్దె సర్హమురము యవమారము అమవాని కల్కు_ములో 
"లేనెగలివిగాని లేక. విప్ప లిచూర్ల ములో తేనెగలిపీగాని నోటి యందు ధకింపవలయు, 
మజ్తేయు. చేతిపొట్ల వేష్మతిఫలములు అనువాని కపాయముతోడ అధి మాంసమును 
గడుగవలయు, 
దంతివిదధి సామాన్య చికిత్స, 


న్లో! విదధ్యు క్రంచవిధిన ద్విదధ్యాద్ద :తవిదథా | 
a ఆ గ్గ వ -£ 
శ స్ర్రకర్ణనర స్హ త్ర కుశలోనై వకారయేత్‌ | 
తౌ, దంఠనిదధియంచు సామాన్య విధి మొక్క సర్యచికిత్సలం జేయవల 
యు నేగాని శన్ర్రకర్శ్థును జేయంజనను, 
"= 5 సం మాల జో = 
శో స్నైెహికో తహితోధూమో నన్య౧ సై ్నహిక మేవచ | 
రసారనయవాగ్వశ్చ శీరంసాం'తానికంన్ఫుతమ్‌ | 
క్షొవైహోవ కి రై తశ్వాపి (క్రమోయ శ్వానిలాపహాః ॥ 
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తౌ, దంతహర్ష నోగమున జ్నేహయు క్రఘానుము నస్వము న్నేహయాక్త 
మధురాదిరసములు మౌంసరసము యవాగు పాలు సాంతానిక ఘృతము శిరోన స్తీ 
వాక నాశకర చికిత్సలు వీనిని కనుము జేయవలయు, 
(గో 


న్లో నిలీవాయునజంఘా కటుతుంబిమూలమేకై కమ్‌ | 
నంచూర కదశ న విధృతం దశనకృమి పాతనంపా/ హు; lf 


తౌ, నీలి వెలుమసంధి చేచుసార వీని వేళ్ళను 
దంతములయందుని చిన [కములు నశించు, 


(చ 'ల్యేకముగ చూర్ణ ము చేసీ 


శారిచాపర్ల భార ణము, 


న్లో విష్వాచశారి చాపర్ల ధృఢందం తేషుధార రీల్‌ | 
పతంతిదంతకీటాక్చ వాంచల్యంహోరతిత ణాత్‌ | 


లౌ... తెల్ల సుగంధి పాలాకులను నారి యుంటజేసీి పండయందదిమి యునిచి 
౧౧ 
కొనిన [క్రీములు (క్రీఘి ముగ నగూడిపడి దంతీములు గట్టియగు, 


భగందరరోగనిడాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 985 


కానీసాది ఘుటికలు 


వో 


1 కావీనం హింగుసా రాష్ట్ర "దేవదారు నమంజ లై 8 || 
"పటికాం ధార యేద్దంత కృమిశూల హారాంపరామ్‌ | 


తా, అన్న భేది యింగువ తోొవరిమన్ను దేవదారు వీనిని సనమఫాగములుగ 
కకముతోనూరి మా త్రలుజేసీ దంతముల మె నునిచిన |కిమినంతశళూల హరించు, 
త్‌ అచ్చి ందందంత మూూలాని శర్మ రా ముద్ద ద్ద రద్భిపక్‌ | 
లావూచూకై రృధుయు_తె_న్గదసాం (పతీసారయేశ్‌ | 
డు త మ్‌ 


తౌ, వంతమూలములయందు నొవ్పీగ లుగకుండునటుల వానిేనుండు శ ర్కు_ 
(మలము ను గీచిశీసీపిదప లక్క_చూర్ల యును తేనెలోగ లిపి మెల్ల ౫ రుద్దవల యు. 
"1 దంతహర్ష [క్రియాంచా(త్ర క ర్యాన్ని రవశేపతః | 
కపాలికా కృ చ్చ్రతమూ త ఆ) వ్యేపా [క్రియాహితా | 
తా, (దంఠతశర్శ్యు_రయందును కపాలికమను దంతరోగమున౦భును డంతపహర్ష 
రై జెపృంబడిన సర్వచికిత్సలం 'జేయవల యు, 
| మ. గ్గ స్తే)]ఇ ఛ వేయుః పరితోయది | 
యి 
| 
ఉద్ద త్య చ దే పహాబ్బాపి యా రణ జ్యలనేనవా | 
తా, వాడ్నీవణమునందు చుట్టుమాంసంబుండిన శృస్త్రముతో | ఛేదించి శూర 
కో గాని అగ్నితో గాని 3 కాల్చవంయు, 
దంతరోగసానూన్య చికిత్స, 
ో॥ దంతరోగేషు నర్వేమ శసోవాత వోరోవిధిః | 
పక్వంలై లం కవోన్నంచ శ _స్తంక బలభారణే ॥ 


తా, సర(దంతరోగములయందు వాత నాశక ర చికిత్సలం కేయూ టయే గాక వాత 
గ |డర్యయు క్షముగ కూనెనుగాచి సుఖోన్షముగకోటిలోధరించుట [పళ స్పంబుం 
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లమోొది నేలము, 
వా 


శ్లో! తైలం లామోరనంతీరం పృథక్చ్రిస్థమితః పచేత్‌। ద్రవ్య! 


తౌ, నూనె లక్కర సము పాలు వీనిని డినుసుకొక్కొక (పస్థముచా క 


పలమి తై రేలెః క్యాథై శ్వావి చతుర్లుడౌః | లోధ్ళకట్సలమం 
జిఫా పద కేనరపద్దు వై! | చండనోత్సలయ స్ట్యా హ్యో క శైలం 
వద నేధృతమ్‌ |! దాలనం దంతేచాలంచ దంత మోతంకపాలి 
కామ్‌ | శీతాద వూకివ_క్త్రింవా ప్యరుచింవిర సాస్య తామ్‌ | 
హన్యాదాశుగ ఊానే తాన్కు_ ర్యాద్ద్గ ౦తానవిఫ్థి రాక | లామా 
దిక మిడంటే లం దంతరోశేమషు పూజితమ్‌ ॥ 


ప 


(గహీంచి అందులాదుగ గుర్ముడు తేక నుంజిప్టి. దావురయగరులు చందనము నల్ల 
కలువగడ్డ అతీమధుర యుఆను వానియొక్కొ_ కపాూయమునునూ నెక నాలుగింతలుకలిపీ 
లొగ్దున మొనలగు (దవ్యయుల యొక్క. కల్కు_ మును దినుసుకిొ కొ)_క పలముచొప్పున 
కలిపి చిక్కు_౫ తెలయుకౌచి నోటియం దునిచికొనిన దాలనము పండ్లుకదలుట 
ఆకాౌలమున దంతములూడుట కపాలికము కీ తౌడము వూతలీవ_క్ష9యు అరుచి నోటి 
విధ సత్వము వీనిని శ్రీ భుయగ వారింపంజేయుటయే-గాక దంతముల గట్రిపఆ చు, ఇది 
డంతోరోగయులయందు కడు _కేస్టంబు, 


దంతదోగమునరకు అరమేడాది చై లము, 


శ్లోక అరిమేదత్వచంతుక్లాం పశేచ్చతపలోన్సి తామ్‌ | జలదోగే 


న త త్కా్వాథం గృహ్హీియాత్పాదశేవీ.తమ్‌ | టై లస్యాన్టాఢ 
కందత్వా కలై: :కర్ష మిృితెశపచేత్‌ | అరిమేదలవంగాభ్యాం 
గైరికాగరుపద్భకై 8 | మంజిస్టాలో[ధమధుకై శ్లాతాన్యగో) 
ధము స్హశై ః| త్వద్దాతీఫలకయ్భార కంకోలఖది రై నథా। పతం 
గా *కీప్రుప్పసూశై ్రలౌనాగ 'కేనరై * | కట్ఫలేన చసంసిద్ధిం 
తే లంముఖరుజంజయేత్‌ | (పదుష్టమాంనంచలితంశీర్ల దంతం 
చసౌవీరమ్‌ | ల్‌ తాదందంతశార్ష ౦చవి[ద్రధిం కృమిదంళకమ్‌! 
దంఠస్ఫుటవ దౌర్లంధ్యం జిసో ఆాల్యోష్టజాంరుజమ్‌ | 


ea 


స 


భగందరరోగ నిదాన ss చిక త్పాదయః, 9౪7 


తా, 100 పలకుల నల్లి కుమ్మపట్టను దంచి (ద్రోఇపమాణ ముదకములో 
ఎపెక పాయముకౌచి సత్తు రా రను దించుకొని వడియగ టి క్రీ అందునువ్వులనూ'నె 3 ఆః 
కము నల ల్లతుమ్మపట్టి లవంగమ కెవిరాయి కృష్ణాగరు పద్మ కొష్ట్రము మంజిష్టీ 
లాగ్గుగ ఆతిమధుర ము లక్కొ_ మట్టి యూడకి నలు తుంగము ప్తె సెలు లవంగ పట్ట న 
కాయ కర్పూరము తకోో_లప్పకు కాచు నీరుయిప్ప ఆనెఫువ్లు నన్న యేలకులు 
నాగకేసరములు గుమ్ముడు తేక అనువాని కల్కు.యులు దినుసుకొక్కక కము 
చొప్పునగలిపీ చిక్కగ కాచి నోటిలోధరిం చిన దంతముల యందలి కళ్ళినమాంసము 
దంతములు కదలుట దంతములు విరుగుట సౌషిరము శ్లీతాదము దంతవాస్త ము దంగ 
వి దథి (కీమిదంచోము దంత పుపగుళ్ళు డాగర ంథ్యము నాలుక లోడాడ “పెదవి పీనియం 
దలి రోగములన్ని యు వారించు, 


కుషోది చూర్గము, 


శో కరష్ట౦ డార్వీలో ధమబ్దన్పమం గా పొఠాతిక్తా లేజసీవీతి కాచ | 
చూన్మంశ _న్తంఘర్ద గేత ద్విజానాం ర_క్షసా)వంహంతికండూం 
రుజంచ ॥ 


తా, చంగల్వకోష్టు (మానిపసపు లాడు తుంగముస్తెలు మంజిష్టి. అగరు 
శొంఠి లేక చిరుబొద్ది కటుకరోహిణి ఛాగ షభ అనువాని చూర్మ ముతో దంత 
ముల తోమిన రక్త సావము దురద పోకు వారించు, 


జాలీవతా 3ది చూగ్గము, 


వో జాతీప్మతపువర్నవా గజక ణాకోరంటకోష్టంనచా | శుంశీధీప్య 
సారీతక్రీతిలననుంన్లక్ష ౧ | భకంచూగ్ల యేల్‌ | తచ్చూగ్ల న 
ద నేధృతంవిజయ తే జార్గంధ్యదంతవ్యథామ్‌ | జారాదల్య్వలే 
మలి(వ్రణశ్టయథురు క్కండూకృమివ్యాపదః | 
తౌ. జాబ్‌ కాయలు గలిజేరు గజపిప్ప లి గోరింట చంగ బషక్ము వస కోంఠి 
వోమము కరక్కాయ నువ్వులు అనువాని _చూర్మమును సమభాళములుగ గ నీవి 


నోటిలోధరించిన నోటిదుర్ధంధము డంతశూల పకపక దంతే(భణయు 
చాపు క్సీడ్త గురద స్రురుగులు ఫారించా, 


$88 బనవ రాజీయే - వక్షవింశ ప్రకరణే 
దంతేరోగములయందు పథ్యము, 
శ్లో! ఫలాన్యన్లూనికీ తాంబు రూమోన్ఫం దంతధావనమ్‌ | 
తథాపి కఠినంభత్యుం దంతరోగ్నీ వివర్జయేత్‌. | 


తా, పుల్ల నిఫలయులు కీతోదకము రూక్షూన్నము దంతథావనము కఠిన పదాస్ట 
భతణము వీనిని దంతరోగి వర్టింపవల యు, 


ఉపజిహ్వి కా చికిత్స, 
న్లా! ఉపజిహ్యాంతు సంలిఖ్య తమూశేణ (ప్రతిఫారయేత్‌ | 
శీరం విశేకగండూపు ధూమైనె నాముపాచచేల్‌ |! 
తా, ఊపజివ్వాక యందు లేఖన [క్రియంజేని మయోరలేపనము శ్నీరపానము 
విరేచనము గందూషము ధూమపానము అనువానిచే 'నుపచరింపవల యు. 
వ్యోషాది చూర ము. 
౯3, 
శ్లో వ్యోషమయోరా ఛయావహ్ని చూర్ణ మే తత్ప్రఘర్ద ణమ్‌ | 
ఉపజహ్వక ఇాంత్యర్థ మేఛి సె స్టెలంచ పాచయేత్‌. | 
Hie క క్యాథం నమధుసై ంభవమ్‌ । 
పాణినా మర డో క్ష యేచ్చాస్య ముపజిహ్వా ప్రశాంత యే | 
తౌ, ఊప ప జివ్వూకరోగళమ నార్థం బై ౦బె (తికటుకములు యవమారము కర క్క 
య చిత్రమూలము అనువానిచూర్ణ మలో దంతముల రుద్దరలయు, మజియు పె 
(ద్రవ్యముల నే తె లే లము కాచి జంకు జేయవల యు, సుతియు కరుధూపమును 


కలిలో గలిపి కాచి అందు లేనె సె ౦థధవలవణముగ లిపి వుప జిహ్వాకయందు వ్రేళ్ళ 
త్రో మర్భ నముము జేయవలయు, 


కంఠశుండ్యావి చికిత్స, 
న్లో! తుండిశే ర్యాం భు) వేకూ న్నే నంఘాతే తాలుఫుప్పుకేు | 
ఏవవవ విధిఃకార్హ్యో వి శేహ కృ స్ర్రకర్ణుణి | 
, తౌ, తుండిశేరి ధువమ కూర్మము సంఘాతము తాలుపుష్పుటము నీనియందు 


త్ర్రుకర్మము జేయు నెక (కింద జెప్పంబడు చికిత్సల విశేవముగ జేయవలయు, . 
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నో, న్నేహన్వేజ తాలు శోపే. విధిశ్చా నిలనాశనః | 


«౧ 
తా. తాలుశోపయునంగు స్నే హములను స్వేవన కియలను వాత నాశ క రౌషధ 
సేవనను జేయవలయు, 
శ్లో తాలుపా కేతు క_ర్భవ్యం విధానం పి త్తృవాశనమ్‌ || 
తౌ, తాలుపాకమునంమ విత్తేనాళకర చికిత్సల జేయవలయు, 
గళశుండి చేదసవిధి, 
నో అంగుస్టూ? గుళినందం చే నాకృష్యు గళహఘండి కామ్‌ | 
& 
చేదమే న్మండలా గణ జిహా్యోపరి నంసితామ్‌ | 
p 
తా, నాలుక పెన జనిం-చియుండు చిఠు నాలుకను అంససాంగుళులతో సట్టి 
యీడ్చి ba: సదింపవల యు, 
డీ వైదనానంచ కోపచారము, 
నో వీస్పల్నుపి విహాోకుపు వచామరిచ నాగర: | 
౯౧౧ ఫె © యా 
మ్షద్రయు కై నృలవగై _న్తతస్తాం (ప్రతిసారయేత్‌ | 
తౌ, చిరునాలుకను ేదించినపివప పిప్పలి అతివస చంగల్వకోస్తు వస 
మిరియాలు శొంఠి అనునాని మార్ట్‌ ములో తేనె వుప్య గలిపి (వేలితో రుద్దవలయుం, 
వోహిాణీ సామాన్య చికిత్స. 
న్లో! రోహిశేరాంతు సాధ్యానాం హికంకొణిత మోత.ణమ్‌ | 
వమనం భూమపానంచ గంతూహో నన్వ* శ్తచ I 
తౌ, పంచనోపాణులలాో సాభ్యంగు దానియంగోు ర_క్షముదీనీ వమనము 
ధూమపానము గండ పష ధారణము నన్యకర్శతను నుపవారముల జేయవలయు, 


వాతజ హా చికిత్స, 
నో వాతజాం చహార్షు నేర కే లవఊః (వతిసారయ్‌త్‌ | 
౧౧ ణి? అలాల ఇ 
నా చ + ఈ ఏ జ 
సుఖ సరా సె ఎఇనాగంకూవా నె నారయే చ్చాన్యభీళ్ల్ల శః | 


తా, వాకజగోహిణియందు ర_క్ష్తముగీసి లవణముతో రుద్దవలయు, మలటీయు 
సుఖో స్తయుగ శ్నేహగందూ మమును పలునూరూ భరింసవల యు, 
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పి తడరోహి ణీ చికిత్స, 
న్లో! విప్రావ్య పి త్తనంభాతాం సితామో(ద (ప్రియంగుఖిః | 
ఘర్ష యీ తఖబలో తాతా నరూపై కథిలై ర్లాతః | 
తా. వీత్తజరోహిణియందు రక్తమునుదీనీ పంచగార తేనె ఆనువాని 


(ేంకణ చూ "ర్ల మునుగ లిపి రుద్ది బాకు ఖుర్జాూరపండు అనువాని కషాయమునున్‌ 
యందు భరింసంజేయవల యు. 


ర _కజరోపిో ణిచికిత్స, 
న్లో! పి పిత్తవ త్పాధయే దై ్వద్యో రోహిణీ ర క్రనంభవామ్‌ | 
తా, రక్తజ రోహిణియందు పిత్తగోహిణీ చికిళ్సలం జేయవల యు, 
సూ చికిత్స, 
కో! విసప్రావ్య కంఠ శాలూకం నాధయీ త్తుండిశేరివత్‌ | 
ఏక కాలేయ వాన్నంచ భుంజీత స్నిస్ద మల్పశ:ః ॥ 


తౌ. కంఠశాలూకమునందు ర క్రముదీనీ తుండిశేరివలెనే చికిత్సింపవలయ 
మటియు దీనియందొకింత ఘృతయు క్రమగ జేయంబడిన యవాన్నను నొకపూ 
భిజింపవల యు, | 


న్లో! అగార ధూమకటుకై ః కఫజూం (ప్రతిసారమేత్‌ | 
శ్వేతావీడంగ దంతీషు ఎో.లంసిద్ధం నై ంధవమ్‌ | 
నగ్యకర్శణి దాతవ్యం కటలం న. కఫోచ్చ)యే | 
తా. కఫగోహీణియందు కరుధూపము కౌరమగల యొషధములతో ర 


వలయు, 'తెల్లతులని వాయువిడంగములు దంతివేరు అనువానిలో తె లమకౌ 
యందు సై ంధవలవణమునుగలిపి నస్యమును నోటియందు ధారణయునుజేయించవలయ 


| ఉపజిహ్వ క వచ్చాపి సాధయే దథిజిహ్వూకమ్‌ ॥ 


తౌ. అధిథిజివ్వూక గోగమునందు వుపజిహ్వూకగోగ చికిత్సం జేచువల యః 


భగందరరోగ నిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 


న్లో! వకబ్బందంతు విస్రావ్య విధింకోధన నూచ శేత్‌ ॥ 
తౌ. ఏకబ్బందము నంగు ర_క్షసావయు జేయించి పిదప శోధనవిధిని 


వలయు, 
బృంద చికిత్స, 


వో వకబ్బంద మివ(పాణయో బృందంచ నముపాచ శేత్‌ | 
శా, బృందమునందు యేకబ్బంద చికిత్స ం జేయవల యు, 
గిలాయు చికిత్స. 
నో గిలాయు వ్యాపి యోవ్యాధి స్తం చళ_స్తే్రేణ సాధయేత్‌ ॥ 
తా. గిలాయువునందు శ్ర చికిత్సం జేయవల యు, 
శ్లో సమర్శస్థంతు నంపక్ళం ఛేదయే ద్లళవి[దధిమ్‌ ॥ 
తా, మర్మర హీత స్థలయులయంను గలిగిన గళ విద్రధి పండియుండిన దానిని 
'డింపవల యు, 
నర్వనర సామాన్య చికిత్స, 
శ్లో! వాతా త్పర్వ సరంచూగ్జెరనణా ౩ (పతిసారయేత్‌ ! లం 
వాతహనె సిదదం పాతం క బలనన్య యో | పవీతాతుశే 
జ ఆ 3 జ్య శ్‌ 2 వళ నో 
నశే శుద్ధ కాయన్య 'దేహినః। సర్వః వీత్తహరఃకా ఏ విధి 
ర్హుథురశీతలః | (పతిసారణగండూపు భూమనంకోభనానిచ। 
కఫాత్సుశే నర్వన రే (క్రమం కుర్యా త్మ ఫాపహమ్‌ 1 
తా, వాతేజ సర్వసరమన గా ముఖసాకమున- కాని నువ్వుశోరుద్ది వాత నా 


“కాషథ యు క్షయుగ నీద్రము జేయబడిన “తెల? డవ నస్యముల', జేయవల 
౫, పిత్తజ సర్వసరమున తోలుత వినేచనము ... వీడప పిత్తవామెన సర్వ 
] అ) ర 
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వధుర శీతకర చికిత్సం జేయవలయు, కస్టజ సర్వసరమున * |(పతిసారణ గండూవ 
ధూమపాన శోభనయులను సర్వకఫవార చికిత్సలను జేయవల యు, 


గళదోగ చికిత్స. 
నో యం క గ రీ 
న కంఠరో గోము నృజ్ళ్యమై దట్‌ ర్న స్యాదికర్శృభిః | 
చికిత్సక న్చికిత్సాతు కుశలో (తినమాచ శేత్‌ ॥ 
తా, గళరోగమునందు ర।క్తయునుదీసీ తీక్షక రొషథముల నొసంగి నస్యాది 
కర్మల జేయవల యు, 
మృుద్వి కాది చూర్ణ ము, 
న్లో మృద్వికా కటుకావ్యోప దార్వీత్వ శ్ర) ఫలాఘనమ్‌ | 
పా ఠారనంజనందూర్వా తేజో హేలీ సుచమార్థి తమ్‌ | 
మద)యు క్తం విధాతవ్యం గళరోశే మవూషధమ్‌ | 
తా, | చాక్షపండు కటుకరోహీణి (లికటుకములు (మౌానిపసపు లవంగ పట్ట 
(తీఫలములు తుంగముస్తైలు అగరు కొంకి లేక చిరుబొద్ది రసాంజనము గరిక 


వక్క డుతీ7 అనుచాని చూర్షములో తేనెగలిపి గళమునందు లేపనము జేయవల 
యు, ఇది గొప్పయావపధము, 


శ్లో యవా(గజం వేజవతీం నవాఠా రసాంజనం దారు నిశాంన 
కృ్‌స్తోమ్‌ | కూ దేణకుర్యా ద దుటికాం ముఖేన తాంధారయి 
త్సర్వ గళామయేమ | 


తౌ, యవకారము వెక్కు_డుతీగా ఆగర శొంఠి లేక చచిరుబొద్ది రసాంజనము 
(మాఖ్రిపసపు పిప్పలి అనువాని-చూర్ష ములో తేనెగలిపి అంటరాని 'శోటిలోనునిచి 
కొనిన సర్వకంఠములు పారించు, 


శ కల్కు_ అ*లేవా చూర్మ భేదములచే (పతి సారణము తి -విధంబులు, కౌ 
వున వానిని _జేలికొనతో (గహీంచి నాలుకయందు గాని లేక నోటియందంతట గాని 
లేపనము జేయుటయ (పతిసారణ మనంబడు, 


భగందరరోగనిదాన లవణ చికి త్పాదయః, 99 


ముఖ పాక సామాన్య చికిత్స, 
న్లో! ముఖపాశేసిరావేధ క్లిరశ్చవిశేచనమ్‌ | 
మధుమూ[తన్ఫుతశీ ర లె శృక బళగహః || 
తా, సర్వముఖపాకములయందు నీరా వేధ శిళోవిలేచనమును జేయించి తేనె 
గోయా తము నెయ్యి షాలు శీతకర పదార్థములు అనువాని ఉ కబళ మును ముఖము 
నందు భరింపకల యు, 
నో కుం దవల్క_లజఃక్యాథ నీ ఫలానంభవోథవా | 
ముఖపాశే(ప యో క్రవ్య న్పమేదో /ముఖధథావనే |. 
ఛా, పంచత్వక్క్కల కపూయములో గాన (తీఫల |1కపాయములో గాని "లేసె 
గ లివి నోరునుగ డీగిన ముఖపాకము హరించు. 
తిలాది్‌ గందూపషము, 
న్లో! తిలాసిలోత్పలంనర్పి శృర్య_ రామీర మేవచ 
నలోధథే)దగ్గ వ కన్య గంతూపోడాసానాథశనః | 
తా. నువ్వులు నల్ల! లువగడ్ల నెయ్యి పంచదార పాలు బాగాద్దుగ చూర్ణము 
వినిని ౪ండరూమమువేనీన ముఖపాకము డాహాము శమించు, 
ల్ని = 
య్క్యృమభ్యాది (త లము. 
న్లో యవ్టినుధు పలమేకం (త్రింశ న్నీలోత్పలస్యతైలన్య | |ప్రస్ణ ం 
తద్విగుణపయో విధినా పక్వంతు నన. ! నిశిపదనన్వ(స్రా 
వంకుసయతి గా(త్రన్య దోషనంఘాతమ్‌ ! వఫు స్ప్వర్షత్వమ 
వశ్యం[కమశో భ్యం గోన జంహుూనామ్‌ | 
శా, ఆతినుధుగము 1 పలము నర్స్‌ క లువగడ్డలు ఏ0 పలములునూనె ] (వస్థ 
ముపాలు 2 (పస్వములు యిటుల వీనినెల్ల -సీక్షము చేనీ మం దాగ్ని తో లే లముకాచి 


ట్ల : 
రాతులయందు నస్యము చేయిం చిన ముఖ(సావము శరీరమునకు లేపనము జేయిం చిన 


శరీర దోషము వారించి ఇం-గారువంటి కాంటిగలుగు, 


శ కబళ మన---కల్కాాడుల నోటినిండబోనికొ ని నమిలి యుమిశేయు టయ, 


చేట 
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షొ 


ల్‌ 


అము 


య. 





లావ 
OO 
రు 
£3 
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"రి చాది క లము, 


న్‌, (దా నింబప్మ "గతా లి మధుకొం ; సలముత్సలమ్‌ | 
రౌలమేభి ర్విపకృన్యం ముఖపాక సారంపరమ్‌ | 


మ 
తా, పసపు వేపాకు అవిమమరము నలకలువండ ఆనుఐ 1 కలగ ములో 


లగి Ges 


చః 
గలిపి కాచి నోటిలో భరించిన ముఖపాకము హరించు, 


చై 
గటిఃకృ కాం ము¥ోభాొ అ సాసిసాం త్వుఖాలాల్గ దా౯ | 
జస నవ దంతవదన గళ తాలు సముద్భృ వాక | 


శా, 100 పలముల నల ల్ల గుక్ముపట్ల ను ఆంవొక దోణపమాణ యముడక్యు 
యపషసపహాంన ముగ కసాయము కాచి వడియగ టై ఆయము జాషతి కర్పూరము 


స్క! 


వక్కలు ౬వంగ పట్ట మేల కలం లవంగప త్రి నాగకదళములు కస్తూరి విని 
యును డినుసుకు టు. ర రనూణము చొప్పునగలిపి సెనగ గింజలంత మొతలుజేని 


నోటిలోేనుని చికొని దాహర సమును (మిం చుండినవర్వముఖనోగ ములు జిహ్వారోగ 


శు 


్ఞడవి వమోంవులు దంతవోసనములు లోవ వేగం ములు సరీంచు, 


దంతనణ లతుణము, 
క్లో! [చరశే] దంత్మవనణం కపోలోళం పూయం (నవతినంతతమ్‌ | 
nN 4 


లః 


uy 


rea సువిజ్ఞాయ తతః కర్మ నమూ చ కేశ్‌ 


ళా 


Lb) 


సెక్సి ట|వణముబుట్ట్‌ యెల్ల పుడు నాము గాచుచుండిన దంత వణమని 


—_ ఓ 
తెలియ వల చు, ఈవోషమును చాపం నిడింగన చి:పి,ంపవలయాు, 
ఆ 


దం ణి వ లం శ 
మం భార కదం అసమ; 


yd + ధా 5 త గ అ “a వా 
ఏ ఇంధాళ్ల క కటక్‌ తాలం నోవమీనసునంశృతమ్‌ | 


శ 


చమ 


WNT kr 
ప్‌ స గో EIU ట్ట చభూతవో ఏ9 వమ యు నాల! 
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తారార్కొ_ దుగ్గనహీతం కోవమే 'ద్దంధ లేపనమ్‌ |; 

కపోల దంతే|వణకం నాశయే న్నా(తనంశయః ॥ 

తా, గొడ్డుకాకరగడ్డను అవుశేడతోవండి బిళ్ళలుగకోని జిళ్లేడుపాలతో 
తి మార్లు భావనజేసి యెండనెండించి పీదప వుష్పు జిల్లేడుపాలు వీనితో భావన జేసీ 
మరల నెండించీ గంధము దీనీ 2 మాసములు లేపనము సేయుచుండిన చెక్కుడు 
జనించిన దంత వణము నిశ్చాయముగ మౌనును, 


న్లో! [అన్యశా స్టే] గోతుర స్యరసంక స్టే పాశ దంత (వణస్య 

చ |! పూరితం శాంత యత్యర్థ మిత్యు క్ర కం మునిఫుంగ వై sil 

తా, డంతపార్ళి మున (వణముగలిగిన నా (పక్కొ_నుండు చెవిలో పల్లేరు 
రస'మును పిండిన క. కమించు, (మటీయు పశ్లేరురసమును (వణము మె ౬ ల్‌ డ్‌ 
నులు పట్టించి వీడప చేకువీరవిత్తుల గంధమును గాని చిశ్రయాలగ' రధమును గాని లేప 
నము జేసీన దంత్భవణమయు మానును, మబీయు కలిమేక్యరపువెక్కనంధమును భః 
ణము సేయుచు దానినే (వణముె లేపనము సేయు చుండిన 2 మానములలో తే 
(వణము మానును పథ్యము చ ప్పి డివంటకమును ఆవు షెరుగును భుజింసకలయ:, 
దంత వణములయందు 0 2 మౌసములు సేవింపుచు చవ్పీడివణ ఎక 
మును భుజింపవలయు, 

క॥ తుందిలప్రుచెక్క_ ననుముల: | బొందుగ (పచనంబుచేసి భుజి 
“ఊముంపదగు | న్ముందుగను నూసివోవును |! దందడి నెొప్పించు 
చున్న దంతే|వణముల్‌ |] 


గ్‌ గొడ్డుకాకర చె్టైల గడ్డనూ నె | గసాకపాశంబుచేసియు. 
(గ్రశేలవలయు | “సంశయం బేల యిదినిశృయమ్ము నుమ్ము EIS 
రులళూధించు దంత వణాలుమాను | 

నీ॥ రమ్య మైనట్టి నాగనరంపుగడ్డ | నెన్న గూరిచి సేవింప వి 
వదంతి | (వణములన్ని యుమాను భూవలయమందుం౭ ] జిర 
తరంబుగ ౪ బథ6౮0బు సేయుచున్న || 


దంతే (వణ లశుణము, 


శో కన వే] వాలేన దంతేచలనం ర రక్త (గనణముచ్య కే | 
క్రిమీణా పూయ వీడాచ దంతగోగో క భవేత్‌ ॥ 
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తా, వాతదోషమువలన దంతములు కగలుచు రక్ళొఘయు (సవింప్రుచుండుః 
కృమివలన దంతముల నొప్పిగలిగి నిముగారును, 


"కాళలింగాది చయూర్ష్య ము, 


న్లో [మవూధవనిదా నే] “కాళింగచింవా విజయా మూలంఫు=ఖ్య 
శ్యనూరకమ్‌ | చలదుత దృఢత్వన్య [ప్రత్యేకం దంతధావ 
సాత్‌ | 


తా, కొడిసెసాల చింతగింజలు తక్కి_లివేరు తెల్ల వెంపలి గన్నేరు వీనిలో 
చేని చేస నూక పండ్లుతోము కి నిన కదలుచుండు దంతములు గట్టిపడును, 


న్లో [ఆయు క్వే బే] జాతీసోరంటవ్మతం వా చర్వయే: త్చ్రాతరుక్థి 


/ చ్‌ ఆ "ఆ గ ఖా అ వ || 
తః స్టిరాశ్చచలీ తాదం తా Eran నం 


తె జాషతినిగాని లేక గోరింటాకును గాని పౌతఃకాలమున ననులినను లేక 
వాని ఫుడకలతో దంతథావనముచేసీనను (లేక ములుగోరింట మామిడి పచ్చిజిల్లేడు 
విన పుడక్షలతో బేనితో నేని దంతధాననముజేనీనను కదలుచుండు దంతములు గట్టి 
పదు, నముజేయు విజెములో జీడిగింజలగలిపి బిడియ సేయిచుండిన కదలుచుండు 
దంతములు దంత వణములు శీముగారుట వారిం చు. ఇంగువను ఆవువెన్నతోడ 6 మౌ 
సములు వేవింపుచుండిన దంత కూలలు కృమిదంతేములు కదలుచుండు దంతములు 
ర క్షదంతములు హరించు, 

లాంగల్యాది యోగము, 


న్లో శోయీన లాంగలీమూలం పిషస్ట్వాంగు మై. (పలేవయెణ్‌ | 
దంతా న్ని ర్యాంతినో చిత్రం కీబకా కాతుకావపహాః | 


తా, చెన్నచర్ల గడ్డ నుదకముహోనూ౭ డంతములయందు | వేలిశోరదిన దంత 
m౧ ua ద 
కూలలు వారించి పురుగులూడిపడును. (తె కౌచును మెలుతు త్లేయునుశూరి సండ్ల పె 
బూసీ సెగయందుకా-చిన దంతములు గట్టిపగుటయే గాక దంతవాలలను వారించు) 


జాతీప[ తాది చూర్ణము, 


న్లో! (మాధవకల్సే] జాతీషత్రప్రుళ్నో వాగజకణాగోరంటకుష్టంవ 
చా। చవ్యంశుంధి హరీతకీనమకృతంచూర్ష్మ ంము ఖేధారయేత్‌ |! 
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వాతఘ్నం (క్రిమిదంతళూలక ఫజం న ర్యమయం నాశయేత్‌ ॥ 
దుర్గంథాధి సమ_న్తవోషశమనం దంతెక్చి వజ్రాయలే | 
తా, జాపి గ లిజేరు గజవిప్పలి ములుగోరింట చెంగల్వకోన్టు నసచవ్యము 
కొంఠి కరక్కాయలు వీనినిసమభాగములుగదం చి చూర్ణము జేసీ దంతముల యందు 
లేపనము జేనీన దంతవాతము | క్రియలు దంతశూల -నీము గక్తముగారుట దుర్హ౧భము 
దంతములు కదలుట మొదలగు నుప దవంబులన్ని యు శ్రమించి దంతములు వ(జ 
తుల్యంబులగు, 
ముఖదోగమునందు పథ్యము 
శ్లో! [మాధవనిదాశే] స్వేదోవి శేకోనమనంగండూవః  (ప్రతిసార 
అమ్‌ | కబలో నృక్ప్కతిర్నన్యం ధూమళ్ళ్శస్తాగ్నికర్శణి | 
తృణథాన్యం యవాముడ్రా కులుణా జూంగలోఠరనః |! బ 
హుఫ్ఫుతి కార వేల్ల ం పటోలం భాలమూలకమ్‌ ! కర్పూర 
కరగ కాంఒగాలం తపాంబు ఖుదిరోద్ల ఎలేమ్‌ | కటుడికెౌచ వ 
గోయం “తేంస్యా మ్ముఖగొగిణామ్‌ | 
తొ, వమటతీయుట విలేచనమువవానము గండూషము (పతీసాకము కబల 
థారణము రక్ష మోక్షణము నస్యము ధూమపానము శ్యస్త్రకర్మ అగ్నికర్శ దూసరి 
బియ్యము లేక వెదురుబియ్యము యవలు పెసలు పులవలు జాంగలమౌంసము చేల 
యునీరిక చల్ల పిల్లి గడ్డలు కౌకరకాయ చేతిషాట్ల శేతముల్లంగి పచ్చకర్నూరము 
వుదకము విడెము నల్ల తుమ్మక పౌయమయు "కొరముచేదుగల రసములు యుపి ముఖరోగ 
ములయందు పథ్యుక రంబులు, 


ముఖరోగమునం దపథ్యము. 


క్లో! దంతశకాన్థం స్నానమన్లుం మత్స్యమానూప మామివమ్‌ | 
దధివీరం గుడంమాష రూ.హొన్నం కఠినాననమ్‌ | 
అథోముఖేన శయనం గుర్భభివ్యుంది కారిచ | 
ముఖనోేము సర్వేషు దివా నిదాగంచ వర్ష యేత్‌ | 
శా, దంత కొస్ట్రము స్నానము పులుసు మత్స నములు ఆనూపము జంతుమాం 
సము పెటుగు పాలం జల్ల యు వుష్ణులు చూఘయఘాన్నము కఠినాసనను బోరగిలపరుం 
డుట జడాన్నము ౨ ండివంటక చమ పగటిని వ యిపి ముఖరోగమునం దపథ్యు కరం 
బులగుటచే వానిని వర్టింపవల యా, 
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తుండి(వ్రణ లశ్‌ణము. 


న్లో [ఆయు ్వే చే] శోఫాస్రూయంచ వేధశ్చ శల్యపాతం భ వేద్యది।! 
తదేవ ముసిభిఃపోగ) క్షం తుండి(వణ మితిధుువమ్‌ 1 - 


తొ, వాపునొప్పీగలిగి సుమను గార్భు చు లోన శోల్య యు చివికియూడి శల 
చారుటమే తుండ వణమని తెలియవలయు, (దీనియందును ముణి౫ము సర్వ వణయల 
యందును రసవుబ్బ వేయవలయు, 


రన డబ్బ. 


న్లో! ఆకల్లశైలా సురవుప్పకశుంఠి కృష్ణా స్థిిణిప్కాశ్చ రసం 
ద్వినిష్కమ్‌ | జ్యోతిష్మతీవై (త్రిఫలా గుడస్య దీశ్వన్య చ 
తార పలలాని యోజ్యం | సంమర్ష్య్యగాఢం (కుహార ద్యయేన 
ద్వినిష్క.మా(తంచ ఫఘృుతేనఖాద్యమ్‌ | నవాయునోగం 
సహసానిహోంతి మర్శస్థి తా౯ గ)ంధథియుతాం నృథ్రెవ 14 
దుంబరం కాక ణక ంచకుస్టం కపాలకండూళ్చ తఇాని హంతి | 


తౌ, గసవుబ్బ 2 విధంబులుఆందు మొవటిది అక్క_లకజ్ఞు యేలకులు అనం 
గముబు శొంఠి పిప్పళ్ళుఅనునవి దినుసుకు తి జేశనిష్కములు కుద్ధి జేసిన పాదరసను 
వెణుతుబువిత్తులు యివి దినుసుకు 2 నిష్మ్ములు (తీఫలయులు బెల్ల యు వోమ ఫువొట్టు 
యువి దినునుకు 4 Fసీపలములు యిటుల వీనిని రోటిలోనునిచి 2 రూములు 2 రో 
కండ్లతో బాగుగదంచి 2 నిష్క_యుల యొత్తును నేతియనుపానముతోడ భతీంస 
వలయు, యుల వోకో క్ష (సకౌరము జేసిన నోరుపట్టును గావున యెయాషధము 
తోడ చేశెడు మంచివేప చెక్క్‌_ గంధమునుగ లిపీ 2 రోకండ్ల తో 1 గూముబాగుగ 
మర్దించి 18 యుంటలుజేసి 9 దినములు నేపుమాఫు వేపచెక్క_. గంధములోపొదిని 
2 నిష్క_ములమొత్తును చేతి యనుపానముతోడ |మింగీంచవల యు, యిదియ యొక విధ 
మగ రసవుబ్బ మజటీయు వేపగ ంభములో ఎపె దవ్యములను 10 చిన్నములయొత్తు సద్ది 
జేనీన గంధకమును 3 నేరు బెల్ల మునుగలిపి రోటిలో 1 రూముదంచి 158 యుంట 
లుజేనీ కేపుమాస్రు 2 యుంటల చొప్పున 9 దినములు ఆవు చేతీతోడ భతీంప 
వలయు యిది 3ంజోవ విధమగుర సవుబ్బ యీరెండు రసనవుబ[ల నేవించున పుడు 
విగెము సేయుచు గాలిలేనితావున నుండవలయు 10 యవదినయున నూరక్రుండి 11] వ 
దినమున ఆవు నేతితో వలయంటికొని చప్పిడిపథ్యము. నేయుచుండిన వాతరోగ 


భగందరరోగనిదాన లష్‌ణ చికి త్సాదయః, 939 


ములు మర్మ ధాన మూలకు రను జనించిన గంధులు (వణములు) ఇవుదుం బరకుమ్టువు 
కౌకణకుష్టు ను కపాలకష్టువు దురద -చకారమువలన మండ డొక్క_మండ పేరులేని 
(వగాములు ఫరంగ్‌ రోగములు యినియన్నియు మానును, (యీయుబ్బ జేసిన పీదకు 
8 మానములు పథ్యయుగనుండి పిదప రసకర్న్నూర మును 'సేవింపవలయు,) 


క్ర॥ వరచి(త్రమూలమూలము | మురియంబును నూ నెగూర్చి మేలు 
గళాకుం |! బరపుగం గోలినను భగం! దరమండలుమానుచుం 
డుదంతగదంబుల్‌ | 


న మేదిసినిజ[తమూలము 'మేకసాల | వండితల్హీ రములుంగో9ల 
మండలములు | పథ్యముగ వాగు దుగ్ధాన్న పానములను|1గొన్న 
జనుడొక్క_మండల కులమణంగు | 


సూతిఫ్రంటె లతుణము, 


శో పతమభధ్యేతు యజ్ఞాతం పూయసా)వేో భవేద్యది | 
తన్నామమునిఖిః పూవైస్వేః కూపష్మనణ మితిన్నృతమ్‌ | 


తా. కంటికొలికివద్ద వణసునించి నీపవలె -వీము గారుచుండిక! కూక వణ 
మని వచించిరి 


చ! ముజీయుచు న(జనీలిరనము1స్తలియు న్లడువెగ నాగి ముం। తను 
గడువుర్ష నంబుగ ముదంబున. శేసీయు నూతివుంటిపె౧ | దన 
రంగ. బెట్టికట్టియు నుతంబుగ మారెడు చెక్కు మేుంకపా। లనయ 
ము గో)లమానును జవావళిరోచన జాలరోగముల్‌' | 


(ఈ నూతివుంటియందు 40 డినయులు కట్టుగట్రవలయు,) 
జంతి రాజ[వణ లక్‌ణము, 


శో మధ్యే న రావరూ పేణ పన వద శై ర్యుతమ్‌ | పూయ 
థూ లే (పవ -చీలే జంతికా చ్రణముచ్య శే | తదేవ పృ హేయ 
జాతం రాజ[వణ మిలిస్టృృతమ్‌ I 
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ట్‌ 


తా, (వణమధ్య భాగయు' నాకుడు మొక్క యా కెరముగలదై శతే ఛి నములు 
గల వీును గాన్న చు సహూల సకం గాడి యుండిన జంతి కౌ వణ మనం బడు, 


ఇదే వీవులో జనించిన రాజ వణ మునంఎడూ, 
సీ! మహినొప్పుశా[మభ భన్మంబుకు రక కాయల మసిసూరియు 
నలందియొక టి। పన్నీర రక నరవిగా.పాకంబు చేసిక కట్టు 
నంబని చెయనొకటి। యిట్టి పాషూణంబు నిల_ప్ర డీజూబజిని దం 
తే వణ? చల దాంవదొకటి! దంతియారకు “దెచ్చి ధన్యంబుగా 
సూరి కట్టుగట్టినను బోకడచునొకటి ! యరయనీనాల్లువిధ 
ముల నెవధముల |! నై ర మనిపించుజండిక్ర  [వణముకెల్ల | 


జగతినిందచుకుం (బకిచెప్ప సా సాతిలేవు | నరులకెల్లనుమవూను 
నిర్దయముగాను I 


| స్నాయుక (వణ లత ణము, 


న్లో! చేహేేగంధిన్తు నంజాతః పూయం[నవతి నిత్వశః | 
త చేనమువిభిః పూరై. రః స్నాయుక (నణముచ్య తే . 
తా, శరీరమున కరతీవలి జనించి గటి - 


'సూ్నూయుక (వగణనుఎ ఫూర్నీసలై న సును వశొంచిరి 


“a 
(so 


జో 


సల భుడకు గారు చుండిన 
గా?" vt 


స్నాయుఠ (వ్రణమునకు గంధక ౫ లము, 


శ్లో! అధవారు.. న్నుహీతీ నై ర్వ(న్ర్రుంలేష్యంతు స ప్తథా 
గంధకం నననీలేన విష్టావన్ర్రం తు లేవరో-త్‌. | 
లేద్య ర్తి రిందీకి సితాంకుర్వాద్ద శంధార్యా ద సోముఖమ్‌! 
వటం తన్న్రవ లే ళం గస స్థం యోగము యోజమేత్‌ | 


రి 
త చేలం రనమి[శంచ నాగవల్లి దచెనచ | 
భక్షుచే ర్‌. ఇ 0యుక ంహంతి సర్భ[నణ వ. లేమె | 
శ జమిలి వస్త్ర యును బ్‌ ల కకం నానక్‌ భెంత కెయుడుసాలు ఆనువానిలో నే జేసీ 
మారు గడిపీ యెండించి దానియంగు సదిజేనిన గంధక యును వన్న నోనూరి పంచి 
వ ర్తిగజుణ్లి దీపమున వెలిగించి తబ | కింగుళ లెట్‌ అందువడి3 సెను గంధక తెలయును గాజు 
9 
ఇ 


fof 


2 చిన్నములయొత్తును తమలపాకున రిని చాని పె చిన్న మెత్తు 


భగందరరోగనిడాన లతుణ చికీత్సాదయ:ః, 1001 


'వీంచి విడెమ సేయవలయు. యిటుల 40 దినములు శేపషమాఫు చేయు చుండిన 
షా యుక్యవణము మొదలై న "సర్వ వతములు మానును, (మటియు స్నాయుక।వణ 
మన రసయుబ్బను సగాజేయందగు. (పథ్యము నప్పీడ 


స్నాయుక [వ్రణ చికిత్స, 
శ్లో॥ పాతాళగరుడీమూలం పిజెద్న్నాయుకనాశనమ్‌ | 
కా, దాసరి వేరును నూరి సీవించిన స్నాయుక వణయు మానును, 


నో (ఆయు రే డే] నృమూూతై 99 కాంచనీంపిస్ట్వా లేపస్సా్నాయు 
క జిద్భ వేన్‌ | వారాకపత్రంన్ఫ మూతే 9౪ పీండంచాశ్వత్సపత 
శే 'నంత _ప్తంబంధయే చ్చీఘ్త్రుం వమయ్‌ి త్నాషాయుక ౦కిల | 


తా, 'దేవకౌంచనపు చెక్కను నరమ్మూత్రముతో నూరి లేపనము జేనీనను 
క వం-గాకును నరమూ[త్రముతో నూరి ముద్ద జేనీ రావియాకులోనునిచి వెచ్చజేనీ 
యన కటుగటినను 'స్నాయుక వణము మొనును, 
బె €ఎ ౬ ( 


_స్తృన్మవణ లవతణము, 


[నిద్దర సార్ఫ వే] వా తేన కఠినంశుక్ష ం_స్రనంభవతి డారుణమ్‌! 
పూర్యో _ నుఖోే మైన సుఖాపహామ్‌ | = మై తాధిశ్వే 
న్న వేరోగో కోక్‌ ఇకా పప న. | మూ లేనకర వీరన్య సీతతో 
యేనపేషయేత్‌ | _న్తనమూలేవయ్‌ "కేన సుఖమాప్నోతిత 
త్స కాల్‌ | శ్యయధుశ్భ్య్యామ వర్లశ్స _స్తనశ్వ్చెవకఫాధిశే | 
మధుయష్టింక ఫేతో యె; విస్టా లేపే సుఖావసామ్‌ | నన్వే 
మోం_న్హనరోగాణాం ర_క్షమో.కుః (పశ్య తే | 
తా. కఠినముగ తెల్లగ చూచుట కుభయంకరముగ నుండిన వాతేజ సన వణమని 
లియవలయు, దీనియందు పూరో క్ర లేపనమును సుఖోన్షముగ జేసిన మానును, 
'నమునక డుపీడగలిగ (వణ మెజ్హ వై యు౦డీన పిల్తేజ _సనవణమని తెలియ వలయుదీని 
'ందు గన్నేరు వేళ్ళను శీతోదకముతో నూరి లేప నముజేసీన తక్కణమున మౌానును, 


శో 
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చేక జలగలలో ర కమును దీయించినను మానును చాచినల నే యుండ్‌న శేష్మ 
ఇ యగ 

జ_స్థన వణమని తెలియవలయు, దీనియందు యాష్ట్రిమళుక మును సీళ్ళతోనూరి లేప 

నము జేయవలయు, సర్వ శ న వ్రణయులయందు రక్ష సౌవయ జేయించవలయు, 


నో! రనంవాశివవీజంవా బలి కె లేన మిగ యేత్‌ | 
యా oD 
నాగవలీ ద శేపిష్ట్వా ఖాదయేత్తదనంతరమ్‌ | 
డా 6 వావ 
తాంబూల చర్వణంకృ "త్వా లవణామూాదినర యేజ్‌ | 
a cn % 
_స్టనవ్రణ-నిహంత్వాశు నాసాగోశేప్రశన్య తే || 
తా, పె జెస్పెంబడిన గంథక తే లమును తమల పోయన బట్టించి దాని పె వూ 
టకుచిన్న నొత్తు కుద్ధి జేసిన యింగలీకమునుగాని లేక ఘద్ధి జేసీ నరసమును గాని నునిచి 
(వేలితోమర్చించి భక్నీంపవలయు, యిటుల 40 దినములు శేపుమాపు సేవించివి బెము 
చేనీన స్తననాసా (వణములు మానును, దీనిని శేవించునప్పుడు ఉప్పును. పులుసును 
వర్ణి ంపవలయు, (మజియు 0కుముండల ములుయింగువను వెన్న లోగ లిపీ భకీంచిన 
_సనవణములు మానును. 
9 హల క 2 
క్ష॥ ఇమ్ముహిగంధకతై లము | తమ్ముల పె కునను జరిమి తే౫ (జిన్నం 
బు౯ | నెముడినింగిలికంబును ॥ దమ్ములముస్టైయ మూాను( 
దగంజనుమాదల్‌ ॥ 
ఆభ + జో = ఆ అధ 5 
శ్లో! (శన్ర్రనై చే] కరవీరన్యమూలంచ హ్యుష్ట )మూశ్రేణ వేష 
యేత్‌ | తత్స శాత్ప్పుట తెర _క్షంఠ సే/ర్వాసో టయేద్భిషక్‌ | 
CIN (ల లి తూ క 
శా. గన్నేరు వేళ్ళను లూటపిట మ్యూత్రముతోనూరి ముద్దజేసీ కట్టు ట్లిన 
తేశ్నోణయన పగిలి ర క్తముగారి _సనవణము మానుమ, లేకళ్ర్రుముతో గీచియెనను 
ర_క్తమునుగార్సిన మానును, 
వటాది కహాయము, 
శ్లో! వటకోదుంబరాశ్వత్స స్రయకార్జునకత్వచః | 
ఫై గా జ ల 
తోరాకాతురుగా ఃకాంనం పాదశేషంనమూాసా శేతి 1 
ES TEES 
ఏకేన కూళయ్‌ న్నిత్యం (సావపూయం నాశేత్‌ స్తే || 


* 
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తౌ, మజ్జిమేడి రాని జువ్వి యేరుమద్ది అనువాని పట్టల సనుభాగములుగ 
దంచి దానికి నాలుంగింతలునుదకముటోని చాలవభాగముగ కపాయముకా-చి వీడియ 
గల్లి దానిచే (ప్రతిదినము _స్తనమౌదల' గడుగుచుండిన చీము గారుట మౌనును, 
క్లో! మధ్యాతై్యై న్రైనదారుంచ విష్ట్వావర్తి్య్యపలేపయేత్‌ | 
పూయం[(సాన్య స్తనే వపా రోపణం కురులేతణాత్‌ ॥ 
తా, హం. తేనె ఇయ్యి వీనితోనూరి వన్త్రమునకు బట్టించి క ర్తి 
జేసి (వణకు నందుని చిన గొమ్మున చీము కోరి చనుమాదలు మానును, (మటియు దీని 
యందు ధూప తైల లేపనమును గాని తా్యమభన్మ లేపళమునుగాని జేశునలయు. చను 
మాదలు గడుపెయుండిన రనకరర్పూరమును 2 మండలములు చేవింపవలయు, మలి 
యు రసవుబ్బను జేయనల యు, (పథ్యము చప్పిడి, ) 
(గంధి వినర్పులయందు శ స్ర్రుకర్శ నిపే.ధము, 
న్లో! ర_క్షమేవా(క్రయ_స్తన్య గంథాశ శ్రర లేతదా | 
శా మ్యేద్ద )ంథివినర్చిర్న నాత్ర శార్యావిచారిణా | 
కఫవాతౌశ్యానకాసౌ శోవహిధ్దాతిసారకాళ౯ా | 
(గంధథీనాం కురు తేమాలాం ర కానాంతీ(వ్రకజ్యరమ్‌ | 
ఆర్య జయో 
ఇ త్యేవం[గంధి వై సర్పి మోాసామూళర్భాంక 5 తిచ ॥ 
తా, (గ్రంధులు రక్తి తంబులై జనించుటంజేనీ యాగంధులను విసర్చి 
(గంథులను క్షోస్త్రయు జేయంజనదు ఆటుజేనీన నవి శమింప కుండుటయే గాక కఫ 
వాత పకేపమువలన క్వాసకౌాసములు శోష యొక్కిిళ్ళు అతిసారము ర క్ష గంధుల 
యొక్కు_ వరుస తీ వజ్బరము ్హమోవహాము మూర్చ మొదల నుష్మ దవంబులతో గూడి 
కష్ట సా భ్షంబులగు, 
శో [నిత్యనాధీయే ] (గంధిపాపాణకరినో యది నై వోపశామ్య 
తి! అథాన్యదాహ మా శేణ ర_కృంవాథవిమోతయేత్‌ | 
వారిభిస్పేచయుదై పద్యః పాకళతస్సర్వకర్శణి I 
తా, |(గంథులు జాయివ లె కఠినంబులై శాంతి జెందకుండిన వానియందు చాహా 
యోరకర్షలను-గాని లేక రక్షసావమునుగాని జేయవల యు, (ఆమారకర్శ మెద్దియ నిన 
వర కారములో కొ త్రసున్న ముగలిపి (గంధులనడుమ యూడుబొట్లనుంచవల యు, 
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ఈ పకౌరము మూడుమూా రులు జేసీన నవివణంబులగ, డాని పెపెరుగు వరి నిదడిపీ 
చేసీనమానును, లేక వానియందు ర।క్షమునై నందీ యవల యు, (గంధులన--కంతులు 
co a క ue న ఇ 
దీనికీ జి కిత్సవు ల్తే సజ కారము వుమ్మె త్త క ర్రైలమోరము వొగ్దలి వేళ్ళకమూారము నల్ల 
యుపీ, క ుతారము కొ!త్తసున్నము వీనిని లిపీ కంతులనడుమ నొక బొటును 
క  w See: లు 

8 దిక్కుల 3 బొట్ల నుని చిన (వణంబులగు, ఆవి కరసవరమ పేజటుగులో ప ర్తులదడీపి 
-వేయవలయు, అవికరిగిన పిదప నీళ్ళవత్తుల -వేయవల యు, 


(గంభులకు బృహత్యాది "లేవనుః 


మ మ ఖ్‌ 
న్లో బృహ తీచితకంవ్యాఘి కణాసిద్దార్గక సభా | 


h 


సె హేనసిద్ధంకార్యంస్యా me | 


ష్‌. 
నంకోన్యుబ హుకోగ్రంకీ న్విబన్న యాత్పునఃపునః || 


తా, సెద్దములక వేళ్ళు య. చేలయులకవేరు వీష్పలి తేల్లానాలు 
ఏీనిని నూరి నూనెలోగలిపి వండి కొంచెము సుష్ట్ర యుగ చేపనమువేని యొండించి కట్టు 
గట్టిన (గ్రంధులు మానును. యిటుల పలుమారు జేయవల యు, 


వునర్నవాది లేపము, 
శ్లో! పునర్నవార్కాభయళిగుమూల _ కరంజసింధూళత్సమవాప. 
భానామ్‌ । క్లల్క_ం[ప పలి _ప్పంపశు; మూ (తేవిష్టం (గ్ర ంథ్యర్పుదం 
హంత్యపచించనద్యః | 
తా, గలిజేరు వేరు నళ్లేడువేరు క రక్మా_యలు మునగ నేరు కానుగ వేరు సైంధ 
వలవణము శొోొంకి వినిని సనమఫోెగములుగ ఆవుసం చితము తో నూరి కల్య_ము జేసీ 
లేపనము జేసీన (గంథ అర్భ్బుదము ఆపచి తక్షణయున సూనును, 
ప్రూాతిరంజ లేవనము, 
నో వ. నూలంపూతిక ర జన్య చితకంలవణంపర 
{| మ, ! ఉపలేప్యత థాపిష్టం నమ _స్తగంభిభడనమ్‌ |] 


తా, నెమలి-నక్కు_ లేక. నెమలడుగు చెక్ట్ళ. (కౌనుగ చెక్క. చితమాలము 


పెంథవలవ:ము సీనినినూరి తేపనముకేనీ కటు? టన సరషగంధులు వగులును, 
౬ ప రం క a 


భగందరరోగనిదాన లతు.ణ చికి క్పాదయః, 1005 
గళ గంధిన్వరూప తచ్చికిత్స, 
న్లో గ భేగంధిశ్చ యోజూత _న్తన్నామగళ (గంధికమ్‌ | 
వి మ్రేనఖాగ్రంనిఖీప్వ భి త్వావిప్పలికాంద చేత్‌ | 
తౌ. నళములో (గంధి జనించిన గళ గంధి యనంబడు, రానియుక్ణామును. 
గోరుతో గీచి పిప్పలి చూర్ణము సెట్టినమానును, 
ఢిరీషాది లేపము, 


న్లో శిర్రీషంచశివాంశి (గుం పంచాంగ ౧ చయవన్యచ | 
wD A ory కా 
అన్లుతకేటనంపిష్య గళ (గంఖెంప శేత్సరమ్‌ | 
తా. దిరిసెనవువెక్క వునీరిక కోయ మునగ పున్నష దానియాకు వేరు పట్ట 
విత్తులు యవకారము వీనిని సమఖాగములుగ పుల్ల చల్ల శోనూరి యుడికిం చికోంథమున 
లేపనముజేనీన గళ గంధులు (గళమున జనించిన కంతులు మానును, 


వ్యోపాది కషాయము, 
శ్లో [మాధవనిడానే] వ్యోపాతిశ్రావిపాపాఠా జారుము సాక ళం 
గకా | గోమా త్ర క్యథితా చేయా కంఠ గంధథివినాశినీ' ॥ 
తౌ తీకటుకములు చేదు బీర విత్తులు ఆతెవస శిరు బొద్దె (మానిపసప్ప తుంగ 


ములు జెత్తిపుచ్చకౌయ వీనిని గోమూత్రము తోనూరి కాచి తౌగిన గళమునగలిగిన 
గడ్డలు (కంతులు) మౌనును, 


మునాది కమోయము. 
| ~~ 


శో క్యాథ సృముస్తాతి ఏకే.[దదారుకళింగ పాఠాకటురోహీంణీ 
నామ్‌ ! గోమూ(తేసింహీ మధునాచయు_క్తం పయో.గళవ్యా 
ధమ సర్వ జేషు || 
తౌ, తుంగముస్పైలు అతివసపాపర వెట్టి పుచ్చా కశిరుబొద్ది వేళ్ళు కటుకరోష్‌ 


ణి అడ్డసరము వీనినిసమహెగములుగ (గహించినూరి గోమూ[త్రయు తేనె పాలు వీనిలో 
కలిపి కాచి (శౌగిన కంఠమున జలిం-చిన గడ్డలు మొచలఫస ర్వనగోగము లుమౌనును, 


ib 


1006 “ బనవనాజీయేీ - ఏకవపింక కరః 


gc 


అ 
గళకీల న్వరూపము, 


[చర కే] వాతవోవ్శవభవః[వకాథ తేజాయ తే చగళకీలవర్థృ 
నమ్‌ ! దుః :ఖమన్న మనిశంతుభుజ్య తే ప్యేవము_క్షమథ వై ద్య 
వారగైై!ః || 


శా, వాతము (కో పించి కంఠరమునువెందిన గళకిలకము (అనగా కప ప్పనా 


గర్ఫు జనించు చానియందన్నమును. భుజించిన దిగక ప్రతిదినము దుఃఖపెట్టుచు 
వెళ్ళివచ్చుచుండుట డీనిని వైన్య వేత్తలు గళోకీలనుని వచిం చెదరు, 


శో ననయోరథ ces Ce మంత రాహుత భుజశ్చ చేష్ట 
యా | పాతయ మేచ్చగళకిలనంభ వం ఏ బ్రవ్లీ పిప్పలిరసశళ్చభుజ్య తే! 


తౌ, గళకీలకమున 2 చనుమొనల ల కింద చతి నెళ్ళలోనుండి ల చంకల పక్కల 


వరకు నడ్డ ముగ రక్ష వేయవలయు. లో పలికివీరపిప్ప లిగంధకముల సేవింపం జేయనల యు 


- 


షముష్ట్యాది 
[మాధవనిదానే' క 9 మధునాకర్ష మా 
త్రకమ్‌ | గళరోగహరం వచే) ధారయేద్రినన_ప్పకమ్‌ | 


శ వ్ల 


ఇ ళో జాని షరా చ జ అర అధ 
లౌ, విష్ట్రము ప్రి చక్క కర క్క యిలు కొంకి వీనిని దినుసు శొకకర్ష (పమా 
ఆము చొప్పున (గహించి "తేనెతోనూరి 7 దినములు లేసనముజేసీన గళశకీలకము 


సంధవలవణ చేషమము, 


నో -వేవచేుడా నుక కాకా ంధవంగళకిలనుశ్‌ || 
ul భి న మ 
తా. జికేడు పాఎనోనె ంథధవలవణము న యాం పేపనము కేసీ సళళ కీలకమునళశించు, 
య 


క! అనొంప వేరుగంధము | పాకుగనావాలముద్ష భత ణసేయ౯! 
ఉచ ఉనువక్చజచే మెవను | నాదము తేనకుకప్పనాగురుమానుల | 
ళు 


భగందరరోగనిదాన అలతుణ చికి త్పాదయః, 100 
అన్యస్ఫోటలత.ణ తచ్చికిత్స. 
నో [చరశే] స్ఫోటకళ్చవి క్లే యో లక రివజో తమ | 
న్‌ లజ నం 
-చందనంఘనసారశ్చ ప్యోస్యస్ఫోటవినాశ నమ్‌ | ( 
తౌ, నాలుకవి చ్చి పొక్కు_లవ లెపొక్కి న ఆన్యస్పోట మనంబడు, దాని 


యందు వుం చిగంథములో 9 ఫీసములయొత్తు ప చృకర్న్బూరము నుజేర్చి చధ్రీతో శీవిం చిన 
ఆస్యస్ఫోటకము మానును, 


_అస్యన్బోట లన,ణము, 

శ్లో! (ఆయుర్వేదే] వాశాజ్ఞ్జిహోోస్థయ్యాక్సెవ స్ఫోటభిన్నత్వ 
మాస్నుయాత్‌ | తన్నానుమునిభిః 'ప్రోకృచూన్య స్ఫోటక 
సంజ్లి కమ్‌ ॥ 

ణః 
తా. పాతదోషమువలన నాలుక పెదవులు పొక్కి_నను లేక పగిలినను ఆస్య 
స్ఫోటకమని మునులు వచిం చీరి, 

న్లో! భల్లాతకీరనంచార్భం గళస్ఫో కేప్రలేపయేత్‌ | 
లవణంగృహధూమంచ క్యాధ యే త్కా_ంజి కేనతు | 
గండూసంకేో(దకంయు క్షం గళస్ఫో టహరంపరమ్‌ || 


శతా, జీడిచెక్క_ రనముతోసున్నమును నూరి లేపనయుకేసిన ఆస్యస్య్మోటము 
హరించు, మతటీయు ఊప్పుకరుభూపము ఫపింలోేకలిబోసీ కపసాయముకౌాచి తేనె 
గలిపి గండూపము శేనినను (పౌట్లపండు పిప్పలి వీనిని గండూమము జేసినను)ు ఆస్య 
స్నోటము హరించు, 


న్లో॥ గైరి కాంబుఘృతేం ణే లం నర్జ సై ధవసిక్టకమ్‌ | 
వీరణంచయథాపక్య మాన్యస్ఫోట (వణావసమ్‌ | 
తా. కావిరాయి కురు వేరు “నెయ్యి నూనె గుగ్గిలము సె ంధవల పణము పాన 


ము వట్టి వేరు వీనిని పకషయగ వండి పెదవుల పెబూనిన పగళ్ళు (పాకష్టలు) (వణకు 
మానును,. 


సకం భూపకండతుకం కటు చెలం విపాచితమ్‌ 
టా. ఎస op 
టప పీ౯-దికం హంతి వేపనం వేదనాపహామ్‌ | 


తౌ, మైనము. పగ్గిలము మెలుచు త్తీరు వీనిని ఆవమానెతోవండి పెదవుల 

చా 
రోండు బకాసిన వగుళ్ళు పొఘ్క_లు నాను కరా ( పెదవినోగములయందు 
స మ Se జేయవలయు, కనక? సాము. సేవింపవలయు, మణియు రస 


అలో 


న్లో రాధననిదానే]  జనుచేళక Man ర 


| నా HB గుద సారె చ నన్యాంగే విటి కాళ చేత్‌ ॥ 
శ 
తా. విబటుప నడుము భుఎశిరములు ముఖము సడపార్శ (యులు నరా్యంగ 
గ్ర ర ot న! 
ముస సిఫిరుంగు | “బా జనించి నొప్పి కేసండిన పులివిటని 'తెలియమవలయ, 


అశ్వ ైాది 'లేవము, 


iy అగ అమా పో < అల్ల 

స | me త్వచోభస్న వాలి "దైన సమమి(శితేమి | 
నననితె ౧ ద్య్వయో న్తుల్యం మర్ద్యం తేన వి శవయ్‌ే్‌త్‌ | 

ఆన నే గుదపార్నేచ కళొస్థాః కృశ్రి కాజయ్‌ీత్‌ | 


జా, రాపాక _లఖూాడి=ా సున్న యు వ్‌నని సమభా గములుగగహిం చి య్యా 


జా, = 
ఏ కి వమముగ న వర్జించి సుఖము సాోసార్న పయ. నడుము వీనియాందు 
కారి థీ చ 42 
లేపనయుకేసిన పులికిరు మానును నక్కు_పీటాకుగశము "లేపనము చెసిన 
౧m 
బృక్షిరు మానును) 
వ జ / 
వలక అవనములు, 

3 క్ట శ్ర. న IE cE జా 
న్లో! ఏనం చింతార పై 8 వీష్టం సై ధవనం తేషత్‌. (వకాహామ్‌ | 
గా ర__ చ a లీ 

శ ద్‌, 
వి గుమూల త్యచ వు స్వా చేచేన తం జగత్‌ | 
స్తు ఎ టై_ (ye 
పీధరాక ౧యాం See తాకు nee వాగవాఎజ ల, | 
రి ఎ : 


- (| = us దా, 
నరయూ(తేఈ సర్బాశ్సీ పా జేచేవ శాం జయెత్‌ | 


* 


భగందరగోగనిదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 1009 


తా. చింతామరసముతొో సె ంధవల వణముననూరి 8 దినములు లేపనముచేసీ 
నను మునగ చేరుషట్ల నుడ ముతోనూరి లేపనముజేనీన ఫులిపిర్లు మౌనును. మత్తియు 
వీత మాలమును నోమ్మాత్రమతోనూరి లేపనము జేనీన పులిపిర్లు దురద శ్రీభఘముగ 
మానును, సర్పాకీని నరయ్మాభేముతోనూరి లేపనము జేసీన పులిపిర్లుమానును. 


శాలస్ఫోటాదిక లశ్‌ణము, 


శో [పూజ్యపాదీ యే] కాలస్ఫోటో విషస్ఫోట సృడ్యోహాన్యా 
త్స వేదన: | కతగంధి ర్లళ్శగంథిః కర్ణ (గంథిశ్చ నాశ యీత్‌ | 
అస్యజం స్ఫోటకంతీవ్రం రసళ్గి స్థాన నాశయేతీ | 


తా, కాలస్ఫోటము విషస్కోటము. జనించిన తక్షణయునణే నుంటను వేద 
నను గలుగం జేయు. చంకలో 1వణముబుట్రిన కత్షగంథ్‌ యనంబడు, కంఠమున 
(వణముబుట్షిన గ ళగంథి యనంబడు, చెవి వీజతయందు (వణముబుట్టిన కర్ష్మగంధి 
యనంబడు, ఇవియన్ని యు మృత్యు పదంబులు, నోట వణముబుట్టి న అస్యస్మోటమ 
నంబడు, ఇదినివ ర్తీించుటడై శృిపదరోగ మున జెప్పంబడు, రసభ స్మృమును గాని లేక రస 
కర్యూర మును గాని అనుపానముతోడ సేవింపవలయు ( లేకరసవుబ్బ నేని జేయవల యు) 
న్‌ గుంజాష్మతే సితాయఫ్టి గవాం ఢీ, 'శేణపాయయీల్‌' | 
కాలసోటం నిహాం త్యాఫ మజావా ఫ|తజీవికా | 
ల వీ కనా న 
తౌ. గుకిజాకు పంచదార యష్టిమధుకము వీనినినూరి ఆవుపాలతో శేవిం చి 
ను లేక పుత్రజీవిగుజ్జునునూరి లేపనము జేసినను 'కొలస్ఫోటము శీ ఘముగ మోనును, 
విషస్ఫోట హర లేపనము, 


నో॥ ఫపుష్యార్కే. కాకతుండాస్తు మూల మాదాయభతుయేత్‌ | 
శూ చేణ స్ఫోటక ంహంతి కిం వాముండీ రనంవీబేత్‌ ॥ 
“తా, పుష్యమి నకు తయు భానువారము నాడు గురిజచేరునుచెచ్చి దంచి 


చూర్ల ముజేసి జేనెతో చేవించినను తేక బోడతరరనమును (తాగను విషస్ఫ్ఫోటక 
(వణములు మానును, 
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దంతీకొనలు 7 మిరియాలు వీనిని 7 నూనెబాట్లతోనూరి షే మండలము సేవిం 
చిన కశ గంధియందు సోనవలె నీరుగారును విదవ 10 చిన్నములయొత్తు మంచి 
యింగువను ఆవు వెన్న లోగ లిపి 9 మండలములు సాయం పాతఃకౌలముల శీవింపు 
చుండిన కక్నగొంధి మానును, ఇటుల నే గళ గంధి గండమాల కగ్గ[౫ ంధి అనువాని 
యందును యింగువను సేవింపందగ, 


(రసము గంధకము మెలుతుత్తము కౌచు వీనినిసమఫాగ ములుగ ఖల్వములో 
నునిచి గ బ్రేరాకురసముతో మర్చించి యెండించి చూర్లముేనీ ఆవు నేతితోగలివీ 
కాకి యీశతో లేపనము చేయుచుండిన; వెవిమదతయందు జనించిన (వణము 
మానును, ఆస్యస్ఫోటకములయందు రసకర్ప్పూరమును 2 మండలములు శేవించిన 
ఆస్యస్యోటకము హరించుటయే-గాక ఎపి జెప్పబడిన సర్వ వణములు హరించు, పథ్య 
ముచప్పిడి వంటకమును భుజింపవలయు,) 


కృీపదరోగ నిదానము, 


న్లో! [మాధవనిదా నే] (పస్టితోనంత్‌ శేవాపి అధః కా యకఫోల్బణః। 
దోపజస్పా(ననళ్ళోఫ శ్యాలీరామాక ఎతిన్తథా | 
మేదో మాంసా శితంకోఫం పాదే కీషడము చ్య లే | 


తా, క ఫాధిక్యముగ ల వాతవి_త్హ్‌శ్రేష్మృముల కలన గజ్జల యందు వాపుజనించీ 
శరీరాధోభాగమున వ్యాపించి (సౌవమును జేయునట్టివడ్ల గింజల యాక్ళతిగలకురు 
పులతో వ్యాపంబై మేదోమాంస్యాశితంబై పాదములయంధు వ్యాపించిన శృీపద 
మనంబడు, (మజియు “త -చ్ఫీపదంస్యాత్క గకర్ల నేత శిశ్నాష్టనాసాస్వపిశేచి 
చాహు* అన్నుగంధాంతేక వచన పకౌరము శ్ళిపదము (హా_స్ధముకర్ష్మరు నేత్రములు 
మే ఢము "పెదవి నాసికము అనువానియంధును జనించునని కొందరువ చించిరనుట,) 


ఫృేవదరోగ లడ్‌.ణము, 


శ్లో [అన్యా స్తే) కీపదంపాదవల్శీకం త త్రర_క్షంవిమోాతు యే 
శి @ | @ లనీ 
త్‌ | భత్ష'యేత్చూరణవటీ మర్శోరోగచికిత్స కే | 


శా. కౌలుపుట్టవలె పెరిగిన శృిపదరోగ మనంబశు, దీనియందు ర క్తమును 
దీయవలయు, మజీయు అగ్యోగోగమునంవలి నూరణ వటికముల సేవించినళ్ళి పదము 


మానును, ఈ నూరణవటికములు ఆర్ఫోనోగ | పకకణమున జెప్పంబడియున్న యది, 


భగందరరోగనిదాన లవణ చికి త్చాద యః, 1014 


టి ~ నళ ద ధి జ్‌ అ జ 
A అత్యంత స్టాలజంఘోరు ఫీ పదోసౌభిషగరై ః | 
అతిస్థూలతరంకృష్హం వల్ఫీక మిలికీ ర్తి తమ్‌ | 


తా పిక్కు_లు తొడలుమిక్క_ట ముగ లావై యుండిన శి పదమనం౦ం బడా, 
దానినే ఛొ డారు గడ్డయనియు వచించెదరు.. పిక్క_లఅయంగదః గాని తొడలయందు 
“గాని మజీయును లావు? లిగి నల్ల నె యుండిన వల్మీకమనం బడు, 


(హాస్తపాదములుపగిలి దురదగ లిగియుండిన శ్చిపదమనంబడు. ఇది నివరర్షిం 
చుట కై గంధకత్రైెలమును సేవింపవలయు, బోడతరరసము సేవించిన కాళ్ళు చేతుల 
పగుళ్ళు మానును, పహాంససాదియామరసము శ్వే సేరు మేక నెయ్యి నొటూకఘ- మిరియములు 
1 తులము గలిపి సేవించిన కాళ్ళు చేతులపగుళ్ళు మానును, మణియు వపీనియంగు 
నిల తె లమునుగాని గారీపాపాణము వేపకొనలు వీనిని నూరి గాని శీ దివయులు లేప 
నము నేయవలయు, మఠతియు (పతిదినము తప్పక వేసాకునుడికించి కట్టనల యు, ) 


భ్ఫీవద లవణము. 


నో కర పాణాయదాకృమ్లా కండూపిసోటనంభన:ః ॥ 
తుషూాచరుయడాజూతం త బేవలీవదంను*తమ్‌ ॥ 
2 బాం లిట్త్ర 


శా, చేతులు కాళ్ళు నల్ల నె దురదతోగూడి పగిలి చర్మము పొట్టువలె రాలు 
చుండిన శ్చీ పదమని "తెలియవల యు, 


క్ళ్‌పద చికిత్స, 


శ్లో [నాహ చ] ఏ "క ణా భ్యాంక్వథితం గుళాబ్యూశ్ళృతం సు 
డారుక్వథితంవి బే జ్వా వ సమాథీ,కంక్ళ్‌ పదకంనిహన్యాల్సిద్ధా 
రౌ స్తన్యహిత।ః వలెపే | 


తా, శొంఠి పిప్పలి తిప్పతీ7 అనువాని క పాయములోగాని లేక శేవగాగు 


చెక్కు_క హాయములోగాని తేనెగలిపి సేవించి తెల్లఆవాలను నూరి లేసనముచేసీన 
శ్రీ పదము హరించు, 
: అభయాది లేపము,. 


శో! అభయానర్ష పనాగరహింగునచాతిగురవిమూ వై ౩ | 


దినకరవయ సౌపిఫే. కీపదరా కాయ లేవనంస్యాత్‌ | 


1012 బనవరాజీయే - ఏకవింశప్రకరణే 

తె, కరక్కా_యలు తెల్లఆబాలు శొంకి యింగవవస ముసనగజిల్లేడువేప 
వీనిని సమభాగములుగ |౫హించి బిలేడుపొలతోనూరి లేపనముజేనినను శీపదము 

ఖ్‌ . య లి 
హరించు. (లేక గుగిల్వలైలమును లేపనము జేనీవ శీ పదము వారిం చు, మటియు నిది 
నివర్తించుట తై గంధకకల్పమును సేనింపదగు, దినియందు మయెొడనుచేతి పెన్లవ( వేలి 

—0 ద... _ oa 
mE fb ( ప్‌ ( న్స్‌ సహన వె ‘ 
గుంటకడ్డముగ యేజేండ్ల (పాత్మప్తి కప్టెనుగాల్బి రక్షచేసీన సృ పవము మానును) 


(మాధవనిడా చే] ఖదిరంనల్ల కీడారు నమౌద్రం హరితాళక 
మ్‌|గవాంమూ వై )న్సమంపిషస్టా( విజేల్లీ పదశాంతయే | 


తా, ఖదిరసారము అందుగ దేవదారు కుద్దిజేసీన తాళకము వీనిని 'నమభా 
గములుగ గోయ్నూతేయుతో నూరి "బేనగ లివీ శేషం చిన కీ పదము వాగిం ము, 


శ్లో రనకర్ఫ్బూరమవ్చుతం సేవయేత్సకలామయే | 
వంధ్యాచలభ తేగర్భం మృతబంధ్యా చరత యేత్‌ | 


తౌ, రస సకర్ఫ్బూరము అమృత తుల్యంబనసటచే సర్వరోగముల హరింపంచేసి 
గొ డాలకు మృతనంధ్యలకు గర్భ ధారణమునుగ లుగం జేయు. కావున రసకర్ప్చూరము 
తులము బెల్ల యు నాటాకు (షమౌణము యీశెంటిని ఖల్వములోనుని చి 2 రూములు 
మర్దించి 80 మాత్రలుబేని 40 దినములు ఆవు నేతికళో సాయం పాతః కాలముల 
(మం విజెము సేయవలయు, పథ్యము వరివంటకము మెకచల్ల ఆవుపాలు వినిని 
ఛుజొంపవలియు. ఇటుల పథ్యము గనుండి యొక మండలము గాని లేక 2 మండలములు 
-గాని కు పభయును సేవింపుచుండిన ఫీరంగినోగములు (వణచులు లూత్మవణములు 
భగందరములు పురుషునికి జనింశౌడు పుండ్లు దంత | వణశూలు బహు విభ! వణములు 
(గంథులు శల పారే వణయబలు చనుమాదలు పుండ్లు నూతీపుండ్లు కాళ్ళు చేతులు 
పగిలి దుగదగల రోగనులం నొప్పితో గాడియుండు వాతములు కూలలోగూడి 
యుండు 'నేేతవాతములు వాలుక నా క్రయిం చిన రోగములు మేథ్మవణములు మర్మ 
మును శరన (వణయులు యివియన్ని యు హరించుటమేగాక వీరంగివ్యాధులుగ ల 
త్ర గ తృలత్తియైనను & వ మౌసములోపల | పతీదిన'మొక వూట సుకు పథ 
ములో నొకమా|కను ఆవు నేతితోడ చప్పిడి పథ్యముగనుండి 1 మాసమువరకు 
శీవింపంటేనిన ఆ ్ర్రైయును గర్భస్థశికువును నిరోగుతై సుఖముగ నుంధురని రస 
రత్నాకరిమనంచు జెస్పంబడియున్నయడి, 


భ గందరరోగనిదాన లయగా చికి త్సాదయః, 1018 


క్స్‌! అవని పె (దెప్పతీ)గాకు రనంయబును |! గోన్ఫుతంబునుగాని 
కూూక్సిపండి 1: చేతలాశాకునుజెన్ను ౫ కోథించి | గోఘృతం 
బునుగొనిఘకార్చినండి | శేగాట్టిచెక_నూభాగుగంచెప్పించి | 
గోఘృతంబుసు గొనికూర్చివండ్‌ ! పెద్ద మూ సృృక్క.ను బర్ఫి 
లోందెప్పించి | గోఘ్బృతంబును గోనికూర్చివండి ! యిట్టి 
యాపషధములయందు నేదిమైన | సిందూరంబున 'సేవింపన్ర్రల 
శెల్ల | జెడ్డ వ్యాధులు మై. బూనిబిడ్ల లెల్ల { (బతుకి కుండిన 
శిశువులు | (బతుకుచుం[దు | 


నీ! తనరువాలుకు జల లమునువేషపయూనెల ! రనసిందురము 
గూర్చిమెనగనొకటి | మేలు వెల్తురు వేళ్లుమిరియంబు నెయ్యిని । 
సిందురంబునుగూర్చి చేవనొకటి |! మునుసిందురము కోల 
ముక్కియుమిరియంబు! పంచ దారయుంజెర్పి పాన మొకటి! 
కారనుములు షక న్ననా | బునవండీసిందు 
రంబుననునొకటి | భరి యూావాలు గోము తం బుననువండి | 
సిం దురంబునుగూర్చి SRS | గర్భ మై మెనట్టి మృతే 
వంధ్య కాంత లెల్ల | కలితదీర్టూయువుత్రులంగాంతురపుడు | 
(పపెజెప్పంబడిన 2 పఖథ్యములలోని యాషధముల గర్భమునిలిచిస శ ననౌాస 

ము మొదలాక మండలముగాని లీక 2 మండలములుగాని శేవించుటయే గాక చప్పి 


డిపథ్యము నాచరింపవలయు , చవ్పడియన --ఆవుపొాలు చెయ్యి చాతలాసీకూర 
చహాదేవికూర అనువానిశోడ నన్నగును భుజించుటమయ, 


నీ॥ శనివారముసవానమునునుండిభానువా | రమునాడు గల 
గరరనమునూనె | సరిగూర్చి గంధకం బరతులంబును గల్లి 
భఛథీంచిశయ్య పై (బవ్యళించి | పూనికుంపటిగాచిమూ.డవ 
జామున ! సీళ్ళాడివథ్యంబు నెజినొనర్చి |! పొనగభాన్నుత 
యంబునునాచరిం చియు | మూన్యమా నేడవనూసమందు | 
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ననుభవింవిన కాంతేలకవని(బు(తే | వర్లముదయించు మజ 
శతవత్సరంబు లాయువునుగల్లి నట్టి యత్యధిక బలుల | నంగ 
యం 'బేలనిందుకు సాటిలేదు ॥ 


ఇతి (శీ నీలకంఠ చర ణొరవింద తీర్భ| ప్రసాద పారావారభోగవివోర పారీణనిడి 
మొమిడి భగినత్సం| ప దాయ కాశాన రామ టేశిక శిప్యూ త్తమ నమశ్శివాయ 
సత్పుత్ర పవిత్ర కొవితాబాతురీధురీణ వైద్యజన శ్రినోభరాషణనీలకంఠ 
కొట్టూరు బసవరాజ నామభేయ [ప్రణీత (శీ బసవరాజీయే ఆం ధ కాత్సర్యసహి తే 
ie aR స 
ఛభ గందర (వణ కాంర[వణ ఆగంతుకి (వణ నాడీ వ్రణ ఆగర లూత వణ 
మర్క_ టీరోగ అర్భుద గళగండ గొండమాల కపాల గండమాల కర్ణ 
నోగ కరగండమాల ఓహ దంతమూలగత వంత [వణ తుండ వణ కూప వణ జంతీ 
£2 (ఆ 
రాజువణ స్నాయుక సన వ్రణ గళ గంథి గళకీల ఆస్యస్ఫోటకీలక 
కాలస్ఫోట శ్ఫీసదరోగని దాన తల్ల క్షణ త త్సాధ్యాసాధ్య 
తచ్చిక్‌ త్చౌానుపాన ప థ్యాపథ్య లతమణయుక్తం 
ఏకనింళ(పకరణకు. 





(శ్రీరస్తు 
బనవరాజీయ ము, 


es ల (థ తె త్స ర్య వము, 
--ద్వావింశ (పక ర ణము. __ 
శ జగ త్కరణమోాశానం జటామండలమండితమ్‌ | 
వ్యాఘ్రచ ర్భాంబర ధరం లింగమూ ర్తిమహఃంభ జే ॥ 
తౌ, జగ త్కారణ భూశతుడు జగత్సరిపాలకుడు జటా మండలాలంకృతుడు 
వ్యాఘ్ర చర్మమును ధరించినవాడు లింగ స్వరూపుడు నగు పర మేశ్వారుని నేను భజి 
ముం చెద, 
వో (శీస్‌లకంఠ వం కాస్థ చందమా బన నాహ్యాయ; | 
వత్యూమి వృషరాజీయ మహాంచె ద్య నిఖామణిమ్‌ | 
యె 
తాం సీలకంఠవంళమెడి వీరసము[దమునకు చందుడు బసవరాజని పేర్కొ 


నంబడిన నేను వై ద్య గంనశములలో కడ_శేస్టంెన బసవరాజియమను నీ|గంభము 
యొక్క ద్వావింశ (సకరణమును వచీంపుచు న్నాడను, 


అజగల్లి కా లతు. ఆము, 
నో [ఆయు శ్వేచే] స్ని గ్ధాన్సవన్షా గథి తా సీరుజాముద్దనన్ని భాః | 
కఫవాత" టి తాష్జే యా శాలానామజగల్లి కా ॥ 


తా, శిపఘవులకు కఫవాతమువలన సెసలయంత కురుపులు జనించి మినమిన 
లాడుచు చర్మముతో సమొనవర్ష ముగ గుండముగ వేదనా రహితముననుండిన అజ 
గల్లి శమనం బడు, 
అజగల్లి కా చికిత్స, 


న్లో! తతా)జగల్లి కా నూమాం జలాకాభి రుసాచశేత్‌ | 
య _కిసౌరాష్ట్రికా తార కలై [- శ్చా లేపయేన్ను హు! | 
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తౌ, అజగల్లిక పండుటకుముందు జలగలనంటించి ర క్షముదీనీ చానియందు 
కప్పచిప్పసున్నము పటీకౌరము అనువాని కల్కమును పలుమారు. లేపనము చేయ 
వలయు. 


న్లో! కఠిగాంతార యాగ న్స దాపయెదజగల్లి కామ్‌ | 
లా రా రలు 
శ్యామాలాంగలి కామార్యా కలై ,_ రపివి శేపయేక్‌ | 
తా, అజగ లీక కఠినం బె యుండిన డాని-పెకూర మునుఖూనీ | వము జేయిం చి 
నల సుగంధిపాల గన్న చర్ల గడ్ల చాగ అనువాని కిల్కు_యును లేపనము జేయవలయు, 
6౧ ఇ ద రె 
నో పక్యాం[న్రణనిథానేన యథోకేశ్మవనాధ యేత్‌ | 


తా, అజగల్లికపండిన దానియందు యధోక్తముగ (వణ చికిత్సం జేయవల యు, 


యవ ప్రఖ్యా లమేణము. 
న్లో! యజబాకారాసుకఠినా (గధితామాంననం శితా | 
పిటి కాన్తేష్స వా తా భ్యాం యవ ఫ్రఖ్యేతచోచ్య తే | 


శా కసవాతేమువలన కురుపుజనించి యవవలె కఠినముగ గుం డ్రముగ మాం 
సా! శ్రితముగ నుండిన యవ పఖ్య యనంబదు, 


అంభాలజీ లక్ష ణము, 
శ్లో! ఘనా మవకాంపిటికా మున్న తాంపరిమండలామ్‌ | 
అంధాలజీముల్పపూయాం తాంవిధ్యాత్క_ ఫవాతజామ్‌ | 


తా, కఫవాతమువలన కఠినముగ ముఖవిహీినముగ వుబ్బుగనుండు కురుపులు 


జనించి వాని దుట్టు చిన్నగుల్ల లు వ్యాపించి యుకింత -నీముకో గూడిదుుండిన అం 
ళల 
థాలబజి యవంబడు, 


యవ(పఖ్యాంధాలజే చికిత్స, 
న్లో అంధాలజీంయన (పఖ్య్నాం పూర్వంస్వే దై రుపాచ శేత్‌ | 
మనళ్ళిలాచేవదారు కుష్టై శేరాం[ప్రలేపయేత్‌ | 


పక్య్వాం[వణవిధా నేన యథో స్తేన (ప్రపాధయీత్‌ ॥ 


తు(దరోగనిదాన లక్షణ చికి త్పాదయ :. 017 


తె, ఆంభఛొలకి యవ పఖ్య |, అనువానియంరగు దొలుత న్వేదనకర్మంజేసీ 
౧. 
మణీశిల చేవదారు చంగొల్యకి షు అనువానిని నూరి లేపనము జేయనలయు, 


ద ఆం టో 
UW ఆగ 


ఆవి పండియుండిన యఫో క్షయ? (వణచికిత్సం జేయవలయు, 
' వివృ తాపిటిక లషమేణము, 
శ్లో విన్ఫ తాసాం మహాదాహోం పక్యోదుంబకనన్ని భమ్‌ | 
పరివుండలాంకి త్రకృ తాం వివృ తాం నాయ తౌ*ంనిటు; | 
——0 © 
తా, నసిత్తనంబంభమువలన నోరుబెరచికొని కడుదావా యు_క్ట్షం'బె పండిన 
య_త్రిపండునో నమానంచై చుట్టుసన్న ని గుళ్ల లవలన వ్యా _ప్పంకై యుండిన వివృత 
పిటిక యనం బడు. 
వివతే . కత, 
వృః న పండో గర్షభ జాలగర్ల భ చి త్స 
క్లో! వివృ తా మిం[ద్రవృద్దాంచ గెర్ద శ్లో జాలగర్ల భే | 
పె _త్రీకన్య విసర్పస్య (క్రియయా సాభయే ద్భిషక్‌ | 
తా, వివృత అర ధనుర్‌ గర్హభ జాలగక్ష భ మను రోగములయందు స్తిత్తని 
సర్వమున కై జెప్పంబడిన చికిత్సం జేయవల యు, 
ట్‌ ళ్‌ గణన బె 5 
శ్లో పాకేతు రోవయీ గాజై రః పకై ( రృభురభవజై_ః | 
నలీపటోలమూలా భ్యాం సాజ్యాభ్యాం 'లేపనంహితవ్‌ు | 
ఛాలగర్ల భరూవంతు నద్యోహంతి నవేదనమ్‌ | 
తా, పెజెప్పబడిన వివృతాదులు పండియుండిన వానియందు మధుకాషపధథ 


ములతో సీద్ధయు జేయ బడిన ఘృత లేపనమును జేయవల యు, మజీయు జాూలగర్జ భ్‌ ము 
నందు నీలిచెదుపొట్ల వేరు వీనిని శేతీతోనూరిలేపవము చేసీ న పోట్లుతేత్న ణమునహరిం చు, 


క చ్చపికా లక్ష ణము, 
న్లో! (గధితాః పంచవా షడ్యాదారుణా ః కచ్చపోన్న తాః | 
క ఫానిలాభ్యాం వీటికా శ్రేయా వా బుఢ్రః0!! 


తా, కఫవాతేమువలన 5 లేక 6]1కరుప్రలవలన వ్యా పంచై తాబేటినీవువశె 
నున్నతమె భయంకరమగ నుండిన కచ్చపీక మనంబడు, 


1018 బనవరా జీయ్‌ - ద్యావింశ ప్ర, ప కరే 


చికిత్స, 


న్లో ar ద యేత్చూర్వం తతఏభిః (పలేపయెత్‌ | 
క్షల్రీ.క ర్‌ నే ర్ని శాకుష్ట శిలా తాళ కదాగుఫిః | 
తాంప కాం నాఢథయెచ్చీఘ్సం భిమగ్ణణచికిత్సయా | 


తా, కచ్చపికయందు వొలుత శ్వేదయునుదీనీ పసుపు చంగల్వకోష్టు మణీ 
శిల తాళకము డేవదారు అనువాని కల్కమును లేపనము నేయవలయు, మటీయా 
నది పండిన శీ ఘయుగ (వణ చికిక్సం జేయవల యు, 
వల్ఫీక లకుణము., 
(గ్రీవాంనక వేకర పాదదేశే సంధాగ శేవా(తిభిలేవదోమై? | 
Sie (15 మేనై వగతఃప్రవృద్ధిమ్‌। 
ముక్షైర నేకై_న్స్ఫుతితో దవద్భిర్విసర్పవత్సర్పతిచోప్న తాగ Js 
వల్ఫీకమా హుర్భి షజోవి కారంనిప్ప )త్యనీక ంచిరజంవిశేపాత్‌ | 


తా, మెడభుజశిరములు చంకలు హ సములు పాదములు సంధులు కంఠము 
అను నీస్థలముల (తీదోవయువల న సాము పుట్ట వలె (గంధి జనించి. ౧కిత్సీంపజడకుం 
డుటవలన నది మెల్ల మెల్లగ వృద్ధిం జెంది కులు (సావము నూదులతో 
బొడు చునటుల వేదన వున్నత మైన ముఖముగలమెై విసర్పరోగయువ లె (పసరిం చిన 
వళ్శీక మనంబడు, దీినియం డాషధోపచారము క కళ క్యంబు, మజియు 
జనించి చిరకౌలం బై న వొకింత యుపచారం బై నను జేయుట కళక్యంబు, 


మనశ్శిలాది (వ లము, 


న్లో మనశ్శిలానభల్లాత సూత్ములాగరుచందనై ః | 
జాతీపల్ల వక లె లెక) వింపే ను పువిపాచయేత్‌' | 
వల్మీకంనాశ య్‌ శ్రద్ధ బహుచ్చిదంబహు [వణమ్‌ || 


తా, మణిశిల జీడి సన్నయేీలకులు అగరు చంచనము జాబియాకులు అను 
వాని కల్కు_ములో చేపనూనెగలిసి కాచి లేపనముజేనీన అ నేకచ్నిదములతోగూడి 
బహు[వణములుగల వల్మీకము వారించు, 


తుదరోగనిదాన లక్షణ చికిత్సాదయః, 1019 


పనసిక్‌ లశ్నణము, 
శో కర్ష స్యాభ్యంత "లేజా'తాం పీటికా ము[గ వేదనామ్‌ | 
స్టిరాం పనసికాంతాతు విద్యా ద్వాతకవోత్టి తామ్‌ | 
తా. చెనిలోపల వాత కఫయుచే పననకెయవలె కఠినముగనుండు కురుు 
జనించి మికక్కుటముగ పోట్ట్లతోడం గూడియుండిన పననీక మనంబడు, (మలీయు 
నిది చెవిబైటిభాగమునకు చుట్టు గలుగు చున్నదని భోజునిమతము,) 
చికి త్స. 
ఆ ~~ లా 
శ్లో! భిషక్పనసికాపూర్వం న్వేదనై రపతర్పలై 1 | 
జయ్‌ ద్విరారిపళ్లి పై శ్చ దెవదుమోద్భ నై ] | 
తా, పననీకయందు దొలుతే స్వేదకర్శను అపతర ఏక శ్రీయనుజే జెనీ పీదప విచా 
కయందు జెప్పంబడు మునగ దేవదారు అనువాని పట్లల నుదకముతోనూరి లేపనము 


జేయ వల యు, 
జాలగర ర్ల భలకు ణము. 


న్లో! వినర్పవత్సర్పలియ కోక న స్తనురపాకవా౯్‌ | 
దాహజ్వర కర :పిత్తాళ క్పజ్ఞే యో జాలగర్ల భః | 
లె వీత్తముచే విస సర్పమువ లె నంతట వ్యాపి౦ చునదిగ గాని లీక నోకళింత 


పండునదిగ గాని నుండు వాపు జనించి దాహము జ్వరము అనువానితో /సాడియుం 
డిన జాలగర్జభ మనంబడు, 


ఇం(ద్రవృద్ధ లక్షణము, 
లో పద్ద కర్షి క కవన్నధ్యే ఫిటికాభి స్పమాచితామ్‌ | 
ఇం[దన్భధథ్ధా= ౨తు తాం విద్యా దా చ్వాతపిత్తాత్జి తాం భిషక్‌ ॥ 
తౌ, కమలముయొక్క_ మిద్దె వె ] కురు పుజనిం చి చానిచుట్టు 
సన్న నికురు పులు వ్యాపించియుండిన కక రన్చ ద్ర నునంబడు, ఇది వాతపిత్తేముల 
వలన గలుగు, 


గర్ద ఖిక లతు.ణము, 


నో॥ మండలం వృత ముతే+న ౦ నర క్సం వికికాచితను | 
స్త లి నొ 


[Re =) 


1020 బనవరాజీరు = ద్యావింశ వ్రకరణే 


రుజూకరీం గరభికాం తం విద్యా ద్యాతేపి తజామ్‌ | 
లు అలతి 


తౌ గుం డ్రముగ' వుబ్బుగ రేె.జ్ఞగ నుండుకురు ప్రులవల నవ్యా ప్తం బైమండలములు 


గలిగి మిక్కు_టముగ నొచ్చుచుండన గర్హ ఫికమనంబడు, ఇదివాతపి[త్తముల చే జనిం దు, 
పాషపాణగర్ష భి లతుణము, 
టు 
శ్లో! వాతశ్లేవ్మసముద్భూత శ్యయథుర్హ నునంధిజః | 
న రుజసి, * నో జేయ; రభ ॥ 
సిరో మంద స్పై రయ పాహోణగర్హ భ 
తౌ, వాకకఫముల చే కటుమర్ల సంధియందు కకినయగ నుందమైన పీటగల 
దిగనుండు వాపుజనిం-చి మినమిన లాడుచుండిన పా సాణగర్హభ మనంబడు, 
పూణగ ర క్రిత, 
పాహా ణగర్ల భ్‌ చికిత్స 
Y . z తశ ద 9 LN వో 
శో సం తాకునలాకు కా స్పషదయి త్వా (పలేవయెత్‌ | 
కఫమారుత కోఫఘా్నో లేవః పొపాణగర్ష భే! | 
తా, తొలుత స్వేదకర్శంజేనీ దేవచారూ మణీశిల చెంగలంకోషు ఆనువానిగి 
నూరి లేపనము జేసీనను లేక కఫవాత శోఫచార లేపనము జేసినను సాహిణగ ర్జభిము 
హారించు, 
ఇరివేల్త క లతుణము, 
నో! పటకా ము తమాంగసాం నృ ము[గజ్వ రాని తామ్‌ | 
mn అధి థి ర) వి 
స ర్వాత్మి కాం సర్వలింగాం జాస్‌యాదిరి వెల్లి కామ్‌ ॥ 
౮ 
తౌ. (తీదోషయువలన శిరముపెపె గుండయుగ కడుపీడా యుక్తముగ జ్వర 
యాక్షము? |తివోపలక్షణయు క్షముగనుండు కురుషుజనిం చిన యిరి వేళ్లి కమనంబడు, 
చి క్రి త్స, 
క్ల! వై శ్లికన్య విస్ప యాచికిణ్సా (ప్రక్రీ ర్షితా | 
తామేవ భిషగేతాంచ చికి న్స దిరి వేల్లి కామ్‌ ॥ 
తా, ఇరి వేల్లికమునందు పూకో క్ష వీత్త విసర్ప చిక్‌త్సలం జేయవలయు, 


కతువీటికా లకుణము. 


న్లో॥ ఇాహుక వాం సపాన్న్వేషు క్స్‌ తాం స చేద నావ్‌ | 


ము దరోగనిదాన లత్సణ చికి త్సాదయః, 1021 


srt 
వీ_త్తకోపనముద్భూ తాం కమామిత్యభినిర్లి శేత్‌ | 
తా, భుజము చంకలు భుజశిరస్సులం పార్య్వసములు అనువానియందుపి_త్త ప 


కో సమువలన నల్ల నికురుపుజనిరచి వేచనాయు క్రోంబై యుండిన కత్సపీటికయనం బడు, 
గంధ నామ్నా లత ఆము, 
( రి కీ కాం జ్యో వః 
శో ఏకా మే తాద్బృశీం దృష్ట్వా వీటికాం స్ఫోటనన్ని భామ్‌ | 
1 > గీ ద 
త్వగ్గ తాం పీత్తకోపేన గంధనామ్నిం (పచత్యుతే | 
తా, పిత్త పకోసయువలన చర్మ ముప పెద్దబొబ్బతో సమౌన_మెనవీటిక జనిం 
చిన “భ-నామ్ని యనం బడు, 


కత గంధపిటి కా చికిత్స. 


న్లో! కహాంచ గంఫనామ్నించ దికిత్సేచ్చ చికిత్సకః | 
కా జనం ఆ జనో సం. జ a 
చైత్ర స్య విసర్చన్య (కియయా RE రగ్గము_క్షయ | 
తా. కకుపిటిక గంధనామ్ని ఆనురోగముల యందు పూర్వ _క పి త్తవిసర్ప 
చకిళ్సం జేయవలయు, 
అన్నీ రోహిణీ లవణము, 


న్లో కక ఫాగేషు యీ ల్‌ జూయం లే మాంనచారణాః | 
అంతన్హాహజ్యర కరా దీ_ప్పపావకసన్ని భాొః | 
సప్తాహా ద్యాదశాసాద్యా పషా దా్యాహంతివూననమ్‌ | 
తా మన్ని రోహిణేం విద్యా డి సాథ్యాం సాన్ని పాతకీమ్‌ | 
తౌ. చంకయందు మాంసమును వీడునటులం జేసెడి కురుపులు జనించి అం 
తచర్చాహ తాపములుగలవై జ్వలింపుచుండు నగ్నివలె నెజ్జనివియై యుండిన ఆన్ని 
యి చి... (=) a 
రోహీణియనంబడు, ఇడి వాతాధిక్య్వంబి యుండిన 7 దినములకును పిత్తాధిక్ళంైై 
యుండిన 12 దినములకును కఫాధిక్యంె యుండిన 15 దినములకును రోగిని యమ 
మందడిగ నివానసీనిగ జేయు, ఇది త్రిదోషజనితంబగటచే నసాధ్యంబు, 


చికిత్న, 


శ్లో! విత్తవీ నర్పవిధినా సాధయే దగ్నిరోహిణీమ్‌ | 
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రోపిోణ్యాం ల=ఘనం కుర్యా [ద కృమోాతణరాత.ణమ్‌ 

శరీరన్య చ నంశుద్ధిం తాంతు స్వాం పరిత్య చేత్‌. || 

తౌ. అస్నిగోహిణి మందు పూరో్య కృపి త్తవిసర్ప చికిత్సను తొలుత లంఘన 
గ_క్షమోకుణయులను యాక్షకరవిధిని జేయుటచే అగ్ని రోహిణిని |ారింపం జేరసుటరయే 
గాక విరేచ నాది కియలను జేయవలయు, అది వృద్ధిం జెందిన దర్శి ంపవల యు, 


ఉగ 


'ివంలవతణము., 
ఫీ 


న్లో! నఖమాంనమధిష్థాయ వాతి శ్తేచ చేహీనాన్‌ | 
కుర్యా తే బెామా నాకెౌచ త్రం వ్యాథిం చిష్టమా వత్‌ || 


తౌ, వాతీవీ త్తములు నఖమౌొ:౭సముల నాశ్రయించి చొహపాకములను గలు 
గం జేసిన చిష్యమనంబడు, 
కునఖ లతుణము 
న్లో త చెవాల్చత రై ర్లో పె. కునఖం పరుషం వచడేత్‌ | 
అభిఘభూతా త్ప్రమష్టో యో నభో రూతోసితః ఖరః | 
భ వే త్తం కునఖం విద్యాత్కుళర మితి నంజ్ఞతమ్‌ | 
తా. చిష్యమే యిల్పదోషమువలన జనించిన కునఖ, మనంబడు, మజణీయు 
నఖము యఖిఘాతమువలన మష్ట్రం జే యాతము నలుపువర్శ్మము కాఠిన్యముగలదై 
యుండిన కునఖ మనియు కుళ్లీర మనియు జెప్పంబడు, 
చిప్య కునఖ చికిత్స, 
శో ప్యం రుధిర పూన్నేణ నోధ శే న ఫ్యుపాచ శేత్‌ | 
గతోప్మాణ మయ నంతు ఇద్‌ దుస వారి ణా | 
gs] సై ణాపి యథా యోగ్య నయళ దై సావయె తృతః 
(వణో శ్తేన విధానేన రోపయీత్తు విచక్షణః | 
తౌ. చిహ్ఫఘునందు ర _క్రమునుదీనీ శోధన క్రియను జేయవలయు, ర క్షమోక్‌ 
' ణానంతేరమందలి యుస్థత్యమయు వెడలిన పినప నుహ్టోవకముతో చేకము సేయవల యు 
మణియు యధాయోగ్యముగ దానిని క న్ర్రయుతో భేదించి ర_క్టమురు (సవింపం దేనీ 
(వణచికిత్సంచేసి మౌాంసవూరితం ఎగున*ంలం జేచవలయు, 


కుద్రరోగనిదాన లత.ణ చికి త్పాదయః, 1028 


హరిదా+ది కేల్క_ము, 
న్వర సేన హరీదా్రాయా:ః ప్యాతే కృ త్య్యయసే భయామ్‌ | 
ఘృ పా తేన కల్కే_ప లింపే చ్చిష్యం అనిపసుక | 


ఆతా, పసుపుస్యరసములో కరక-దూర్ల మును గలిపి దానిని యినుసప్మాతలో 
నునిచి మర్లించి చిహ్యయుె పలుమాబు లేపనము సేయవలయుు, 


న్లో! క్రేషృవిదథివవ్వ్చైన కునఖం నముపాచశేత్తు | 
నఖకోటి పవిశ్షేన టంకణే నచ శామ్యతి | 


తా, కునఖమునంగు 'కేష్మవిదథి చికిత్సం జేయుటయేగా క గోళ్ళ పక్కన 
వెల్‌ గారచూర్ల్యము నుని చిన ss నశించు, 


అనుశయీా లవణము, 
నో గంఫీరా మల్పనంరంభాం సవర్ణ ముపరిస్థి తాశ్తు | 
పాదస్యానుశయీం తాంతు విద్యాదంత | ప్రపాకిసీమ్‌ | 


తా, పాదముసె చర్మసమౌనవర్ష మగ గంభఖీరముగ వొకింత యుబ్బుగనుండు 
కుదుపు జనించి లోనపండిన అనుళయి- యనం బడు, 


A) క్షి త్సేః 
న్లో హే దనుకయోాం టెద్యః [క ను మా నోన్టువిద్రభే || 


తా, అనుశయీ యనునోగమున కఫవిిదధి కై జెప్పంబడియుండు చికిత్సం 
జేయవలయు, దానిచే యది హారెంచు, 


విడారిక లవణము, 
న్లో విదారీకందన ద్భ తాం కళ్షువం త్షణనంధిషు | 
విడాదికా మితి వచే త్పరుజూం సర్వ వేదవామ్‌ | 


తా, చేలసమ్ము కు గడ్డ వలె గం త్రముగ చంకలయంనుగాని లేక జజ్ఞసంధుల 
యందుగాని (గంథిజనిం చి కీడనో నాడి సర్వవోషలక్షణ యు క్త క్షంబె యుండిన బిదా 
రిక మనంబడు, (ఇది సన్ని పాతమువలన జనించు, 
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చి కి త్స, 
న్లో ఏడారి కా ఘూం [వథమం జలాకా యోజనం హీతమ్‌ | 
rom అన్వయం తతో [వణవిభె డి గ || 


తౌ, ఏదారీకయంకు దొలుత్‌ జలగలనంటించి ర కము (వవింసం జేయుట 
హీతకరంబు, మజీయు నది పండిన నేదించి (వణచికిత్సం జేయవలయు, 
సామాన్యోపచాగము, 


న్లో! జయ్‌ ద్విదారికాం లేవైశ్ళిగుబేవ (దు మోద్శనైః | 
తౌ, మునగ దేవదారు అనువాని చేపనమువలన విచాకళ పము 


ఛర్య రా లతుణము, 
శ్లో (ప్రాప్య మాంన సిరా స్నాయు స్మ మేద _న్తథానిలః | 
(గంథిం కరో త్యపా భిన్నో మధు నర్పి రా నిభమ్‌ | 
(సనత్యా (నావ నునిల _స్త(త వృద్ధం గత వునః | 
మాంసం వికోహ్య [గధ తాం శర_రాం న నయే_త్తతః i 
తౌ, కఫ వేవోవాతములు మాంస నీరాస్నాయువులయందు జేరి (గ్రంథిరూ 
పంబె పగిలి నెయ్యి [కొవ్వు అనువాని తుల్యముగనుండు | సొవయును గలుగం జేయు 


చుండుటవలన వాతము పలుమాణు వ ౩265 మౌంసమును శుష్క ౦పంజేనీ సన్న 
సన్న గంధుల గలుగండేసీన శర్భ్క_ర యనంబడు, 


శర్క_ రార్భుద లక్‌ ణము, 
క్లో దుర్లంధి క్లిన్న మత్యర్గం నానావర్ణిం తత స్పిరాః | 
సృజంతి ర_క్షం నహసాత ద్విద్యా చ్భర్క_ రార్పుదమ్‌ | 
ఆ శర్యర జనించినవీడప నచ్చట నీరలవలన కడుదుర్షంధ శ్షేదయు_క్తముగ 
పలువిధవర్ష ములుగ (ఆనగా ఘృళతము మేదస్సు నసవలె) ర_క్ష్మసావంబక స్మాత్తుగ 
గలిగిన కొర్కు. రార్బువ మనంబడు, 
ది క్తి త్స, 
సా 


న్లో మేదార్పుద విధానేన నాథయే చృర్మ_ రాష్ఫదమ్‌ | 


ము[దరోగనిదాన లక్షణ చికి త్సాదయః, 1025 


తౌ, కర్కరార్చుడనమును మేదార్భుదచికిత్సలచే వారింపం జేయవలయు, 
పాదదాగి లత ణను, 
న్‌ పరి[కమణ శీలన్య వాయుర త్య గరూతు యూః | 
పాదయోః కురుతే దారీం నరుజూం తలనం|శి తామ్‌ || 


తా, మిక్కు_టముగ నడుచుటవలన వాతసంబంభమువలన నరకెలుకడు 
రూకుంబై పగిలి నొచ్చుచుండిన షాదశారిక మనంబడు, 


“-మధూచ్చిఫ్రాది లేపము, 
న్లో! ముధూచ్చిష్ట వసామజ్ఞా ఘృతమోర విమి(శ్రితై ః | 
సర్హాహ్వసింధూద్భృవ రూ క్నూర్ణం మాశీకేనంయుతేమ్‌ |! 
త a 
నిర్శధ్యకటుతే లా క్షం పీతంపాద (పమార్డ నే | 
తా, మైనము (కొవ్వు మజ్జ చెయ్యి మూరముఅనువానిలో గుగ్షిలమువై ంధవ 
లవణము లే నె కెల్లా వనూనెగలిపి నుర్షించి పాదరయులయందు రుద్ది నపాదదారికవారించు. 


మరనాది తేసము, 


న్లో! మదనపై ంధవగుగ్గులు గ్లైరికాజ్యమధావాలకపంకవి లేపనాత్‌ | 
(ప్రపుటితంత్యఖలం చరణద్యయంవిక చతామరనప్రతిమంభ వేత్‌ | 
తా. (మంగకౌయ పెంథవలవణము గుగ్గిలము కౌవిరాయి వట్టి వేరు ఫీని 
చూర్లయలో చెయ్యి తేనె గలిపి లేపనము జేసీన కాలిపగుళ్ళు మాని తానుర రేకుల 
మధ్యాది "లేపము, 
శో మధుసిక్టకవైంధవఘృతగుడ మపి +మాఖ్య పాలని ర్యా 
గై రికసహి కే -ర్లేపః పాదస్సుటనాపహస్సిద్ధ ః | 


కి! 
టా 


తా, తేనెమెనయ సెంధవలవణము నెయ్యి బెల్ల ము మహీసాత్నీగగ్గిలము తేల్ల 
భూపము కొవిరాయి వీనినేకమశేనీ మర్డించి లేపనము జేనీన కాళ పగుళ్ళుమానును, 
మదనాది లేపము, 


బ్లో! మదనంచ నథాసిక్టం సాము[ద్రలవణం తథా | 
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మహిషీ. లవసీతేన నంత ప్పం లేపనేహితమ్‌ | 

నప్తాహా త్ఫ్ఫుటితౌ పాడా జాయతే కమలోపమా | 

తా, (మంగ కాయ మైనము సము[నలవణము వీనిని బై వెన్న లోగ లిపియాడి 
కించి 7 దినములు వూనిన కాళ్ళపసళ్ళుమాని తామర రేకులనలె నగు, 


కందర లక్షణము, 


న్లో సర్యరో నృధిలేపాదే త తేవా కంటజూదిఖిః | 
(గంధిః కోలవ చుత్పన్నో వాయ లే కందరంతుతత్‌ | 
తా, తాయిని (దొక్కు_టచేచేని లేక కాలియందు (గుచ్చికొనిన ముల్లును 
దీయునపుడు లోన ముల్లువిరుగుటచే నేని గాయం-బె శేసబండంత యుబ్బుగ లగ ౦థ 
జనించిన కండర మనంబడు, 
చికిత్స, 


. 3 న్‌ EE శ 
A ద వాత్క దర ముసల డి లేన దవా నేనవా | 
తా, కందరమును ఛేదించి తీసి నూనెతో గాని అగ్నితో గాని కౌాల్బ్పవలయుః 
అలన లవణము, 
'న్లో॥ శీ స్నాంగుళ్యం తరఠాపాచా కంకూదాహా రుజాన్వితే' | 
దుష్టకర్షమనంన్ప రా దలనంతం వినిర్చి శేత్‌ ॥ 
తౌ, దుర్వాసనగల బురవ కలుగుటచే "కాలియొక్క- వేళ్ళసంధులయందలీ 
మౌంసముకుళ్ళి నీరుగార్చుచు ధుకద మంట పోట్లు అనువానితో గూడియుండిన 
ఆలసమనంబడు, 
చి క్షి త్స, 
శ్లో! సాడాసిక్తార నా లేన లేపనంత్వలసేసాతమ్‌! పటోలకునటీనింబ 
రోచనామరివై .స్తిలై ః | ముదా స్వరనపి బైన కటు తె లేన లేప 
టా నరా థ్‌ Qe. 
యీత్‌ | తతః కావీనకునటి .తిలదూగ్జెర్యి చూర్ల యెత్‌ | 
వూ 


తా, అలసవోగమునందు దొలుత కలిని పొదములయందుబూనీ పీదస చేదు 
పొట్ల మణిశిల వేప గోరోచనము మిరియాలు నువ్వులు అనువానిచూర్గమలోములక 


తు (దరోగనిదాన ల చీకిశ్చాదయః, 1027 


స్వరసమును 'కెల్లావనూనెను గలిపి తెలప క్షయుగకౌచి పాదముల లేపనము జేనీ 
ఆన్న భేది మణీశిల నువ్వులు ఉనువాని యార్గ్యము ను దానిపపె నద్ద వలయు, 


కరంజూది లేపము, 
న్లో॥ కరంజబీజం రజనీ కాసీనం పదుకం మధు | 
రోచనా హారి తాశంచ లేసోయ వులసేహీవమ్‌ | 


తా, కాానుగవిత్తులు' పసుపు ఆన్న భేది పద్మ కెష్ట్రము "తేనె నోరోచనము 
హరిదళము ఫీనినినూరి లేపనము జేసిన అలసకము వారిందు, 


దారుణ లవణము, 
శ్లో! దారుణా కండురారూమో శేళశభూవమి; (ప్రపచ్య తే 
ఫమారుత కోపేన విద్యాద్దారుణకంతుత త్‌" I 


తా, కఫవాతపకోపరువలన వెం టుకలుండు (పదేశయు భయంకర మెవ 
దురదతో గాడి సన్నని కురుపుల వలన వ్యాప్తం పండిన దారుణ మనంబడు, (ఇని 
కఫవాత (పకోప జనితం బె నను క కపి త్రసంబంధము లేక చే పాకము చశెంవకుం 


డుటంజేనీ ర కపి త్ర సంబంధమును గలడై యుండు.) 
చికి లే. 
శ్లో! దుగ్గోనఖ-ఖనంబీజం (వలేపాన్రారుణంహ శేత్‌ 
తా. పాలతో గసగసాలనునూరి లేపనము జేసిన దారుణము హరించు. 
కంట కా ర్యాది లేపము, 
తో కంణి కారీఫలర మె స స్తుల్యం తెలం 'వివాచయేత్‌ | 
జపాఫుప్ప[ద్రవై శ్వాశ తల్లేరో నాకు *వ్రఎబుక్‌ ॥ 


తౌ. నేలములకపండ్ల రసమునకు గాని దాసాని పువ్వులరసమునకు గాని సమ. 
ముగ నూని గలిపీ కాచి లేపనము జేనీన దారుణము హరించు, 


భ్చంగ రాజ జై లము, 


న్లో! ఛృంగరాజరసేనై వ లోహోకిట్టం ఫల(తిక్షమ్‌ । 
సఫారి గాంచవచేత్క_ చే ‘b= స్‌. “డారుణనాననమ్‌ | 
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అకాలపలితం కండూ మిం[దలు_ప్పు ఫంచ నాక మల్‌ |] 


ల లె గుంటనలగ రాకరస ములో లోహ కిట్టయు (త్రిఫలమలు సుగంధిపాల 
వేరు అనువానికల[_ మును _తెలమునుగలివీ కౌచి లేపననుజేనీన చారుణయు అకొల 
మున వెం్టయికలు నెరయుట దురద యిం(డలు ప్తము హరించు. 


అనూంవిక లమణము, 


కి ఫాన్ఫక్కృమికోపేన నృణాం విద్యాదరూంపీ. కామ్‌ || 


తౌ, కఫ ర_క్షకిమి (పకోపమువలన శిరమున న సేకముఖములుగల కురుపు 
లుజనించి బంక౫గ (సావము వెడలిన అచూంపిక మనంబడు, 


సీలోత్పలాది చేపము. 
న్లో! ప ధా త్రీఫలసమన్యితః | 
యపస్టీనుధుకయు కశ్చ 'లేపాదన్యాదరూంవి. కామ్‌ | 


తౌ, నల్లకలువ యగరులు వుసిరిక కాయ అతిమధురము వీనిననూరి లేపనము 
జేసిన అరూంపిక హరించు. 


(తిఫలాది _తెలము, 
॥ (త్రిఫలా.మా రజి యస్టి నూర్కవోతృ్ఫలశారిబాః | 
= జో ఆం అక వ ౨9 [మా 
టైంఫవం పక్వ మే,తైస్తు లేపాద్ధన్యా వరూంవుకామి | 


తా, (తిఫలఖములు ఆతిమధురయు గుంటగలగర నల్ల కలువ. సుగంధిపాల సెం 
ధవలవణము అనువానికల్క_ములోనూ నెగలిపిళ శా ది లేపనము" జేసిన ఆరూం సిక హరిం చు 


పిణ్యా కాది తేవము. 
నో ఫ్రరాణ మహి పిపిణ్యాకం పు ప్ర్రషం కుక్కుటస్యచ 
మూతీపిష్టం (పలేవ రయం న్‌ు? హన్వాదరూంపి. కాన్‌ || 


ల. (పాత గానుగపిండి కోడిపిష్టయు పీసని గోమాత ముతో నూరి 'చేపనము 
జీనిన అరూంషిళ శీఘంముగ వారిం చు, 


త్గు(ద్రరోగనిదాన లతు.ణ చికి త్పాదయః, 1029 


తారుణ్యపిటీక లతుణము, 
శో శాల్హలీకంటక ప్రఖ్యా? కఫమూరుతేకోపజాః | 
జాయం 'తేపిటి కాయూనాం శ్రేయాస్తాముఖదూవి.కాః | 
తా, కఫవాత (పకో పయువలన యౌవన పురుమునియొక్కు_ ముఖమున బూర 
గముండ్ల వంటి కురుపులు జనించి ముఖవీ కౌరయుగనుండిన ముఖదూపషిక యనం బడు. 
(ముఖదూపిక_నునగా మొటిమలు) ' 
మంజిస్థాదిలే (తే లము, 


॥ (సిద్ధర సార్ష వే] న్య(నోధోదుంబరాశ్వక్టప్ల యాః కవితన_ సథా! 
gpa మూలచూర్ల (ప్రకల్ప యేల్‌ | ద్విరష్ట 
గుణితె సోయెఃపాచ యేత్పాదశేసకమ్‌ | కపాయాంశంగవాం 
శీరంతీ. రార్గతిల తై లకమ్‌ | మంజిష్టాద్వినిశాలో[ధ్ర తునరీ 
తాళకంగిలా | లామాగోరోచనాకుష్థం * కుంకువుం రజనీ 
ద్వయమ్‌ | గై రికంసిక్టకంతుగ్ధవటమర్జునవృతుకమ్‌ | నాగ కేన 
రోకాలీయపద్శ బీజం చ కేసరమ్‌ | పారదంగంధకంషుత్రం త్వె 
చంచ (పతికాగ్షి కమ్‌ | నర్వంపాచ్యం త తె లేశేవం (మతుగా 
$9 కాలా 15 | వదనం న త్స _స్తరా[ తా 
న్ననంశేయ ౩ | 


తా, మట్టీ మేడి రాపి జువి అంబాళము అనువానివేరు పట్టలదినుసుకు 16 
పలములచొప్పున దంచి 1280 సలయులునీళ్ళు బోని చతుద్ధాంకముగ కషాయము" కె 
చి దాని కిసమముగ ఆవుపాలు ఆవుపాలకెసమము గ సన లీప్‌ ఆందు మంజిష్టీపసు 
పు మానిపసుపు లొద్దుగ చెక్క_తొవరిమన్ను ఆరిదళము మణిశిలలక్క నోరోచినయు 
చెంగల్వకోమ్హ్లు కుంకుమ పువ్వుపసు ఫు (చూనిపసు ప్రుకావిరాయి మె నము మెలుతు త్రము 
మట్టి చిగుళ్ళు యేరునుద్ధి చెక్క నాగకేశరములు కృష్ణచందనము తౌమర విత్తులు తామర 
యగరులు పావరనము గంధకము ఆకుషత్రిక లవంగ పుచెక్క_ ఆనువానిచూర్ణ మును 
దినుసుకు కోర్ట్‌ ప్రమాణయుచొప్పున గలిపి చిక్క గవండి మఖమునందు లేపనము జేసీన 
7 దినములలో వ్యంగము హరించి ముఖము చందునితో సమాగముగ నుండు, 


* తేథాొచ క్రుంకుమడద్యాయమ్‌ 
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ముఖమంగులకు చికిత్స, 


శ్లో! [మాధవనిదా నే] ముఖచ్బాయా  తరంవంగ భన్మృస్యాన్మా 
హిోహషంపయుః | మాథీకం తాళకంతుత్లం రాజావ_ర్హం శిలాజ 
తు ! నుహిసాశుంశిలాసూతం తుల్యంశీ. రై సుమ్వాహీమెః | 
ఇ. ని జ రా 
స బే ర్‌ 
నప్టా నాంవుర్ష యేన్రాఢం న్యగఫ్నం కాంతివర్గ నమ్‌ ! మహీమి. 
ఢీ, రమధిత మేతదుద్భ్య ర్హనంహితమ్‌ ! ముఖవర్ల ంకర స్ర్రీణాం 
తిలకాలంచనాశయేత్‌ ॥ 
శా. వంగభస్మయును బస్ట్రేపాలనోనూరి లేపనము జేనీన _ ముఖకుం'పయుఖయు 
యొక్క నలుపుమౌని గాంతీగలుగు. చుతీయు స్వర్గమాకీకయు తాళికము మైలు 
తుత్తము రాజావగ్గము శిలాజిత్తు మహిసాక్నీ గుగ్చి లయు మణిశిల పాదరసము వీనిని 
సమభాగ'ములుగ బృుపాలతో 7 దినములు దృఢముగనూరి లేపనము జేనీన ముఖ 
వుంగులు హరించి కాంతిగలుగు, మజియు బటైఅపాలను జిలికి వన్నదీనీ ముఖమున 
మర్హ వము జేసిన చ్రైలస ముఖుమంగులు హరించి ముఖుకౌంతీ గలుగు, 
శో [ఆయు ర్వేదే]గారీగారి దా మంజిస్టా ఘృతంగా రాశ్చనర్ష పాః। 
పేవ్యం గై_రికసంయు క్ర మజాశీ. రేణనంయుతేమ్‌ |! 
a ఇ హ్‌ పులో i 
వతేనై వభ వేద్య క్ష) ముదయాదిత్యనన్ని భమ్‌ | 
తా, పచ్చిపసుపు (మౌనిపసుపు మంజిష్టి నెయ్యి తెల్లావాలు కెవి రాయినీనిని 
"వేకపాలవోనూరి మఖమనందు లేపనముజేసీన చాలనూర్యునివంటి కాంతిగలుగు, 
న్లో! శోక [కోథాదికువీతా చ్వాతపిత్తాన్ము ఖేతనుమ్‌ । 
శ్యామల౨మండలంవ్యంగం ముఖాడన్యత్రసీలికా [' 
వ్యంగనీలద్య యోః కుర్యా ద్యథా సిన్న ంసిరాన్యధామ్‌ | 
'లేష్యం మోదే:? మంజిఫా ముసలీ మాలమేవచా |! 
(పసు_ప్పకుస్టరోగో క్షం కుర్యాధ్ధూమంచ వహ్నీనా' || 
తౌ, శోకము కోపము మొదలగు వానివలన వాళతపీ్సేములు (పకోవీంచి 
ముఖమునందు నూక్ళుమైన నల్ల నిమండలములకు మంగులను గలుగంజేనీన ముఖుమం 


గనియు యితరశ్శంముల గలుగం జేసీన నీల యనియు జెప్పంబడు, వీని నివారణా 
ర్భండై శ్వేదమును సిరావ్యథను జేయుటయే గాక మంజిష్టినిగాని తాటినేల లేక 


చ 
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గడ్డలనుగాని తేచెతోనూరి మఖమునందః తేపన్గయు జేనీన మంగులు నల్ల నిమండలము లు 
వహారించు. ఆముఖదూ పికలయందు తీషిరి గలిగియుండిన కరమురోగ చికిత్సలను ధూమ 
పానమును జేయవలయు, 
క్లో] [మాధవనిదా నే) మహిషిశ్సీరనంఘృుష్టం రజసీర శెక్షచందనమ్‌। 
కృతో లేవో నిహంత్యాశు ౫ స్యామికాం గండయో స్టి తామ్‌! 
తా, పచ్చిపనుఫు ర_క్షచందనము వీనిని బైజపాలతోనూరి లేపనముజేసిన 
ముఖమునందు చెక్కిళ్ళయందు నుండు నల్ల నిమండలములు శీఘుంముగ హరించు, 
నో ౧1 ్ట షత న లల 
శౌ [సిద్ధ విద్యాభూ ః సోమనన్లీ రజన్యాథ న్యాశ్వటీ.రస్య లేపనాత్‌ ॥ 
మనళ్శిలాతథాలో (ధం ద్విసిశ నర్ష పాస్పమన్‌ | 
వారివిస్టాహితో లేపో వదనో ౫ శ్యామి శాం హ తేత్‌ ॥ 
తా, భావంచి విత్తులు పచ్చిపసుపు వీనిని సజ్జపుసాలతో నూరి లేపనము 
జేసిన ముఖమునందలి నల్ల ని మచ్చలు (మొటిమలు పహారించు. మటియు మణిశిల 
లొద్దు ౫ చెక్కు పచ్చిపసుపు మౌనిపసుపు తెల్లా వాలు వీనిని సమభాగములుగ నుదక 
ముతో 'నూరి లేపనము జేసీన ముఖయునందలి నల్లనిమచ్చలు చాకించు, 
శ్లో! విశాలో(గమురీరంచ నరక్చిన్సర్గ్షరనంపయః | 
- గాటు 
ఏతానివటప[ తాని రజన్నా నహ వేపణ్‌ | 
"లేపోయం ముఖపా చేచ పద్దనత్కు_రు వేభృతమ్‌ | 
తా. పాపర నల్లనియరతీవస వటి వేరు చెయ్యి 'సర్హ రసము మల్టీ చిగుళ్ళు పసుపు 
మోనిపసుఫు వీనిని మేకపాలలోేనూరి లేపనము జేసీన ముఖము పాదములు పచ్మము 
కలె నుండును (లోనికి గంధకళల్పమును సేవింపవలయు.) 


నో [తిమూసే కు(దరోగషు నాశ యే న్నా(తనంశయః || 
తా, గంధకకల్పమును 8 మాసములు సేవించిన త దగోగ ములన్ని యు 
'సృంశయముగ చారించు, 
పలిత లతుణము 
శ్లో! (కోధళ్నోక శమకృత శృరీరోప్లా శిరోగతః | ప్పిత్తంచ కేశా 
న్పచతి పలితం తేనజాయ తే | వాతికంవిషమంరూత్షం పీతం 


షా 


* మాతీ కాక్‌, 
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పిక్వత్సికకంఫాత్‌ | సర్వరూపా న్వితం విద్యా త్పన్ని పాత 
సమన్వితమ్‌ | రూతుం నర ంచ సూత్ముంచ జరాపలిత 
ముచ్యత్‌. || 3 
తా, |కేధము శోకము (శ్రమ అనువానివలన శరీరోస్తపి _త్తములు శిరమునందు 
(బవేశంచి వెంటటుకలపండూనటులంచేనీన పలితమనంబడు, అ_త్తెజంగున నే వాతపిత్తీ 
కఫములు శిరమునందుజేరి పలితమును గలుగంజేయు, అందు వాత పాబల్యమున సెం 
(శయుకలం అర్హ భాగము నల్లగ ఆర్హ భాగము తెల్లగ రూక్షముగనగు, పిత్త సాబల్యము 
వలన పీతవర్శ ముగనగు, క ఫ్యపాబల్యమువలన శ్వేతవర్షముగనగు, సన్ని పాతమువలన 
పూర్యో క సర్యలక్షణయు క్తంభె యుండు నుణియు వెం టుకలు రూతక్షుముగ నున్నగ 
నూత్ముముగ నుండిన జరాపలిత నని యెవరు, 
వలీపలిత రోగ నిదానములు. 


న్లో వలీపలితగోగాళ్చ వాతవోపాది నంచయాత్‌ | 
= హజ్యం మునిభీశ్చా(తం చం[వోడయ ముదీరితమ్‌ | 


తౌ, వాతౌడిదోషములు (పకోపించి * వలీ { పలితములన 2 రోగముల 
గలుగం జేయు, వీనియందు -చం[దోదయము (ోష్టంబని మునులువ చిం చిరి , 
కమా (దై రసము, 
న్లో! రననిమ్క_ం కాంతనిమ్మ_ం గంధకంచ ద్వనిష్క_కమ్‌ | 
జట ర న ~ 
(తిఫలాచ త్రినిహ్కా_ స్యాస్టుర్లి తం కజ్జలీకృతమ్‌ | 
మార్జితం శాణమూ తంతు సితా యు క్షంతు సీవితమ్‌ | 
సర్వ రోగవి రాణాయ వలీ పలితనాశనమ్‌ ॥ 

_ తౌ, కుద్దిజేసిన రసము 1 నిష్క_ము కాంతభస్మృము 1 నిష్కము కుద్ధి చేనిన 
గంధకము 2 నిష్క_యులు (తీఫలములు తి నిష్క_ములు యిటుల వీనినెల్ల నేకము 
జేసి ఖల్వములోనునిచి కౌటుకవలె మర్పెంచి 5 చిన్నయులమొత్తుకు సంచడార యను 
పానముతోడ ీవించిన సర్వగోగములు వలీపలితములు వారించు, . 

(ఆయస్మా_0తముశు చేరేడుచెక)_రషముతో మర్తించి పుటంబులిడి పిదప 
గంటగలగరాకురసముతోనా | తీఫలరసయుతోను మర్తించి పుటంబులిడి వెలిగారము* 
పా 
తో మరల మర్షించి పుటంబిడి సేవించిన వలీపలితములు వారించు, 


శ వలీయన శరీరము మడతలు బడుట, 1 పలిత మన---వెం్యడుకలు నరయుట 
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ముండీ జె లము, 
రా 
శో (ఆయు ్వే జే] ముండీచూర్ల ందశ పలం పచేతో యేచతుర్లుకే। 
అర్ల శేషం హే త్కా్వాథం క్యాథార్థం తిలటె లకమ్‌ | 
తె లశేవం పచే తేన నస్యం పానంచ కార యత్‌ | 
పలితం రకావన (స్ర్రీణాం నూసార్ధంచ నతిస్థతి | 


తా, 10 పలములు బోడతర ప్రచూర్లములో 40 పలముల నీళ్ళుగలివీ యర 
భాగము శేపించునటుల కపషాయముకాచి దాని కర్లభాగము నూ లిపీ చిక్కు_గ 
కాచి వడియనగట్టికొ ని నస్యపానములు జేయించిన యౌవన స్త్రీలు వలీపతీత ములు 
15 దినములలో పహారించు, 


న్లో (సిద్ధర సార వే] శ్యామానింబ బలాలాజాూ లవణం కాంథరోం 

తృమమ్‌ | తోయ రష్టగుణై శేవ పాద శేషం నమాహేక్‌ | 

ప అద. ఒహ వ్‌ ఇద 

తిల తైలం కా్థధ పాదం తేలార్ల పు హి స్నేహ 

శేషం పచే.త్తేన నస్యేమాప5 (ప్రయోజయేత్‌। ' బాలానాం 
వృద్ధనారీణాం యావనం కురు లేధ్రవమ్‌! 


తా, (పేంకణము "వేము ము_త్తవపులగము "పేలాలువుస్పు వీనిని సమభాగము 
లంగ (గహీంచి ర దింత లుదకముబోని 4 వ భోగమగ కపాయముకౌచి వడియగట్టి 
దానికి 4 వషాగము నూనె నూనె కర్థ భాగము బబ్టైల నెయ్యి గలిపి చిక్కగా తై లము 
నాం నం త బలి కీ: 
కాచి వడియగట్టి మావ పమాణమును నన్యము జేయించిన యౌవన శ్రీలు వృద్ధులు 
విరి వలీపలిత ములు కీఘుముగ హరించు, 


నింభాద్‌ి చూర్ణ మయము, 


న్లో కృష్టృనింబన్వ పంచాంగం |తిఫలాచ కటు[తయమ్‌ | కాలా 
తిలా తథా. కాంత వాకుచీ కృస్తృజీరకమ్‌ | నింబేన నము 
భాగంస్యా చాసభం దశకంతథా | నిజాల పదమా(తంతు 
భతయే త్పా/తరుల్ణితః . రబాయన మిదం (కేష్టం మహ 
వింశతిరాశనమ్‌ ! అస్టాదశచ కుస్థాని కానశ్యాగ కుమా 
నిచ | కాయా్నే ర్యర్గనంచై వ వలీపలితనాశనమ్‌ | 
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కౌ, (త్రీఫలములు (తికటుకములు. నల్ల తెగడ నువ్వులు విష్ణుకాంతము 
భావం చివిత్తులు నల్ల జీలక జ్ఞ దళమయమాలములు వీనిని సమభాగమయులుగ (గ్రహించి 
చూర్ణము జేనీ దానికి సమము? పెద్ద చేయు పంచాంగముల చూన్మమునుకలిపిబి శాల పదక 
(ప్రమాణమును (పాతః కాలమున సేవించిన 20 మేవాములు ]5 కుష్టువులు కౌ'సశ్వాస 
ములు కోయములు నలీపలితయులు హరించి శ రీరవృద్ధి అగ్ని దీపనయు గలుగు, 


వలీపలితి చికిత్స, 
న్లో! (సిద్ధవిద్యాభూ:) కంటకాకీ ఫలరస్వై స్తుల్యం లం విపా 
చయేత్‌ |1జపావుప్పు దవై ౩ క్వ్వథం తల్లేపః పలితంహేత్‌ | 


తా, నేలములకప౦డ్ల రసమునకు సమముగ నూనెగలిపీ కౌచి లేపనము జేసీ 
నను లేక దాసానిఫువ్వులరసమును నుడికించి లేపనము చేసినను పలితయలువారిం'చ$ 


శ్లో [మాధవనిడాశే] ద్విని శే నవని తేన లేపాత్సలితకండునుత్‌ | 
సీలోత్పలంతిలాయన్టి సర్గ పా నాగ శకేనరమ్‌ | 
ఛాతీ) ఫలం సమంవీషప్ట్వా 'లేపాత్పలితనాశనమ్‌ | 
తా, పసుప్పు (మౌనిపసుఫు వీనిని వెన్నశోనూరి లేపనముజేసిన ప్త 
దురద హరించు, మణియు నల్ల క లువదుంపలు నువ్వులు యస్టి మధునిమయు తెల్లూవాలు 
నాగ శేసరములు వీనిని సమభాగములుగ (గ్రహించి వ్రనీరికపండ్లరసముతో నూరి లేప 
నము జేనీనపలితము హరించు, i 
శ్లో! [మాధవనిడానే) కార్చాసబీజమజ్జాంతు రవిశీ, రేణపేహ | 
యేత్‌ | తన్య లేవో నిహం త్యాళు పవితించు ననంశయః | 


తా, (ప గ్రీవిత్తులలోని పలుకులను జల్లే కుపాల శో నూరి లేపనము జేసీన 
పలితములు శ్రీ ఘముగ హరించు. 


ఇం[దలు ప్పరోగ నిదానము. 
న్లో (క్రిమిభ్యిః కేశనాశశ్చ తన్యనామేం[ద్రలు_ప్తకమ్‌ | 
జర చ 
తి ద్భావశ్చ సువిషై యో వ్వై మజ్యేతు జయంతికా | 
లా, (కిములవలన వెం టుకలూడిన యిం(డలు_ప్రమనంబడు, దీనియందు 


తక్క_లి యాకురసమును (తాగుటయీ గాక నం్మటుకలూడినస్థలమున యారసమును 
బూసిన వెంట్రుకలు వ్యక్‌ రాగ; 


కు(ద్రరోగ నిదాన లతుణ చికి త్సాదయః, 1035 


_ 


ఇం[దలు ప్ప లతణము, 


నో రోమకూపానుగంపి త్తం వా తేననవామూర్సితమ్‌ | 
'ప్రచ్యావయతి రోమాణి తత శే పాసకోణితః | 
రుాగ్గిరోముకూసాం స్తు తతో న్యేషా నుసంభవః | 
త దిందలు ప్తం విష్టైయం ఖాలిత్య మితి చాపచే | 
తౌ, పిత్తము వాతముతోగలినీ కువీతమె గోమకూపములయందు. జేరుటవలన 
వెం డుకలూడును, కఫర క్తములు నోమకూపముల బంధించుటవలన మరకల వెంటటు 
కలు జనింపకుండును, ఆది యిం[దలు_ప్తము ఖా లిత్యము యనంబడు, 
చికి త్స లు, 
న్లో (తిఫలాం చోత్సలంకందం యస్టి కాఎ భృంగజంరనమ్‌ | 
రసారం తిల లంన్యా త్పకాంంలె లావ శేపకమ్‌ ॥ 
రు దా క ధి 
తల్లేపా క్కేశవృద్ధి స్యా త్పునః పంచవిశేవతః | 
అములక్యామూాలచూూక్ల ౦ పిప్లారవట జబాంతువో | 
మర్షయిత్యా రసై గ్రేప స్తూర్లం కేశవివర్ణనమ్‌ | 
తౌ (తిఫలనులు నల్తకలువగడ్డలు యష్టిమధుకము. వీనిని నమభాగములుగ 
చూరగ్లను చేని గంటగలగ రాకు రసముతోనూరి కల్కము జేసి అందు గుంటనగలగ 
రాకు రసము డానికర్ధ భాగము నువ్వులనూనె గలిపి చిక్కగ తెలముకాచి 5 మార్లు 
తలయంటికొనిన వెంటుకలు వయం మజీయు వుసీరిక చేరు మ జై యూూడలు జటా 
మాంనీ వీనిని నూరి రసము పీండికొని తలయంటికొొనిన కేశములు వృద్ధిం జెందు, 
నో మహీవీ. నవనీ లేన (పల్యేకంచ (పలేపయేత్‌ | 
భృంగరాజ రసంతుల్యం పారం లావశేషకమ్‌ | 
శా. బెట్టవెన్నను తలయంటికొనిన శేళయలు వృద్ధి జెందు. లేక, గుంటగ లగ 
రాకురసములో నూెగలిపి చిక్క_గ కాచి తలయంటికొనిన వెంటుకలు బాగుగ 
“పిరుగును, 
was Ges జ yr ఫె 
న్లో! సహా ్తైదంతీ పలం ధాతా తింకా లేన పాచయెశ్‌ | 
తేన భృంగీ సమాః కేశా స్థిరా శ్చాపి భవంతిచ | 
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తౌ, బలురక్కొ_సీగడ్డ నేల సంతీవితులు నుసిరకపప+ వీనిని నూరి కొల),_ము జేసీ 
Ge కూ టి 


సస 
ఖ్‌ 
ఆంధు నువుషల మానె గలిపి చీక్కొ_గకాచి తలభోంకికోొనిన వెం(ముకొలు తు మెదల 


హా గ్‌ - 9 3 
వలె నల్ల నె మృనువు౫ స్థిరముగ నుండు, 


నో కృస్హగోమూూ| త్రనంపిష్ట జపాఫుహష్ప[ప్రలేపనమ్‌ | 


బహు కేశాన్వితం సాంద్ర మింద్రలు_ప్తం [పజాయతే | 
తా, క రియా పుమయా(తముతో దాసాని పువ్వలనూరి వెంటుకలూడిన స్థలమున 
లేపనము జేనీన యిం ద్రలుప్తమునందుకూడ దట్టముగ వెంటుకోలు మొలు చును, 


nn న ఫ్‌ wa ఛే అలై 

న్లో॥ (చర శే] ఇందలు ప్తేచేదయ వై ల్సి సశ్చవిలేవనాత్‌ | మృ 

చ ద్రం షీ. న ఏ శా జు 

పైస్టన్ల 4+యవ కాసీనం మనోన తుత్రకోవ. గై: | వాన్యాద్దా 

రుర నై ర్యాపిగుంజానమూలపఫ లై నథా | తథాలాంగలికామూ 

5 కరవీరరచేనఐ+। నతొ। దక్ష ాకసంర సేనవిచమణ। 

వు *కరవిరరసేనఐ;। నమె దము[ద్రవార్రాకన్వర నేనవిచతు,ణః 

దుత్తూర కన్యపతా/ణి భల్లాతకరసేనవా | అథవామాథ్సీ,కం 

నూ 3995 ళో =~ 9 gr 5 అలో న్డ్‌ a 

హంతికిలపుషప్పార్ల )క క | ఇష్‌ ల సా_స్థిదంతేన్య సుయ కె 

ఉన Pn ఇగ ఒన్‌ ; wt జో మ్‌ 

చావధంపరమ్‌ | కృష్ణగోమూ త్రనంపిష్ట రజ పావుష్ప[ప లేప 

నమ్‌ | బహు కేశాన్వితంచిత్ర మెం(దలు ప్రం (పజాయ తై | 

బాలా 

తా, కొ డిసెపాలగినుష్టోచకముతోనూరి శిరమున లేపనము జేసీనను లేక కొడిసె 
పాల ఆన్న భేది మణిశిల మైలుతు త్తమ పిప్పలి వీనిని చేవ దారుర'నముతోనూరి గాని లేక 
పెద్దసరిజవేరు దానివిత్తులు చెన్నచర్లగడ్డ వీనిని గంన్నేకువేకకసముతో సారి చేల 
నులకరసములో తేసెనుగలిపి గాని లేక వు మ్మెత్తావను జీడివిత్తులరస మహో నూరి గాని 
తేక నువ్వుల ఫువ్వు అల్ల ము గం కున వీనిని తేనెతోనూరిగాని యేనుగుదంతఫు- మనీని 
నూవెలోగలిపిగాని లేక (యేనుగుకొమ్ము సవాప పిప్పలి కరియావుపంచితమ: యేరు 
జాజిపువ్వు వినినిరూరిగాని) లేక దాసాని పుఖ్వధలను కరియావుపం చితయుణో నూరిగాని 
లేపనము జేనీన యిం(దలు _ప్రమునందు నగా మిక్కు_టముళ వెంట్రుకలు మొలుచును, 


భంగ రాజ లే లము, 


న్లో! (నూధవనిడానే] నీలీమూలకషాయీతు బీజంఖదిర సారజమ్‌ 
సీలీమూాలాంజవంకల్క_౧ య్యామధుక మేవచ | 


కుదరోగ నిదాన లతుణ చికిత్సాదయః, 1087 


మార్క_వన్వర న్మపస్థం (తే తెల వస్థంవిపాచయెత్‌ | 
అనేనలిప్తాః శేళాన్యుః మృదవః పుట్ట దై ప. | 
ఇంద్రలు ప్త పహరం చేవ pe naa నాథ యత్‌ 
లం రసాస్యం పరమం వ పలితనాశనమ్‌ | 


తా, నీలి వేళ్ళనువంచి కపషూయముకొాచి యంచు చం డనిత్తుల దు ర్లమును 
నీలి వేళ్ళు నల్ల తుముకి యస్ర్రిమధుకము అనువానికల్క_మును ] (పస్థము గుంటగలగ 
శాక[కళనసమును 1 [సు క ర తే లపక్వముగ కౌెచి చెం (క లకు లేపనము 
జేనిన యిం దలు పము వనీపలితయులు వారించి వెండుకలు తు మ్మెనలవ లె నల్ల నె 
మృదునుగనుండు, 

(వూజ్యపాదీయ] _బృవాతీఫలనంయు క్షం గుంజామూలఫ 

లం తథా ! తల్లేపే నక్యతలీ (ప్ర మిం(ద్రలు_ప్పమనేకథా | 


తౌ, ములకపండ్లు గురిగింజపేరు గురిగింజలు వీనినినూరి లేపనముచేనీశ పలు 
విథములెన యిం[దలు_ప్టములు క్నీఘుముగ సహారించు, 


పద్మినికంటక లతు ణము, 


నో కంటె శై రాచితంనృ త్త తం మండల :పాండుకండురమ్‌ | 
Ss (వఖ్య్యై సృదాఖ్యంకఫవాతజమ్‌ | 


తా, దామర ముండ్ల వలె గుండము పాండురవర్ణ ముగ గురడతో గాడినడిగ 
re పగ్మినీకంటకమనం పడు, ఇదికఫవాతీమువలన జనించు, 


? 


చి త్‌. 


న్లో పద్మినీక ంట కేగోగో ఛర్డ క న్ని ంబవారిణా | 
తేనై వ సిద్దంన మదం శకి: వాతుం (వదాపయేత్‌. | 
నింబారగ్వధక తై: రా ముహురుద్వ!ర్తనం హీ-+తమ్‌ ॥ 


తా, పద్మినీకంటకమున చేపకపాయముతో వమనము జేయించవలయు, మజి 
యు వేపకసాయములో 'సెయ్యిగలిపి కాచి 'తేనెవేనీ శేవింసవలయు. మణియు 
వేప రేలగుజ్ఞు ఆనువాని కల్క_మును పలుమారు లేపనగు జేయవల యు, 
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నించాది ఘృతము. 
న్లో! చతుర్లుణేన నింబోత్డ పష్మత క్వాథెననోఘృతమ్‌ | 
పచే_క్తత స్తువింబన్య కృతమాలన్యప తే జై 8! 
క లై్కైర్య్భూయఃపచే న. తల్లి బేత్సలనమ్మ్జిలేమ్‌ | 
పద్శిసీకంట కాదో గా న్ముక్కొ భవతి నాన్యథా | 
తొ, వేపాకు కపాయములో శ వ భాగము ఆవునెయ్యిగలిపీ అందు చేప 


లేల అనువాని యాకుల కల్కు_యునుగలిపి ఘృతసక్షయుగకాచి అందు ] సలమును 
(దాగిన పన్మినీకంటకము హరించు, 
Ge 


జంతుమణి లత ణము. 
నో సమముత్పన్నమరుజం మండలం కఫర_క్షజమ్‌ | 
a అజాత 
నహ న || 
నహాజం లత్మృవె కేషాం లకీోజంతుమణిః స్మ తేః 
తా, కఫగ కమువలన జనించినది "మొదలు సమముగ 'వుబ్బు గ వేదవారపిత 
ముగనుండు మండలము శరీరమున జనించిన కొందరు లత్ముయనియు మటి కొందరు 


లత్యుమనియు వేబుకొొందరు జంతుమణి యనియు వచించెదరు (ఇది (క్రీ పరుషములకు 
జనించునట్షి సానవిశేషములవలన శుభాశుభ ఫలముల గలుగం జేయు. ) 


మాష లతుణము! 
న్లో! అవేదనం స్టిరంచ్రైవ యస్నిగ్షా కే) (పదృక్య లే | 
నూవవత్కన్ల న. తః న్టాపనూది కేశ్‌ || 
తా, వాతమువలన శరీరము పె వేవనారపిత ముగ కఠినముగ నల్లగ వొకింత 


నుబ్బుగ నుండుగాంటు జనించి మినపగింజవలె నుండిన చూపు మనంబడు, (మౌష 
మన-_ పులిపిరికొయ, ) 


తిలకాలక లక్‌ ణము, 
న్లో కూని తిలమా తా)ణి ఏిరుజాని సమూనిచ | 
వాతేపి_త్లకఫోచే) కా తానిద్యా_్రిలకాలకా౯ | 


లౌ. బాకపి క్ల కఫ పకోపమువలన మచ్చజనించి నల్ల గ నువ్వ్వగింజంత[ పమౌ 
ఇముగి లణై నొవి ్వలేనిదిగ చర్శయునకు సమానము? హక తీలకౌలక మనంబడు, 


కుదర నిదాన లత.ణ చికిత్చాదయ:ః, 1089 


జంతువుణి మాష తిలకాలక ఛికిత్స, 


న్లో, నర కీలం జంతువుణిం నూపషకా _సిలకాల కాక | 
4 జ్‌ వ యా చ 
ఉత్క్బృత్య శ స్తే) దపా నరాన్ని భామ వెపత, | 
తా, చర్మకీలకము జంతువుణిమాపము ఖతిలకొలకము వీనిని శస్రముతో 
భేదించి మరాగి కర్మల 'బేయవల యు, - 
న్యచ్చలతు ణము, 
నో మహాడాం యదివాతంల౦ శాషవంవా యదివాసితమ్‌ | - 
క్ల స కా న. 
సరు జం మండలంగా తె) న్య చృమిత్యభిధియ అ | 
శా, శరీరము సె పెద్దదిగ గాని చిన్న దిగ గాని లేకనల్ల దిగ గాని లేక "తెల్ల దిగ గాని 
వేదనారహిత ముగ గానికుండుము చ్చజనిం చిముఖవి హీనం పై యుండిన న్యన్భమనంబడు 


మంజిస్థాది శో లము, 


ల! మంజిస్టై మధుకం లామా నూతులుంగ శ్చ యన్టీ కా | కర 
పమాథై నేతెస్తు జె తై లన్యకుడనంతథా | ఆజంపయ స్తుద్విగు 
ణంగ చె నై ర్భుద్వగ్ని భన | నీలికాఫటి కావ్యంగా నభ్యం 
గాదేననాశయీత్‌ ! ముఖం[పసాతోపచితం వలీపలితవర్టి తమ్‌ । 
న ప్రరా్శాత్మ్వపయోగేణ భ న వే త్క_నకనన్ని భమ్‌ I 
తా, మంజిష్టి యిప్ప లక్క మాదీ ఫల యు అతిమధుర ము యివి దినుసుకు 

కర ర (పమాణము మ స క స మేళాలు 2 కడవములు యిటులవీనినెల్ల నేక 
ముజేసీ మందాగ్నిగో పాకము జేనీ 7 దినములు అభ్యంజనయుజేసీన నీలిక మొటిమలు 
మంగువలీ పలితములు వినిని హరింపం జేయుటయీ గాక ముక్తుము స్వచ్చుముగ వెంటు 
కలు నల్లగ ముఖము స్వర్ల కొంతి నలరిన నస, 


వ్యంగ లతు,ణము, 
నో థో9ధా యాన [పకువితో వాయుఃపి తేననంయుతః | 
ముఖమాగమ్యునహనా మండలంవిస్ఫజత్యత ః | 
సీరుజంతనుకంశ్యావం ముఖేవ్యంగంతమాది శేత్‌ | 


wr ని టి ప 
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తా, కోపము [శమ అనువానివలన |బకోపిం చిన వాతవీ తమతో గలిసీ 
ముఖము సప -వీదనా ర హోత మీగ పలచగ శ్యామల వర్ల ముగ నుండు మండలముల గలు 
గం జేనీన వ్యంగము (మంగు యనంబడు, 


చి కిత్స, 
న్లో (తిభువనవిజయాప[తం మూలం స్థవిరన్య శింకుపాచై భిః | 
న వహం సిద్నమ్‌!! 
ఉద్వ_ర్తనం విర చితం నిదనంగా ౦ సిద్ధమ్‌ 


తౌ, గంజావియాకు దేవదారు యిరుగుడువేరు వీనినినూరి ముఖుమునందు 
లేపనము జేనీన మచ్చలు వ్యంగము హరించు, 


వటాంకులాది లేవము 
శో | వటాంకురామసూ రాశ్చ (ప లేపాద్వ్య్యంగనాశనమ్‌ ! 
వ్యంగోమంజిస్థయా లేహ (ప్రశస్తో మధుయు క్షయా | 


తా. మజి-చిగుళ్ళు చిరగానగలు అనువానిని గాని మం జిష్టిని గాని -జేనెళో 
నూరి బచేపసనముబేనీన వ్యంగము హరించు, 


వటపహౌాీది లేపము. 
న్లో! నటళ్య పాండుపతా)ణి మాలతీ ర కృంచందనమ్‌ ! 
కునం కాలీయకంలోధ) మేభిశోసం [వ్రయోజయీత్‌ | 
యువానవపితి కానాంతు వ్యంగానాంచ వివాశకః || 
త, పండి తెలుపువొరిన నొటిగియాకులు జాజిచిగుళ్సు ర_క్షచందనము చెం 


గల్వకోేస్టు మొనిపసుపు లాగాగ చెక్కు అనువానికల్క_మును లేపనము జేసిన మొటి 
మలు మంగ హరిం చు, 


నిలిక లతమణము. 


న్లో! కృన్వ మేవం గుణం గాశే ముఖేవా వీలికాం విదుః | 


తౌ, మై జెప్పబడిన పకౌరము నల్ల నిమండలములు కరీరయెగాని మఖిమ పే 
“గాని గలిగిన సీలిక మనంబడు, 


శు(దరోగని దాన లశుణ చికి త్పాదయః, 1041 
కుంకుమాడి వె లము, 
దా 


న్డో॥ కుంకుమం చందనంలో (ధం పతంగంర _కచందోనమ్‌ | కాలీయక 
ముగీరంచ మంజిష్టా మధుయష్టి కా | | పత్రకంపద్గ కం పదం 
కుష్టుంగోరోచనంనిశా। లామౌదారుహరి'ద్రాచ లె. రిక్‌ంనోగ 


శీనరమ్‌ | పాలాశకుసుమంవాపి ప్రియంగుశ్చనటాంకురాః | 
మాలరీచమధూచ్చిష్టంనర్ష పాస్పురఖిర్వ్యచా! గతుర్గుణవయ; 
ప్‌. రే రశ మిృితె ఃప్ఫథక్‌ | పచేన్హుందాగ్నినావై ద్య స్తెల 
ప్రస్థద్వయోన్మితమ్‌ | వదనా భ్యంజనా చేత ద్భరంగం న్‌ల్రి 
కయానహ। తిలకం మాషకం త్వచ్భం నాశయే న్ముఖదూవీ. 
కమ్‌ | పద్మినీ కంటకంవావీ హ రేజ్ఞంతు మణింతథా | విద 
ధ్యా ద్వదనగపూర్ణ చంద్రమండల సుందరమ్‌ ॥ 


తా, కుంకుమ కేసరములు చందనము లాద్దు ౫ చెక్క రసకర్పూరము రక్త 
చందనము 1మౌనిపసపు వట్టి వేరు మంజిష్టి ఆతీమధురము లవంగప తె పద్మ"కౌష్ట్రము 
తామర శౌంగల్యకోస్లు నోరోచనవు పసుపు లక్క (మౌనిపసుపు కావిజాయి 
నాగ కేనరములు మోదుగ పువ్వులు (పేంకణము మట్టే చిగుళ్ళు జాజి మైనము తెల్లా 
వాలు తులసీ వస వీనిని డినుసుకొ కక అత పమాణము? (గ వీంంచినూరి 4 గిం 
కలు పాలుబోనీ కహాయముకౌచి యందు 2 (ప్రస్థయలు నూనెగలిపి మందాగ్నితో 
ఏక్వయు జే నీ ముఖమునందు లేపనముజేయు-చుండిన వ్యంగము నీలిక తీలకౌలము 
నాషము న్యచ్చము మొటిమలు పద్శినికంటకము జంతుమణి వీనిని పహారింపంజేసి 
మఖిమునందు చందునివంటి కాంతిని గలుగం జేయు, 


పరివ రక లక్ష కాము, 
అతనే 


న్లో మర్షనా ల్పీడనాడ్యావి తథై వా న్యభిఘాతేతేః f. మేఢ్య చర్మ 
యడావాయుర్భజ తేనర్వతశ్చరళ | తడావాతోపసృష్ట త్వా 
_క్రేచ్ళర్మపరివర్త రతే | మకేరధస్తా త్కోశ స్తు గంధిరూపేణ 
లంబతే | న వేదనం నచాహ౦ంచవాకంచ ; చజతిక్వచిత్‌ ! పరి 
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వ గిశేతిశాం విద్యా త్సరుజూం వాతనంభ వామ్‌! సకండూూః 
కరినావావీ సెవ నష్ట నముత్ధి తా | 


6. ౧౧ 


తా, మేఢయును రుద్దుట చే గాని లేక బిసుకుటచేగాని ఆభీఘాతమువలన గాని 
వ్యానవాయు వు (బకోవీంచి చర్ముమునందు జేరి చర్మమును వెనుకకు నీడ్సుటే మేథ 
కోశమువాచి మణి కించ గంటువలెనై (వేలాడుచు పోట్లు మంటలతోగూ కి యొకౌ 
నొక ఫుడు పండిన పరివ_ర్హక నునంబడు ఇది వాతమువలన జనించిన పోట్లు గి లుగు; 
కఫమువలన జనించియుండిన దురద కాఠకిన్యమ గలుగు, 


సామాన్యోపదారము. 
న్లో! పరివ న్తే ఘృతా భ్యక్తాం సుస్విన్నా ముపనాహయిీల్‌ | 
(తిర్మాత్ర: పంచరా[తంవా వాత సఘ్నె శాల లాడిభిః | 
తతోభ్యజ్య కనైశ్చర్శ వేశయే త్పీడయే నుణీమ్‌ |! 
(పవిశ్తే. చర్చణమణౌ శేదయే దుపనావాయీత్‌ | 
దద్యాద్వాత హరాంవ స్తిం స్నిద్ధా న్యన్నా నిభోజయేశ్‌ | 


తా, పరివర్హకయనంగు మేఢృ్రతునకు ఘృతమును బూనీ చెమటందీనీ వాత 
హార మన శాల్దులానుల చే ఏ దినములు గాని తేక 5 డినములుగాని కట్టుగట్లి వీదప 
ఘృతేమునుబూని మేథ)మణిని చర్మములో మెల్ల మెల్ల ఈ (బ'నేశింపం జేసీ వీదప వాత 
హరములగు (దవ్యముల చే కటుగటి భాతవారయమలగప (దవ్యముల చే నీదయు జేయబడీన 
ప లు లు థి 
ఘృ తాదులచె వ_స్టీకర్మం జేసి న్న గక రమైన యన్న ము శు భుజింపం జేయనల యు, 
అవ పాటిక లశ్షణము. 
శ్లో! అల్సీయనసిం యదాహార్థా దృలా ద్లచ్చే _చ్లి)యంనరః | 
సాసాభిఘాతా చధవా వ ద్వర్తితే బలాల్‌ | 
మర్షనా త్పీడనా డ్యావి శుక్ర వేగ విఘాతతః | 
యస్యావ సాట్య తే చర తాం విద్యా దవపాటికామ్‌ | 


శౌ, నూత్న్ముమైన యోని ఛి దయగల శ్రీ బలా త్కారముగ రతిశేళిందేలు 
టచే నేని లేక చేతిచెబ్బచే నేని బలాత్మా_రయువలన మేఢు)-దచర్శ్మము వ్యత్య_స్తంబగు 
టచేనేని పినుకుటచే నేని అదురుటచే నేని కుక వేగము నడ్డగిం చుట చేశేఏ మేథ 


చర్మము భిన్నం ైై పీడను గలుగంజేనిన అవపాటిక నునంబడు, 


ము[ద్రరోగనిదాన లయ్‌ణ చికి త్పాదయ:ః, 1048 
చి కి త్ప, 


శ్‌ రు వ దే 
న్న! స్నేహ స్వేదైరిమాంవై ద్వ శ్చికి తే దవపాటికామ్‌ | 
శా, అవపాటికయందు న్నే వా స్వేదోపచారముల శీయవలయు, 


నిరుద (పకన లవణము, 
%* Gp 


ఫ్లో॥ వాతో పసృ ఫ్రే. మే(డ్రేతు చరనం (క్రయ తే మణిమ్‌ | మణి 
క్చర తనద్ధ స్తు మూ(త(సోతో రుణద్ధిచ। నిరుద్ధ (ప్రక సేతన్ని 
నుందధారమ వేదనమ్‌ 1 మూత్రం ప్రవర్త తేడంతో ర్భణిక్వి 
(వయ లేనచ నిరుద్ధ పకనంవిద్యా త్సరుజం వాతనంభవమ్‌ | 


లా, వాతసంబంధమువలన 'మేఢ్రపీడగల వాడై యుండ చర్శము వాని మే 
శిని మాసికొనుటవలన మూ[త్రమౌగ్గము నడ్డ గింపంబడి పోట్లు మంటలు లేకనే 
దుబించువులుగ ననా లము వలలిననీర ప్రక వమదంటటా, ఇదివాతిమునల నజనించు 


ఛి కి తే, 


21 నిరుద్ధ (ప్రకనేనాడీం తోహి ముభయతో ముఖమ్‌ | 
దార్వీంచ వాజతుకృ తాం ఘృ తా కాంనం (పవేశయేత్‌ | 
పరిషించే ద్వ నాంమజ్ఞాం శింశునూర వరాహయోః | 
చుక తెలం తథాయోజ్యం ఎవెతఘ్న(ద్రవ్యనంయుతమ్‌ 
అహాళ్టూలత రాం నమ్య జ్నాడీంగ కే పవేశయేత్‌ | 
భత్యావా సేవసంముక్వా సద్య ఃతుతే నదాచరేత్‌ | 


తొ, నిరుద్ద పకసమునంకు యినుము వెదురు లక్కు_ అనువానిలో చేనిచే నేని 
కశలాకును 2 ముఖుయులుగలదిగ జేయిలచి చెయ్యిబూనీ దీన (టె వేశింపం జేయు 
$ చానినోరునుచెరచి మొసలిపంది అనమవానియొక్క_ (కొవ్వును మజ్జను వాత హగ 
$న్నయం _క్షముగ జేయబడిన చుక లమునుబోన్‌ తవవంతేరము శేవనియను నాడిని 
లి మిక్కు_టముగ న్గూలిం చియుండు నాడిని ఛేఏిం చి గర్భములో బాగుగ (ఇవే 
పంజేసి సద్యఃకతోప చాగ గులం 'జేయవల ము, 
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సన్ని రుద్గ గుద లతణము, 
శ్లో వేగనంధారణా ద్యాయు ర్విపి*తో గుదనం శిత: | 
నిరుణద్ధి మహాో|సోత ee కరోతిచ | 
మార్లన్య మ. త్కృృచ్చేణ ఫురీషం తస్య ' గచ్చతి 
నస్నీ రుద్ద గుదంవ్యాధి 'మేనంవిద్యా త్పుదారుణమ్‌ || 
తౌ మల యూ! తౌ తాడివేగము నడ్డగించుటచే గదా శికవాతము[పకోపించి గుద 


ము నడ్డగించి 'సదద్వారమును సన్న ఘుగజేయు దానివలన మలము కడుక ప్టముమోచ 
వెడలు ఇది. గన్ని కుడ నున్‌ మనంబడు, ఇది కడుభయంకర మెనది, 


శుక త్స, 
వో నన్నిరుద్ద గుదేతైలై స్పేకోవాత హనైర్షితః | 
య యు aa. ( ఎ యు 0 
తథానిరుద్ద (పకసే (క్రిమాపి కథితా పీతా ॥ 
తా, సన్నిరుద్దగుదమునంగు వాత నాళకర తెల సేచనమును నిరుద్ద|పకసము 
ధి = ధి 
నందు జెప్పంబడిన సర్వ కియలను జేయవలయ్ము, 
అహిపూతన లక్షణము, 
me Fg ar వా 
శ్లో మ సమాయు శే ధాత వానే ల్రికోర్భ వేత్‌ | 
| స్విన్నెవా స్నానమా నేవా కంయూర క్త్‌ కఖోద్భ వా 
తతః కండూయనాత్తి లి (ప్రం mo (సావశ్చ జాయతే | 
ఏకీభూతిం (వణం ఘోరం తం విద్యా దహిపూతనమ్‌ | 


తా, నికువు నులమ్మాతో త్సక్టనమును జేసినపిదపగదమును క డుగకుండుటచే 

“నేని చెమటను దుడు ఎవకుండుట చే చేని స్నానను జేయించిన పీదప దుడువకుండుట చే 
చేని రక్షకఫములు (పకోపంచి మరడనుగలు౫ ంజేయు. విదప గోగుటచే శ్ర ఘయగ 

కురూ పులంజనిం చి (సౌవమునుజేయించుటే వొకటితో నొకటి జేరి వి స్టరించు, ఇదియ 

అహీ కూత మనంబడు. (ఈభయంకరమెన గోగము తరుచు శిశువులశే జనించు.) 


కంఖాది 'చేపము, 


న్లో శంఖు సాపీర య్యా పాన శేషః కార్యో పాపూత నే || 


యు[దరోగని దాన లతుణ చికి త్పాదయ:, 1045. 


తౌ, శంఖము సురమరాయి ఆతీమదురయు వీనినినూరి లేపనము బేనీన అహీ 
పూతనము హరించు, 
పటోలాది ఘ్ఫుళతేము, 


శ్లో! పటోల పశ్రత్రిఫలా రసాంజన విపాదిపతక్‌ | 
ర్‌ ప్‌ a ఖే “oD 8 / 
వెతం ఘృతం నాశయతి కృచ్చ) మప్యహిపూతనమ్‌ || 


తా, చేతీపాట్లాయ (తీఫలములు గసాంజనము ఆనువానికల్కు- యులో ఘృత 
ముగలిపి కాచి పానము చేనీన క ష్టసాధ్యమెన ఆహివూతనము, హరించు, 


వృవ.ణక చ్చ లయ్నేణము, 


వ్లో॥ స్నానో కాదన హీనస్యమలో వృవణనంస్థైత:ః 

యదా (పక్షి ద్య తే స్వేదా త్మ ౦డూ స్పంజూయ తే తేజా | 
కండూయనా _త్రతః శవం సాహో స్పా్రొవశ్చ జాయే | 
(పాహు కృపాక కం శీమ్హుర_క్త|ప్రకొపజాత్‌ Il 


తా, స్నానము జేయున పుడు వృషణమలమును బాగుగ గడిగికొ నకుండుట 
వలన వృషణములయందు మలము జేరి చెమటవలన తేముగల=౫ మిక్కు_టముగ దుర 
దను గలుగంజేయు, దానిని గోకినతక్షణ మన నే కురుపులు జనించి (గావముగలుగు, 
ఇదియ మ మనంపశు, ఇది క ఫర్క్తమువలన జనించు, 


a 


ఇ నాము >< వ | కి అ — ద్‌ 
నో “వం ర్‌ (వగల్పితో క 
నేన సియతం గనుయతి వృహణకండుతీమ్‌ J 


తా. సగ్లరసయు వటివేరు శౌంగలకోను సెంభవలవణను తెలావాలు వీనిని 
గొ జీ? ౦ య 

ర వృషణముల ముంచలి దురద హరించు, 
కానీనాడది చేవము, 


కో॥ కానీన రోచనా తుత వారితాళ రసాంజచె & | 
౧ ఖు త 


6 ase శ ప 
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తా, అన్న భేది గోరోచనము మెలుతు త్రయ వాకిదళము రసాంజనము వీని 
నిమ్మపండ్లరసముతోనూరి లేపనము జేనీన అఠడన్భదై దురద అహీసూకనము వారించు 
సూకరదంస్ట్ర) లమీణము, 
వ ల త క ష్‌ ఆట స 
కోండూనూాన్ద (ర కాలీచ సస్బా్యా త్చూక రదంష్ట )కః || శ 
తా, చర్మము దావాయుక్షంబె యొజ్ఞనై పండి తీవ వేదన దురద వాఫు లేక 
(వణముగల దై జ్వరయు కంబుగ నుండిన నూకరదంష్ట ) మనంబడు. 
యు న! ల్సి 
న్లో రాజీవమూలకల్క_: వ్రీత్రో గ వ్యేన సర్పి షా (పాతః | 
¥ <r 
శమయతి నూోరదంషప్టౌ) దూతం జ్యరం ఘోరమ్‌ | 
తౌ. ఎజ్జదామర గడ్డ లకల్క_ములో ఆవునెయ్యి గలవీ [పాతః కౌలయున నెల్ల 
ఫుదుసేవింపుచుండిన నూక రంప ) మువలవగ లిగిన భయంకర మైనజ్వరము హరించు, 
రజ వ్యాది చేపము. 


FAR రజనిం మార్క_వం మూలం పిష్టం భీతేనవారిణా | 
తల్లేపా ద్ధంతి విసర్పం వారాహ దశనాహ్యయమ్‌ ॥ 
తా, పసుపుగుంటగలగర వేరు వీనిని కీతోదకముతోనూరి లేపనము జేసీన విస 
ర్పము వరావహాదంస్త్రనము హరించు, 
లు/. 
న్వర భంగ సిదానము. 


న్లో॥ వాతవి త్తి గలే జాతే న్వర భంగః (పజాయ తే | 
వఏతదు కంతు పూ ర్వేణ వామ చే వేన మానినా ॥ 
తా, వాఠపసి త్రయులు (పకోవించి కంఠమును జెందిన స్వర భంగము గలుగు 
నని పూర్వమునంవ వామజేవుడను మునీశ్వరుడు వచించెను. 


ఏభీత కాడి చూర్ణము, 
A) [మూధవనిదానే] విఖీతకకణాముండీ సె ౦భవం తత్పమం స 


యె 


మమ్‌ | గోమూ లేణపిబేన్నిష్కం స్వరభంగ(ప్రశాంతయే ॥ 
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తౌ, తానికాయ పీప్పలిభోడతరము సెంధవలవణము వీనినిసమభాగయు లుగ 
చూర్లమునేని నిమ్క_ మెత్తును గోమ్మూతములోగ లిపి (తాగిన స్వరభంగము వాగిం మ, 
ఆర్ష కాది చూర ము. 
తు ౯ 
వారీ ఇ౯ 5 
శో ([ఆయుర్వేచే] నర) కరర లంట వవాబ gm 
కుచ్‌ | ఏలామార్లం నమాంేశేన పలె కం వారిణాపిబేల్‌ | 
అన 5 5 గ మకు ళ్ళ చ (గో 
మాఘమాస చతుర్ధ స్యా కృష్టవమే. ద్విస_ప్తకే | గాంధర్యో 
జాయ కే సమ్య క్కోకిలానాం నరో యథా | 
లా, అల్ల ము గుంటగలగర గోరింట వస నుండదూకబహ్మీ భవం చివిత్తులు 
యేలకులు వీనిని సమ భాగములుగచూగ్గయు జేసి 1 పలము నుప్ణోదకములోగ లిపిమాఖ 


బహుళ చతుర్ల శిదినము మొవలు 14 దినములు (తౌగిన కంఠస్వరము -గౌంధర్వకో కిల 
'స్వరములతో సమాన౦బగు, 


“సంధథవాది దూరము, 
ర్ల. £౯ 
శ్లో! సై ంధ వేం దయవంఠాతౌ) మరిచం చోష్టనారిణా | 
పాయమే తర నూ(తంతు గళవోష[పశాంతలన | 
ళా, సెంధవలవణము కొడిసెపొల మిరియాలు వీశిచూర్లమును కర్ష,_పమౌోణ 
ము వుప్తోదకములోగులిపి రాతులయందు (కౌగిన సగభంగము హరించు, 


శ్లో! కరంజవీజమజ్ఞాచ దినిమ్మ_ం చోస్ల వారిణా | 
గళ వదోవసోరం పానే పథ్య్యాం మ్యోద్రకన 'యుకతామ్‌ | 
తా, _కానుగవిత్తులలోనిపప్పును 2 నిష్క_ములయొత్తు నువుస్తోదకములోగు లిపి 
(శాగినను లేక కరక్కా_యచూక్టమునా తేనెలోగలిపి శేవించినను స్వరభంగము 
హారించు, 
శ్లో! (సిద్దర నార్ల వే] అభయ౭గంధకంతె (దం నింబబీజంసమాంశ 
కమ్‌ | గళదోపహరంలేహ్యుం నత (దం పర్పటిరనమ్‌ | 
తా, కరక్కాయ గంధకము వేపనిత్తులు వీనిని సమభాగముఖబుగ చూర్మము 
జేసి కేనెలోగలిపీ శేవించినను పూర్వోో క్షపర్పటీరసకును తేనెతో నేనిం చివననున్వర 
భంగము వారిం చు, 
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న్లో (నిత్యనాథ యే) ఛాత్రీఫలర సై ఃకీ రై *సానంస్వా త్వర భం 
౫నుత్‌' | (ప్రమా సే సేవయీన్నిత్యం న్యర భంగ(ప్రశాంతయే | 
శౌ, వునీరికపండ్లరసయును పాలలోగలిప్మి తాగిన స్వరభంగము వారిం దు, 
స్యరభంగ గోగనివారణార్లంబె కెప ం బడివయాపథయునులీ మాసములు సేవిం పవలయు 
థి 
వదనదుర్లంధ నిదానము, 
న్లో! కఫవిత్తే గ లేజాతే వశ్త్రే దుర్గంధనంభవః | 
తచ్చాంతర్థం వదిప్యూమి బై సజ్యం భోక సూాహనమ్‌ | 
న ర 
తొ, కఫపిత్తములు |పకోవిం చి కంఠమును జెందిన నోటదుర్ణంధయు గలుగు, 
అది శమించుటకై (పళ్చస్థమైన చికిత్సల వచించెవ, 
చి క్రి త్స, 
న్హో॥ నర్వసోమాతులుంగన నంయుతో మధుసర్పిపా | 
న్‌ ఫీ 
కాలు దేశే ప్రజేయశ్చ చూర్షితం సైంధవం తథా | 
గోజులై ః కషధితం పథ్యా మిసికుష్ణక ణాన్వితమ్‌ | 
వదనన్య భురామోొదం ని”ంతి వీీలితక్‌ | 
ధృతంచ కాంజికం దోషే పఠితో భతశుయే జి శామ్‌ | 
తథా కె న వేడాస్వే దురామోదానుమర్షనమ్‌ | 
తా, మౌదీఫలరసములో తేనె గాని నెయ్యిగాని కలిపి |తౌగినను సెంధన 
అవణచూగామును తాలు పదేశమునంగుని చినను కర క్కౌాయలుసదాప శెంగల్యకో షు 


పిప్పలి వీనిని చూార్జ ము జేసి నోమూతములోగ లిపి కాచి |శౌగినను సోటీనుర్లంధము 
హరించు. లేకకలితో పంద చారగలిపి గండరూపముజేనీన నోటిదుర్ణంధమువారిం చు, 


కుషైది నటిక ములు, 
న్లో గోమూ(శే క్యాథ త్కుుష్టుం వాలుకం సహరీతకీ | 
విష్ట్రా ధాళ్యావటిః శక ముఖదుర్లంధనాశ ని! 


తౌ, చెంగల్యకోమైహాతురుబుడమకర క్కా_యలు వీనిని చూర్ణము జేనీగోమూ 
(త్రములోగలిపి వండినూరిమ్మాత్రలు జేసి సోటినుని చికొనిన నోటిదుర్ల ౧ధము హరించు, 
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లాజూది వటికములు, 


న్లో లాజాజాతీఫలం ప్రూగో మాడశీ కంచ వీబేదను | 
యం ప నందుర | 
నితతోయం పలార్హంచా ప్యాన్వదుర్షంధశాంత యే 
తా, పేలాలు జాజికాయ పోకలు వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములో నునిచి 
"తేనెతో మర్దించి మ్యాతలుజేనీ భతీంచి వెంబడిగ శ్రే పలము ల్టీనోోద్దకమును (దాగిన 
నోటి దుర్హ ంభము హరించు, 
పులిపిర్ల వివానము , 
న్లో! వాలేన కఠినం పీతం జాయతే కండుభేదనమ్‌ | 
తొ, వాతమువలన కఠినమె పచ్చగనుండు పులిపిర్లు జనించు, 
చి క్రి ర్చ, 
ఆ కం = ఆ సో 
నవనీతం ద్యయో స్తుల్యం మర్యం లేనవిచేపయీట్‌ | 
ఆనసే గుదపా ర్చ్వేచ కటిస్థాః కిటికా జయీత్‌ | 
తా, రావివెక్కలబూడిచె కొ త్తసున్నము వీనిని సమభాగములుగ గ్రహీం 
చివానికి సమముగ వెన్నగలిపి లేపనముజేసిన ముఖము గుదపార్శ సము నడుము వీని 
యం దుండజెడి పులిపిర్లు నశించు, (మజీయా నక్కపీటాకురసమును బూనిన పులిపిర్లు 
నశించు.) 
ఛాయారోగ 'సీదానము, 
న్లో! ఛాయారోగం (ప్రవమ్యూమీ వాతవోషాదినంభవమ్‌ | 
ఉ_త్తనూంగస్య -శీజ్చేవు ర_క్షరూపం (పజాూయ లే il 
తా, వాతాదిదోపమువలన శిరమునందలి వెంట్రుకలు రక్త వర్షంబు లైన ఛా 


యాదోగ మనంబడు, 


నో [సిద్ధరసార్న వే]జపాపుప్పశ తంహంతికృష్ణ గోమూత్ర లేపనాత్‌ 
గసంజూమూలఫలంచూర్జ్మ ౦ కంఠకారిఫల[ద్రవైః ! 
లేన లేపోనిహంత్యాశు ఛాయారోగంసుదున్నహమ్‌ | 
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తా. 100 డాసానిఫువ్వులను కరియావు యూత్రముతో నూరి లేపనము జేసీన 
ఇాయారోగము వారించు, _మటతియు గురిజవేరు గురిజవిత్తులు వీని చూర్షమును చేలము 
లక పండ్లరనముతో నూరి లేపనముశేసిన అసాధ్యమెన ఛాయారోగము. శీ ఘముగ 
హరించు, 


ఫ్లా! (శారీశే] భల్లాతకఫలద్రావై స్పుహిమోరయుతైర్జయేత్‌ | 
కుంకుమం మరిచం వార్చ విష కే లేన లేపనాత్‌ 
పకా షకెలం నిహంత్యాశు "లేవో జంబిరజ[దవైః | 
లావా భల్త్లాతకం ముసా కుష్టు గుగ్గులు నర్పిమో | 
విళంోన నమంచార్ష్మం వి బే చ్వాయాహారం పరమ్‌ | 


తా, జీడిపండ్లరసమును జేముడుమూరములో గలిపిగాని లేక కుంకుమపువ్వు 1 
భాగము మిరియాలు శ్తే భాగము యీ౫ంటినినూరి నూనెతోగలివీశాని నిమ్మపండ్ల ర 
సరులో నూనెను గలిపి కౌచిగాని లేపనముజేసీన భాయారోగము హరించు, లక్క. 
బియ్యము జీడిగింజలు తుంగము ప్తెలు చెంగల్వకోషస్తు గుగ్గిలము వాయు విడంగ ములు 
వీనిని సమభ్రాగములుగ చూర్లముజేనీ నేతినో గలిపి (తాగిన చాయారోగిము 
వహారించు, 

భల్లాతకాది లేపము, 


శో (నిత్వనాథీయే) భల్లాతకంకృష్ణతిలాః కంటకారిఫలం నమమ్‌ |! 
పిస్ట్రా తండులతో యేన లేపళ్ళాయాం వినాశయీత్‌ ॥ 

శా, డీడివిత్తులు నల్ల నువ్వులు చేలయులక పండ్లు వీనిని సమభాగములుగ చూ 

'శృయుడేని బియ్యపుకడుగుతో నూరి లేపనము జేనీన ఛాయారోగము హరించు, 


న్లో॥ భల్లాతకంచ బృహతీ గుంజూమూలం కోటిల్ల కమ్‌ | 
మధునా నవాలేపేన భఛభాయారోగం వినశ్యతి ॥ 
తా, శీడివిత్తులు ములకవిత్తులు గురిజవేరు కాకర వేరు వీనిని సమ భాగ ములు 
గ ేనెలోనూరి లేపనము జేసిన ఛాయారోగము వారించు, 
అరోచక లతుణము, 
జో [మాధవనిడానే) వా తాదిభిక్ఫోకభ యారిలోభ గోథైర్న 
నొద్నాశనరూపగంగై ః | అరోచకాస్వుః పరివృస్ట్రదంలే 
కషాయన !క్త వ్య |! పతోనిలేన | 
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తౌ. వాతేపి త్స కఫసన్ని పాత శోకభయ అతికోధ లోభములవలన అంధ 
చకయ జనించు ఇది జనించినపీదప మనోవేవన అన్నా దిరూపకమెన దౌర్ద్యమునో 
గలుగు, మటియు అరుచి వాతేజనితం'బె యంండినదంతములు ఫులినీనట్టుగ నోరు 
వగరుగ నుండు, 


చికి త్స లు, 


న్లో కుష్టుసౌవర్చలాజీర శర్క_రా మరిచంభిడమ్‌! 
థానై ట్రలాపద్మకోశీర పిప్పల్య శ్చాందనోత్పలమ్‌ | 
లోధ లేజోవతీపథ్యా తూూవణం శయనా(గజమ్‌ | 
ఆర్ష్రడాడిమని ర్యాన స్పాజాజీ శర్క_రాయత; | 
నృలైలనూవషీశాహ్యే తే చ త్యారః కబళ [గహ | 
చతురో గోచకా౯ా ఘ్నంతి వాతా బ్యేకజ నర్వజా౯ా॥। 


తా, చెంగల్వకో స్టు సౌవర్నలవణము జీలకజ్ఞ మిరియాలు విజాలవణమువీని 
ని సమభాగములుగ చూర్ణముజేసి అందు పంచదార ఆవనూనె లేచె అనువానినిసమ 
మున లిపి లేహ్యపక్ళయుగవండి (పాత సాయంకాల మలయందు రేసబండంత 4 
కభళముజేసిన నాతారోచకమును డనియాలు యేలకులు తామరదుంపలు వట్టి జేరు 
పిప్పళ్ళు (శీగంధము నల్ల కలువగడ్డలు వీనిని సమ భ్‌ "గములుగచూర్ష ము జేసి అందుపం 
చదార అవనూనె తేనె అనువానిని సనమముగ గలిపీ లేహ్యాపక్వుముగ వండి నేగుబం 
డంతే కబళము చేసిన వీత్తారోచకమును లాద్దుగపట్ట వెక్కుుడుతీ? కరక్కెయ 
శొంఠి పిప్పళ్ళు మిరియాలు యవమోరము వీనిని సమభాగములుగ చూర్లముజేనీ ఆం 
దు పంచదార అవనూనె తేనె అనువానిని సమయుగ గలివీ' లేవ్యూపక్వముగ వండి 
రేగుబండంత (పాఠీస్సానూం కాల ముల కబళ్‌ ముజేనీన క ఫారో-చకమును జీల కల్ల చూ 
రము జేసిన యం దల్ల పురసకు దాడిమపంక్షకసమును శుద్ధి జీనీన శిలాజిత్తు పంచ దాక 
ఆవనూని తేనె ఆనుమానిని సమము గలిపి లేస్యాపక్య్వయుళ వండి రేసబండంత 
కబళము జేనీనను సన్ని పా తౌగో-చకమును హరించు, 


శ్లా॥ శమయతి కేసరమరు చిం వలవణఘృతమాశు మాతులుంగన్య! 
దాడీమచర్వణ మథ వాచరకో రుచికౌరిసూచియావాన। 


Fm TT పా అ మ మ మ 


ఈ కొబళ్‌ మన---నోటియం దునిచికొని నమలుటయ 
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తా. మాధీఫలకేసరములు సై 0థధవలవణము వీనినిషమభాగములుగ చూర్ణము 
జీని అంగు తగుమొత్రము నెయ్యిగలిపి | పాత సాయం కౌలముల యందు భశీంచినను 
లేక పుల్ల దాడిమగింజల బాగుగనమిలి భతశీంచినను అరుచి శ్రీ ఘుముగ నించునన 
చరక సంహితయం దుదవారింపబడి యున్న యది. 


శ్లో శర్క_రా దాడిమం చాథ (దాతా ఖర్జూర మేవచ | 
కేనరం నూతులుంగన్య 'సింధునా మధునా కివా | 
అన్యవై రన్య శమనం భక్షయే త్క_ర్ష నమ్మి తమ్‌ | 
తౌ, దీప చాత ఖర్జూరము మొదిఫలకేసరములువీని ని సమ భాగములుగచం చి 
అందు శర్క_ర చాడిమపండురసమువై చి సెంధవలవణమయునె నను తేచెనై ననుగలిపీ 
'లీవ్యాపక్వముగ వండి అందొకర్ద మును సేవించిన ఆరుచి వారించి జిహ్వూకు రుచి 
గలుగు, 


న్లో విడంగచూర్లం వదె) శ్చతుర్లుణార్యుత ము | 
అసాథ్య మపి సంహన్యా దరుచిం వక్ష )ధారణాత్‌ | 


వ తా కర్ణ ము వాయువిడంగముల చూర్లయునందు 4 కర్ణ ముల అేనెగలిపి 
కొంచెము వెచ్చ చేని గట్టియైనపిదస రేగు బండంతమొా తలుబేని -నుందోక మొ (రేను 
పుక్కిట నునిచికొని చానిరసమును (మింగు చుండిన సాభ్యమైన అరుచి వారించు, 


న్లో॥ సా వ్యోష కవిస్రానాం చూర్ణ ంమ్మ చేణ తద్యటీమ్‌। 
న ర్యారో చక శాంత్యర్థం భారయే ద్వదనాంబు జే | 


తా, శొంఠి పిప్పలి మిరియాలు వీనిని సమభాగ ములుగ చూర్లము జేని అందు 

శర్క_ర వెలగ పండుగుజ్జు తేనెగలిపీ పక్వముగవండి మౌతలుజేసి పుక్కిట నునిచి 

కొని దానిరసమును (మింగుచుండిన సమ_సమెన అరుచులు నశించు, 

ఇరి శీ నీలకంఠ చరణారవిండ తీర ర్భ(ప్రజాద పార్యావారభోగవిహార పారీణనిడి 
మూమిడి భగిసర్సం(పదాయ కారోధ్య గామదేశిక శిప్యో త్తమ నమళ్ళీ వాయ 
సత్పుత్ర పవిత్ర కవితాచాతురీధుదీణ వె ద్యజన శిరోభూపషణనీలకంఠ 
కొట్టూరు బసవరౌాద నామ3జేయ (వణీత శీ బనవరాజీయే ఆంధ 
తాత్సర్యసహి తే తుదరోగనిదాన తల్లక్ష్షణ తత్సా ధ్యాసాధ్య 
తచ్చికిత్సానుపానయు క్షం ద్యావీింళ (ప కర ఆమ్‌, 


al 


లీ 


శ్రీరస్తు, 
బనవరాజీయము, 


ఆంధ్ర తాత్పర్య ము. 





--తఈతయోవింశ ప్ర కరణము. 


న్లో ,బాలచం(దక శామాళీం భుజ శే దవిభాషణమ్‌ | 
తారకం నచ్చిదానందం లింగమూర్తి మహం భజే ॥ 
తా, బాలచంగదుని శిరమున ధరించినవాడును సర్బములే యాభగరణములుళ 
గలవాడును జగత్తును ధరింప జేయు వాడును సచ్చిదానందరూ పుశును లింగస్వరూ పు 
డునగు పర మేశ్వరుని "నేను ఛభజిం చెద, 
శ్లో! (శ్రీనలకంఠ వంశాబ్ది చంద్రమా బనవాహ్వయః | 
వత్యూమి వృషరాజీయ మహం వై ద్యశిఖామణిమ్‌ || 
తా, నీలకంఠవంళ మనెడి మీరసము్యవమునకు చంగుడై బసనరా జని జే 
రొ_నంబడిన: నేను వై ద్యగంధములలో కోడు శేస్టం బై న బసవరాజీయ మను నీ 
(గంధము యొక్క (త్రయోవింశ పకరణమును వచచింపుచు న్నాడను, 


విషనిదానము, 


న్లో [బ్రహ్మగారు జే ఆఅ నేకవిపజీవానాం చూ ర్భంముఖ పెరు 
తమ్‌! మి(శ్రితంనఖదర లె శ్చ లోహద్యం చూర్ణ నంచయమ్‌ | 
కృ (త్రిమంతునిషంఖ్యాతం పతుమాసా ద్విబాధశే | అలన్యం 
కురు తేజాడ్యం కాన శ్యానబలక్షయమ్‌ | ర_క్తసా్రవోజ్వర 
శోభా పత చక్షుశ్చలతుణమ్‌ J 
శా. ఆనేక విషజంతు వులు ముఖమునందు విషయ గల సరా,దిజంతు విషము 
లు గోళ్ళు దంతములు లోహాగులు మొదల గువాని చూర్ణాదు లన్నాదులతోడ గలిపి 
రయొసంగుటయ కృ తీమనిషకునం బడు, ఇది ]5 దినములకుగాని ] మాసమునకు 
గాని విపమెక్కి_ బాధించును, దానిలక్న్షణము లెన్ని యనిన-ఆల స్య యు జాడ్యము 
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దగ్గు వుబ్బసము బలత్నుయము రక్ష్మసావము జ్వరము శరీరమునందు వావ "నె శ్రమల 
యందు పసుపువర్ళము అనున వియ, ~ 
భీమరుద రనము, 
ళ్ళ జో ఆధి జ్‌ 
తో మృతం సరం శుద్ధ సూతం కుద్ధంవై సీయవమావథ్నీ,కమ్‌ | 

వో ఐ In న 

(కతయాణాం “ంభకం తుల్యం మర్ష్యం కన్యాద వై ర్లీ నమ్‌ | 

తచ్చుమ్కం ససిత మెో(ద్రం మామైకం లేహయే త్పడా |! 

వహీమూలం శృతం. థర రనుస్యాద్దరనాశనమ్‌ | 

తా, సర్వమౌక్షీకము శుద్ధి జేనినర సము కుద్ధి జేసిన మీామమాతీకయూ యీ 
మాటికి సమముగ శుద్ది జేసీన fon ss గలిపి కలబంధరసముతో ] దినము మర్దించి 
సీడసెండిం చి మౌప్శపమౌణము మౌాతలుజేని యందొకదానిని పంచదార క 
అనువానియనుపానముగోడ సేవించి వెంబడి పాలలో చిత్రమాలమును వైచి 
కాచి తాగిన కృత్తిమవిషము నివర్హించు, 


ఛట్యాది యోగము, 


శ్లో! ]మాథధననిదానే] శటీ ఫపుష్క_రమూలంచ పాచ్యం పారావ 
పిత్తకమ్‌ | తల్పిబే చ్చీతలం పానే గరతృ్భ హ్లైజ్య రాపహామ్‌! 


తా, కచోరములు వుష్పున మాలమ పావుకవిట్టచేసము పీరిని 'సమ భాగము 


వూ 


ఖల్‌ కా . న క్ష 
లుళవండి శీ ఫోదకము? (దాగిన కృత్రైమవిమయులు దప్పి జ్వరము నివ ర్తించు, 


అభయాది వటికముబు 


న్లో॥ (మాధవకల్సే] వృషభూనింబవతాశి _పటోలంచపలమ్‌ | 
4%. రై 

తోమే చాష్ట్రగుగే కాషథం వాదశేషం నవూగాచేచ్‌ | 

క "తుల్యం ఘృతేంగవ్యం ఘ్ఫు తెర మభ :౫ూరనం | 

ఘృతశేవం పచే త్సరం పారా ద్విష హరం ఘృతం | 

తా, అడ్డసరము “సే వేయు చేదుపొట్లాకు పీనిరి దినుసుకు పలి మెము చొప్పున 
దంచి 2ఉ పలము లుదకముబోసి శ వ భాగమున క షూయముకాెచి డానికి సనమముగ 
ఆవునెయ్యి ఆవు నేతికీసనమముగ న... గలిపి చిక్కు_గ వండి శేవిం 
చిన విషదోషము నివ_ర్రించు. 


విషనోగనిచాన లతణ చికి త్సాదయః, 1055 - 


నర్పాఖ్నీ యోగము, ' 
న్లో [ఆయు శ్వే దే] నమాలపకా)ం నర్పాశీం జలేన క్వథితాం 
విజేత్‌ | నరమూ వే శికృవావిస్ట్రాం పిజిత్సర్ణగ రాపహ | 
తా, సర్పాకీసమాలమును దంచియుదకములో వె చి కపషూయముకొచి (తా 
గినను కేక ౫ గాకని నరమ్మాతముతోనూరి (తౌగినను సర్వవిషుములు నివ ర్హించు, 
విషచికిత్స. 
శో ( అశ్విసక ల్పే] న్య(గోధో రజనికువం పిషా(జ్యంగ్భ హధూ 
మకం |! తంకులీయకమూూ లేన కర్ష ంగరనారంపిబేత్‌ ॥ 
తౌ, మజ్జి పసుపు చంగల్వకోస్తు కరుగూపము చ్నితివేరు వీనినిసమభాగము 
లుగ నూరి కర్ష [ప్రమాణమును నేతిలో గలిపి సేవించిన విషదోషము నివ ర్తి ంచు, 
న్లో! (అన్యశా స్తే] శిరీవర మేఘనాదంచ నననీతసమన్వితం । 
భల్లాతకం విషం హంతి లేపనన కుణా గ్గ్రనం i 
తౌ, డిరిసినము చిట్లి జీడి వీనిని సమభాగములుగ నూరి వెన్నలో గలిపిలేప 


నము జేసీన విదయ నిశ్చాయముగ తమణకాలములో నివ చ్రించు, 


కుక, కాటునకు చికిత్సలు, 
న్లో! భీవజకల్పే] గుడతెలార్క_దుగ్గన్య లేపత్శ్వ్యానవిషంహ 
శేతే | పిషస్వానామార్ల మాలంతుక రైకంమభు వాలి హేత్‌ | 
౦ 
ఆ్యానదష్ట్రవిపం హంతి లేపా త్కుక్కుటవిష్టయా!! 
తా, బెల్లము నూనె జిల్లేశుపాలు వీని చేకయు జేసీ లేపనముజేసనీనను కర్ణ (ప 
మౌణము వుత్త రేణు వేళ్ళనునూరి తే నెలోగలిపి భతీంచినను లేక కరచిన స్థలమున 
కోడి పిష్టయును లేపనము జేనీనను వెట్లకుక్క.. (నక్క) విషము నివర్తించు. (గొడ్డు 
“కాకరగడ్డను 40 దినములు సేవించినను లేక (మగ బోడతరము వీనిరసములో తి 
నూనెబొట్లు గలిపి 40 దినములు |తౌగినను వెట్టేకక్క. నక్కొ_ఏషయులు నివర్తి ౦చ్చు 
న్లో (మూధవనిదానే]. నింబకుటజబీజూని చందనాం బుజశేన 
రం | శీరై 8 విష్టం నిహం త్యాశు శ్యానమా స్టాలజంవిహం 
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తా, 'వేపవిత్తులు కొొడిసెవిత్తులు' చందనము తానురగరులు వీనిని పాల 
నూరి (తాగిన కుక్కకాటు (నక్కొ_కౌటు) పిల్లి కౌటుశీ ఘముగ నివర్థించు, (. 
లము వెటుకలను మంగలములోవె చి మసనీజేసీ దానిలో నూనెగలిపి (ఆగ: 
లేక శరీరమునకు కొకరాకరసము బూనీకొని స్నానము జేనినను వెలేకుక్కు నక 
విషము నివర్తించు) కుక్క నక్క_ విసషఘులయం దొకవత్సరమువరకు సప్పీ డివ' 


కోమును భుజించుటయీ గాక (శ్ర సంగమము ఆవాలు నమూమిడిశకౌాయ అఆనువా 
వర్షింపవల యు, 


క్లో! (ఆయుశ్వేచే] శిలా తాళకకుష్టంచ భావ్యం నిర్లుండిజ[ద్రవై 
సానం మూషకదస్తానాం దంతతీ[వవిషం వా చేత్‌ ॥ 
తా, శుద్ధి జేసిన శిలాజిత్తు కుద్ధి జేసిన తాళకము చంగల్వకోస్టు వీనిని వానిః 
కురసముతో నూరి భావనజేనీ (తాగిన యెలుక కాటు శీఘము౫ నివ ర్తించు, 
న్లో॥ చించాఫల నమాయు క్షం గృసాధూమం శరం 
పురాణా జ్యేన సప్తాహం లిహేదాఖువిషం వానేతి ॥ 
తౌ. చింతగి౧జలు కరుధూపము యీ 2 ని నూరి శే పలము (పాత చేతీతో 
గలిపి భీం చిన యెలుక గాటు వారించు, 1 
న్లో! శిరీషకుసుముం తకై ర్వత్సనాభయుతం వీబేత్‌ | 
ప పక్‌ద వో | 
విషం మూప. దస్టానాం శమ మా ఎలి తత్భే ణాల్‌ | 
తౌ, దిరిసెనపుపువ్వు కుద్ధి జేసిన నాభివీనిని చల్ల తోనూరి తాగిన యొలు! 
గాటుక తతృణము నివర్షించు, (మణీయు వెం|టుకలను (తౌడుగ వేని ముడి వే! 
జిల్లేడుపాలలో 7 మార్లు తడిపి చుంచెలుక కరచిన స్థలమున గాల్చి చానివై జ్‌ల్లేడ 
చెక్క_పాడి ననిన చుంవచెలుక గాటు నివ రించు, 
యి జాని 
శ్లో! తోయ ర్యా నాగరం నన్యం పిబే ద్వా మృతమై ంధవం | 
అర్మ_దుత్తూర మూలంవా జలపా నే సిపాపవాం॥ 
తా, కొంఠి నదకముతోనూరి నస్యము జేయించినను లేక శుద్ధి జేనీన నాళ 


సె ౦ంధవలవణఘుతోనూరి (తౌగించినను లేక జిళ్లేడు వుమ్మెత్త ఫీని-ేరు నుదకము 
తో నూరి (తౌగీంచినను విషము నివర్తించు, 


విషరోగనిదాన లక్షణ చికి త్చాదయ॥, 1087 
న్లో కాకజంమీయ మూలంచా ప్యార్‌ నా శన చీషయ్‌త్‌ | 
పానాద్యా చేపనా చైైన విషం వృశ్చిక జం హాళేత్‌ | 

శా, చెలుమసంధి చేరును కలితోనూరి (తాగినను లేక దానిని గంధము దీఫీ 


కఠ చినస్థలశున లేపనము జేసీనను తేలువిషయు నివర్తించు, (మతీయు తం చేడుకొజల్ల 
రసమును |తౌగిన తేలు గరచుటచే,గలిగిన ర క్షవమనయు నివర్షి చు.) 


,(పభఖావతివటిక ములు, 


శ్లో! హరి దానింబప(కాణి పిప్పలీ మరిచానిచ | విళంగం భత 
ముసాచి జీరకం విశ్వఫపుజమ్‌ | చ్మతకం సై ంధనిం కుష్టం 
విషంపాఠా హరీకకీ | వతాని నమభాగాని హ్యజామూ (శక్రేణ 
చేషయేక్‌ | చణప్రమూణ నటికా కామా శుప్కూ. శ్చ 
కారమేత్‌ | ఏకాముష్లోద నై. పీన విషూచీంచప్యపోహతి। 
sh Slr అష్టాత|శ్రేణ 
సే వేతసర్పదష్ట్రవిప. హషంహారేత్‌ | మహార క(పవా పేతు శ్రీగంే 
న సమంపిజేత్‌ | అర్మ_ఖీ రయుతం లేష్యం వృశ్చికాది విషం 
హానేజ్‌ | వాంతిపుప్పంచ పటలం రం భాకందర సాన్వితమ్‌ । 
కాకమాచీర ప్రై పీత్వా తిమిరాణి వివాశయ్‌త్‌ ! సీలీకామా 
రై ర్యు కార క్రాంగత్వంవినాశయ్‌త్‌. | గుడేనమి (శ్రితంభు క్యా 
వాతరోగంపనాళయేుత్‌ | భృంగరాజ రసెః పీతా లికసో 
దావానుద్భ్భశమ్‌ | తండుళోద క నంమి[శం కానకృ చృ్ర0ం 
వినాశయిల్‌ | గోమూ_లేణయుకంపీతారి వ్లీ ఎ సారోగంవి రా 
శయేల్‌ | ఛాగతీ రసమాయు క్తంవటికాంచాశ్యగ ంధి కామ్‌ | 
సీతా మండలపర్యంతం రాజయత్ము వినాశనమ్‌ | 
తా, (మానిప వు వేసాక పిప్పలి మిరియాలు వాయువిడంగములు less 


సలు జీలక జ కొండి చీతయాలము మై య చం చంగల్వకో ము అతీవసచిరుబొద్ది, 


కరక్కాయ వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనునిచి చేకపం చితములోనూరి 
34 ' 
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సనగ గింజంత మాతలు జేనీ నీడదనెండించి యంవొకదాని నుప్టోవకముతో జీవించిన 
విషాచియు ఆవుపంచితమునోజాది లేపనముకేనీన లూత విస్ఫోటక వ్రణములును 
8 మ్మాత్రలుచల్ల తో శీనిం చిన పాము కౌటును చందనానుపానముతోడ (చాగిన 
నిక్క్కుటముగ రక్తము గారుటయు జిళ్లేడుపాలతో జాది బేపనముకేసీన తేలు మొద 
౨గపవాని విషంవులును అరటిగడ్డ రసముతో జూది చేత్రముల కంజనము వేనిన కంటి 
వువ్వులును పౌరలుళు కెౌచియాకగసానుపానమునోడ సేవించిన తీమిరరోగంబు 
లును నీలియ+కురసముతోడ కేవించిన సర్యాంగము రక్తము (సవించుటయు బెల్లము 
తోడ శేవించిన వాత కోగంబులును గుంటగల౫ రాకు రసానుసొనకుతోడ సేవించిన 
శిరము మండుట (తలనొచ్చుటయు) చిజ్దియాక రపానుపానముకోడ సేవించిన 
కష్ట సాధ్యంబు అగు దగ్గులురు ఆనుపం చితఘు ఫోడ శేవించిన ఫీ వారోగంబును మేక 
పాలలో సె న్నేరుగడ్డ చూర్చ్య మును యీయొపషథమును గలీపి 1 మండలయువరకు శేనిం 
చిన రాజయత్ముయు నవర్ధించు. (మతీయు నీ గభ్గావతీవికయులు తేలు పాము 


ఆ 
ల్‌ జ వ్యాన్‌ ఖీ 
విషముల చారింపం బయం టఉయందు (పక సంలం, 


క! వెలగయు నావయు ముద్దగం1 గలయంగ మర్షించి యదియు 
ఖాదము సేయ। న్నిలలో దునుజుల౧ గబిచిన | ఫులికోనుల 
ఏీషము విటీగి పోవు మహో హా | 

తాటిజటి కి చికిత్స, 
క్రై 

న ధారుణీచ[కిమందునం దాటిజెజ్సి | గాక్షైపామును మనుజుల. 
గురై నేని! అల్ల చౌటియ డక పెట్టి తేటసీరు! (డ్రాగి యదిగొట్ట 
వలయును స్థలమున || 

విష పతివిషములు, 

పీ! ఊడుగ గన్నేర్ల కోగిం గరక్మా_యలు వొ త్తిగడ్డయు సొంటి 
పాందుమోటు | జీడిగింజదలంపం జెలంగి మోదుగువున్ల( 
సర వెముదుపాలకుం దంగాడాకు |! ముకిడీకి చేరేడు మొగిలి 
చెక్కయుం బొందు. గర్ఫూరమునకును గలగరాకు | చేశేడు 


“వండ్రకు సెజిదుగమానకు నుసిరికపప్పు దా నుచితమగును | 
చేని కాజ్యమునకు ధీరత నుదకంబుం జిర్కు_ 6 ప 


3%, 


ఐహరోగనిదాన లతశుణ చికి త్సాదయః, 1039 


జింతపండు ! తొకినజీడెకిం. దXదూలకోవిల యమ్మ త్త వె 


దా నుడుగునిధము | తామర చూర్షము తగల బుల్ల పావిలి 


పరంగ నాతుణమున 6 బచ్చీ కడుగు | తిం|త్రిణీఫలమున( దిల 
కింక పసువును శారు గుకు 'నేసిళ్ళు సెట్టమేలు। మామిడి జిశ్‌! 
మహినారికడపాకు స్థిరము సున్నమునకు( దిప్పతీగా:  తెలిక 
పిండికి సూనె తేటయటుకులునగు సై ంధనలనణంబు సరన 
మగును | సాంటిపిప్పళ్ళకు సారిదిమిర్వాలపు (గూలాటి కొడు 
గునుగోలగుణము | కడంగియనుముల కెల్ల గంధంబుసిద్ధంబు 
దూలింపదెగడకుం దున్ను చెక్క | పెనలు వెల్లమునకుం 
బన చల్ల గుమృడి యలణఅుంగవికూటికి సానయం[డు ! సూనె 
యింగువకోప్పుగాన( ోతకిరనం బడవిబీరకు _స్హలమరి 
యుండు | వత్పవాభులకెల్ల వరునతో నాచిజ్జి వెస. జేత రాసికి 
విడిగినార | కందకుదమలవాక ందమైవిలసిల్లు బవనపం 4కి 
సాంటిబాగునాను | గనకవీజములకు( గడునిమ్మ రసమును 
జీలకటబ్బనిడుంకు చెన్నుమిాణుం | గడునిమ్మపండ్రకు ఖర్జూర ఫ 
లములు పొనంగ నున్న మునకు బసువుశుద్ధి | నారివేళము 
నకు నలవరిపియ్యఆబు మొనసి నువ్వుల కెల్ల మొగలిరసము | 
జిల్లేడు పాలకు జెంచలిస్‌లాకు పాపాణముల కెల్ల బత్తిగింజ | 
నల్ల నుందుకు సొంటి యల్లో బు సిద్ధ ౦బు బలురక్క_సికి సెల్ల 
నులిమిడాకు | నేతికి. బులిచల్ల నేర్పుతో నంభిషైు జిబ్బకు 
[దాగుడు జిల్ల గింజి | లనుచు ను[గ్రవీపంబుల నవనినడ.చుం | 
'జెలగచును నిక్యహంబుల( జెప్పి రిట్లు | సిద్ద సారంబులం వు 
చా జెలువ మైన | చై ద్య ళా స్త్ర ంబులందూల వనమున దెలిసి! 


సర్పదస్టలకతుణము, 


((ట్రహ్నాగారుడే) భ్యాంతిర్బూ ర్నాతిసారశ్చ భూలంఐంంతిక్న 
కంపనమ్‌ | కాన శ్వాసౌతీ వ్ర దాహోలక్ష ఇంగద్గదన్యర? ' 
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తా, [సరల అతిసారము నూలవాంతి వణుకు కాసశ్వా సములుతీ వ 
మెన దాహము హీానస స్వరము యీాలతృణములవలనపాముగర చినదని తెలియవల యు, 
ప్ర(తజీవియోగము, 

శ్లొ, సుతేజీవీ ఫలే మజ్జా శీతతోయేన పేషయేత్‌ | 
య sy 
"లేవనే వాంజనే పానే నస్యే సర్పవిపాపహమ్‌ | 
తా. పుతజీనికాయలలోని గుజ్జును ీశోదకముతోనూరి లేపనము జీనీనను 
నేత్రముల కంజనము చేసినను లేక (దొగినను "లేక సా జేయిం-చినను సర్వసర్ప 


దష్ట్ర విషములు హరించు, 


నో స్థావరం జంగమం చైవ ba యోగజం తభ్రా | 
రప్మకూత్రం నసం దేహా 'కాలద సోపి జీవతి ॥ 


తౌ, స్థావర జంగమ కృతిమ విషములయం దొకనిష్య్మము ఫుతీజీవి _ టప 
మును | పలిదినరును శ్లేవింప్రుచుండిన సక్ణమెన సాయుల కౌటు నివ ర్హించుటయే గాక 
కృష్టస వం. నిస్పంళశయముగ నివర్తి ంచు. 


న్లో మునలీటంకణం పానే కాలదష్టోపి జీవతి | 


కటుకా మునలీనూలం ప బేత్తోయం విషోపహామ్‌ | 


తా, -నేలతౌటిగడ్డరస ములో వెలి గారముగలిపీ (తౌగిన కృష్ణ సర్బదస్తుడెనను 
జీవించు లేక చేడు నీర వేళ్ళు "నేల తౌటిగడ్డలు వీనినినూరి రసముదీసి తాగిన సర్వవిష 
ములు హారించు, " 


న్లో జలేన లాంగలీకంద నస్యే సర్వవిషాపహమ్‌ 
వారిణా టంకణం వీత మభ వార్క_న్య మూలకమ్‌ ! 


ఇ, భన్న చర్షగడ్డ నుదకముతోనూరి నస్యముజేయించినను లేక తుంగ గడ్డలు 
వెలిగారము వీనినినూరి (తౌగినను జిల్లేడుశేరులునూరి |తౌగనను సర్యవిషము లు హరిం 
చు, (లీక చేలగమ్ముడు వేరు? ంభము ను 'భ ఖీం చిన శీర లేని పాముల భిషయు హరిం చు 
లేక పాపర వేళ్ళరసమును గాని యీళ్యేర చెట్టు సయమాలర'స సమును గాని లేక చిట్లి చేళ్ళర స 
మునుగాని (తౌగినవిషములునివ రిం చు, కాసదగడ్డను బిళ్ళ లుగ దరిగి జిలేడుపాలలో 
7 మార్లు భావనజేసి నీడనెండించి చింతగింజంతభ కీంచిన సర్వవిషములుహరించు, 


విమవోగనిడాన లతుణ చికి త్సాదయః, 1061 


శ్లో ఇతి నర్చవిపాదీనాం సర్వస్థానగతే తథా | 
గోశీ రై రజనీ క్యాథం పిచే త్పర్యవిపాపహమ్‌ | 
తౌ, అవుపాలలో పచ్చిషసుపుగలిపి కపాయము కాచి శతౌగిన సర(సాన 
oo 
ముల జెందియుండు పాము మొనలగువాని విషము హరించు, 
న్లో! గోమూ తై) ర్నరమూ శైర్వా పురా జీన ను లేనవా 
హరి(చా పానమాలేణ విషంసాంతి చరాచరమ్‌ | 


టో 
రె కు 


లా 
గ 1 


చ్చిససుప్రుపొడిని గోమూ[తము నో గాని నర ఘూ (తమతో గాని పాత 
-వీతీతో గాని చేవించిన స్థావర జంగమాది సర్వవిషములు హరించు, 
న్లో అశ్వగంధా మేఘనావో గోమూ తే మహిసాత్నీకమ్‌ | 
గృహధూమయుతం లేపో శివకంఠవిపాపహమ్‌ ॥ 
తా, పె న్నేరుగడ్డ చిల్టీచేరు నుహిసాక్నీ సగ్గిలయు కరభూపము వీనిని ఆవు 
పంచితముతోనూరి లేపనము జేసిన కొలకూటవివమముగూడ 5-రించు, 
న్లో పంచాంగ మశ్వగంథా యాః ఛాగమూ తేణపేపయీత్‌ | 
చేపషా న్నే హసనందేహో నోనసా వివనాశనమ్‌ ॥ 
తా, పెన్నేరుసమూలమును మేకపంచితముతోనూరి లేపనముజేసీన దాసరి 
పామ గరచినవిషము నిళ్ళయముగ హరించు. (మజణియు అమావాస్య ఆదివారము 
నాడు భూతాంకుళపువేరునుజెచ్చి చాచి పాముగరచినచో గంభముదీనీ అందు 
లీ నూనెబొట్టుగలిపీ (తాగిన సర్పవిషకులు హరించు.) 
| ఎ చ ద జో uh జం. 6 అయ్‌ 
న్లో కర్క_టీ మూల లే మున సర్పదపష్ట స్పుఖీ భ్‌ వేత్‌ ॥ 
తా. ఆగాకర వేరును లేసనము బేసీన సర్పవిషయు వారించు, 


శో అలాబు బీజంచ కరంజ బీజం కోశాతకీ బీజ శిరీష బీజమ్‌ ॥ 
గోమూూ|త్రపిష్టం వం మేతదిష్టం పానాదినా సర్పవిహాపహారమ్‌॥ 
తా, చేదానుగపువిత్తులు (కౌనుగవిత్తులు చేతిబీరపిత్తులు దిరిసిసప్రువిత్తులు 


వీనిని సమభాగములుగ నావుపంచితము తోనూరి ఆవుపంఛచితములో చేగలిపీ (తాగిన 
సరధమెన వాములవిషము నివ రి చు, 
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న్లో! శ్వేతార్కమూలం కుటజన్యమాలం కోళాతకీహింగునవా 
నమేతమ్‌ | అజేనమూూ[ తేణ కటుతయంచ పిష్టంవిషంహం 
త్యపి కాలకూటమ్‌ | 


తా, తై జిల్లేక నేరు కొడిసెసాల చేసవీకవిత్తులు యింసవ వసతికటుక 
ములు వీనిని సమభాగములుగ మేకపంఛితమునో నూరి మేకపం చితములోే సే గలి 
(తౌగిన కాలకూటాది సర్వవిషములుహరించు (800 కర క్కాయలభ తీంచిన నమస్త 
మెన ఫాయులవీషయు హరించు, ) 


నే తాంజనము, 


(తుండడుపండొెక భాగము (మంగ విత్తులు ర్వీ భగ ములుమిరియాలు 13 భాగ 
ము వీనిని నిమ్మపండ్ల రసముతో మంచి కణీకలు జేసీ కలితో గాని నిమ్మపంశ్లరస 
ముతో గాని చాది కన్నులకు బెట్టిన సర్వ మైన సాములవిపుము సుఖజన్నులు నిశ్చయ 

౬ ద జా 
ముగ హారించు,) 


కం, నకలునకు. దత్నకువకును | (బకటముగ ననంతునకును బద్ద 
కునకు వా! సుక శంఖపాల కర్కో! టక ఘనపద్ధులకి నాద 
టను వివరింతు౯ ॥ 


అష్టసణినిదాన తద్బ్చీ జాత రాషధంబులు, 


(ఆదివారమునాడు గరచినషాసు ఆనంకు డనంబడు, అది గరచినచోట 
దాపల $ఫిషముండును. కొవున మిగాలుమోద ఆ ఆ ఆ అనుయత్నేచముల వానీ. 
“అనంత యేాలి హౌలివిజయా విజయాయ స్వాహా” ఆనుమంతముతో నభిమం।గ్రీం 
చిన విషముదిగు, మటియు నీమంతయుతోడ నే వృస్వును నూనెను మంతీంచి (తా 
సించన నాదివారము నాడు గర-చిన ఆనంతుడ ననే పామువిషము దడిఫపను, సోమవార 
మునాడు గరచినషాము వాసుకి యనంబడు. ఆడి గరచినచోట చాపల నిషముం 
డును, కౌవున మోకాటకీలుమోొన ఆ ఆ ఆ అను యకత్ష్సరముల (వాసీ “వాసుకి 
చాసుకి వాసుకి హైలి హేలి' విజయాయస్వాహా”” అనునుం త్ర ము తో మో కాలుమోద 
దిగమం(త్రిం చి న్‌ క ర కా యలచూన్ల ములో నెయ్యిగ పి మం తించి (తౌగించిన 
గోమవారము నాడు గరచిన వాసుకిచునుపామువిషము దిగసగసను, నుంగళ వారము నాడు 
5 చివపాముకేరు తతుపు వనంబడు, ఇది గర చినచోట చెలుపట విషఘుండు, 
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కావున కంక Ey నయునందు లి లి లి ఆను సయతరకులన్యువాని “తక్షక తక్షక తక్షక. 
సలి హేలి హేలి విజయాయ స్వాహా ఫట్‌ స్వాహా దిగ దిశను ఓంగురు పసాదమ్‌'? 
అను మంత్రముతో మం; తీంచి జేష్లాకును దాని “చెక్కు.నునూరి రసముదిసి మంత్ర 
ముతో నఖిమం థించి (తాగించిన మంగళ వాగము నాడు కరచిన తక్షకుడనే షాము 
విషము రిగును, బుధవారమునాడు గరచినపాము కద్కోటకు డనంబడు, ఆడి 
గర చినచోటి దాపల పిషబుండాను, కొవువ నాఖిసానమునందు హః అను యక్నర 
ఘును(వానీ “కరాళ టకా హీలి పీలి విజయా విజయా స్వాహా స్ట్‌ గురు ప'సో 
దమ్‌” అని నాభియందు దిగనుంతీంచి వుప్పు మిరియాలు అనువాని నూరి నీళ్ళలో 
లిపీ యభివం[తించి (తాగించిన బుధవారము నాడు గ౫ర-చన కదో్క.టకడను 
పొమువిషము దిగును, సరువాకము నాడు గర చినపాము పన్మకుడనంబడు, అది గర 
చినచోట వెలుపట విషయుండును కశౌవున ఆ అకు భీజాక్ష్షరమును టొమ్మునవాసీ 
“పద్మాఖ్యా పాలీ హీలి విజయాయ సాహో దిగు దిగ టఓంగరు పసాదమ్‌”” అని బర్‌ 
మున డిగమం(తించి ెన్నేరుగడ్డరసయును నభినుం తీంచి (లౌగించిన గురువారము 
నాడు గర చిన పద్మకు డనుపాము విషము దిగును, శుక వారము నాడు గగ చిన పాము 
మహాపద్మక డనంబడు అది గరచినచోట డాపల ఏవివము౦ండుకు, కౌనున కంఠమున 
ఆ అనే బీజూక్ష్షరమును (వానీ ““మహావద్మ కా పిలి ఫలి విజయా సాహో? ఆను 
మంతయు? నో కంఠమున దిగమంతించి |= పాత చింతపండును నీళ్ళలోగ లిపీ యక్స్‌నుం 
(తించి (తాగించిన కుక వారయు నాడు గర చిన సుహాపన్మకుడ నే సాము విషముదిగు ను, 
శనివారము నాడు గరచినపాము శంఖుపాలకు డనంబడు, ఆది గర చినచోట దోపల 
విషముండును, కౌవున నేతముమోద ఓం అనే వీజాశుర మును వానీ “శంక్రపాల 
శంఖవాల పొలి పాలి విజయా సాహి! అనుముంతమునో "నేత్రకుల పె యశ్యేమం 
(త్రించి బెల్ల మును నీళ్ళలాేగ లిసి'యభిమం, తీంచి (తాగించిన శనివారము నాకు గర 
చిన శంఖసాలకు డకుపాసు విషము దిస్తగు,. శనివారము (పొద్దుగూకగా ' గరచిన 
పాము 'సకలు డనంబడు, అడి గరచినచోట దాపల విషముండును, కౌవున నడితల 
మోద ఓం అను బీజాతురమును వాసీ “వ “58 కరి హిరి హీరి బజయా విజయా స్వాహా” 


ఆము మంత్ర ముతో నడితల మివ మంత్రించి నెయ్యి అనుపక ట్టు బెల్లము అనుపోని 


టి 
చేకము చేసీ యభిమంతించి (తోగించిన శనివారము నాదీం (వొద్దు/నాకి ౫రచిన. 
నకలు డనుపాము నిషముదడిగును. ఇటుల (బహ్మ గారుడము నే శా న్త్రయునందు ఆస్ట 
ఫణి నిడానంబులు తడ్బీణాక్ను రౌషథంబులు జేపంబడియే, కీజాతరము వోనీన 


చోటనే మం (తీంచవలయు,) 


1064 బనవరాజీ్‌రో = (తరమూ జ న్‌ 
న్‌ ము - వింగ్‌ వ్రకరశణే 


న నర్వ పాముల కాటుకు మంత్రము, 


| అథో నాగో నాళో దితచారో బోడాతేకో జూతిజింటి పిఠి 
కావో న నుడ స కాటూా "ాకేనో జ్యాకేతో జాతి ఈశ్వర 
పార్యతిం కరో కోేటికోటిఆజ | 


క్షా 


ఊరికిను తే ర్త రాన వుమ్మగిరిపర్వతేం సక్వ్యకో ంమోదచెట్టు శౌట్టు| కిందపుట్టి పుట్టలో 
800 ముచ్చు తేళ్ళు 400 నల్ల లేళ్ళు 500 యొజ్జ కళ్ళు 600 ఆక తేళ్ళు అందులో 
నొక తేలు నిైపె ఎట్లు నీవై దిగు మోగురువువళ్లేరు నా గేందు డొన కకం 


చేలు మ (తము, 


న్లో! యఃకృ త్రి కామూలవముఖావి శాఖా సోక్వారత కాలా) సుభు 
జంగదస్ట్రః | నవైన "లేయ్‌ేననుర &ీతోవి (వాప్నోతిమృత్యుం 
భయదంమనుష్యుః || 


తౌ, కృత్తిక మూల మఖ విశాఖ ఆశ్లేష. భరణి ఆర్ద్ర: నకు త్రయల యందు 
పొముచే గరువంబడిన వా౭డు గరుత్మంతునిచే 3 ౩ క్షీంపంబడినను మృతి జెండ, 


నరంనర*, విషములకు నాగముసిడినినూరి | తాగింపవలయు, 
నన. న్‌ 


ఫొడపాముల విషయమునకు చికిత్స;---తిప్పతీగి వేరు నాగమల్లి వేరు వ్రూడుగ 
చేరు పుట్టపొవరు వేకు వస్త్ర ఘాలిత పు ఫు వేర నీఖివేరు తీగాయు షి ణి వేరు బకత వీనిని 
సమభాగ ములుగ నుదకముతోనూరి కుంసడుగింజలంకే మాత్రలు జేసీ “రిపు మౌప్ప 
వొక్కా_శమో త్ర నుష్టోదకముతో సేవింనిన పొకపాములవిషము హరించు. పథ్యము 
వేన్నీళ్ళన్నమును భుజీంపవల యు, 


వా ఫుకు చికిత్స, జి శ్లేడావను గాని మూ రేడాకనుగాని నూరి కలితో నుడి 
కించి మూలే సీకట్లుగ ట్రై పిదప దిరిసెనపాకు పుట్టపాడగాకు జిల్లేడాకు అనువానికస 
. ములలో మిరియపుచూర్ల ముగ లిపి వాపు_పై లేపనము జేసీన పాముకెటువలన గలిగెన 
బొ ప్ర నివర్తిం ను 


గాయమునకు చికిత్స, --- జెముడు వేరు పుట్టఫాదవెరు జిల్దేడు వేరు నాగమల్లి 
వేకు తీగెముషిణి చేరు పరిమ వేరు ముషిణి చిగుళ్ళు వీని? సమఖాగములంగ (గ్రహించి 
మెల్తేగనూరి ముద్ద జేసి చిట్రామువములోగ లిపి లేవ్యాపక్వయు?గ నుడికించి అందు మిరి 
యాలు చెంగ ల్యకోస్టు కాచుఅను వానిచు-ర్ల యురి భాగ ముల్టును గుగ్షిల చూక్షము చీ భాగ్య 
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ఎలు గలిపి మర్చించి గాయము మనునిచ్చి కట్టుగట్టిన సాముకౌటువలన గలిగిన 


యము మానును, కల్మషం బుండిన కోతవుందు చేయవలయు, 


వుల్లి పాము కౌటువకు చికిత్స---తీప్పతీ? వాగముషిణీ వేరు మౌనేడు'వేరు 
ఎందు పు చేరు “సెరిజవేరు నీలివేరు దిరిసెనపు వేరు తెల్ల జిల్రేడువేకు మిరియాలు వీనిని 
మభాగములుగ నుదకముతోనూరి యింగుఫు శౌయగింజలంతే మౌ తలు జేసీ యం 


గొకదానిని సేవించిన వుల్లిపాను విషము నివర్తించు. పథ్యము.----చప్పిడి, 


విషము కక్కు..టకు చికిత్స, కుంకుడు వేరును నూరి కుంకుడుగింజంత జీబిం 


ఏన పపము కక్కు..ను, 


ఇతి శ్రీ నీలకంఠ చరణారవింద తీర్భ(పసాద పా రావారభోగ విహార పారీణనిడి 
మామిడి భ గిసక్సం పదాయ కౌరాభ్య రామదేశిక శిష్య త్తమ నమశ్శివాయ 
సత్సుుత్ర పవిత్ర క వితాబాతురీధురీణ వైద్యజన శిరోభూపణ నీలకంఠ 
కొట్టూరు బసవరాజ నామెఢేయ(పణీత (క్రీ బసవరాజీయే ఆంధ 
తాత్పర్యసహి తే విషనోన నిదాన తల్లక్షణ తత్సాధ్యాసాధ్య 
తచ్చికిత్సానుపాన యుక్తం (తయో వింశ |పకరణమ్‌, 


---చతుర్వింశ (పకర ణము. __ 
న్లో! అంబికాపతి మీశొనం చంద శేఖర మచ్యుతమ్‌ [1 
ee rE 
న రంగ నీలకంఠ మహంఖి జే॥ 


_ తౌ, సార్వతీవల్లభుడు జగన్ని యామకుడు చందుని శిరమున ధరించినవాడు 
నాళరహితుడుస ర్వాంగ ముల భస్మమునలదికొనిన వాడునగు నీలకంకుని నేనుభ జిం వెద, 


థో శ్‌ నిలకంఠ వంవాపి చందనూ బసవాహ్వయ; | 
ల్‌ (1. 
వయ్యోమి వృషరాజీయ మహం వైద్య శిఖామణిమ్‌ |! 


తా, సీలకంఠవంళమననెడి న్నీకసరు[ వమునక చందుడై బసవరాజని పేర్కొ 
నంబడిన చేనువై న్య్య్గ౦ంథములలో కడు శేష్టం'బై న బసవ రాజీయమను నీగ ంథము 
యొక్క చతుర్వింక (పకరణమును వచింపుచున్నాడను, 


జ్వర కర్ణవిపాకము, 
= రా జూ 
శ్లో! [(జ్యోతిళ్ళా స్తే] సిచస్థిత భానుదశా జ్వరదృజ్నాశా శిరో 
_రికుషా చ 'బంధనవీజా కారీ మీ కేంవుద నవీ సె వదుష్ట్రపలీ | 


తా, ఫఏచుడుగనుండు సూర్యదళయ ౦ గ ను మీణదంవవళ యందును నేత నాళ 
ముజరయుశిరోరోగము బంధనము భయంకర మె నీడన ష్షునోగము మొదలగునవిగలంగు, 


న్లో! సుహ్పదృంధునమా యోగో భూసిమి త్తం క లిర్భ చేత్‌ & 
చేహవపీడాద్వ రోవ్యాథిశ్ని ఖమధ్యగ తేబుశే। శచేరంతర్ల లేచ్వే 
నమ్‌! త పకృతేనిరాకృత యె జపహాోవమాదికంకుర్యాత్‌. | 
యె © ఫం లంటి 
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తా, కేతుదశథయందు బు థాంతర్ల శ వచ్చియుండున పుడు స్నేహీతుళు బంధు 
ఫలు ఆనువారి సంబంధము భూ విషయమునందు కలవాయు శరీరపీడ జ్వరము వ్యాధి 
(లుగు. మణియు శనిదశయందు బుధాంతర్జశ వచ్చియుండగా పెఫలములే గలుగుః 
ఫశయంప[ద్రవములు నివర్షించుటకై జపహూోమౌొదుల జేయవలయు, 
వాక్యమ్‌! (కర్ణువివా శే] యే ఫునః పూర్వజన్నని కూ)రాః విశునా 

స్తత _స్తేన్యజన్నని నతతం జ్వరిణ. స్ప్యుః || 

తా, పూర్వజన్మము నందు (కారు దుషుడె యుండువానిక తత్సంబంధ 
పాతకము వలన 'రెండవజన్హుమునందు సంతతజ్యరము గలంగు, 

శీతజ్వర కరప, 


న్లో! యీ ఫునః కూరక రా అఆః పాపాః వీశునచేతనః [ 
శే గు స్పడా శీత జ్యరవంతే _స్తజేనసా | 


శా, (కూరకర్మల సేయు వాడు పాపాత్ముడు రొండాకాడు యిట్టి వారల కెల్ల 
| లి 
పుడు శీతజ్వరము గలుగు, 


శీతజ్వర కర పభారము, 


క్లో! శాంతయే యుతసంఖ్యాకం (ప్రకుర్యా (త్సేయతో జమ్‌ | 
జాత వేదనమం[ వేణ (మచాహ్మణా౯ా భోడయే త్తతః క 
సురామాంసోపహా రార్వ్వై ర్బలి స్పర్వ,త శస్య తే | 
సహ(సకలశ స్నానం శతభోజన మేనచ | 
శీతజ్య శే ఫునః కుర్యా దభి పేకం హే ర్భుధః | 
తొ. పెజెప్పబడిన శీతజ్వరశమ నార్థం బై “జ్ఞాత్ర వేద సే?) అనుమంత్ర మును 
పది వేలమౌర్లు జపించి (బాన్మాణభోజనము గాని లేక మడ్యము మొంసము అనువాని 
వలన.బలి దానమును గాని జేయిం చవలయు, లేక వెయ్యుకలళముల యుదకముడేవునికీ 
నఫిషేకమును శేయవలయు, లేక 100 (వాహ్మాణ లకు భేజనం'బి న నివవలయు, 
లేక విమ్లవునక భిషేకమునై నను జేయించవలయు. 


న్లో॥ నహ(స్రకలక స్నానం రు టే గేశన్య కారయేత్‌ | 
(నాహ్మణా న్యోజయ చృక్య్యా. జపేద్రై ( జాత వేదనమ్‌ | 
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ల 
తా, శివునికి వెయ్యికలళముల చేరు (దాభిమే. పేకము జేయిం చి శ _క్త్‌ స్రనుగుణ్యముగ 
(బొవ్మాణులకు భోజనం విడ వలయు లేక “*జాత వేదసేి” అనుమం త్ర జపము నేని 
జేయించవలయు, 
జ్వర "వె దికోపవారము, 
క ca 
శో వేదానాం (శనణం హెతన్య చరణం విపన్య నంతర్పణమ్‌ | 
కృష్ణన్య నర కాం శుభన్య కరణం (దవ్యన్య నంతర్పణమ్‌ | 
అశ్వత్థ భ]మణం సురత్న ధర ణం దీనన్య నంరతు,ణమ్‌ | 
హన్యా దష్టవిధం జ్వరం కుముదినినాథోే యథో(గంతమః' | 
తొ, వేద్మశ్ర వణము a (బాహ్మణ భోజనము శీకృష్ణస్మరణమ 
కార్యము (నవ్యదానము అశ్వత్ధ ప్రదక్నీణయూ ఉ_తవాగత్న ధారణము దీనులపోషీం 
చుట ఆను నుపచారములు దం దుక కం ధ్ర కౌరము నళింప= జేయుమాడి,_ 22 అష్టవిధ 


జ్వరముల నశింపం జేయు, 
శ్లో! నసహన్రనేతన్యసహ(న బాహో  న్పహానవ[క్త్రన్య నహ 
3 అభ్య, ఆ టా జో అద్య జో షో 
మూర్చ షీ | సహ్మసవాదన్యన CTT నం. 
పఠనం జ్వరఘ్నమ్‌ | 
లౌ, వెయ్యి నేత్రములు చాహువులు ముఖములు శీరములు పాదములు నామ 
ములుగల విష్ను సహా నామపఠ నము జేసిన జ్వరమునశిం చు, 
శ్లో! గజేశ్వరోవా గరుజేశ్వగోవా గారీశ్యరోవా దివ సేశ్వరోవా। 
హేశ్వరీ వా కుల దై వతంవాతత్పూజనంతజ్ఞ్వ్యరిణాం[ పళ నమ్‌! 
తా, గవోశుడు విష్నువు శివుడు సూర్యుడు గారి లేక కులదేవత :అనువారిలో 
చనెవరినేని బూజించుటవలన జ్వరమునశిం చు, 


అతిసార కర్చవి పాకము, 


క్లో స్మార్తాన్నిం శమయీ ద్యస్తు సోతిసారయుతో భవేత్‌ | 
అగ్ని రక్లీత్సృ చంజప్వా దతాంనం౧జుహుుయా తలాక్‌ | 
సర్పిపషూ చావు తా న్దద్వా ది రణం అ యనై | 
అగ్ని రశ్శీకియమృశ్చ తారగత వే మ్యేన వాజ చేత్‌ ॥ 
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లొ, (బావ్మణులు "'మొదలగువారిస్మా ర్లాగ్ని నార్చిన వానికి అతీ సార రోగము 
నంచు. దానిళమ నార్జం బై “అన్నిరళ్ళి”” అనురుచమును రోగ తారతమ్యము నెజిం 
పించి ఘృళయు_క్లముగ*తిలలతో దశాంశ హోమము |బాహ్మణునకో సువర్ణ చాన 
ఎను జేయవలయు, 


న్లో! (వముతాంతశే)] అతి సారీన భవతియ సే) తాన్ని వినాశకః | సువ 
ప క్లో వ 
కైనాథతా(మేన కుర్యా (త్పపిక్సతిం బుభః 1 వ వ్నాశ్ళ క్ష్య 
నుసా లేణప లేనా స్థనవావునః తథాజ్య్వూలానులాంగ క్ర చంద 
చేనవిలేపితామ్‌ | ర_క్రవ స్త్రేోఆసంవీతాఐ నేపస్యో పరిసంస్థి 
"తామ్‌ | ర _కృషూాలై్య్యైశ్చునంఛన్నాం ముక్రాదానముపరివ్మృ 
తామ్‌ | కనకాచలవర్లాభాం చ్యాద శొర్క_నిభాంశుభామ్‌ | 
(బహ్మచర్యాన్ని తే విపే కర్మని మే.గ్ని హే త్రిణి | అంగు 
భీయమకవస్తా)దై ౪ రూ వీ. తేతాంని వేదయీల్‌ | మం తేణాశే 
డం = 9 భె 

నవిధివదగ్ని (ఏత్యర్భనూదృతః | 


తా, అగ్నిితయమును నశింపం జేయు వానికి ఆతీసారము జనించు. దానిని 
వార ణార్గం'బై సువర్ణ పర్వముతో' సమానమైన కౌంతి ద్వాదశ సూర్యులవంటి 
కాంతిగల ఆగ్ని సతిమను శ_క్త్య్యనుగుణ్యముగ ॥ పల 'మెత్తుబం గారునో గాని తామ 
ముతో గాని మేషచాభానయు క్షముగ చేయించి ర_క్షచం దనము యెజ్టవ్యస్త్రము యొజ్ఞని 
ఫుష్పమౌలికలు ము _ల్రీయముల హారము అనువానితో నలంకరించి పిదప (బ్రహ్మ వారిని 
గాని లేక కర్మనిష్టుడగు అహి తాగ్న్ని విప్రుని గాని యుంగరములు వస్త్రములు మొ 
డలగువానిశో నలంకకరించి పూజించి “శో (తే తారూపోన్న రీడ్య స్ట్వ మంతతళ్చాసి 
వనృణామ్‌ | త్వం వేద్యప్రాక్తనంపాప మతిసారం వినాశయ | ఏవం కృతాప 
సృమ్యగవై సారం వ్యపోహాడి | నీరుజస్పనుఖీ నిత్యం దీర మౌాయుళ్ళ విదంతి[” 
అనుమం[తముతో దానము చేయవలయు, 


న్లో। [(గంథాంతే శే] (స్రైహంతా వాతిసారీ స్వా దశ్వతా౯్రేప 
మేద్దశ। దద్వాచ్చశర్క_ రా ధేనుం భేజయె చ్చశ తంద్విజా౯ |] 


(& 


తా, శ్సీ హత్య జేనినవానికి అతిసారరోగము జనించు, చస వారటా తర 


1070 బసవరా జీయే ప్త చతుర్వింళ ప్రకరణే 


ర్చ 


జెప్పం బడి యున్న యది) 
సం[గహణీ కర్ప్ఫవిపాకము. 


మును జేయవలయు., (శర్క_రాభేనుదాన విధానము రాజయక్షు (పకరణమున 


న్లో! అననంగతికాం భారా! మదుసూ౨ం కారణం వినా | 
సరిర్యంి య న్స్పోపి (గహణీరోగవా న్భ వేల్‌ I 
తా, * అనస్యగతిగలమై పవిత్రయగనుం కం భార్యను కారణము లేక నే వర్ణం 
డు దుష్టమనుజునకు సంగహాణి రోగ ముబినిం చు, 
సం[గవాణిరోగ శాంతి 
శ్లో॥ శివనంకల్పసూ క్తస్వ జపస్వా త్త తశాంత రమే | అల్లో తరనవా 
గా - అవి గై) ద్రవ గులాం 
SE దద్యాద్వి తానుసాకేణ సౌర 
మంత్రైజ జప స్తథా [. ₹ఈంనలతుణాందడ్యా ద్యస్తా)భరణసనం 
యుతామ్‌ | బయస్విసేం సతో పేళాంాహ్మణాయ కుటుం 
వినే | వత్సాధదణ నంయుక్తాం వ సస్ట్రేణా భరణేనచ | 
తౌ, సంగబాణీ రోగశమ సారా శివసంకల్ఫ్స నూ_క్షమును 1008 మౌర్లు 
జపీంచి (పౌహ్మాణులకు సువర్ణయును తేనెను శో _కృస్టను సారముగ నొసంగవలయు, 
అలుల వే సార మంత వునుకూవ జపింపవజయు. మటీయు సలతోణ వస్తాభరణ 
యు _క్షంబే గాణగంప_లి సాలుగలనోవుశు వస్తా9థరణముల చే నలంకరింపబడిన నా 
యాావుదూడగను కుం యగ (బావ్మాణమునకు దానం బివ్యవల యు, 
గుదరో? కర్భవిపాకము. 
న 
నొ సుశాలగే-జలేవాపి నక్క ధ్రషంకరోతియః | గుదదోగోభ వీ 
౧౧ లు 
_త్త్‌ష్య ప | న. వగోదా 


నద్విచేయున సచ |] పాజావ శ్యేనవై క శామ్యంతీగుదజారు జః || 


తా. సేవాలూఏమును గాని లేక వువకమును గాని నళింపంచేసీన నానికి ఛయం 
కరమెన నుదగోనాము బజినించు. తన్ని వారణ్యా ౦బె 1 మాసము చేవవూజను శేనీ 
క [ఫొ నములు ను అఆా మున్‌? తా; ఎ జ FR) కుతే 
2 గాూదానయుఎను (వా బుశ్చ్‌ క్తౌ ర నొక పొజణాపత్య కృచ్చ్ర్రముగ నివ్వవలయు 


rr ద దారా లాననావనానము. 


శో 


గె శ్యంతేరము లేక, 


కరావిపాక తదమనోవాయ౩ః, 1071 
@ ఖి 
చి షు 
అర్భోరో గ స్స్‌ )విపాకము, 
నో దత్యాధవేతనంయోగ్య శ టా పిచ వేతనమ్‌ |! 
అధ్యాపయే వళ జుహు యాజ్ఞ ౨) ద్యార్మోయుతో భ వేల్‌ ॥ 
తా, 'వేతనముని చ్చి యధ్యయ నము జేన్‌ నవానిక్షిగాని లేక చేతనము దీనీకొని 


యథణ్యయనము జెప్పీనవానికి గాని లేక [(గవ్వమును దీసీకొని హూోముముశేనీన వానికి 


గాని ఆరో రోగము జనించు, 


భిమం(పకల్ప ర మిత్‌ | జావ 
వా |! పిత్త శార్యంనకుర్వీత 


న్లో, బోధాయ నో కృమధవా నం! 
ర్లీంగాం (దుకు కుర్వీత ee 
కుర్వ నే స్నెవ సప లథేత్‌ | న సర్లు శ్చ = ష్ణ, రాప్యఖనాం IT? 
వస్తె) రలంకృతా"మ్‌। (గహ్కణాం |పీాగారాయ నవథావ్యాని 
నికీ పేశత్‌ | పోవు స్తుప్తూన్వవ త్మా (ా క్వ గోవిందః (వయ 
తామివీ | ఇదంవిష్లుః (పతేద్వి పు SOE 1 నమి 
థాజ్య చరూస్తు తా క సుబ్యేం తమా చశేత ! తత 
స్పా తశ్కుచిరొగీ (బాన వేదినారగమ్‌। [నుతన్సత్తా వనం 
"పన్న మసుభ్వేగకరంనృణామ్‌ | Gre సృమాసియ 
అష జప పూరక మ్‌ అంగుకేయః వసా) ై క్‌ స రుపాన 
చ్చుత్త/కై. రవి | న. గవ a ద ద్వా గోనగి జ్ర 
తాత వాకా | గోవిందం వొవసాభా గయ స్లవా ౧మా భ్యస్థితంవి 
న 


భుమ్‌ | బర్హాపీజేన వంయు_క్తం వేణుణాదనతిత్సింమ్‌ | గోకీ 


జనై_! పరినృతం వన్యవుష్పావతం: మ్‌ గోవిం దగోవీబ సప 
ల్ల చేశ కంపానురఘ గీ (గ్ర ౫ సేం| ౦! దనంద్య | tds ర్త 
రుమే దయాళో వ్వర్శన ; నాశం క్షవీతారివర్ల్గ 1 దానే 


నా'నేవవిధిన దర్శన్‌ జూనుతే శయ |! 


తా, ] పలము బంగారుతో 3 తేక శి పలయు బంగారనోశాని 7 


జర ఎ 


జజ లాల ఖ్‌ 
గోవును జేయించి దానికి బంగారుకొ' 2౫ వెండిగిబ్టలుకల్పం-చి వ్యన్త్రపు 


క al 
1079 బనవ రాజీయే - చతుర్వింశ ప్రకరశా 
లతో నలంకరించి బేడడనో ప చారమలచే బూజించి నవ గహ పీత్యర్య ముగ నవ ధాన్య 
ములనుని చి నవ్య్గగహములమూజిం చి ““ఇవం విష్ను: (పతీద్విష్నూః విబ్లోయ్న కక” అను 
మంత చ 1008 మార్గుగాని లేక 108 మార్లు గాని రో 
తకారతమ్య్యాశుగుణముగ విష్ను | పీత్యర్థ మె వరోమము జేపీ వూర్తాహుతినా సం” హోము 
ము నుపకివూ ర్తి జేసీ తదనంతరము కోగస్నా నరు జేని పరిశుద్దు డై వేదపారంగసడు శాస్త్ర 
ప వంపన్నుడు శాంతుడానగు (చఛావ్యాణునికి అంగుళ స్యెభ రణవ్యన్త్య, ఛలో 
హశణుల నొసంగి నంధ పుష్పాదుల చె బూజీంచి విష్నుభ_క్రిగలవా డె క కాల్‌ బంద 
నం అనుమంతముచే స్వర్ణ భేనువు నవ్యగహ ధాన్యములను దానము 
జన అగో గోగము నివ_రించు, 


ణీ 


ర్మ 


మందాగ్న హారవిధి, 
న్లో! మందోదరాగ్ని ర్భ నతి నతి ద్ర వ్వేన నై యజేత్‌ | 
(పాజాపత్యీ త్రయం కతా భోేజయెత్సశ తంది జాక్‌ || 
తా, (దవ్యముండ్వన పుడు వె ళ్యబేవాది నిత్య యజ్ఞ ముల శేరు కండి నవానికి 
అగ్ని మాంద్యగోగ ము గలుగు, తన్ని సరమ కై త్రి (పాజాపత్య కచ (హాలు 
ps తముల జేనీకొని 100 (బాహా శణులకు భోజనం బిడవల యు, 
న క 
శ్లో! (పాఠాశశ్యే] గోవూంనభ కకోమందజర రాగ్నిర్య వేన్నర | 
 దాజాపక్యంచే తుచ్చ) మతికృచ్చ)ం త్రై వచ | 
అగ్నిమం|త్రం జ పేన్నిత్యం (శీసూ_క్తంచవిచత.ణ:ః | 
తౌ. నోమాంసమును భకీంచినవానికి ఆగ్ని బూంద్య నోగముగలుగు. తేన్ని 
వారణ = (ప్రాజాపత్యకృచ్చ అకికృచ్చు (పొయాశ్సి త్రేయులం చేసికొని ఆగ్ని 
రక్నీతి అనుమంత్రమును (కీసూ క్త కమును జపింపవల యు, 
న్లో! [కర విపాకొ నంగ హే] అకారణంగరంద త్వా ప్రమారయ 
Mn | నమండాగ్నర్భ వే “దేవ మృ్‌తకల్పశ్చ జాయతే! 
యా నేర గు బేతిసూ కేన చరుంచజుహు మూద్ధ్హృతే తమ్‌ । అభ్ర్రోత్త 
గశతం సమ్య కృత్చాష స్యాపను త్తయె తామగ్నివ ర్లామితి 
లామ్‌ త జ ఆ ల గా ~ క 
వ ఎబతూ కం సహ్మనకమ్‌ | ఖఫోజయీ చ్చా/హ్మ్‌ణా 


స్సమ్య కృ త్వారింఛ త్సుఖి భవేత్‌ || 


కర బ్రపపాక తచ్చమనోసాయః, 1078 


తౌ. నిహ్మైరణవుగ నొకనికి విషంవిడి చంపినవాడు ఆగ్ని మాంద్యగోగ 
ఫీడితు డై మృతతుల్యు డే జనించు, తద్దోపనివార ణార్ధం బై “యా తేరు గి) అనూనూ క్ష 
ముే అన్నా జ్యనులతో ఆప్లోత్తరళత హాేమమును జేయవలయుూ మటియు “తాను 
గ్నివర్లార”” అను నూ_కయను సహన సంక్య జపముజేసో నలువది | బాఫ్మాణులకు 
సంతర్పణము జేసిన సుఖ్లము గలుగు, + 


| పాండురోగకర్ణ విపాశము, 


నో దేనద్విజ[దన్వహారీ పాండురోగీ భవేన్న రః | 
కృచ్బాాకికృ చ్చే కుర్యాచ్చ చాందాయణ మతం (దితః | 
కుర్యా త్కూస్మాండ హోమంచ స్వర్షచం_దేణ వాననీ | 
(ఛాహ్మణేభ్యా యథాశ_క్రిః పాండురోగన్య శాంతయే | 


నా, చేవ ాహ్మణుల[దవ్యము నపహారించినవానికి పౌండులోగ ముజనించు 
తన్ని వారణార్గంబై కృచ్చాంతి కచ్చ చాం[దాయణ కృ-్చ్ర (పౌయళ్స్చి త్రయమల 
గాని కూ కాండ పోమమునుగాని జేయవలయు, లేక చంద ప్రతీమను స్నర్ణ యు 
జేయిం చి చానితోడ నస్త్ర దవ్యయుల ళ_క్ష్యనుగుణనున (టాహ్మాణున కియ్యవలయు, 
నిరో వేదనానపాత పాండురోగపహారవిధి. 
న్లో అగ్నిష్టోమాదికర్థాణి (ప్రక్రమ్య ననవమూపయీత్‌ | 
సః సాండురోగీ భవతి శిళోవేద వాన స్తథా | 
Se క్‌ 1 
కృచ్బా)తిక్ళ చ్చ కుర్యాచ్చ బాం|డాయణ మతందితః | 
was: 58 = 
క తంచ ఛోజయ్‌ దపా న్ఫృష్టాన్నేన య ేప్పితమ్‌ | 


తా, అన్నిషప్రోమాదికర్మల నారంఖించి పకిసమా పీ జేయకుండిన వానికిక పాల 
కూల యు _క్లముగ పాండురోగము జనించు, తన్ని వార ణార్గం బి కృచ్బాతికృచ్భ 
చాందొయణ (ప్రాయళశ్చి ల్తీములను-గాని 100 (బాహ్మణులకుమృ స్టైన్నయు క యుగ 


నంతర ఆము గాని జేయింపవలయు, 


ఎ 
“కాములారోగ కర్ణవిపాకము. 


శ్లో! కామలీ ఛ_క్రచోరస్ప్యా త్తస్య వమ్యూమి నిష్కృృతిమ్‌ | 
కుర్యా చ్చ పవీ,రాజూనం విష్ణో ర్వ్యాహన ముత్తమమ్‌ | 
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సువశ్లన యథా శ కాస్ధపవ యో రా _క్రికద్యయమ్‌ 
వాసికాయాం తేథా వ[జ ము త్రరీయంచ రాజతమ్‌ | 
ఏవం కృత్వా గరుత్శంతం ఘృతదో9శోపరి న్యసేణ్‌ | 
శ్వేతన స్రేణ నం వేప శ్వేతమాలై వ స్పమర్చయిత్‌ | 
నర్వ శా స్తా/ర్ధ తత్వజ్ఞో వెస్టవో ధరుపాఠకః | 
చా్రహ్మూణ _స్త్ర్రర్చితో భశ్త్య్యాయజమా నేన శ్రిత; | 
పచారై క్లోడశభి ర్లి (2 మభ్యర్చ యే తథా |! 


తా, అన్నమును దొంగిలిం చినవానికి కౌమలాగోగము జనించు, తేన్నీ హోరీ 
గారం బై యజమానుడు తనళ_క్ష్య్వను గసణముగ బంగారుతో నిను వావానమై నగరుడ 
పతశ్నీని జేయిం చిదాని 2 నెక్కలపపే 2 ముత్తీయములగట్రైంచి నానీకయున ] వ జ్రమేశు 
జెక్కించి రజితవ్య్ర్ర ముతో నలంకరించి |దోణ[పమాణ ఫఘృతమ్నుపెనునిచి కె్టెని 
వస్త్ర మును ధరింపంజేని తెల్ల నిపువ్వుల చేతను వోవశోప వారముల చేతను గరుత్మంటని 
పూజించి సర్వశా(్హ్ర తత్వజ్ఞూనముగలిగి థర్మపఠనము చేయునట్టి విమ్షుభ కని శక్‌ 
నుగుణ్య మగ వస్తాాభర ణాకులచే నలంకరించి దానము నేయవలయు, 


(పుతినా దానము, 


నో ఫీతాంగః కామలావోగః క పాలమునలానిర్టితః / 
పూజావిధానం త్యాతంక చదేవీందద్యాత్‌ చ సాధనే 1] 


తా, కామలారోగఫీడితుడు కౌంతీయందు పసప్రుణాయగలదిగ హ సమయములో 
కపాల ముసలముల ధరించునట్టి దిగనుం డు ఆకంక చేవ పతీమను జేయించి దానిని 
వూజించి (బ్రాహ్మణునకు దాన మొసంగ వలయు, 


రక్తవిత్త కధిప్‌వాక్‌ వం 


నో మడ్యపో ర_క్షపి త్రస్సాాత్సదద్యా త్సర్చిషా ఘటమ్‌ | 
మధు నోర ఘటంచై వ సహిరణ్యం విగుద్ధ జ్‌. 
తౌ, మద్యపానము నేయువానికి ర్వక్షపిల్తేనోగము జనించు, తేన్ని వారణా 


స్ధరవై. 1 కుండనిండ ఫఘృతమును దానితో నరకుండలేనెను సువర్గయు_క్షమగదాన 
ము, జేయభల యు, 
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శ్లో ([జ్యోతిళ్ళా ే)] చంద వశే యదా భల జాయ తే 
మనుజన్తదా | రక్తపిత్తేన దుర్నాన్నూ నానావ్యాథి 
నమూరకులః |. 


తా. జననకాలమున చం[దత్నేత్రమున అం గారకుడుండిన రక్షవిత్త్‌ము అర్భ | 
స్సు మొదలగు పలువిభదోగ ములు జనించు, 


శ్లో! [మతాంతనె] కగ్షవిత్తం జ్వరం దాహ మగ్నివాయ్యో 
రుపషద్రవమ్‌ | లభతే నాత్ర నంచేహ ఫృందమ ధ్యే యచా 


కుజః | భొమమం[త జపః కార్యో హోమః  ఖాదిర జె 
యి 
_స్పిలై 9 | ఘృ తేనచ సమాయున్తైః దానం ర కృవృషన్యచ | 
తౌ, చందమధ్యుమున కోజుడువ చ్చియుండ ర _క్షపి త్రము జ్వరము దాహము 
అగ్న వాతము అనువాని యొక్క యుషదవంబులు గలుగు, కన్ని వార జాం రర ఆం 
గారక' నుర్మతజపయును చం డసమిధలు నువ్వులు" నెయ్యి అనువానశో వోమమయును 
యొజ్ఞ నియెద్దు దాన మను జేయవలయు, 
న్లో బిల్యచందనబలాశణపుమ్రై ర్హింగులూక ఫలినీ- వకులై శ్చ | 
స్నానమద్భరిహమగ్నియు తొభి ర్య్భామజ వోపనివారణమాశు॥ 


ఛా, బిల్వము చందనము ము త్రవపులగము శణ పుష్యము వీంగుళము నల 
అత్తి పొగడకాయలు అనువాని యుక్తముగ నువకమునుగాచి స్నానముజేయిం చిన 
హస జగత అం గారకదోవము నమించు, 


తమయరోగకర్శ విపాకము. 
శ్లో॥ (బహ్ముహా తయలరోగీ స్యాన్ట యీ స్యా కై తమారణో ॥ 


శా, (బహ్మవాత్యకలన గాని “క్షేత్రము తోట శ్రా -వెందలగువానిని ఇశ్‌0 
పంజేయుటవలనగాని శయరోగము జనించు, 


కదళిడానము, 
శ్ఞా॥ కారయే త్కే_దళీ దివ్యాం పై్ర)న్పర్య(త్ర నంయుకామ్‌ 
ఫలపూగేన నంయుకాం సువగ్శన్య వలేనతు | యథా విభ 
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వతః క ర్యాద్య స్త్రేణా వేష్యునూ(త కై :। (మాహ్మాణాన్నోజయు 
వ్చావీభ మ్యైర్నానావిధె శ్ళుబై ః |! హోేమంచకారయే తత్ర 
పూర్వనద్చా (స్మా ణేనచ! తై తాంకదళి ఇంద ద్యాద్వస్తా )లంకా 
రపూర్వ కామ్‌ | స్రీ జకాయదరి చాయ (నతస్థాయాళ్మ వదినే 
Ce బ్లోోయాతిదాంతాయమం ల గానేనఇాంతుంయోా | హీర 
ణన రృ పురుష పరాత్సరజగన్మయ | రంఫాదానేన 'దేవేశతు. 
యం౦ంక్షపయమే[వభో | స 
ర్వేదపారగై_ః॥ శి స్వైర పై మ భోజనమాచరేణ్‌ | 


తా. కోయరోగి శ క్ర్ష్యనుగుణముగ పలను బంగారుతో చుట్టు ఆసలు కౌయ 
లు పువ్వులు గలిగియుండునటుల సుందరమైన యరటిచెట్టును జేయించి దాని చుట్టు 
వస్త్ర మునుజుట్టి దారముతో బంధించి పలువిధ పక్యాన్నముల తోడ (బాహ్మణులకు 
భోజనం విడిహోనుయు జేనీ ఆలంకారపూర్యకము* వూ రక క్షమెనయర రటిశౌట్టును దరి 

జా క 

(దుడు (లా అత్మజ్ఞుడు శాంతుడునై న్‌ (చాహ శ్రణయినీవూ వర క హిరణ్య ర్యా ది 
ముం, కముతో యూబ్‌ంచి దాన మొసంగినపీదప వేవ పారగలగు (బాహ్మణుల గోడ 
ఫుణ్యాహ వాచ మును వుత్తమ (ఛాహ్మణ యిష్ట్రబంఛు పం_క్త్‌? జనమును జేయవల యు, 


(ఆ్రన్నానర్యాది యోగము, 


నో ధర్మ శాస్తా? ణ్యవిజ్ఞాయ (ప్రాయళశ్ళి త్తం దదాతియః |. 
రాజయమ్మో భవే _త్తన్య రోగ్యవీడాతి డదారుణః | 
పూర్యో స్తేన విధా నేన (పదద్యా ల్ప్రతిరూపకమ్‌ 
రాజయయ్ళ్లై కృృశతను శృంఖోపాసిత తర్జనిః | 
తథా (ల్రినేతో దంష్ట్రాభ్యాం తరుణ సేం తి భిర్యుతః | 


తా, ధర్మశా్ర్రుము డెలియక' (పాయ శి త్ర తమును నిధించాడివానికి కడుభయం 
కరమెన పీడగల రాజయక్షు జనించు, తన్నివాకణార్థంచై పూకో కవిధానములో 
కృళ మెన శరీరయుగలడై తేర్ణ నితో శంఖుమునుూ బట్టి కొ నునట్టుగ 3 న్నేత్రయులుక లదిగ 
కోరపండ్ల తో నయులునదిగ EG ప. భరించినదిగ నుండు 
క్షయనేో? [పతీమనుజేయించి కకం కతు 
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క ii | 
శ! (జ్యోతి ళా స్టే) (బహ్మచ క్యేణదా నేనతపసా "దేనతార్చనై 8 
స్వే నావారఊూోూ"ేన రవిమండల సేవయా | 
గ. ద్యవిపా)ర్చనా చెన రోగరాజో నివర్త తై! 
తా, (బహ్మచర్య దానము తపము దేవపూజ సత్యము ఆచారము సూర్య 
పూజవై ద్య |చాహ్మణ పూజ ఆనువానివలన తయవోగము నివ _ర్థీించు, 
శ్ర [(గంథాంత శే] కష్ట కండూవి కారై కృతషయరోగభగందశై 8| 
గజాదివా హన భయం భ వేద్యర్క యుతే బుభే | 
తౌ, బననకొలమున సూర్య కే [త్రమునందు గాని లేక సూర్యునితో గాని బుధు 
డు సంబంధిం చియుండిన కుస్టువు దురద క్షయము భగందరము లేక మునుగు మొ 
దలగ వావానములవలన భయము గలుగు, 
"దేవపూజూది యోగము, 
శో చం|దకే(శే యదా ఇచాం(ది నాయ తే యస్య జన్లని | 
నజాతేః త యరోగీస్యా త్కు_స్థా దీని చ సాండుతాొా ॥ 


తౌ చం దజేత్రమనంగు బుధయోగంబుండు లగ్నంబున జనించిన వానికీ 
క్షుయరోగం చేని కసువు పౌండుమొదలగు తో౫ంబులేని జనించు, 
© 


శాస్తా /ర్లము., 

౨ థి 

న్లో! నిత్యం న్వదేవ పూజా రై ఎృహజ గురుభ_క్రి ఛాగమాంనప 
యోశ్న ౯ జీవతి యత్మ చిరం ధృతిమా౯ | 


తా. ,పత్యవాయు యిష్ట డేవ తౌపూజ జొవథము | చేవసరుభ క్షి మేకపోతు 
మాంసభవణము త్షీరపానము అనువానివలన తృయరోగి చిరకాలము జీవించు, 


గీ తాద్యుపాయము, 
| ౨,౧ వం (౨ ప్న వగ ; 
శ్లో! గీతవాది(త్రెనై. స్తిషప్రైః (ప్రియ స్తుతిఖి శేవచ | 
న్‌ టను 
వ జాం సై ఇ Ey తాం ౪ PE: 
పార్ష గ్రా తగును ర్న వర్రీ స్పర్తురూణా ౧ నమువాననె; | 
తా, గీశా వాద్యములు యిషకరపదారము (పియకొర మెనస్తుతీ ఆనందకరప? 


a పూూరడింప్రనూటలు (పత్యహము సణూపాసనసన అను నుపాయంబులనల 


ల! నో = ఘా ట్స్‌ 
ఈయ గోన మును కమింసంపెయివల యూ, 
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క్లో (ద్రవ్యాణి చాల్సనా రాణాం _సైయంకృ త్వా న్య వేవతః | 
చే త్వాంతేపనం కృచ్చు) మిత్యేవం మసు ర|బవీత్‌ | | 
తా, ధుర్చలునియొక్క_ (దవ్వమును దొంగిలిం చువారికీ కఫరోగము జనించు, 
తన్ని వార ణార్ధం బె సాంతపనకృచ (పొయళశ్సి త్రయుల చేసీకొ నవలయానని మనువు 
వచించె, | 
న్లో! (అన్వశా స్టే] త్రవువరీచ పురుషో జాయతే శమ్మలస్సడా | 
ఉవోవ్యు దివశంసోపి దడా త్పలశతం[తవు | 
తా, తగరమును వొంగిలిం చినవానికి కఫ్‌ోగము జనించు, తన్నివారణా 
ర్హంబై 1 దినయుపవాసముజేనీ 1౧0 సలములయెత్తు తగరమును దానము జేయవల యు* 


నో [మతాంత శే] సి త్యానుస్టైాన విముఖః కఫరోగీ భ వేన్నరః | 
పకా గం bur తా్యననై ఛభగవాక్‌ యమః | 
తచ్చాంతగా రాయూన మేక గా. ౦ భతుయే న్నరః 
సహస్రరామ పాఠశ్చ హోమ క్చా్టో త్త రాయుతమ్‌ । 
నామమంకేణ కుర్వీత చర్యాఖ్యంచ హావిర్భ వేల్‌! 
తౌ, సంధా న్చనందశాది నిత్యక ర్మలచేయకుండిన వాని కి కభరోగము జనించు 
మజీయు కభమయువలన గాని లేక క తువులవలన గాని వీడగ లుగునని యముడువ-చిం చె, 
కన్నివారణా బె 1 మౌసమువరకు యావ,కౌన్న భో జనమును విష్నుసహసనామ 
పరనమును నామమం[ఠములతోన న్నా జ్య యు _క్లముగ * అస్టోలే రాయుతహోేమమును 
'బేశువల యు, 


జ్యోతి తా స్తే] రవికర్క.ట శేజూతే బుఘేననందృష్టకోవిగత 
। _న్నేతః , కఫమారుతరోగా ర్తః వరన్వహరీవిలోలమతిచేష్టః | 


లొ 


* జెననకొలమున కర్కా టకరాశియంమ సూర్యుడుండి బుధదృష్ట్రియును 
విగియుండీస నష్ట్రద్భష్టైగ అవాకుగ నేని కఫవాతగోగయు కుడు? నేని లేక దొంగ. 
నము వంత లళంగ్‌ ౧ అభాకగాని చఉంచలకగల జేయునాడుగ నేని నను, 


కర్మవిపాక తచ్చుమనో పాయః, 1079 
పీ క్మా_ కర్ణవిపాకము,. 


న్లో! స భుం శ్తేస్నానహోమజపాదికమ్‌ 
సహి క్కారోగ నంయు న న్‌ త్యావ కను త్తే | 
చాంద్రాయణ త్రయంకుర్యా త్రీ? కృచా)ంశ్వ్చన మా చరేత్‌ | 


తౌ, స్నానము పహవాశ్‌ మము జపాదికగ్శల చేయక భోజనముజేనిన (బ్రాహ్మణు 
నకు హీక్క్ళాగోగము గలుగు తద్దోప నివారణాగ్గం బై 3 చాందాయణనులను 
8 (పాజాపత్య కృచ్చ్రపాయళ్సి త్త మ్‌ సహ ఈ. 


శాన కర్ణవిసాక వత; 


న్లో! కృతఘ్నో జాయ తే మ _ర్యః కఫవాకా ఛ్వానౌాసనాలి | 
ఉష్ట్రజ్వరీచ నిత్యంహి పి పత రోను సమసి న్వితః | 
చాం(దాయణ (త్రయం పర్యా తృంచాత వ. ఛోజనప్‌ు | 
విష్ణో ర్నామజపం కరా త్పంవాళ ద్వి హా జనమ్‌ | 
విప్టోరా ర్నామజపం కుర్యా త్త త్రథాణైె న ద్విజో ల తనా ౯ 
పూజరీ ద్భోజయే ద్దద్యా దహీ ణా న్నానమానసః | 


తా, కృత య్ను డగ నుండువానికి కఫము శ్వాసము దను పుస్త్ట్రజ్వరము పీత 
రోగము గలుగు, తన్ని వారణార్జం 2 రీ చాందాయణ [పాయశ్చి త్తేమల జేసీ 
50 (బాహ్మణుల కై భోజనందిడి నిష్మ్ను నామములను కహీం దా దా హ్మాణాలను ఖా 
బజించి వానికి యి థా గ దకీణమ దానము చేయవల యు, 


నో [ సామ ca కురుల కార చే నాము కాలేషు గహణా 
ధిషు| మహఃదానాని న్‌ కా కోన | 
అపా[తభూతో షే తప్‌. బైభ గళ శూనన కః | 
నపామాశ్యాన కాసై శ్చ కతీష్ట" కృమిభీ స్తథా |! 
కండూ త్యాచై వ వీ జ్య తోగన్య (వశాంతయ | 
మహి=పీం యమ దె దై_వ త్వాం దద్యా దిర్టవైనునారత తః! 
కామ్యం యద్దీయ శే జచూసర: తత్సమ సుఖావ హూమ్‌ | 


అనమగంతు దేోపూయ భనతీహ వరత*చ | 
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జపే న్నారాయణ స్యాథ నామ్నాం వైవ సహనుకమ్‌ ! 

హిరణ్యం ర_క్షనాసాంసి పంచాశ ద్యిప్రభోజనమ్‌ | 

నహన్రకలశ స్నానం ప్రికుర్యా నగరా తత యే ॥ 

తౌ, కుకక్నే[ తొది పుణ్య దేళ ముల (గవాణాద్‌ పుణ్య కౌలములయం దు పోడళ 
మహాదానములు గాని ని షిద్ధవె తరణీ నోదానాదుల గాని జెందినను అవరు ఇక. చాన 
మును జెందినను నిపిదులగుబారలవలన దానమును జెందినను ఆట్రి వారలకు గజ్జి జ్వ్వాసము 
కాసము కుతీరోగము కృమిరోగము దురదగలుగు, తన్ని వారణార్జ ౦ యానుచేవ 
తాక మహిషీదానమును తనవిభ వానుసారయుగ జేయవనల యు, కామ్యకర్యనూ సం 
పూర్షముగ జేసిన సుఖముగ లుగు, సంవూర్ల ము గాకుండిన దుఃఖకరంబగు ఓ దమే గాక 
నిహాపరములయందుసు డోవహాతువగు, మజియునగహ్మననాను జపమునుసువర్హర క్ష 
వన దానములు 50 (బ్రాహ్మణులకు సంకర్న అమునుసహాసకలళ స్నానమును చేయిం 
చవలయు, డానివలన రోగము శమించు, 


శ్లో! [కర్శకాండే] పిశునో నరకస్యాంల్యే జాయతే శ్వ్యానకాన 
వా౯్‌ | ఘృతం తేన ప్రదాతప్యం నహన) పలనంఖ్యంయయా | 
తా, కొండెకాడు నరకాంతమునందు శ్యాసకానరోగియె జనించు. తన్ని 
వాగణార్గంబై 1000 పలముల "నెయ్యిని దానము జేయవల యు, 


అరుచి కర్గవిపొగయు: 


శ్లొ॥ శద్దాహీనో ధనీవ్యడాతా డానరతిర్యా తామస గుణా 

తోయః | సోరుచిమాకా ళూలీవా జాయతే తస్య పాయ 
శి త్రం కృఛమతిక్ళచ)మ్‌ చాందాయణం వ్యస్తంనుము, 
_స్తంహవ్యాధి తారత మ్యేనకుర్యాల్‌ | అ(_తాశకైధంచనిత్వ్వం 
పంచాశ ద్బా)న్మాణభోజపం పతిదిన _మిషప్టాన్న మేవ హె “రే 
యీత అ త్యావ్యశి కౌ జవఎ హోమం తథాతీర్లం న్నానం 
వాపి నమాచచేత్‌ | తీవ)వై రాగ్య నంయు_క్షః కులు 
ద్చాహ ౯౩ భోజనమ్‌ | 

తా, ధనవంతుడె యుండి శ్రద్ధాహీనముగ అదాతగ లేక దానము జీనీనను 


తామనదాసపరుడుగ నుండువానికి అరుచియేని శూలయేని గలుగు తన్ని వారణొ 
స్థం టెకృచ్చు ఆతీక్ర చ్భ)చాంగ్రాయణముల సంపూర్మముగ గాని "లీక నాంయాదోగ 


కర్ణవిపాక తచ్చమనోపాయః, 1081 


తారఠిమ్యమునకో దగినటుల (పాయళ్న్‌ త్రోమును గాని జేయవలయు. మటియు నీ 
('పాయశ్సీ త్రముజేయుట కళకు టై ధనిమడుగనుండువాడు (ప్రతిదినము 70 (బావ్మా 
ణులకు పిండివంటకములతోడ ' భోజనంబిడవలయు,. ధనవిహీనుడుగ నుండువాడు 
జప పశోమతీర్ణ స్నా నముల జేయవలయ, తీవచై రాగ్యమును భరించి (బావా లు 
లకు భోజనం విడిన రోగ విము కఫం డగు 

[జ్యోతిశ్ళా స్తే) అతిపరిభూతతవణస్పహజయుతోమానవో 

భవతి! జీ చేమందాగ్ని విజితోదుక్సి_త్తకః నాకలా! దుళ్చికీ 

త్స వసి తగురోః (పాగు_క్షజషహోేమ స్నానాదికం విద 

ధ్యాత్‌ | 

తౌ, జన్మ కాలమున సనాజస్థా నమునందు (కూర గ్రహములుండినను లేక గురు 
'సహజస్థానమునందు (కూర్యగహము లుండినను మందాన్ని ష్‌ శతువునిచే 
స దుళ్చి త్రో తగలవాడుగ. జనించు, హం టా నిళసరు దోషనివార 
ణార్భ ౦జి పూర్వో క్ష జపహోమొది కియలం జేయవల యు, 

ఛర్తి' ‘5X కర్చనిభాక చం, 


వా! యో(ఛావ్మాణాయ శేశకీటకాకసార మేయాద్యుపవాతమన్నం 
జానన్నేవ (పమాడాత్స)యచ్చతి నచ్చర్లి మానన్యజన్లుని | 
తొ, (చవాహ్మణులకు వెంటుకలు ఫురుగులు కొకులు కుక్కలు అనువాని 
వలన దుషంబభబిన యన్నమును ఉఊన్నత్తుడై బుద వూర్వుక ముగ నొసంాౌడివానికి మలి 
లు 2 వటి రు 
యొకజన్మమున ఛర్జిరోగము జనించు, 
వా! విశ్వానఘాతకీ-ఛర్ది యుకోభవతి తదువశాంతయీ | పంచాశ 
ద్చాాహ్మణ భోజనం కారయేత్‌ | అన్న దానంచ యథా 
న క్యాద్యయు _క్రంచ కుర్యాత్‌ | తతఉపశాొంతి ర్భవతి || 
తా, విశ్వాసఘాతము జేయువానికి ఛర్చి రోగముజలించు తన్ని వార ణార్గంబై 


ఖో 
50 (బాహ్మణులకు భోజనం విడనల యు, మటేయు త్త క్ష్యనుసణ్యముగఖ్ళుతయు క క్ష 
ముగ అన్న దానమును జేయవల యు, 


న్లో ([జ్యోతిళ్ళా స్త] రిపు Se rE 
భవేత్‌ | ఛర్చి నూళ్‌ వానుజ _న్చృషా తక తకం 
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శీ ౧చం(చానలోకీతు షద్ధన్థానక్టి తోబుధః | శుక భాధోప 

శాంత మెబుధన్యపూరో కృమేవనకలం జపాధీ౯విదధ్యాల్‌ 

తా, పననకౌలయున 6 వ యింటిలో చందళ్ళుకులుండిన లేక\ వారల 
దృష్టిశలిగియు రడి నను చరి దోగం బేని తృ సైగోగం బేని జనించు లేక బుధుడు 6 వ 
స్టానమునంగుండి వానికి మీణచందుని వె దృష్టిగ లిగియుండిన ఛర్హి సోగం బేని లేక 
తృసష్ణాగోగం బేని గలుగు, మర జుకదా వనీవార తార 9 2 వూగి క జపాధఢులనన్న్ని 
టిని చేయవల యు, 


తే కః వ 3 
తృృన్రాకర్ళ కుపాక ము, 
శో! 'పధిచాధ పరి శాంతం (బాహ్నూణం గా మథావీవా | 
నపాయయ జలం యసు నతృస్లూ మూర్చితో భవేత్‌ | 
జ — గణ 
ణా, (బాహ్మాణడుగాని ఆవుగాని మార్త మునందు బడలిక చే దప్పివలన 
డింపంబడియుండ కదకము నొసంగకుండువాని | త్ఫస్ల మూర్చృజనిం చు, 
శ్లో! పానీయం సాయం భవత్యా శర్క_ రాఘృతనంయుతమ్‌ | 
ఇదమూా వశ్యతో "దేయం మూ ర్భా తృష్టోపశాంతే యే || 
తా, ఉదకము పాలు పంచదార లేక ఘృత ము ఆగువాని (బాహ్మణులకో 
ముఖ్యముగ నొసంగిన (తానును భుజించిన) మూర్చ తృష్ణ హరించు, 
దడాపహాూరోేగ కర్ణవిపాకము, 
లో శ్రీ 5 ల 
శిప్రున వ వ యై హా రట 
వా! య;ఃపున రగెన్నాన్ధా తితంకసిలానామ [౫ Py e9 | తట్థే 
ణా జృరశూలసర్యా దాహ వీతనయనశ్చ భవతి 1 బలించ 
నిశిచతుష్ప శె పిష్టలాజావిణ్యాక రుధిర తిలాశ్య గస్ట వుష్వై 


నే a 
క వ దద్యాత్‌ ॥ 
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జ్ర 
1 గృ హాపంచ జ ను విలా TU 
ట్ర జలించేముం క లాఖ్య ము (గహ | 
ఈ రన అద్య క కో వే ~ ఒడ్య 
తు న్యు సుఖం క్‌ [పయచ్చుత్వేం నుహాబల | 
తౌ, అన్నియంగు నుమివేయువానికీ కపిల నామకమన్ను గవాముసోకి కీడించు 
టచె తీక్నేణయున జ్యరయు శూల సర్వాంగ చాపము చే త్రయులయంగు పనఫువన్మము 


ఆనుప|డనంబులుగ లును, తన్ని వార తగ 4 (వోవలమధ్య విండి*చషేలాలు గానుగ 
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పిండి రక్తము నువ్వులు పె న్నేరుగడ్డ పువ్వులు అనువాని యు క్తముగ ర్చట్టాన్యచ 
బలిం చేమం” అనుమం[తముతో బలినివ్వ వల యు, 
క్లో (జ్యోతీశ్ళా స్త్ర తనాభవతిభూపు[తౌరంభే?) భవతిభాన్క_ర | 
జన్ఫుకాలే యదా యస్య సదాహజ్వరవా న్భవేత్స్‌ || 


ఆః జన్మలగ్నా యమున అం గారకుడు అష్రముస్తానమున నూర్యడుండిన చదాషా 


ఉన్నాడరోగ కర్ళవిసాకము. 
న్లో! మోహయిత్యా పరాన్యస్తు భుంక్తే వస్తు విగర్హితమ్‌ | 
సోన్భాదవాతయు కృస్సా్యా త చ్చ్రంచాందాయణంతథ్చా | 
మ “un Dn ఆం 3 || ఇ 
కుర్యా త్చారన్వతంనామ జసుదె స స్టా ఐతక్పణమ్‌ || 
తౌ, 2 వ మనుజునికి మోహము గలుగం జేసి నింద్య మెన వస్తువుచు భత్నణ 


జేయిం చినవానికి ఫ) నాదము వాతపీడగలు నస, తన్ని వార ణార్భం త్ర బ్‌ వాం దాయణ 


క చృ్రపాణయళ్ళి త్ర తము నుగాని సరస్వతీ నామ జపముగాని మ (బాహ్మాణ 
సంతర్చణమును జేయవల యు , 
అహం కర్భవిపాకము, 
న్లో॥ ససరా స్వామినివ ర్వేయ; (పహొకు*లం నమాచరేత్‌ | 
సోపస్మా3 భపెళ్ళత కుర్యా వ్క్సాం[దాయణం నర, ॥ 
తా, గుగువులేకసా(మి వీరలవన్దనుండి (పతికూలముగనడచు వానికి అహస్మాగ 
సోగ ముగలుగు, తన్ని వార ణాగ ౧ే చాం|దాయణ (సాయశ్ళి తయుల జేయవలయా, 
థి జా - 
న్లో (వాహ్మణ శ్వాసరోభేన హ్యపస్థారీ భవేన్నరః | 
వత్న్యే గన న్య (పతీశారం చానహోమ షకియావిధిమ్‌ 
తె, (బాహ్మణుని యొక్క. శాషానయును బంధిం-చిన వానికి అపస్మాగము 
గలుగు. దాని ననతా 67 దానహా హోమ కియాదుల జేయవలయు, 
శ్లో! (జ్యోతిశ్ళా స్తే శ వనియాసుత పసన వేల. వళ్లు 


కాత స గ | నానా వ్యాథివ ధాడ్యైః వీడ "0 చాపసన్మారనంభ 
వాకా తిన స్య || 
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తౌ, పన్మకా కౌలమున శని అంగారకుడు సూర్యుడు అష్ట్రమస్థా నము నందుండిన 
పలువీధము లైన రోగములుగాని అప సారము గాని Fe తన్ని బారణార్థంనై 


గ హతృ్త గున పూర్వోక్త జపొాది సోపణచారముల ౦ జేయవల యు, 


వాతే వ్యాథి కర ఏ వివాక ము. 
న్లో! దేవానాం (బావ్మాశానాంవా ధనాపహరణాత్తేథా | 
స్వామి దోహ ద్యాతరోగ్‌ భవే _తస్యాజి నిహ్మృతిః | 
తా, దేవ (బూవ్మాణుల యొక్క ధనము నపహారిం చుటవలనగాని . స్వామి 
(దో హాము వలనగాని వాతవోగముజనిం-చు, కావున దానికి పరిహారము జేయవల యు, 


వాతరోగహార విధి, 


నో గురు (పత్యర్ణి తాంయాతో వాతరోనగ్‌ భవే న్నరః | 
యం mp 
నావుమం[ లేణ కుర్వీత జపం హోమంచ శాంతయే | 
తౌ. గురువును చ్వేషించువానికి వాతరోగముగలుగు. తన్నిన వార ణార్థం వై 
వ్రుత్తనో తర జె ప్పంబడు అచ్యుత అనంత గోవిందాడి నాము ప జపం 
హోమము ల కేయవలయు, వ 
ధను ర్వాతషార విధి, 
తో Ws Me స్తుహ్ఫ్యుపభుంే పర స్ర్రీయమ్‌ | బలా 
దొ కమ సనర స రసన నంధివు వేదనామ్‌ | త్మీవామావ్న్టో ల్యే 
రుచిమా౯ ధను ర్యాతీయుతో భవేత్‌ |జ్యరీ తదుప శాంత్యర్గం 
భవి న. “ఇస్‌. ల చె ష 
మాం[దాయణ మథాపరమ్‌ |. సూర్యనామజపంవై వ శ శా 
(మన్నా ణకర్పణమ్‌ | నామ్మశయం జ పేన్నరిోరోగశాః త్యర్థ 
మాళ్ళనః నహ(ననామక్ష6ంవాపి స్తో(తెం నమ్యు గ్విధావత:ః। 
అచ్యు కా నంతనోవిం బే త్యేశన్నామశ్రయంద్విజః | అయుతే 
తితయావృత్యా జపే (దోగన్య శాంతయే | 
లౌ, ఇచ్చయించ ని అక్షతయోనిగల సర, కీతో బల త్క్కారముగ సంగమము 
జేయువానిక్‌ సర్న్వసంధులయంగు తీవ వేదన అరుచి థధనుర్యాతముజగరము ముదడలగు 
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శేగమయులం గలుగు, తన్ని వారణార్హంబై మహిషీదాన కృచ్చు) అతికచ్చు) చాంచా 
థ ఆ లౌ a 
కు (పాయశ్సి త్రముల ను సూర్య నామజపము ను శక్త సనుగుణ్యముగ (వాహ్మాణసం 
ర్పణమును నామమం|తేజపమును సహస నామజపమాును విధాన పూర కము? 
'యుటయీ గాక అచ్యుత అనంత గోవింద అను లి నామమం[త ముల 80,000 మార్లు 
పము జేయవల యు, 
పతవాతహర విధి, 


న్లో! నభాయాం పక్షపాతీచ జాయతే పతఫఘాతవాళ | 
నిష్కు_(తయ మితం హేమ న నదదాషచ్చ ద్యిజాతయే | 
(శాద్ధంచ నై నై ప్రవం కుర్యా ar హిత మిచ్చృయా ! 
న_ప్రథాన్యాని “దద్యాచ్చ గ గోదానం త్మతకార యేత్‌ | 
తా. సభయందు పక్షపాతము జేయువానికి పయోఘాతవాతముగలుగు, తన్ని 


కారణా రది 8 నిష్కు_ ముల యెత్తు బంగారును (బావ్మాణునికి దానము జేసీ వెష్లవ 
కంక పధాన్యదానమును గ నోదానమును జేయవల యా, 


ర కవాతపహార విధి, 
అవాలని 


అహ ట్లో జు మె ఇ ' 
న్లో! ర_కృవన్రు (పవాళానాం హోరీస్యా[ద_క్తవాతవా౯ 
సనస్త్రాం మహిమీం దద్యా త్పద్శరాగ సమన్వితామ్‌ ! 
ణా, ఎజ్జనివస్త్ర ములను పగడములగు వొంగిలించువానికి ర కృవాతముగలుగు 
కన్ని వార అకారం పద్మరాగ ములతోడ వస్త్ర యు' 'కముగ *1మహిపీ దానమును జేయ 
యా ద... ల్‌ 


వలయు, 


శ్లో! నవన్గా గమనే వాత రక్తవా౯ తాం నవశ్షాగమచే 

oe తృవానపి జాయతే | లత్మై వారాయణం రూపం సువ 

లోన ప్రకల్బయేత్‌ | పలేన వాళ తక్‌నేన తద నైవాధవా ఫ్రునః£। 
లక్ష్మీనారాయణంరూపం సర్వదా సర్వశామికమ్‌ || 


తా. సవర్ణ ర్‌ గో సంగమముజేయువానికి వాశర కదోగం బేని లేక వాతపిత్త 


రోగం బేనిగలుగు, తనకా 68 4 లీక 2 లేక 1 రూపాయయొత్తు బం-గారుతో 
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లట్మే నారాయణ (పతిమనుజేయవలయు, మణియు యీల త్రీ నారి 
యణ (ప్రతిమను సర్వకాలములయందును సర్వకా రౌయవిషయముల యందును దానము 
జేయం నగు, 
వాతపి త్లేహర విధి, 


న్లో॥ లశునం గ (జనం తాలఫలం వాళ్నాలి యోద్విజః | 
నవాత పి_తృరోగీచ భవే చ్వాం[చాయణం చేత్‌ | 
* వుల్లుల్రి గంజాయి లేక తౌటిసలము వీనిని భక్షణము నీయు we 
జత గలు, తన్ని భార కా 62 బాబ చాయణ (పొయళ్ళీ శ్రే 
ముల జేయవల యు, 
(జ్యోకిశ్ళా ప్లే] అ అతిమారుతరోగారోప ర స్యహరీవిలోలమతి 
చేష్టః కర్కటసంసైభ నాస్వవు(తదృ శైసుమా౯ విశునః || 
తా, జననకౌాలమున కర్కా_టకౌశియందు సూర్యుడుండిన శని వీమణమును 
లిగియుండిన కొం పతనము వాతకోగము చోరవృశత్తి చంచలచిత్తము గలుగు, 


వ వాతపితో ద్భవా ర్డీ కా హీనజై. రు|గవి(గహః | 
| కదే గమనంచాపి సౌరినధ్యే యదా శిఖీ | 
తా, జననకౌలనున శనిమధషయుశంచు శీతుసంబంధభము గలిగియుండిన వాత 


ఇ తనోగము గలుగు, మణియు హీనబాతివలన భయంకర మెన కలహం బేని పర 
నాజల్‌ న a 
దేశ గమనం బేని గలుగు, 


ఆనువెత త 


వా! హుతా శంకర క్యా నితివచనాత్‌ | 
తవు క్షవోవశాంతరు య్‌ అయాతీసంఖ్యాకోగాయ (్రీజపః 1 


తా, హోమాగ్ని నార్చిన వానిక్‌ ఆమవాళ్ళ్లము జనించు, తన్ని వార ణార్థ 0౬ 
10,000 మార్డు గాధ తీజపమును చేయవలయు, 
వా! (జ్యోతిళ్ళా స్తే] అష్ట మోగురు రామస్య కశాచేతివచనాత్‌ | 
అస్టమస్థా సపితగురుజన జామవాతరాొ తత క తల్చీ/ 
hp 
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సూ 


తయేపూర్యో కృమేవజపపగోమపూజాదానాదికంకుర్యాత్‌ 
తేనోపళామ్యుతి | 


శా, జననకెలమున తనునా నమునంతు బృహస్పతియుండువాని కి ఆమవా 
తయుగలుగుతేన్ని వార ణార్భం బై పూకో క్షజపహోనుపూజా దా నాదుల జేయవల యు, 


అజీర్థళూల కర్ణవి పాకము, 
శ్లో! శూద్రసై ్యవతుభుక్తాన్న మ్యవతన్య ద్విజస్యచ | 
ఈూలవ్యాధి, రృ వే న్నిత్య మజీర్షా చ్చాతివీడితః | 
ఆ (బ్రాహ్మణుడు శూ|చాన్నము గాని లేక దుర్భ తీగ ్రాహ్మణాన్న 
మునుశాగి భుజించిన నెల్ల పుడుకూల అజీర్ణము గలుగు, 
వీ పహూళూల, 


౧ 
శ్లో! విశ్వసవిపదాతాచ ప్లీహావాలా జాయ లేనరః | 
గా 
తొ, తనయందువిళ్యా సముగ నుండువానికివిషం బిడుటవలన ప్లీ హళూలగలుగు, 
జఠరళఠూ ల 
శ్లో! (శుతాధ్యయన సంపన్నం యాచికా రమ కించనమ్‌ | 
(మాహగ్గాణం దాంతి మాహూయ దానార్గంన దదాతి యః | 
న భ వేజ్జరరీ శూాలీ తథాధ్యా నచ కర్పిిచిత్‌ ॥ 
తా, వేదాధ్యయనము సేయువాడు |శ్రోత్రియుడు యాచకుడు డరిదుడు 
శోముడమో ది సాధనయు క్తుడునగు .| బావ్మాణునిబిల హిం చి దానము జేయకుండినవాని కీ 
వుదరళూల కదు పుబ్బరము గలుగు, 
ర మున ము 
షో కృచ్బాతి కృచ్చ) చాం(దాణి సకుర్యా (చోగయు క్షయే || 
తౌ, జరరనూలగలవాడు కచ్చ కలకు! బాం చాయా (పొయాశ్సి త్త 
ముల జీసీన యాది నివర్హించు.. 
అరుచి భూల, 


బా! [శద్దాహీనో ధనవా౯ దా నేప్వరతి సావన దానీ వాయన్నో 
రు దివూళ౯ా శూలి జాయే బా తై “వపవిస్థార ¢ I 
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తా, ధనవంతుడు గానుండువాడు గ్రోద్ధాహీనమయుగ గాని లేక తామసముగ గా! 
దానము శేసీన అరుచి శూల గలుగ, 


శమన ము, 
క్లో] చాంద్రాయణం చాతికృచ్చం పాజాపత్య మభథ్రాపరమ్‌ | 
హోమా ద్య పిచకుర్వేత వ్యాధ్యా దే రను నూపతః | 


తా, అశుచి ఘూలగల వాడు చాందా3యణ అతిక్ళచ. నే (పాజాపత్య (పా 
యళశ్సి త్రే తములగాని బోగ? తారత మ్యానుగుణ్య యుగ హాోేనూడుల గాని జేయవల యు, 


| సాథూ దంతి గవాదవిఏప య్య పృనర్హన వా౭శెడే | 
నిరోరోనీ నంత రోగ్‌ నూంలీ చారుచిమా* న్ఫ వేత్‌ | 
తా. ఆవునుగాని లేక (బాభ్మాణులు మొదలగువారిని గాని జ వ్యాంతరము న 
స్వయముగు జలపీనవానిక్‌ మ_సకళూల లేక ఆరు చిగలు గప, 


నమ న ము. 


న్లో వత న్నివృ త్త తయ వర్ష ౧ es ౦వా (త్రివర్గ కమ్‌ | 
చ చేద ద్ద తే వతం న న్‌ా గోపీంరణా శ్యాదికం దిశేత్‌ | 


తా, పూదోో కమెన గేహ త్యాదిదోషములు నివ ర్తించుటనై 1 సంవత్సరం 
చేని లేక 2 సంవత్సరంబు లేని ఘృత వతేమును జేసీ అంత్యమున బ్రాహ్మణుని కిఅవున: 
సువర్ణ నును దానము జేయవలయు, 


కటికశూల కరో తః 
శ్లో గోగామోా కటిళూలిసాా _త్తన్య చాండాాయణం తథా | 
గ స) చైచాతి కచ చ్భృ)ంచ జనం సౌరంచనిక్షి శేత్‌ 1 


తా, నోగమనముచేయువాంకి కటికూలగలుగు, తన్నినా అరై చా 
బ్రాయణ కం కృద్భ్రయులనుగ' ఎ పొరజపమునుగాని లట ఈ 


కర్ణ చూ ల, 
న్లో! మైథునం శృణయా ప్పితో?ః కర్షళూలీ భశేత్తు సః |! 
స్యా చె టెవ అయుర కి కెరశు త్క_పాలే స హ్యాశ బ్రవాళ || 


కర్కవిపాక తచవనోపాయ:. 1089 
శే ఖి 


తా, మా తావితృమైధునము నాకర్ణి ంచువానికీ కర్గ్ళశూల "గాని 'వవిటిత నము 
గాని లేక కపాలమున అసహ్యామెన శబ్దము గాని గలుగు, 
థన వమన ము, 
శ్లో నిమ్మ_వింశలికం దద్యా (ద్వా హ్మణాయకుటుంబినే | 
విష-(కాశ కా౯ామం[ తా౯ొ జపే (దచోగోపశాంత యే || 
మ్య్‌. ః 
కర్ణ కూల శమించుట కై ప్రండటుంనవియెగప (బాహ్మణునికి 90 నిష్కు_ముల యెత్తు 
సువర్ణ దానము గాని లేక వినుచేవతా మం|తేజపమును గాని జేయవల యు, 
హా స్త శరా ల, 
న్లో పూ ప్ర రా _స్తిక్యా తే. ఎంధ్యాది రహితోద్విజః | 
హస్తకూలి సంభవతి నిష్క_ద్యాదశకం డిశేత్‌ | 
తా, జన్నాంతరమున నూ చీకుడి సం ధ్యాదిక రల జే రుకొండిన (కావ్మాణు 


నికి సా _సకూల గలుగు, కన్ని చార ణార్థం 12 నిష్క_ములయెత్తు బంగారమును 
దానము జేయవలయు, 


శన విన ము, 
స ఆడు ప్‌ 9 ల! 
శ్లో భోజయ్‌ ద్చా్రాహృణాళ౯ శక్యా జ తేసరం పార ణ్యద 8 |] 
హా_స్తకూలగలవాడు ళక్త్యనుగుణ్యముగ (బాహ్మాణులకు భోజనం బిడి సువర్ష 
మును దొనముజేని సౌరజపమును జేయవలయు, 
నయనమాల, 
వో నగ్నాం పర స్ర్రీయం దృష్టా సూర్యం నాస్తమ రాదా | 
చేతశూలీ భవే త్ఫోపి నేవీతుం తమళతే దిశః ॥ 


తా, నిర్వాణముగ నురిడున పుడు పర సీని చూవెడువానికిగాని లేక ఉద 
యా_స్తవయకాలముల నూర్యావలోకము శేసెడివా నికిగాని న్నేతయనందు శూల 
దోగముగలుగు దానివలన దిక్కుల జూచుట కళ క్యంబగు, 


శమన ము, 
న్లో! వర్చోమేనోహి మంత్రేణ జపస్ప్యా దష్ట్రచాయుతమ్‌ | 


వయస్ప్సుపర్హా ఇతిచ మంతై+స్పించేచ్చ వారికా ॥ 
35 
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తా చేతకూలగోగ గవ్నోమేడేహిో ఆను మం[తమును 10008 మా! 
జవీంచుటరే గాక వయస్సుపర్గా” అను మం|తెముగో అభిమేకము సగా జేం 
వల రఘు, 


శూలకర్మ్మ విపాకము. 
న్లో శూాలీ పఠరోవతాపేన జూయ సే వఫ్రుహో తనుః | 
బే అడ ళో న్న స్‌ 5 తిను శ 
సో దానం (కుకుర్వత తథా రుదం జు ద్బుదః il 
తా పరునికదఃఖియుగలుగ జేసెడు డానికి మూలషోగముజనిం ఛి శ రీకముకృళ 
చు, తన్ని వార అార్థంై ఆన్న దానము గాని లేక రదజపమును గాని జేయవల య 
ఆనావహా ఉదాన ర్తకర్మవిపాక ము. 
అనాస 
జ్‌ వ 
వా దేదద్విజత్నె[ త్రతటాకనలీ కకూపాదినాంయో భేదనం కరోతి 
తం వాయసోనాను [గ సహో గృళ్ణోడి ! తల్లక్షుణ మాధ్యానొ 
దానం_రీ జ్యరారుచిమాకొ పాదడాహీచ జాయే | 
తా, చేవ బాహ్మణుల భూమినపపారిం చిన వానిక్‌ని చెరువులు పుట్టలు జ 
వులు వెందలగు వాని నశింపంజేనీన వానికని వాయసమను (గహముసోత చానివల 
కడుపుబ్బరిము ఉడావ'ర్తము జ్వగము అరుచి అగ కౌలియంగుమంట ఆనునవిగలుగ 
or rt ఆక్‌ బ్‌ అవ ఒర్‌ 
31 (జాతి సె వుళ్గ్యషపాప| గ్రహా సి 
న్‌! [జ్‌ క మధ్యే పాష గన యోశ్చం(డే మదశేస్టితే 
నం య జూ వక జ ర్ట ర్‌ 2 
ర్క జజుంణి I sry 09 స్పనరః | 
శౌ, ఆననకెలమునందు పాప గ హమధ్యమున చంచుడుండి న 
మున శనియుండిన శ్వాసము వి[దధి గుల్మము ఫ్లీహము మొదలగు గోగములు గలుగ 
గుల్మరోగ కర్చిపిపాక ము. 
న్లో! గురు, పత్యర్థి తాం యాతో సహ జాయ తేనరః | 
ఆచ చే సన్ని వృత్యర్థం మూసనసమేకం పయో'వతమ్‌ | 
—_న క 4 a 
తా, సరకుచిరస్కార కెర్యము. శేయుశానిక్‌ గుల్మ్గనోగము. జనించు. అ 
నివారించుట కై 1 దూసము సయోవతన్ను చేోయవలయు, 


హృన్భోనగ ' కర్శవిపాకము, 


క ఉదక్యా వీక్షైతు భో కా జాయతే కృషమిభోదరః | 


కరంవిపాక తచమనో పాయ, 1091 
@ థీ 


శే న యం! జ అలో ఆవ్‌ g 
గోమూత ) మావ కాసహోర స్ప ప్తురా త్ర)ణ శుద్ధ ఖీ | 
తౌ. రజస్వలగానుండు శ్రీ యవలోకనముజేనీన యన్న మును. భుజంచుట 
వలన ఊదకమున |కీయులుజనించు, అగినివ్వుంచుట౩ై 7 డినయులు నోయూ[తీమును 
యవధా న్యమును భుజింపవలయు, 
న్లో! అభ భ్య భతుణేనై న జాయంతే కృమయో హృది | 
అథవా తడింశుడద్ద(ర ముపోవ్వుం భీముప౩చకమ్‌ | 
థో ద ద్గ్యద ఫి భీవ కు చకమ్‌ 

తా, అభ క్యుపదాగ్గ యులను భుజించుటవలన ఊవకయున (క్రియఘలు జనించు, 

తన్ని వారణాగ్ధం 2 భీప్ముపంచక ముపవాసమును జేయవళ యు, 


నో అద ' ఇ is జ్‌ 
న్‌! గచేచ నిహతేవా శే కృమికుత్న స్తు జాయతే | 
తా, ఏనుగును లేక గుజ్ఞమును జంపీనవానెకీ ఉదరమున (కనులు జనించు, 


న్లో! మృతేభ్నర్తరి యా నారీ నీలీవన్ర్రం పిధారయేల్‌ | 
సావు* తా నరకంయాతి కుమికుడ్‌ సత; పరమ్‌ | 
ల ఠీ న 


తా, పెనిమిటి మరకానంకరయున నీలివ్యస్త్ర్రి మును ధరించిన క్రీ మరణానం 


తరము నరకము ననుభవించి 2 వ జన్మమున కడుపులో డిమిపీడగల డై జనించు, 


న్లో॥ క్ష జ్యోలిళ్ళా సే] పసాకికిత సా గాడ యోపీబు కేనిర్యాహనకోంధ 
వా _శినతిసౌఖ్యమ్‌ | కల వ్యాధిత చేహోనఖరో మధగో 
ఛే తెరిః || 


Cae జననొకొలము వండు 4 వయింటిలో శని గసాంబుండిన తొమయ్మూ నొప్పీ 
బంధుపీడి భార్యాసాఖ్యము చాల్యమునందువ్యా ధి నఖశేశ ధారణముగల వా యుండు 


నూత్ర)క్ళచ్చ కర్గవిపాకము. 


న్లో॥ గురుజాయాభి గమనా స్యా వి జాయతే | 
శేనాపి నిమ్హృంతిః కార్యా శా న్ర్రద్బ సే పీన న రృనా | 
పశుయోనాచ గమనా నూ ాక్సక్సచ్చగిం ప)జాయ కే 
తిలపాత/ త)యానైన ( చాతి శుద్ధయ్‌. || 
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తా, గురుభెర్య నంగహము జేసీనవానిక్‌ మా తక్ళచ్చృయ జనించు, తన్ని 
వారణాగం జె “త్రునున జెప్పంబడియుండుు పకారము శాంతి'చేయవల యు, సశు 
మెధువము చేయువానికి మూ్య,తకాచ*,9ము జనించు. కొవన నాకుకుద ఇర 
మెధువము 09 ( తక వ్‌ జనిం న నాక్ళుకుద శరయః 0 
తీలపా(త్రలదానము జయవఖ యు, 

ట్‌ - చే a a జొ 
న్లో॥ క్‌ $9 శా స్తే) జన్మ కాలె యచాయన్యస్థృు రేభవతిభాన్నరః। 
రాహుయు_క్రఃవకురు త మూ(తకృచ్చాదికాం రుజమ్‌ | 
—5 a 

తా, జన్మ కాలముల న చనిరాహువులు గ”అనానికి మూ 

కృచ్చాడి తోగ యులు జనించు, 
అక్టరీ కర్భవిపాకము, 
బా పర స్రీ గామి హ్యాపస్సారీ భవ త్యశ్శ్ళరీవాకా || 

తా, పర స్ర్రీగమనము శీయుచాని కిణపసా 

ముగాని జనించు, 


రముగాని అశ్యరీయా త్రకృచ్చ) 


(5 


స మనము, 
వా! స్వర దానం కార్యం తస్య సర్వగోగే డానని్వ్వే కృత్యాల్‌ | 
తా, "కొవున వాని భారతా మె నషర్ల దానమును జేయవల యు, 
వా! [జ్యోతిశ్ళా స్వే] ళూల్యప్రమేహాపీడిత మశ్ళర్యుపహతేమాన 
నంచాపిజనయతిరవిణాదృస్లో జీవ (గ హేచం(ద్రజఃపురుషమ్‌ ! 
గురు గహవ_ర్తమానరవిదృష్ట బుధజగి తాశ్శరీరోగ (ప్రతీకార 
పూర్వకంబుధ పీతయె పూక్యో్టోక్త మేవ జపాదికంకుర్యాత్‌ | 
తౌ, జననకెలమునందు గురువ్రుసోడ De ఈ. 
చుండిన శూల (ప మేహము అశ్ళరీరోగయుగ లగు, కావున వాని శతుతా కష. 
బుధ్మగహ |ఫీత్యర్ల యు పూర్వోో క్షజపాదుల జేయవలయు, 
ప మేహ కర్నవి పాకము, 
న్లో బాండాలీగమనా త్సర్వ ప్ర మేహావ్యాధిమూ నృ వేత్‌ | 
శు గ్పిపాసోతుర శెవ జాయే తేన్య నిష్కృతి: | 


చాం(దాయణత్రేయం కుర్యా న్యవమధ్యం తథా పదే! 
న డా బజ్‌ ఆ యాంటి 
చహాం మా త్పర్పిష్నాచె ఆ క జు Sr aE స్ప IT 
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వాక్యమ్‌! ఇద మాపః ప)వవా శేతి | 


తౌ, చండాల శ్రీృగ మనము జేయు వానికి సర్వ మేహ రోగములు గాని ఆక 
లిదప్పీ అను సోగములు గాని జనించు. కావున నారి శమనార్హం బై తి యవసుధ్య 
చాంచాయణ (పాయశ్చి త్రేయుల జేసి రెండవదినమున ౫ క|పవహతి” ఆను 
మంత్రజపమును మణియు సీమంత్రముతోడ నే సహ సాజ్యహాేనుమల జేయవల యు, 


శూలమేసా క ర్భినిపోక నరః 


శ్లొ॥ తిర్య గ్రామా నళూలేన |ప్రమేహేన యులో భవేత్‌ | 
కుర్యా త్పాంతపాదీని పా/యశ్సి త్తం యశగావిథి | 
తా, ఆవు కొనుయు మొదలగు జంతువులను మెధునముజేనీన వానికి శూల 


మేహము జనించు, తన్ని వార ణార్భంటై రవ'థా కిది సాంతపనాది (పొయశ్చిలత్త 
ముల జేయవలయు, . 


శ్లో! పర్వన్యవాయూ మనుజః కన్యాగామి తేశ్రైవచ | 
వాతప్రమేహయు_క్రస్స్యా త్కు_ర్వా చ్చాయదాయణ్మత్రయమ్‌! 


త, అమావాస్య పౌర్తమ మొదలగు పర్వతీధులయందు  ఆత్రీసంగమము గాని 


"లేక క నాళ్యసంగమము గాని నే వాతే మేపాము సతత, తన్ని వారణార్థ మె 
లి చాం(దాయణ (పాయిళ్చి రై తముల జేయవలయు, 


మధుమేహ కర్శవిపా కము, 


న్లో! మధుమేహీ నూతృగామా సతతం జాయతే నరః | 
వితృ భార్యాభి గామి చ జలనేహీ నరాధమః ! 
యమో sr ద్భగినీం నిత్య బుకుమేహీ భ వే న్నరః | 
(వాయనశ్చ్‌_ల్తి ప. దత" పడ్వన్షా" ఇ్యథపంచ చ | 
(త్యబ్దమి త్యాచ చే త్సమ్యా చర్యతో రోగా (త్సముచ్య లే 
తా, మొతృగమనము జేసిన వానికీ మధు మేహమును చవతిళల్లి గమనవ 
వానికి జల మేహామును సహోవరిగనునము జే-నవానికి యకతువేవహమును 
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వాని నినారణార్లమె జెప్పంబడిన (పొయళ్ళి తములను (క్రమముగ 658 సంవత్సర 
ములు జేయవలయు, 
ఊదర కర్చవిపాక ము, 
న్లో॥ తతా న విన్తు కు వాణాం మభ్యె మైకం విభావయేత్‌ | 
నాధయ్‌ దుదరవ్యాథి యుకో భవతి మానవః | 
తా, ఎవడు (బ్రహ్మ విమ రుదులలో నొకని నేని యధికముగ భావించి 
సాధిం చెడినో అట్టివానికి వుదర రోగయుగలుగు, 


ఇళ 


ఆమన ము, 


శ్లో కుర్యా క్కృచ్చరిం బాతిక క్పచ్ల్రం కూరద యణ మథాపరం।! 
సహ్మనక లశ స్నాన మాశ్వరన్యత్‌ శారయీత్‌ ॥ 


శా. ఉదకరోగ నివార ఇార్ధం బై కచ్చు అతికృచ్చు చాందాయణాదీ 
(ప్రాయళశ్చి త్తములను ర్యదునికి 1000 లయలో నభిషేకమును జేయవలయు, 


జలోదర కే రవిషాక ము. 


నో రాజ్ఞావాతే ని నియు కేన నియుక్షో ఢర్గవిక్చయే | 
మ స్పచివో' వాన్యథా చేత్‌ | 


యాత లి గతి తన న్య నె నవాని. నిహృతిమ్‌ | 
శా ఫర్మనిర్ణయమునై నియమింపబడిన రాజుగాని ' తేక శాజుచే నియ 
మింపబడిన పుగోహితుడు గాని వ్యాయాధథిపతి గాని మం తీగాని నాక్టయవిరుద్ధమ?గ 
జరిగించిన జలోదరిము గలుగు, దానికి' కాంతిని వచిం చెద, 


శమన ము, pr 


లా 
ఉత్‌ 
ఎ 


యసానర్తయే న్యాస |త్రికయం (వత ముత్తమమ్‌ | 
 నగలశ స్నానం మహాబేవస్య చై వహీ | 
జరా. చ్చ శతం విప్రా న్ముచ్య తే కిల్చిమో _త్త తతః | 


ఎ 


ర 


|| 


ల్‌ 


రో 
pe 


తా, జలోదర శమ నార్చం బై 8 మాసములు పయో వరేమును మహో దేవునకు 


సహక కలశ స్నానమును శం 100 (జాహ్మాణులకు భోజనంచిడవల యు, 
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ఉదర కర్భవిపాకము. 


న్లో గర్భపాతనజూ డోగా యక్కత్రీహ జలోదరాః | 
బో a శ న న ఇ 
తేపోం పృశమనార్థాయ (ప్రాయతశ్సి_త్ల మిదం స్ట్ఫుతమ్‌ 
శా, గర్భపాతము గలుగ జేయుట నే యకృత్హైహ జలోదరములు జనించు, 
వానికమనార్ల మె హాయ _త్రీమును వచిం చెద. 


శమన ము, 


శ్లో! వతేషు దద్యా ద్విప్రాయ జలభేనుం విధానతః | 
సుదర్శ రౌప్య తాః(మాణాం పల్మత్రయ సమన తామ్‌ || 
తౌ, పైెజెప్పబడిన వగ కమ నార్ధం టై (ాహ్మాణులకు విధ్యు_క్ల్షయుగ లి పల 
ములయొత్తు ee చెండి చేని తామ్రము చేని జలెభేనువునోడ దానకు సేయ 
వలయు, 
ప్రీ హోేదర కర్ణవిపాకము! 
శ్లో! భ భృత కాధ్యాపకోయ స్తు ea 
స్రీ హవాక్సంభ చే ద్విప్రో జపే చ్యిరూక్త్ర మేవహి | 
తా. వేతనముదీసీకొని యధ్యయనము జే ప్పె డువాడును క న్యాదూవణము జే 
సెడివాడును బీ పి హరోగ పీడితుండగు తే చ చృమ శార్భంబై ౦బె (శ్రీనూ_క్ర కజపమును జేయవలయు 


వమ న ము, 


నో అయుతతయనంభఖ్యాకం స్ట కీ హోదరపిము కృయె | 
స్పత్ళ బ్రచంచ భ వేస్థోను శృరుణా నర్పిపా పృథక్‌ | 
తా, పీ హఫోదరయుగల వాడు 80000 దూర్లు! కీనూ క్ష జపమును జేయవల యా, 
నుఖియు ప్రతివన్క_చేక అన్నాజ్యయుల (పత్యేక | పత్యేకయుగ సోమము జేయ 
వలయు, 
కోఫ కర్శవిపాకము, 
న్లో! అజా నూగే నదితీశే ఛాయామయాం పులినే నరః 
మూత్రం ప్రరీషం వల్ఫీశే య త్సముంచే జలేపివా ! 
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శ్వ్యయథువ్యాధి నూప్నోతీ స మావా నచాశివః | 
ఇం[ద్రంనఇతి మం[తంహి వం దసోత్త కరాంయుతమ్‌ | 
ఆపొహిష్పే. తి హోేమస్సా్య చ్చరుణా సర్పిషాయుతమ్‌ | _ 


శౌ, re మార్లయు నదీతీగము నీడ యిసుక గిన్నె పుట్ట జలము ఆను 
వానియందు మాత్రమును గాని మలమును గాని విశర్ణనము నేయువానిక నోఫనోగము 
గలుగునని మహాదేవుడు వచిం చె, తద్దోప, శమ "0 క్షం (చంవఇతి” అను మం 
(తముతో 10008 అవ్షోత్సరజపమును “ఆపోహి స్టైతి” అనుమం[తమునో అన్నాజ్య 
పళోమములను జేయవల యు, 


శోఫహర (ప్రతిమాదానము, 
న్లో! కోప పంచకర _ప్రీక్షై దళాన్య కృరచావధృణ్‌ 
దధానం ఇురికాం ఫఘ'టా కులిగంచ కత స్తథా! 
తా, శోఫనోగమున ర్‌ చేతులు 10 ముఖములు కూరత్వేము వాణముధనుస్సు 


కత్తి గంట నజము అనువానిని థరిందుకొని శరీరము కృశించి యుండునటులరోగ 
(పతీమం జేసీ దానము జేయివలయు, 


% 


గళ గండ కర్ళవిపాకము, 


శో! గళగండీ గణ|దవ్య హర్తాభవతిమానవః | దా నేనత్చతీ. 
కారం వమ్యామి చ ట్ర ర మాణిక్యం పదృరాగంచ 
వ(జమా క్తి a is వై.శూర్యం పుష్య రాగంచ నిలంమర 
కతం తథా | వఖి ర్మాలాం[పకుర్వత నూ(త్రన్యపరాజితమ్‌ | 
అలాఖి చ్‌ాల. క్త్‌కా దన్య తమైర్భా భాం (పకల్పయేత్‌ | స 
రత రాజకంసూ(త్ర సని వేచే (పకల్సితమ్‌ | తా(మపా(శే 
నిశీష్య తీరానా ముపరిన్యసేత్‌ | తిలానాంచ పరీ 
మాణం (వోణపంచక మిష్య తే || 


వాక్యమ్‌! తత ఊర్థ్వంనవ(గహోది మపహాశాంతిం కుర్యాత్‌ |రత్న 
వమూలాంపూజ మి తా వేదశా స్ర్రవిచే బా శాయదద్యాల్‌ | 


తౌ, సముదాయ [ద్రవ్యము నపహరించువానిక్‌ గళగండగోగముగలుగు కన్ని 
వారణార ౦ కె మాణిక్యము పద్మగాగము వ(జము ముటైయములు వె డరూర్యము 
న ఈ ల జి క 


కర్ణువిపాక తచ్చమనో పాయః, 1097 


ఫుష్ప రాగము ఇందనీలమణీ పచ్చలు అను వానినిగాని వానిలో దొరశకడివానిని 
గాని వెండితీ*షలోే జేర్చి మూలిక జేసి తా మపాత్రయం ఉరు (దోణముల యొకు 

పూ వాతి 
నువ్వులుబోని చానిపెని యామోలికనునిచి నవ్యగహాది మహాజాంతీంజేని పూజించి 


% 


“వేదశా(స్ర్రసంపన్నుండగు (బొన్నాణుని కీ చానము జేయవలయు, 
ండమూాల క ర్శవిసాకము. 


శ్లో! అధ్యాపయతిశిప్యూం స్తు యః (ప్రతార్యగురు స్థఖా | శిష్యా 
గురుంవంచయి త్వా యోధి తేశ్చణుతన్యచ | జాయే గండ 
మాలాఖ్యోరోగ_స్హదుపశాంత యే | అభ క్యుపానపాయీోవా 
గండమాలీభ వేన్నరః | కృచ్చు త్రయం (ప్రకుర్వీత చాం(దా 
యణ నుధథాపరమ్‌ | అప్లో త్తర నహ్మనంతు జపే త్పు మ్‌ 
సూ_క్తకమ్‌ | సౌరమం[త జపన్తద్వ చృక్త్యా (వాహ్మృణ 
భోజనమ్‌ ! ఇతికృ త్వా నరస్పమ్యు గ్లశగండా ద్విముచ్య తే! 
తా, స్ట్థరువు శిష్యునివం చించి యధ్యయనము జెప్పుటవలనగాని లేక శిష్యుడు 
గురువునువం చించి యధ్యయ నము జీయుటవలనగాని లేక అభత్యు ఛభతమణములవలన 
"గాని మచ్యాడి పానములవల న గానిగండమాల జనించు, సన వారంతా. ల 8 కచ్చ 
ములు తేక చాందొయాణము అప్టోత్తరసహా (స ఫురుషనూ క్త జపము లేక అపోత్సర'స 
హస సౌరమంత్రజపము చఛాహ్మణసంతీర్చణ మొదలగు నుపకాౌడముల ర_క్ర్యనుగుణశ్ర 
ముగ జేయవల యు, 
శ్స్‌పద కం నిపాకము, 
న్లో స్వగో(_తాయాభిగనునా స్పేపదీ జాయతే నరః | 
'యోన్యా మనృక్చ (నవతి త్యతచాంద్రాయణం చేత్‌ | 
అ < 0 
మానం పయో(వతంఖై వ తస్మా(ద్రోగా త్పగముచ్య తే | 
తా, సనో త కీతో సంగమము జేయువాని! శృీపదరోగము జనించి 
మతియు క్ర్రీస్వగో[త పురుషునితో సంగమముజేసిన యోనివలన ర_క్ష్మసావముగ 
గు, వాని శమ నా ్ర చె దాయణ (పొయళ్చి క్తయను 1 మాసయువరకు ప 


(వతేయును జేయవల యు, 
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కీ పదరోగ (పతిమాదానము, 
న్లో కృీపద న్ర్రీపదః కుంఠః పత౯ క్షుర ధనుర్ణరః | 
తౌ. పదములు కుంఠత్వము యేనుగు కౌలుగలటై దిగు బడునటుల నుండునట్రి 
శ్రీ పదరాప (పతీమను జేయించి శానము జేయవలయు, 


మ_న్తక[వ్రణ కర్ణవిసాకము 
న్లో॥ జూత్యు త్తమ (శ్ర్రిగమనా బాయ తేమ స్తక్మనణ | 
స భ్‌ ద a 
తత్సాకకవిశుద్ధ న్ట్‌ర్టం (పాజాపత్య[నతం చ చేత్‌ ॥ 
శా ఉ _ర్లేమజాతీగల, క్ర్రీతో సంగమము జేయువానికి శిరమున (వణయగలు 
గు తీదోవనిచార ణారంబె |, పసాబజాపగ వతీమును జేయవలయు, 
దె Pe | ల్‌ 
భగందర క ర్చృవివాకము, 
శ్లో! నస్యనగోత్ర (శ్ర్రీ(వనంచేన జాయతేచ భగందరీ | తేనావి 
నిష్కృతిః కార్యా మేమీదా నేనయత్న తః | "దేవానాం "యో 
ముఖంహాన్య వాహన నృర్వపూజత | లేనా శ్రషంవాహనం 
పూజ్య) దేవై. స్పేందై గకుగర్షి భి; | భగందరః పూర్వకర్శ 
+ ళో ( 
విపాకొ గ్లేంతుయన్హుకు | తేత్సేర్యం నాశయత్రీ పం సౌఖ్యం 
వావీ | వవర || 
బి (పు న్‌ 
తా, స్వగోత్ర క్రీతో సంగ మము జేయు వాని కీ భ గందరముగలుగు, తన్ని వార 


అకాశం (జం గారుగిట్ట లు వెండికొమ్ములు మొవలగసవానినో నలంపరింప బడిన) "మేక 
ను *ోబేవానాం యోముఖ హవ్యి” అనుమం[తముతోస్తుతించి దనము జేయవల యు, 


ఉపదంశ కరృవిపాకము, 
శ్లో! మాతృళగామి భ వేద్య స్తు తన్యలింగం వినశ్యతి | 
చాండాలీ గమనేవై వ హీవకుస్టు: [ప్రజాయతే | 
తేస్య్మ పతి |క్రిమాంక రుం కుంభము త్తరతో న్యనేత్‌ ! 
వా! త తోపరికు బేరపతిళూం సౌవర్రం కృష్ణనస్తా/వృ తాంమా 
ల్యభూపి.తా మావాచానాది షోడశోవచా రై: (ప్రత్యహం ' 


కర ్రవిపాక తచ్చమనోపాయః, 1099 


పూజయేళ్‌ | Ws es న సేపా 
ఛాయ క్లో అకా ప దద్యా క్‌ nea 


న్లో నిధీవా నుధిపోచేవ శృంకరన్వ పీ పీయస్స ఖా | 

సౌమ్యూ శాధిపకి శ్రీ చూకా మనుపాపంన్యవో రాతు | 

ఇమంమం[తేం నముచా ర్యా ప్యాచా రాయ యణానిధి; | 

దద్యా దేనం పీంనకుద్ద. లింగనానీచ కుద్ధ్యతి | 

తా, మొతృగమనము సేయువానికి లింగ నాళ నయుగలుగు, మతియు చం 
కాల |స్ర్రేగ మనము వేయు వానికి శ్వేతకుష్టువుగలుగు. తెద్దో పనివార ణార్గ ౧2 అగ్నికి 
3త్తరదశయందు 5 అకు బా సరిగ డాని పె బం గారుతో రు బేర ' సతిమంశేని 
కుంనిచి నల్ల వివృన్త్మ యుగ క్లో పుష్పమౌలికల చే నలంకరించి | పతిదిన మావాహా నాది 
వీడకో పచారములచేం బూజించి దాని కెదురుగ అధర్వణ వేదపారాయ యును జేని 
మోొప్రియైన పిదప య్మాపతీమను “నిధినా మాధిపో బేవేత్యాడి) మంత్రములో 
ుుధావిధిగ నాచార్యూనికి దానము జేసీనహేనకుష్దయు లింగ నాశనరోగము నివ ర్రించు, 

a ప 
కుష్టురొ గ కర్ణవిసాకము, 

పను ప.జేవ్నగం నఃతగగోవపు యుతోభ వే 
శో పషనరుషం భావ అవ్యర్థం నఃత్యన్లోహ యుతోభి త్‌ | 

వాం[దాయణ (త్రేయం కుర్వా(త్సదద్యా డాషధానిచ | 

శ రే చ= 

నైడ్టక్‌ కాని విస్రాయ శక్యా (బాహా గణభోజనమ్‌ | 

తా. కళోరముగ వ్యర్థ ముగ మాటలాడువానికి కము సోగముగాలుప, తన్ని 
రకర అడ 8 చాం| దాయి కృచ్శ్విముల జని గ వై ్యశావ్ర్ర యునందు చెప్పం ఒడ 
ముండు నౌషధమాలను శక్త కనుగుణ్యాయుగ | బాహ్మణంని కీవ్వవల యు, మజ యు 
క ినుగుణ్యయున | బాహ్మాణ సంతర్పణ యును జేయవలయు , 

fe త్త హార క్షి 


త్‌ గురుతల్పగ దోపాచ్చ గవిమైకునదోపతః | 
దుశ్చర్మాస్యా దసౌకుర్యా ద దముదుతలాాతి "దిశ తః | 
చాం[ దాయ ణ (తెయంపత్యా క కలో షోష్లూ త్ప/ముచ్యు జె 
తాం గురు భార్యతో గాని లేక నోవుతో గాని సంగవము చేయువాని! వ 


pn ఖో వ wars 
రగ లుగు, తని భార ణార్ల ౦2 8 అల్మరా యలు ల సమవలయు, 
' 1 


1100 బనవరాజీయి - చతుర్వంశ ప్రకరణే 
ముఖరోగ కర్ణవిపాకొము, 


క్లో కూటసాతీ భవేద్య_క్ష) రోగీ కోణితపి త్రవాకా | 
కృచ్చాతికృచ్చ కుర్వీత చాంగాయణ మథాపరమ్‌ | 
కుర్వాత్మూ_ కాండ హోేమంచ గాయత్రీ మయుకంజపేత్‌ 1 
దద్యా ద్దిరణ్యం[ఏహీంశ్చ నుఖరోగన్య ఇొంతయేి | 
వా, త ప్పుసాత్యుము జె ప్పెడువానికి ముఖనోగము ర కవీ త్తరోగముగలుగు, 
తన్ని వార కార బె కచ్చ ఆతికృచ్చు చాందానణ Ew కి త్ర తముల జేసీకొని 
కూ కాండ వా మమును పదివేలమారులు గాయ తీ జపము జేసీ సువర్శమును ధాన్యము 
ను దొొనము జేయవలయ., 


కర్ణరోగ కర_ఎవిపాకము, 


శ్లో! మూ తావితృ గురూణాంచ దేన్నవాహ్మాణయో _స్తథా | 
వో ఇబ నాం క § 5 ఇ 
న తె నిండా ౦బుష్ట్యా కరాభ్యాం తన్యశోణితమ్‌ 
పూంనంచైన (నవత్యన్య శాంతిః కృ చ్చ చతుష్టయాత్‌. 
హరణ ర _కృవస్తా)ణాం దానా దా) 3 రాణ భో భోజనాత్‌ | 
జపాగ్తోమా చ్చ భవతి సౌరమం(తేణ శ_క్తితః | 
J? Ut 
తా, తల్లితీండడి గురువు చేవతలు (బాష్మాణులు మొదలగువారి నిందను బుద్ది 
పూర్యకము౫ వినుభుండినవానికి చెవియందు రక్తము చీము (సవించు తన్ని వార 
కర. 4 | పూజా పత్య కచ్చ) (పాయళశ్చి క్రయలం జేసీ బం గారును యెజ్జనివ్య స్త్ర 
మును దొనము జేయు టయీ గాక (వావ్మూణనసంతీర్చణను కక్ష ననుగుణ్యయుగ సౌరమం [త 
జపపహవహోమములను జేయవల యు, 
ఇతీ [శీ నీలకంఠ చరణారవింద తీర్ణ(పసాద పొరానారభోగ విహార పారీణనిడి 
చూమిడి భ గిసత్సం[పదాయ కలా రామదేశళిక శిష్య త్రము నమళ్ళ్శి పాయ 
సత్పుత్ర పవిత్ర క వితాచాతురీధురిణ వైడ్యజన శిరోభూపణ నీలకంగ 
కొట్టూరు బసవ రౌజు నామ పైయ, సణీత [డీ బసవరాజీయీ ఆంధ్ర 
జ ్పరేస్టిస సూతే తం దగోగనిచా'న తల్ల క్షణ త త్సాధ్యాసాభ్య 
తే చ్చి కి త్సానుపాన యు క్షం ద్యావింళ (వకరణమ్‌, 


బల నే శాన 


(శీర స్తు, 
సవ౦*జీయ ము, 
ఆంధ్ర శాత్చ్స ర్య ము, 


అకానా నో 


—పంచవింశ ప్రకరణము, -_ 
శ్లో! విశ్వనాథం జగన్నాథం లోకనాథం జగద్దురుమ్‌ | 
సర్వ ౦ పార్వతీ రాఖం లింగమూ రి ముహంభ శే | 
షా ఇర 
తౌ, సకల ప్రపంచమునకు | వభువు జంగమ (సపంచమునకు (పభువు స్టావర 
pb 
వపపంచమునకు (పభువు జగద్దురువు సప భు లింగ నూ ర్తి స్వరూ పుడు నగుపాగ్వతీ 
పతిని నీను భ బించెద, 
న్లో! |లీనీలక 0వ వంశాబ్బి చం[దనూ బనవాహ (యః | 
వయ్యామి వృపషరాజీయ మహం వైద్వశీఖామణిమ | 
తా, నీలగంఠవంశమనెడి శీరసము!దమునకు చం గుడైబనవరాజని గొ 
నంబడిన :నేను వెద్య(గంధయులలో కడు ఢేప్టం బై న' బనవ రాజ్‌ యమను నీ గంధము 


గ 


యొక్క పంచవింశ పకరణమును వచింపుచున్నాడను, 
వోత్చ త్తి. 


శో [(అఆయున్వ్వే చే) స్మ_ందా త్తౌరక హింసార్టం కైలాసే పార్థిత 
స్సురై 8 | కరుణా త్రావమువ *దేనః పార్యతీవల్ల భోశ్సి వః | రక్‌ 
నంభోః sn గహ తంవహ్ని శాము ఖై | జ _ప్తంతేన 
చతురి శ్ర రఘు తవూ మాం తత్స్ఫభక్సృ భక్‌ | సాన్యూదీ 
ది క్షగీమస్యా ంత నౌరీశాపా న్న కార్యకృచ్‌ | పళ్చిమా 
యాంతు యతి స్తం దిశిత త ర్యకార్యకృల్‌ | ఏసోత్స ర్తి 
స్ప్నమాఖ్యాణ" "పార దన్య మనిషిభిః | 


తా, తారకొాసు గచధార్గ మెకుమారస్యా మినిజనింపంశే_మవ వల యుననికరు? 
త్ఫుండును మహాడేవుంశునూ పార్యనీవల సుంచుకునస నీవ పం: ప సంగతు వ 
(౪ రా యా 
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లగు సమ స్థదేవతేలు (బారో ంప నతండు కుమారస్వామి జనన నిమిత్తార్హమె పార్వ 
తీతో సంభోగము జేయ వీర్యము పతేనంబయ్యె. చానినగ్ని (గహించి భరింప నేరక 
భూమియందు విడచిన నది నలుగిక్కు_లయంకు ఇెవ్వేరుగ వ్యాపించె, అందు త్సర 
(పొగ్గ తీణడిళ లయందు పడినదరిసయుగా రీకాపయుచే నిష్ఫృలంబగుటం జేనీ నదియే"కౌర్య 
మునందు నుపయోగింపకుండు. పశ్చిమదిశయందు పడివరసము 'సమ _సకౌర్యమలయ 
దుషభూగించు ఇత్తేజంగున రసోత్ప ట్టి శమము నాయు క్వేద వే తల చేజెప్పంబడియె, 


రన జేద తల్ల తృణములు, 

స ర సావి(ప్రస్పితోర క్తః త. [త్రియః పీతరుగ్విశ ః | శూ(దఃకృష్ణ 
ఇకివోకో వర్ష శేద్నా చ్చతుక్విధః | (చాహ్మాణః కల్పతే 
కచ్చే గుటికాయాంచ బాహుకః | ధాతువాదే తథానైశ్య 
ళళ్ళూూద క్వేరకర్శణి 1 అంతస్సుసీళో బహి రుజ్యలాంగో 
మధ్యాన్న మ | శస్తోథభూ(ముః పరి 
సాండురశ్వే చిత స్తు సుయోజో వి రనకర్షసిభ్ధ్యః | 


భర్‌” 


. పాదరసము వ్యు 'భేవములచే 4 విధంబులు అందు తెల్ల గనుండునది బొ 
భా్మణజా తీయని యు యొజ్హగనుండునది క్ష తియజా తీయని యు పచ్చగనుండునది 
వై శ్యజాతియనియు నల్ల గనుండునది శూ దజాతీయనియు 'జెస్పంబడు, వానిలో 
చాహ్మణజాతి కల్పవిషయమువంసును క్ష తీయజాలి గుటికలయందును వై శ్యజాతి 
ధాతు వావమునందును శూ! దజాతి ఇతర కర్మల యందు నుపయోగించు. మణియా 
లోన నీలవర్ష్యము వెలపట Mens మధ్యాహ్న సూర్యనితో సమానమైన 
కాంలిగలధై సూ మవర్టయు తెల ప చి త్రవర్శయగ లౌ (పళ్ల స్పముగనుండు 


“"సమును సర్వౌాషథముల యందు నుపయోగం పందగు, 
రన మాహాత్మ్యము. 
శ్లో! అధాన్య త్సం|ప్రవమ్యామి సంఖీ_ స్తం నూక్త ముత్తమమ్‌ ! 
న నే రసశుద్ధిర్నిగద్య తే |! శుషే_ంధన 
-._మహశిగాజ్రైం యద్వద్ధ హతిపావకః | తద్వద్ధాతుగ తా న్ఫూత 
థె థి ; 


పై 
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ఇకా 


సూ+తనోహపా నో యోబశ | దర్శనా ద /నయాగ్తాన i 

Me వ 0 
org వ్యవోహతి | స్పర్శవా న్నా గ గ్‌ నేక = 
సాత్రసంశయః | కింప్రున ర్భతుణాడ్లైవి పాకే సరమం 


ళల 
జ్‌ 


పదమ్‌ | దోషహీనో ae చరార్చిత స్తు సు జరార్ల నః | 
మారితోరు.దరూవస్పాద్ద ద్ద స్స్యాతొ ము] సాళ్యర॥ 1 “కరా 
చేవాలోహాభ్యాం సూత సామ తృదాళ్‌నః il 


తొ ఇక నాయుశ్యేదయుణ. జెప్పం" 2 న పకారయు రసకనిని వచించ 
““యె.0డినక శైల బటు. నగ్ని ఈ ఉతుడు ౨ గహింపంకోయు భంగి” థధాతుగత 
దోవముల పాదరసకు దూంపంజే'యు ఐనమ రనమునలు ] వి వోషంబులుగలవు 
మజీయు రసమును దర్శించుటవల 1 (బగ్యాహాత్యజనిత వపు నివ ర్షంచు, డాని 
wD 


స్పగ్శనమువలన గనొహత్యజనిత కౌెషము నిస్పంళయముగ నివ్నర్తించు. డాని 3 
లన స్వర్రాదిప ఏరమపద ములుగ లు, వేషరహీత మెన నసము గ కలన షకగాపము 


సు బంధింపబడిన రసము మాశ "en దేడలోం సుల 
డిన రసము సదాశివస్వమాపము, 


రననావమభేద లవణ త యోదానము. 


co 
{ 
{ 


క్లో! పారవో రనధాతుశ్న రనభోహో  మళోరన 
రసో యో రనేం్యద ఇకిశోదతః 1 ఆక్నష్ణ శ్పపగోమయాక్నె 
రశేంద్రః పరికీర్రితః | పారదశ్ళు కవర్ల స్నా క్కి_ంచిక్కాల 
ఇవాదృత? | ఆవత కాంతి రూశుశ్చ. ఏదుర్భుభాః ర సక 
మయూర కింధి కౌ కారో రనకశ్చ సనుర్చు ధాః | . 


జో 


జో స సా 


రనక ర్మార్థః షారమవోనవోగనానశనః |! _ సఈసూతెకన. 
రసోయాజ్యో రసాయనే | 


తా, పారవము రనభాతువు గనలోహాయు మహావసము అనునవి సాదర 
నామంబులు, ఆకసము రచేం్య వము షారనయు నససూతకకము రనకణయు ఆని నిగం 


ఆంవొ కింత నల్లగ నంచలముగ మహాక్షృముగ నుండూనిి ర శేం,-షూనియూ చిలుకనవన్నె 
ంత పచ్చానె మూక్షమున 
1a 


గలచై యొకీంఠ నలు ప్ట వర్ణ ముగ మండునన్‌ ౫ పారదమనియు నొ 


ళీ 
11 f 
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మండునది నూతకమినియు నెమలిపింఛపువాయ లగ నుండునఏి రసకమనియు 
క్ర) 

కెస్పంబడు ర నేం దమనుదానిని రసకర్మలయంధును పారదమనుదానిని రోగ నార 

(కియలయందును సూకీ క మను దానిని సర్వ కియలయందును రసకమనుదానిని రసా 

యన మునందును (గహీంపందగు, 


రనదోహాప్టకము, 


న్లో [మాధవనిడాశే] ఉండినంచాపికౌ టిల్య మనవ _ర్తంచనంకరమ్‌! 
వండత్య వంగు కారిత్వ సమలత్వ గురుత్యత | 
సవీపత్వంచ సూతన్య చాష్టదోపాః (పకీ రతా 
తా, ఉండినవోషము కాటోల్య దోషము అనవర్తదోషము సంకరదోషము 
షండత్వదోషము పంగుదోషణు బరు వెం నుండుటవలన మల దోషముసవి పిత్వదోపుము 
అని  వోషములురస మానందుండు, ( ఈదోషములుగలరనమును శుద్ది చేయక శు షధథ 
ములలో | బరోగించినను లేక సేవించినను రోగములు జనించు, అ వెవ్వియనిన,---) 


దగోహ్మాప్తుకయు_క్త పారదసేవ జనితరోగములు, 
న్లో! ఉండినే కూలవోషస్స్యా కౌ_టిల్యేస్యా తృపాలరుక్‌ | 
అనవ గే (భమశే వ నంకశే ధాతునంకరః | 
జ్‌ w= అం దహో ఆద భి సళ 
mies త్వ స్యాదనం అ న్న ంగు తే | దా ౮కుష్టుకత్‌ | 
మ లేజ్వరశ్చ నమూర్భాచ వివ ల్వేచ తయో ఛభవేజ్‌ | 
తా, ఉండీన దోషమువలన కూల కౌటిల్యదోపమువలన కషాలరోగం 
బును అనవర్తదోషమువలన (ఛమయు సంకరవోపమువలన ధాతు సాంకర్యంబును 
గలుగు, పషండత్వదోషమువలన సంతౌనయు గలుగకుండు, పంగుత(దోషమువలన 
దాహం వేని కుస్టునోగం చేని గలుగు, మలవేవయఘుచలన జ్వరము మూర్చృగలుగు బ్‌ 
దోషమువలన శరీరము శయించు. 
రనవోషాష్ట్రకము., 
న్లో (ఆయుశ్వేచే] నానోవంగోమలోవహ్ని శ్వాంచల్యంచవిషం 
ణా అలో ఒర అల్లో ax ౯ త వ a | 
ABs | అసహ్యాన్ని రవహాదోపా సివీ.ద్ధాః పారే స్థితాః | 
తౌ, రసయఘునందు నా” వంగ మల వస్నొ చాంచల్య విషగిరి అసహ్యాగ్ను 
ఎర విధములైన దోషంబు లుండు, 
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రనదోషాష్టక జసితరోగములు, 
న్లో॥ జాడ్యం గండ_న్తమోనాగా త్కుష్టుం నంగా (ద్రజోమలాల్‌ | 


చాసో వహ్నే ర్ప్‌జనాశ న ర నీపాజ్‌ | 
గ్‌ రే స్ప్పోటాగ్న్య్వస నపహాతా దోషా టా! 
విషం వహ్ని రల న్చేతి వోపా ముఖ్యత మా్ర్రయః | 
ఇమే మరణనంతాప పమూర్చానాం శ్వంతవః (కమాణ్‌ | 


యాశ/గికౌ నాగవంగా చ్యాతే" జాడ్యాధ్మానకుష్థ చా || 


తా, రసమునండలి నాగదోషమువలన జాడ్యముగండమాల తామసముగ లు 
గు వంగదోషమువలన కోస్టువున్కు మలదోషమువలన రజస్సును, అగ్ని దోషయువలన 
దాహమును, చాంచ ల్యదోమమువలన శుక నాశనమును విషదోషమువలన నురణం 
బును, గిరిదోషమువలన శరీరమున పొక్కు..లుత్కు అనహ్యూగ్ని దోషమువలన మోహ 
మును గలుగు. ఈ 8 విభముశలై న దోషములలో విషు వహ్నీ మలములను లి దోను 
మలు ముఖ్యంబులు, అట్లగుటచే నవి మరణము సంతాపము నూర్భ అనువానిని 
(క్రమముగ గలుగంజేయు, మటియు నాగ వంగ దోషములు మూ గార్థముగలవి 
యగుటం జేసీ జాడ్యాధ్యాన కుస్టువుల గలంగం జేయు, 


స్ప కంనుక దోషములు, 


న్గో॥ నానోవంగో మలాగ్ని విషగిరి చపలా స్ప్త ప సూతన్య దో 

సాక | నాగా దండా జాలిరోగం జనయతి బహుశ; కష్ణ వంగే ద 

వంగాత్‌ | జ్ఞాత్వా జ్ఞ జానం మలాస్యా స్మరణ మవివిషాద్దాహ 
జో 


ఖో 


చమోవాచ వహే మ్ల క fi జాడ్యంె_ తోక వీర్యచ్యుతి రవి విచప 
లాత్పారద ద్ద శ్ఫుర్ణ తేన | 


తౌ, రసమునందు నాగ వంగ మల అగ్ని విష గిరి చపలము అన సకం 
చుక దోషములు గలవు. అందు నాగదోవమునలన గండమాలయు వంగ దోషయు 
వలన కోస్టువును మలదోవమువలన అజ్ఞానమును విషదోపషమువలన మరణంబునుఆగ్ని 
దోపషమువలన దాహమోహములును గరిదోన.మువలన జాడ్య మునుచపలదోషమావలన 
నీర్య నాశనమును గోలుస, కౌవున రసమునందలి స _ఫకంచుకదోసములు నివర్తైంచు 
టకై దానిని కుద్ధి జేయ వల యు 
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(Ce 


న్లో! నాగంవంగ మలువహ్ని శ్చాంచల్యంచ గిరిర్విషమ్‌ | పార" 
కంచుకా సృ ప్పనంతిగై నగ్లికాయతః ! ఏలేతు స ప్తకోషాశ్చ 
కుర్వంతి (వాణనంగటమ్‌ | నేన జూయలే గండం కుష్ట 
వంగెన జాయతే | విషదోషా దృవే నృత్యోర్లి రి కేజాడ్య 
తామవి ! కంచుకే హన్య లే వీర్యం తస్మా గోప వివర్షితః | 
తౌ, పౌడరసమున నాగ వంగ మల అగ్ని బాంచల్య గీరి విసధమా అ; 
7 స్వపకంచికదోషంబులు స్వాభావికముగ గలిగియుండు, కౌవున నట్టి సప్తవి( 
దోషంబులుగల కసమువలన (పాణసంకటముగలుగు, మటియు నాగదోషమువలన 
గండనమూలయు వంగదోషము వలన కుష్టువును విషదోషమువలన నురణంబునుగిరిదోప 
మువలన జాడ్యంబును కంచుకదోషమువలన వీర్యనష్టంబును గలుగ, కెవున నటి 
దోషములుగల యశుద్ధమెన రసమును వఐర్హింపవలయు, 


రనకుదాగుద్ద గుణముఖు, 
యు ర్తు 
శ్లో! దోపహీనో యదానూత _న్తదా మృత్యు దరాపహః | 
సాఠా దమృతమప్వేష నోషయుకో రసో విషమ్‌ !! 
తా, కుడిచే దోషరహిళం వై నరసము మృత్యువును ముదిమిని హరఠింపంజేయు 
టయీగా క (పత్యత్షయుగ నమత తుల్యం బే యుండు, దోషయు క్షరసను విషముతో 
సమౌనంబైె యుండు, 
ప న జ 
శో తస్తా దోవ నివృ_క్స్యేర్థం ర శుద్ధి ర్వెధీయ శే It 
శా. కావునదోషమునివ ర్తించుటకై రసమునకు శుద్ధి విధిం పబడు చున్న యది, 
రసనశుది (శమము, 
| (ఎ 
న్లో॥ రసో(గాహ్యూ స్సు నతతే వలానాం శతనమ్మితమ్‌ | 
పంచాశే త్పంచవింశ ద్యా దథపంచె గ చునవా | 
పలా దూనోనక ర్తవ్యో రననంస్కా ర ఉతమెః |! 
॥ ఆలీ అణాల రలవా 
తా, రసమును మం చినముతమున 100 పలములు గాని 50 సలయులు గాని 


95 పలములు గాని 12 సలములుగాని 5 పలములుగాని 1 పలముగాని (గ్రహించి 
సంస్కారము జేయవలయు, ఐన 1 పలమునకు తక్కు_వగ జేయంజనదు,ః 


రనగంధథ కాడి (ద్రవ్యశుద్ధి నిరూపణ: 1107 


రననంన్కా_ర మం[తేము, 


న్లో॥ అఘోర ఇతిమం[కేణ రసనంస్కార పూజనమ్‌ |! 
తొ. అఘోరమంతముచే రసమును బూజించి సంస్కారము జేయవలయు, 


శో అమం్రిత పదాన్ధానాం లేవో నిఘ్నంతి ఖై రవాః | 


తా, ఆ మం తికపదాస్థము నందలి తేజస్సును భికవు లపసహారింతురు, 
రనదోపాషక నివ రకోపాయము. 
వ్‌, తాని 


శ్లో! అథాత స్పం (పవత్యూమి నోపాన్టక నివారకమ్‌ | ఇష్టకా 
రజక. హ్టోడశాంశై రనన్యచ। మర్ష యే_ర్త ప్ప ఖల్వేన జం 
బీరో శై ర9నెర్సి నమ్‌ | కాండికే మాళయీత్సూతం నాగదో 
ల ॥ 
మం విముంచతి - | విశాలాంకోలచూశ్లేన వంగదోపో విన 
శ్యకి రాజవృకో మలంవాంతి చితకో నహ్ని దూవణమ్‌ | 
చాంచల్యం కృష్ణదుత్తూర (స్ర్రీఫలా వివనాశనమ్‌ | కటు 
[త్రయం గిరిం హాంతి వ్యాసహ్యాగ్నిం (తీికంట కః || 
ఆ, ఇక రసయునరదలి ఆషస్టదోష. నివ!ర్త కో పాయమును వచిం'శెద,. రసము 
వకు 16 వ భాగము యిటుకపొడిని పసుఫుపొడిని జేర్చి నిమ్మ పండ్ల రసముతో 1 దినము 
త ప్పఖుల్వయున మర్దించి కబితోగడిగిన రసమునందలి నాగదోవయు. నివర్తించు కస 
మునకు 16 వ భాగయ పాపరపేరు వూడుగ వేరు అనువాని చెక్కుల చూర్లమయును జేర్చి 
నొమ్మ పండ్ల గసముబోని యిగిరి పొడియగువరకు మర్దెంచి కలినోణడిగిన రసమునందలి 
వంగదోవము నివర్తించు. లేలబేరువెక్కు. నిమ్ముపండ్లరసము వీనినో రసమును 
మర్చించి కలికోగడిగిన రసయువందలి మలదోమము. నివ_గ్గించూ చిత్రమాల ఫు చెక్క 
చూర్ణము నిమ్మపండ్షరసము వీనితో గనమును మించి కలితోగడిగిన అగ్ని దోషయ 
నివ_ర్తించు న్బాయుమ్మె త్త వేరుచెక్క_ నిమ్ముపండ్లరసము వీనిగో రసముకు మక్షించి 
కలితోగడిగిన చాంచల్యాదోపుము. నివ_ర్థించు. [ల్రిఫలచూన్షము. నిమ్మపండ్లరసచూ 
వీనితో రసమును మాంచి కలికోగడిగిన విషదోషము. నివర్తించు. (తికటుకచూర 
న్యును నిమ్మపండ్లరసము ఫీనినో రసమును మెంచి కలివో[(డీగిన సిరిదోవము నివ 
ర్రిం దు, పల్లేరు వేళ్ళచూన్మను. నిన్మూపండ్లరసము పనితో రసము మర్పించి. కలితో 
గాడిషిన అసహ్యాన్ని దోప ము నివ ర్హించు, 


1108 బనవదాజీయీ - పంచవింశ ప్రకరకో 


త్ర _ప్తఖల్య లత్నుణము. 
న్లో, ఖల్వే లోవా మయీ వాథ పాపా్యో తైష ప్యథాపివా | 

అజా శక  తుపాన్నిక్చ భూగర్భే త్రితయంతీ.శే వేస్‌ | 

త న్యోపవీ స్థితం ఖల్రిం త్ర _ప్రఖల్వ “మితిన్టృతమ్‌ || 

జౌ, ఇనుముతో గాని నల్ల జనపరాతి కో గాని ఖిల(యునుజేయించి యేకాంత 
గృహమున గుంట తన్వి యందు మేక పెంటికలు వుముక ఆగ్నివై చి సెగతగులున 
టుల దాని పె ఖల్వము నునుచుటయ తే ప్తఖల్వ మనంబడు, 

రసగత నర్వదోవ సివ_ర్హకోపాయము. 


న్లో! (వతివోషం కలాంశేన త్మ్యతచూర్ణం సకన్యకమ్‌ | సున 
గలితం ఖల్వే సూతే వపా యథా (కమమ్‌ (పత్యేకం (ప 
త్యం యత్నాత్చే త, ప్రర్శాతం విమర్ల యేత్‌ | ఆద్భుత 
నాలేన మృద్భాండే 7 తాళ య్ర్‌ త్పుథ్‌ః | నర్వవోమ వివి ర క్ర 
స్స ప్తకంచుక వర్షి తః | జాయతే శుద్ధ సూతోయం మోడమే 
బై ఏద్య కరణి | 
తా, రససప్తకం చుకదోపనివార ణార్ధం బెమై జెప్పంబడిన (దవ్యములలో (పతి 
దానియొక్క_ 16 వ పాలు చూన్మమును కలుబందనుగలిషి నొకొ్కొా_క్క_దినము చొప్పున 
7 దినములు నిమ్మ పండ్ల రనముతో రసము శుమర్తి ౦ చి మం టిపాతలోనుని చికలితోగ డి 
ఆరనిచ్చి మంచివస్త్రములోబోసి ఖల్వములాో (పత్యేక (పత్యేక ముగ 7 మాథు పిడచ 
వలయు, కలితోగ డుగునపుడు రసము నురుగువ కె తేలును, కౌప్పననది ,కిందపోకుం డా 
పదిలము గ దుగ వలయు, ఇటులం జేనీన రనమునం వలిసర్వవోష ములు స_్రకంచుకదో 
సములు నివర్డించి రసము శుద్ధంబగు అట్టి దాని నాషభములలో (పయోగింపవల యు, 


క కోపు తదుప(ద్రవములు 


భాం. మలళిఖ విహనామానో రనన్య వైనర్లి కా 
మ | నూర్చాంచులేన కురు తే RR 
aes మృత్యుంచ | 
"తౌ, రసమునందు మల శిఖ | విషముల 8 దోషంబులు స్వాభావికముగ 
గలిగియు౦డు, ఆందు మలదోషమువలన మార్చ శిశిదోషమువలన దాహము విన 
చోషశయువలన వృత్యువుగలుగు, 


రనగంధ కాది (ద్రవ్యశుద్ధి సిరూపణః, 1109 
ర టీ సు ద్ధి! 


శ్లో! గృహకన్యా హంతిమలం (త్రిఫలా శిఖ విత్రకమ్‌ | 
విషంహన్యా క "తాళ చేన మర్జ యే త్స ప్రవారకమ్‌ | 
శా, కలుబందపలుకోలిగురువగ కు 7 మౌర్త్షురస మును మ్బ ౦చి నీళ్ళ గడీగినమల 


దోషంబును (తిఫలచూర్షముతో 7 మాథ మించి సళ్ళనడిగిన ?ఖిదోవంబును చిత్ర 
మూల పుచెక్క_చూర్భముతో 7 మార్షుమర్తించి సీళ్ళనడిసన విషదోషంబునువారించు, 


శో దృష్ట కామూర్ల మా దాయ ఖల్వే మర్ష్యం రసం (దవైః | 
విమాగ్ని రాజవృతున్య కృష చూస్తె రనం[(ద్రవై 8 | 


కుమా ర్యా (స్ర్రైఫలానాంచ కతకన్వచ గోకురై | 
యదనసనంకోధితంసూతం నర్వకర్ణను యోజడేక్‌ | 


తౌ, తొలుతరసమును ఖల్వములోనుని చి యిటికపొ డితో మర్తీంచి కడు 
వలయు, ఇటులనే ఆతివస చితమాలము రేల పిప్పలి తనువానిచూర్ణ ములలో 
కొలుబందరసమును గలిపి మర్డించి నీళ్ళగడుగవలయు. మజీయు | తిఫలయుతూ యిం 
దుస్రుగింజలు పళ్లేరు వేళ్లు త భాసిన్‌ (పత్యేక ద్ర త్యేకమగ చూర్చ ము బేసి (పత్యేక 
(ఏ త్యేకముగ నిమ్మ పండ్ల రసము కలుబందరసముగలిపి మర్దించి సిళ్ళగడినన రసము 
కంకి హను, అట్టి దానిని సర్వమోగములయిం దు (బయోగిం పంజను, 


శో॥ రాజీరసోనమాపాయాం రనంవిప్వావిబంధయేళత్‌ | వ_స్తే)ణ 
డోలి కాయం తే స్వేద యేశ్మా_ంజినై న్ర్యువామ్‌ | దినైకం 

మర్ష యుళ్చూతం కమారీనంభ వై ర్ష)వై'ఃః | తథాచి[త్రకకై' : 
కడై ర్శృర్ద దేంచేకవానర క్‌! కాకమాచీర మై స్తద్యద్దిన మేకం 
చమరయెత్‌ | త్రిఫలాయా _న్తతః క్యా థె :రసోమర్ష్యః_పయత్న 
గ; తత శే ED SC EIT కాం * | తత, 
మా వ్యా (ర సంఖల్ఫె "ల రసాబర్హంచ పైంధనమ్‌ | మర ర్ల యెన్ని ౦బుక 
ప్రషచేకనుసారతమ్‌ స్ట్‌ తతోలాజీరసోనశ్చ యనం. 
న. ష్‌ తెనననమై _నద్వ త్పూతోమర్ష ఏ మహెంబునా | [| 
రస్పంకోవ్యచ కా) ఛంకృ త్వాషీవ్వా చహింగునా | డ్విస్థా 
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లీనంపు కేభూత్యా పూరయేల్ల వశేనచ | అథ స్థాలీం తతో 
ము[దాంన ద్యాదృృథఢత రాక బుధః. | విశోపాగ్నింవిధాయాథో 
నిషించేదంబునోపరి | తత స్తుక ర్యా _త్రీవాగ్నింతదథః (ప్రవర 
త్రయమ్‌ | ఏవం నిసాతయే దూర్త్వం రసో దోపవి వర్ణితః। 
అథోర్థ్యంపిటరీమ భ్యే లగ్నోగాహోేరసోత్తనుః || 


శౌ, ఆవాలు వెల్లుల్లి యీ శరెంటివిభారి మూసజేనీి అంచు పాదరసముబోని 
దాని.ె వ్యృన్ర్రయగట్టి డోలాయంతములో కలితోడ తి దినములు పాకముజేని పీదప 
యాసాదర్‌సము నుదీ సీ ఖల్యామలోబోసి కలుబందర'సము చిత్రమాల కపాయమకుకెచి 
యాకుఅనువాని రసములలో |పతీదానిచే నొకొ_క దినమును (త్రిఫలకషాయకాుచే 
1 దినమునుమర్డి ంచి కలితోగాడిగి ఖల్వములోభోని చానికర్ధ భాగము సె ంధవలవణము 
గలిపి నిమ్మపంక్షర సముతో ] దినము మర్పెంచి పిదప గ. వెల్లుల్లి వాసాగరము 
ఆనునీ శి (దవ్య ముల పాదరసమునకు me జేర్చి ముకవీరుతో ముద్దయగువణకో 
మర్దించి బిళ్ళ జేసీ యెండించి దానిపై యింగువనుకూరి లేపనముజేనీ కుండలోనునిచీ 
దానిసె ఉప్పుబోనీ మటియొక కుండను బోర్ల గిల తానీ దళముగ -వీలమన్ను లేపనము 
జేసి మొండనెండించి పొయిమోచనునిచి పొకము జేయవలయు, సెసండకు వేడిమి 
తగిలిన యాపాదకసము కరిగి |కిందపకును. కావున కండఎ.పై నుదకమును బో 
యుచు గాథాగ్నితో 8 రూములు వండవలయు ఆదిచల్లారిని చీలమన్ను నుపాయ 
ముచే దీనీ పెమండయందంటుకొనియుండు రసమును దీనీకొనవలయు, ఈ రసము 
దోషరహితంె కంద కుర్రడు 


న్లో! కునూా ర్యశ్చ సిశాదూర్తైః ర్ట నం భూతం వీమర్ష యేత్‌ .! 
పాచయేత్వాతనాయం కే x శున్గోభవతిపారద? | 


తౌ, పాదర'సములోకలు బంచపలుకులుప సు వుఫాడిగలిపి యొకదినముమర్డి రచి 
బిళ్ళళేని చాొనినట్‌క సంపుటములోనునిచి సందు లేకుండునటుల దారా రిని 
వస్త్రను తీకల లేసనమువేనీ యెండ నెండించుటచే పాత నాయం (తమని పజం7గడు 
దానిని పొయిమావనునిచి దానిపె మటీియొక యటికను బోగ్గ గలమూని దాని సె 
తగుమా(త్రముగ కుదురు? ట్లి రీతోదికయను బోయు చుండనలయు, అది యుస్లమెన 
ఊానిందీనీ పారబోసీ మరల శీతోదకమును బోయవలయు, ఇటులం dese 


నూ _ 


4 కుద్ధంచ నినిమూజయ్‌చట్‌. . 


రనగంధి కాది (ద్రవ్యశుద్ధ నిరూపణ 8, 1111 


సము పెకుండయందు మంచువలేె వ్యాపించు, పిదప ఆ పాత నాయం| తేమునకు 
జేరుంబడియుండం -వీలమన్ను నుడకరుతో వడిసి తీసీ ెగుండనం యుండు రసము 
"నెండించి గీచి తీసికొని బట్టను విడచివలయు, ఇత్తేరంగున నే 2 లేక కి మారులు 
పౌతో నాయం క్రమునందిడి పక్యయు జేసీ తీసీకొ నిన రపముకుద్ధం బగు, ఆజ్జిచానిని సర్వా 


మధములం (బయోగింపంజను, 
ఇంగిలీకములో రనముదీయు విధము, 


న్లో || ((గంథాంతే డే] * పారిభ ధరసైః షష్యం పీోంగుళంయాను 
మూా[తకమ్‌ జంబీరాణాం (దవె ర్యాధపాచంపాతనయం త్ర శే 
త, సూతంయోజయే దో స_ప్పకంచుకవర్టి తమ్‌ | 


తా, 4 పలములు యింగిలీకయు ] రూము వేపవేరుచెక రసముతో గాని లేక 
నిమ్మ పండ్ల సయుతో గాని మర్దించి పాత్రే నాయం తేము నండిడి పాకము జేనీన సప్తకం 
చుక్ష దోవరహీత మె నర సముజనించు, అట్టిర సము నాషథధములలో (పమయోగింపంజన్ను, 


రసాజీర్ల మూలకొవద్రవములు, 
౯ 


శ్లో! (మాధనకల్చే] కారంతీశ్లం భూకిచాన్లుం చవర్ద్యంనూతో 

: జగ్గా జాయ వేతేన యస్‌ | సూ శేజీ శ్థేనాభి శషుళూలం 

డాహోమాంద్యం జాడ్యమాలస్యని(చా | సత్వ తానో జా 

య తేబుద్ధినాశ స్తస్మాళ్లీ చే కన్య క్యాంగవమాజ్యమ్‌' ॥ గందం 

ఇూావ్లుం మృుదిర్టకాం సేవయే ద్యా సూతో జీర్ల స్పర్వదోహావ 
వాంటి; కీ 


తా, ఉప్పు తీశ్లకరపదార్భములు. ఫులుసు వీనినధికముగ కేవింపంజనదు, 
ఆధికముగ సేవించిన రసము జీర్ణయుగాక బొడ్డు కింద శూలించుట వొడలుమండుట , 
అగ్నిమౌంద్యము జాడ్యము ఆలస్యము. నిదుర సత్వతుయము బుద్ధి నాశనము మొదలగు 
నుప్శదవంబులుగలంగు కావున రసము శీర్తించువరకు. కలబంద రశమునో నావ 
“నెయ్యిని ౫లిపిగాని లేక కుల్ల ని కందముల గాని లేక దీప దాకుపండును గాని శేవిం 
పుచుండిన రసాజీన్లమ వలన గలిగిన 'సర్వదోషములు నివర్తించు, 





ల 
* నింబప (తే 
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నిరోగత రనదోష నివ_ర్తకోపాయము, 
శ్లో"! [చర శే] కార్పానదళనిర్యాసై _స్తండులీయర సేనవా | 

అభ /కంజీర కై ర్యు_క్షం తోహణూర్ల ంనశర్క_రమ్‌ | 

రస వేధవినాశార్థం కుర్యాదై ఎసజ్య ముత్తమమ్‌ | 

లొ, పెడి ప త్తియాకు రసములో గాని చి జివేళ్ళరసములో గాని అభ)కనీం 
దూరము జీలకజ్ఞ పంచదారగ లిపి శేవించిన రసవేధలు నివ ర్తించు, మజియు -పెడి 
(ప త్తియాకురసములో గాని చి జివేళ్ళరసముబోే గాని లోవాభస్మము బీలకత్త పంచ 
చారగలిపీ 2 మండలములు సేవించిన రసవేధలు నివ రించు. ఇది యుత్తనుమెనడి, 


రన మెక్కి_ నందుకు చికిత్సే, 


ఉ॥ [పంచపాది] ఆరయదూడియాకురనమ దున నేయియుంబం 
చదారయు | న్లూరిచియన్శరీచమును గూరిచి (గోలినమోద 
లై త్వవు! న్నీ రును వేడినీళ్ళు త గనిత్యమునున్హల మాడిపధ్యనము। 
_ న్వారక చెయ్యిజావయు  నవశ్యముసేవయొనర్చ నెక్కిన | న్నా 
రదరోగగర్భములు భంగములై చను ధారుణిస్థలికా | 
(ఈ సద్యములోని యావధమును 2 మండలములు సేవింపవలయు.) 


చం! [పంచపాది] నృపతరుపల నంబులును సర్ఫల మైనను రూబ 
లో లము | నిషపచన మొప్పంజేసియును చవేమునురండుతులాల 
యిత్తున। త్యపటుగతిన్భరీఠమున నద్దియు నెండనునుండి స్నా 
నము ! న్విఫపులముగానొనర్చియును వేండియు. బథ్యము కొజ్ల 
గంజిచేం | గవటవు సూతరోొగముల గర్వములన్నియుమాను 

దరకా ॥ 
సిద్ధ 
(ఈ పడ్యములోని యాొవధమును 2 మండలములు శీవించినను లేక గంథక 
_తెలమును సేవిం చినను రస వేధలు, మౌనును.) 


రనతాపోర బేపనములు, 


శ్లో! [ఆయుక్వేచే] థాత్తీకుమూరీ నర్చాఫీ.కూశ్మాండం భృంగ 
రాజకమ్‌ | కాకవమాచఛచీమేఘనాదా రంభాకందంనజీరకమ్‌ | 


రనగంధ కాది (ద్రవ్యశుద్ధి నిరూపణ; 1113 


కార్చాసనంచామృ తా చై వ జంబు కావింబతండులమ్‌ | నవనీతే 
నమం లేవ్యంచంద నే రన తావనుత్‌ ॥ 
తా, ఊస్‌రిక పప్పు కలంబంద సర్బాశ్నీ బూడి డెగుమ్ము శు కోయ గుంటగలగర 
నల్ల కొచి చిబవే ఇదు ఆరట్‌గడ్డ జీలకజ్ఞ ఎడి ప త్త తయారు తిస్ప తీగె న డేకు క 
వొండాక పసీగడుగు పరత శక గమ రసముదీసి క. మం చిగంభముగ లిపి 
శరీరమున బేసనముజేసీన రసతాపము నివ రించు, 
రనతాపనివ_ర్త కోపాయనము; 
[మాధవనిడానే] జనూ లే _క్లి)ఫలాం వింబ కుమూరీచ న 
మంవిబేత్‌ [రన  తాపంవుహాఫఘోరం నాశయేచ్చ సుఖీ భ వేల్‌ 


తా, చేరేడుచెక్కు_ (శ్రిఫలములు బాం డాకు కలుఒంద వీనిలో సమ భాగము 
లుగ రసముడీని (తాగిన కడుభ యంకర మైన రసజనిత శరీరతాపము నివర్తించు, 


న వో [సిద్ధర సార్జ్మ వే] కు మూరిరననంయు కం జీరకంతండులీయకమ్‌ | 
శార్చానబీజకందై వ నవనీ లేన డక్‌ 
చంత నేన నమంకృ త్వా ప్యాలేపోరన తాపనుత్‌ |" 
తా. జీలకజ్ఞ చిలీ _ప్ర్తష్టిగింజలు వెన్న మంచినగంథము వీనిని సమిఖాగము 
లుగ గంహిం చి కలుబంద రసముతోనూరి శరీరమున _ లేపనమాజేసిన తల కెక్కిన 
రసతౌపములు నివర్తించు, 
రన మం(తము, 

(నిత్యనాఢీయే] ఓీంగోరుకుగోరుకునాథం | అటుగట్టునానాశిచోళు 
సా౯సుచాత్సకోటికిర్కి_ణి | చేవిఆకుకోటురుం | రాం [ధరణి!. 
హరణి! ఘృటకాభరణేి | నకల చేవి! నకనపూజూ పాదం!పాద 
రసం | కీరాయం | గహాంరాం | గూడాతాం ! నారాయణ తాం 
అల్లాతాం | త ర్శిణితాం | తిరాతాం |! మహాతిర్రాం | గోరు 
గోరుకునాథం +! అనునీమం[త్రముచే నభిమం[తించి యాపధ 
సేననను లేపనాషధముల నభిమంత్రించి లేపనములను 
"చే ఎుుంచవలయు, 
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రన తావములయందు పథ్యము, 


శో [సిద్ధ విడ్వ్యాభూ 2] రసనజవనితవిదావా కీ తతేోయావగాహో 
మలయజభఘనసారాౌ "ర్రేపనంమందవా'తాః | తరుణదధిచత [కం 
. నారి శేభీఫలాంబు | శిశిరమధురసానై (శీ తెముక్నం(ప్రక నమ్‌ | 
తౌ, పాడరసముళలన తాపముగలిగిన శీతోనకములో స్నానము జేయుట 
శీగంధ కర్పూరయుల లేపనము జేనీకొనుట చల్ల నిగాడ్బులు తీయని"పిటుగు చల్ల నారి 
కడప్రకాయనీరు శీతకరరసములు మధుకరరసములు చల్ల నివంటకము అనువానిని శేవిం 
చుట పిక ।స్తంబు, 
రసౌహథ సేవనయందు పభ్యము, 


శ్ఞా! (మాధవనిడా నే] గోధూమజీర్ల శాల్యన్నంగవ్యంతీ రమ్ఫతం 
దధి | తండులీయక థాశ్య్యాకం పటోలాలాబు మై ంధవమ్‌ | 
అభోదకంముద్ల రనంచూంనం జూంగలజంహితమ్‌ | ఉన్ధానే 
నతిచాత్యర్వంకృష్తామోానాథీ జీరకమ్‌ | అభ్యంగమనిలక్షో భే 
లిలెగర్నారాయణాదిభిః | ఆర్జిత బ్లీతతోయేన మ_స్త శేషు 
శేదనమ్‌ | తృస్లాయాం నారి శేళాంబు ముడ్లయూషం నక 
ర్మ్క_రమ్‌ ! [దామూ చాడిమకర్న్పూరకదలళీ నాంఫలంహితమ్‌ | 
రస వేధానివృత్యర్థం దధిశీ రేక్షుశర్క_ రాః శై తో్యోపచా 
౯: ర వై ్ఫాశ్చక _రృన్యంస్యా ద్యథోచితెమ్‌ | 
శా. గోధుమలు (పాత వియ్య'పువంటకము ఆవు నెయ్యి ఆవుపాలు ఆవు పెరు 
చిజ్జవూర ధనియాలు పొట్లకాయ ఆనుగఫుకాయ సెంధవలవణఘు. వేఘోదకము 
ఎపెసలకట్టు జాంగలమాంసయు ఆనువానిని నేవించుట నిక్కుటముగ వమనంబులైన 
వీప్పని పాన్నగంటికూర జీలక జి ఆఅనువాని ౦ శేవించుట వాకతవీకొరముగలిగిన నారా 


యణతెలయు మొవలజవానిచే నభ్యంజనయు జేయుట పీడక లిగివ శీనోదకములో శిర 


స్సాన్న నము జేయుట దప్పీగలిగిన నారికేళోదకము పంచదారతోగూడియుండు పెసర 
కట్టు [దాతుపండు డాడిమసండు పచ్చకర్నూరము అరటిపండు సెజుస పాలు 
జక పంచడార యితీరముకైైన తె న్యోపచారములు మొదలగువాని యథోచిత 


ముగజేయుట యిట్టి యుపచాకములచే రసతాఫము నివన్రించు, 


రనగంధకాది (దవ్యశుద్ధి నిరూవణః, 1115 
రసౌవధ సేవనయం దపథ్యము, " 
శ్లో Ct ల | వే(తా(గంకార వేల్ల కమ్‌ |! మా 
ఎన్ఫహారనిష్పావం * కుళుక్రా న్పర్ష పా_స్తిలా౯[ బృహతీ 
రాజికాబిల్యం దివా నిచాంచ మైథునమ్‌ | 1 లంఘనోద్వ ర్త రన 
స్నానం తా(మచూడం సురానవమ్‌ |! జలమాంసారనాళంచ 
భోజనంకదళీద శే! కాంస్యకం గురు విష్టంభితీళ్లో సంచ భృశం 
త్య జేల్‌ | అపథ్యం నత రావ ఫ్రురా! హో త కం మహర్షి భః! 
లౌ, సద్ముడుకొయ వంకోయ య టే కాకరకౌయ మినుములు 
సెనగలు అనుములం వులవలు ఆవాలు నువ్వులు మలకకౌయ నల్లావాలు మారేడు 
కాయ పగటినిిద స్రీ సంగమము లంఘవము శరీరమర్గ నము స్నానము కోడిమొం 
నమా కలుఆసవము జలమాంగనము కలిఅరటియాకులోభుజం చుట కం -చుషా్రయులో 
భుజించుట గురుకరపడార ములు మల బం ధకరప రార్థ ముల; తీళ్లక ర ద్రవ్యములు వ్ల 
కర(ద్రవ్యములు యివి రసకేవన జేయు వారల కపథ్యక రం ములు, 
గంధకోత్స త్రి టె, 
శో! శ్వతద్వీే వ్రతా నీతీక్రీర పయోనిశేః। క్రీడంత్యా 
న్పఖిభి స్పార్థ మధన (శ్పన్శతంరజః | బహుళం (తదజోతీవ 
నుగంధిసుమనోరారమ్‌ ! శీరార్ల్ల same: దుకూలం 
రజసాన్వితమ్‌ |! ధాతంచ సఖభి eS రజ్జాతంగంధకం రజః | 
శీ రాని మడశే థా వ్యమృ కేన 'నపళో్టితమ్‌ ' నిజగందే 
అల ih నార్చ యామాన షా తతో చేవగ తై 
రుక్తం గంధ కాఖో స్‌ ''భనత్యయమ్‌ 1 రన నస్య బంథనాన్టాయ 
జారణాయ భవత్యయమ్‌ [ యేగుణాః సార బ్నేపోకా స్టేచె 
వ్యాత్ర భవంత్వపి | ఇత్యేవం గంధకోనామ విఖ్యాతః మీ.లి 
మండలే | బలినా సేవితః పూర్వం (ప్రభాత బలహేత వే | 
వాసుశేః కర్షక _స్తన్య తేన్సుఖ జ్వలనాగ్దు )తమ్‌ | వాసోగం 
ధకగంధాఢ్యాః సర్వతో ను ( 


| - ప a అ 
* కుళుశ్ణాకా లవణంతిలాక mr త నువ్వులు, 
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శా, త్‌ లి శ్రీరసము దతీరము నంవలి శ్వేత ద్వీపమునందు వాలిక తెలతోడ 
పార్వతీ లేని [శీడింపుచుండ రజస్వల రైనందయన కడుసుంభయుగ నునోహరముగ 
నుండునట్టి రతోయు_క్షవ్యస్త్రమను వెలిక ల్తేలు క్షీరసము[దమునం దుదికినందున 
రజస్సు గంధక ముగనయ్య, ఆది షీరాబ్టి మథన కెలంబున నమృతేముతోడ నుత్చ 
న్నంబర్యె. మజేయు నది తనవాసనవలన సకల దై త్యులకు సంతోషము. గలుగం 


జేసె, దేవతలు దీనికి గంధకమను సేరు బెట్టి రసబంథ నార ంబు ఇర జన 6 నుప 
ఈోాగిం చుకటుల రసమునకుగ ల గసణంబుల న్ని యం దీ నియందునుగలినె యుండునటుల 


వా కీరాదచము జేసిరి, ఆప్‌ ముదలు దీనికి శూమండలమున గంధక మని పఖ్యా తెగలి గ. 
దీనిని పూర్వక "లంబున బలిచ కవి ఇంక ర్ట మా ఇకూూముకే స పిదప నుభన 
కొలమునంయు వానుకి సీడ్స్చున పుడు దాని ముఖజ్వాలలవలన గంధకముకరిగి భూమి. 
యందంతట పెదజె, అడిమొనలు గంధకము భూమండలంబున లఫించుచున్నయది. 


గంధక  లతుణము, 


న్లో గంధశ్చతుర్విథం[ వోక్స్‌ ర క్షఃవీతస్పితోఒసతః 1 రకో సాము 
[కియాసూ _కృళ్ముక తుండనిభోపర 8 | పీత్రశ్చమలనారఖ్యోో 
గేప్థోరనరసాయనే | శ్వేత్రో త్రఘుటికాప్రోకొ శేపశేలోహ 

ఆయ్‌ ఉద్య సో అ స జు ఫో కా (| జ్‌ 
మారశే | సుదుర్షభ స్తు కృష్ణశ్స నజ మృత్యునాశ నః క్ల 


తా, గంధకము యెటువువర్ల ముపసుపఫువర్ల్మము శ్వేత వర్ష ముకృ్ళష్ణవర్ల ముగ లది 
| రం a ౯ to ft 

విధంబులు, అందు ర క్షవరన్తముగలచె చిలుకముక్కు_వం టి కాంలీగలడై 
వ య ద 

యుండునదిస్పర్ష (క్రియ షగైరాగిం చు, 'అదికడు[పళ_స్టంబు, పసుపువర్ష్మముగ లది 

ర సొయనోపయు క్ల బు. శ్వేత వర్ణమయుగల నకి లేక భోనామారణముల యంచు ప 

యోగెం-చు, కృస్తవర్ధ ముగ లది జరామృత్యువులబోక డుచు, ఇ కట దుర్గ్భభ ము, 






౫ంధకనామములు, 
న్లో! [(గంథాంత శే] వై గంధకగ్పాగంధశ్చ గంఛీరోగంధకోబతల్‌॥ 


తా, వైగంధకము సుగంధకము గంఫీరయు గంధకము బలి అనునవి గంధక 


నామంబులు, 


శోధన యాగ్యగంధక లశు.ణములు. 
న్లో yD నవసితసనమ[పభః'। స్త 


రసగంధకాది (ద్రవ్యశుద్ధి నిరూవణ;, 1117 


సమృదుః కఠినస్స్ని గ క పో గంధకఉచ్యతే | 


తౌ. దురద సొండివిత్తుల తో సమోనముగ స ee 
మృదు కఠిన న్నిగ్ధములుగ నుండు గంధకము శ్వేస్టంబు, 


, ఠః 
గంధక శుద్ధి 


న్లో 0 పయంజీ ప ముఖంవిస్తేోణ బంధమయేత్‌ | 
తత్స మఘేమార్డి తంగంధం కీప్తా (సా) వేణశోఫ మేల్‌ | 
ఛాండంనితీప క్యు యామ తే హా చేయం పుటంలఘు | 

' శతఃవీ. "కే దుతేంగంధం శుద్ధం యూగేమ యోజయీన్‌ ॥ 


తా, సేతికుండలో పాలుబోసీ డానియాతీకీ వ(స్ర్రమునుగట్రి దానికై గం 
భకచూర్లయు బర చి యాకండమూతిని నమూకపడుచే మూసీ చీల వున్ను లేపనయ చేసీ 
యోండిం చి మాకుడువరకు 1 గుంటలోపాతి దానిపై యేరుపీడకలతో లఘు స్ర్రటం 
బడిన యందలి గంథకముకరగి సాలలో (ససించు, పినప దానిని సాంగశీతలమున 
దీసి యావధములలో | బయోగిం చికొ నవల యు, 


న్లో దుత్తూక శేకకీలింా ః కుమా ర్యాథ పునర్న వై క 
మేఘనా జె దైశ్చ కరా తేన క 
కోధగై్రల్న ర్భలంనర్వ చ పరివ _ర్తయేత్‌ || 


తా, గంధమును వుమ్మెత్తావమెగ లిచన్ను లింగ పొటకలు బంద లిజేరు చి, 
నం రగ 
ఆనువాని రసములలోను ఆవుపాలు నెయ్యి చేసె అనువానితోను భూయర్మత్రము 
పక్వముచేసీన శుద్ధియగు. శానిని 'సర్యరౌకాగ ములయందు నుపయోగింపందగు, 


గంధక ఛై లము, 
క్లో! అర్క శీర స్పుహీశీ రై రగ న్ర్రం య నప్తధా: 
దపదసీ కేస్‌ విష్ట్వావ్ర(వ్రలేపయేత్‌.. 


we రిర ప వ్‌ ఆ తృకృంాల $ ప్యధోముఖమ్‌ 
లె తె లంప లేదథోబాం 3 బయో షు “జజ యిల్‌ 






తా, జి'బ్రేడుపాలు బాంత చెముడుపాలు అనువానిలో వ్యశ్ర్రము జడే 
తడిపి యెండించి గంధకమును వెన్నలోనూరి దానిపె లేపనము జేని లావుగ వ 
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నీపములో వెలిగించి దృఢముగ తల్మకిందుగ బట్టుకొని చానికడుగన 1 పీడతనునిచిన 
యందు గంధకతెలము (సవించు దానిని సర్వాషధములయందు (గహీంసందగు, 
గంధక కల్క_ము. 
శో | " చేవీశా స్తే] వాతారి త్రై లనంయు కం గుగ్గులు (త్రీఫలాన్న్వి 
తమ్‌ |! గంధకం రనరనంయు క్షం జరావ్యాధి వినాశనమ్‌ | 
మాసమా 'వమోనేణ శృణువత్యూమి తద్దుణా౯ | అ 
రో ఛి గండర ఆ ఎవ తథాన్హైష్ట నముద్భృవః | అప్లాదశ చ 
కుష్టూని రాజయమ్మూలే దై నచ అమవాతిశ్ప/పల్డుంచ తథా 
సర్వ(వణానిచ | నశ్యంతి వ్యాధయస్స క్వే గంధకన్య(పభా 
వతః | షణా సస్య (పయో౫ణ శృణువయో్యమి తత్సలమ్‌ [ 
హంసనవశ్లాశ్చ యేశేశావలీ చె వావలంవీని | తర్భ శాన్టేన 
తుల్యశ్చ వృద్ధిపి తరుణాయ తే | దివ్యదృష్టి సమాయుకో 
జీవే దాచం[దతారకమ్‌ | ఆకుంచిత భునంకేశా దీర్ణ దృష్టీ 
శృజాయ తే | చలాదంకా మందదృష్టి రృలశు కా) నంత" 
యః | నిర్జిత్య యావనం యాతి (భమరా ఇన మూర్థజూః | 
దివ్యదృష్టి రహా తేజా -వకోవాలవకర్ణ యోః | చతుపాతా 
ర్త ర్హతుల్యోసా బలేనబలివి(క్రమః | దృఢదంతోవ(జకాయో 
ద్వితీయ ఇవశంకరః | తన న్యమూశ(త్రపురీషే. పణ శుల్చం భవతి 
కాంచనమ్‌ | 


తౌ. అఆమునమున గుగ్గిలము (తీఫలములు గంధకము పాదరసము వీనిని 'సమ 
భాగములుగ ఖల్వములోనుని చి నుర్చించి యొకమౌసమువరకు కరీరబలాను గుణ్యయుగ 
శేవింపుచుండ్‌న ముదిమి ఆర్భస్సు భగందరము శ్లేష్మరో గము కి కుమ్టువులు రాజ 
యత్న ఆయపవాతము గుల్మము స ణు కు సు సోగ ము లన్ని టిని గంధకము 
ర క కనింపంజయు. మతీయు?చీనిని 6 మాసములు సేవించిన నరుడు 
రేక ఫో సమొనుం డై చందనతు తంబు లుండువరకు జీవించుటయీ శాక నెరనీన 
వెంట్రుకలు (వేలాడుచుండుచర్మము కదలుచుండుదంత ములు దృష్టిమౌంద్యము బల 


శీ ఇయు శుకక్షయము అనువానినన్ని టిని బోకడచి యావనమును గలుగం జేయు, 


రనగంధశాది (ద్రవ్యశుద్ధి నిరూవణః, 1119 


ముడిచి కెనియుందు వెంట్రుకలు దట్టమాగ సెరిగితు మ్యెదవ లె నల్లగ నుండునా, దృష్టీ 
దివ్యముగ నుండుటయేకాక మహా తేజస్సుగలవాడై పందివలెనె నూత్ముమైన విని 
కిడీగలవాడుగ గరుత్మంతునితో సమానమైన దృష్టిగలవాడుగ' బలనులో-దకష్త రి 
తో సమానుడు? దృఢదంతములు వ(జదేవాము గలవాడుగ ఆండవకంకరునితో 
తుల్యుడుగనుం డు, మణియయు వానిమల మా (త్రయల వలన నిశ్చయము? తామబంగా 
రంబు లుత్పన్నం౦ంబులగు, | 
శుద్దగంధక్ర గుణము. 
FA శుద్ధోగంధో పహాేదోగాళల కష్ట మృత్యు జరాదికొ౯! 

అగ్ని కారీ మసోనుష్లో వీర్యవృద్ధిం కరోతిచ ॥ 

శౌ, కుదిజేయబడిన గంధకము కుష్టువు మృత్యువు ముదిమి మొదలగవా నిని 
నకిడదం జేయుటయేగాక ఆగ్నిదీపనమును మిక్కుటముగ నుళ్ష్యమును వీర్యవృద్ధిని 
గలుగం జేయు, 

అశుద్ధ గంధక చోపము, 


జో అశుదగ్నంధం కురు లేచ కుష్టుం "తాపం భీమం పిత్రే రజం 
తేధైవ | రూపం సుఖం వీర్య బలం నిహంతి తస్మా ద్విశున్ధో 
వినియోజసయ; ! 
తాం అశుదగంధకము కుస్టువు తాపము (భమ పీ _శతరోగయ వీనిని గలుగం 
జేయుటయే గాక రూప సుఖ వీర్య బలముల నళింపంజేయు, కావున చ₹ెపషధముల 
యందు శుద్ధి జేయబడిన గంధకము నే జేర్చవలయు, 


ఇంగిలీక శుద్ధి 
శ్లో! ((ంథాంతశే] హింగుళం _గ్గన్భపయసా మర్దితం శుద్ధిమా 
ఫ్నుయాత్‌ | జంవీర ఇలా వే రుర్ష్వంశుద్ది ర్భృనిష్యుతి |] 
తా. ఇంగిలీకమును చనుపాలతోను నిమ్మపండ్లరసమయుతోోను మర్చించిన శు! 
యగును, సీదప దానినౌహధములలో నుపయోగ్గింపంజను, 
ఇంగిలీక గుణము, 
న్లో! హింగుళ నస్వర్వ్యవోషఘ్మో దీపనోతిరసాయనః | 
నర్వరోగ హరోవృష్యో జారణే లోహామార కో | 
ఫీంగుళం మధురంతి క్త ముష్లవాత కఫాపవామ్‌ |! 
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తా, ఇంగిలీకబయు సగ్యదోషముల బోకడచి ఆన్ని దీపనయును గలుగం జేధ 
టయేగాక నర్నగోగహర ౦ సాయనోపయు క్షమ వీర్యవృద్ధి కారిగ జూరణలో 
మౌారణోపయు _క్షముగ మధురముగ వగరుగ వుష్ణచాతమును బోకడచ్చునదిగ నుం? 
అశుద్ధ ఇంగలీక దోషము, 
షో . స 
న్లో అశుద్ధి దరదఃకుర్వా స క్ల మంభ/మమ్‌ 
అహ ౨ a 
మూహాంచ నోధయీ వ. న మ హేంగుళమి | 
తా, అశుద్ధ మె యింగిలీకము కుస్గువు పుంస్వ్వ్యహోని [శను భమ మోహ 
వీనిని గలుగ౦ జేయు, కొవున దానిని కుద్ధి జేయవల యు, 
తాళకోత్స శ్రి, 
వావీ 
జే ప 9 అప 
న్లో సంధ్యాయాం నరసించాన పారణ కఠిపుర్ణతః | 
తన్యచ్చవీన మో తాళ నత్త మయా లేఖనా శ్రితః | 
షై వా, తల్లి నరసింహమూర్తి సాయంకాలమున హీరణ్యక శి ఫుడను చేరు? 
డై త్యునివధించి వానిచంకల గీచినంచున చానిశోసమాన కాంతిగల తాళక. 
'తాళక భేదములు, 
శ్లో॥ హరితాళం ద్విధ్యావో_కృం పతాఖ్యం పిండసంజ్ఞి తమ్‌ | 
x తత్పతహీనం పిండాఖ్యం తేయోా పూర్వం గుణాధికమ్‌! 
తా, తాళళ్లీఘు ప్మతాఖ్యము సీండికయు అన 2 విధంబులు, వానిలోష 
ఖ్యమనునది గుణా ధికన్యయ గలదిగ పిం జాఖ్యమనునదీ హీనగుణముగలదిగ నుండు. 


“గాభ క్ర నామములు, 


శ్లో! హరితాళ మలంతాళం గోదంత నటభావణమ్‌ | 
వీిండాలకం నినగంధం వింజరం౦ కనక[పభమ్‌ || 


తొ, వారితాళమలము తాళము గోదంతము నటభూపణము పీండాలక; 
వీ సగంధము సీంజరము కనకపభము ఆనునని సారిడళ్‌ నామంబులు, 


శు లేరో రాడద్యంగుణో శ్శంష్ట తతో ఫీంనగసణం పరమ్‌, 


రనగంధ కాద్‌ (ద్రవ్యశుద్ధి నవిళూపణ:ః, 1121 
తళ క శుది, 
థై 


త్ల తాళకం కణకశః కృత్యా దశాం శేనచ టంకణమ్‌ | 

జంవీరాణాం (దవే ౩ తూళంం కాంజికి 8 వాళ యేతునః 
6 Fees Ou ~} 
న_స్త్రేచతుర్లు శేబధ్యా డోలాయం[( లే దినంవచేత్‌ | 
నంచూరేనార వా తేన దినంకూశాంశజై రమైః | 
ర్‌ం ౬ రి నతు 

తిల్టలె లై :పచేద్యామం యామంచ |త్రిఫలాజలై 8 | 
|తీవారం తాఫకం భావ్యం పీపా మూ,ళై శ్చ కాంజి కై ః { 


ఏవం నాగాదశ భాపాచ్యం శు ౦ంయోగేషుయోూజయీత్‌ | 


తా, తాళకమును నేకలుగనొలిచి చానికి జడి వస్తానము వెలి గారముగలిపి 
నిమ్మ పండ్లర సముతోను కొలితోనుగడిగి 4 మడతలుగల 'ట్రలో మూటగట్టి డోలా 
యంత్రేమున కలి సున్న పునీళ్ళుబోని డానిచె 1 డిన. సుమ్ముడు కౌయర సముతో 
1 దినము నువ్వులనూనెలో 1 రూమువండి పివప |౪ “ంగసయుతో నొకొ్క-కరుూ 
ముచొప్పున 8 మార్లోను నోమ్మూత్రముతో నొక్కొ” జాముచొప్పున తి మాగ్లును 
కలితో నొక్కొా.క జాముచొప్పున తి మాడుమౌార్లు,. చఈూం భావనముజేసీ డోలా 
యంతేమున వంపవల యు, ఇ త్తెరంగున 12 మార్లు. ఏన ఆెళకము అరగ అట్టి 
దాని నౌెషథములలో (ఎచమోగింపం౦జను, 


ఆాళకభన్మృము, 
న్లో॥ నదళం తాళకంశుద్ధం పునర్నవారసేన +. | ఖ ల్వేవిమర్హ గ 
"దేకందినంపశ్వా ద్విశ్‌ ప యత్‌ | సంశొప్యుగోళ కంతన్య 
౯౫ జ న ర 3 
కుర్యా త్తంచవిక్‌ సయేత్‌ | తత; ఫునగ్న వాన రై స్థ్పాల్యర్గం 
తు(పపూర యేతీ త[తతంగోళకం'., క్యా ఫున స్తేనైవ 


పూర యేత్‌ | ఆక ౦ఠంవిశరంతన్య విధా ఎంభారరో న్సుఖ | 
దినాన్యంతర శూన్యాని పంచవహ్‌న్నం [ప వీపబూేల్‌ | స్థాలీం 
చుల్యూం సవమారోప్య (కవూదహ్నా బపర్గ గుడ్‌ 1 వనం 
తుమియే తాళం మా. తాతా వినర, ౫% 1 అనుపానా 
స్య నే కాని యథా యూణగ్యం యు ఖ్‌ 
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శా, కుద్ధి జేసిన తాళకణును చేకకలుగ నొగిచి గలిజేరురనయుతో ] దినము 
మించి యుంటపెసీ యొండించి చానిని పించుబవలె చిన్న సినోరుగం మంటిసా తలో 
నునిచి దానికంచవబవగకు గలి జేకురకసమునుజోనీ చానిైపిమూని 5్‌ వనము లహ రాత 
ములు పొయిమోదనుని చి (కమాన్నులకో నెడ తె కదండిన తాళక ముభ స్మంబగు, అం 
దొకగురిగింజయెత్తు ననుపానవి శేషయులతో సేవించిన సర్వరోగనుల హరింపం జేయు. 


* తాళకగుణము. 
నో శేష వాతవిపర కభూత హృద్దీక నంచనీతలరుజూవహమ్‌ | 
స్ని గ్గ ముష్ల క టుకంచ లేఖనం కుష్టహోరిసా రితాళముచ్య తే i 
థ గ © 
తా, తాళకము శేషము వాతము. విషయు ర క్షదోసము భూతేదోపయు 
క్‌నిని జారింబం చేయుటయీ గాక అన్ని దీపనయును గలుగం చేనీ శీతకపీడను బోకడచు 
నది న్నీగ్ష యుగ పుస్మ్రముగ “కౌరముగ లేఖన కారిగకువ్ణు వునుహ రింపం జేయునదిగ నుండు 
అశుద్ధ కాళకదోషము. 
నో అశుద్ధం తాళమాయుమ్నుం ఫమారుతమేహకృలత్‌'। 
తాపస్ఫోటాంగసంకోచం కురుతే తేనకోధయేత్‌ 1 


తా. అశుద్ధ కౌళకము ఆయువును తయింపం జేయుటయేగాక. కఫము 
వాతము మేవాయు శరీర తౌపము స్ఫోటక ములు అంగనంకో.చము తీనిని గలుగం చేయా, 
కావున దానిని శుద్ధి జేయువల యు, 


మణికిల భేదము. 


శో మనశ్సిలా !క్రిధా(పోక్తా శ్వా రూూంగీ కరవీర కా | 
ద్యిఖండాఖ్యా చ తా సాంతు లతణాని నిభోధయ | 
శ్యానూ హీంగుళవ(ద్రక్తా కిం చిత్సీతా విద్‌ క్తికా | 
కరవీరార కృనర్లా మార్గ గూపాశిభారయుక్‌ | 
కించిదకాచ గారాచ డఖండా భారవత్తరా |! 
త్రివిధా సుచ్రేస్థా స్యా తృరనీరా మనళ్ళిలా 1 





శ తెళకవమున వారిదళము, 


లా 


రనగంధ కాది (ద్రవ్యశుద్ధి నిరూపణ:ః, 1198 


తౌ. మణీశిల శ్యామాంగి కరవీర క 8 విధంబులు, అంచు 
యింగివీకమువ లె చెట్టనగ నొకింతేప పచ్చగ కాంతీహీనయుగ నుండునది శ్యామం 
యనియు మేజ్ఞగ చూర్లయు నో సమానయుగ కడుబరువు1నుండునది కరపిరవునియు 
నొకింత యొజ్జగ పచ్చగ కడుబరువుగ నుండునది దిషఖండమనియు జెప 0 టడుం 
వానిలో కరపీరమనునది (ేస్టంబు, 


మడణిరిల సుది. 
రొల ద్ధి 


( 


శ్లో! గగంఛాంత 2) hea స వేతం మనో పాను 

బంభనమ్‌ | వాచయ్‌ వ్యాగమూ( కేణ ట్‌ “లయం తే డొన 

(తయమ్‌ | పచన-కురు తేహ్య త్ర శుద్దిర్శ నతినిశ యమ్‌ | 

త, మణిశిలను సన్న మైన జమిలిబట్టనయాటగట్లి మేకపం చితముతో తి దిన 
ములు డోలాయం [తమున వండిన నిశ్చయముగా సగ్ధియగ, | 

శో అగ_స్హ్యప| తతో యేన శృంగి బేరర సేనచ | 

భృంగితో యేనపచ్యేత భావితం నననాళిలా ॥ 

తా, మణిశిలను ఆగనీయాకు అల్లము గుంటగలగర అనువాని రసములనో 
చేజేసిమాథు వండి నేజేనీమార్లు భావన జేసీన కుద్ధియగు, 

గారీవాషూణ శుద్ధి. 


శో! ద్విపలం గౌరిపాపాణం మర్ష్గం జంబీరవారిణా | 
పిష్టం కతా పళే బభ్యా డోలాయం[కేణ బుద్ధిమా౯ | 
శిలా మోగోద కేపాచ్యం భ వే చ్చుస్ధి ర్విరిశ్చ భి. | 
తా, 2 పలములు గారీపాహాణ'మును నిమ్మపండ్లరసముతో మర్దించి ముస్గకేని 
జమ్మిలిబట్టన మూాటగట్రి సున్న పునీళ్ళతో డోలాయం తయన 2 జాములు వండిన 
శుదియగు. 
థి 
ఉల్ల సామాణ శుద్ది, 


వ్లో॥ ఉల్లి పాషాణ నంబుద్ధిం వయ్య తే శాన్రునిక్సితక్‌ | 
మూరి క కృతంపశేబధ్యా శవిలామోనోదశేనచ | 
రోలాయం (లేదివై కందు పాచితంచ విళున్ష్యతి || 
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తా, ఉల్లి పాపోణమును చూార్ష ముజేసి జమీలిబట్టన మూటుగ టి 


డోలాయాంత్ర 
వి 
మున సున న్న ఫునిళ్ళతో ] చ్‌నము స ప్‌ 


శో [అన్నిమతే | మధునాపాచయేద్యానుం శనై ర్భృడ్వగ్నినా 
"తతః | జల్లి పామాణ శుద్దిక్చే భవే చనం విశారదః | 
తా, ఉల్లి సాపాణమును 


చే మి ఇ J గ ‘ 
తేనెలో వేసీ యొకరూము మందాగ్నితో మెల్ల 
మలక వండిన సుదియ ను, 

య Gq 


a 
త్లో॥ గోమూూ తే దొడ్డిపాపా ణం శోలాయంతే దిన తయమ్‌ | 
పటుబధ్యా తతోపాచ్యం నమ్యుక్సుద్ధి ర్భవిష్వకి | 


లా, దొడిపాపాణమును చూర్తముచేని జమిలిబటన మూటగటి అవుపం చిత 
యె ళం ళు ల 


మో డోలాయం్యతమున తీ దినములు వండిన కుద్ధియ గు, 


శ విమల ఛేదము, 
తో విమల (త్రివిభం(పో_కృం పామాఖ్యం తారపూర్వకమ్‌ | 
కాంస్యపూర్వఎ తథాచాల్య ల్ల త్య తే నర్వకామదమ్‌ 1 
తా, స్యర్రమాతీకము రాహ్యమా కీ కము కాంస్యమౌోతీ కమ అన నినులయు 
తీ విధంబలు, ఇడి సర్వ కెమ్యుముల నిచ్చును. 
విమల లవణము, 
న్లో వర్తులః కోణసనంరు నక్త స్నిగ్గశ్చ ఫల కాన్వితః | 
మరుక్సి త్తే తేహరో వృబిక్యే విమలశ్చ ఏసాయనః ॥ 


తా, రాష్యమా శీ కము గుర డముగ కోణయు_క్రముగ దట్ట్లయుగ పలకలుగ 
తపి తముల హారింసంజే(యునది వీర్యవృద్ధి కెరిగర సాయనోపయు క్షముగ నుండు, 
ఏముల శుద్ధి, 
వ్‌. వాసా స్రనర్న చాసిందు వారక౦యన్యకన న్యచిల్‌ | 
య 
రసేన శ్వ దితంయామం విమలం నిర్భలం ued || 


ఇ సీమల మన --మామీక భేదము, 


రనగంఛ కాది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణ: 1195 


తౌ. వినులమును అడ్డసరము గలిజేరు వావిలి అనువాని రసములలో దేనితో 
శేని డోలాయంతమున 1 దినము వండిన శుద్ధి యగు, 
జ న on అర జే 
కో! (గ్రంథాంత లే) పాట నాద్విమలంభిన్నం సూక్ష్మవ స్టే 
బంధయీత్‌ | అవిమా! తేకాంజికచ పృథక్క(థితవారిణి | 
డోలాయం తచతుర్యామం సాచయే చ్చుద్ధిమాఫ్ను యాత్‌ ! 
త. విమలమును పగలనొటి సన్న వుబట న యాటగటి 1 గెఅపంచితములతోను 
(J) (A) AE ఆరి 
కలితోను (పత్యేక (ప త్యేకముగ శీ యూములు డోలాయం త్రయున వచడిన కుద్ధియగు, 
మాశ్నీ కోత్స త్తి త ద్భేదాదులు, 
శో! [(అఆయున్వేదే) మావీ.కోద్వివిధ క్రైవమావీకస్త్రారమాక్షకః। 
త(ఆాద్యః కన్యకుజ్జోళ్తో దశవర్త సువర్తకొః | 
జత వూ గ 
భిన్న దే పితారోన్యః పంచవర్లసువర్ణకః | 
పాపూణబహుళశ్చాన్యో గుణ రలుతేరోపిానః | 
చై 6౮ 
తౌ, స్య్వరమాతీక్యు తారమాతీకము అన మాశీకము 2 విధంబులు, 
మొదటిది క న్యాకుష్ణమున జనించు, అది పదియవవ న్నె బంగారుతో. సమానంబె 


కోణరపీతంచె ) యుండు. తారమూవీకము భిన్న డేళమునజనించు, ఇది ర్‌వ వన్నె 
ురగారయుతో సమానమగ బహుళ మైన పాపాణముగలదిగ అల్ప్బగుణకౌరిగ నుండు, 


వమూథ్నీక నామములు, 
వ్లో॥ [నిఘుంచా] అవ_ర్షంచుధుతు త్తంచా తాపీజంధాతు మావ 
కమ్‌ | రౌవ్యమావీక ధాతుళ్చ వమూావీకంపహేమవూకత్నిమ్‌ | 


తా. ఆవర్ప్శరు మధుతుల్లేము తావిజయు ధాతుమాశీకము కాప్యమా శీకము 
రాశీ కయ హేవమవమూాతీకము అనునవి మాశీక నామంబులు, 


నో మావతీక శుద్ధి, 


శ్లో! వరండ తై లలుంగాంబు సిద్భం శుద్ధ్యతి మావీతమ్‌ | 
పక్వంవా కదళీకందతో యేన ఫఘటికాద్వయమ్‌ | 
త్పంతి._ప్తం వరా క్యాథ శుద్ధి మా మాగిమాడీకమ్‌ | 
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తా, మాతీకమును చూర్ణముజేస్‌ బట్ట వమాటగట్టి ఆముదము మౌొదీఫల ర 
ము అరటిగ డ్డరనము పం. ప్రతిచానిచే 2 ss డోలాయం త్రయ 
వండిన మాకీకము కుద్ధియగు, లేక మాచీకమును నిప్పలోకాచి (తీఫలకమార 
ములో కేనినను కుద్దియాగు. 


(1) పలము మాక్నీకమును తేనెతోమర్దించి యుద్ద జేనీ జనిలిబట్టన మూట 
వులవకట్టు నోమ్మాతము కలి పనితో 1 జూము (పత్యేక ప ల్యేకముగ డోలాయం[। 
మహాఫీకమును కలితో 1 దినము డోలా యంత్రయున నుడికించి చూర్ణము జే' 
దానిని నొకపాూత్రయుభాే వేసి "తేనె నెయ్యిబోనీ 1 దినంబునిచి నున్నగ యాగము 
జేసీ యినుపపాతలో వె చి "లేన "నెయ్యిబోని ] దినమువండి జెయుశుపాలఖో 1 దిన 


ము భావనటజేనీ యెండించి నెయ్యి తేనెతో ] దినము మర్హించి ఆంధథయాపలోేనుని+ి 
వేంపీన నందు గురివిందచాయరవ లె సత్త పము దొసను, 


మాశతీ క సత్వపా_త్తనము. 
న్లో! వవండో నేన తై లేన గుంజూ షమైదంచ * టంకణమ్‌ | 
మర్చిగం తస్య వా వేన నత్తర్థం మాశీకజం భవేత్‌ | 


శా, ఆముదము గురివిందపలుకులు తే నెవెలిగారము వీనిని జేర్చి నూరి మొశీ: 
కము అన్ని లోనుని చి యూూడిన నంయ స స్త్‌ (ము దిగను, 


మామీక ౧'సణము, 


న్లో న హీ తాప్వ్యం నక లామయఘ్నం ర సాదిధాతూంశ్చ వరం 
(పఫుప్యేత్‌ దుళ్చే సూ చేసాక్ష్షయళూరకంచ గుణోత్తరం 
వృష్యు రసాయనా గ్ర్యోమ్‌ || 
తా, శుద్ధ మైన మాకీకము సర్వవోగ 'ఎల హారింపం జేసీ రసాది ధాతువృధ్ధిని 
గలుగం జేయునగిగ దుష్ట్ర మేహమును శరీగశ్న మమును హారింపంజేయునదిగ గుణకారీగ 
వీర్యవృద్ధి కార% తనల పి యు !క్తముగ్య నుండు, 


న్లో సువర్ణ మాశకీ.కం స్వామ తి రక్తం నృప హష్యం రసాయనమ్‌ | 
చతుమ్యం బౌ ర్‌హ హర్క ౦ధ gece నిపోదరమ్‌ | 


క లాలా న ల. 


* స కన్‌. 
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ఆర్భశో విషం కందడూ (తివోషూ నవినాశయేల్‌ ॥ 


తౌ, సువర్షమొతీకమురు చికగముగవగ రుగ వీర్యవృద్ధి కారిగ శే త్రహిత కారిన 
నుండును. లింగావ ర్తి కంఠరోగము పాండువు (స మేహము విషదోవపము వుదరము 
మూలవ్యాధి వాపువిషనోగము దురద శీదోషము వీనిని హరింపం జేయు నదిగనుండు, 


అవక ఏమాట క దోహపము. 
న్లో! మండానలత్వేం జలపానిము (గాం విప్టంభితానే[త్ర గచాక౯ా 


నకుసా౯ | ఫాలన్య శఖేద్మవణపూర్వకంచ శుర్ద్యాది హీనం 
కిలుమాడీకంతు | 


లా, అకుదమోాకీకము ఆగ్ని మౌందచ్యము ఒబలహోని వలల న “నేత్రవోగము 
సమ్హవు శిరో వణము వీనిని గలంగం జేయు = 


"కానీన భేదములు, 
శ్లో వాలుఖాఖ్యం ఫుపష్పుఫపూర్వం కాలీనం ద్భివిధం న్న్న శ్‌ | 
శ్యామ పాండురవర౦0చ ద్వయోః పూర్వం గుణాధికమి | 
జ జె రు 
తా, వాజకొాసీసము పుష్పీకౌసీసము లన కొసీసము 2 విరంబులు, అందు 
మొడటిడి నలు ప్రవర్ల ము 2 ది పాండువర్ష గలదిగ నుండు, వానిలో మొదటిది గుణా 


క్యతం జెండియుంగు. 
కాకీసన నామములు. 


త్రో కాసీనం ఛాతుకానీనం పాంసుకాసీన శేనరమ్‌ | 
అన్యం మాల్యరనం పుష్ప "కావీనం న్మేతభూపణమ్‌ ff 


తా, కాసీసము ధాతుకౌనీసము పౌంసుకౌసీసము కేసరము అన్నోయమాల్య 
సము ఫువ్చకాసీసము చ్నేతభూవణము అనునవి కౌసీస నామంబులు, 


కాసీన శుద్ధి, 
న్లో! సకృద్భ ఫ్రంగాంబునాస్విన్నం “కావీనం నలం భేత్‌ | 


తా, కాసీసమును గుంటగలగరావరసములో వండిన శుద్ధియ/స, 


ఈ కాసీన మన-అన్న భేది. 
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కాకీన స్త్వ పాతనము, 


నో చతుర్విధంతు కానినం ర గవీతసితాసితమ్‌ |! మర్ల యేత్సి తవ 

య ఏ చ అవి [ 
శ 0 ఇ య 9 aa 

నతి_క్షకోశాతకీ[దనై ౪ | కాససుర్ష ద్రవై శ్నాకి మి(త్రపంచక 

జ లలన జ 2వ కొ Dg కా జా 

నంయుతమ్‌ | నత్వంచయష్టి కాయం తెధ్బా తనత్వంవినిశ్చితమ్‌ 

“తౌ, వఎెటుపు పసుఫు లెలుపు నలుపు వర్ల భేదమువలన కాసీసము 4 వి 

బులు, వానినీ మనిషి. గజము నెమలి ఆవువుళ్ళ నము ఆనువాని చేదులుతో (వళ్యే 

(పత్యేకముగ మర్చించి పిదప చేతిలీరావరనము కసీఇెందాకురసనము తేనె నెల 

వెలిగారము గువివిందసలంకులు బెల్లము అనువానితోడనుమర్షిం చి బిళ్ళ జేసి యప్టి౩ 


యం[త్రమునం దునిచి యూాడిన ఇంకు సత్త్వము వెకలు, (దానిని చూర్లముకే 
ప్రటంబులిడీన సీందూరించు, ) 


శారీ గుణము, 


న్లో! కానసీన మమం చతుష్సుం జేశవు, ౧ కుచరంజనమ్‌ | 
గం దం స్రీ oo 
గర శ్రేష్ట హరం వాత |వ్రణనోవ వినాశనమ్‌ | 
CC? 
శా. కౌసీసము పుల్లన నే కపిత కారిగ వెం టుకల నళింపం జేయు నది: 
స్తవరంజన కౌరిగ విషష వాత |వణదోషముల హరింపంజేయునదిగ నుండు, 
గ రిక భేదములు. 
QQ. 


క్లో! గైరికం (తివిధం తత ర_క్తంస్యా త్పూర్ల గ్లైరికమ్‌ | 
పాబాణగా రిక వైకం తేపాం పూర్వం గుణాధికమ్‌ | 


తా. ర_క్షైరిక ము పూర్ణ రికము పాహెణచై రికముఆన*ై రకము త విధ! 
* అందు మొవటిది గు ళకాధిక్యం బుగలదిగ నుండు, 


గరిక సుది. 
ఎ థి 


§ 


గడా! శై రికంతు గవాం దుగ్గె ర్భావితం శుద్ది మాస్న్న యాత్‌ || 


Q__ 


తా. గైగికము ఆవుపాలతో భావన ేసీన కుద్ధియగు, 


ఈ గరిక వున కెవిజాయి. 
= 
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రిక సత్వపాతనము, 


వ్‌ 
క్లో గై రికం ర క్షవగోణ వీతవర్తేణ భావితమ్‌ | 
నప్తాహం మర్ష యేచ్యామం మి(త్రపంచక సంయుతమ్‌ ! 
ఆధ్మాతం యన్టీ కాయం (తే సత్యం ముంచశిసిర్భలమ్‌ | 
తా, కావిజాయిని మంజిష్టి కుంకుమపువ్వు లక్క దాడింబకాయ రక్త 


వందనము శాసనము యొజ్హగ న్నేరు అను ర క్షవర్షయుల తోడను కరసుంబ మోదుగు 


పసుపు మంజిష్టి | మానిగోకింట ఆను పీతవర్లయులతోడను చేజేసీ దినములు భావన 
చేసీ తేనె చెయ్యి వెలిగారము గురువిందవలుమ్‌ులు జెల్ల యు ఆను మ క్రేపఆచక యు 
తోడ ] జాముమర్థించి బిళ్ళ జేసి యష్టి కాయం త్రయమునందుని చి యూడిననంచు నిర్మల 
ముగ సత్వము వెడలు, 
7 రిక గుణము, 
మాయా 
న్లో! గై రికం మధురం నేత్రం దిపనం ర_క్తపి త్రజిత్‌ | 
బాంతి తాప విపఘ్నంచ రజ_న్లంభ బల(పదమ్‌ | 
తొ, కావిజాయిమధురముగ నేత్రహీతకారిగ అగ్నిదీపనకారగ రదక్తపిత్త 
ముల పహారింపంజేయునదిగ వాంతీ జ్వర విషదోవముల బోనడ చున దిగ రజ స్తంభన 
కారి బలకెరిగ నుండు, 
అంజన “భేదములు. 
శో [చర శే] ఫుష్పసీలరన(సోత సౌవీరపదస్తూర్వకమ్‌ | 
అంజనంపంచధా [పో కం లతుణాది[క మేణచ |! 
తౌ, ఫుస్పాంజనము నీలాంజనము'రసాంజనము (సోతోంజనము ఫావీరాంజ 
నము అన ఆంజనములు లత, కాది కమమువలన స్‌ విధంబులు, 
టంకణ భంఖ వరాటాంజన గరిక కానీన భుజగ కుద్ధి, 
న్లో జంబీరాణాంధద్ర వేవై వ మాత వేధార యెద్ధి నమ్‌ | 
ఈుధ్య ండిటంక ణంశంఖం వరాటాంజనగా రికమ్‌ | 
సీనంభుజగం చై వ శుద్ధంయో గేషుయోజయేత్‌ || 


తా, వెలిగారము శంఖము గవ్వలు సౌవీరాంజనము వుస్పాంజనము సీలాంజ 
నము (సోతోంజనము రసాంజనము కావిజాయి అన్న భేడి భూనాగము అనువానిని 
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నిమ్మ పండ్లర'సములో సై చి 1 దినము నూర్విపుటం బిడిన పస వ, అట్టివాని నౌవమధ 
ములలో (బయోగింపంజను, 


అంజనపంచక్‌ శుద్ధి, 
| ఆ ఆన్స్‌ ల 
న్లో అంజనానివిశుధ్యంతి భృంగజన్వర సేనచ | 
తా. పూక్యో క్ష అంజనపం-చకమును గుంటగలగ రాక రసముతో భావనే 


నీన కుద్ధియగు, 
అంజనపంచక గుణము, 


వ్లో॥ ఫుష్పాంజనంసితంచుద్ధ ౦ హిమంనర్యావీ,.రోగజిత్‌ | 
సీలాంజనంకృషప్ష వర్షం నేతదోవతయాపహిమ్‌ | 
* రసాంజనంతుపీ తాభం విష నేత్రవికారనుత్‌ | 
(ప్రోతోంజనంపాండువ క్ష చాముపంనర్వరోగజిత్‌ | 
సౌవీరంర క్రనర్శంచ నే(త్రశండూవిపాపహమ్‌ || 


తౌ, పుప్పాంజనము తెల్ల గ పన్నముగ ఫీతల ముగ సర్వ "నే త్రగోగ యుల హరింపం 
జేయునదిగ నుండు, నీలాంజనము నల్లగ నేత్రవోషరు క్షయము. వీనిని బోనడచునదిగ 
నుండు. రసాంజనము పచ్చగ నిషదోషమును “నేత్ర గనోగమును బోనవచునదిగనుండు, 
(సో తోంజనము పాండురవర్ల యుగ "చే త్రహీత కారిన సర్వదోశియల బోనడచునదిగనుం 
డు సౌవీరాంజన యు రెజ్జ౫ కం టీదుకవను విషదోపమునుహొరింపంజేయునగది౫ నుండు, 


శిలాజుతూత్నె_త్తె ప 


న్లో [గ్రంథాంత రే] నిదా ఘఘర్జిసంతప్తా థాతుసారంధళరా థ 
రాః | నిర్యాసవత్సిముంచంతి నిలాజతు(పకీ ర్తితమ్‌ | 


తా, పర్వతము యెండచ తపింపబడుటవలన ఆందిలి ధాతుసారము బంద 
వల (నవించిన శిలాజిత్తు యానంబడోూ, 


ఓ రసాంజనోత్ప త్తి మెట్లనిన-- దాన్వీక్యాధమజాథీ. కే పాడపక్యం యధా 
ఘనమ్‌ | తదారసాంజనం ఖ్యాతం నేత్రయోః పరమంహీితమ్‌ | 


రనగంభకాది (ద్రవ్యశుద్ధి నిగూపణః. 11831 


శిలాజిత్తు ఖేదము, 
న్లో! శిలాజతుద్విథావోర కంచ గోమూ(త్రంగోరసాయనమ్‌ | 
కర్పూర పూరక ౧చాన్యు (దంచ పొండురంపరమ్‌ | 


తా, గోమూతేశిలా జిత్తు కర్చూరశిలాజిత్తు అని శిలాజిత్తు ఏ విధంబులు 
అంగు మొదటిది నోమూా తవగ్శ తుల్యముగనుండు, కర్చూరశిలా జిత్తు యతుప్రుగ 
గాని "తెల గగానియుండు, అందు “తేల నిది (ేస్టంబు. 

గత గర © 


ఫ్లో! మయోరాన్లుగుగ్దులోజేత నూత వేస్థాపయేద్ది నమ్‌ | 
స్వేదయేద్ధ టికామా[తం శిలాజతువిశువ్వతి | 


తౌ, శిలాజిత్తు సర్ల తూగయు యవమారము టంకణమారము నిమ్మపండ్లర సము 
గున్లి అచూక్టయు వీనితో 1 దినము యొండించిభావవజేనీ 1 గడియ వండిన కుస్టి యగు 


శ్లో! కర్పూరశళిలధాతుశ్చ మృణాళ రసమర్దితః ః 
త్ర మం న బప 
అథవో పలజై ర్యా ఏ౧ నవ్యుక్పుగ్ధి న! 
తా, కర్పూరశిలాజిత్తును తామకతూండ్ల రసముతో గాని కలువగడ్డలరప 
ముతో-గాని యొక జాము మరిం చిన శుద్ధి యగు, 
DS క్‌ 
న్లో, గు త్ర్రుఖలాశ్యాశు. ర్భృంగ(దావై శృమక్ర్షయేల్‌ | 
దు శం అ 
అతచేదినమేకై కం తచ్చుష్క_ంశుద్ధ తాంవచేత్‌ ॥ 
తా, కర్పూర శిలా జిత్తు నావుపాలు| తిఫలక మోయ ము గుంటగల్లలగ రాకు: 
ఏనితో ] దినము యినుపఖల్వమున మించి యెండనెండిం చిన కుద్ధి యగు, 


శ్లో శిలాజిల్‌ పలమాతేంచ మర్హ్యం చోగక్సలజై రసై ః | 
ఆత పేఘటి కాన్స ప్త శుద్ధిర్భ వతినిశ్చయమ్‌ | 
తా, ] పలము శిలాజిత్తు కలువగడ్లలరసముతో 7 గడియలు భాననకే 
యెొండసిండిం చిన కదు; 
వొ! శిలాజతో షోడ శొంశం మృద్వీకా యష్టి చందనమ్‌ | 
నారికేళలోదకంతీప్తా శ లాయంతేణపాచయేత్‌' | 
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తదుద ఎ క్యాత పేకోమ్యం త త్త (దోగానుసార తః | 
ధిః ఆన్‌ 

సేవవాత్స్పర్వరోగఘ్నుం కాంతివుష్షి బల్మపదమ్‌ | 

తా. శిలోజిత్తునకు 16 వభొాగము దీప డాక్నను యప్టిమధుక మును (శ్రీగంధ 
మునుగ లిపీ నారికడ పు కాయనీళ్ళతో డోలాయంతిమున నుడికిం చిదానిందీ నీ యెండ 
-నెండించి యనిపాన విశేషములనో సేవించిన సర్వరోగముల హరింసంజేయు టర 
గాక శరీరకాండిని పుష్టిని బల మును గలుగంజేయు, 

శిలాజిత్తు గుణము. 

శ్లో! శున్గోయంగిరిత _ప్రకందరభవః న పీపా 

కే మరుద్భ వాగ్నినద నత్భగ్గోవశొ పూపహో | యతో 

న్మానకకోఫశర్క_ర కతన నా పితాపహో | నే 

చ్చోదర కామిలాశ్ళరిజరాకృ చ్చ్ర)ంచ పామాపహో | 

శా. కుది చేయబడిన శిలాజిత్తు పాండువు (పమేహము జ్యరము ప్లీహము 
-శేష్మనోనము వాతరోగము అగ్నిమౌంద్యము కస్టువు కోవ రాజయమ్మ వు నాదము 
శోషకర్క_ర కృమిరోగ ము తొమ్మునొప్పి మూలము అమ్లపి త్తము వుదరము కౌమిల 
ఆశ్మిరిముదిమి మూ త్రకృచ్భ్చయు గజ్జి వీనిని హరింపం జేయు, 

అశుద్ధ శిలాజిత్తు దోషము, 
తో అశుద్ధందాహమూర్భాంచ భఛ9మవపిత్తానశోణితమ్‌ | 

కిలాజతు (పకురు తేమాంద్య మగ్నోశ్చవిడ్ల) శామ్‌ | 

తా, అకద కలా జత దాహము మార్చ (భమ పి త్రర_క్టము ర _క్షవికౌరము 
ఆగ్ని మాంద్యము మల బద్దక ము మొసలగువానిని గలుగం జేయు, 


శుద్ధ శిలాజత్తు సరీర. 


శో Tee Cee య లింగా కారోవ్యాధరామక ; | 
తృణా్యగేనాంఛసివీ_ స్తే వ్యాఫోగలతితంతువత | 
గోమూ[తగంధంమలినం శుద్ధం జ్ఞైయంళిలాజతు | 
సాథారణరనం శేచి [దసక శ్యాపయోగిచ | 
పూర్వ శాస్తా )నుసా రేణ వతు తేలతణాదికమ్‌ | 


రనగంధకాది (ద్రవ్యశుద్ధి నిరూపణ: 1188 


తా, అన్ని పెవేసినపొగ వెడలకుండుట పాకకొలమునందు లిం గాకౌారమును 
జెందుట తృణాగముతోనే ల్లీ యుదకయులో వేసీన తంతువలె [కించవ్యాపీంచుట 
గోమ్మూతమువంటి వొసనవెడలుట యిట్టి లత్నణముల వలన తడ కీలాల త్తని "తెలియ 
వలయు, ఈ శిలాజిత్తును ae బా కొందరు వై ద్యశాన్హ్ర స్రోజ్ఞులా వచిం చెదికు, 
కావున దీనిని రస సస్టానమున నుషయోగింపంజనను, 


సాధారణ రసములు, 


శ్లో! కంపిల్లోలవణంగారీ పాపూణశోనవసాగరమ్‌ |! 
దరదోవహ్నిజారశ్చ గిరిసింధూర మేవచ | 
"కేదార శృంగి చేదష్టా నాథారణ రక్‌ 5 
తౌ. కంపిల్లము సము దల వణము గాదీవా పాణము నవాసాొ౫ రము యింగిలీకము 
వహ్ని జూరము గెరిసిం దూరము ఈ శ దారళ్ళంగి అనసీ రి యు సాధారణరసంబులు, 


ox 


ంపిల్ల నామములు, 


[నిభుంచాగిరిమృదై కికంధాతూర కాశ్ళార _కృతాంతికృత్‌ | 
తౌ, గరిమృత్‌ గై రికథాతు ర క్తళ్ళరి రక్ష శాంతీ అనునవి కంపిల్ల నామములు, 
కంపిల్ల భేదము, 
((గంథాంత శే | ఇష్ట కాదూర్జ సంకాశం సవిరేకోహీకభ్య తే | 
సౌరాష్ట్ర దేశ ఖనిజం కంపిల్ల మితికీ _ర్రితమ్‌ | 
తౌ, సౌ కాష్ట్ర దేశముయొక్క_ గనియందు జనించినది కంపలవమనంబడు, 
జు ళు 
అది యిటుకబజాడివలెనుండును, మజీయునచే విశేచనోప య క్షంబుగనుండు, 
కంపిల్ల శుద్ది క 
అదం గ్‌ నది ఎ r= 
నో స్వేద్యంహరీత! పారే కంపిల్లం శుద్ది తాం|వ్ర చేత్‌ ॥ 
తా కొంపిల్ల మును చూర్ష్మము జేనీబట్టనమూటగట్టి టి డోలాయంత్రమున కరక్కౌా 
యల రస సముతో గాని లేక క్షలితో గాని నుడెకిం చిన శుద్ధి యగు, 


తా 


జ ముదారనింగు, 
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కంపీల గుణము, 
౧ 
శ్లో! కంపిల్లకోవిరేకస్యా తృటూప్లో (వ్రణనాశనః | 
కఫ కాసా_ర్రిహారీచ జంతుకృమి హారోలఘు ॥ 


తౌ, కంపిల్లము బిశేచనకారిగ నెకింత కటూప్టృముగలదిగ (వణయ దగ్గ 
వుస్పృసము జంతువులు | క్రీములు వీనిని హూరింపం జేయునదిగ అఘుకారిగనుండు, 


బోళ శుది, 
థి 
EA వపలవూ[తెం కృష్ణ బోళం ర కృంవాముర్షి తంతేతః | 
ఆత పే కాంజికేయామం భావ్యంశుద్ధి ర్భృవివ్యతి || 


శౌ, 1 పలము నల్ల బోళమును గాని లేక యెజ్జబోళ మును-గాని కలితోమర్ది ంచి 
స యొండౌనిండిం చిన కుద్దికోగు, 


మ నకి గుణ, 

ఆ థి 

భానవ యేదాతపేతథా | 
శుద్ధిర్భ వతిమ _స్తకి | 


తా, మస్తకిని నిన్ముపండ్ల ర సముతో గాని లేక నరమ్మూత్రయుతో గాని యొక 
జాను భవన దేని యెండనెండించిన శుద్ధియగు, 


జ డి, 
కఫరి శుద్ది 


మూా[త్రంచ మూర ౦కృ త్వా విమర్వ యీత్‌ | 
ణా 6 ది 
కేన ప్తయామం జోలాయం(తేపచే_త్తధా | 
రుంచ పాచ యుచ్చుద్ధి మాస్ప్న్న యాత్‌ | 
సశం పాచయేత్క_ ఫరీశుచిః ॥ 
కొఫరిని చూన్తముజేసీ జమిలిబగడ్డయందు మూటగట్టి 
ను గోవా తముతో 2 జాములును డోలాయం[తేమున 
ని నావు సేతీలో గలిపివండిన వరుగ 


రసగంధకాది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణ: , 1185 
తుత్త శుద్ధి: 
శో మయూర తుళ్ధేం నంమగక్ష్యం నధ్నాచ నవాయోజయీణ్‌ | 
లోప్టై న్త పం కృతం చాథ శున్దిర్భవతి నిశ్చృయమ్‌ ॥ 
రడ 
తౌ, మెలుతు ల్రేయును = పెరరగుతోమర్డించి విళ్ళజేనీ *పెంకులోనునిచి వెచ్చ 
దీసిన శుదియగు, 
థి 
నో తుళ్గస్య టంకణం పాదం మార మే న్ను నర్పిపా | 
తు న మిశ్రితం ఛ్యాతం కోన్యయం( శే దృథాగ్నినా | 
(చావితం ముఎచతి స స్త్వం శుకతుండనమ।పభమ్‌ | 


తా, మెలుతు కేమునకు ఓ వఫాగము చెలిగారముగలిగి చూర్షము కేనీ దానిని 
తేనా నెయ్యితో జేరి కోస్టయం[త్రమునందిడీ దృ థాగ్నిలోనునిచి కర (ద్రవించి 
యందు ఆస_త్వ్వము వెడలు, ఆసత్వము చిలుకముక్కు.. వన్నెతో సమౌనముగనుందం 


సాలతుక సుష, 
యి ర్త 
శో పలమా(త్రం. తీరతుగ్గం చూార్లం కృతా విమద్దతెమ్‌ | 
శు 4 ఓస్‌. if 
పకేబధ్యా శిలాణూర్ల తో దో: పాట్యం విశుద్ధ్యతి 
తా, ] పలము పొలతు త్తమును నూరి చర్ల యు జేసి జమిలిబట్టిన మూటగట్టి 
సున్న పునీళ్ళతో వండిన కుద్ధియగు, 
గవ్వలు నంఖములు పీనిశుద్ధి. 
శ్లో! (ఆయుక్వేచే] వకాబకం ఖం నోమూ లత న రన్మద 
వై క్‌ ఆమ్ల స్ప కాంజభిశ్చ కోలా స్ప్విన్నంచ య | 
తా, నవ్వులు ఛంఖములు వీనిని గోమూ లేము గుమ్ముడుకాయర'సము 
పండ్లరసము కలి అనువానితో డోలాయం[్రమున వండిన కుద్ధి యగు 
నసరమార సుద్ది, 
జ థి 
నో! నరతూరం శాంజెేేన వుర్తయే ద టికాద్నయమ్‌ 
త్‌ జు a) ఖై 
అధవాచ గవాం నూత శుద్ది ర్చవతి సిశ్చయమ్‌ I 
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తా, సర్లమారమును 2 ఘడియలు కలితోగాని లేక గోమ్మూత్రముతో గాని 
మరి ంచిన శకుష యగ, 
ద థి 
సర్గ యొర గుణము, 
ధో యొ! 
న్లో నర్జత్న రోన్ని జననం గుల్మశూూల నివారణమ్‌ | 
తా, 'సర్ట కరము అగ్ని మాంద్యము గుల్మము సూల పీనిని హూరింపం జేయు, 
యవషమైర శుద్ధి, 


స్లో! యనమారం విమన్ద్యాథ తండులోదక మి,శ్రితమ్‌ | 
దే ఇదు "కా ది జ 
ఆతపే ఘటికామా[తం తీ పేచ్చుద్ధి ర్భృవిష్యతి ॥ 
తౌ, యవకూరమును పనీగడుగుతో 1 గడియ మర్పించి యొండ నెండించిన 


శుద్దియగు, 
యవయిర గసగుణము, 


న్లో! దీపనం కధవాతఘ్నం యవమోరం [వణాపహమ్‌ | 


తౌ, యవమైరము అగ్ని దీపనమును గలుగం జేయు టయేగాక కఫవాత వణ 


పంచలవణ ముని, 
థి 


న్లో! [ఆయు క్వే దే] మహైంధవం కాంజి కేభాన్యం భే చ్చుద్ధిర్భటీ 
ద్య యే | అథ.వా భాగమూ చేణ పాచితం శు మూన్ను 
నే 
యాత్‌ | నింబనిచేణసౌవర్చం భావయే చ్భుద్ధి మాఫ్ను 
యాత్‌ |! విడాలవణకంత (కేభాయే చ్భుద్ధినూప్నుయాల్‌ | 
లవణంకాచకం జ్ఞేయం తిం|త్రిణేజలఅత పే ; సమ్ముదలనణం 
తీ టో అం అధ్య = 
లోనై త_ప్తంకుర్యా త్తి/యామకమ్‌ నమ్యాక్చుద్ధంభ వేదై 
ద్య స్త్యైపభేషు (ప్రయోజగేణ్‌ | 
తౌ, సె ంధవలవణమును 2 ఘడియలు కలితోభావన జేనీ యెండించినకు 
లేక గొన్పైంపంచితములో వండినను శుద్ధియగు, ఫౌవర్చలవణమును నిక్ముపండ్లరస 
ముతే భానన జేసీ యొండ నెండించిన కుద్ధియగ, బిణాలవణమును పులిచల్లతో 


రనగంధ కాది (ద్రవ్యమ్‌ద్ధి నిరూపణ: 1137 


భావన జేసీ యెొండ'నెండిం చినశుద్ధియగు, కౌచల వణము చింతాకురసముతో భావవజేనీ 
యెండనెండిం చిన శుద్ధియగు సము దలవణమును పంకులోబోనీ త జాములు చేయిం 
చిన కుద్ధియ ౧, ఇటుల శుద్ధి జేయబడిన వాని నాషధములలో |బకోగింపందస, 


న్లో [(మతాంతశే) లవణాని వాళితాని సమోౌశే ణాంఛసాతపే | 
న్‌ేన ఎ తొెని విశద ద్ద స్టంతి విజయం "నె వె చ్యవార గై క్‌ | 


శా సంచలవణమును AI యెండనెండేంచిన శుద్ధి 1 చన, 


పంచలవణ గుణములు, 


న్లో! లవణం పంచదాభ్నిం సై ంధవాదివిళశేదతః | సై ంధనంచి 
త్క_ణం స్నీగ్గం। ఫలకం శేష్టముచ్య లే! విశీర్యమాణఫలకం 
పాటలోన వశ్‌స్య కే సై ౦ధవం ము. ని దాకుష్నీరు 
జాపహమ్‌ | సౌవర సృలంకృషస్తర క్ర కం గులుభూలరుజూవహమ్‌ | 
కించిత్సి త్తంపిడాపాండు కుషీరోగరుజాపహమ్‌ |! 'కాచోళ్ళం 
కాచవర్జంచకువీరోగవినాశనమ్‌। సాము ద్రంకుతీరోగభ్ను ౧ 
సర్వవాతవినాశనమ్‌ || 


తౌ, లవణములు సెంధవాది "భేవమువలన ర్‌ విధంబుఖు, నసెంధవలవణము 
నున్నగ ఘనముగ పలుకుగనుండు, ఇది (పక_స్నమెనది, తనంతట తానే పలుకు లె 
ఈ వాటలవర్లము గలదై యుండు, సైంధవలవణ మృపశ స్తంబు, ఇది కఫ వాత నిద 
కుతీరోగముల బోకడచు, పౌవర్పలవణము కృష్ణర క్షవర్గముగలదిగ నుంకుటయే గాక 
గుల్ల కూల రోనముల వారింపం జేయు. విడాలవణము పొండుర వర్హముగ నుండుట, 
యేగాక కింత పిత్తకౌారగనుండు, ఇని కుఖీనోగము శరీరపీశను బోకనచు 
కాౌచల వణము కౌచవర్ల ముగలదిగ నుండుటయే-గాక కుతీరోగమును బోకడదు, స 
|(డలవణము కుతీ గోగవ మును సమస్త వాతరోగములను బోకడచు, 


[తికటుక శుద్ధి | 


[చింతామ ణా) శుంకీంని_స్త ఏక్ఫ తాంచాధథ శిలామౌరంవి చే 
పయెత్‌ | సిటీ పేదాత పేయామంసమ్యక్కుద్ది ర్భ వేద్ధు,వమ్‌ 1 


* ఎక్కు_డు తెలుసుక లిస్తిన యెలుప్పు వర్ణము, 
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వై చేహీంచిత్రికరనే * హ్యాత పేభావయే_త్తథా | సమ్యాక్ళుద్ధి 
రృ వేజేతాం రనయోశేమయోజయీత్‌ | మరీచమమత( కణ 
భ' వితఘటికాతేయమ్‌ | లోపేతిత_స్తప్టకృతం శుద్ధి ర్భవతి 
వూరిచమ్‌ | 


శా, కొంకిపెబెరడునుదీనీ (కొ_త్తసున్న ముబట్టించి జూము యొండనెండించిన 
కుద్ధియగు. పేప్పలిని చిత్రమాలరస సరుతో 2 గడియలు భావనబేసీ యెండనెండిం చిన 
“ఫద్ధియణ. మిరియముల ఫులిదల్ల తో 8 ఘడియలు భావన జేవీ పెంకలోబోనీ వేయిం 
పప్ప. కుద్ధియగు, ఇటుల సద్ధి జేయబడిన వానిని రఫౌహథమలయందు జేర్చుకొ నవలయు, 


న్లో కాంజి శే భావి తాయామం శుడా వార కి విప్పలి | 
అజామూ(లేణభా వ్యేత శుస్ధిర్భవతి నిశ్చయమ్‌ 1 
తా, గజపిప్పళ్ళను. కలితోగాని లేక మేకపంచితముతో గాని 1 జాము 
భావన జేసీ యొండనెండిం చిన కుర్చి తాగు 
నల్ల మందను శుద్ధి, 
న్లో (సిద్ధనంగగ పే) గజకర్ల రద లేబధ్యాప్య ఫెనం నోధ యేద్భిపక్‌ 
ఊోలాయం (కే పయః పూర్ణే పా చితం యామమాతకమ్‌ || 


తౌ, నల్లమంగును. బలురక్క_సియాకులో నునిచి మూటగట్టి యావుపాలలో 
డోలాయంతేము న 1 జాము వండిన క ద్ధియగు, 
ర్రింగ్లువ శుద్ధి 
శ్లో [చింతామణాొ] వద వృ తరచేయాచు మాత ేభా వితంవిదుఃప 
రామరఠం మఘ ఇిమాస్నోతీ రసయాగము ఆయోాజయేత్‌ | 


తౌ, ఇంగువను తామరపాసరసనుతో 1 జాము యెండన భావనజేసీన ద్ధి 
యగు. అట్రిదానిని రసయోగములలో నుని చికొనంవగు, 


రనగంధ కాది (ద్రవ్యళుద్ధి నియాపణఃః L185 


జీలకణు శుద 
యి డ్డి 
శో డ్వొజీరం కాంజికేతాపే శ చీ ద్యామద్యయంపున।ః 1 
జ జ రం" 
తతోగ్నివ= క్వచి త్స స్తం కృల శుద్ధి ర్భవివ్యతి 1 
శా, జీలక జి వల్ల జీలక జ్ఞ ఆన నసీదెంట్‌ని కలితొదడెవీ 2 రూములు యొరడ 
నెండించి యొక్‌ంత వేయించిన ష్‌ 
ఆముదప్పువిత్తులు నేలదంతివిత్తులు ఏీనిశుద్ధి, 
శో గంధర్వహ స్తవీజాని నారిశేళోదకాంతశే | 
యామమత్వ క్పచేచ్చుద్ధి ర్షంతిబీజం పచేత్తథా ॥ 
శా, ఆకుదఫువిత్తులు నేలదంతివిత్తులు వీనిపై పొట్టుడీనీ మెంకాయనీరువో 
1 రూము వండిన కుద్ధియగు. 
మువ్నినిత్తుల శుద్ది 
డ్‌ ధి 
అధ జ్‌ లా జ్‌ 
శ్లో వ్‌జూని విపషముత్షైశ్చ వ్‌ కౌ మూలజేరసే |! 
పాచితేం (తిఘటీమూ (కేం శుగ్ధిర్భునతినిశ్చయమ్‌ || 
తా, ముష్టివిత్తులను కీతోడ తునుకలుగభేనీ చిజ్జే వేళ్ళరసముతో 8 ఘడి 
యలు వండిన కుదియగుం 
స్‌ నేపాళ సుద్ది 
గ € ధి 
నో ని స్త్రషచంచై న చేపాళం కువూరీరన జేనచ | 
య అవల రా . 
గుడోదకేన గోఖ్రీ రై గ్లోఘృ లేన పసృథక్పృథక్‌ | 
పాచితెం కుర్టిమాప్నోతి వైద్వ భా స్ర్రవినిక్సితమ్‌ | 
తా. వేపాళముల పె పొట్టువెలిచి యందల యగరులందీనీ కలుబందర 
పానకము ఆవుపాలు అనువానితో ప్రత్యేక 1 శ్యేకముగ నుడికించిన శుద్ధియ 
వననాఖి సుని, 
రు 
జో విషంతు ఖండకః కృ త్వా వన్ర్రఖండేన బంధయీత్‌. | 
గోమూ(త్రమభ్యేనితీ.వ్య స్థాపయే దాత పేత్య/హమ్‌ || 
నోమూ తంతు (పదాతవ్యం సూతవం (పత్యే నాం బుధు 8 
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(త్య హేలీ తేతముద్ధృత్య శోష యేన సదు చేహయే.త్‌ - | 
శుధ్య త్యేవంవిషం చై వ యోగ్యంభవతిచా ర్రీజిత్‌ | 
ఎస నాభిని తునకలుగ కత్తటించి బట్ట లో మూటగట్టి యొక కుండలోవై చి 
ఆంధ వన నాభి మునుగునటుల గోమ్మాతముబోని 8 దినము యొండలో నుండవల 
యు మతీయు సంశయందలి గోమ్మాత్రమును | పతీడినయునుదీనీ వేని |కొ_త్తగ నోయి 
[(తమును బోయుచుండవలయు, ఇటుల 8 డినముబుజేని శీ వ దినంబున వసనాఖిని 
బెటిక్‌డీసి చక్కగ నెండించిన కుద్ధియణు, దీని నాషధములయందు జేర్చు నెడ చక్కగ 
చూర్చము జేనీ చేర్చవల యు, ఇది సర్యపీడల బోకడచు, 
నర్వ (ద్రవ్య శుద్ధులు, 
న్లో! వీ రా జ్యే గంధకంశు బ్య త్తాళంకూశ్యాండ జై ర్రవైః | ఆర 
నా శేదతుతంతు ఇంటీ రామే మనశ్శిలా | మయూర తుశ్లంలుం 
గామే గోమూ(శకేణవిషంహాశేత్‌ | దంతిబీజానిపయ సాకుళు 
త్రైనతుమాటి కమ్‌ | అజామూూ। తేణన (కాంతంటలక ణం కాం 
జిశేవతు | జంబి రా వ్రేణదుత్తూరం దరదం తేనశుధ్యతి। తీళ్లం 
గోమూత కై శ్ళుధ్యే న్ముండకం క్రిఫలార సైః | కృ మేరి మేనో 
జంబూత్వేగ సై ర్ధా (త్రీఫలన్యచ ఆత పేకోషయు త్యావా వ్వ 
యోవారితరంభఛ వేత్‌ | బలే ౧తుగవాందున్లో భావితంశుద్ధ 
మున్య తే! అం నానివిశు ధ్యంకి భృంగస్వరనసేచ రాత్‌ | నర 
మూతే బాఖువిషం వచే శ్ఞోలాఖ్యయం|తే కే | మామ 
మాత్ర వికోప్యాథ గోశ్నీ శేభావితంశుచిః | గారీవాపూణకం 
వీసం రసబంధప్రురన్పరః | పహార్మిదాన్వర సేస్విన్నో - యూమేన 
పరిశుధ్యతి || 
తా, గంధకము ఆవుపాలు ఆవు నెయ్యి వీనిలోనుడికిం చిన కున యను తాళక 
మును రేకులుగ నొలిచి గుమ్ముడు కెయనీరులోను డికిం చిన శుద్ధి యగ మైలుతు_త్త్‌ మును 
కలితోనూరి 'నెజ్టనగువరకళు కాల్చిన శుద్ధి యగు. మణిశిలను నిమ్ముసంక్షరనరుతొ నుడి 
కించిన కుద్ధియగు, పాలుతు తే మును మోదీ ఫలర=యుతొనూరి సెజ్ఞ వగువరకర గాల్చిన 
కుద్ధియగు, వసనా భినినోమా తముతొ క దిననం బు నాన బెట్టిన శుద్ధి యగు, (నేపాళ 
ములు) నేలదంతివిత్తులు వీనిని పెపొట్టుదీని పొలలోనుడికంచిన కద్పెయను, మౌాక్షీక 


రసగంధకౌది (దవ్యకుద్ధి నికూపణక, 1141 


మును వులవకట్టులోనుడికిం చిన కుద్దియగు వె ్రాంతమును 'వేకమూ[తముతోవండిన 
శుదియగు, వెలి గారమునుక లితోే నూరి కాల్చిన కుద్ధియగు. ఉమ్మ తృ విత్తులు నిమ్మపంచ్ల 
రసములో నాన బెట్టి నశుద్ది యగు, ఇంగిలీకమును నిమ్మపండ్లర సముతోనూరి యెండిం చిన 
శుద్ధి యగు, ఇనుమును గాని లేక చిట్రెయునుగాని గోమ్మూత్రయుతో కాచిన శుదియగు 
ఉక్కును (తీఫలక సాయముతో కాచిన భుద్ది యగు, ఇనుము వుక్కు_ ' వీనిని నల్ల తుమ్మ 
ఇెక్క_రసయు చీ రేడు వెక్కరసము వునీరికపండ్ల రసము అనువానితోనూరి యెండనెం 
డిం చినాభుడి యగు, పీవప దానిని చూర్ణము బేసి నీళ్ళ పైెవై చిక "వేలును. కావితాయి 
నావుపాలతో భావన జేసిన కుద్ధియగు అంజనపం చకముల గుంటగ లగ రాకురనముతో 
భావనజేరిన ఘుస్టెయప ఉల్లి పాహిణయును నరమ్మ్శాతముతో 1 జూము డోలాయంత్ర 
మున వండి యావుపాలలో భావనజేపి యెండిం చివ కుద్ధియ స, శారీపాపాణమును 
రసబంభపురసములతో 1 జామువండి పసుపునీరునుచల్లి యావిరికొల్సిన శుద్ధియగు. 


(దవ్యశుద్ధి ఉపరసమాలిక , 


శో! [ఆయు శ్వేబే] శాలిథాన్యాన్లు సంభృుష్ట మభ కం శుద్ధ 
మిష్య తే! విషంత్రిరా తముపీతేం గోమూ శ్రే కుద్ధిమిరితమ్‌ 
అతమూంగానైశ్చ గోమ్మూ తే వీ.పేత్తప్తాయసంమలమ్‌! పురా 
తనం భూమికందం న _ప్తవారంవికేధ్యతి | పలాశ[దవతాళా 
భ్యాంవంగం భస్మీభ వేత ణాత్‌ | శిలార్క_ దుగ్గతో నాగం 
తాామమా జ్వ్యేన గంధకాత్‌ |! (ప్రీ, న వ్యేహింగుళంతిక్షం 
తారంస్ను శీరతాపనాత్‌ | నాగభన్మశిలాభ్యాంతు క్‌ 
ధా తాదయ _న్తథా | అజామూ తేణలోవాంతు విభాగ 
మూత భావి తా కఫకీనర మూ లేణ భావి తాతుద్ధ ముచ్యతే! 
మాథీ,కంకదళలీతో యః పాచయేత్తుఖిపన్వరై 1 | వీ రేణటం 
క ణంచాథ గంధకంతు విపాచయ్‌త్‌ | కూశ్యాండనీ లే తాళ్ల 
చ తుళ్టంజంబీర జై ర్ష)నైః | దీష్యకంచూర్ష తోయేన గాక 
జంబీర వారిణా।నప్తావాంగవ్యత (క స్థానికుద్ధా స్యాద్వ వాట్‌ 
శ్రీరం చమామయూహాభ్యాం భా వ్యేహింగుళటంక జ 
ద్ధి కామృ తాముస్తా వాసారిష్టక మూలకై_ః| త్రి ఫి 
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ప్ర 
యేన గుగ్గులుం శోధమీ దృిసక్‌ | అకుక్వానిచ స ర్యాణినో 
మూ తేణ విభెవయత్‌ | జంబీరనీరై. స్పప్తాహం ఖాన 
యి క్యావిశుధ్వతి il 


శా, అభంికమును వడ్డు పులికడును వీనినోరుద్దిన కుద్ధియస వస నాభిని a 
మూత్రములో తీ దినములు నానబెట్టిన కుద్ధి ఈుగు, స్ట ములక (పాత చి ప్లై 
మునుతానిక క్రైనిప్పులలో 7 నూర్లుశాచి గ మౌర్లునోమూ త్రముతో చల్లార్చిన శుద్ధి కై. 
వంగమును మోదుగురసయు అలు వీలితోనూరి పుటంబులిడిన భస న్మంబగు. నాగ 
మును మణిశిల జిల్లేడుపాబు వీనితోనూరి పుటంబులిడిన భస్మంబగు, గంధకము ను నేతీ 
తోనూరి తామముదై పె లేపనము బేని పుటంబులిడిన తా మము భ స్మృంబగు, ఇంగిలీక 
మును చనుబాలతోనూరి పుటంబిడీన భన్ముంబగు, జెండే నెజ్బళకాల్లీ బొంత జెముడు 
పాలలోనడద్దిన కుస్థియగు నాగభ నతు మణిశిలవినిగో స్వర్లాదిధాతువులు భస్తుంబు 
లగు, Ss 'సాజ్రపం చికముకో పుటంబులిడిన భస్మంబ:ప. శిలాజిత్తు గోయమా 
(తముతో శుద్దం బగు, కఫరినినరయా తముకో భావన జేసిన కుద్ధియను, మా&ీ కమును 
ఆర టీరభముతో వండిన శుద్ది యన జెలి గారరమును పొలతోవండిన కుద్ధియగు, సగంధక 
మును పొలతోవండిన కుద్ధి యగ, తాళకయకు గుమ్ముడు కాయ సీరుతోవండీన శుద్ధి 
యగు, మైలుతు_క్లయును నిమ్మపండ్ల రసముతో వండినకుద్ధియగు, ఓవుయును జక 
నీళ్ళతో వండి డిన కుద్భి య, జారీ పూ పూణముకు నిమ్మ పండ్ల రసముతోవండిన కుద్ధియగు, 
గవ్వల నావుచల్ల తో 7 దినము లువండిన కుద్దియగు, ఇంగిలీకము వెలిగారము వీనినావు 
పాలశోను మినుపవట్ట తోవ భావన కేసీన  కుద్దియసు, గుర్చి లమును ములక పిప్పతీగ 
తుంగము స్పెలు అక్ష $ సరము వేప అనువాని అని చేక్ళరసముతోను త్రిఫ లకషూాయములోను 
వండీన కుద్దియసు. మణీ యు జెప్పంబజని సర్వ చదవ్యముల గోమ్మూతేయు నిమ్మ పండ్ల 
రసము వీనిలో (పతిదానిచే శేశతేసి దినములు భావన జేనీన కుద్దియగు, 


x క ంకుష్ష చదము., 


A నాళీకంశేణుకంచేతి కంకుష్టం ద్భివిధంమతమ్‌ | 
నాళీకంపీత వర్షం చావ్యన్యం స్‌లం (ప్రభం భ వేల్‌ ॥ 
తా, నాలీకము శేణుకము అన కంకస్ట్రము 2 విధంబులు, అందు పచ్చిగ 


ండునది నాభీకమనియు నీలముగి నుండునది రేణుకనునియు జెప్పంబడు. 


* కంకుష్టమన -—--ముబారుసిం గం 


రనగంధకాది దవ్యశుద్ధి నిరూపణ: 1148 


కంకుపు గుడ్డి, 
అ యు 
న్లో! కంకుస్థం శుద్ది మూయాలి (త్రిధా విశ్యాంబుభావితమ్‌ | 
తొ. కంకుష్టయును కొంఠిరసముతొ తీ మార్లు భావనజేనీన కుద్ధియగ, 
కంకుష్ట గుణము, 


శ్లో! కంకుష్టం తిక్తకటుకం * వీళ్యే చోన్లం పకీర్తితమ్‌ | 
{ (వణోదావ_ర్తకళూలఘఫ్నాం గుల్టుప్నీ హగడాపహమ్‌ || 
తా, కరకుష్టము వగరు కారము వుష్ణసీర్యము. గలదిగ (కడు లేఖన కాెరిగ) 


(వణము వుడావర్తము కూల గుల్హము ప్టీ హాము (రసవోషము జంతువులు) వీనిని 


పోళడచునదిాగా నుం న జ, 
ను ధగ ణం య 
స్యర్లాది సర్వలోహనామములు, 


శ్లా! శుద్దంలోహం కనకరజతం భాసులోనాళ్ళ సారమ్‌ |! పూతి 
ర్లోహాదిగతయముదితంనాగవంగాభిధానమ్‌. | మిశంలోహం 
వ్‌ త్తళం కాంస్వవ! ర్తంథాతుర్దో హో మ్మోవికారా స్రథశే। 
తా, బంగారు వెండి తౌమయు యిశుము 2 విధములైన పూతిలోహములు 
నాగము వంగను అన సీ రి కుద్ధలోవాంబులంను యిత్తడి కంచు వార్త లోహము 
థాతులోవాము అన శ మి్మిళలోహ౦బులును భూవికొరంబులు, 


శో [ముతాంతశే] స్యర్షం తారం తా(మనాగం వంగంకాంతంచ 
తీళ్ల కమ్‌ ! ముండాంతమప్ట 'ఛానోవాం కాంస్యారంఘోషకం 
(తిథా | ఉఫలోహాన్సమాఖ్యా తామ :డూరోముండకిట్ట కమ్‌ | 
పత ద్వాదశ ధాశో ధ్యా మా ర్యాస్తాప్యాః ఫుటాదిషు ॥ 
తా, బంగారు వెండి ల్‌ మము నాగము తగరము కొంతము వుక్కు యిను! 
అననీ 8 అషస్టలోవాంబులనియు కంచుయి త్హడి ఘోసకము అననీ శీ లోవా మతోషి 
నామద్వయము చే వెలయు, మండూరము నుండకిట్టమను చికైమును జేర్చుటచే ఖా 
గుగనయ్యొడిలోహూములు కృ్యతిమలోవాములనియు వుపలోహములనియు జెప్పంబ్ల 
ఈ 12 విధములైన లోహములను శుద్ధి చేసి పుటంబులిడుట చే భస్మము చేలు “దగ 
Fోణాపవాక్‌' 
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* తీజ్గోన్భంచాలి లేఖన మ్‌, f గులగ్ళోదావ గ కూలఘ్నం ర నజం తు 


1144 బనవరాజీయీ - పంచవింశ ప్రకరణే 
అ లోవ ష్‌, 
నర్వ వా శుద్ధి 
శ్లో! త్రికారం పంచలవణం తప్పా చామేన భానయేత్‌ | 
అనాటి, c౧ 
కాంస్యార ఫోవప తాణి తేనష తాణిలేపయేత్‌. ॥ 
తా, సర్హ కరము యనమాెరమ చెలిగారముపంచ లవణములువీనిని నిమ్మపండ్ల 
రసముతోనూరి కంచు యిత్తడి ఘోషము ఆనువాని రేసల డె లేపనముజేపీ నిప్పులో 
గాని నిమ్మపండ్ల రసమ. లో నదిన నవి శుదియగు. 
as చ 
శ్లో! తలే కుళుకే గోమూ బే ప్యారనాళాన్లుతకశే | 
షు ల్‌ ౮ 
న్వ క్షాదినర్వలోహోనాం శుద్ది ర్భవతి నిశ్చయమ్‌ | 
తా, బంగారుమొనల'ప సర్వలోహముల "లేకకలనుకాచి నువ్వులనూనెవులవ 
కట్టు గోమూత్రము పుల్ల నికలి పులిచల్ల అనువానిలో | పతిదానియంగు నేజేడుమూర్లు 
నద్ధిననవి కుద్ధియగు, మటియు సీసము తీగరము ఆన నీరెంటిని నేజేడుమార్లు కరిగి 
నువ్వులనూనె మొదలగ వానిలో చేజేడుమాప్ల బోనీన కుద్ధి యగు, 


సర్వలోహాభన్థృ(క్రమము. 
క్లో॥ రుధ్వా గజపుశేపక్యా శుద్దమా యాలి నాన్యథా | 
'తా్మామపర్ష వ బేణలేపూం క SERS సర్వత్ర యోజమెత్‌ ॥ 


తా, కుది చేయబడిన సరమెన లోేవానేకలను సమభాగ ముగ శుద్ధి చేసిన 
గంధకమును (గహించి జిల్రేడుపాలతో నూరి వానిపై లేపనము జేసీ మాపలోనునిచి 
తామమువ లె చే గజఫుటంబులిడిన సర్వలోవాములు భస్మంబులగు, ఆట్రైభ స్మృముల 
సర్వ పరోాగ ములయం దుని చికొనందగు, 


నవలోవహావనరము, 


శ్లో॥ సునర్గం రజతం తామ మయో నాగంచ వంగకమ్‌ | 
స. రీతికా కాంన్యవన్వాని లోహా నన తథా విధుః |! 


+ సువనము రజితము తె మము యినుము స్‌సము తగరము యి గోడికంచు 
జీ 
శ.త్తేనామొ ఆఅశునకి నవలోపహాంబులు, 


రనగంధ కాది (దవ్యశుద్ధ నిరూపణ ః, 1145 
సువర। నామములు, 
ద్‌ 


[నిఘంచా] స్యర్ల ంసువర్ణ కనకో జ్వల కాం చనానిక ల్యాణహాట 
కహిరణ్యమనోహరాణి। గాంగేయ గ రికమహారజ తాగ్ని వీర్య 
ర త్నాంగ హాతుతపనీయక భాన్క_ రాణి ॥ 


తా, స్వర్లము సువర్లయ కనకము ఊజ్జ (లము కౌంచనము,క ల్యాణము హాట 
కము హీరణ్యము మనోవారము గాం గేయము గై రకము మహారజతము ఆన్ని వీర్యము 
రత్నా ంగ-హీతు తపనీయకము అనునవి సువర్ష్మ నామంబులు; 


(ను తాంత శే] జాంబూనదం జాతరూపంహిర ణ్యం హేమహ+ 
టకమ్‌ | చామోకరం చారువ్రప్పం సువర్ణ స్యర్ల కాం చనమ్‌ | 
తపసీయం శాతకుంభం రుక్నృం కనక మేవచ 1 మపహారజత 
మాగ్నేయం గాంగేయం భర్భ కర్పురమ్‌ ! 


తౌ, జాంబూనదము జాతరూపము హిరణ్యము హేవమము హాటకము చామో 
కరము చారుప్పు పుష్పము సువ వర్షము స్వర్శము శాంచనయు తపనీయకు శాతకుంభ కు 
రుక్ళయు కనకము పృజకషత మ ఆగ్నేయము గాం గేయము భర్మము కర్చురము అను 


ఖో 


సువరశొది, 
౯ థి 


నవీ సువర్ష్మ నామంబులు, 


[చంతామణత్తా] నువరంర క్రమృత్నాషాచ లేపితం తాత్యకు 
వం ద 

ధ్యతి | తత్పువర్ష ౦దళంకృ త్వా సూత్మంకు ర్యాద్వి చకముణః | 

జంబీరని కరేణ పేవమావీ.కంమర్జితంభివక్‌. | తద్ద లే లేపితం 

దంతపుటంచేయంశరావశే | ఛన్మీభవతి కీఘే)ణవాత్రకా 


ర్యావిచార ణా || 


| 
తా, బంగారు నెజ్టిమన్నులో పొదిగి కొలిమిలో నూదినకుదై ౫ 
దానిని సన్న పురీకులుగ జేయిం చి డానిపె హీమమా కీ కమునూ నిమ్మపః 
నూరి లేసనముజేనీ యెండించి మూకుడులోనుని చి దానిపె మజణియొ' 
మూసీ మూడు-వీలమన్ను లిచ్చి 8 గజపుటంబులిడిన బం గారుభ చుం 
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సువర్థ సింధూర విధి, 


Ea తద్భన్న రవిదు్లోన చాశ్వత్ధత్వద్ద )వేణచ | 


మాంగుళంభన సతుల్యంచ దత్యాతుల్యంవిమర్ద యేత్‌ | 
wens గ ంనపాదిరనేనచ । 
ర్ల యేచ్చచతుర్యామా౯ ఫృటమారణ్యకోత్సలై ః | 


స ండ్జ్హైల పంచ చేయం సింధూరంభవతిదు)వమ్‌ | 


తా, ఆ బంగారు. భస్మమును జిళల్లేడుపాలణోను శావిచెక్క_లరసముతోను 


మి ౦చి యాంని గారు భస్మయకకు సమముగ శుద్ధి జేన్‌ న యింగిలీకమును జేర్చి భలము 
లోనునిచి తీటకో వెల వేళ్ళరసము పపం న రసము అనువానితో 4 జాము 


లు మర్దించి యేరుసీడకలతో 5 గజపుటంబులిడిన సువర్షయు కీ ఘుయుగనీందూరించు, 


ప్రకారాంతర సువర్ణ భన్ముము. 


నో శుడ్గ ంస్వర్ల దళంకృ తా చేతుక్షన్యర సేన చ 


గంధకంమర్షితంచాాత ద పేకుర్యాద్వి లేపనమ్‌ | 
అతపేతాపయ్‌ _క్తీవే) తిద్వి లేష్యమూహుకర్కుహు: | 
అరణ్యోత్పల కేద త్వా నృటమేకంశ రావే | 
గంధంగాత్సర్యపా డాంశం వునర్హ ్వముకేరసే | 
ప్రనఃవుట త్రయేపాచ్యం భన్మీభవతిహాటకమ్‌ | 


శా, శుద్ధి శే 2న బంగారును రేక£లుగ చేయించి వానిడెకద్ధి జేసీ గంధకము 


చెటుకుర స స ఈ లేపఇము చేసీ యొండనెండించవలయు, = 7 మార్లు లేప 


నముజేసి రె ండించి మాకుడులోనుని చి చీలమన్ను లిచ్చి యేరుపిడకలతో 1 గజపు 
086 మారక సియా రేకులకు శ విభాగము శుద్ధి జేసీనగ ంధక మును (గ్రహించి 
"షటకరసమతోనూరి 7 మార్లు బట్రిం చి యెండించి yen డకలతో 38 గజపుటంబు 


రిడ్కుం గారుభ స్మంబగు, (ఇట్రిభ స స్థృమాను : కృయనోగములయం దుపయోగింపందగు,) 


రనగంధ కాది (ద్రవ్యశుద్ధి విరూకాః, 1147 


న్వర్ష భన్మము, 
నో సిద్ద రసార్ల వే] హేమ్నఃపాదం నృుతంనూతేం విష్టమమేన 
కేనచిశ్‌ | వశే లిప్వై ఫుశేభిచ్యా దష్ట్ర భీర్భి)య తే ధ్రువమ్‌! 
తౌ, కుద్దిజేసీన బంగారును శేసలుజేయించి సన్న మగ టంకణపు శేకులవశె 
నూమ్మయుగ క త్తీకించి దానికి 4 వ భాగము రసభ స్థము జేర్చి నిమ్మ పండ్లకసయుతో 
మర్షించి "రకలవపెలేపనము జేసీ యెండ నెండించి | పమిచెల సంపుటములోనునిచ వీల 
మన్నులిచ్చి 'పుటంవిడి సాంగకీతలమునదీ సీ యాసువర్ష పుశేకులకు 6వ భాగము రస 
, భస్మముగాలిప నిమ్మపండ్లరసముతో మరలమర్షించి ర పుటుబులిడిన సువర్ణ య కుద్ధ 
భన్భంబగు, 
శుద్ది జేసిన బంగారు 1 భాగము శుద్ది జేసిన రచభన్మము 2 భాగములు, ఇటుల 
విని నేకము జేనీ యూుచకమువోవా కించి యందలి సీరునువడసి ముద్ద జేసి దానికర్థ భా౫ ము 
శుద్ది జేసిన గంధకమును యింగిలీకమును జేర్చి (పమిచెలోనుని చి వీలమన్ను లేపసముజేసీ 
పుటం విడిన ఛస్మంబగు, పిదప వానికి శే భాగము శుద్ది జేసిన గంధకమును యుంగిలీక 
మునుజేర్చి 2 పుటంబులిడిన బం గారము న న. 
న న్స్‌ (దు తి, 
శ్లో! ఇం దగోపకసూకంతు దేవాదాళీఫల[దవై 8 | 
భావితం(నె కనింశాఘాం (దుశకేహేమ్ని (పడావయేత్‌ || 
కిం చిత్కి_౦చిత్సమూ యాతియావ _త్రిషఘ్రతిసూతవత్‌. ॥ 
తా. ఇంననోప పురుగులపాదరస ము వీనిచూర్లయును చేవదాళి ఫలరసముతో 
21 మార్లుభావనశేసీ పిడప సుకన్నభస్మయునుకొరిగి రసమువలె |దుతీశూసవరప యా 
చూర్చ్మమునుకొం చెకొం చెముగ "వేయు చూండవల యు, 
సుర పా 
న్లో! (ఆయుశ్వేదే] మూర్చోన్టాచౌచ యమ్మోణం [గ్రహణీచ 
విశేవతః | నాశమెత్సర్యరోగాంక్చ సాధ్యాసాధ్యాంశ్న ఈ 
న్తరాళ | త_త్తవోగానుపా తేన (పయుంజీతే భిహగ(ర 
తా, సువర్ణ భస్మము నామా నోగానుపొానములతోడ నొధంగిన 
బులై సా ఛ్యాసా భధ్యంబులుననుండు సర్వ వేగ యుల హూరింపం జేయుటరేే 


వున్నావు రాజయమక్మ[గహణి ఆనువానిని విశేషముగ హరింపంజేం 
bb 
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'వ్లో॥ ((గంథాంత కే] సువర్ల ంతుభ వే త్సాధు తిక్కంస్ని ద్ధంహిమం 
gl ౪ రే 
గురు | బుద్ధ వి ద్యాన్మ ఫ్రతికరం విషహారిర సాయనమ్‌ ॥ 
తా, కుద్దిు వర్ణ భ సము వరుగ శీతకారిగ జడముగ బుద్ది ది ద్యాస్మ లుల 
గలుగంజేయునదిగ రసాయనమువలన విషమును బోకడచునదిగ న్యుడు, 
న్వుర్శ భన హర రోగములు, 
(సిద్ధర సార వే] పతద్భన్నృసువర్శ జుకటుఘృతో పెతంద్విగుం 
జోన్మితమ్‌ |! లీఢంహంతినృణాంతయా గ్నినసదనంశ్యాసంకా 
సారుచిమ్‌ | ఓజో ధాతువివర్థ నంబలక రం పాండ్యామయ ధ్యంన 
నమ్‌! పథ్యంనర్భవిపాపభావారంగరందుష్ట[గహణ్యా ర్తిజిత్‌ | 
తా. సువర్షభస్మము 2 గురగింజల యోళ్లును కటుకరోహిణీ భృుతము అనువాని 
తోడ సేవించిన కయాన్నిమాంద్య క్వాసకాసారుచుల నారింపంజేయుటయే గాక 


ఓజోవృద్దినిధి"తువృద్దిని పలమును శరీరారోగ్యమును గలుగం జేసి పాండువుసర్వవిష 
దోషము కృతిమవిపబోషము టో ఆనువానిని పహాూరింపం జేయు, 


(నిత్యనాధీ యె] స్నిద్ధం oa 
మ(గ్యం | యక్ష న్మాదం (ప్రశమనం రోగజూాల (పమాథిం! 
'మేభాబుద్దిన వం సర్వనే్నే తామయహఘ్నం రుచ్యం 
దీ ప్తంహ్రైమేనపరంస్వాదుపాకంసువర్థమ్‌ || 
తా. సువర్ణభస్మయ న్నీ గయ? పరిశుద్దమగ విషకృ(తినువిపముల బోకడుచు 
నదిగ శరీర ఫుష్టి కారిన కడువీర్యవృద్ది కారి” రాజయత్‌ర్నే న న్మాదముల వారింపం జేయు 
నదిగ రోగసమూహమును బోనడచునదిగ మేభబుద్దిస స్ట తీ సుఖంబుల గలుగం జేయు 


నది సర్వే త్రరోగముల బోనడచు నదిగ రుచికారి౫ అగ్ని మాంద్యమును బోనడచు 
నది పాకమువలన తుచికరముగ నుండు, 


అశుద్గ సువర్ణ ఛన్మ గుణము, 
కో | సౌఖ్యంవీర్యంబలంహంతి ర్రో గంవర్ష ఎకరోతి చ | 
అశుద్ధ మమృతంస్య ర్ల 0 త స్మామృద్ధంచమార యెత్‌ | 


రనగంధ కాది ద్రవ్యశుద్ధి నిరాపణః. 1149 


తా, అశుద్ధ మైన సు వర్థ భస్మము సౌఖ్య వీర్యబలమయుల బోనడచుటయీ గాక 
రోగమును దుష్టమైన వర్గమును గలుగంజేయు, కావున బాగుగ శుద్ధి చేయబడిన 
సువర్షీ మునే భన్మము టి 


చమ పరీ మ, 
నో భు శేకుంకుమసం కాశం ఛే చేసింధూరసన్ని భమ్‌ | 
శిరీషపాకకంచాహే మార్ల వే సికతోపమమ్‌ | 
స్యాదుసే న్నిహనిభంస్ని గం జ ee | 
సుకు. స్వర్గ ంపడ్విధలతీ ఇమ్‌ | 
తౌ, ఒరసీనకుంకుమువలె నెల్హగ నుండుట వ్రేదించిన నీంధూరమువ లెనుండుట 
కౌచినదిరీసెనపు పుప్పమువంటి పాకముగలడై యిసుకవలె మృదువుగనుండుటరు చి 


మెఆస్ర స్నీ ముగలదిగనుండుట పాడరసమువలె బరువుగ నుండుట నెలయధికముగ 
నుండుట యీ రీ లత్న్షణమయులు సార మునందుండు, 


రజత నామములు. 
[నిఘుంచా] రూప్యకంరజతం తార ం(తవుభీరుథి రాహ్యాయమ్‌ 
కలధాతంతే_ప్తరూపం రుధిరంచం[దహాసకమ్‌ || 


తా, రూప్యకము రజతేము తామగము (త ఫుఖి రుధిరావ్యాయముకల థ "తము 
త ప్రభూపము రుధిరమచం  దహాసకము ఆనునపే రజత నామంబులం, 


త శు ద్ధి. 
॥ [చిం తామణా )అథ రాష్య్రగళ కా (ద్రవైః। 
భావితంన_ప్పవారంచ నో దర్భ వతినిశ్సేయమ్‌ | 


“శతా వెండీరేకుల కొలిబలోకాచి గాడ్డుకాకరగడ్డరసములో 7 మార 
శుద్ధియగు, 
రజత భఛన్ముము. 


న్లో తచ్చుద్ధ ంరజితంకృ ఆతా దళంసూత్మృంభిపగ్వ రై ॥ 
వీమంతిని _స్పన్యదుడ్గో మర్షి తంకాకనూశతీ కమ్‌ | 
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ప మ అం ఫుటమేకంచ మూషమా | 
పొచ్యంవారళ సంజ్ఞై న భన్మీభవతి నిస్పయమ్‌ | 
అథ వాస్వర్ల వత్కు_ ర్యా (చాప్యంభన్మీభ వే 'వేద్ధు/వమ్‌ ॥ 

తా, శుద్ధిజేనినసన్న ని వెండి రేకుల కాక మౌ వీకమును చనువోలతో మె త్తగ 


నూరి కత. వూనీ యెండించి వజమాపషములోనుని చి ఆమీరుపీదక లతో బజపు 


టంబిడిన వెండిభస్మంబగు, లేక బంశారువ లనే పుటంబులిడినను వెండిళ 'న్మంబగం 


* రజత సింధూరము, 
న్లో సమంత దరదం బర్బ్భ రాణాంనృతందడాలసు ! 


అర్క_తీ,ర పటతీ రై 0 ౦నపాది దురాలస్ట'* | 


గుజోదకై. | కల. ఖం పృథక్స_ప్త ఫు ప్రటంగ జే 
సింధూరం భ భవతిక్లేయం నర్వకర్శసు ప. || 


తా, రజతభస్మమునకు గమముగ శుద్ధి జేసి నయింగిలీకము ను జేర్చి తుమ్మ చెక్క. 
క పొయము జి లేశుపాలు మట్టే పాలు పాంసపాదియాకుర సము దూల గొండి వేళ్ళర 
బెల్ల పురసనము ఆనువానిలో (పతిదానిచేనొకొ_కదినయు చొప్పున మరించీ 7? నజ 
పుటంబులిడిన రజతభ సము నీందూరిం చు. 


రజత 'దుతి, 


న్లో! ఇతధా నరమూ(కతేణ భావయే డ్దేవ వదాళికామ్‌ ! 


అ w= క 
తచ్చూర్డ వాసపమా తెగా (నులి తేస్పాస త్స ర్ల కార ్ణ్యయోాః | 


తా. బేవతాడిని నరమ్శాతమునో 100 మార్లు భావనజేసి దానిచూర్భమును 


రజతభ స్మములో పలుబూరువేయుచు నూధు వ స బంగారు వెండి క పట్‌ 
(దుతివెడలు, 


/€| ఛమ్మీభూతం రజతవముములం౦ తత ప 'ను!స్సరై ఏ 
స్తుల్యం (శికటుక కవరం సారవూే చ్టనయు కమ్‌; ప. 


లాలా ఆ 


- కాన న అసు అల n=) 


రనగంధ కాది (ద్రవ్యశుద్ది నిరాపణక, 1151 


క్షృషయతినృ ణాంయత్మ పాండూదరార్భ | వ్యాసాన్కాసాక౯ 

తిమిర జహరంపి త్రరోగాన శేపాన్‌ | 

తౌ, నిర్మలమైన రజతభ'సృృమునకు సమముగ ఆభకమును తామమునుజేర్చి 
వానికన్ని టికి నమముగ (తీకటుక చూర మును చెయ్యి? లిపి (పాతః కాలమున సీవిం 
చిన మయము పాండువు వుదరము అర్బస్సు శ్వాసము కౌసము తీమిరగోగము పి త్త 
రోగము వీనిని వారింపంజేయు. 

కాష్సభన్న గుణము, 
న్లో! 'రావ్యంశీతం కపషాయంచ స్నిగ్ణంవాతహరంగురు | 

రసాయన విధానేన సర్వరాగావహార కమ్‌ | 

వా, భజకభన్థము శీత్రకొరిగ శాపాయముగ న్నీగ్గముగ వాతమును హరింప 
చేడు నః బకుపుగ రసాయనమువలన 'సరషగోగ మల హొరింపం జేయునదిగనుండు. 


జ ans i 
శ్లా॥ (రనరశ్నాక శే] కాప్యంన్నిద్ధంకపాయాన్లుం విపాకే మధురం 
పరమే ! వయస స్టాపనంవృష్యం లేఖనం వాతేపి త్తజిత్‌ | 
తా, వజతము న్నీగ్గయుణ కహెయముగ పుల్లగ విపాకమువలన మథురనసము 
గలదెిగ విరేచనకౌకిగ యవస్టాపనకారిగ విర్యవృది కారగ లేఖన! కియం జేయునదిగ 
ఖ్‌ అది 
వాతే పి త్రయల బోనడచునది?గ నుండ, 
న్లో[ (అయుక్వేశచే] కౌళ్యంవిపాక నుభురం తువరామయభ్నుం 
భీతంనరం పరమ లేఖనకంచనృష్యమ్‌ ! స్నిద్ధంచ చాతక జీ 
న చీ | జె ది రో ఖో ; ad అర 
జ్ఞఠరాగ్నిది పై రృల్వ(_వదం ఫెరనయస్క_ర ణంచ హృాష్యమ్‌ | 
శా, రజతము విపాకవువలన మధు” .:గ ఒగలుగ రోగమును బోనడచునడిగ 
శీతలముగ వెేేచనకొరిగ వుత్తమమెన లేఖన క్‌యా కౌరి వీగ్వవృద్ది కౌరిగ న్పీ' 
ముగ వాతక ఫముల హారింపం జేయునది జఠరాగ్ని కి దీపమును గలుగం జేయు; 
బల కాెరిగ వలా లన కారిన నుఖకొరిగనుండు, 
జ స గు ము, 
అశుద్ధ కావ్యభస్తు స్ట 
ER ఆయుస్సుఖం బలంహంతి తారం వీర్యంచశ క్ర జిత్‌ 
అశుద్ధ మమృతండారం శుద్ద ం కార్య మతో బ్‌ 


వొ 
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తా, అకుద్దర జత భస్మము ఆయువు సుఖము బలము విర్యము కుకము 
బోనడచు. కావున దానిని జుద్దముగ నే జేయవల యు, 


x తావ నామములు, 


॥ [నిథుంబా] తొ[మమాదుంబరంశుల ంపవి త్రం(బ్రహ్మవర్ల నకి 
స్‌ “క్రలోహం మే చృముఖం (త్ర్యంబకం ముహిరాహ్యయక్‌ | 


తా, త్మామము కౌదుంబరనము శుల్చము పవిత్రము (బహ్మవర్ణనము రక్త 
వాము మేచ్చముఖము (త్యంబకము మిహిరాహ్యాయము అనునవి తామనామంబు 


న్లో ((గంథాంతేే | తా(మమాందుంబర శుబ్బం తపనేష్ట ముదు 
బరమ్‌ ./! (త్యంబక చాను విందంచ రవిలోహంరని[వియమ్‌॥! 


తా, త్యామము ఈాదుంబరము శుల్బము తప "చేస్త యు వుదుంబరము (త్య 
కము అనువిందము రవిలోపహాము రవివ్రీయము అనునవి తొామనామంబులు, 


తామ దోషము, 
తో, (నిడ్థవిద్యాభూః) అశుద్ధతా [మం నమ్యమి "తా(మంచైవ 
మలవికక్‌ | వివస్స'క్వేకదోవస్సా క దస్టాధోపాళ్చశుల్ప" 
భ)మోామూర్భా విదాహశ్న ఛర్జిః కైదన స్వేదనే |! నంతా 
పశ్చారుచిశ్చాస్లా శుళల్చేదోపా భవంతితే | 
తా, అశుద్దతా్యమమున (భమ మూర్చ విదాహమాు ఛర్చిక్లే దము స్మేదః 
సంతాపము అరుచి ఆన రీ దోషంబులుండు, అట్టగుటచే నొకదోషమముగల విషు: 
కన్న శామమే విదమంబుం 


అశుద్ధ "తామ దోషము, 


నో (సిద్ధరసార్ల వే] segs మాయుమ్నుం 'కాంతిఘ్నంన_ 
ధాతుహోీ! వా న్పమూశ్చా(భమో(టేకనానామక్ష షఘ్టళూలకృత్‌ 
తా, అశుద్ధ తా మమువలన ఆ ఆయుఃక్ష్షయముకొంతినశించుట రసర క్తమౌాం 
త్వక్కుక్త మేదోజ్ఞ వలన స్ట పధాతు వాళ నము వాంతి మార్చ (భమ నా నావిధరో 


ములు కుష్టువు శసూలగలుగు; అట్లగుటచే చానిని క 'జేయవల యు, 





రాగి, 


రనగంధకాది (ద్రవ్యశుద్ధి నియాపణః. 1158 


తామ సు ద్ధి 
శ్లో [చికి త్సాసారసిద్ద నం|గ్రహే] తె తా శుద్ధన్య తద్దోవవి 
నివృత్తయీ | “శుల్పస్య కోధనం(పాకై ర్విశేపా త్సముజా 
హృతమ్‌ | స్నుహ్యర్క_శీరలవణ శాంజకై స్తాామప(తకమ్‌ | 
లిప్యా ((ప్రతాష్య నిర్గుండీ రసై స్పించే త్పునఃపునః ! వారా 
డ్వ్యాదశ రాహత్వం లేపనా త్రా(మసించనాత్‌ | 
తా, ఖరీదుదుడ్ల ను గాని వారాణసీ చెంబులనుగాని శేకలుగజేయించి కొలి 
కో కాచి నువ్వులనూనె ఫులిచల్ల మొదలగు వానిలో నద్దుటచే తా(మదోషమయును 
నడచి పిదప బొంత జెముడుపాలు జిళ్లేడుపాలు పంచలవణములు కలి వీనిని యా 
ఏలె [పత్యేక ప త్యేకముగమూనీ యెండించి కొలిమిలోశాచి వావిలియా[కరస 
లో నద్దవలయు, ఇటుల (పతిడానినిబూనీ కాచి 12 మార్లు అద్దిన తౌ'మయు 
ంబగు. (మబజీయు తామమును 12 మార్లుకౌచి చింతాకరసములోను తామ 
నకు హేమమౌాక్షీకమునునూరి పట్టించి వావిలాకురసములోను ఆద్దవలయు,) 
తా |[మ ది, 
మళుద్ధి 
aU గోమూ[తేణ పే ద్యామం తా[(మపషత్రం దృథాగ్నినా | 
శుధ్య తే నా(త్రనంచేహోే మారణం కథ్య'తేధుశా || 
తాం కామపు నేకుల గోయా[తములో వై చి దృథాగ్నిలో 1 రూమునొాచివ 
యప, ఇక దానిమారణమను వచియిం చెద, 
తామ భర 


ఫోక్‌ 


త్‌ సూమ్మోణి తాయప్మతాణిళు త్వానంస్వేద యేద్భుధః। వాన, 
ర|తయమమేన తతః ఖల్వే వినిశీ చేత్‌ | పాదాంశం గంధకం 
ద తార యామ మమేన మర్ష యెత్‌ | తత ఉద్ధ్భత్య ప(తాణి 
"లేవయ్‌ ది ఏగుతేనచ | గంధ క నామవ్హుపి మైన తస్యకు రాచ 
గోళకమ్‌।తతః :విష్ట్వాచమీనాతీ ౦చాం౫ోకీంవావున ర నామ్‌ 
తత్క_ ల్కే_నబహీర్ద్షోళం లేపయేద్ద గ్రంగుళ్‌ న్మితమ్‌ | ధు 
తద్దోళకంభాండే శరావేణచరోధయేత్‌ | వాలుకాఖి 
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ర్యాథ విభూతి ర్త వణాంబుఖిః |! ధృ త్యాభాండే ము ఖేము(ఊొ ' 
తతశ్పుల్యాం విపాచయ్‌త్‌ | [క మవృద్ధ్యాగ్ని నానమ్యగ్యావ 
ద్యామచతుష్టయమ్‌ | స్వాంగ శీతం సముద్ధృత్య మర్ష యే 
త్సూర ణ(ద వైః! ఎమూ మైకంగోళ క్ర ంతచ్చనికీ పేత్సూర శోద బే! 
మృదోన లేపఃక _ర్హవ్యో సర్వతోంగుళమా,[త్రకః। పాచ్యంగజ 
వు'కేక్నీ ప్పంభ్భతింభ వతినిక్సితమ్‌। వమనంచవిరేకంచ[ భ్రమం 
శ్లేడమధారు చిమ్‌ | విడావాస్నే హము క్షే డంనకరోతికదాచన । 


తా, తా్యమమును నలుచనగ చేవలనుజేయిం చీ శీ దినములు నిమ్మపండ్ల రస 
ములో నుడీకించి యంకుండి దీనీ ఖల్వములోనుని చి దానికి శవ భాగము గంధక 
యూునుగ లిపి నిమ్మపండ్లర సముతో 1 జాము మించి యా తామశేకుల. ఖల్వములో 
నుండి దీనీ వీదప దానికి కెండింకలు గంధకమును నిమ్మపండ్లరసముతోనూరి ఆమా 
. నేకలపెబూని యొండించి యారేకులమడీ చి యుంటగ జేసి దానిె పొన్నగంటి 
పులి చింత "తెల్ల గలిజేరు ఆనువాని కల్య_ములను రెండంగుళ్ల మల (ప్రమాణము దళ 
ముగ నుద్దమై లేపనముజేని యెండించి మాకుళ్ళలోనునిచి చీలమన్ను, లేపనము జేనీ 
వాలు కౌయం్శతమునందిడి దాని కంఠమావరకు నిసుకబోనీ దానిపెబూడిబె ఊప 
వీళ్ళుచల్లి కుండ యూతినిమాని చీలమశ్నా బూనీ పొయిమోదనునిచి శీ జూములు (కమ 
ముగ అగ్నిని వృద్ధి జేయు చు షాకయు జేసీ సాంగశీతలమునదీనీ కందగడ్డరసరయుతో 
1 జాము మర్దించి యుంటజేనీ కంద? డ్లలోనునిచి యాకందగడ్డ పె నొకయంగుళ |ప- 
మహాణయు చీలమన్నబూనీ గజపుటంబిడిన తౌమయ బాగ్గుళభ స్తంబగు, దీనివలన 
వాంతీ (భాంతి (భమ శక్లేదానచి విదాాాస్నేహ ఊ స్ర్యైదములు లుగకుండు. 


తామ కః 
శో సూత్ళుంా(మదిళంవిమర్ద ్రపటునామో శేణజంబీర జై | _స్తపా 
మర్ష ముదోతదర్క_పయ కాలిప్యా రద లేన ప్తథా | నిరుండ్యంబు 
హిమంర సేందగళితం గంభేనదుల్లోనత। త్తు ల్యేనాధ మృతం 
భ వేత్పువుటితం పంచామ తేశ(తిథా 1 


తో, తా్యమమును పలుచనగ రేతలుజేయించివాని వైెపంచలవణమలనుతిమో 
రములను నిమ్మపండ్డరసముతోనూరి లేపనముజేనీ యెండించి 7 మౌర్గు కాచి వ్లావిలి 
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యాకురస సమత లల పీదపవాని పె జీ ల్లేడుపాలుపట్టించి 7 మారుకౌచివావి లి 
యాకుర ములోనద్దవల యే. (పిదస es Tr పట్టించి నిషలోకాచి 
వావిలియాకుర సములో నద్దవల యా, ) ఇటుల జేసిన 'శొ|మము కుద్ధియ గ కీదప యా 
తా్యామమునళకు సమముగ రసమును గంభకమును (గహించి జిల్లేడుపాలతోనూగి యా 
'ేకులపైపట్టిం చి పుటంబిడిన త్యామము భస స్మంబగస, ఆ తామభస్మమును పంచా 
మృతముతో నుర్తించి 4 పుటంబులిడిన నందలి అష్ట్రవిధదోషంబులు హరించు, 


ల గుణము, 


న్లో! తా(మంతి క్ర కంచ మధురం కషాయం బేపనంలఘు | 
విషపాకం నరంశీతం మారణం క్‌సపీ ల్య్‌జిత్‌. || 


తా, తామభస్మము వగగుగ నుధుగముగ కపూయముగ  బేపనళకొరి” లఘు 
వుగ విషపాకముగలదిగ విశేచనకొరిగ శీత కారిన కఫపీ త్తవోగ ముల హారింపం జేయు 
నదెగ్‌ నుండు, 
శ్లో! [మతాంతశే] వాంతిభా9ంతి వివర్ణ్యకం జ్యరరుజా కుస్టాని 
పాండ్యామయమ్‌ | శూలంమేసా గుడదాంకురా నిలగడాకొ 
న శ కంచ 
యుకాను పాన్వైర్టయే షై స. ల్య జరాగ్ని మాంద్య 
థమనో వంధ్యాశ మోవత్స్పరాత్‌ | 
తా, aE టం శుద్ధమైన తామభస్మమును యుక్తాను 
పానముతోడ సేవించిన జ్వరము పీడ కుష్టువు వరదను శూల నేహము పదగోగ 
ము వొతము లా. ముగిని ఆగ్ని మాంద్యము అనువానీని హరింపంజేయుట 
యేగాక 1 సంవత్సరము సేవించిన వంధ్యాత్యమునుకూడ బోనడచు, 
అశుద్ధ తామభసు దోషము, 
న్లో॥ ఘుల్చంత నెనయతి వోప, మశేషభాతూకళా రోగాకొకనోతి వి 
విధాంశ్చ నిహంతి కాంతిమ్‌ | కుష్టుంయజం చవిషమాకా కురు లే త్త 
పశేపాక౯ా eC హంత్యాయ 
రుచ్చ్చైః కురు లేవి తాపం మూర్భాంవిధ స్తో హర తేచకళు(కమ్‌! 
నానాగదాశాంఛనహా౭ఏకారీ స్యాశుద్ధ శుల్బ వృచజీనవా ర్రా! 
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తా. ఆశుద్ధతాామము సర్యధాతుశోహయు పలు విధము లై నరోగములు కౌం। 
నాళనము కుష్టువు విషజ్వారము వాంతి విరేచనము ఆయుఃకయము సంతౌాసమ 
మూక్ళ శుక నాశనము అనువానిని గలుగం జేయుటయేగాక  యనేక రోగములకి 
సహాయ కౌరియై తుదకు (పాణముల పారింపం జేయు, 


శ్లో అథాన్యత్సం[ప్రవవ్యామి నంశీ_ప్పంసూ_క్షృము త్సేమమ్‌ | 
ఆయు న్వేదోప దే శేస్టి౯ తామ్రశుద్ధర్ని గద్య తే [ 


తా, ఆయు ర్వేదయున జెప్పంబడిన (పకౌరము తా మకుద్ధిని న చంచెద, 


శ్లో గృహకన్యారసేనై వ భావయిత్యావునఃప్రునః | తత_న్తప్తం 
మేఘనా బే భావయిత్యోపునఃవునః | గంధకార్క_శీర లేపం 
కృ త్వాకృ త్వా వుటత్రయమ్‌ | చూర్చీభవతిత త్తామంపునః 
ఖల్వేవిమర్షయేత్‌ | ఫలత్రజ కపాయేణ తతోనివేవ్వ 
మూపయో, | పునర్మర్ష్యం క్రమేణై వ ద త్యాహాడశ ధా 
ఫుటమ్‌ | అనంతర ౦చీ3 నర్పిర్దుధుమూ తె )ర్భు హుర్ముహు: | 
భానయి క్యాఫుటం దేయం ప్ర కంస _ప్పన ప్రచ గృహక్ర న్యా 
రసేనైవ భావయిత్వాపునఃవుటమ్‌ | దత్వావిచతణళ్ళ్చూ 
ర్ల ంతద్భ వేన్నా త్రనంశ యః | వృతె ర్వివిధనం స్కా రై రో 
| హాభ )మంహ శేత్‌ | వో పె శేరండ తె లేన కాంజి కేనాధవా 
పునః | నిష్కేంనమి తేమార్లం గుల శూల[పశాంత యే | 
(ప్రయోగన్పర్వరోగాణాం (కమవ భ్యేన చేదను | 


తౌ, రాగి బేకల మౌర్లు కాచి కలు బందరసములో 7 మార్లుశు పొన్నగంటి 
రసములో 7 చూర్లును నద్దిన కుద్ధియగు. పీదప రానా శేకులసె కుద్ధగంభకమయును జిల్లేడు 
పాలతో నూరిపట్లించి 8 పుటంబులిడిన భస్మృంబ'ప పినప యాభస్మయును ఖల్వములో 
పోనీ | త్రీఫలక పాయముతో మర్దించి ముద్దజేనీ దండించి మూసలోనునిచి పుటంబిడ 
వలయు, ఇ తెఆంిపన (క్రమముగ 16 మాడ్లుమర్తి ౧చి 16 పుబంబులిడి ఆవుపాలు ఆవు 
చెయ్యి తేనె గోమూ[ త ఆనువానిలో (పతిదానిచే నేజేసనీమార్లు మర్దించి మూసలో 
నునిచి యేజేసి పృటంబులిడ్‌ పీదప కలుబందరస సుతో మర్తించి పుటంబిడవలయు, 
_ ఇట్రిసంస్కా_రనులు' జేయబడిన తా మభ స్మృమువలన ఛర్జి దాహ్మభమలు గలుగకుండు 
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మటియు రూకయెత్తు తా్యమభస్మమును న్ఫుదువ్నగ మర్దించి నిమ్క_ (పమాణమయు (త్రిక 
టుకచూర్తాను. పానముతోగాని ఆముదముతో గాని కలితోగాని [కమపథ్యముగ 
మండి సేవించిన గుల లలు సర్వరోగములు హరించు, 


'తామసింధూర ము, 


న్లో; ms రవిశీ రై ర్ల య. 
న్యగో)ధమ్‌ జాకీ తే కపికళర్యా[దవేణచ | 
ము Set ప్లతుశ్యా నమర్హ య్‌త్‌ | 
ముహుర్ళు హుస్స ప్పప్రుటాక౯ొ కుర్యా ద్వారణనంబ్ద యా | 
సూర్యోదయనమంవర్మ ౦ పిందూరంభ వతిభు)వమ్‌ | 
వాంతి భాంతివి రేశంచ నక్‌రోతి కదాచన | 


శా, తామభ స్మమును ఖల్వములోబోనీ జిల్లేడుపాలు వాంసపా దియాకరసము 
మ్మ జీపాలు మేకపాలు దూలగొండి వేళ్ళరసము. రావిచెక్క_ కషాయము జువ్విపట్ర 
కపాయము అనువానిలో (పతిదానిచే మర్షిం చి య్‌జేనిగజప్రటంటిడేన బాలనూ 
ర్యునినలె సీరిదూూరించు, దీనివలన వాంతి రకరకల గలుగకుండు, 


లు గుణము, 


న్లో! క కొషాయంశలీతలంనరమ్‌ | 
పి త్తతమ్షయంపాండు కుష్టఘ్ను ంచర సాయనమ్‌ | 
సం త్తహరంవచైవ నర్వరోగనివారణమ్‌ | 
ఆ 
(వణొనిళూలమన్శాంసి మండాగ్ని ౧చవినాశ యేల్‌ | 


తా, శతా, 'మభ్‌ స్థము తీన్లయు ఉఊన్షము మధురము కషాయము శీతీలము సరళ్లః 


గలదిగ కఫ పీత్త కయ పాండుకుమువుల హరింపం జేయు నదిగ రసాయనోపరజో'క్ల' 
ముగ శేష ష్మపి క్త తయ సర్యగోగయుల పహారింపం జేయు నదిగ" (వణమయు 





కూల తరుణ 
అగ్నిమొంద్యము వీనిని వశింపంజీయుననిగ నుండు. 
కాంస్య నామములు, 
తో || కాంన్యఘోవప. (పకాశంచ కాంస్య ఘేవశ్చసం్సకే- 
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తా, కౌంస్యము ఘోషకు (ప్రకౌళమయు కౌంస్యఘాోపషము అనువవి కౌంస్య 
నామంబులు, 
కాంస్య గుణము, 
న్డ్‌ కాంస్యంకి హొయానురనం విశదం లేఖసంనరమ్‌ | 
దృషఫ్టీ(పఫాదనంరూకుం లికంపి తృకఫాపహమ్‌ | 
తా, కాంన్యభస్మృము కషాయము పరిశుద్ధ మగ లేఖన కౌరిగ 'సరము% చేర 
హీర కౌారిగ నుండుటయే గాక రూక్నుయగ సగరుగ'పి _తేకఫయుల బోనడచునదిగనుండు, 
కాంనం సుడి, 
స్య శుద్ధి 
శ్లో తిం|త్రిణేపత్రజడ్యావై ః కాంస్యం భాన్యం(తివారకమ్‌ | 
తతఃకుళుక్టేయూ ే.ణ కాంన్యంశుద్ధం భవిష్యతి | 
తొ, కంచును కాచి చింతౌకురసముతో తి మార్లు వులవకట్టులో 8 మౌర్ల 
నదిన శుదియగు, 
ది థి 
శ్ఞా॥ శుద్ధం కాంస్యందళంకృ త్వా నమభాగంబలింద చేత్‌ | 
మరి తంచార్క_దుగ్చే నచాత పే తాపయేత్పునః | 
ద m-™ 6 
మర్షితంన_ప్తవారేణ రవిదు స్టపునఃపునః | 
వ(జమాషగతం కాసనోత్సలభూపుశే | 
గ జ అ Va వ 
ఎవంస _ప్పప్రుటంద త్వా కాంస్య భన్మృ భ వేద్ధు)నమ్‌ || 
తా, కుది జేసినకం చును సన్న ముగతునకలు జేసీ దానికిసమముగ గంధకమును 
(గహించి జిలేడుపాలతోనూరి లేపనముజేసీ యెండనెండించి వజమాపములోనుని చి 
యేరుపిడకలతో భూ పుటంబిడవలయు, ఇటుల 7 మార్లు కంచుకుసనుముగ గంధక 
మును (గహించి ౫ లేడుపాలతోనూరి లేపనముశేనీ వ(జయామలోనునిచి యెండించి 
యేరుపిడకలతో 7 పుటంబులిడిన కౌంస్యయు భస్థంబగు, 


కాంస్య సిందూరము, 


న్లో[ తదు సారంచి దరదం తదరం శుదగంధకమ్‌ | తదరంపారదం 
గా భె"ఢ్రథి" థి థి ధి 
దత్వా వటవ్‌. శేణమర్ష యేల్‌ | హంన పాదిరసాశ్యత్ల వల్క_ల 


రనగింధళాది (ద్రవ్యశుద్ధి నిరూపణ 8, 1159 


కృథితే రపి | బర్బరత్వక్క_. పోయీణపాలాశత్య్వ(౫ సేనచ | మ 
ర్క-టీమూలజర మై ర్థర్టితంచముహుర్ముహుః. | ఫునర్హంబీరనీ 
రేణమర్ల్యంన_ప్పపుకుపచేత్‌ |! ప్రుకువారణ సంశ్ఞే చ విశ్యక 
రసు కేపివా బాలసూగ్యోదయనమం సిందూర భ వంతి 
ధు౨వమ్‌ ॥ 


కౌ, కాంస్యభన్మమును క భాగము యింషలీకమును దానికి శే భొగము కుద్ధ 
గంధకమును దానికి శ్రే భాగము కుద్ధరసమును జేర్చి మటీపాలు దాంసపాదియాకు 
సము రావిచెక్కు_ కషాయము తుమ్మువెక్కు కషాయము మొదుగ చెక్కరసము 
దూలగొండి వేళ్ళరసము నిమ్మపండ్లరసము అనువానిలో! పతిదానిచే నొక్కొ..కమాొతు 
మర్దించి యొకొ్క్కాక గ జఫుటమువ్లాప్పృన 7 మార్లు గజపుటంబు లిడినను తేక కొలి 
మిలోనునిచి యూదినను కంచుధస్మము చాలసూమయ్యనివలె సీందూరించు, 
కాంస్య గ) గుణము, 
న్లో! కాంస్యంక పూయమున్లంచ లఘురూతుంచలి కృకన్‌ | 
బం ఆశా 
కఫపి తరుజాంహంతి చాయురే కాబలాపహామ్‌ ॥ 
అజ టు 
తా, 'కాంస్యభ స్మము క మయము ఉఊప్ప్వముగ లభువుగ రూత్నురుగ +ఒగరుగ 
నుండుటయెకెక కఫపీ త్తరోగములహరంపం జేయు నదిగఆయు శ్రహ బల కౌరిగ నుండు, 
శ్లో! రీతి కాయుగళంరూతం తి క్తంచలవణంపరమ్‌ | 
అత్య ణు వ అద వ 
శోఫఘ్నుం పొండువాతేఘ్నుం బలవీర్యవివర నమ్‌ | 
తౌ, రాజరీతీ కౌకతుండి అన 2 విధములైన యిత్తడిభస్మము రూక్నముగ 
వగరుగ పుప్పగనుండుటయేగాక శోఫ పొండు వాతముల హారింపం జేయునదిగ 
బల వీర్య కారి” నుండు. 
అశుద్ధ కాంన్య దోషము, 
న్లో! అశుద్ధమమృుతంలోహ మాయుర్హారిరుజాక రమ్‌ | 
పహృూత్సీడాంచేహతాపంచ తస్పాచూద్షంచమార యేల్‌ ॥ 
లీ A ఠం ౮ ధి? 
తా, అకుద్ధమైన కౌంస్యభస్మయు ఆయంఃక్నయము పీడ జొమ్మునొప్పీ శరీర 
తాపము అనువానిని గలుగంజేయు, కౌవున బాగుగా శుద్ధి చేయబడిన కంచు సే 
భస్మము చీయవల యు, 
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శ్లో! (నిభుంటో] రీతీశాకటుతీళ్లంచ గుల్మ మేహకఫా(నజిత్‌ | 
నతి _కలవణంభేది సాసడుత్వే క్కి. )మివాతజిత్‌ || 
తా, ఇత్తడిభస్మమును కౌరముగ తీన్షముగ గుల్మ మేవా కఫర1క్తదోమముల 
"పారింపం జేయునదిగ వగరుగ వుప్పగ విరేచనకారిగ పాండు చర్మదోషము (కమి 
ఛాతములబోనడచునదిగ నుండు, 


ఇత్తడీ నామములు, 


తో కీతలోవాంసింహలకం కపీలం సాఖ్యమారకమ్‌ | 
వ_ర్భలోవాం శిలోహంచ రాజరీతి ర ఇ హేక్వరీ || 


తా, పీఠలోవాయు నీంహాలకము కవీలము సౌఖ్యము ఆరకము వర్తలోహము 
(తీలోవాము రాజరీతీ అనునవి యిత్తడినామములు, 


న్లో స రీతికాపి త్స శాపీత లోహశ్రై వలకంచతత్‌ | 
తౌ. రీతీక పీ ల్‌ పీతలోవాము కైవలకము ఆనునవి యిత్తడినామములు, 
ఇ_త్తడిభన్థు గుణము, 


న్లో రీతికాయుగళం రూతం తి కృంచలవణంర సే 
తో ధనంపాండురోగభ్నుం కృమిఘ్నుం పర్యవర్థనమ్‌ | 


తా, రాజరీతీ కాకతుండి అనుద్వివిధ మైన యి_త్రీడిభఛ స్మము రూతముగ ఒగ 
రుగ ఉఊప్పగ శోధనకారిగ నుండుటమయేగాక పొందడు (క్రిముల హరింపంబేనీ వీర్య 
వృద్దిని గలుగం జేయు, 
కాంతి లక్షణము. 


శో యత్పాత్రెస్టై (పవిశతిజలే తే లబిందుర్న దల్ఫొపీంగో ర్తం 
ధం విసజలీజలంతి _కృతాంనింబకల్క_8 | పాచ్యదుద్ధం భ వ 
తిశిఖరాకారకం నై తిభూమిం ! దగ్ధాంగాస్స్యు స్పజలచణ కాః 
కాంతేలోహం తదు కమ్‌ | 


తా, కాంతసాతయందుదకముబోనీ .తెలబిందువునుచవైె చిన వ్యాపించకుండుట 
ధకము యింగువయొక్క_ వాసన వేసుట నిమ్మపండ్లరసములో కౌంతపాత్ర నునిచిన 


Ty 
mm 


రనగంధథ కాది ద్రవ్య శుద్ధి నిర్వాపణకః, 1161 


వగరుగననుట మజియా నాకాంతపాతలో పలుకొ చిన పొంగి = లుపడక దాని 
లో చేబడుట "కాంతప్మాతను కొచి సెనగలతడిపి దానిలో వేసిన సెనగల పె పొట్టు 
"కాలిపోవుట యిట్టిల క్షణయులుగ లది కొంతలోహమన బడు, 


కాంత శుద్ది, 
థి 


శో జంబీరజూరనా లేవా స్యాన్గుతకేచ కెంతకమ్‌ | 
వ్‌ప్తాా సపాత పే "చేయం కాంతశుద్ధి ర్భ వేత్సుథీః || 


తౌ. నూడంటురాయిని నిమ్మపండ్ల రసము కలి పులిచల్ల అనువానిలో (పతీ 
దానియందు నేజేసి మార్లు చేసీ చ్చజేసనీగడియలు యొండనెండింఛిన కుద్దియగు, 


"కాంత ప 


శ్లో తచూద ంకాంతపాదాంశం గంథకంచ దథే ద్నిషక్‌ | 
అర్కతీ కేవిమర్ద్యాథ శిరా భేదిర సేనచ | 
పలాశత్వ(గసేనై వ నుర ంగజపుకేపచేత్‌ | 
వనంపుట(త్రయేపాచ్యం కాంతంభన్థభ వేస్థ్యవమ్‌ | 


తా, శుద్ది జేసిన కాంతమునకు శ వ భాగము గంధకమును (గహిం చి జిల్లేడు 
పాలుకొండపిండి వేళ్ళరసము మోదుగ చెక్కరసముఅననీ మూటిచేవెవ్వేరుగ మర్చించి 
8 *జపుటంబులిడీన కౌంతము భ 'స్మంబగు, 


కాంతేసిందూర ము, 


న్లో తద్భసా ర్భంచదరడం దకా ఖ ల్యేవిమర్హ యేత్‌ | 
కపిక చ్యూమూలర సే మర్ల ందివస(త్రయమ్‌ | 
ర_కృమృ త్వా ఇన (ఉమూాషూం కృ త్వాత న్యాంత రాజీ పేజ్‌. | 
వ్యస్త్రమృ త్రిక యా లేష్యం పాచ్యంగజపుట(త్రయమ్‌ | 
కాంతం బాలోదయననముం సిందూరంభ వతిధు)వమ్‌ | 
తా, కాంతభ స్మము 3 భాగము యింగిలీక ముసు జేర్చి దూల గొండి జేళ్ళర* 


ముతో 8 దినములు మర్దించి యెజ్జగ మంటితో జేయబడిన వ జమాపషులో నుని+ 
8 వీలమన్ను లిచ్చి"్‌8 గజపుటంబులిడిన చాలనూర్యున్నివ లే శాంశము సిందూరిం చు, 
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కొంతే [దు తి, 


శ్లో! టన శల్యాని చశిలాజితు | 
ఏతత్సర్యంమార్ష యిత్యా సుత ్తేకాంతదూర శే 
భావ యేద్ద 0వ తాంయాతి యధాసూతంసునిర్భలమ్‌ ll 


తౌ. నక్క గాం తా చేలు మొదలగువాని మెయుకలను శిలా బిత్తును చూ 
ర ముజేసి కాంత చూర్ణ యు బాగుగాకౌచీ నీరగువగకు యాచూర్హ్ల యును కొంచెకొంచె 
ముగ వేయుచుండిన రసమువ లె నిర్జలముగ్‌' (నుతి దిగును. 


"కాంతభ స్త గుణము, 


శ్లోక కాంతాయ:ఃకమనసీయ కాంతి జననంవాతామమారోచకమ్‌ | 
యత్మఘ్నుంక ఫసాశనంగరహ రం దోప. (త్రయంనాశ యేత్‌ | 
నానాకుష్టునిబర్హ ణం బలకరం వృష్యంవయ న్తంభనం | నర్వ 
వ్యాధి హారంఠ సాయనవరంభానూమృతంనాపరమ్‌ ! 


తా, అయస్కా_ంతభ'స్మృము శరీర కొంవినిగలుగం జేయుటయీ గాక వారనోగ 
ముఅరుచి రాజు క శక ఫోగము కృతీమవిషము (తీవోషము పలువి ధము లై నకుష్టు 
రోగముల షీనినిహరింపం జేసీ బల వీర్యవృద్ధి వయః స్తంభ నములగలుగం జేయు. మణియా 
ది సర్వవ్యాధుల బో నొట్టునట్లి రసాయనంబును భూమియండమృతంబు నై యుండు, 


న్లో! (మతాంత లే) కాంతాయఃకవు నీయ ముత్తమతరం శ_న్తంచి 

రాయుష్యదం | ప (తిదోపశమనంళూలాది 

మూలావహమ్‌। గుల్మస్సి హమనృగ్ధరతుయహరం పాండూ 

దర వ్యాధిను! త్తి కాఢ్యం హివః వీర్య శాంతిజననం కుష్టు[పమే 
హాక౯జమేత్‌ | 


తౌ, కౌంతభస సమ మవోహరముగి కడు శేషం బె నదిగ (పశ స్త స్తమైనదిగదీ రా 
జృయునృను గలుగం కేయుకదిగ మేవాపిటికౌ (త్రీదోమ కూల మూల గుల్మప్లీ హ అస్ఫ 
స్థర్భమయపాండువుదరముల హరింపం తేయునదిగ నుండుటయే గాక న తు కగటుగ 
శస్టిర్యమూగలదిగ శరీర కాంతి'కౌరిగకపమ్టుప మేహ ములవారింపం జేయు నదిగ నుండును, 





. 
| 
॥ 
U 


రనగంధశాది (ద్రవ్యశుద్ధి నిరూపణః. 1168 
కాంతాభ /)కసిందూర గుణము, 


న్లో! (జేవీశా సే?) కాంతాభ)ంకఫవాతపి గే జనితంశీ ణంచప్లి సో 
పహాొం | కు క్షాస్టినవర _క్త్‌పి _త్తీవిక్స తాన్నా నావిధానామయాళా 
ఛర్జింహృ(దుజనూమవాత మరుచింమరార్చాం శిరొవిభ )మ 
మ్‌! పాండుంవింశ తి మేహ జాం చవికృతిం యోన్యామయింగుల్ల 
జమ్‌! కాస శ్యానహలీమ కాగ్ని శమనం ళూలాతిసారంగరమ్‌ | 
నానావీ [పభవాంగచాహహరణం కంఠ(పగోగా౯కాజయేత్‌ | 
కుస్టో న్బాదమపన్ఫృతి ('వణహరంత్వు[దామయం వి(దధిమ్‌ | 
వృద్ధింస_ప్పవిధంహలీమక గదంహన్యా త్తథానాహకమ్‌ | వా 
తంపి_త్తక ఫజ్యరంగుడగదంకోవంగహణ్యామయం వై నర్పిం 
విసిహంతి వాతరుధిరం స్రైల్యామయం శామలామ్‌ ! నానా 
నోగహశరానుపాన నహితం యచద్యాజరాన్నాశ యేల్‌ | ది 
మ్యంపుస్మి కరంరసాయనవర: 1 జుత్రూర్గ ర్ట రోదాకాజయేశ్‌ | 
దంతానాందృఢ తాంకరోతి చికురా౯ా ఛ ఎఫంటెన్సమూళ్‌ కు 
ర్వ తే | యేచేవాహ్యమృతం యథాచమనుజూ ర శే చృతం 
వబ్రాయుపషమ్‌ | మేధాబుద్ధివనర్ధనం శుభకరం నర్గ (ప్రదం క్రీక 
రమ్‌! పార్యత్యావృషభడ్యజేనకథితం కాంతా భసిందూర కమ్‌! 


తా, 'కౌంతాభకము కఫవాత పిత్తజనిక కృళత్వప్లీ వాకోగముల హాళీంషం 
జేయునదిగ కుక్ష దోవును ఎస్టీ (సావము ర క్షపి త్రవికౌరయు మొవలగ .నా నావిధరోగ 
ములను వాంతి రొమ్మునొప్పి ఆమవాతము అరుచి మూర్చ తలడిరుగుట పాండువు 
20 మేళాములవలన గలిగినవికెరము యోనికగోగయు గుల్మము కౌసళ్వాసయు హూ లీమక 
ము అగ్ని మొంవ్యము శూల అతిసారము క్ళతినువిషదోషయు సలుపిధము తై న నేతనో 
ములు శరీర తాపము కంఠ రోగము కరష్టువు ఉన్మాదము అపస్కారము (వణము తద 
రోగములు విధి సప్త వృద్ధులు హలీమకము ఆ నాహమువాతవీత్త కఫజ్యరములు మూల 
రోగము శోష్మగహణి విస్పరి వాతర_క్తము స్టైల్యము కౌమిల అనువానిని హరింపం 
జేయునదిగ నుండుటయ్‌ గాక వానిని యుక్తానుపానములతోడ శేవించిన సర్వగోగము 
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అతు ముదిమిని సారింపం బేని వీర్యవృద్ధిని క రీర పుస్టి ని' గలుగంబేవీ జత్రూస్థ ప్రగత రో 
యుల బోనడచు, కౌం కాభ్రకయులు (శేస్టమైన రసాయనంబులు, కౌంతకా(భ్రకసిం 
దూరము దంతములకు దృఢమును వెంట్రుకలకు తుఘె శ్రదలవంటి వర్శమునుగలుగం౦ 
జఉెయు మజియు “మృతే ము దేవతల రతీంచుచందంబుని” మనుజులను 100 సంనత్స 
రములవకకు కౌంతము రతీం పుచుండు, మజియు దినివలన మేధాబుదికుభము వర్ల ము 
సంపత్తుగలుగు, ఈ కౌంకా(భ్రక నీందూరములను శివుడు పార్వతికి నుపదేశించె, 


హశుద్ధి. 


శో! [చింతామణొ] లోహ సిందూరశుద్ద్యాది వయ్యశతే శాస్ర్రన 
నష్టుతమ్‌! సూతుంచమారీ రీ కృతం లోవాం తిలతై లేన పాచయే 
| తథోదకమాళయితం బర్బురత్వ(గనే పునః | పాచ్యంతీ 

ae IN _ప్పంలోహాళుద్ధిర్భ విష్యతి I 


ఈ. లోహనాపొడిని నూనెలో వై చియుడికించి నూనెబోవునటుల. గడిగి 
తుమ్ము చెక్క_గస సముతో నుడికిం చి మయొకజాము యెంజెనెండిం చిన కంద యగు, 


లోహభ సథ 


శ్లో తతో భన్మువిధింప జ్యే తల్లోహంమర్గ యేత్పునః | 
జంబూగ్యచోద్రవై ర్శర్డ ఫ్రం పాచితంతద్రసేనచ | 
తతశ్చామలక(దానై _స్తిం|త్రిణీ దళజై రవి | | 
శి గూత్యచరనై ర్యాపీ గవాం మూ,లేముహుర్చు హుః | 
పాచితం మర్చి తంలోవాం రుధ్యాగజపు కేనచ | 
భన్మీభవతితల్లోహం రనయోగేమయోజయేత్‌ ॥ 


శా, శుద్ధి చేసిన లోపహాపొడిని మెత్తేగనూరి చరేడునౌక్క_ర సమతో 2 జాము 
_ లుడికించి మరల మర్చి ౦చవలయుం, ఇల్లై "'తెళంగన నే దాని నుసీరికర నము చింతాకుర'సమూ 
“"యునగ పట్టరస సము క 1 అనువానిలో (పతిదానిచే నుడికిం చి మర్తి ం-చి మాచ 
తీటునవీ చీలవున్ను లేపనము చేని గజపుటంబిడిన భస్తంబగు, ఇట్టి లోవాభస్మ 
ముష్మే రకమోగ ములలో నుపయోగింపంజను, 


రనగ ఖాది (కవ్యశుద్ధి నిరూపణ?, 1165 
లోహాసిందూర ము, 


నో [ చింతాముణోౌ తద్భన్తు (త్రిఫలా(దావై రృర్యంమక్ష్యంపు 
ఆ వ్‌ చ re జో 
నఃప్రునః | న్యగో స స 
పాచ్యంగజపు కేవాపి విశ్వకర్శ్హపు కేపివా | (త్రిచ త్యారివుటం 
దడ్యార్సిందూరం భ వతిధు)వమ్‌ | 


తా, లోవాభస్మకును | తీఫలరసము మజ్లేసాలు జిళ్లేడుపాలు అనువానిచే 
7 దినములు మించి గజపుటంవికవలయు, ఇత్తెరంగున మర్దించి 7 గజపుటంబు 
లిడినను లేక కొలినులోనునిచి యూదినను లోహము సిందూరించు, 
లోహ నస్‌ డ్షి 
థి 
న్లో! [(ఆయుశ్వేదే] తాపయిత్వాాతథాంనా శే లోవాషతం వునః 
పునః  నిర్వాపయేద్దవాఎమూ(తే తతళ్పూర్హ ౦సముద్ధ శేత్‌. | 
గోమూూ( శే త్రిఫలాక్యాశేలోవహామార్థ్యంతత పచేత్‌ | పంచా 
శచ్చపుకేతా భ్యాం సుశుద్ధంజాయ తేయథా |! మత్చా sé. 
చేం[దవారూణి వాంనపాది కపాయకమ్‌ | దుత్తూర చృద 
పీతా)ణాంద్ర వేణదర వేనచ ॥ 


ఆ, తాట్‌తొట్టిలో గోమూ[ తము బోసి యందువుక్కు_శేకుల చెజ్బ్జగ బోల్చి 
యద్దు చుండిన యా లేవలు తునకలుగ తునిగి యాతొెట్టిలోబడు, పిదప గోమతీ 
మును డడపీయందలి వుక్కు_పొడినిడీనీకొని పెంకులోబోని నోమూతమునో "నెజ్జిన 
-వీయించవల యు, ఇటుల గోమూ తము కో 7 మౌర్లును (తీఫలక పూయముతో 7 మొ 
ర్లును వేయించి ఖల్వములోబోని నోమూత్రము |త్రీఫలక సాయము అనువానితో ముద్దగ 
నూరి 10 గజపుటంబులును పొన్నగంటి పొపర ఆనువానిని రనములతనో నూరి 10 
గజపుటంబులును వేయవలయు, పీదప దానికి 10 న భాగము యింగిలీకమునుజేర్చి 
వాంసపాదియాకు క సాయముతో మర్దించి 10 పుటంబులును ఖు మ్మా తెక్‌ర సరు అడ 
విమ్లె పూలరసము అనుచానితోమర్డి ంచి పదేసి పుటంబులును వేయవలయ్యు, (ఇటుల 
శేబడిపుటంబులిడి లోహమునకు 10 వ భాగమునుజేర్ని పంచడాగపానకముతో 
మర్షించి బుధ్యనుసారముగ పుటంబులిడిన లోహము గగ భస్హంబగు,) 
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లోహా దుతి, 


న్‌ గంధకంర _కృలవణం తుల్నం చేయంఫపునఃవునః | 
ధా తానాంలోవాచూన్లానాం స ర్వేపాందా)వకంపరమ్‌ |] 
తా, గంధకము యొజ్జవుప్పు వీనినిసమభాగములుగ చూర్ష్మము జేని దానినిలో నా 
భ న్టములో పలుమారు వేయుచు నగ్ని లోనుని చియూదు చుండినలోహము(దవించు, 
ముభేయు గంధకము యెజ్జవుప్పు అనువాని చేత నే సర్వలోహాములును (దవించు. 
లోహభన్మ్మ గుణము, 
శ్లో! (రసరత్నాకశే] మృ తానిలోహావిచసేవితాని నిఘ్నంతియు 
క్రానిమహామయాని! అభ్యాస యోగాద్ద ఎత దేవాసిద్ధిం కురిరం 
తిరుష్ట నృజరావినాశమ్‌ || 


చా, లోవాభ స్మ నేవనవలన బలిస్థ్వమెన దోగములువారించు. మణీయు 
లోవాభో'స్మము చెల్ల పుడు జేవింపుచుండుటవలన శరీరదార్థ్య నము గలుగుటయీగాక 
సకల రోగోత్స త్తీని ముదిమిని బోనడచు, 


శో (నిత్వనాధీయే] ఆయుర్వీర్యంబలంద కో పాండు మేహంచకుష్ట 
జిత్‌ | అమవాతవారంలోపహాంవలీపలితనాశనమ్‌ | ఆయనం 
పాండురోగఘ్నుంతీళ్లంచదీపనమ్‌ i 


చౌ, లోవాభ స్మము ఆయుర్వీర్యబలముల గలుగం జేయునదిగ శరీరపాండువు 
నమేహకుమ్హువు ఆమవాతము ముదిమి పాండురోగము ఆనువానిని వారింపం జేయు నదిగ 
తీక్ల ము వును? దీపన కారిగనుండు, 


న్లో [ఆయుక్వే బే] లోవాంజంతువి కార వాండువనన శీ ణత్య్వపి తా 
మయ | నైల్యార్నో (గహణీవి కార కఫజిచోఫప్రమేహప్రణు 
త్‌; గుల ప్రీ హావిహాోపహాం బలకరం * కుష్టూగ్నిమూంద్యా 
జె cn వ 
పహం | సౌఖ్యాలంబిర సాయనంమృతిహరం దృ స్టేశ్చ కాంతి 
మదమ | 


ద్ర 


కా 


ఈ రొంతౌజనానందకమ్‌॥ త గౌ నందకారిగ, 
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తొ. లోహభన్మమ జంతువికౌరయు పాండువు వాతము ఖ్నీణత్వము పిత్త 
వాము 'నిషదోషము కుస్తువు ఆగ్ని మాంద్యము ఆనువానిని హరింపంజేయునడిగ సౌఖ్య 
“కారిన ప | 
(ేసఘ్థమైన రసాయనముగ మృత్యువుకు "కొనడచునదిగదృష్టి పదముగ నుండు 


శ్లో! [సిద్దరసార్ల వే] ఆమవాత హరజేషు శోభనం పామమేహగద 
నాశ నేగజః | చుష్టకుష్టపలి తా న్రవాతజి త్బ్యా జ్ఞరామృతివలీ 
వినాశనమ్‌ | కామలాకబలిత తతకుయ పాండు పాండురసు 
చేహమేహపహా | రూస సంపదముపై తి మానవో లోహ 
మన్య హమహోలిహన్ఫిపక్‌. || 
తా, లోవాభన్మము ఆమవాతము పాండువు మేవాకుష్టువు వలీపభితములు 
రక్త వాతము ముదిమి మరణము వళులు బోమిల తృతక్షయము పాండురోగము శరీర 
పాండు వర్ణము మేహను?వీనిని వశింపం జేయు టమేకాక (సతీదినము డాని శేవనం 
జేయువారికి రాషారీశథయమయును గలుగం జేయు, 


అశుద్ధలోహా దోవము, 


శో మండత్వకుస్థామయ మృత్యుదం భ వే ద్ధృ(కోగళూలాకురు 
తేశ్ళరీంచ | నానారుజానాంచ తథా(పకోపం కరోతిహృ 
ల్లానమశుద్ధలోవామ్‌- | జీవహోరి మదశకారిణాయ నంచేహ 
హానిముథ ఆ"వ కృద్ధృవమ్‌ ! పాటవంతెనుతే శరీరే చారు 
ణాంహ్ఫ దిరుజాంచయచ్చతి 1 


శా. అకుద్ధలోహము నపుంసకత్వము కుష్టువు మృత్యువు హృదోగము శూల? : 
అశ్మార్‌ పలునిధయులై న రోగములు తత్సకోపయ వాల్లాసము (కీకరింతలు) ఆయుః 


తుయము మదము దేహహాని తాపము అళ_క్షత హృదయమున దారుణమైన పీడల్లీకి 


గలుగం జేయు, 
కిట్ట నామములు, 


వ్‌ i [నిభుంచా] తీళ్ల శ స్తా్ణయనంక న్ర్రం విండంపిం స 
స్ట్‌ ఫిప్‌ గే క 
మ్‌! లోహాకిట్టంతుకిట్టం సా ల్లోవామార్హ మ్బకో మలమ్‌ 


| 1 
ఇళ్ల 
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తా, తీక్షయు శ స్తాగియాసము వస్త్రము బీండము వీం'డాయాసము శివము 


లోహ కిట్ట్లమయు లోహా చా కము అయోమలము అనునవి చిస్రైపు నామములు, 


కీట ఘ్‌ ది, 
బట ధి 


న్లో అతాంగారై ర్థ మేక్కెట్టం లోసాజంతద్దవాంజ లై ః 
సేచయీ _త్తప్తత _ప్తంత తృ ప్తవారం వునఃపునః | 
అవాలల్‌ లీ — 6 అమె 
మండూరోయం సమాఖ్యాతే శుద్ధంతీక్లం నియోజయీజ్‌ | 


తా, చిక్రైకమును కొలిమిలోనుని చి దానిభొగ్గుల నిప్ప్రతోనూరి యెజ్జగ కౌల్సి 
శాటితొట్రిలో గోమా[తముబోని యందు 7 మార్లు చల్లార్చిన చిట్లిళుద్ధియగు చిట్ల 
కండు దానిని నుురలకొలిమినయూది గోవబా[తముతో నద్ది న చిట్టి కుద్ధంబగు. దీనిచే 
మండూరమనియెడరు, ఈమండూరము నౌషథధములయందుపయోగిం పంజను, 


కిట్టు మండూరము, 
శ్లో! గోమూతే 9) _స్రిఫలాశక్యాధై _న చ్చోధ్యం పాచయేచ్చ 
నై | లోవాకిశ్లే సుత పేతు యావ త్త జ్టీర్యతిన్వయమ్‌ 
తజ్దర్షం (గావఖిః పేష్యం మండూరం తం[పయోజయేత్‌ | 


తా, సె పకౌరము కుద్ధి జేయబడిన చిప్టెయను నోయూా[త్రములోను (తిఫ్టల 
కషాయములోను వై చి యాకపాయము శోషించువజకు మెల్ల మెల్ల గవండి దానిందీనీ 
కొని రోటిలోబోనీ గోమూ[తముతో 50 మార్లు రుబ్బి 50 పుటంబులును (త్రీఫల 
కపాయముతో 50 మార్లు రుబ్బి 50 పుటంబులును చేసీన మండూరము నీద్ధంబగు. 


మందూర గుణము, 
న్లా॥ కిట్టంకటూప్తం (క్రిమిరుత్పు రాణంపాండుకో ఫుజిత్‌ 
తయాదినర్వరోగఘ్న” నంస్కా_ శాత్పర్వరోగజిత్‌. | 
తా, బాగుగ కుది చేయబడిన చిస్టైము కౌరముగ వుష్ణమగనుండుటయే గాక 


(క్రిములు పురాణజ్యర ములు పొండుశోభలు తయము మొదలగు సర్వగోగముల 
వారింపంజేయు, 


నుంయార గుణము, 
శ్లో! “యేగుణామారి కేముండే జేగుణాముండకిట్ట శే | 
త స్ట్రాత్సర్వ్మతమండూరంరోగ శాంతౌని యోజయేత్‌. | 
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తౌ, మండూరము లోవాభ్‌స స్మృసమానసణయుగలది యగుటంజేనీ సర్వరోగ 
ములయందు దానినే (పయోగింపంజను, 


లోవావిశేహ గుణము, 


శ్లో! [అయుర్వే చే] కట్టా ద్రశగుణం ముండంముండా _లీక్తంశతో 
న్భితమ్‌ తీళ్షూల్ల భక్‌ | భఛభతణాత్కు 'పశేబలమ్‌:! 
తస్మాతాంతం సచా సేవ్యం జరామృత్యు సారంకరమ్‌ | 
తౌ, మండూరనుకంశు నుండలోవామ పదింతలు గుణా ఫిక్యంబుగ ముండ 
లోవామునకన్న వృఘ్మ_ నూరింతలు గుణాధిక్యంబుగ వుస్మ.కన్న కౌంతము అత్మ 
గుతాధిక్ళంబుగ బలాధిక్యమును గలుగంజేయునదిగ నుండు, కౌవున కౌంతయు 
నెల్ల ల్లి పుకు సే సవింప్రుచుండిన ముదిమి మృత్యువు సారిం చు.. (ఉమ్క_వ లె నే యినుప 
కుద్ధిని తద్భస్మా దులను జేయందగు.) 
ఇనుము వేళ్ళు 
[నిఘంచాూ] ముండం ముండాయసనంలో హా మయ స్పారంళిలో 
ద్భవమ్‌ | ఆయసంకృప్వలోహంచహయింక, ఎష్తాయనంతథా! 
తౌ యుండయ ముండాయసము లోవాము ఆయస్సారము శిలోదృవము 
ఆయాసము కృష్ణలో శామ వాయము క్నషాయసమే అనునవీ యినుము చళ్ళు, 
Ea ~E3 
ఇనుపభన్థ గుణము, 
న్లో! తశకువ్యం కృష్టంలోవంతు కొపాయం బేఖనం. లఘు |! 
తీళ్లోప్టతి క్షకటుకం కుష్టరోగనివారణమ్‌ |! 
శా. కృష్ణలోవాయ న్మేతహితకారిగ కపషాయముగ లేఖన కారిన లఘువ్హర్‌ 
తీళ్లుముగ వుస్తముగ వగరుగ కౌరయుగ కుష్టైరోగ మను బోకడచునదిగ నుండు... 
న్లో (నిత్వవాథీయే] ముండీరకం హితకరం కఫవాతకూలమూళ 
పమేనాగదకామిలపాండుహాోరి | గులామవాతేజక రా క 
రంపదీ_ప్పం శోభావపాం హృదిగదం ఖలుకోష్ట శుద్ధి ! 
ఈ, ఇనుపభస 'స్తుమ హీరకగముగ కఫవార కూల మూల కా కాౌెమిల 
-పూండు సల ఆమవాతము వారింపంజేయునదిగ జకరపీడము బోశీచునదిగ కీషన 
"కౌరిగ ళోఫ జొమ్మునొప్పి వీనిని నశింపంజేయునవిగ కోస్టక్య్టోకారిన నుండు, 


# 


ul 
ల 
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భన్నసిందూర పరీతు. 
న్లో! నధూవెోనావి వై వర్ష్య్య గంధంవా ప్యగ్నినంయుతమ్‌ | 
గురుర్ద ఘుతరం తోయే సిందూర భన్మృలతు.ణమ్‌ || 


తా నిష్పువపె వేసిన పొగ వెడలకుండుట 'వేరువర్షమును జెందకపండుట వాసన 
లేసండుట eee జడము నుండుట వుదకముపపైవైె చిన చులకనగ 
"తేలుట యిట్టి లక్షణములుగల సిందూర భ న్మమీలు పరికుద్ధ రబులనీ "తెలిరయవల యేం, 


తీశ్తు (దు తి. 


న్లో! సురదాలిభవంభి స నరమూతే.* గాలితమ్‌ | 
(తిన్స ప్రవారం తళ్టైర వాపా _త్తీక్షు (దుతి ర్భ వేళ్‌ ॥ 


తా, జేవదాళిబూడిచె. 2] మార్లు నరయమాశత్రమన వడియగట్రి మారయ? 

వండి తీక్షలోహాముకాచు దానిైపె నాశూరమును వేయుచుండిన త్రీక్ష మువవించి : 
(దుతివ లెనగు, 

లోహాష్ట్రక (ద్రుతి. 


శో గంధకం కారవు చూర యితా నమంనమమ్‌ | 
(దుతేచైవ (పతీవాపో చేమో'+ భోహో స్ట్రకం (ద్రవేతీ్‌ | 


తా, గంధకము కాంతేము పాహాణము వీనిని సమభాగములుగ చూర్ణము జేనీ 
ఆపష్ట్రలోహభ స్మముల క్రొ లివిలోనూది యాచూర్హ్యయును కొంచెకొ.ం చెముగ వేయు చుం 
డిన అష్టలోహములయందు (గుతి జనించు, 


లోహా (దు తి, 


నో చేవడాల్యా ర్స ర్భావ్యం గంధక ందెనన ప్త షపగమ్‌ | 
తేన ప్రవాపమా [శే లోహో స్టిష్టంతి నూతెవత్‌ | 


తా, చేవదాళిళసముతో గంధకము 7 దినములు భావన జేనీ లోహాభస్మమును 
మినియూూడి డానిపే నా గంధకమును కొంచెకొం వెముగ వేయుచుండిన లో 
పాదరసమువ లె (దవించు, 


రసగంధకాది (దవ్యశుర్ది నియాపణః, 1141 


మును వులవకట్టులోనుడికిం చిన కుద్ధియగు వె (కౌంతేమును మేకమూ[త్రముతో వండిన 
కుది రపగు, వలి గారమునుక బితో నూరి కౌల్చిన కుద్దియగు, ఉమ్మె త్త విత్తులు నివ సండ 
థు % త్రి చి శ్రీ య 
రసములో నాన బెట్టినశుద్ధి యగు, ఇంగిలీకమును నిమ్మపండ్ల రసముతో నూరి రమెండిం చిన 
శుది యగు, ఇనుమును గాని లేక చిస్రైమును గాని నోమూ తే ముతో కాచిన శుద్ధియగు 
ఉక్కును | తీఫలక సాయముతో కౌచిన కుది మగు, ఇనుము వుష్కు_ ' వీనిని నల్లతుమ్మ 
సు య 
ఇక్క_రసము చే లేడు చక్కు_ర సము వుసిరిక పండ్ల రసము అనునానితోనూరి యెొండనెం, 
డెంచెన+శుడియాగు, పిదప దానిని చూర్మ్మము జేసి నీళ్ళు వై చిన “వేలును, కొవిజొయి 
నావుపాలతో భావన జేసిన కుద్ధిణగు అంజనపంచకముల సంటగలగరాకురసముతో 
ఛూవనజేరిన కుద్పియుస ఉం) పాపహూంమును నరయఘా తముఫో 1 జాము డోలాయంత 
శ్‌ రం CC ( 
మున వండి యావుపాలలో భావన జేసీ యెండిం చివ శుద్ధియను. శా రీపొపాౌణమును 
రసబంధపురసములతో ] జామువండే పసుఫునీరునుచల్లి యావిరికొల్సిన శుద్ధియగు, 


శో [ఆయు"ర్వే చే] శాలిథఖాన్యామ్లు నంఘృష్ట మభ కం శుద్ధ 
మిష్యు తే! విహం(త్రిరా(త్రముపితేం గోమూ లే శుద్ధిమిరితేము 
అతాంగానై నృ గోమూ[శే వీపే త్హప్తాయనంమలమ్‌! పురా 
తనం భూమికందం స ప్తవారంవిళుధ్యతి | పలాశ[దవతాళొ 
భ్యాంవఐగం ఛన్మీభ వేత ణాత్‌ | శిలార్క_దుగ్గతో నాగం 
తామనూ జ్యేన గంధశాత్‌ | స్రీ న వ్యేహింగుళంతిక్షం 
తారంస్ను శీర తాపనాత్‌ | సాగ భన్మృశిలా భ్యాంలు చామ 
ఛాతాగ్రదయ స్తథా | అజామూ। తేణలోహంతు న్లిలాగో 
మూల భావి తొ కఫరీనర మూ లేణ భావి తాతుద్ధ ముద్య తే! 
మూథీ,కంకదళలీతో యః పాచయీత్తుఖిపగ్వ రై శి! వీ రేణటం 
కణంవాథ గంధకంతు విపాచయేత్‌ | కరాశ్మాండసీశే తాళం | 
చ తుళ్ణంజంబీర జై ర్ర/వై! | దీప్యకంచూర్డ తో యేన గొరీళ | 
జంవీర వారిణా|సపాహంగవ్యత (కస్థానికుద్ధా స్యాద్వ రాట్టిక్ఞా 
శ్రీ రం చమామయూపా భ్యాం భా వ్యేహింగుళటంక కో 






గి శామృ తాముస్తా వాసారిష్టక మూలద్ర£! త్రిఫల్లో 
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వీనపు వేళ్ళు 


శ్లోశ (నిఘంటా) నీనకంతు జడంరంగం నీనకం నాగనంబ్హ కమ్‌ | 
'యోగేష్టం నాగమురగ _స్తీరకం 'పరివిష్టకమ్‌ | 


తా, సీసము జంతుజడము రంగము సీసకము నాగ సంజ్ఞ యో గేష్ట్రము నాగము 
వుదరము తీరకము పరిపిష్టకము యివి సీసపుపేళ్ళు, 


అశుద్ధ నాగవంగ దోషము, 


న్లో॥ (నిత్యనాథధీయె] పాకహీనానాగవంగాకుష్టగుల్బరుజాక రా | 
మే పాండూదరో * వాత కఫమృత్యుక రౌెకెిల | 


తౌ, ఆపద నాగవంగములవల న కుష్టు ఫు గుల్మము ఏడ మేహము పాండుఫు 
వుదరము వాతరేోగము శ్రేష్ట్రరోగము మవణము గలుగు, కౌవున నాగవంగముల 
కుద్దయుగ జీవల యు, 
నాగ శుద్ధి, 


శ్లో! నిర్లుండి మూలచూ్చేన సార్క_దుగేనలేపయ్‌త్‌ | 
సాగపష్మతంతు తచ్యుష్క_౧ (చావయు తా? నిపేచయేత్‌ | 

నిర్లు-డీ (ద్రవమభ్యేతు తెతః షత్రంతు కార యీత్‌ | 

లిప్తా(డ్రావ్యం ఫునస్పేచ్యం న_ష్టవారం విశుద్ధ్యతి + 


తౌ, పీసు రేకులైపి వా విలిచూర్లమును జి'ల్లేడుపాల తోచాణగనూరి లేపనము 
జేసీ యెండిం చి పివప దానినికరగించి వావిలియాకురసమలోబోయవల యు, ఇటుల 
7 మార్లు సీసపురేకులకు లేపనము మొదలగువానిని చేనీళ సీసము కుద్దియన, 


నాగవంగ శుద్ధి, 


న్లో! (చింకామణా] తిలకె లేచగోమూ(తేహ్యారనాళాన్లుత క్రశే 
కుళుత్ధ కేర విశవీ శే ఛాగశీ శే ముహురుహుః | 
దాలితౌనాగవంగాద్యా తే నద్యాలేన శుద్యాతి || 


దాను. 


* పాఠేకఫపితేక రౌకిల, 


రనగంధ'కాది (ద్రవ్యశుద్ధి నిరూవణః, 1178 

తౌ, నాగవంగములకరగించి నూనె ఆవుపంచితము కలి చల్లి వులవకట్టు 
జిలేడు పాలు మేకపాలు అనువానిలో (వతిదానియందు చేశడేనియార్లు బోనీన నాగ 
వంగములు శుద్ధియగు, 


నాగభన్థ్మ విధీ, 


న్లో తతోనాగం లోష్టమభ్యే వాసాడావాజమోద కే } 
జ” ఆ “౨ క్స్‌ | 
తాపయీ ద్వాసకా కామై రృన్మీభ వతి తళ బాత్‌ | 


తౌ, కుద్దిజేయబడిన సీసమును పెంకులో బోసి అడ్డ సరపాకురసమును ఆజా 
మోదరసమను పోయుచు అడ్డ సర పుక మైతో వేయింప్పుచుండిన సీసము భన్మంబగు, 
(లేక కుది జేయబడిన వీడప్రు రేకులకు కలుబందరగమ 7 మార్లుబూనీ యెండించి 
చమూరుడులతోనుని చి Css “వేయుచు నడ్డ సరఫుక శ్తుతో చవేయింప్రు చుండి 
సీసము భస్మంబస,) 
సాగసిందూరము, 


శ్లో తద్భస్తువాసకర నే హ జామోదా[దవేణచ | 
ముండీర సే తథామర్ష్యం వచే ద్ర శప్రుశే తేథా | 
ఫణేవల్లి రసై రృష్ట్యం వున రృశవుకు వచేత్‌ | 
రుధ్యా గజపఫు కుసాచ్యం సిందూరం భవతిధు/వమ్‌ | 
తా, నాగభచ్మమును అడ్డ సరము అజా మోదవోవముము బోడతరపాక అను 
వానిరసములళతో 10 మార్లు మర్పించి పమిజెలలోనునిచి -చీలమన్న లేపనముజేనీ 
10 శజపుటంబులను తమలపాకు రసముతో 10 మౌర్లుమర్తించి 10 గజపుటంబులును 
"వేసిన నాగభ స్థుము నీందూరించు. 
నాగసిందూర విధి, 
శో [(ఆయున్వే దే] చింజాత్వగ్భన్మ పాదాంశం దృ తేనాగోవి 
చేత్‌ | పాదయేల్లోసాపా[త్రేణ సిందూర ంజాయ తేశు 7 
భన్దనా పూర్వవన్నాగం శాకన్య వారిజన్యచ 1 సి 
జాయ శేదిన్యం య శేష్ట్రంనా(త్రనంశయః॥ ర_క్తశా 
ర్ల కుటజన్యతు ఛన్ముకమ్‌ : చతుర్రాంశం దృ 
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దరా్యానిఘర్ష యత్‌ | చండాగ్నినాదికైై కంతు దద్వామర్ష సం 

దిన్మతయమ్‌ | పూర్వవల్లోవాపా లేతు సిందూరం జాయే 

శుభమ్‌ ॥ 

తౌ, నాగమునుకరిగించి దానికి 4 వభాగము చింత బెరడుచూర్ల మును గిన 
లోవ పాత్రలో వేయిం-చిన నీందూరిం మ, మజియుపూర్వమువ లె నే నాగభస్మమున 
బూడిశా పొ కుకూరములో “వేయించిన నిస్సంశయముగ నీందూరించు, నాగమునుకర 
గించిడానికి శ వభఫాగముశర క్షళాకి వుత్త శేణుకొడిసె ఆనుబాని బూడిడెలనుగలికి 
యినుసపాతలోబోసి 1 దినము గాథాగ్నియందునిచి యినుపగెరిటతో రుద్దుచుం 
డినభస్మంబగు దానిని పెబూడిదలతోడశే 8 దినములు రుద్దు చుండిన సించూరించు, 


సీస భన గుణము, 


న్లో॥ శతనాగబలంధ చే మృతనానగో రుజూపహాః |! 
క యయ 1 లాన ఠి 
ఇ ౮ a వే 5 
ఆయు; కాంతిం పర్యవృగ్ధిం కురు ఆ సేవయీత్సడా || 
తౌ గాగ భస్థయు 100 యేశుగుల బలమును గలుగంచేసి సర్వరోగముల 


భారింపం జేయు ఓ యీ-గాక స హన స "కాంతిని వీర్య వృద్ధిని గలుగంజేయు 
కావున దాని నెల్ల ఫుడు చేదింసప్రు చుంజవల యు, 


న్డ్‌ వీ్‌నం పుష్టి కరం వాతే పిత్త నష్ట రుజూవయీత్‌ ॥ 


శా. సీసము పుష్టిని గలుగంజేయునడిగ చాతీ పిత్త శేష్మసోగముల వారిం 
పంజేయునదిగ నుండు, 
వంగు ద్ద 


శో (సిద్ధవిద్యాభూ ః కార్పాసార్క_క రంజధూ ర్హమునిజై ర్భల్లా 
య తగుంజాగ్ని కై స్పుృ్యుగ్వ(జీహాయగంధసూరణఫ లై ర్నూలై శ్చ 
"నతై) ఫలై | త్రాక్త బహుత్నష్టఖర్పరగతంనంగంనిమించే 
న్సుహుః, యావత్సం చడినిం చశుద్ద బ్రతి భిపగ్యో గన దాయో 

ల a! 


గ * ఎలజనిెకీకు, 
అ 


గ్‌ 


కు 
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తా, వంగభస్మము తీస్ట యగ వున్ణయుగ రూాత్నముగ నం 
మేహా శ్రేవ్మ క్షయ మేహ కా కిముల బోకడచునదిగ నుండు, 


తార కళరలికి 


న్లో॥ వంగంపలాశ (దవ తాళ కేన నాగంపయస్యార్భ_మనళ్ళి లేన | 
శుల్బంహ్యాజాశీ ర కగంథ కేన వీక్ష్య కం చనాగంపయహింగు లేన 
"తాఠతందవ (జీపయమాశీ కేన శ ర్రకవాగ ధనా 
తౌ, వంగము మోగుగరసము తొళకము ఆనువానివలనన్యు నాగను జిల్లేడు 
పాలు మణిశిల అనువానివల నను తా మము మేకపాలు గంధకము అనువానివలనను? 
ఉక్కు. నాగము ఆనునీరెండును జిళ్దేడుపొలు యింగిలీకయు అనువానివలనను, 
రజతము బొంత జెముడుపాలు నూాకీకము అనువానివలనను, సువర్శ్మము మణీశిల నాగ 
భస్మము అనువానివలనను భ సృంబగు, 
న్‌ తా శేనవంగందర చేనతీక్ల ంనాగోన హేనుంశిలయాచనాగమ్‌ | 
శుల్బంతథా గంధథవరేణ నిత్యం తారంచ. మాతీకవెరేణహ 
న్యాత్‌ | 
తా, తాళకముచే వంగంబుకు యింగిలీకము చే లోవాంబును సీసము చే సువర్ణం 
బును మణిశిలచే సీసంబును గంధకముచే తామంబును మౌమీకముచే కౌప్యంబును 
"హేమూడదిభ గ్న పరీతగుణము, 


శ్లో. సమం కపోతకంశాభ మభ9)కం గతచంద్రకమ్‌ | 
వాంతి భాంతి సారం తామంలోహం వారితరం శుభమ్‌! 


. తా, సువర్ణ భ స్మృము పావుర పిట్ట కంఠ వర్ణముతో సమానముగ అ భకభన్మము 
తశుకులు'లే౦ిదెగ తా మభ సము వాంతి భాంలివర్డితముగ లాేహాభ స సము నీళ్ళ పె 
తేల్లునదిన నుండిన పరకుద్ధరిబులన తెలియవల యు, 


హేమభ సాది శేషపాణి ఉత్రానరహి తాంచ 
ాన్యతో సౌగుణః: కు ర్యాద్భ వేయు ర్వా ్రధిహితవ sl 
శా శ హేమాది భస్మయలు యితగ మైన భన్మయులు మరల జనింపకుండిన 
౨గణముక్లు ౬ ౪ పర్తిని గలుగ కశక. జనించిన రోగహీతువగు, 
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తౌ. వంగభస్మయు తీన్లయగ వుష్తముగ యాక్నముగ చాత, పక్రో ప కౌరిగ 
మేహ శ్లేష్మ క్షయ మేహ! కియుల బోకడచునదిగ నుండు, 
లోవాప్తుకభస్థృవిధి, 
న్లో! వంగంపలాశ [దవ తాళ శేన నాగంపయస్యార్భ్య_మనళ్ళి లేన | 
గుల ంసాజాతీ ర కగంథ కేన తీక్లం చనాగంపయహింగు కేన 
తారండవ। జీపయమా శీ కేన హేమంశళిలావ_ర్తకవాగ భస్టనా! 
తా, వంగము మోనుగరనము తౌళ్‌కము అనువానివలనన్వు నాగము జిల్లేడు 
పాలు మణిశిల అనువానివల నను తా్యమము మేకపాలు గంధకము అనువానివల నను 
ఉక్కు_ నాగము ఆనుసీరెండును జిళ్రేడుపాలు యింగిలీకయు అనువానివల నను, 


రజతము బొంత జెముడుపాలు సూాశీకము అశువానివలనను సువర్ష్శమయు మణిశిల నాగ 
భస్మము అనువానివలనను భ స్మంబగు, 
2 


EN తా శేనవంగందర చేనతీశ్లంనాగేన హేనుంశిలయాచనాగమ్‌ | 
శుల్బంతథా గంథవ రేగా నిత్యం తారంచ మాశీకవకేణహ 
న్యాత్‌ || 
తౌ, తౌళకయుచే వంగంబుశు యింగిలీకము చే లోవాంబును సీసము చే సువర్ణం 

బును మణిశిలచే సీసంబును గంధకముచే తామంబును మౌవీకముచే కౌప్యంబును 
"హేమూదిభగ్న పరీక్‌ గుణము, 

న్లో! సమం కపోతకంఠాభ మభ కం గతచందకమ్‌ | 
వాంతి భాంతి హరం తా(మంలోవాం వారితరం శుభమ్‌॥ 
తౌ. సువర్షభ స్మృము పావుర పిట్ట కంఠ వర్ల ముతో సమానముగ అభకభస్మృము 

తళుకులు లే ౦దిగ తా మభస్థము వాంతి భాాంతివర్డితముగ లోవాభ స్టము నీళ్ళ పె 


వ తేలునదిగ నుండిన పరిశఘుద్ధంబలని "తెలియవల యు, 


Bay హేమభస్మాది పాణి ఉత్రానరహితాంచ | 


'ూన్నతో సౌగుణం కుర్య్నాద్శ వేయు రా( ౧ధిహేతవః | 
ఫ్‌ గద్ధ చేయు ర్వా 


శా... హేమౌాడి భస్మములు యిళగ మైన భన్మములు మరల జనింపకుండిన 
ఇగుణమును ఓ ఈరక్టద్దైని గలుగంజేయు, జనిం చిన రోగ హేతువగు, 


రనగంధ కాది (ద్రవ్యశుద్ధి నిచూపణ!?. కట 


స_ప్తధాతుభన్మ పరీ, 
వో సర్వమేవం మృతంలోవా ధ్యాతవ్యం మి[తపంచకై 8 | 
ధా వ 

ఇ త్యేవంస్యా న్నిరుశ్రానం సేవ్యవారితరం భ వేక్‌ ॥ 
తా, సర్వలోవాభ స్మృములలో మ్మిత్రపంచకమునుచేర్చి యూగిన మకల జనిం 
పక నుదకము_పెవె చిన లేలుచుండిన పరిశుద్ధంబులనియెజింగి డానిని నేవింపవలయు, 

మి[తపంచకము, 

శ్‌ గుడ/పగ్టులుగుంజాజ్య సారఘై ష్టంకణం నమమ్‌ | 

జీవనంమృతధాతూనాం వైద్యశా స్తే) (పక్షీర్తితమ్‌ || 
తా, బెల్లము గగ్జిలము గురిగింజ నెయ్యి తేనె మలియు వెలి గారయపీనితోడ 


వృుతలోవాముల చేర్చి కొలిమిన యూదిన యవిమరల జనించునని వే క్యశాన్మ్మయు 
నందు జెప్పంబడీయున్నది. - 


శ్లో! (మతాంతశే] మధుగుడఘృతగుంజూటం కణంపంచమి(త్రకకు! 
తా, తేనె "బెల్లము నెయ్యి గురిగింజ వెలిగారము ఆనునవి మ్మితపంచక ముల్యు 


నిరు వ్రైపనము. 
శో గంధకంచోల్థితంభ స్ట తుల్యంఖ ల్వే విమర్ష యేత్‌ .। 
దినై కంక న్యకా(ద్రావై రుధ్యాగజపుకేపచేత్‌. | 
ఇ త్యేవంసర్వలోహోనాం కర్ర వ్యంతునిరుద్ధితమ్‌ || 
తె. జనించిన భస్మమును గంధకమును సమభాగములుగ' (గహీంచి కలు 


జందరసముతో 1 దనము మర్షించి మూకుళ్ళలోనునిచి చీలమన్ను లేపనముచేనీ గజ 
సుటం బిడుటచే సర్వలోహముల మరల జనింపకుండునటులం జేయవల యు, 


సూళతాతిభ స్తు గుణము. 


శో! సూతాద్దుణానంతకకోటివ (జేహ్యభ్రేసవా(న్రంకన శేశతైక 
య్యే 
కా లేగుణాళీతితదర్థ కాం తే రా ప్యేచతువ్షన్టి జడేత దగ్గ మ్‌ 






తౌ, రసమునకన్న వజమునందు అనంతకోటి సణములును ఆభ 
వ Mrs సువర్షమనందధు 100 గుణంబులునులోవామునందు కో 
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లును కొౌంతీమునందు 4&0 గుణంబులునురజతమునందు 64 గుణంబులును కీసమునందు 
ఏ2 సణంబులును గలిగియుండు, 


అభ క భేదములు, 
శో పినాకందర్జురంనాగం న1జం చేతి చఛతుర్యిధమ్‌ 
ఉర్‌ . | 
పినాకాద్యా స్త్ర యోనన్జ్యా వజంయశ్నా త్పమావానేత్‌. 
తా, పినాకము డర్తురము నాగము వృజము అని ఆభకము తే విధంబులుః 
అందు వినాకము మొదులు తి అభ కి ౦బులు వర్ణ న్థ్రంబులు, వ(జా(భకము (ేష్టంబగు 
టచే దానిని (గహీంపవలయు, 
వజూ భక పరీకుః 
న్లో, వ్యజూభకంతువహ్నిస్థం న i ా 
తస్టాద్వ(జా్యభ కంయోజ్యం వ్యాధివృద్ధత్వేమృ ప్రి || 
తా. అభభకమును నిప్వులోనుని చియూరిన కొంచెమెనను వికారము జెంద 


కుండిన దానిని వ జాభకమని తెలియవలయు, ఇది రోగము ముదిమి మృత్యువు 
వీనిన వరింపం జేయు, కావున దానిచే (గహింపవలయా, 


ల్ల డి 
అభక శు స్ట 
క్లో జామేద్య(దుభ )కంవవ్నా తతఃవీ. -చీనిపే.చయేత్‌ | 
భిన్న షత్రంతుతత్మృ క్యా మేఘునాదాముజ[దనై ః | 
_ భావయేదష్ట యామంత చేవంశుధ్యతిచాభ)కమ్‌ | 
రా, వ జాథంకమును యూాకుటిలోబోని కొలిమిన ెజ్టగ నగుకరకు యూది 
పాలతో చల్లార్చి శేవలుగ నొలిచి చిజ్టియాక తిప్పాకు చింతాకు అనువాని రన 
ములలో 8 రూములు భావన చేనీన న్మ|జాభ కము కుదర 
ధాన్యా భ )క విధి. 
శ్లో! అధవాభ్రిన్యభాగోచ్వ్య్యా ముస్తాశ్చైకంజలై నృహ | 
త్రిడినంస్థాపమే త్మాాతే సూక్ష్మం క ఎశంపేపయేత్‌ 
బధ్య్వాధాన్యయుతింవ స్తే) వ | 
ప వే ఫాల హాం క్త 
సు స. శుద్ధంధ న్‌ వ్‌ ంఛ వేతి ॥ 


Ll 


రనగంధ కాడి (ద్రవ్యశుద్ధి బరూపణ క, 1179 


తౌ. ఆభ్రకము 2 భాగములు తుంగముస్తిలు 1 భాగము యిటుల చీని నేకయు 
చేసీ ] భాండములో వై చి యందుదకముబోనీ తీ దినములు నాన బెట్టి మెత్త౫ రుజ్‌ 
కా త్త బట్టలో కొంచెకొం చెముగ నుని చి చేరజేనివడ్డు వేయుచు కలినిబోయుచు దానికి 
[కింద నొకకుండనుని చి గం బియన ఇృయును రుద్దునటులరుడ్డిన అభఎకముకరిగి మురి కవ లె 
(కిందికోండలోదిగును, బట్ట లోవడ్గుమాా తము నిలుచును, బానళలోడిగినదానిని ేరని 
చ్చీనైపెన నల్ల? తేలును, ఆనల్ల నినీళ్ళను వడియ జేసీ కండలోనుండు కుద్దమెన ధా న్యా 
భ్రకమును విభూతీవ లెవడియగట్లి గాని కలియిరుగునటుల కాట గాని (గహీంచవలయా 


శ్లో అథావ్యత్సం( పవ మ్యూమి నంశ్నీ ప్తంసూ కము త్రమమ్‌ | 
జ 9 స డ్‌ 
అయు"ర్వేవోప దే కేన్మి౯ వ్యోమభన్న నిగవ్వ తే i 
తౌ, ఇకనాయ క్వేదయున జెప్పం బడిన ప కారము ఆభ్ఫోకభస్మయునువ చిం చెద 


అభ )క భస్మము, 


శ్లో i [(ఆయున్వే బే] ర్‌ ఎ తెంఛా నాభ )కంతత్తు- శోషయి త్యాని 
మర్చయేత్‌ | అరః_శీ రై ర్లినంఖల్వే చ(కాకారంతుకార 
యేత్‌ ! వేష్టయేదర్కపశై శ్చ సమ్యగ్గజపుకేపచేత్‌ | పున 
గృర్ట సృంపునః పాచ్యంస్నప్తవారం ప్రయత్నతః | తతోవట 
జటాక్యాధై _న్తద్వశ్రైయంవుట్మతయమ్‌. | (మ్రియ తేనాత 
సండేసా స్పర్వయోశేమయోజయీత్‌. | మృతంత్భభ )ంవా 
శేన్గ్ఫుత్యుం బరాపలితనాశనమ్‌ ! అనుపానై శ్చసంయు_క్షం 
త త్త[దోగ హారంపరమ్‌ | 


తా, ఇటుల ధా శ్యాభకయన జేనీనపిదప దానిందీనీయెండించి ఖల్యతూలో 3 
బోనీ జిలేడాపాలతో 1 దినయగుర్హిం చి సన్న ప్రువడి మములు చేనీ యెండించి మూకుటీ 

లా | 
కడుణసన బిలేడుకులపర చి యందభి కవడియముల నుని చిదాని పె జి లేడాకకల సువర్షోపగ 
mn తే 


పరచి దానిపె మటీయొక మూకుడునుమూ-నీ -వీలమన్ను లేపవముజేనీ గజపుట్టక్టణిడి 
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సర్వడౌకాగ ముల యంగునిచి కొనందగు, మజీయు నభ9కభ'స్మము నాయారో గాను 
పాన విశేషములతో సేవించిన మృత్యువు ముదిమి వీనిని హరింపం జేయా, 


అభక సిందూరము, 

తో ఇత్థం శే చిన్గుతం[ప్రాహుర్ద హనన్యచమారణమ్‌। భేకరాజరస 
ఉపవాప్యహిశాకరస పథా |! అశ గంధాననిర్లుండీ రుదంతి 
విజయా[దవైః | కతావర్యారన శే ఎ వాప్యాటరూపురన స్త 
థా!బలాచాతిబరావై వ శాల లీసత్వ మేవచ | కూ శ్టాండక 
రనశై పవ ముస్తాయారనపనచ | విదారివరకందంచ తులసీ 
రుదనంతథా |! భల్లాతకరస శె న (చ్రాతాఫలరస స్తథా | 
కటుంబరారన శై ృవాప్యర్క_వీరంత ట్రై వచ | ఉళీరంవాలు 
కంకుష్ట్థం తథాలోహితసుప్పకమ్‌_ | చంపకఃకాకమూాచీచ 
గోక్షురంక తప(శా దాడిమోకపికచ్చూక చాత్రీఫలరన 
న్రథా | పుసర్నవాతథాగ్రాహీస్హ చితకన్యరనన్తథా | 
ముండీరనళ్ళిరీషన్య గుళూచ్యాన్న్వరస్సస్తథా | అభ్రకన్య 
ఫు కే చేయం త్రక్యేకై కర సేనచ | హన్య స్తే సర్భరో గాణ 
తమనంభాన్మరోయథా | 


తా, -అభికమారణవిధిని మజణికొందరు వచించు తెజంగెట్లనిన--ాగంటలగ 
గర (బ్రహ్మాదండి జేరు సె "న్నేరుగడ్డ వావిలాకు దూలగొండి గంజూపియాకు పిల్లి పీరచ 
వేళ్ళు ఆడ్డసర పాకు ము _త్తీనపులగ ఫు వేళ్ళు పెద్దము_త్రవ సులగ పువేళ్ళు అనువాని రెస 
ములతోడను బూరుగబంక కల్క_ముతోడను. గుమ్ముడుకాయ నీళ్ళతోడను తుంగ 
ముస్తెలు "నేలసమ్ముడుగడ్డ తులసీయాకు మం౫ చేళ్ళు జీడివేరు [దాతుపండు కటుక 
రోహిణి (రోదజడ] అనువాని రసముతోపను జిళ్లేడుపాలు వట్టివేరు కురుజేరు 
చంగల్వకోమ్షు వసపువ్వు సంపంగిబేరు. అనువాని కసాయములణోడను కామంచి 
పల్లేరు వేరు తామరగడ్డ దొడిమాకు దూల నోజెల చేరు వుసీరికపండు గలిజేరు వేరు మం 
డూక | బహ్మీ చి త్రయాలము బోడతరము దిరి"సివ పు'వేరు తిప్పతీగ అనువాని రసముల 
తోడను (పత్యేక ప త్యేకముగ అభకమున మర్దించి బిళ్ళజేని యొండిం చి (పతీడా 
నిచే నొకొ_క గజపుటము చొప్పున పుకంబులిడిన అభికయు నిందూరించు అని 
“మూర్యుండంథ కార మును బోకజడచుభంగిి) సర్వగోగముల బోనడచు, 


రనగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి సనిహావపణ॥, 1181 
కతపుటా భలిక సిందూరము, 


న్లో! [(గంథాంత రే] ఫునర్నవా మేఘవాద (దనై. ర్థాన్యా (భకం 
దినమ్‌ మర్ద్యంగజపుశుపాచ్య౧చిచాసూరణజై_ 8ఫునః! (ద వై 
ర్టుస్తాభ వై రద్ట్యంపృథ కైయంవుట యక కాసమర్షర సై ; 
పంచగోమూ శే జే) త్రి రవి | న్యగో)ధక్యాథ వై ఉక్తం 
కుర్యాద్దశ ఫపుటంపున ః | షట్చజందీర ని రేణ గోక్షీ శేణవుట 
(త్రయమ్‌! వవమర్క_దశై ్వేష్ట్య దేయంరుధ్యాచనంపు కేల్‌ 
నతధాటితం భన్మజాయ తేపద్మ రాగ వత్‌ | నిశ్చం(ద్రంజూయ తే 
హ్య్య్మభి యథా యోవేవమయోజయేత్‌ ॥ 


శా, ఛా న్యాభంికమును గలిజేరు మజ్జి ఆనువాని రసమలచే (ప త్యేకముగ 
నొకొ్ళ_కదినయు మర్టి చి 2 పతులు. అకా పిదప దానిని. చిం తావ-కంద 
గడ్డె 'తుంగము స్టైలు హా రసములతో వె వ్వేరుగ మర్తించి తీ గజప్రుటంబులునా 
కనీ వంబాకరణయతో మర్దించి 5 గజప్రుటంబులును నోయాతము (తీఫలకషాయము 
పనితో (వ త్యేక్ళప ల్యేకముగ మర్దించి ర్‌ పుటంబులునుమ్మ బీయూడలకషాయముతో 
మర్దించి 10" పుటంబులును నిమ్మపండ్ల రసముతో మర్చించి 6 ఫుటంబులును అవు 
పాలతోమర్తి ంచి ఈ ప్రుటంబులును వేయవలయు, ఇటుల ప్రటంబులిడిన పీదప ఆభక 
మును బాగుగనర్తి ంచి వడియములు జేనీ యండించి జలే డాతలలో నునిచి మూటడు . 
బో బెట్టి ెనమాకుడుమూని చీలమన్ను లేశనముజేనీ కెంప్రవలె నెజ్టుగ వగువఆక్స.. 
100 న స్ప విడవలయు. ఇటులం జేనీన అభిికము నిక్సాం ద్రకముగ నిందూరింతే 


AD 


దానిని + సర్వయోగములయందు (బయోగిం బంజమ, గట్టు ష్ణ సాల 


"a 


॥ [సిద్దరసార్ల్య వే] ముస్తాక్యాఫన ధాన్యా భ్రంపంచవింక త్పుకే 
వచేణ్‌ | 1 గోమూ లె ) న్స్‌ (స్రైఫలాక్యా ఖై: పక్యానై స్తూర్వవ 
త్పచేల్‌ | పంచవింక తగల శేనం కానమార్ల దోవై $భచేత్‌ | 
య 
చేయంవుట (తయంక్షీ రై ర్షర్ణ యేచ్చ వ్రతేవ్రుశు 1 నిక్చంి 


(దంజాయ తే హై సా(భం ఆరామ నాలక... | 


శా. ధా శ్యాభవికమును తుంగముస్పైల కషహాయముతోవ రచి 25 పుటంబు 
లును గోమూ[తమ్ముతిఫలక పాయము వీనిశోమర్జి రచి డ్రశ్యేకక్లో 95 పుటంబులుగ 
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క సీపంచాకను రసముతొ మర్దించి 25 వుటంబులును పాలతో మర్దించి 100 ఫుటంబు 
3 
లునుచేసీ పిదప 'లెస్సగమర్డించి వడియములుశేసి యెండించి నానిని జిలేడాకులలో 
ae) 


గట్టి మూకుళ్ళలోనుని చి గజప్రుటంబులిగశిన తశళ్చం(ద్రకనముగ అభకము నీందూరించు* 
దానిని జేవించిన ముదిమి మృత్యువు సర్వగోగములు వాకించు, 


న్లో॥ [మ తాంత శే] ధా న్యా(భకం[దవై ర ర్ద్యంను కాతీతులనీ 
(దేనై 1 మూలజై ఃకోకిలాతన కుమారీ శ్వేత మూర్య యో | 
వ్యా్యఘ్యాఃపునర్మ వాయాశ్చదన మేతది మర్ష యేత్‌ | కుండ 
రాఖ్యఃపుమైస్స పగ జెపిప్లాగపచేత్స్పు నః | తద్యత్సంచా మ్బ 
(త్‌. కపాచ్యం వీష్ట్వాసిష్ట్వాతున ప్తథా | వవంనిశ్చం[దితాం 
యాతి నర్వరోణేషయోజయేశ్‌ | 


తా, థా న్యాభ )కమును పొన్నగంటి తులనీ గొలిమిడి వేళ్ళు కలబంద "తెల్ల 
చాగ వాకుడు గలిజేరు అనువాని రసములచే (పత్యేకముగ నొక్కొ_కదినము 
మరిం చి వడియములుచేసీ. దొండించి మూకుళ్ళలోనునిచి చీలమన్ను లేపనముజేసి 
యేజేసీ గజపుటంబులిడవలయు, పీదప డానిని పంచావృతములో మర్షించి యేజేని 
ఫుటంబు -లిడవలయు, ఇటులజేనీన నిళ్చంద్రకమువ లె అభ కభస్తంబగు, దానిని 
'ర్వరోగములయందు (బరోగింప వల యు, (అభక థ స్మము నీంచూరిం చిన వపీదప 
చొన్టి నమృతీకరణము 'జేయవలయు, ఎట్లనిన.) 


"అ(భకామృతీ కరణము. 


న్లో! సశ్వేపాంఘాతి తా భా) ణా నువ్భుతీకరణం శు | 

న (లష్టళోత్ధక పాయన్య పలాన్యాదాయ పోడశ 
గోఫ్ఫతన్యపలాన్యపా మృ కాభ నళ థాదశ | 
ఏీక్తీక త్య లోహసా(తే వాచ యెనదువహ్న నా 

రస నూ దాయ నర్గయోగేషుయోడయెత్‌ || 






తా, అభ కభస్మృము నకు అమృతీక రణమును వచించెద, 16 పలనుల త్రిఫల 
కషూయమును 8 సగలముల ఆవునెయ్యిని 10 సలముల అభ కభ స్మమును లోహాపాత 
లోనై చి యేకము చేసీ మృద్వగ్నియందు (దవ మిగురువరకు కౌచి [గహింపవలయు, 
అట్టి దానిని నర్వగోగముల యం దుపయోగింపందగు, 


రనగంధ కాది (ద్రవ్యశుధ్ధి నిరూపణః, 1188 
అమృతీ కృతాభ)క గుణము, 


శ్ర! అనుపానం వినాహ్యాభ ౦ జరామృత్యు రుజాపహామ్‌ | 
యూోజయ్‌ దసుసానై. ర్వాత _త్త్మదోగ హారంపరమ్‌ |! 


కా, ెపకారమమృతీకరణకు చేయబడిన ఆభకమును అనుపానరహీతో 
ముగ సీవించిన ముదిమి మృత్యువు సర్వరోగములు వీనిని హరింపంజేయు, మణియు 
అభకనీందూరమును ఆశుపానవి కేషయలతో సేవించిన సర్వరోగముల హరింపం జేయు 


అభ )క భన గుణము. 
al మృతంచాథ 9) హశేడోగా నరామృత్యు మనసేకధా | 
సేవితం దేహా చార్థ్య చ రూపంపవీర్యం వివర్ధ యేత్‌ ' 


శా, శుద్ధ మైన అభ కళస్మయ మృతువు ముదిమి మొదలగు సర్వరోగముల 
పహారింపం జేయుటయీ గాక శరీర దార్థ్య స్టమును వీర్యమును గలుగ ౦ జేయు, 


కోక అభ)పత్రంతు రోగభ్నుం ఖరత్వం జరనాశనమ్‌ | 
మృుదునత్వం మృత్యునాశం (దుతినత్వ మతం(ద్ర తామ్‌ || 
“శా, అభకపుష్మతమాలు రోగముల వారింపంజేయు, ఖరత్వము ముదిమిని 
బోనడ-చచు, మృదుసత్యముమృ త్యువునుబో నదచు. (దుతిసత్వము ఆల స్యమునుబోనడచు 
అభ క గుణము. 


/ 
ఓ 
(| 


| 
ua 

Ne 
(లీ 


న్లో | గారీ లేజః పరమమమృళం వాళేవి _త్తక్షయమ్నుం (వ్రజ్ఞాబోభి 
రా వృష్య మాయుహ్యమగ గమ్‌ | బల్యంస్తి ద్ధం 


భువిదమకఫం దీపనం శీత వీర్యం త_త్ర్తద్యోగై. స్పకలగద 


స్ఫాదో్ట ఫ్రె నూ-తేం[దబంధథి | pf 


తా, అభకభస్మమా కడు ఆమృతతుల్యంబుగ చాతే పి త్రక్షములను ముది 


మిని వారింపంకేయునదిగ బుద్ధి పడముగ వీర్యవృద్ధి కారిన ఆయాక్లే స్ట చలములి 
' గలుగంజేయునదిగ న్నీద్ధముగ రుచి కౌరిగ యిందియని[గహామున్నుళోఫమును వారీంపం 


జీయునదిగ దీపనకౌారిగ శీతవీర్యయగలదిగ రసబంధనకౌరిగ న్లో డు 
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అశుద్ధాభ )క దోషము, 
కే న వివిధాంనరాణాం కుష్టంకయం పాండుగదంచ 
హోసమ్‌ | హృ తక పీడాళ్చకరోత్యకుద్ధం భ/మాహితం 
టం. 

తా. అశుత్రాభకసేవనవలన పలువిధములై న ష్ట్ర కుస్గువు తరంగము పాం 

డువు శోఫ హృదయ పౌర్ళ యమలయంను పీడ భమ అగ్ని మాండ్యము గలుగు, 
అభ్యికభస్మాను పానములు, 

నో అభ )కంతు నిశాబూర్హ ంమధురా నహమి (శ్రితమ్‌ | శతాకరీ 
చూర్ణ యు క్షం సర్వమే హే కంషుయోాజయెత్‌ | అభ్రకం కాంత 
సంయుక్తం నవసీత విమి|శ్రితేమ్‌ | సర్వవ్యాధి హారంప్రుంసాం 
కాంతివిర్ణబల(ప్రదమ్‌ అభ )క ౦ మై ం0ధవం[దాయౌ మరీచేన 
విమి[శితమ్‌ | ఉహ్లాద కేన తల్చీత్యా స ర్వాజీర్ష నిబర్హణమ్‌ | 
అభోకం రనభన్గుస్యా ని శ్రితం మధునాలి హేత్‌ | అత్యు(గ 
సన్ని పాతఘ్నం నూర్చితంస్యా త్పముద్ధ శేత్‌ | అభక 0 
మాగధీమార్డ కలి దునుఫలానిచ | మార్ల గ్గ మేతత్స మో పేతం 
శ్లేవ్భరోగనిబర్డ ౯మ్‌ | అభ )కం తా{మభస్త స్తు స్యాని| శీతం 
విజయాసహ | యోజితంమాతులుంగన్య ఫ లేనన్వర సేన చ | 
సర్వకూలంనిహం త్యాశు కథితంశూలపాణినా | అభ /కంరన 
సింధూర” 'నితంేే హీమభన్గునా | సమభాగం, ప్రక ల్చ్యతర సే 
నాశ్టేణ - .జయ్‌త్‌ | మయరిచ కయపాండుంచ త్షయం 
నాశంచక్రుంభ కమ్‌ | జయేన్టృండలపర్యంతం పూర్వక ర్భవిపా 
. కతః | తకం చహరీత క్యా శ్వూర్ల ంనోమూ (తపేవీతమ్‌ । 
నోమూ (శేష ప్‌ బే న్నిత్యం మండలా త్పాండురోగజిత్‌ | 
ద్విగుణం సేవితం శోఫా కుంభ కామిల యానహ | నశ్యంతి 
(తిగుణంగే సవ్యం వాదిే త్పథ్యఫోజనమ్‌ | అభ "కం లోహా 
భన్హన్యా చ్చివారన ఏనుర్ది తమ్‌ | (త్రింశ త్పుటంపున గేయం 


రనగంధకాది (ద్రవ్యశుద్ధి నిరాపణః, 1185 


త| దసేనప్రున పునః | లవంగమధుసంయు_కృం ధాతువృద్ధికరం 
పరమ్‌ | సహననారీరమతే ఫురుపోవీర వాన్ఫ వేక్‌ | అభ 
కంచజపావుప్పు రసేన నహభావయేత్‌- | శతథా-చతథాజూజీ 
కుసుంబస్యర సేనచ ! శతధా మల్లి కావుప్పు స్వర సేభావ యే 
దృృఢమ్‌ | శతథాశరపుష్పన్యభావ యేత్వ్వర సేనచ | శతథా 
పంచక ఫు ప్పైన్స పర సేఫావయెద్భిపక్‌ _ తదభ 9కంభాగ 
మేకం కుంకుముంతుద్వి భాగ కమ్‌ | సురాకారం (త్రిభాగంస్యా 
చ్చతుర్భాగంచ చందనమ్‌ |! వతత్పర్యం సమంకృ త్వ్యామృగ 
నాభిర్వి శేపతః | పహీమాంబునామలర్షి తం స్యాచ్చ తుర్వల్ల మితం 
భవేత్‌ | మధునా సేవితంనిత్యం యభేష్టాహార భోజ నైఃః | 
శీ రాన్న ందాపయేత్పథ్యం[దాయోఖసహ్హర జ "ఫలఏ | భతుయీ 
చ్చర్క_ రాదీన్స్యా ల్సి బెన్నిత్యమతం(ద్రితః | ఆపొదమ స్తకాం 
గాని లేపణీ"బ్యిర చందనన్‌ | ఏవంసేవితమానంద నర్య్భపి'త్తం 
విశోధయేత్‌ | అభ్రికంవజభస్మస్యా త్పం'వూగంకురు తే 
భిషక్‌ | మృగనాభి ౨ పై ర్శర్జ్యం సేవితంమాప. మూాత్రశమ్‌। 
నూషమా[త్రంజయేనృత్యుంవలీపలితనాశ నమ్‌ | సర్యగోగా 
న యేత్చాొజ్టోబలవాన్వర్యవాన్ఫ వేత | అభ )కంకలధౌతన్య 
భన్మముక్రాఫలన్యచ | తస్మిన్న) వాళ భస్మాపి భన్గుమాతీక 
మేవచ | తారాతా(మ ఛన్మం చభన్మ వై (కాంత మేవచ! ఏతై 
ర్భన్గుసమరిమై. న వ్యోమభ న్స విమి(శ్రితమ్‌ | సర్యపుప్పర సై 
ర్భావ్యం మాషమా (త్రంనసోర్ల )కై_ః | సర్వరోగనివృత్యర్థం 
దాపయేత్కరుణాకరమ్‌' | మధునా శ్రేష్టరోగస్య _చాతప్యై 
రండతై లకై ః | పిత్తన్యసితసంయు_క్తం పాండుకో ఫస్యమూ 
(తశే[ఘృ'తేన శ్వానకాసేచ శ్రేష్టురోగన్యమూగధి! ముస్తా 
నొగరయుజక్తంచా ప్యతిసారంవినాశ యేత్‌ || 

శా. అభిికభస్మమును పసుపు చూర్లము తేనె చల్ల పిల్లి గడ్డల చూర్హయ అను 


-నితోడ సేవించిన సర్వ మేహనులు వారించు, అభ 9కభ'స్మృమును కాంఠభ స్మము 
తిం 
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వున్న అనువానితోడశే విం-చిన సర్యరోగములహారింపంజేసి కరీరకాంతిని వీర్యము 
బలమును గలుగం జేయు, అభ్రకభ స్మయను సెంధవలవణము (దాతృపండు మిరి( 
ములు వుప్లోదకము అను వానితోడ గలిపి శేవించిన. సర్వాజీర్ణ యులు హరించు. అభ 
కభస్మమును రసభస్మము తేని అనువానిలోగలిపి శేవించిన అత్యు[గసన్నిపాతము 
ను అభ 9కభన్య మునకు 'సమముగ పిప్పళ్‌చూర్ష్మమును తా డిళకెయలచ+ి 
'ర్హమును గలిపి శీవించీన Jase వారించు, అభకభస్మయును తామభస్మ 
కరక్కాయ మాదీభలరిసము ఆను వానితో జేర్చి సేవి చిన సర్వహ లలు నివ'ర్తిం 
నని శివుడు వఏించె, అభికభ శ్మయనస సమముగ రననిందూరమును సువర్ణ భ 
మును గలిపి అల్ల పువనముతో 1 మండలము శేవించిన పూర్వజన్మకర్మ పరిపాక 
వలన కయము కయపాండువు శళరీరతయము కుంభ కామిల జారించు. అభ9కభ 
ము కరకచ్చూర్లము వీనిని గోమా[క్రముతోనూరి గోమ్మూతములోడ 1 మండల 
వరకు సీవింపుచుండిన పాండువోగము హరించు. రెండింతల అభ్రంకభ'స్మము' 
1 భాగము కరకచూర్లణును గలిపి గోమ్మూత్రయతో నూరి ,గోమూతములోడ 
చీవిం చిన పాండుశోఫలును మూడింతల అభకభస్మయులో 1 భాగము కరకచూర్ల 
గ లిపీ నోమా[తముతో నూరి నోమా(త్రము కోడ్‌ చీ సేనిం చిన పాండుకళోఫ సంభ 
మీఅలును వరించు, దీనియందు పథ్యభోజనమయుల చె వై ద్యుడు విధింపవల యు, అభ 
శొస్మములో లోహభ స్మృయులుగలిపీ కరక్కాయరస సయుతో మరి ంచి 80 ఫుటంబు! 
౪, అవంగములు తేనె అనువాని యనుసానముగోడ నేవించిన పురుషుడు వీర్యవృద్ధి) 
వాడై 1000 3 శ్రీలతో రమించు, అభకమును దాసన పువ్వు జాజి పువ్వు కనుం 
సన మల్లె పువ్వు అ ఆనువాని ర నములలో (పతిచానిచే నూ" 
క్ట్యనల చొప్పున 700 భావనలు జేసీ యందొక భాగ నును (గహీంచి అందు 2 ఇ 
పి రంకు మ భువ్వును 8 భాగములు సుఠాకౌరమును 4 భాగములు చందనము 
10 భోళ్యములు కన్తూరిని గలిపి శ్రీతోదకయులో మర్చింఛి ఉ వల్ల మలంక మాత్రలు" 
"లేసెతొ కపతీదినము శేదింప్ర చూ యాధేస్టైహారభోజనములను పాలన్నమును 
పండు ఖర్దూఖపండు పంచదాగ మొదలగవానిని (పసిదిన మో లస్యముజేయక సే 
పుళుండుటరేీక్సాక పాదయ మొదలు శిరయమవరకు చందనమును బూసికొనిన 
'శోేవయును క గ సర్వపిత్తరోగముల హారింసంజేయు, అభికభస్థవ 
వ్యజభ్‌ స్మమును చేర్చి కన్లూరి నీళ్ళతో మర్చించి మాహ్మప్రమాణమును శేవిం 
మృత్యువు ముదిమి సర్వ్యగో్గములు వీనిని హరింపంజేయుటయే గాక బలవీర్యవ 
నలుగం జేయు, సువర్లభ'స్ముయు ము త్రీ వొాములభస్మయు పగడభ్‌ 'స్మయ సర్వమౌా'. 
'ఛణ్భుయు రజతభస్మను తామభ'స్నము వై|కాంకభస్మము వీనికన్నిటికి సమవ 
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ఆభ కభస్థమును గలివీ దాససపువ్యు జాజిపుఖ్వ కుసుంచావువ్వు మల్లెపువ్వు కక్కు 
వాయింటపువ్వు "మొదలగు సర్యపుప్పరసముల తో భావనలు బేనీ మాష పమాణము ను 
అల్ల పు రసానుపానముతోడ సేవించిన సర్యరోగములు నివ ర్తించు. ఈ యోగము 


కరుణాకరమని జెప్పంబడు, దీనిని తేనెతో జేనించిన శేమ్మరోగములును ఆముద 


ముతో శీవించిన చాతనోగములును పంచదారతో సేవించిన పీ తరోగ పాండుకో 
ల] 

బహుయ్మాతములును ఘృతముతో సేవించిన శ్వాసకాసములును వీప్పలిలో శేవించిన 

శ్రేష్మరోగనులును తుంగము్తెలు శొంఠి అనువానితో శేవించిన ఆతీసారములును 


పారిం చు, | 
అభ కానుపానములు, 


శ్లో! (చరశే] నిశ్చం(ద్రిక మృతం యోగ్యం సేవ్యం నర్పగేవుచ। 
పిస్పలీ శర్క రాయు క్షం వాతపిత్త జ్వరాపవామ్‌ | ఘ్ఫ కేన 
గృహధూ మేన గగనంచివ్పి కానహమ్‌ | పంచసా రేణగగనం 
విపషమజ్వర జిద్వరమ్‌ | చాతుక్షాతంటతి రాత్రంతు నన్ని పాతం 
హరంపరమ్‌ | తథానవై నన్నిపాతఘ్నం వాతఘ్నం రకృపి ర్త 
జిత్‌ | వాసారసేన గగనం * కాసశ్యాసం దురాపహమ్‌ | 
తయరోగ హరంళీఘ) మశ్వగంథి వినర్పిషు 1 మయూర 
వీంఛయాలేణ మధునా ఛర్చి లుంళనమ్‌ న్‌ కపిళే ఫలసా'దేణ 
హిక్మా_రుచి హరంపరమ్‌ 1 [భల్లాత కేన గగన మర్నోగోగ 
హరంపరమ్‌ | ముస్తానాగర క్యాథన నర్వాతీసారనాశనమ్‌ | 
ఇతి సాంగానుపానాభ 0 నర్వరోగహరంపరమ్‌ | 


శా తళుకులు లేదండు అభకభస్మమను సేవించిన సర్వరోనములు హరించు, 
తియు ఆ భకభస్మమును పీష్మలి పంచదార ఆనుదానిశోడ సేవించిన వాతవీలత్త 
రములును, నెయ్యి కరుధూమము అనువానితోడ సేవించిన చిప్పీశ*ఆఅెసయున్నూ 
'చపారమలతోడకేవించిన విషజ్వరములును, చా తుర్దాతకచూరన్తానుపానమనోడ 
దినములు శేవించిన సన్ని పాత వాతర కపి తృములను, ఆడ్డసరపాకురసముతో నేవిం 
కఆసాధ్యమైన కొసశ్వాసములును, శచ్నేరుగడ్డ చూర్ణ ముతో సేవించిన తుళు 


శ అర్భోగోగ వక్షం పరమ్‌, 
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విసర్పిగోగములును, నెనులియాకె భస్మము తేని అనువాని యనుపానముతోడ సేవిం 
చిన ఛర్జియు, వెలగగుజ్జుతో సేవించిన 'హిక్కా_రుచులను, జీడిగింజల క సాయముతో 
సేవించిన అర్మోగోగంబును తుంగముస్తైలు శొంఠి అనువాని కపషాయముతో సీవిం 
చిన సర్వాతిసారములును హరించు, ఈ యనుపాన నిశేషములతోడ అక భస్టు 
మును శేవించిన సర్వరోగములు నివర్త్హించు, 


ర సాస్టైాదశనంస్కాార ఏవరణము, 


శ్లో స్వేదనం మర్ష నం మూర శ్రాపనం పాతనం త్రిధా | 
భోధవం నియమంచై వ దీపనం చానువాననమ్‌ | 
మారణం జారణంమై వ సారణం [పతిసారణమ్‌ | 
(క్రమణం వేదనంచై వ దేహే యోగేచశస్య తే | 
తా, స్వేదవనము మర్ణ నము మూర్చృనము ఉళ్థాపనము అధఃపాతనము_ తిర్య 
క్పాతనము ఊస్థ్‌ గ్రపాతనము బోధనము నియమము దీసనము ఆను వాసనము మౌన 
ణము జారణము సావణము (పతిసారణము [కమణము. వేదనము శరీరయోగము అను 


నవి రసాష్టాడళ “౦ స్మా-_రంబులు, 
శ్వీదన విధి 
శ్లో! తూ్యూపణం లవణంరాజీ రజనీ |త్రిఫలార్డ )కమ్‌ ! మహాబలా 
నాగబలా మేఘనాదఃపునర్నవా | మేషశృ్ళంగీచిత్రకంచ నవ 
సారం సమంసమమ్‌ ! రసన్య ఫోడశాం కేన సర్వంయుంజ్యా 
త్పృథక్పృథక్‌ | ఏతత్సమ_స్తంవ్య స్తంవా పూర్వామైకే ఎప 
చేషయేత్‌ | లింపే దనేనకల్కే న వ స్టే)గాంగుళిమా(త్రకమ్‌। 
కన్శభ్యే | నికీ పేత్పూతం బధ్యాత త్ర దినంపచేత్‌ |! డోలా 
య్మో లేన్లు నంయు జాయ లే స్వేదితోరన క! 





తా, త్రీకటుకములు వుష్వుఆవాలు పసుపు.ల ఫలములు అల్లము "పెద్ద ము_ర్హేన 
పులగము నాగము శ్రేవపులగము చి జీకూర తెల్ల గ లిజేరువద్ది 'చిత్రమూలము నవా సాగ 
రము ఆనువానిలో (పత్నీ దవ్యమును గాని ఆంమదొరికినవానినిగాని రసమునకు 16 వ 
భాగయుగహించి (ప త్యేకముగ గాని సముడాయముగ గాని కలితోనూరి వస్త్రము వె 


రసగంధ కాది (ద్రవ్యళ్‌ద్ధి నితాపణః, 1189 


ఆంగసళ పమాణము లేపనముజేనీ దానిమధ్యమున పాదరసమానుబోనీ వ్యసన మలో 
గట్టిగ డానిని డోలాయం[తము నదగిలిం చి కభివో* ] దినమువందుటయ శ్వేదమనం బడు, 


మర్థన విధి, 
న్లో) నివ 
శ సవగ్ఫిరుక్టయిచుక్భల ర్భిఖిత్వా పోడశాంశత: | 
సూతన్య గాలి తేవ_స్టే) వత్యమాణ (దవాదిభిః | 
గృహధూ మేస్టి కామార్డ ౨ తథాదథిగుడాన్వితమ్‌ | 
లవణా సురియు క్తం జీ ప్వానూతం విమర్ష యేల్‌ | 
జీర్తాభ కం త థాజీర్ష వీజసూతం తథభైవచ | 
గృ్ఫహ్లోతీ నిర్శలోరోగా౯ (గాసే గ్రాసే విమర్ది తః ॥ 
తౌ. కరుధూసము యిటి కరాయిపాడి పము బెల్లయ వుష్పు ఆవాలు జీర్ణా 
(థ్రకము వీనిలో పతిదాని చూర్ణమును రసమునకు 16 న భౌగముచేర్చి మర్చించి రన 
మును వ్యన్త్రయులోబోని వీడిచిన నిర్శలమై శ్రీ ఘమగ రోగముల హరింపం జేయు, 
మూర్భన విధి, 
శ్లో! నవాకన్యా మలంహంతి (త్రిఫలా వహ్న నాశినీ | 
చిత్రమూలం విషంవాంతి తస్మా _త్తీంచ (పయత్నతః | 
మి(శ్రితం మర్ష యేత్పూతం న_ప్పవాశేణ మూర్చయేత్‌ ॥ 
ఇత్థం నంమూర్చితస్పూతో దోపశూన్యః (ప్రజాయతే | 
తా, కలుబంద పాదరసమునందలి మలదోషమును (త్రిఫలములు వపా దోష 
మును. చితమాలము విపషదోషమును నారింపం జేయు. కావున మిత పాదరసమును 


కలుబంద (త్రిఫలములు చిత్రమూలము ఆమవానిరసములతో (పతివానిచే యే జేనీవూరు 
౬ mm 
మరిం చిన రసము మూర్భం జెందు, ఇటుల మూర్భృం జెందినర సము దోషరహితంబు, 


ఉత్లాపన విధి, 

శ్లో! జలై స్పోష్టోరనాళై ర్వా.మోళవామత్ధితోభ చేత్‌ | 
అథవా పాతనాయం[తే పాకనాదుట్టితో ఛవేత్‌ | 
ఉర్టీతః కొంజికి' క్యాథిః మాళనియ నుత్కవరమ్‌ | 
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తా, సాదరసమును వుష్ణోదకముతో గాని వుస్ణయగనుండు కలితోగాని కడిగి 
దీవీకొనిన వుత్ధితంబగు లేక ఊర్థ పపాత పాయం త్రయనంధును వుర్ధితంబగు, ఉత్తాపనా 
నంతరము రసమును వుష్తముగనుండి కలితో గడుగవలయు, 


- ఊర్జ్యపాతన విధి, 


న్లో! ఛాగ్యాన్ర్రయోారసస్యార్క_ చూర్లమంశాంశనింబకమ్‌ | తత 
స్పంమర్షి యేద్యావ త్తావదాయాతిపిండ తామ్‌ | తల్పిండంతల 
భాండస్థ మూర్గ్యభాండే జలంశీ పేత్‌ | కృ త్వాలంచాలే 
యం లే దత్యావార్డ)ం హిమోదకమ్‌ | సంరోప్యచాగ్నీం 
మధ్యస్థ 0 చతుర్యామంహీబోధయెత్‌ | యుక్త్యర్గ భాండ 
సంలగ్నం గృహ్హిాయత్పారదంతతః | ఊర్ల (పాతనమిత్యు కం 
ఛిమగ్భి న్పూగశోధ నే | ననూత భాండవివర మన్య ద్లలతి 
భాండశే | తథానంది ర్లషయోఃకార్యా పాతనా యంత్ర 
యంత్ర శే। యం(త్రప్రమాణంపదనాద్దురో జ్జ్టే౯్‌యంవి చతుణః! 


తా, పాదరసము 8 ఫెగములు జిల్లేకుపట్ట చూరయ 1 భౌగము యిటుల 
వీనిని గ పించి అందొకింత నిమ్మ పండ్ల రసముబోనీ యుంటగ నగువరకు మర్షించి దాని 
నధస్టీ షత భాండయునందుని + "చప భాండమునం దుదకముబోయుట చే డమరుకౌయం 
(తమక పఆగాడు దానిని తాయిమోచనుని చి చె భాండమునందు కీతోదకముబోయు చు 
4 రూర్లులు ముధ్యమాగ్నితోవండి సెకుండ నంటియుండు రసమును యుక్తితో 
గ్రహింపక్షలయు, రసకోధన విషయమున జేయంబడు నీ(కియచే జా ౮ బారిన మని 
రెమెచరు, పపాత నాధ్‌ రే భాండయుఖములో “పెభాండమయొక్క_ ముఖమును 
జేర్చి బాగుగ భంధిలేపనము జేయవలయు, యంత్ర పమాణమును గురుముఖమువలన 
జలినికొ నవల యు, 

అధఃపాతన విధి, 


ఎనీ గర్సీఖఖిర్త వణాసురినంయు తై ః| నష్టపిష్టరనంకృ క 
నార్థ్వభాండ శే ఊర్థ్వభాంచోదరంలిప్వా ఇాథో 
ఖీ. టేల్‌ | సంధి లేపంద్భయో కృత్యా తద్యంత్ర 


రనగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి నిరూపణః, 1191 
భువిపూరయేత్‌ | ఉపరిష్టాత్పు కేడ త్తే జలేపతతిపారదః | 
అధః పాతననుత్యు చక్రం సిద్ధా దై కస్సూతేక ర్భణి | 


తా, [త్రీిఫలమలు మునగ చిిత్రమాలము వుప్ప ఆవాలు వీనితోడ రసమును 
జేర్చి రసము గలియువరకు ఖల్వమున మర్దించి -డమరుకయంత్రముయొక్క_ పా 
(తలోభాగమున దానినిబూనీ |క్రిందిప్మాతయం _దుదకమయుబోనీ ఆరెండుపాతల 
జేర్చి సంధులకు బాగుగ చీలమన్ను లేపనయుజేనసీ యెండించి యాపాత్రనుభూ మిలో 
పూడ్చి చానిపె పుటంబిడవలయు, ఇటుల చేనీన రసము జలముండు | క్రిందిప్మాత 
యందు బడు, దీనిని నీద్దాదులు రసకర్మయందు అధ$పొతనమని వ చిం చె, 


శ్లో॥ ఘ కేరసో విని తేప్యో సజలంఘు టమన్యకమ్‌ | కరా ఖం 
ద్వయోఃకృ త్యా సమ్ముఖంరోధ యేత్సుధీః | తై వచుల్యాం 
సంస్థాప్య యత్నత_న్హం తతోభిపక్‌ 1 రనస్యో జ్యాలయే 
ద్వహ్నింయావత్చూతో జలంవిశేత్‌ | తిర్య క్పాతనమిత్యు క్తం 
సిన ఎవాష్టనాదిభిః | మి[శితనాగవంగౌచర సేవిిక్రయ హే 
తుతః | తా భ్యాంస్యాత్మ మిదోవ స్తు తన్ను క్తిఃపాఠన(త్ర 
యాత్‌ | వనంసునంస్కృతస్పూత: పాతనావిధియత్న తః | 
నర్భదో పువిమర్భుక్రోోజాయ తేరా త్రనంశయః || 


తా, యం[త్రమునకు తగినటుల వొకింత నిడుపుగనుండు కండల గహించి 
ఆందొక దానిలో పాదరసమును మజియొక దానిలో యుదకమునుబోని అడ్డముగను 
నిచి వానిని చేక్చి సంధులకు చీలమన్ను లేపనము చేనీ రసముబోనిన కండను పొయి 
మోద నడ్డముగయు క్రితో నుని చిపాతనము జేనీన రసము నీళ్ళలా బవేశించు.. దీనినే 
నాగార్జునుడు మొదలగు సిద్ధులు తీర్యక్పౌతనమని వచించెడరు,. ఇటుల యుక్రిచే 
త్‌ మార్లు తిర్యక్సాతనయమ చేయుటవలన రసమునందలి నాగ వంగ [కిమిదోమములు 
నివ_ర్పించు. ఈతిగ్యక్పాతనవిధివలన రసమువందలి సర్వదోషములు నిస్సంశయముగ' 


జ వారించు, 


1192 బనవరాజీయే - పంచవింశ ప్రకరణే 


బోధనము, 
నో ఏవంకదర్ధి'తస్సూతః పండత్వమధిగచ్చతి | 
తన్ను _కృయేస్య[క్రియ తే బోధనంకధ్య తేహితశ్‌ ॥ 


తా, సె పకాౌరము నోధింపబడిన పాదరసమునంచు షండత్వ దోషం 
బుండు, అది నివర్తి ంచుట కై బోధన కియను వచించెద, ' 


బోధనము, 
న్లో కదర్ష్య నేనై ననపుంనకత్వ మేనంభ వేదన్యర నన్యపశ్చాత్‌ | 
ఏర్య(ప్రకర్హాయ చభూర్జప తే) స్వేజద్యో లేసై ౦ధవచూర్ష గ ర్ఫే! 


తొ, రసమునకు పై జెప్పంబడినసంస్కాారమువలన షండత్వేదోషము గలుగ 
తన్ని వార ణార్గ ంబున్లు రససామర్గ గ్రయము వృద్ధి జెందు టకును రసమును భూర్జ్ర ప త్రెరు 
వుదకము సెంధవలవణమును అనువానితో పాకము జేయవలయు, 


న్లో నర్పాఫీ, చించ కావంథ్యా భృంగాబ్దక నకాంబుభిః | 
జవ అధ ప్ల డాం 
దినంనం స్వేదిజస్సూతో నియమాస్థిరహా (నశేత్‌ | 


తౌ, పాదరసమును సర్పాత్నీ చింత గొడ్డుకౌకరగంటగ లర తుంగమునెలు 
వుమ్మెత్త అనువానిరసములతో-గాని లేక కషాయములతోశాని 1 డినమువండిననియ 
మనమనంబడు, 
నందీపనము. 


శ్లో కానీన పంచలవణం తదూర్భ గంనింబుకంరనమ్‌ | వీ ప్తా (మీ 
స్తా పథ దాతవ్యం తాద్భ కై ంధవ ఖేటకమె! గ_కేకృత్యాధరా 
గళ్భేదత్వామై ౧భవ నంయుతమ్‌ ॥ దూలినప్రాంగుళింత త్వా 
రాజి కామరిణానిచ। ద్వశ్శీ(గ్రుబీజమేక్యతటంక ణేననమన్వితమ్‌ 
అలోడ్య కాంజి శేడ్‌ రా యం శ్రేపాచ్యందినై (శ్రీ భిః |! దీపనం 
జాయ తేనమ్య కూతరా జన్యజారే | 


రనగంధ కాది (ద్రవ్యశుద్ధ నిరూవణ$. 1108 

కౌ, అన్న భెది పంచలవణము వీనిని (గహీంచి దానిపై సలుమారు నిమ్మగండ్ల 

రసము నుభోసి సెంభవలవణగడ్డను పగలగొట్లి అందు సెంథధవలవణముతోడ పూవ 
రసమును జేర్చి దానిపై పూర్వోక్త _సెంథవలవణమును నిన్ముపండ్ల నంటించి వానిె 
రొ అంగుళముల దూళినంటించి మునగ విత్తులు చేదుమునగవిత్తులు వెలిగారము ఆన 
నీమాటిని నూరి కుండకు లేపనముజేనీ అందుకలిబోసీ దానిమధ్యమున డోలాయం 


(తొముతో శ్రి దినములు వండిన రసము జారణ 'సంస్కారమునందు. దీపనముగు. 


(రసమున కష్టాదక సంస్కారములు జెప్పంబడి యుండినను * శ్వేదొమర్షితే 


మూర్భృనాస్థితిరతః సాతోపి'బేదన్వితో | బోధస్సంయమనం |ప్రదీపనమితీ సృష్రై 
ప్రధా నంస్కృలతీః | ఆస్యాసర్వ' రసోపవయోగి కతయాత్వన్యా నవిన్యస్య తే | (గం 
"భన్మికాపకృతొప యోగ నిరహా ద్విషప్తార ఫీ త్యాభవా॥”? అనుగంధాంతర వచన 
ప్రకౌరము శ్వేదన మర్టన మూర్చన ఊక్పాతనపాకన బోధన సంయమన (ప్రధీపన 
ములన రి సంస్కారములు సర్వోపయోగంబు లగుటచే జెప్పంబడిమొ, తక్కిన 
10 సంస్కారములు కౌ షధోప యోగ బులు గాకుండుటం జేనీ యు, (గంథవి_స్పర 


కీదిం జీనీయు జెప్పంబడనయ్యొ,) 
రన భ్‌ 


శో ద త్యావింశతి భాగ కేజలధి జేసూతస్య భాగందృఢంఖ ల్వే మర్ష్య 
చకాంజి కేననతతంయ ద్యాతత శ్చాంబునా | ఉద్ధృ క్యావిచని 
శీ పేచ్చపుటయే దేవం య భేషస్టోరనస్సాము దై ళ్ళ నుమార్య 
తేచలనశా శేవం(పకారేణచ 1 


తా, 1 పలము కుద్ది జేసీన రసములో 1 పలము సమ్మ దలవణయును కలిపి 

ఎన వియి'సరవరకు మి ంచవలయు, ఇ_ల్రేజంగున 20 పలముల సము దలవణ మిగులు 
వగకర పాదరసమును కలిశోమర్ది ంచి వాండికౌ యంత్రయనందునిచి షాకయుకేనీన 
భ'స్మంబగు, ఆర సభ స్మయును దినీకొని భ నృము గాకుండురసమును మరలలవణము 
కలి అనువానితో మర్టిం చి హండికౌ యంత్రయునందునిచి పొకముజేవీన యారసము 
భన్ముంబగు, రసము భస్మృంబగువరకు పెపకౌరమే మర్టనపాకముల 'జేయవల యు, 
(భస్ముమై నరసమును (గ్రహించు కెజం గెట్లనిన--రసభస్మ్రృచు ను తీయనినీళ్ళను ఖల్వ 
ములో జోనీమర్డి రచి మయొుకకండలోబోని చానినిండా యుదకముబోసి రీ జాములు 
ఆరనిచ్చి యందలి యుదకమును వడీినీన కింద తెల్లగ రనభస్ముయ నిలిచియుండు, 


1104 బనవచాజీయీ - పంచవింశ ప్రకరణో 


ఆందు మరల నువకముబోనీ బాగుగకలిపీ నీళ్ళు తీయగనగువరకు వండి | కిందనుండు 
రసభ స్థమునుదీనీకొని ఖల్వమున నెండించి గంకపుకరాటములో నుని చికొనవలయు, 
ఆట్టిరసభ'స్మము శ్రే తులము జూజికౌయ 1 తులము జాపత్రి 1 తులము లవంగములు 
1 తులము పిప్పలి 1] తులము వాయువిడంగములు 1 తులము వోవుము 1 తులము 
"బెల్లము 4 తులములు ఇటుల వీ౨ నెల్ల నేకరుజేసి మర్పించి మా(త్రలుచేసీ యందొ 
కొ్క_క దానిని సాయం సాతఃకాలముల యం దావు నేతిలో సేవించి చ పీఎడిప థ్యము 
నాచరింపుచు ఆవుచల్లను (దాగుచు నుండవలయు, దానివలన సం కాన ములు 
హరించు, 


శ్లో! శుద్దసూత సదరంతు శుదగంధకవవచ | 
థి రు ధి 
త యోఃకజ్ఞలి కాంకు ర్యా ద్షిన మేకం విమర్ష యేత్‌ | 
మృత్కర్చ్పటలిపాయాం కుప్యాంకజ్జ్ఞలి కాంటీ పేత్‌ | 
వాలు కాయంత కేపాచ్యా యావద్దిన చతుష్టయమ్‌ । 
గృహీ మాదూర్ధ నంలగ్నం సించూరంరననన్ని భమ్‌ | 


తా, శుద్ధి చే ఇనీనరగము 1 భాగము కుద్ధి జేసిన గంధకను క్లే భాగము యిటుల 
వీని చెల్ల నేకము జేసి కజ్జిలిగ ] దినము మర్చించి గాజువ ప్పెలోనునిచి చీలమన్ను లేప 
నము జేనీ యెండిం చి వాలుకౌయం [తము నందిడి 4 దినములు పాకముచేసీ సాంగ శీతల 


మనదీసీ గాజున ప్పె గొంతునంటపియుండు రసనీందూరమును (గ్రహింపవలయు, 


శ్లో! భూమసారంరసంతోరీ గంధకంనవసాగరమ్‌ ! యామైకంమ 
ర్లయే దమై es త్యానమంసమమ్‌ .! కాచకుప్యాంవిని 
వీవ్య శాంచమృద్వన్రు ;ము[దయా | విలిష్వపరితోవ స్వే? 
ముచాిందత్యాచనోష మత్‌. | అధన ఏచ్భి[(ద్రపిఠరీ మభ్యే 
కుప్యాంని వేశయత్‌. | wh ae ఎ కౌ కాణాఘా 
వీకాగళమ్‌ | ని వేశ్వచుల్యాంతేదధః కుర్వాద్యహ్నీ ౦3 నై శ 
నైక! తసా సదప్యథిక ంకించి త్పానకంజల యేత్కృమాత్‌ | ఏ 
ద్వాద శభిర్వామైర్భి య తేసూతకో త్తమః | స్ఫోటయే 
్వంకశీతంచా క్యూర్వ్యకం గంధకంజయేత్‌ | అథస్థం 
మృతసూతంచ నరక ర నుయోజరు-త్‌ | 


రనగంధ కాది ద్రవ్యశుద్ది విభూపణ:, 1195 


తొ, కరుభూపము కుద్ధి చేసీనరసము పటీకౌరయు కుద్ధి చేనీన గంధకము నవా 

సౌగరము వీనిని సమభాగములుగ ఖల్వములోనుని చి నిమ్మ పండ్ల రసముతో 1 గూము 

మర్దించి గాజుకుప్పెలోనునిచి డానినోటికి బిరడవేనీ -వీలమన్ను లేపనము చేనీ యొం 
ల Ca] 

డించి చిట్టికి | కిండిభాగమున దబ్బనయుతో రంధము చేసి యాచట్టి మధ్యమున గాజు 


కుప్పెనునిచి కుప్పె గొంతువరకు నిసుకబోసీ యాచట్టిని పొయిమోదనునిచి లఫ్యా 
గ్నితో పాకము జేయుటయీ గాక (క్రమముగ నగ్ని ని హెచ్చింపుచుండవలయు, ఇతె 


రంగున 12 జాములు పాకమువేనీ సొంగ కీఠలమున కుప్పెనుదీనీకొని యుక్తితో 
పగల ఫాటి చానినోటీయం దంటియుండు గంధకమును పరిగహించి (కిందనుండు 
ర సభ'న్మ్మమును దీనీగొ ని సర్వ కార్యములయం దుపహచోగించుకొ నవల యు, : 


శో [మతాంత శే] కాకోదుంబరి కాదుగ్లోర నంకించిద్భి మర్ల యేత్‌ | 
అద, ఇ, 9 వ్‌ రడ 
తద్ధుర్ధ ఘృష్టి హీం గోశ్చ మ ల్పయీత్‌ | 
వీ ప్ర్యాతత్పంవు కేసూతం త్మృతము[దాం[వదాపయీత్‌ | 
త (ప్రాజ్ఞ మృన్మూషానంఫు కేభివక్‌ | 
ప చేనుదుపు శనై న సూతకోయాతిభన్థ తామ్‌ | 
తా, కుద్ధి చేసిన రసమును ఖల్వ్యములోబోనీ [బహ్మమేడి పాలతో 'యొకింత 
ముర్చిం-చి పిదపఇంగువను బవ్మ మేడి పాలతోనూరి 2 మూసలు చేనీ యందొక దానిలో 
నాకెంత మర్షించిన పెపాదరసమునుని చి దాని. 2 వ యూసనుమానీ పాగుగ చేర్చి 
యుంఓ చేసీ మూకుళ్ళలోనుని చి చీలమన్ను లేపనము జేవీ యేకోపిీడకల నో అఘువు 
తుం బెడిన రసముభ స్మంబగు, 
శ్లో! అపామార్లస్యబీజానార మూషాముగ్భం(ప్రకల్పయేత్‌ | 
తత్పంపు కేన్య సేత్సూత మర్క_చుగ్గవిమి శ్రితమ్‌ | 
(చోణపుప్పిప్రనూనాని విడంగమిరి మేదకమ్‌ | 
గ | క మ 
ఏత మ్చార్షమధ శ్వేర్ణ్యం దత్యాము(దాం క దావయేళత్‌ | 
తంకోశంము[దరే-త్సమ్య జృున్నూ పాసంపు కేసుక్‌ | 
ము(దాంద త్వాకోవయి త్వా తితోగజపు కవవేత్‌ | 


గ జ వ్‌ నకు సస Ne y 
సవ మేక ఫు టేనైవ జాయ తేరూత భస్మ త 
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తా ఉర్హ రేణువిత్తులనూరి ల మాసలుచేసీ అందొకడానిలో తుమ్మిపూలు 
పహాయువిడంగములు నల్ల తుమ్మ పట్ట అనువాని చూర్ణమును'వై చి శుద్ధి చెనీన రసమును 
జ లేడుపాలతో మర్షి చి యామూన్షము పే బోనీ దానిై " తుమ్మిపూలు మొదలగు 
వాని చూర్మమునువై చి మజియొక మూగసనుయానీ సంధులకు చీలమన్ను లేపనముజేనీ 
మంటి మూసలోనునిచి దానిపె మఠటియొక మూసనునమూనీ సంధులకు -చీలమన్ను 
లేపనము కేసీ యెండించి గజపుటంబిడిన రసముభ స్మృంబగు, 


రనసిందూర ము, 


న్లో॥ పలదంయంసగుదరనం పలార్షంశుద్గగంథకమ్‌ | నున! ంనవసా 
రంచ జంబీశేణ విమర్ష యేత్‌ | శకాచకుప్యాం వీ.పేచ్చైవ 
మృత్క_ర్పట్యాచస ప్తథా | విలివ్యకాచకుప్పీంతా  మాతపే 
వనోప యేద్దృఢమ్‌ | ఇ[ద భాం జేతతోకుప్పీం న్య సేత్సికతయం 
(తే! కుప్పికాకంఠకమాసేనపూజయేదిష్ట చేవ తామ్‌! పంచభో 
జ్యాకునూర్యశ్చతత శ్చుల్యాంవినివీ, పేత్‌. | పచేద్యామాష్ట్రకం 
చన కుప్పి కాంచతశణేతుణే | నంశోధ్యపాచ యేద్యం( తేస్వాం 
గలీతంనముద్ల శేత్‌ | (గ్రాహ్యంచదర దా కారం దేవడాన వదుర్ల 
ఛమ్‌ | సేవయేదోోగనా శాయతతోరోగానుపాసతః | వల్లం 
వా వల్లయుగ్భ్ళంవా మధునా కణయానహో. | సేవితంకామినీ 
"కామం దర్భ యే ద్రతికొతుకన్‌ వీర్యబంధకరశ్ళీఘ 30 యా 
పామడవినాశ నమ్‌ సిందూరంహర ఏర్యన ౨ఛ వమిదం రూ 
మాన్నిమాంద్యాపహమ్‌ ! యమో దితమయ పాండుకోఫముద 
రంగుల్బప్రమేహాపహమ్‌ | శూూలప్లీ హావినాశనం జ్యుర”ారం 
దుష్ట వ్రణాన్నాశ యే దర్శాంస్నిగహాణే భగందర (గ్రహం 
ఛర్చి (తిదోషోపహామ్‌ ॥ 


శ 


శా, ఫచ్చిచేసిన రసము 2 పలయులు శుద్ధి చేసిన గంధకము శ్రే పథము నవా 
సాగరము క్షే కర్ష ము యిటుల వీని నేకమువేనీ కజ్జలిగ మర్చించి: నికు పండ్ల" సముతో 
నూరి గాజుకు ప్పెలోనుని చి చానిపై 7 మాఫు చీలమశ్ను లేపనము చేని బా, గ నెండ్ల 
వెండించి శ్నిచిముగ ల ఐ*లు కె యం (త్రమునంనునిచి యా గాజుకు షె కంళమువణకు 


రశగంధకాది (ద్రవ్యగుద్ధి నిరూపణః, 1197 


)సుకబోనీ యిష్ట్రదేవతా పూజచేనీ క కుమారికల కన్నంబిడి పొయిమోద నునిచి 
నమారుకుప్పెను పరీక్నీంచు రి,జాములు పాకముచేనీ సౌంగి శీతలమున దేవడై త్యు 
ప దుర్గభంబై యింగిలీకమువ లె నెజ్టగనుండు రససీందూర మును (గహీంపనలయు, 
కీ రససిందూరములో ] 'లేగవల్ల ముల్బపమాణము నాయాళోనోన్తాను పానము 
*డ నేని తేనె పిప్పలి ఆనువాని తోడ నేని సేవించిన సర్వరోగముల హారింప్క 
యు టయీ గాక తవ శీ ఘుముగ' సంతోషమును జూపీం చునట్టి వీర్యబంధన 
అద్ర 'ఫ్ర్రీనుదమును హారింపం జేయునదిగనుండు, మణియు పాదరసమువలన జనిం 
న సీసిందూరము రూత్మ అగ్ని మౌంద్యము యత్న శృయము పాండువు శోఫ "ఉద 
ము గుల్మము (పమేహము శూల ప్పిమామ జ్వరము దుష్ట వణము ఆర్శస్సు (గవాశి 
గందరము గహదోపము వాంతి (తిదోషము అనువానిని వారింపం జేయు, 


శ్లో! పలమా(శ్రంరసంకుద్ధం తాపన్న్మాత్రంతుగంధకమ్‌ | విధివత్క_ 
జ్ఞలీంకృత్యా న్యగో)ధాంకుర వారిణా I భావనా[తితయం 
జు 
దత్యా స్రాలీమభ్యేనిధాపయేత్‌ | విధాయకచ్చపీయం లే? 
వాలుకాభీః[పపూర యేత్‌ | దద్యా _త్తదనుమందాగ్నింభిమ 
గ్యామచతుష్టయమ్‌ | జా తా తేరనసిందూరం తరుణారుణ 
'నన్నిభమ్‌ |! అనుపానవి కేపే.ణకరోతివివిధాస్తుణాకా | తయ 
కుష్టమరుత్సి లే మేహఘ్నం పాండునాశనమ్‌ i 


తొ, కుది చేసిన రసము కుదిచేనిన గంధకము యీతెంటిన సమముగా చేర్చికజ్జ 
విగ మర్చించి చితియూడల కొనలరసముతో శి భౌ'ననలుజేనీపాక్రలోనుని చికచ్చ 
పయం(త్రమునందిడి దానిలో నిసుకబోని పౌయిమఘోవనునిచి 4 జూములు మందాగ్ని 
త్రో పొకముచేనీన చాలనూర్యూనివంట కాంతిగల రససీం దూరము జనించు, దాని 
ననుపానవి శేషములతో చేవించిన పలువిథము లై నగుణములు గలుగం జేయు టయే గాజ్ఞ 
తషృయము కష్టువు వాతపీ త్త వేవాము పాండువు వీనిని సగావారించు, 


శ్లో రసభన్గచయన్న్ఫూర్భా ప్యూర్ధ్వపాతంచజాయతే | 
నర్వావధథానాంనమ్మిశ్రం సర్భరోగవారంపరమ్‌ | 
గుంజా(పమాణంసే వేత వలీపలితనాశనమ్‌ | 
తద్భన్మురన ఖే దై శ్చ రనకర్పూరనంజ్ఞ కః ॥ 
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తా, మూర్చజెంది ఊర్ట్వపాతమువలన జం చు రసభస్మ మే రసకర్పూర 
మనం బడు, దీనిని సర్వాపనముల యంచుచేర్చి సేవిం చివ సర్వవోగముల హరింపం 
జేయు, మజీయు గుంజూపమొణమును కేవించిన ముదిమిని హరింసం జేయు, ఈభ స్మ 


ము రస ఖేదంబగుటచే కర్పూర మనంబడు, 


రన కర్పూర సేవనచే హారించురోగములు, 


శో రసక ర్పూరమమృతం వా తాశీతివినాశనమ్‌ | 
కుష్టా ఫై దశ భేదంచ మేహవింశతినాశనమ్‌ | 
(నణాదిదుష్టర కాని భగందరమహోదరమ్‌ | 
(గహణేంగుల్తుమానాహ తయంహిధా)ంచనాశ యీత్‌ | 
నర్రా ర కవీ త్తంచనాశయేత్‌ | 
అర్భాంసివిపజాలంచ మహాకర్పూరగే నవచయూ ॥ 


తా, రసకర్చూరము అమృత తుల్యం బగుటచేే, అశీతీవాత అప్రాదళకుష్ట విం 
భది మేహ దుష్ట వణాది దుష్టగ_క్త భగంధర మహోదర (గసాణీ గుల్మ ఆనాహా 
"తయ హిధ్మ శీ ష్మాది కీన సాజీర్ల రక్తపిత్తార్న విషసమూహముల హరింపం జేయు, 
కావున మహాక ర్ప్బూర ము నే సేవింపవలయు, 


నవరత్న నానుంబులు, 


న్లో కురువిందమా క్రికంవ (జం వెడూర్యంశ | క్ర్షసిలకమ్‌ | 
ఫుష్పరాగంమర కతం గోమేధిక [ప్రవాళకమ్‌ | 
నవర త్నం[కమాచ్ఫ్ళోధ్యం మార యెద్విని యోజయేత్‌. | 
తా, కురువింనయు మొక్షికము వ(జము వె దూర్యముకు కనీలకము ఫువ్మ్శ రాగ 


ఏ 
మరకతము గో మేధికము _పవాళము అనునవి ననరత్న నామంబులు వానిని [క్రమముగ 


శుద్ధి భస్మము చేని శె పషభములయం దుపరోాగింపందగు, 


గ్ల | 


శ్లో! అశుద్ధరత్నంవిస్ఫోట "తాప భ్రమరుజాకరమ్‌ | 
బలహోనింవీర్యనోశం త శట్హ్మద త్నానిశోధయేత్‌. || 


రనగంధ కాది ద్రవ్యశుద్ధి నిభాపణః, 1129 


తా, అశుద్ధ మైన రత్న యులు విస్ఫోటకము తొపయు యు భ్‌ గమ పీడ డొర్భల్యము 
ర్య నాశనము అనువానని గలుగంచేయు, ఆట్టగుట చే వానిని శుద్ది చేయవల యు, 


మాణిక్య శుద్ధి త 
వ్ల! అశ్వమూ కాంత శేభావ్యం (తిదినంచబలాత పే | 
తథోష్ణ వారిణామోళ్యం రత్న శుద్ధి ర్భవహ్యతి ॥ 
తౌ, కప్పులను గుజ్జ ప్రయ్యూత్రయులో వేసి ర దినములు మంచియెండ యం 
ఏని-ది ఇావనచ్రేసీన యుష్లోదకముతో గడిగిన ను 


x మాణిక్య భన్గునము 


జో తన్నాణిక్యంర వశీ శే దివన[త్రయ భావితమ్‌ | 
శ రా వేత్రివుటంపాచ్యం భన్ఫ్రీభవతితళ్ధ గాత్‌ ॥ 


తౌ, కుద్దిచేసిన కెంపులను ' జిల్లేడుపౌలతో 8 దినములు భావనజేనీ మూకు 
ales చీలమన్ను లేపనము జేసీ 'యురువీడకలచో 5 ఫుటంబులిడిన మౌ ణీక్యము 
న చుంబన, 
మాణిక్య గుణము, 


శో మాణిక్యంశిశిరంస్ని గ ంమధు కాంతిక రంలఘు | 
దీపనంవృవ్యనూయువ్యం మనోజ జ్ఞంగహదోవనుత్‌ | 


తౌ, ఇంపు కీకలముగ వ్‌ ముం మభురముగ కొంటికరముగ అఘువ్రుగ 
కూన్ని డీపన కౌరిగ వీర్యవృద్ది కారిన త్త ర్య ద్ధి కౌరిగ నునోజ్ఞ్హ ము గహదోషయుల 
జహోనడ-చునదిగ నుండ, 


మౌక్తిక నావుముము, 


వ్ల [నిఘుంకా ]ము కాఫలంమా _క్తీకంకు “కీ జంస్యాకారాకారాతే" 
విలాము ఒకి కాచ |! అంభనా స్వాం ంకీతలంనీరజంచ నక్ష (త్రంన్యా 
ద్భిందురత్న ంచరత్ని మ్‌ 


న్‌ు జో గ త్‌ 


శ మౌణిక్యమన -- కెంపులు, 


1900 బనవరాజీయీ - వంచవింశ ప్రకరణే 


తా, ముక్తాఫలము మొ క్షికమును శు_క్రిజము తారాకారము తౌదీలమును క్రి 
కము ఆంభ సారము శీతలము నీరజము నత్న్షతము బిందురత్నము రత్నము అనునవి 
ముత్తియముల పేళ్ళు, 
క్ష ' మాం క్లీక కొద్ధి. 


న్లో! కుండలీఫల ఫలజ(డావై ర్భావితందివస త్రయమ్‌ | 
అథవాతిం(లిణీ దావై శుద్ధిర్భ వణివకా క్తి కికమ్‌ ॥ 


తౌ, ము శ్రీయముల కెల్ల వుప్పిపండ్లర సముతో గాని చింతపండుపులుసుతో 
గాని (కుంకుడుపండ్లర సముతో గాని) భావనలు వేనీన కద్ధియస, 
మా క్స్‌ ము 
నో శుద్ద ముక్రాఫల శ్వేత బృహతీఫలజ[ దవై ః | 
భావితంభూ పుశుసాచ్యం భన నృ శుద్ధం: భవిష్యతి | 
తా, శుద్ధిచేసిన ముత్తియముల తెల్లములక పండ్లరసముతో భావన చేసీ మాకు 
ళ్ళలోనునిచి చీలమన్ను లిచ్చి భూఫుటంబిడిన పద్ధభ స్మృంబగు. 
మా_ కిక గుణము, 
శో! ము కాఫలంహిమంనర్వం తీక్షం వోప్టంగడాపహమ్‌ 
దీపనంవ! స్తిళూలఫ్నం మనోజ్ఞ య్యగహదోషనుత్‌. | 
తా, ము_త్రియములు కీతలముగ 'సర్వభ ంగము బో నడ చున దిగ తీస్టమగ 


వుష్తగోగములం బోనడచునదిగ అగ్ని దీపనకౌరిగ వవ్రీళూలను బోనడచునదిగ మనో 
జ్జైముగ (గవాదోషమును బోనడచునదిగ నుండు, 


అశుద్ధ వ గుణము, 
న్లో హృ త్పార్బ్వ్వపీడాశ్వయథు కుష్టగుల రుజూకరమ్‌ | 
పాండుకాపగురుత్వం చ తస్టాచ్చుద్ధరేచయార మేం త్‌ ॥ 


తౌ, అకుద్ధవ జములు వత్సా ర్భ పమలయందు నొప్పి చా'పు కుష్టువు గుల్మము 
పాండువు తాపము జడత్వము అనువానిని గలుగంజేయు , కావున ఫద్ధి చేయబడిన 
వడ్రముల చే భన సమ చేయవలయు , 


రనగంధ కాది (దవ్యశుద్ధి సిరూపణః, 12Ul 
వ(జభేదములు, 
శ్వేతర _క్షంవీతకృవ్ణం ద్విజాద్యావ(జజాతయః | 


తా, తెల్ల నివర్ణయగల వజము (బాహ్మణజాతీయ నియు యెజ్జినివర్ల ముగల 
"క్ల 
Cs క తీయజాలీయనియు పీత వర్ల మగల వజయ వై శ్యజా తీయని యు కస్త 
వర్ద ముగల వ జము శూ దజాతియని యు జెప్పంబడు, 


వ[జ గుణము. 


క్లో! రసాయనంభ వేద్యిప్ర శ్ను భ్రంసిర్గ సథప్రదాయకమ్‌ | 
షత్రి యోమృత్యుజిద్ర కృ ప వలీపలీరేరోగవ | 
(ద్రవ్య కారీభ వేది దై వశః పీతం దేహన్యజాడ్యక కృత్‌ | 
కృష్ణ ర్య్ళనో)రుజాంహంతి వయ _న్హ్రంభంకరోతిచ || 


తా, తెల్ల నివర్ణముచే [బావ్మాణజాతీయని పజగెడున జము రసాయనముల 
యందుపయోగిం చిన అన సీద్దు లుగలుగు, ర_క్ట్షవర్భమాచే త తీయజాతీ యనంబడు, 
వ్నజము న్ఫుత్యువును ముదిమిని రోగములను హరింపంజేయు, పచ్చనివర్ణ వు చేవై శ్య 
జూతీ యనంబడు, వజయ (దవ్యకారిగ నుండుటయే గాక శరీర జాడ్యమును గలుగం 
జేయు, నల్ల నివర్ణయమచే కూ దజాతీ యనబడును, వజయ రోగములబోనడచీ వయ 
_స్త ంభనమను గలుగం జేయు. 


వ(జజాతి నిర్ణయము. 
శ్లో! వుం(న్ర్రీనపుంనకంచేతి లక్షణేనతులక్షు యేత్‌ 1 


తౌ, వజముల్టయొక్క_. పురువ శ్రీన ఫంసక భేదముల వానిలక్నణయులనలన 


తెలియవల యు, 
వ(జలతు వా తద్దుణము, 


శో సువ ఎ తాఃఫలసంపూ ర్ల చ్రేజోయుకాబ్బృనా త్త తరాః | 
se చేచ “కేభాబిందువివర్ణి తాః | 
శేఖావిందునమా యు-కా పడ[సాే సీన్‌ సుల? | 
(తికోణాశ్ససుదీ ర్థాశ్చ విశ్లే యా _స్తినప్రుంనకాః | 
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% పూర్వపూర్వమిమే _కేస్టాః పురుపారనబంధకాః ! 
శరీర కాంతిజనకాః భోగదావ(జయోవీ.తః | 
నపుంన కావ్యల్సవీర్యాః కాము కాన్సత్వవర్షి తాః || 


తౌ, గుండముగ సంపూర్మమెన పలకలుకలగిగ "లేతోవంతముగ పెద్దదిగ 
శేఖులు బింగువులు లేనిదిగనుండు వ( జము ప్రరుషజాతీయనియు శేఖ వించువులు 
వీనితోగూడి 6 కోణములుగలదై. యోండువ జము  క్ర్ర్రీజాతీయనియు 8 కోణములు 
గలదై నిడుపుగ నుండువజము నపుంసక జాతీయనియు తెలియవలయు, వానిలో 

వ్‌ ఠి ల జ స ఖ్‌ $ 
ముందు ముందుది గోర్థంబు. అందు పురుషువ (జము రసబంధన , కెరిగనుండు ఆ 
వ(జము శరీరకొాంతికారిగా భోగ కారిగనుండు, న ఫుం [క వ్యజముఅల్బవీర్య ముగ లదిగ 


కాముకులకు సత్వమును బోనడచునడిగ నుందు, 
(స్రీ త్వాది జాతి భేదమువలన వజోపయోగము, 


శ్లో॥ (్రీరు శ్రీ ణాంప్రదాతవ్వం క్షీ బే శ్లీటంత్సైవచ క 
సర్వేపాంనగ్యదాయోజ్యః పురుసోబలవ త్తరః |! 


తా, ఆలో చ్రువ(డ్రాయును నపుంసకులకు నఫుంసకవ(జమును సమస్తమైన 
వారికి పురుషవ జమును (బయోగిం చిన బలవ త్రేరంబుగ నుండు, 
వ [జ మద్ది, 
స న 
§ ౨ అద 5 
న్లో! గృహా త్యాహ్నీ శుభేవ(జ్రం వ్వాఘ/క ంచేవినివీ, చేత్‌ | 
మహిప.విష్టయాలిప్త్వా కరీపాగ్నావిపాచ యేత్‌ | 
 నిశామాంతు చతుర్యామం | నిశాం తేచా క్యమూ(త్రెశై_ః | 
సేవయేత్సాచయే దేవం స_ప్హరా త్రేణశుధ్యతి || 


తౌ, వజముల శుభకర మైనదినము (గ్రహించి శేలములక వేరులోనునిచి 
యెనుసపీడలోపొదిగి | పాతణమెరుపువుయుక అనువానితో* ర్మాత్రీకౌలంబున 4 జాము 
(పుటంబిడి |పౌతఠఃకౌలమయున గుజ్జిపుయా(తములో వేసీ వానిందీనీకొని మునుపటి 
"లె నే చేలములక వేరులోనుని చి శీ జూములు రాత్రియందు ప్రటంబిడి చానిందీనీ 
గుజ్జిపుయూ[తములో చేయవలయు, ఇటుల 7 దినములుబేనీన వజములుకుద్ధియ గు 
/ మమమ : 
a సశ్వేషుపురుషా శృ్రసైకేభకార చజంభ కౌః [| యామిన్యం తే, 


రనగంధ కాది (ద్రవ్యశుద్ధి నిహమాపణః।, 1208 
శ్లో కుళుత్ధకో దవ క్యా ర్షోలాయం। కేవిపాచయేళ్‌ | 

వ్యాఘీ )కందగతంవ జం సప్తాహ్వాదిమలంభ చేత్‌ Il 

తె వ్యజముల “నేలములక వేరులోనునిచి ఉలవలు ఆళ్ళు ఆనువానిక పూయ 


ములతో డొశీలాయం తమున 7 దినములువండిన వజములు వస్‌ 


న్లో! మేఘనాదశమి శ్యామా శృంగీమదనకో ద్రవమ్‌ | 

కుభుక్ధ వేతసంచాఖు కర్షీనై సించువారకమ్‌ ! 

ఏ తేషూాంచజలక్యా సై ర్య(జంజబీగంమధ్యగమ్‌ | 

డోలాయం తే) త్వ రాంపాచ్య మేవంన(జంవిశుద్ధ్యతి ff 

శా, వకుల నిమ్మపండులోనునిచి చిఖ్రీ జమ్మి తెగడ కర్కాటకళ్ళం 
(మంగ ఆళ్ళు ఉలవలు (పబ్బలి యెలుక చెవియాకు (అవిసె వావిలి (ఈళ్వరి వేరు) 
ఆనువానికషాయములతో డోలాయంతమున రీ దినములువండిన వ జయులుకుద్ధి మగ, 


శో! (త్రివర్గవాగవల్య స్తు కార్పాఫారూఢమూలికాః | 
పిష్ట్వా తనధ్యగం వజ కృ త్యామూషాం నిరోధయేత్‌ ॥ 
వచే ద్దజపు కుత చ్చ (మియ కే న న_ప్పథాఫుమెః i 
తా, యూ జేండ్ల తమల పాఠకులు పత్తి త్తి వేళ్ళు వీనినినూరి ముద్ద జేనీ దానిలో శుద్ధి 
చేసిన వ్యజములమనిచి “యాఘుస్తకు శ అంధయాషలో బెట్టి 7 గజపుటంబులీడీజు అ 
ములు భస్మంబగు, 
శ్లో॥ వ(జం మత్కు_ణర శ్తేన న _ప్పభా పరిభావితమ్‌ | 
వేష్టయే దృదరీపకై ) రుథాం్ర గజపుకేపచేత్‌ | 
ఫున శేష్యం ఫునస్తాప్యం న_్తథా న్‌ లేచ తత్‌ | 


ఈ అంధమూసాతు రృవ్యాగో srs 
నెవ శఇృదాన్వికా మే గంఫీరా సారణోచితా, 
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తౌ. వ(జములు .నల్లి నెత్తురుతో 7 మార్లు ఛభావనజేసీ శేగాకులలోపొదిగి పెన 
-వీలమన్ను లేపనము జేసీ మాసలోోనునిచి వానిమె వీఅలమన్ను బూని 7 గజపఫుటంబులిడిన 
వ(జములు భస్మం బగు, . 


తో శుద్ధవ[ జంనజవల్తీ రశేనపకిభావితమ్‌ | 
వ(జమూపాంతే శేషీప్వా భస్ఫ్ట్రీభవతితర్థ ణాత్‌ ॥ 


తౌ, కుది చేసిన వ జముల నల్లేరురుసములో 1 దినము నాన బెట్టి వ(జమయాపులో 
నునిచి బీలకుక్న తనన కు చేని యేరుపిడ కొల తో గజప్రటంబిడినవజ్రమలు భస్మంబగు, 


వ(జ నగ్న గుం౭వము, 


న్లో వ(జమాయుర్చలంరూపం చేహ సౌఖ్యంకరోతిచ | 
సేవితంహంతిరోగాంశ్చ మ్‌ తవ (జంననంశయ:ః | 


శా, ES ఆయువు బలము రూపము శకీర సౌఖ్యము వీ క్‌నిని గలుగం 
జేయుటయీగాక దాని సేవనవలన సర్వరోగముల నిస్సంళయయముగ హరింపం జేయు, 


వె డ్రాంతోకత్చ త్తి, 


న్లో! [సిద్దవిద్యాభాః ] చేవ్యాహాతే మహాదై త్యే నుహీపానురసం 

జే | అన్యర కంతుపతితం యత్రయ త్రస్థితంభువి త్ర 

తత్రతువె (కాంతంవ (జా కారంమహోరసః | వింధ్యన న్యదకీ ణా 

వాసే త్తనేవా'స్పిపర్వతః | నిక్భంతయతిలోహాని తేన వై కాం 
న | 

తా, మహీపానురుడను నామముల మహాడై త్యుని దేవి సంవారించునపుడు - 

వాని ర క్షముపడిన స్ట మనందంతట వ(జూకౌర మైన వె కాంతము జనించె, ఆనై 


కాంఠపక్యతములు వింధ్యపర్వతమునకు దకీణ భాగమునందు వు త్రేరభాగమునందు 
యవి, ఇది లోవాముల భేదించునట్టి శ క్రీగలవియగుటంజేనీ వై కాంంతమనం బడు, 


వె వై [కాంత లతము.ణము, 


న్లో! అష్టకంచాష్టఫలక ష్టట్యో_౧ను మృుతోగురుః 
' శుద్ధమి[శ్రితవర్ష శ్చ యుకో-వై వ త్రై ॥ 


రసగింధ కాది ద్రవ్యశుద్ధి నిరూపణః, 1205 


తా, 8 భేదములు రీ పలకలు 6 కోణములు అమృత గుణము శుద్ద వర్షే ము బరువు 
మిశ్రితవర్షముగలడి వై కెంత మనం బడు, 


శ్లో! శ్వేతోర_కృశ్చవీతశ్చ నీలఃపారావత్యపభః | 
జ్యామలఃకృష్ణవ ర్లళ్చ కర్పూర శ్చాష్ట్రమోమత।; |] 


శ్రా, వై కాంతము శేలుప్రు యెగుపు పసపు నీలము పావురపిట్ట వర్ష ము 
శ్యామల వర్ల ము కృష్ణవర్ణ ము కర్పూరవర్లము అనువర్ణ భేదముల చే 8 విధంబులు, 


వై (శాంత శుద్ధి ఫై 


న్లో! రికారై :పంచలవతై ర్వపామూక్రాన్లుకద్రవై ః | 
మత్స్య తె లేఘృ తే తై లే 'ప్యేరండేకాంజి కా త్తే, 
సపాహండోలికాయం(తే వ్యాఘీ) కందగతంపచేత్‌ | 
సర్యవర్ణ ంతునై (కాంతం శుద్ధి మాయాతినిశృయమ్‌, | 


తా, |తీవారములు పంచలవణములు వసస ప్పవిభమూ[తయలు ఆమపంచకమయు 
మత్స్యతైలము నెయ్యిరూ నె ఆముదము కలి వీనినీ డోలాయం/త్రము న చేర్చి శీలయులక 
వేరుతొలచి అందువై క్యాంతమయుల నునిచివం డిన" సర్వవర్ష ములుగల వై (కౌంఠమలు 


కుద్ధియస, 
నై (కాంతశుద్ధి తద్భస్థృవిధి, 


శో చై((కాంతంవ జవ చ్చోధ్యం సీలంశ్వేతం చలోహితమ్‌ | 
పహాయమూకేణతత్సిం చే _త్త_ప్పంత ప్పంక్రిన ప్తధా |] 
తతశ్చొ త్తరవారుణ్యాః పంవాం గేగోళ కేక్షీ చేత్‌ | 
రుధ్యామూపోంఫు కేపా చ్య ముద్ధ ృత్యేగోళ శేవునః | 
పీప్తా్యరుథ్యానుకేవేవం స_ప్తధాభన్మ తాంథవ జేక్‌ ॥ 
తౌ, నల్లగగాని తెల్లగ గాని యెజ్జగ గాని యుండు వే కోంతములవ జమ 


వలె నే కుద్దిజేయవలయు,. మలేయు వై (కౌంఠము 'నెజ్తిగ 21 మార్టుకౌచి గక 
మూతములో 91 మారు వేన్‌ చల్లార్చిన శుద్ది యగు, పీనప దుషైవుసమూలమును మ 
య య థు అ 
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నూరి దానిలో శుద్ధి చేనీన వె కొంతములనునిచి యాముద్దను మూషలోనుని చి దానిది 
మతీయొక మాసనుమూనీ -శీలమన్ను లేపనముచేనీ గజపుటంబిడి సాంగశీతలమున 
దీసి మరల వై కౌంతముల ప పకౌరమే దుష్టుపుముద్దలోనుని చి యాముద్ద ను మూస 
లో బెట్టి దానిపై మటీయొక మూసను మూనీ -వీలమన్ను లేపనముచేనీ 7 గజప్రటంబు 
లిడిన చై కాంతము భస్మ్రంబగు- 
9 పన్ను 
న్లో (సిద్ధ విద్యాభు pe (_క్రాంతేన జన చ్చోధ్యం ధ్యాతంసి కంచ 
మూత్ర కే! వ్యజవన్ముతిమాయాతి వ(జస్థా నేని యోజయేత్‌ | 
తా, వె కాంతమును వజమువ లె నే కొ లిమినయూది గు ఆ ఫుమూ[తములో 
నద్గుటచే కుడి చేసిన వ(జయునలెనే భస్మము చేసీ న(జస్తానమున నుపయోగింపందగు, 
అ థి 
నై (కాంత (దుతి, 
శ్లో! శేతకీన్వరసంగా) క్యాం సై ంధవంన్యర్ల ఫువ్బీకా | 
ఇం ద్రగోపకనంయు _కృం న్వర భాం డేవినిశ్నీ పేక్‌ | 
ఇ త్స వాక్‌ ఇ - 
సప్తాహంస్వేదయే_త్తః ౯ వె డాంతంద్రవఠతాంధవ్రజేత్‌ | 
తా, మొగలిచన్నులరసము సైంధవలవణము లేలపవువ్వు శ యిం(ద్రనోప 
పురుగులు వీని కోడ వై కాొంతమునుజేర్చి బంగారుస్మాతలో నునిచి 7 దినములు పొక 
ముచేనీన వె కౌ)ంతము జనించు, 
వై_(శాంత సత్యము, 
న్లో! వె (కాంతంవ(జకందంచ స్నుహ్యాశ్చ్వపయసానహా । 
మహిపీ.నవపీ లేన సమో(దంమర్ష యెడ్డి నమ్‌ li 
పూర్ణనద్ధ మనాత్సర్య మిం[దగోపనిభంభ వేత్‌ ॥ 
తా, శుద్ది చేసీన చైకౌంతయు ] భాగము బొతిత జెముడుగడ్డ చూర్ణము 
1 భాగము యిటుల వీని నేకముజేసీ బొంత జెముడుపాలతో 1 దినము బజవెన్నతో 
1 దినము తేసిలో ] దినము మర్దించి బిళ్ళ జేనీ కోస్టయం (త్రమనందుని-చి ఊదినయిం 
(ద్రగోప ఫురుగులచాయవ లె సత్భమయుదిగును. (లేక వె కౌొంతమును 2 భాగములు 


శ ఇంద్రగోప పురుగులు --అన గా ఆరుద్రపురుగులు, 


రనగంధ కాది (ధ్రవ్యశుద్ధి నిరూపణ, 1207 


ఆభక[చావకము 1 భాగము యిటుల వీనిచేకయు జేసి మర్దించి బిళ్ళ జేనీ కోష్ట్రయం 
(త్రమునం .దునిచి యూదిన సత్త్వ్యముదిగును,) 


"నె (కాంత గుణము. 
ర 


శ్లో! ఆయుః(పదంచ రనబంథ కరంచవృష్యుర వహ్ని పదంనిఖల 
రోగమదాపహోరి |! దోష(త్రయాపనయనం విషదోవసోరి 
వై (శ్రాంతకంఖలువవుర్చలలోహ కారీ .॥ 


తౌ, వై కాంతము ఆయుర్వ ద్ధిని రసబంధనమును వీర్యవృద్ధిని ఆన్ని దీప 
మును గలుగం జేనీ సర్వరోగ తిదోష విషదోషముల వారింపంజేయునదిగ శరీరబ 
' కారి లోవావేధనకొారిగ నుండు, | 


FE శూర్య నామములు, 
రా 


EN వైచూర్యం శేతుక కంచ శె తనం వాలవాయజమ్‌ |! 
నా. ర 


వూ 
(ప్రావృష్యుం భ[దలోహంచ భద్రశ బ్రాం కుర స్తథా | 

తా, వైడూర్యయ శకేతురస_క్షయు కై తవయు వాలవాయజము (పావృష్యము. 
భదలోవాను భష డశచ్దాంకురము యివి వై డూర్య నామములు, 


వై డూర్య శుద్ధి. 


శో టైచూర్యం వాజిమూ లే9ణ కూత ండ నర సేన చ | 
భావితం డ్విదినం చాథ శుద్ధి ర్భనతి నిశ్స్చయమ్‌ | 


తా. వైడూర్యము గుజ్జ పుమూ[తములో 1 దినము గుమ్ముడుపండురసములో 
1 దినము నాన బెట్టిన శుద్ధి యగు, 


వైడూర్య భస్మ హన 


కో! తడై రదూర్యం శిలాభేది రసేన వరిఫావితమ్‌ | 
విశ్వకర్శ్శపు కే దగ్గ్యా తీవాగ్నా వ్యజమూపషయా | 
తతో గజపుకేపాచ్యం భస్మీ భవతినిశ్చయమ్‌ | 
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తా, శుద్ధిచేసిన వైదూర్యములను 4 వీండికొండ వేళ్ళరసముతో భావనజేనీ 
కొలిమినియూది వజమాషలోనుని చి దానిపె మణీయుకమాస మూనీ -చచీలమన్ను 
లేపనముజేని గజపుటం బిడిన వై డూర్యము భస్మం బగు, 
నై డూర్య భస్మ గుణము, 
శ్లో టైదూర్యం వ(జతుల్యంతు నర్భరోగా న్వ ్రపోహతి || 


తా, వె డూర్యుమువ(జతుల్యముగ సర్వరోగముల వారింపం జేయునదిగనుండుః 


నీలశు ద్ధి: 
వ్లో॥ ఖరమూ[(తాంతరో తపా ప్‌లం తీ! వాళచే థీ చేత్‌ 
భావితం దినమేకంచ నీలం శుద్ధం భ విస్యతి | 
తా, నీలముల గాడిచెమూతములో వై చి ] దినముతీష్ణమైనయెండను భావన 


వేనీన సరః 


శ్లో తన్ని లం లథ్నీతం స. తి'యామకమ్‌ | 
విశ్వకర్శసుశే దగ్ధ్వా భ స్తీ భవతి కళ్ణే ఆాత్ర్‌ ॥ 


తా, కది జేసిన నీలములను ఆక్షీప మ : తి రూములు- నాన బెట్టి 
వ(ణమాషలో బోని కొలిమిని యునిచి యూదిన తకీణమున నీలములు భస్తుంబగు, 


కీల గుణము, 
న్లో! నీలం శీతం గురు స్నిద్ధం మధురం పి త్తనాశనమ్‌ | 


తా, నీలము శకీతలముగ జడయుగ న్నిగ్దముగ మధురముగ పిత్త నాళనకిరిగ 
నుండు, | 
పుష్యరాగ శుద్ధి 
న్లో॥ పుష్యరాగం భాగమూ తే తై) wa భవిష్యతి 
తత్పుష్యరాగం తదా డా) వేణ భోవితమ్‌ | 
| 
విశ(కర్భపుకే SRS భనీ భ భవతి తత్ధ ణాత్‌ 


ఈ ఇదే పిండిబండయనియు జెప్పంబడు, 


రనగంధ కాది (ద్రవ్యమ్‌ద్ధి నిహావణ;ః, 1209 


తి. ఫుష్పరాగముల మేకపంచితములో 1 రూము నాన బెట్టిన కుద్దియగం 
కుద్ధి చేయబడిన పుష్పరానగముల కొమ్మన బిండియాకురనమువో భావనజేసీ మూక 
ళ్ళలోేనునిచి ీలమన్ను లిచ్చి కొలిమిన యూదిన తతృణమున భస్మంబగు, 


పప్ప రాగ గుణము. 


న్లో। మ సపస్త పుష్టి కరం sin గురురీతలమ్‌ |! 
తా పుష్ట రౌగము పుష్టి కా గ నేష్మ కారిన జడము శీతలకొరినుండును 


మరకత నామములు. 
1 [నిభథుంచా] నుతోజాత్యా మరక తో కాహితే మాను 
పకక మ్‌ | హరిన్టృణిశ్చ సౌవర్ష్మం బుధర త్నాం శుకథ్యజమ్‌ | 
గర శౌయు రార్ట్రయునశం జ. “ర ద్రసమ్మతమ్‌ | 


ర్న 


తా, మరకతము కౌహీచేయము అనుర క్షకను వారిన్మణి సౌవర్ణయమ బుధ 


రత్నము అంసకధ(జమ గరళొౌయువు వాయువశము గురుచము రు! ద్రసమ్మతేము ఆను 
నవి మరకత నామంబుటు, 


మరకత కుది, 
థి 


న తపా ర విదారికందాంతః ప్రశే కాక్కు_టనంజ్ఞిఃకే | 
నాచితం వాథతంసీత్యా భే నురకతంశుచిః | 


ఇ, పచ్చల తొలిచిన చేల సమ్ముడు గడ్డ లోేనునిచి దానిన -వీలమన్న్ను జేనీ 
కుకిర్కు_టపుటంబిడి సాంగకీతలయున దీసీన కుద్ది యగు, 


మరకత భన్గము, 
న్లో తతో మరకతంకు[చా రసేన పరికల్పయీత్‌! 
పాపాణ శేడి(చానేణ మర్షితంచ శరావశే | 
సృటమేకం తత; £పాచ్యం భనీ గ వతితద్దు)వమ్‌ | 


తౌ కుద్ధి చేసిన ప పచ్చల వామడురనసములో భ "వన జేసి కొండపిండి?" 
ముతో మర్తించి విళ్ళజేసి యెండించి నమూాకుళ్ళలోేనునిచి -చీలమన్నుబూనని 
టంబిడిన భష్ణంబన. 
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మరకత గుణము, 
న్లో హరితం విశదంకాంతం లఘు(గాహీ (తిదోషజిత్‌ 


తా, పచ్చలు పరికుద్ధముగ మనోహరముగ లఘువుగ మల బద్ధకారిగ (తీదోవ 
ముల బోనడచునదిగ నుండు, 


గోమేధిక కుడి 
న్లో॥ తతోగోమేధికంవాజి మూలే భావ్యందిన్నత్రయమ్‌ 
తతోవిదారిన్వర సే భాన్యంశుద్ధి ర్భవివ్యతి, 


తా, గోమేధికమును గుజ్జ పుయా తములో తీ దినములు నాన బెట్టి వీదప నేల 
గుముడుగడ రసములో నాన బెటిశ కుదియగు, 
శ్రీ జా లు థి 


గోమేధిక భన్గము, 
శ్లో! శుద్ధగోమేధికంకృష్ణ దుత్తూర (ద్రావభావితమ్‌ | 


G౧ 


విశ్వకర్శపు కుదగ్భ్వా (త్రివారంభన్మచాన్ను యాత్‌ 


తా, శుద్ధి చేనీన గో మేధికముల నల్ల యు మ్మెత్తాకు రసములో 8 మార్లు ఈ భా 
ననజేని కొలిమిలోనునిచి యూదిన భస్మ్రంబగు, 


గోమేధిక భన్నగుణము, 
శో గోమేధికంకఫహర ౨ దీపనంబలవర్ల నమ్‌ || 


తా. గోమేధికము కఫమును పహారింపం జేయుటయేగాక అగ్ని దీపనయునుబల 
మును గలుగంజేయు, 


(ప్రవాళ నామములు, 
శ్లో! (దిఘంచా (ప్రవాళోంగారకమణి ర్విచుమోబోధిపల్ల వః ! 


తా, (పవాళము ఆఅంగారకమణి వి(గుమయు బోధి సల్ల వము అనునవి (ప్రవాళ 


వామంబులు, 


అ భావనయన.--- నాన బెట్టుట, 


రనగంధ కాది (ద్రవ్యశుద్ధి విరూపణక, 1211 


(పవాళ శుద్ధి, 


శ్హో॥ జంబీరనీరాంత శేణ భావితంయామమా[తేకమ్‌ | 
ఉష్టోద కేవాళయి త్యా థుద్ధంభవతి విదువుమ్‌ || 


తౌ, పసడమల నిమ్మపండ్లరసములో 1 రూము నాన బెట్టి యుష్టోదక 
సుతో గడిగిన కుద్ధియగు, 
|పవాళ భ నము. 
న్లో తద్భి(ద్రుమం రవివీ.రై ర్భావితం దివన్యత్రయమ్‌ | 
ఏవం గజపుకేపాచ్యం భీ భవతి తత గాల్‌ ॥ 
తా, కుద్దిచేసిన పగడముల జిల్లేడుపాలలో శీ దినములు నాన బెట్టి మూక 
'ృలోబోనీ చీలమన్ను లిచ్చి గజపుటంవిడిన తతణమున భస్థంబణ, 


(పవాళ గుణము, 


శ (పవాళం ర_క్తపీ _తృఘ్నం. ర కాతీసారనాశనమ్‌ | 

(పదరం ర క్షకాలన్నుం గోవా పైల్‌ త వినాశనమ్‌ | 

తా, పగడము రక్తపిత్త రక్తాతిసార (పదర రక్తళూల పపత్యరోగముల 
కారింపం చేయుటయే గాక మలబన కెరిగనుండు, (పగడభస్ముమలో మామిడి చెక్కు 


(సము శీ నూనె బొట్లు గలిపి సేవించిన ర కృకుసుమములన్యు ఆరె చెక్క రసముపంచ 
నార జీలకట్టగలిపీ జీవించిన కుసుమములును3 చింత చిగురు 7 మిరియముల 
కూర్షముగలీపీ సేవించిన తెల్ల చీరెలను 3 ఆశెచెక్కి_రసముగలిపి సేవించిన తెల్ల చీరె 
ఎను ల. పథ్యముచప్పి డి, y 


రోగాసు [కమణిక, 
న్లో॥ ఆమవోష, జ్య రేచాతి సారేచ (గహణీకృ శే | (క్రిమిదో చే. 
ర శ్రపిశ్తే సృగ్ధ నే కామిలావాలీ | పాండురోో వయేగుచే 
జథరా ర్పాంసివి (దధిః ! మూ(త్రకృచ్చాాళ్ళురీ మే పే బా వృద్ద 
మఫ్యుపదంశ శే | శ్వాన కాసేచ Wiss ఛక్షౌ తృఘ్టో 
పహృదామయే 1 చూవోచానర్త ఆనాడే తు వా 
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కోణితమ్‌ | కూపే. వినర్పికో"ఫీచ క్లీపజేచ మదాత్యయే | 
' తున్యస్టీలక సోమేచ కర్ల సాసా గళన్సు శు | ముఖరోగే శిరో 
రోగ్‌ నయనామయే(వచే | (వచేచ వివిధేవైవ భగందర 
గచేతథా | (గంథ్యర్బుడ గచేకు'ే స్పోటశే గువ్యూశేగచే | 
వంధ్యా నో షే, గర్హదోపే గరిణీ నసకలామయ్‌ | అమోదచే 
ప్రీ హరో స్రైల్యరోగేచ మర్కటే | విషూచ్యాం వహ్ని 
మాంబ్యేచా జీన్టే వై కాయదోపశే | జ్యరాశ్చ సన 
దోషపాశ్చ సన్ని పా తా స్ర్రైయోదశ | సూతికాబాలరోగాళ 
మున్భా డాపన్నృ తావపి |! వుదమూర్నా [గహగచబే సన్నా్వ్వా 
నక గచేపిచ | ఇం(దలు స్తే వలీకోణే ఛాయారోచే ఫిరంగిశే. 
న్వరభంగామయే లూ తే వాన్లపి త్త గ ేపిచద |; తథావరణ 
వై త్తేచ విశ్వే భుజగదంశనే | 'మూపకాది విషా(ద్రోగే 
కృతిమా కృతిమేవిసే | చికిత్సాళ్చావిపథ్యాని బీజఫాషోలా 
హీతుశే | పరిపాక నృర్వరోశగే పథ్యాపథ్యం చికిత్సితమ్‌ | 
రనలోహా విధిర్య్మత రోగవన్లో యథా[కమమ్‌ | అసాధ్య 
సాధ్యరో గాశ్చ (పో శ్రాన్పత్యంనసంశ యః 1 గ్రీసీలకంఠకవం 
శాబ్టి చం(దమాబసవాహ్యయః 1 అవోచంవృషరాజీయ 
మహంనైై ద్యశిఖామణో క | వంచవింశత్ప్రకర తై ర్యు _కృంవిదగ 
నృనోహారమ్‌ | కలాహితకరంన్యూణాం సర్వరోగనివార కమ్‌! 


* శా, ఆమాన్రీసారము జ్వరాతీసారము ఆతిసౌరము (గ్రహణి కౌర్భుగోగము ' 
కృమిరోగయు రదక్ష్తపీత్తము ఆస్ఫగ్గరయు కామిల హలీమకము పాండువు తుయమ్ము 
గుల్ముయు జఠర రోగము అర్భస్సు విిదథి మూత్ర చయ ఆళ్ళురి (పమేవాముదృద్ధి 
రోగము వుపదంళము శ్వాసము కౌసము మొదలగు శేప్మనోగములు యెక్కి ళ్ళు ఛర్చి 
తృష్ట వృృ(ద్రోగచు శూల వుదావర్తము ఆనాహము వాతరోగము రక్తవాతేముకుష్షు 
వు విసర్పి శోఫ కృీరదము మదాత్యంయము తుని పతీతుని అప్టీలా ప్రత్యష్టీలా సోమ 
రోగము కర్టరోగము నాసారోగము గండమాల (గళరోగము) ముఖరోగము శిరో 
రోగము నే(త్రరోగము మండి డొక్కామండి శదనదౌర్దంధ్యము దంతగోగము -చను 
మౌడలు జంతుకవణకు మురికిసౌ న్నారినూతిపుండు కరపాదదోగ ము. అస్థీ స్రావము 
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మొదలగు నాన్నావణములు భగంధరము [గంథీ అర్చుదము క్షదరోగము కాలస్ఫోట 
విషస్పోటకములు అస్యస్ఫోటకము గుహ్యరోగము వంధ్యాదోషము గర్భదోషము 
గర్భిణీరోగములు ఆమరోగము వుదరము ప్రహము (జలకూర్మమ్యు స్టాల్యరోగము 
మర్క_టీరోగములు విషూచి అగ్నిమాంద్యము జీర్ణము కాయదోషము జ్వరములు 
స్ప్రవిధదోషములు అష్టధాతునిదానము మూత్రపరీక్ష. (త్రయోదశసన్నులు (ప్రసూతి 
రోగము బాలరోగము వున్మాదము అపస్మారము మదము మూర్చ (గహడోషము 
సన్నా్యసకము యిం దలు ప్పము వలీరోగము ఛాయారోగము ఫిరంగిరోగము సర్వ 
భంగము లూత వణము ఆస్లుపి త్రను ఆవరణపి త్రము సర్చవిషములు యెలుకవిషము 
స్తావరజంగమవిషములు ఆశుద్దపారద పాషాణదోషములు రసలో హశుద్ధ్యాదులు 
నవలో హభస్మ తద్దుణంబులు సర్యరోగపరిపాకంబులు రోగసాధ్యాసాధ్యంబులు 
చికిత్సానుపాన సధ్యాపధ్యంబులు మొదలగువాని నన్నిటిని గలిగియుండునటుల 
నీలకంఠవంశ క్షీరసముదమునకు చం(దుడనై వై ద్యశిభామణియను బిరుదుచే వాసి 
కెక్కిన బసవరాజను నేను కలియుగమున నరులకు జనించు సర్వరోగ నివా ణ్శాంభై 
25 (పకరణంబులుగల నృషరాజీయమను నీ గంథమును సత్యముగనిస్సంశ యముగ 
పండితమనో హ్లాదకరముగ రచియించినాడను. 


ఇతి @) నీలకంఠ చనణారవింద తర పసాద పారావారదోగవిహోళ పాలీణనిడి 
మామిడి భగిసత్సం(పదాయ కారాధ్య రామదేశిక శష్యూ తమ నమశ్శివాయ 
సత్పు(త పవిత కవితాచాతురీధురీణ వె ద్యజన శిరోభూషణకంఠ 
కొటూరు బసవరాజ నామదేయ (పణీత శ్రీ) బసవరాజీయీ ఆంధ 
ల a 
స్త గాన తి అగ = చడ నే మార 
తాత్పర్యసహితే రసగంధకొౌది (ద్రవ్యశుద్ధి ద్వాదశ లొ హ 
శుద్ది తదృస్మసిందూర |(డ్రుతికమ తత్సేవనానుపాన 
మృతలోహో మృఠికరణ హౌమాది పరీక్ష కమా 
భక శుద్ధి తద్భస్మ నిశ్చం(దికా మృరీకరణ 
నవరత్న శుద్ధి తద్భస్మష కదు తక్సేవనా 
గుణాదియు క పంచవింశ 
(ప కరణ మ్‌. 
తారలా జడా దాదా ార్టీ జట భామ కాకరాల 


బనవరాజీయనా మక వె వ్యా స్త్రం నంపూర్షమ్‌, 


